
บทที่  5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนีเ้ป็นการสังเคราะหง์านวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนระดับมัธยมศกึษา โดยวิธีการวิเคราะหอ์ภิมานโดยมีสาระส าคัญของการวจิัย

ดังนี้ 

 1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

 2. วิธีด าเนนิการวิจัย 

 3. สรุปผลการวิจัย 

 4. อภปิรายผลการวิจัย 

 5. ข้อเสนอแนะ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุง่หมายเพื่อสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียน

สอนวิทยาศาสตร ์ที่สง่ผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หรอืเจตคติเชิง

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษา โดยการวิเคราะห์อภิมาน (META-

ANALYSIS) จากงานวิจัยในระดับบัณฑติศกึษา ที่เป็นวิทยานิพนธ์ในมหาวิทยาลัยของรัฐ

และเอกชนภายในประเทศ ที่ตพีิมพ์เผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2553-2558 ที่สามารถสืบค้น

ได้จากฐานขอ้มูล ThaiLis ซึ่งเป็นฐานขอ้มูลที่จัดเก็บเอกสารฉบับเต็มในรูปแบบ

อิเล็กทรอนิกส์ (Digital Collection) ภายใต้โครงการการพัฒนาเครอืข่ายห้องสมุดในประเทศ

ไทย โดยมีความมุ่งหมายเฉพาะดังนี้ 

  1. เพื่อวิเคราะหล์ักษณะและปริมาณงานวิจัยในระดับบัณฑติศกึษา ที่เป็น

วิทยานิพนธ์ในมหาวิทยาลัยของรัฐและเอกชนภายในประเทศ ที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการ
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เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่สง่ผลต่อ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิง

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษา 

  2. เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าขนาดอิทธิพลจากผลการวิจัยใน

ระดับบัณฑติศกึษา ที่เป็นวิทยานิพนธ์ในมหาวิทยาลัยของรัฐและเอกชนภายในประเทศ  

ทีศ่กึษาเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่ส่งผลตอ่ ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หรอืเจตคตเิชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศกึษา  

 

วธิีการด าเนนิการวิจัย 

 1. ประชากร 

 ประชากร ได้แก่ งานวิจัยที่ศกึษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ส่งผลต่อ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หรอืเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษา ในระดับบัณฑติศกึษา ที่เป็นวิทยานิพนธ์ในมหาวิทยาลัย

ของรัฐและเอกชนภายในประเทศ ที่ตพีิมพ์เผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2553-2558 สามารถ

สืบค้นได้จากฐานขอ้มูล ThaiLis ซึ่งเป็นฐานข้อมูลที่จัดเก็บเอกสารฉบับเต็มในรูปแบบ

อิเล็กทรอนิกส์ (Digital Collection) ภายใต้โครงการการพัฒนาเครอืข่ายห้องสมุดในประเทศ

ไทย ผูว้ิจัยใชค้ าส าคัญในการค้น คือ ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติเชงิ

วิทยาศาสตร์  

 2 กลุ่มตัวอย่าง 

   กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ส่งผลต่อ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หรอืเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษา ในระดับบัณฑติศกึษา ที่เป็นวิทยานิพนธ์ในมหาวิทยาลัย

ของรัฐและเอกชนภายในประเทศ ที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินคุณภาพงานวิจัย จ านวน 55 

เรื่อง จาก 15 สถาบัน ในสาขา การจัดการเรียนรู,้ หลักสูตรและการสอน, วิทยาศาสตร์

ศกึษา, การวิจัยและประเมินผลทางการศกึษา, การสอนวิทยาศาสตร์, หลักสูตรและ

นวัตกรรมการจัดการเรยีนรู้ และการสอนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร ์ที่ตพีิมพ์เผยแพร่

ระหว่างปี พ.ศ. 2553-2558 สามารถสืบค้นได้จากฐานข้อมูล ThaiLis ซึ่งเป็นฐานข้อมูลที่

จัดเก็บเอกสารฉบับเต็มในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ (Digital Collection) ภายใต้โครงการการ
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พัฒนาเครอืข่ายห้องสมุดในประเทศไทย ผูว้ิจัยใชค้ าส าคัญในการค้น คือ ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

 3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยมี 2 ชุด ได้แก่ 

   3.1 แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย ที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้นเอง ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ แบบประเมินคุณภาพวิจัย 

และเกณฑใ์นการประเมินคุณภาพงานวิจัย 

   3.2 แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย ประกอบด้วย 2 ส่วน คอื 

แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยและสมุดรหัส (Code book) 

 4. การเก็บรวบรวมข้อ 

  ผูว้ิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ส่งผลต่อ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หรอืเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษา ในระดับบัณฑติศกึษา ที่เป็นวิทยานิพนธ์ในมหาวิทยาลัย

ของรัฐและเอกชนภายในประเทศ ที่ตพีิมพ์เผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2553-2558  

มีรายละเอียดแตล่ะขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ส ารวจรายช่ืองานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ส่งผลต่อ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หรอืเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษา ในระดับบัณฑติศกึษา ที่เป็นวิทยานิพนธ์ในมหาวิทยาลัย

ของรัฐและเอกชนภายในประเทศ ที่ตพีิมพ์เผยแพร่ระหว่าง ปี พ.ศ. 2553-2558 ที่

สามารถสืบค้นได้จากฐานข้อมูล ThaiLis ซึ่งเป็นฐานข้อมูลที่จัดเก็บเอกสารฉบับเต็มใน

รูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ (Digital Collection) ภายใต้โครงการการพัฒนาเครือข่ายห้องสมุดใน

ประเทศไทย ผูว้ิจัยใชค้ าส าคัญในการค้น คือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์, เจตคติ

เชงิวิทยาศาสตร์ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรร์่วมกับเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

   2. ผูว้ิจัยท าการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยเกณฑค์ุณสมบัติตามขอบเขต

ของงานวิจัยด้านเนือ้ในบทที่ 1 และท าการประเมินงานวิจัยด้วยแบบประเมินคุณภาพ

งานวิจัย ในการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

    2.1 งานวิจัยที่น ามาสังเคราะห ์คอืงานวิจัยในระดับบัณฑติศกึษา ที่

เป็นวิทยานิพนธ์ในมหาวิทยาลัยของรัฐและเอกชนภายในประเทศ ทีศ่กึษาเกี่ยวกับการ
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จัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ ที่สง่ผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หรอืเจต

คติเชงิวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษา ที่ตพีิมพ์เผยแพร่ระหว่างปี  

พ.ศ. 2553-2558 

    2.2 งานวิจัยที่น ามาสังเคราะห ์คืองานวิจัยที่มกีารเก็บข้อมูลกับ

นักเรียนที่ศกึษาในระดับชั้นมัธยมศกึษา ที่เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

    2.3 งานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์ จะต้องเป็นงานวิจัยที่ศึกษา

เปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นตัวแปรอิสระ ที่ส่งผลต่อตัวแปร

ตามคือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หรอืเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ระดับช้ันมัธยมศกึษา 

    2.4 งานวิจยัทีน่ ามาสังเคราะหจ์ะต้องเป็นงานวิจัยเชงิทดลองที่มี

ข้อมูลเพียงพอ และมีการรายงานค่าสถิตทิี่จ าเป็นส าหรับการแปลงค่าสถิตเิหล่านั้นให้เป็น

ค่าดัชนีมาตรฐาน ซึ่งจะต้องระบุ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของกลุ่มทดลอง 

กลุ่มควบคุม และกลุ่มเปรียบเทียบ หรอืระบุค่าสถิตทิดสอบ เช่น ค่าสถิตทิดสอบ t-test 

หรอืค่าสถิตทิดสอบ f-test เป็นสถิติที่จ าเป็นส าหรับการแปลงค่าเป็นค่าขนาดอิทธิพล 

(Effect size)  

    2.5 งานวิจัยที่น ามาสังเคราะหใ์นครั้งนีต้้องผา่นเกณฑค์ุณสมบัติตาม

ขอบเขตของงานวิจัยด้านเนื้อ และผา่นเกณฑก์ารประเมินคุณภาพงานวิจัยอยู่ในระดับ

คุณภาพดีขึ้นไป ซึ่งผลการประเมินงานวิจัยด้วยแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย พบว่า

งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่สง่ผลต่อ ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ หรือเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษา ที่ตพีิมพ์

เผยแพร่ระหว่างปี 2553-2558 ผ่านเกณฑก์ารประเมินคุณภาพงานวิจัยอยู่ในระดับ

คุณภาพดีถึงดีมาก และมีคุณสมบัติตามขอบเขตของงานวิจัยด้านเนื้อ ทั้งสิ้นจ านวน 55 

เรื่อง 

   3. เมื่อได้งานวิจัยที่ตรงตามคุณลักษณะงานวิจัยแล้ว ผู้วิจัยท าการอ่าน

งานวิจัยโดยละเอียด จากนั้นท าการบันทึกงานวิจัยลงแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย 

   4. จัดเตรียมแฟม้ข้อมูลคุณลักษณะงานวิจัยโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 

(SPSS for Windows) 
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 5. การวเิคราะห์ข้อมูล 

  5.1 วิเคราะหข์้อมูลเบือ้งตน้ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป (SPSS for Windows) 

ค านวณสถิตภาคบรรยาย ได้แก่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ขอคุณลักษณะ

งานวิจัย 

  5.2 เปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ทักษะกระบวนการ และเจตคตเิชิง

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาโดยใช้การค านวณค่าขนาดอิทธิพลตาม

วิธีการค านวณของ กลาส (Glass, McGraw and Smith, 1981, p.118) และวิธีการของเบก

เกอร์ (Becker, 1984, pp.583-587) และหาค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพล 

 

สรุปผลการวิจัย 

 ผลการสังเคราะหง์านวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรท์ี่

ส่งผลตอ่ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ระดับมัธยมศกึษา โดยวิธีการวิเคราะหอ์ภมิาน ที่ตพีิมพ์เผยแพรร่ะหว่างปี พ.ศ. 2553-

2558 สรุปได้ดังนี้ 

  1. ข้อมูลพื้นฐานของงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาทีต่ีพมิพ์เผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2553-2558 มจี านวน 55 

เรื่อง สรุปได้ดังนี้ มหาวิทยาลัยมหาสารคามมจี านวนงานวิจัยที่มากที่สุด เป็นงานวิจัยสาขา

หลักสูตรและการสอนมากที่สุด ปีที่มีการท าการวิจัยมากที่สุดคือ ปี พ.ศ. 2556 รูปแบบที่

ใช้ในการจัดการเรียนการสอนมากที่สุดคือ รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการ

เรียนรู ้7 ขั้น (7Es-Learning Cycle) ระดับช้ันที่มกีารท าการวิจัยมากที่สุดคือ ช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 1 ระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลองมากที่สุดอยู่ในช่วงระหว่าง 10-20 ช่ัวโมง 

การเลือกกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่อาศัยความน่าจะเป็น จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม ขนาด

ของกลุ่มตัวอย่างมีจ านวนอยู่ในช่วง 30-60 คน แบบแผนที่ใชใ้นการวิจัยมากที่สุดคือ One 

group pretest-posttest design เครื่องที่ใช้ในการท าการทดลองส่วนเป็น แผนการจัดการ

เรียนรู้ ส่วนเครื่องมอืที่ใชใ้นการรวบรวมข้อมูลเป็นแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร่วมกับ

แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมอืมีการ
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ตรวจสอบทั้ง 4 ด้าน คือ ความเที่ยงตรง, ความเชื่อม่ัน, ความยากง่าย และอ านาจจ าแนก 

สถิตพิืน้ฐานที่ใชม้ากที่สุดคือ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใช้ t-test เป็นสถิติใน

การทดสอบสมมตฐิานมากที่สุด และระดับนัยส าคัญที่ปรากฎในการวิจัยมากที่สุดคือที่ 

ระดับนัยส าคัญที่ .05 

  2. เปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หรอืเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาโดยใช้สถิติ ทดสอบครัสคัล-วัลลิส (The Kruskal-Wallis 

Test) 

   2.1 เปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศกึษา ซึ่งได้แก่ รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) รูปแบบ

สืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7Es) รูปแบบโครงงาน (Project Method) 

และรูปแบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) พบว่าค่าขนาดอิทธิพลของ

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

แสดงให้เห็นว่า รูปแบบการจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ที่แตกต่างกันส่งผลใหท้ักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรม์ีความแตกต่างกัน และรูปแบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(Problem-based learning) มีคา่อันดับเฉลี่ยเท่ากับ 24.80 รูปแบบสืบเสาะหาความรู้

ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7Es) มีค่าอันดับเฉลี่ยเท่ากับ 19.79 รูปแบบโครงงาน (Project 

Method) มีคา่อันดับเฉลี่ยเท่ากับ 11.70 และรูปแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการ

เรียนรู ้5 ขั้น (5Es) มีค่าอันดับเฉลี่ยเท่ากับ 10.75 แสดงว่า รูปแบบในการจัดการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตรท์ี่สง่ผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศกึษาได้ดีที่สุด คอื รูปแบบการใชป้ัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) 

รองลงมาคือ รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7Es) รูปแบบโครงงาน 

(Project Method) และรูปแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) 

ตามล าดับ 

   2.2 เปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ส่งผลต่อเจตคติเชงิวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษา ซึ่งได้แก่ 

รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7Es) รูปแบบโครงงาน (Project 

Method) และรูปแบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) ไม่แตกต่างกันอย่าง
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มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า รูปแบบการจัดการเรียนการสอนดังกล่าว

ไม่ท าให้เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์มีความแตกต่างกัน 

 

อภิปรายผลการวจิัย 

 1. ข้อมูลพื้นฐานของงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนระดับมัธยม 

  จากการวิเคราะหข์้อมูลพื้นฐานของงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์ที่ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิง

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับมัธยมทีต่ีพมิพ์เผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2553-2558  

มีจ านวน 55 เรื่อง สรุปได้ว่า มหาวิทยาลัยมหาสารมีงานวิจัยมากที่สุด ทั้งนีเ้ป็นเพราะ

สถาบันการศึกษาดังกล่าวเปิดสอนหลักสูตรหลากหลายสาขา โดยเฉพาะสาขาทางด้าน

การศกึษา ซึ่งเป็นหลักสูตรระดับปริญญามหาบัณฑิตที่มีบุคคลสนใจในการเข้ารับ

การศกึษาต่อเป็นมากกว่าสภาบันอื่น ทั้งนีดู้ได้จากสถิติปี พ.ศ. 2558 มีผู้เข้ารับการศกึษา

ในระดับปริญญาโท และปริญญาเอกในสาขาทางด้านการศกึษา รวมทั้งสิน้ 1099 คน และ

ที่ส าเร็จการศกึษาแล้วจ านวน 290 (มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, คณะศกึษาศาสตร์, 2558, 

หนา้ 38-40) สาขาที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรท์ี่สง่ผลต่อทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์มากที่สุดเป็นงานวิจัยสาขา

หลักสูตรและการสอน ทั้งนี้เนื่องมาจากเป็นสาขาที่ศึกษาเกี่ยวกับ หลักสูตร เนือ้หา 

รูปแบบ เทคนิคหรือวธิีการสอนต่างๆ ในการจัดกระบวนการเรียนการสอน เพื่อพัฒนา

ผูเ้รียนใหม้ีความรู ้ความสามารถ สามารถน าความรูไ้ปประยุกต์ใชใ้นชีวติประจ าวันได้ (เจน

จริา ดวงสนิ, 2552, หน้า 89) ที่มกีารท าการวิจัยมากที่สุดคือ ปี พ.ศ. 2556 รูปแบบที่ใช้

ในการจัดการเรียนการสอนมากที่สุดคือ รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น (7Es-Learning Cycle) อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสืบเสาะหา

ความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7Es-Learning Cycle) เป็นกระบวนการจัดการเรียน

การสอนเพื่อพัฒนากระบวนการแสวงหาความรู้ การสรุปองค์ความรู้ และการประยุกต์ใช้

ความรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ โดยผูเ้รียนมีสว่นร่วมในการเรียนรู้ดว้ยการตัง้ค าถาม 

วางแผนในการหาค าตอบโดยวิธีการต่างๆ มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ และลงมือ
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ร่วมกัน ซึ่งมี 7 ขั้นตอนดังนี้ ขัน้ทบทวนความรูเ้ดิม ขัน้สร้างความสนใจ ขัน้ส ารวจและ

ค้นหา ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป ขัน้ขยายความรู ้ขั้นประเมินผล และขั้นขยายความคิด 

รวบยอด (สุมาลี ภูมามอบ, 2556, หน้า 8) ระดับช้ันที่มีการท าการวิจัยมากที่สุดคือ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลองมากที่สุดอยู่ในชว่งระหว่าง 10-20 ช่ัวโมง 

ทั้งนีอ้าจเพราะระยะเวลาที่ใช้เหมาะสมกับแต่ละเนือ้หา การเลือกกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่

อาศัยความนา่จะเป็น เพราะเป็นการเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยมีสมาชิกแตล่ะหนว่ย หรอืกลุ่ม

สมาชิกแตล่ะกลุ่มตา่งมโีอกาสที่จะถูกเลือก ถ้าทราบจ านวนประชากรก็จะสามารถทราบ

ความน่าจะเป็น ที่สมาชิกแต่ละกลุ่มจะถูกเลือกนั้น เป็นการเลือกโดยอาศัยเทคนิคการสุ่ม 

สมาชิกกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งจะขจัดความล าเอียง การสุ่มแบบอาศัยความน่าจะเป็นจงึเป็นวิธีที่

นิยมใชก้ันมาก เพราะมีความนา่เชื่อถือ การสุ่มแบบนีม้ีหลายวิธี คือ การสุ่มอย่างง่าย 

การสุ่มแบบแบ่งช้ัน การสุ่มแบบเป็นกลุ่ม และการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (บุญชม ศรีสะอาด

, 2553, หนา้ 44-45) จ านวนกลุ่มของกลุ่มตัวอย่างมากที่สุดคือ จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

1 กลุ่ม ซึ่งขนาดของกลุ่มตัวอย่างมจี านวนอยู่ในช่วง 30-60 คน สว่นแบบแผนที่ใชใ้นการ

วิจัยมากที่สุดคือ One group pretest-posttest design เป็นแบบแผนที่ท าการทดสอบก่อน

และหลังเรียนจ านวน 1 กลุ่ม ซึ่งวธิีการนี้จะท าให้ทราบว่ากลุ่มตัวอย่างมคีวามก้าวหนา้ใน

การเรียนรูม้ากน้อยเพียงใด เครื่องที่ใชใ้นการท าการทดลองส่วนเป็น แผนการจัดการ

เรียนรู้ ส่วนเครื่องมอืที่ใชใ้นการรวบรวมข้อมูลเป็นแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร่วมกับ

แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมอืมีการ

ตรวจสอบทั้ง 4 ด้าน คือ ความเที่ยงตรง, ความเชื่อม่ัน, ความยากง่าย และอ านาจจ าแนก 

เพราะเครื่องมอืที่ใชใ้นงานวิจัยจ าเป็นต้องตรวจสอบคุณภาพทั้ง 4 ประการ (สมบัติ  

ท้ายเรอืค า, 2551, หน้า 85) ซึ่งการใช้เครื่องมอืที่มคีุณภาพ ส่งผลให้งานวิจัยมีความ

น่าเชื่อถือ สถิตพิืน้ฐานที่ใช้มากที่สุดคือ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใช้ t-test 

เป็นสถิติในการทดสอบสมมติฐานมากที่สุด ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากงานวิจัยที่น ามา

สังเคราะหเ์ป็นงานวิจัยเชิงทดลองที่มกีารเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรยีนของกลุ่มตัวอย่างซึ่งนิยมใช ้t-test เป็นสถิติในการทดสอบสมมตฐิาน (สมบัติ 

ท้ายเรอืค า, 2551, หน้า 150) และระดับนัยส าคัญที่ปรากฏในการวิจัยมากที่สุดคือที่ 

ระดับนัยส าคัญที่ .05 ซึ่งงานวิจัยส่วนใหญ่มักจะก าหนดค่าความเชื่อม่ันอยู่ที่ 95% 
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 2. เปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่

ส่งผลตอ่ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หรอืเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ระดับช้ันมัธยมศกึษาโดยใช้สถิติ ทดสอบครัสคัล-วัลลิส (The Kruskal-Wallis Test) 

  2.1 เปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศกึษา ซึ่งได้แก่ รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es)  

รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7Es) รูปแบบโครงงาน (Project 

Method) และรูปแบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) พบว่าค่าขนาด

อิทธิพลของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า รูปแบบการจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ที่แตกต่าง

กันส่งผลใหท้ักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรม์ีความแตกต่างกัน ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะ 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งได้แก่ รูปแบบสืบเสาะหาความรูต้าม 

วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7Es) 

รูปแบบโครงงาน (Project Method) และรูปแบบการใชป้ัญหาเป็นฐาน (Problem-based 

learning) มีขัน้ตอน และวิธีการในการด าเนินการที่แตกต่าง จงึส่งผลให้ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์มีความแตกต่างกัน 

  2.2 เปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ส่งผลต่อเจตคติเชงิวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษา ซึ่งได้แก่ 

รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7Es) รูปแบบโครงงาน (Project 

Method) และรูปแบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) ไม่แตกต่างกันอย่าง

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า รูปแบบการจัดการเรียนการสอนดังกล่าว

ไม่ท าให้เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์มีความแตกต่างกัน ทั้งนีอ้าจเพราะ รูปแบบการจัดการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งได้แก่ รูปแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

(7Es) รูปแบบโครงงาน (Project Method) และรูปแบบการใชป้ัญหาเป็นฐาน (Problem-

based learning) เป็นรูปแบบที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ ผูเ้รียนสามารถออกแบบการเรียนรูไ้ด้

ด้วยตนเอง และมีสว่นรว่มในกิจกรรมการเรยีนการเรียนรูใ้นทุกขั้นตอน ผูเ้รียนสามารถ

แสดงความคิดเห็นของตอ้งเองได้ ซึ่งผูส้อนเป็นแค่ผู้อ านวยความสะดวกเท่านั้น 

ดังนัน้ในส่วนของเจตคตเิชิงวิทยาศาสตร์จงึไม่แตกต่างกัน 
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ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการน าไปใช้ 

  1. จากการสังเคราะหง์านวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนระดับมัธยมศกึษา พบว่า ผลการวิจัยการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มี

หลายรูปแบบที่สง่ผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์

ได้ดทีี่สุดคือ รูปแบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) ดังนัน้ครูผูส้อนควร

น ารูปแบบการใชป้ัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) ไปใช้ในการพัฒนาการเรียน

การสอนของนักเรียน เพราะเป็นรูปแบบที่เป็นการจัดการเรยีนการสอนตามสภาพจรงิโดย

ใช้ปัญหาที่พบเห็นในชวีิตประจ าวันของนักเรียนเป็นจุดตั้งตน้ของกระบวนการเรียนรู้และ

เป็นตัวกระตุน้ในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาดว้ยเหตุผล และการสบืค้นขอ้มูลที่ต้องการ

จากแหล่งตา่งๆ เพื่อตัดสินใจหาทางแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยพิจารณาจากข้อมูลที่ได้จาก

การศกึษา ค้นคว้า แล้วน ามาสร้างผลงานหรอืชิน้งาน หลังจากนั้นจงึประเมินผลการเรียนรู้ 

แตใ่นการจะใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนใดนั้นต้องค านึงถึง เนือ้หาของบทเรียน 

พัฒนาการ และความพร้อมของผู้เรยีนเป็นหลัก  

 ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาคร้ังต่อไป 

  1. การสังเคราะหง์านวิจัยด้วยวิธีการวเิคราะหอ์ภมิาน ท าให้ได้ข้อค้นพบ

ใหม่ๆ ที่น่าสนใจ เป็นประโยชน์ตอ่การศกึษาและพัฒนางานวิจัยเป็นอันมาก จงึควรมีการ

สังเคราะหง์านวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน ในกลุ่มสาระอื่นๆ ด้วย เพื่อพัฒนา

การศกึษาให้มคีุณภาพมากยิ่งขึ้น 

  2. การสังเคราะหง์านวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรท์ี่

ส่งผลตอ่ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ระดับมัธยมศกึษา ผูว้ิจัยได้ศกึษาเฉพาะรูปแบบที่สง่ผลต่อทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ในระดับช้ันมัธยมศกึษาเท่านั้น ดังนัน้ในครั้ง

ต่อไป ควรมกีารศกึษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่สง่ผล ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หรอืทักษะในด้านการคิด และศกึษาในระดับช้ันประถมศึกษา เป็นต้น 
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