
บทที่ 1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

การศึกษาของไทยนั้นได้ก าหนดใหก้ารพัฒนาความสามารถในการคิดเป็นวิสัยทัศน์

ของการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 พุทธศักราช 

2555-2559 ที่ได้ก าหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาคนไทยทุกคนเพื่อเสริมสร้างทุนทางปัญญา

อย่างยั่งยืน คือการมุ่งพัฒนาคนไทยใหม้ีประสิทธิภาพในการคิดวเิคราะห์ สังเคราะห ์ 

มีความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่เรยีนรู้ มีคุณธรรมจริยธรรม ค่านิยมที่ดีงาม รู้จักสิทธิหน้าที่

ของตนเองและผูอ้ื่น ควบคู่กับการเสริมสรา้งและพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานทางปัญญา 

ขณะเดียวกันต้องเสริมสร้างปัจจัยแวดล้อมที่เอื้อต่อการพัฒนาคุณภาพของคนในสถาบัน 

ระบบและโครงสร้างของสังคมให้เข้มแข็งสามารถเป็นภูมิคุม้กันการเปลี่ยนแปลงต่างๆ 

ที่จะเกิดในอนาคต ดว้ยการเรียนรู้ในศาสตร์วทิยาการที่สามารถประกอบอาชีพได้อย่าง

หลากหลาย ควบคู่กับการเรียนรูสู้่วัฒนธรรมแหง่การเกื้อกูล ด้วยการเสริมสร้างทักษะ 

ใหม้ีจิตสาธารณะ 5 ด้าน ทั้งการเรียนรู้ต่อเนื่องตลอดชีวิต คิดเป็น ท าเป็น การคิดวิเคราะห ์

การคิดสังเคราะห ์ความรู้ทางสังคม และต่อยอดสู่นวัตกรรมความรู้ การฝกึฝนจนเกิด

ความคิดสร้างสรรค์ การเปิดใจกว้างเพื่อพรอ้มรับทุกความเห็นและการปลูกฝังคุณธรรม

ภายในจติใจ (ส านักงานคณะกรรมการการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2554, 

หนา้ 35) 

การพัฒนาคนใหม้ีความสามารถในการคิด เป็นคุณลักษณะหนึ่งที่ส าคัญ  

ทีจ่ะต้องปลูกฝังและพัฒนาให้เกิดขึ้นในตัวนักเรียนทุกคนเพราะ คนที่มคีวามสามารถ 

ในการคิดสูง รู้จักคิด คิดเป็น จะสามารถเผชิญสถานการณ์ต่างๆ ที่เป็นปัญหาได้สามารถ

ตัดสินใจและเลือกวิธีการแก้ปัญหาน้ันได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี ้ความสามารถในการคิด

ยังเป็นเครื่องมอืส าคัญในการแสวงหาความรูด้้วยตนเอง และเป็นทักษะ ในการเรียนรู้

ตลอดชวีิต ดังนั้นการพัฒนาคนใหม้ีความสามารถในการคิด จึงเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ

ยิ่งของการด าเนินชีวติที่ถูกต้อง (ชาติ แจ่มนุช, 2545, หนา้ 59-62) 
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 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้มกีารก าหนด

วิสัยทัศน ์จุดหมาย สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ มุ่งพัฒนา

ผูเ้รียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติใหเ้ป็นมนุษย์ที่มคีวามสมดุลทั้งดา้นรา่งกาย ความรู ้ 

คุณธรรม มีจติส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครอง 

ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุขมีความรู้และทักษะพื้นฐาน 

รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศกึษาต่อการประกอบอาชีพและการศกึษาตลอดชวีิต  

โดยมุ่งเนน้ผู้เรยีนเป็นส าคัญบนพืน้ฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเอง

ได้เต็มตามศักยภาพ อีกทั้งหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน ได้ก าหนดสมรรถนะ

ส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่มุ่งเน้นพัฒนาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐาน 

ที่ก าหนด ซึ่งจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิด

วเิคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสรา้งองค์ความรู้หรอืสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจ

เกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสมและความสามารถในการแก้ปัญหาและ

อุปสรรคต่างๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม 

และข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ  

ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการ

ตัดสินใจที่มีประสทิธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ ตอ่ตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 3) 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ลังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีความส าคัญในการ

พัฒนาคุณลักษณะต่างๆ ของผู้เรยีนใหเ้ป็นพลเมืองดมีีเหตุผลด้วยกุศลจติ คดิสร้างสรรค ์

มั่นในคุณธรรมน าความรูม้าเพี่อการด าเนินชีวิตที่มคีวามสุข โดยใช้เทคนิควิทยาการ  

จากวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีสังคมศาสตร์และมนุษย์ศาสตร์มาปรับใช้ในการด ารงชีวิตให ้

เข้ากับสิง่แวดล้อมทั้งทางธรรมชาติและสังคมอย่างมีความสุข อกีทั้งกลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม เป็นกลุ่มสาระการเรียนรูท้ี่ตอ้งเรียนตลอด 12 ปี

การศกึษา ตั้งแต่ระดับประถมศกึษาจนถึงระดับมัธยมตอนปลายเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ที่ประกอบ มาจากหลายแขนงวชิามีลักษณะเป็นสหวิทยาการ  โดยน าวิทยาการจากแขนง

วิชาต่างๆ ในสาขาสังคมศาสตรม์าหลอมเข้าด้วยกัน ได้แก่ ศาสนาและวัฒนธรรม หนา้ที่

พลเมอืง เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ ภูมศิาสตร์จงึเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่มุ่งส่งเสริม

ศักยภาพการเป็นพลเมอืงดี โดยให้ผู้เรยีนเกิดความเจริญงอกงามในด้านความรู้ ทักษะ

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



3 

กระบวนการ ด้านเจตคติ ค่านิยม ด้านการจัดการและการปฏิบัติ รูจ้ักการน าทักษะ 

กระบวนการต่างๆ ใช้ประกอบการตัดสินใจได้อย่างรอบคอบในการด าเนินชีวิตและการมี

ส่วนรว่มในสังคมที่มกีารเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาในฐานะพลเมอืงดีตลอดจนการน าความรู้ 

ทางจริยธรรม หลักธรรมทางศาสนาพัฒนาตนเองและลังคม ท าให้ผูเ้รียนสามารถด ารงชีวิต

ในสังคมได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 1-5) จากความส าคัญดังกล่าว

จงึน าทักษะการคิดสู่การพัฒนาผูเ้รียน ให้สอดคล้องตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยใช้กรอบด้านกระบวนการที่ใช้ในการคิด ซึ่งได้แก่ 

ความสามารถในทักษะการคิดขั้นพื้นฐาน ประกอบด้วยทักษะการคิดที่ใช้ในการสื่อสาร 

ทักษะการคิดที่เป็นแกน และความสามารถในทักษะการคิดขัน้สูง ประกอบด้วยทักษะ 

การคิดซับซ้อน ทักษะพัฒนาลักษณะการคิด ทักษะกระบวนการคิด 

 การคิดวิเคราะห ์คือความสามารถในการจ าแนกแยกแยะขอ้มูลหรอืการสรุป

ข้อเท็จจริงที่น าไปสู่ความสัมพันธ์ หลักการและการให้เหตุผลของเรื่องราว เหตุการณ์  

หรอืสถานการณ์นัน้ๆ การสอนคิดมคีวามส าคัญมาในการจัดการศกึษาในปัจจุบันของไทย 

และของประเทศต่างๆ ทั่วโลก เพราะการคิด หรอืกระบวนการคิดที่ดีของผูเ้รียน จะช่วยให้

ผูเ้รียนสามารถท าทักษะดังกล่าวนั้นมาใช้ในการค้นหาข้อมูลหรอืค าตอบที่ตอ้งการ ทีม่ี

ความถูกต้องให้กับค าถาม หรอืการจัดการกับปัญหาในสภาวะสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่าง

เหมาะสม โดยการพัฒนาการคิดวิเคราะห์จะต้องฝึกฝนให้ผู้เรยีนมีทักษะในการอภปิราย

โต้แย้งได้อย่างถูกต้อง ฝกึกระบวนการคิด ฝึกการใชเ้หตุผล และทบทวนการใชเ้หตุผล  

เพื่อช่วยตัดสินใจว่าควรเชื่อหรอืไม่เชื่อ มีการฝกึใหน้ักเรียนรู้จักการเรียนรูว้ิธีคิดวิเคราะห ์

กล่าวคือการคดิที่รูจ้ักแยกแยะ วิเคราะห์  ประเมินและสรุปข้อมูล เพี่อใหส้ามารถเลือก

และใช้ขอ้มูลต่างๆ ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม (ประพันธ์ศริ ิสุเสารัจ. 2551, หนา้ 50-53)  

 อย่างไรก็ตามทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนบ้านเชิงชุม ยังไม่พบเห็นในตัว

ผูเ้รียน เนื่องจากการศกึษาผลการประเมินมาตรฐานสถานศกึษา คะแนนการสอบระดับ 

ประเทศไม่ว่าจะเป็น NT, O-NET หรอืการสอบระดับท้องถิ่น (LAS) (โรงเรียนบ้านเชิงชุม, 

2558, รายงานคุณภาพประจ าปี 2558) พบว่า มาตรฐานส่วนใหญ่ของโรงเรียนบ้านเชิงชุม

ควรได้รับการปรับปรุงคอืมาตรฐานที่เกี่ยวกับ การคิดวิเคราะห์ การคิดแบบมีวจิารณญาณ 

และการคิดสร้างสรรค์ ครูจึงมีความจ าเป็นจะต้องให้ความสนใจในการฝึกฝนใหผู้เ้รียนรู้จัก

การคิดวิเคราะห์ โดยพยายามฝึกให้ผูเ้รียนรู้จักคิดวิเคราะห์ และมีทักษะกระบวนการคิด 

สิ่งต่างๆ ที่เกิดขึน้ในตัวผู้เรยีน การปลูกฝังให้ผู้เรยีนได้ฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ เพื่อให้
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ผูเ้รียนน าทักษะเหล่านั้นไปใช้ในการเรียนรูด้้วยตนเอง (เสงี่ยม โตรัตน์, 2546, หน้า 26) 

การที่ท าให้ผู้เรยีนสามารถพัฒนาความคิดวิเคราะหไ์ด้จะต้องมกีารกระตุ้นให้ผูเ้รียนนั้นได้

คิดอยู่เสมอ เชน่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูต้องเป็นกิจกรรมที่ท าให้ผู้เรยีนได้คิด

วิเคราะหข์้อมูลเพื่อสรุป และร่วมลงความเห็นก่อนการตัดสินใจเลือกใช้ขอ้มูล การฝึกทักษะ

กระบวนการต่างๆ เหล่านีเ้ป็นการเตรียมให้ผูเ้รียนเผชิญกับเหตุการณ ์เรื่องราวต่างๆ  

ในสังคม 

 ดังนัน้การพัฒนาความสามารถในการคิดวเิคราะหข์องผูเ้รียน จึงมีความส าคัญ

อย่างยิ่งครูผู้สอนจึงมีความจ าเป็นต้องปรับกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นพัฒนาใหผู้เ้รียน

รู้จักการคิดวิเคราะห์อย่างมีขั้นตอน รู้จักวิธีการเรียนรู้และการแสวงหาความรูด้้วยตนเอง 

ซึ่งลักษณะการคิดวิเคราะห์ม ี3 ลักษณะ คอื 1) การคิดวิเคราะหค์วามส าคัญ หรอืเนื้อหา

ของสิง่ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นวัตถุ เรื่องราว เหตุการณ์ต่างๆ สามารถแยกแยะได้ว่า สิ่งใดส าคัญ 

สิง่ใดมีความจ าเป็น เป็นต้น 2) การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ เป็นการค้นหาความสัมพันธ์ 

ของสิง่ต่างๆ ว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร สอดคล้องหรอืขัดแย้งกัน เป็นต้น เพื่อค้นหา

ความจริงและ 3) การวิเคราะห์หลักการ เป็นการค้นหาโครงสรา้ง ระบบ เรื่องราวสิ่งของ 

และการ ท างานต่างๆ ว่าสิ่งเหล่านั้นมโีครงสร้างอย่างไร (Bloom, 1956, อ้างถึงใน 

ประพันธ์ศริิ สุเสารัจ, 2551, หนา้ 49-52) โดยครูตอ้งปรับบทบาทจากครูผู้สอนความรู้

แบบส าเร็จรูปเป็นผู้แนะแนว กระตุน้ให้ผูเ้รียนรู้จักการคิดวิเคราะห์ มีรูปแบบการเรียน 

การสอนที่หลากหลายและสามารถบูรณาการระหว่างเนือ้หาวิชาต่างๆ เพื่อให้ผู้เรยีน

สามารถน าเอาความรูแ้ละประสบการณ์จากการฝึกฝนไปประยุกต์ใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ 

ได้อย่างแท้จริง ส่งผลใหม้ีการพัฒนาคุณภาพชีวติที่ดขีึ้น (สิปปนนท์ เกตทัต, 2539, หน้า 51) 

แนวทางในการแก้ปัญหาด้านการคิดวเิคราะห์ ดังที่กล่าวมาข้างต้น ผูว้ิจัยได้ตระหนักถึง

ปัญหาที่เกิดขึน้ จึงมีความต้องการที่จะปรับเปลี่ยน และพัฒนากิจกรรมการเรยีนการสอน 

และจัดวิธีการสอนให้สอดคล้องกับหลักสูตร และเพิ่มคุณภาพการจัดกิจกรรมการเรียน

ด้านคิดวิเคราะหใ์ห้กับผูเ้รียน 

 ส าหรับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ช่วยเสริมสร้างและพัฒนาทักษะ 

การคิดวิเคราะหข์องผู้เรยีนมีหลากหลายรูปแบบ แต่ทั้งนีผู้ว้ิจัยได้สนใจน ารูปแบบการสอน

ตามแนวคิดคอนสตรัคติวสิมาใช้ในการจัดกิจรรมการเรียนการสอนเนื่องจาก การจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist Theory) เป็นกิจกรรม 

การสรา้งความรู ้ความเข้าใจ หรอืกระบวนการรู้คดิ (Cognitive processes) ที่ช่วยส่งเสริม
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การเรียนรู ้ปัจจัยภายในมีส่วนชว่ยท าให้เกิดการเรยีนรู้อย่างมคีวามหมาย และความรูเ้ดิม

มีสว่นเกี่ยวข้องและเสริมสร้างความเข้าใจของผู้เรียน จึงท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจน ารูปแบบ

การสอนตามแนวคิดแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ของ Driver and Bell (Driver and Bell,1998 

อ้างถึงใน วารุณี ศริิมาศ, 2556 หน้า 84-85) ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นน า ขั้นทบทวน

ความรูเ้ดิม ขั้นปรับเปลี่ยนแนวความคิด ขั้นน าความคิดไปใช้และขัน้ทบทวน มาใช้ในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเป็นการพัฒนาทักษะการคิดของผู้เรยีน โดยเน้นการคิด

วิเคราะห์  

 นอกจากนี้ผูว้ิจัยได้ใชเ้ทคนิคการสอนที่จะช่วยพัฒนาและเสรมิสร้างทักษะ 

การคิดวิเคราะห์ คือเทคนิคการใชผ้ังกราฟิก ซึ่งเป็นแผนผังที่จะแสดงออกด้านความคิด

หรอืข้อมูลส าคัญๆ ที่เชื่อมโยงกันอยู่ในรูปแบบต่างๆ ซึ่งท าให้เห็นโครงสร้างของความรู้ 

หรอืเนือ้หาสาระนั้น การใช้ผังกราฟิกจึงเป็นเทคนิคที่ผูเ้รียนสามารถน าไปใช้ในการเรียนรู้

เนื้อหาสาระต่างๆ จ านวนมาก เพื่อช่วยให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหาสาระนั้นได้ง่ายขึ้น เร็วขึ้น

และจดจ าได้นาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากเนื้อหา สาระหรอืข้อมูลต่างๆ ที่ผู้เรียนประมวล 

มานั้นอยู่ในลักษณะกระจัดกระจาย ผังกราฟิกจึงเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผูเ้รียนจัดข้อมูล

เหล่านั้นใหเ้ป็นระบบระเบียบอยู่ในรูปแบบที่อธิบายใหเ้ข้าใจ และจดจ าได้ง่ายเป็นระบบ

ชัดเจน ประหยัดเวลา (ทิศนา แขมมณี, 2553, หน้า 388-400) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของนิภา สุมาลุย์ (2551, หน้า 77) ได้ศกึษาเรื่องผลการใชก้ิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผัง

กราฟิกที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดลาดปลาดุก ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนที่เรียนโดยใช้ผังกราฟิก มีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน  

 ด้วยเหตุผลดังที่กล่าวมา ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชาหน้าที่พลเมือง จึงได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่เน้นคิดวิเคราะห ์โดยใช้แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับผังกราฟิก มาประยุกต์ใช้ในการเรียน

การสอนซึ่งจะท าให้ผูเ้รียนสามารถฝกึการคิดวิเคราะหไ์ด้ด้วยตนเอง โดยอาศัยเทคนิค 

ผังกราฟิกเข้าช่วย อีกทั้งนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเ้ดิมกับความรูใ้หม่ น ามาสร้าง

องค์ความรู้ของตนเองและเกิดทักษะกระบวนการคิดและกระบวนการแก้ปัญหาต่างๆ 

ตามมา การจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เน้นการคิดวิเคราะหต์ามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกับผังกราฟิก จะช่วยให้ผูเ้รียนมีความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ และพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนรู้ใหสู้งขึ้น รวมทั้งนักเรียนมเีจตคติที่ดตี่อวิชาหน้าที่พลเมืองที่สูงขึน้  

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



6 

ค ำถำมของกำรวจิัย 

 

 ในการวิจัยในครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดค าถามของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1.  กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการคิดวิเคราะหโ์ดยใช้แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกับผังกราฟิก ในรายวิชาหน้าที่พลเมือง ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หรือไม่ อย่างไร 

  2.  นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

หรอืไม่ อย่างไร 

  3.  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่ 

อย่างไร 

  4.  นักเรียนมีเจตคตติ่อวิชาหนา้ที่พลเมืองอยู่ในระดับใด 
 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 
 

 ในการวิจัยในครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุง่หมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1.  เพื่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการคิดวิเคราะห ์ 

โดยใช้แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์รว่มกับผังกราฟิก ในรายวิชาหน้าที่พลเมือง ส าหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

  2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรยีน 

  3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในรายวิชาหน้าที่

พลเมอืงระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  

  4.  เพื่อศกึษาเจตคตขิองนักเรียนต่อรายวิชาหนา้ที่พลเมือง 
 

สมมตฐิำนของงำนวจิยั 
 

 ในการวิจัยในครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมุตฐิานการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1.  กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการคิดวเิคราะห์ โดยใช้แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกับผังกราฟิก ในรายวิชาหน้าที่พลเมอืง ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่พัฒนาขึ้น

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
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  2.  นักเรียนมคีวามสามารถในการคิดวิเคราะหห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  3.  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

  4.  นักเรียนมเีจตคตติ่อวิชาหนา้ที่พลเมือง อยู่ในระดับมากขึ้นไป   

 

ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 

 

 การวิจัยในครั้งนี้ จะก่อใหเ้กิดความส าคัญ ดังนี้ 

  1.  ได้แนวทางการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูท้ี่เน้นการคิดวิเคราะห์ โดยใช้

แนวคิดคอนสตรัคติวสิต์รว่มกับผังกราฟิก ในรายวิชาหน้าที่พลเมือง ส าหรับนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 1  

  2.  เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนที่เน้นการคิดวิเคราะห ์

โดยใช้แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์รว่มกับผังกราฟิก ส าหรับครูผูส้อนในรายวิชาหน้าที่พลเมือง 

หรอืในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ  

  3.  เป็นแนวทางให้ครู หรอืผูท้ี่เกี่ยวข้องทางการศกึษา  สามารถน าไปเป็น 

แนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน 

 

ขอบเขตของกำรวจิัย 

 ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูท้ี่เน้นการคิดวิเคราะห์ โดยใช้แนวคิด 

คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับผังกราฟิก ในรายวิชาหนา้ที่พลเมือง ส าหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 1 ผูว้ิจัยได้ก าหนดขอบเขตในการวิจัย ดังนี้ 

  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 

   1.  ประชากรที่ใชใ้นการวิจัย 

    ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2559 ศูนย์เครือข่ายการศกึษาขั้นพืน้ฐานที่ 6 ส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 จ านวน 2 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านเชิงชุม  

และโรงเรียนบ้านโนนทรายค า ซึ่งมีบริบทในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่คล้ายคลึงกัน 

เพราะเป็นโรงเรียนขยายโอกาสเหมอืนกัน จ านวน 35 คน 
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   2.  กลุ่มตัวอย่างใช้ในการวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2559 โรงเรียนบ้านเชิงชุม ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) โดยใช้โรงเรยีนเป็นหนว่ยในการสุม่ จ านวน 13 คน 

  ตัวแปรที่ใช้ศึกษำ 

   1.  ตัวแปรอิสระ ได้แก่ กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการคิดวิเคราะห์ โดยใช้

แนวคิดคอนสตรัคติวสิต์รว่มกับผังกราฟิก ในรายวิชาหน้าที่พลเมือง ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

   2.  ตัวแปรตาม 

    2.1  ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

    2.2  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 

    2.3  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน 

    2.4  เจตคติของนักเรียนต่อรายวิชาหน้าที่พลเมือง 

  ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 

   เนือ้หา เป็นเนื้อหาในรายวิชาสังคมศกึษา สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง 

วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนา  

และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัดตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งประกอบด้วย หนว่ยการเรียนรู้ที่ 1 

เรื่องบทบาทและหน้าที่ของเยาวชนที่มีตอ่สังคม และประเทศชาติ หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 

เรื่องรัฐธรรมนูญกับการเมืองการปกครองของไทย หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องกฎหมาย

คุ้มครองสทิธิของบุคคล หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมของ

ประเทศในภูมภิาคตะวันออกเฉียงใต้ 

  ระยะเวลำในกำรวิจัย 

   ระยะเวลาในการทดลอง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 โดยใช้เวลา

จ านวน 20 ช่ัวโมง ทั้งนีร้วมเวลาที่ใชใ้นการปฐมนเิทศ ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

 

กรอบแนวคดิของกำรวจิัย 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการคิดวิเคราะห์ โดยใช้แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกับผังกราฟิก ในรายวิชาหน้าที่พลเมือง ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ในการวิจัย

ในครั้งนี ้ผูว้ิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ให้ค านิยามศัพท์เฉพาะไว้ดังนี้ 

  1.  การสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวสิต์ หมายถึง แนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้หรอืประสบการณ์ที่เน้นให้ผู้เรยีนได้คิดและสร้างองค์ความรู้จากการเผชิญ

สถานการณป์ัญหา แล้วเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกับประสบการณใ์หม่มาใช้แก้ปัญหา

แนวทางการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวคดิคอนสตรัคติ

วสิต ์(Driver and Bell,1986,

อา้งถึงใน วารุณ ี ศริิมาศ, 

2556 หน้า 84-85) 

1. ขั้นน า 

2. ขั้นทบทวนความรู้เดิม 

3. ขั้นปรับเปลี่ยนความคิด 

4. ขั้นน าความคิดไปใช ้

5. ขั้นทบทวน 

 

  
เทคนิคผังกราฟิก 

1. ผังความคิด 

2. ผังมโนทัศน์ 

3. ผังรูปก้างปลา 

4. ผังแมงมุม 

 

การคิดวิเคราะห์ (Bloom, 

1956 อา้งถึงใน ประพันธ์ศิริ สุ

เสารัจ. 2551, หนา้ 49-52) 

1. การวเิคราะห์ความส าคัญ 

2. การวเิคราะห์ความสัมพันธ์ 

3. การวเิคราะห์หลักการ 

 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ 

การคิดวิเคราะห์ โดยใช้

แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกับผังกราฟกิ ในรายวชิา

หนา้ที่พลเมอืง ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1  

  1. ขั้นน า 

  2. ขั้นทบทวนความรู้เดิม 

  3. ขั้นปรับเปลี่ยนความคิด 

  4. ขั้นน าความคิดไปใช ้

  5. ขั้นทบทวน 

   (ทุกขั้นจัดกิจกรรมใชก้าร

คิดวเิคราะห+์ผังกราฟกิ) 

 

ประสิทธิภาพของ

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ความสามารถในการคิด

วเิคราะห์ของนักเรียน 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เจตคตขิองนักเรียน 

ต่อรายวชิาหนา้ที่พลเมอืง  

(ตัวแปรต้น) 
 

ตัวแปรตำม 
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ด้วยตนเอง และเรียนรู้จากกลุ่มท าใหผู้เ้รียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  

มีการอภปิรายถึงการแก้ปัญหา ให้เหตุผล รวมทั้งสรุปหลักการและมโนมติของเนื้อหาสาระ

ที่เรียนได้อย่างชัดเจน แล้วน าหลักการนั้นไปใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ปัญหาต่างๆ 

ได้ โดยมีครูเป็นผู้คอยช่วยเหลือและอ านวยความสะดวก  

  2.  การคิดวิเคราะห ์หมายถึง ความสามารถในการจ าแนก แยกแยะ

องค์ประกอบ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งอาจจะเป็นวัตถุ สิ่งของเรื่องราวหรอืเหตุการณ์ ออกเป็น

ส่วนๆ และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพี่อค้นหาความเป็น

จรงิหรือสิ่งส าคัญของสิ่งที่ก าหนด 

  3.  เทคนิคผังกราฟิก หมายถึง แผนผังการเรียนรู้ หรอืเครื่องมอืที่สามารถ

ใช้จัดกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบที่แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของโครงสร้างของความรู้

ที่เป็นรูปธรรมในลักษณะของภาพหรือไดอะแกรม ด้วยข้อความที่กะทัดรัด ชัดเจน จดจ าได้ง่าย 

ข้อมูลมีความเป็นระบบระเบียบ สามารถเลือกแบบผังกราฟิกเพื่อน าเสนอข้อมูลที่ต้องการ

ตามความหมายหรือวัตถุประสงค์ โดยในการจัดกระบวนการเรียนการสอนตามแผนการสอน

ที่ผู้วจิัยได้สรา้งขึน้นั้นได้ใชรู้ปแบบของผังกราฟิก ดังนี้ 

   3.1  ผังกราฟิกแบบผังความคิด หมายถึง แผนผังแสดงโครงสร้างสาระ

ความคิดต่างๆ ในภาพรวมซึง่เป็นภาพกว้าง มักใช้สัญลักษณ์และรูปภาพ เพื่อจ าแนกหรือ

จัดเรียงล าดบัความส าคัญของสาระหรอืข้อมูล 

   3.2  ผังกราฟิกแบบผังมโนทัศน ์หมายถึง แผนผังที่แสดงความสัมพันธ์

ระหว่าง มโนทัศน ์ใหญ่และมโนทัศนย์่อยๆ เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างเป็นล าดับขั้น 

ด้วยเส้นเชื่อมโยงเพื่อให้เกิดการสรา้งองค์ความรูอ้ย่างเป็นระบบ 

   3.3  ผังกราฟิกแบบผังรูปก้างปลา หมายถึง แผนผังการน าเสนอข้อมูล

โดยการประมวล สาระส าคัญๆ เพื่อให้เห็นถึงสาเหตุหลักและสาเหตุย่อย และผลที่เกิดขึน้

จากสาเหตุนั้น 

   3.4  ผังกราฟิกแบบผังแมงมุม หมายถึง แผนผังการน าเสนอข้อมูล  

เพื่อแสดงความเชื่อมโยงของแนวความคิดหลักและแนวคิดย่อยๆ ของเรื่องที่ศึกษา 

  4.  กิจกรรมการเรยีนรู้เนน้การคิดวิเคราะห ์โดยใช้แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกับผังกราฟิก หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาหน้าที่พลเมือง ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 4 หนว่ยการเรียนรู้ โดยที่ผู้วจิัยได้สรา้งกิจกรรม 

การเรียนรูเ้น้นการคิดวิเคราะห ์โดยใช้แนวคิดคอนสตรัคติวิสตร์่วมกับผังกราฟิกใน
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กิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งมีขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน (โดยที่ทุกขั้น

ของการจัดกิจกรรมมีการสอดแทรกการคิดวิเคราะห์และใช้ผังกราฟิกเข้าช่วย) ดังนี ้

   ขั้นที่ 1 ขั้นน า (Orientation) เป็นการทบทวนความรูเ้ดิม และการกระตุ้น 

ผูเ้รียนในเรื่องที่จะเรียน โดยใช้สื่อการเรียนรู้ หรอืการตั้งค าถามที่กระตุน้ผูเ้รียนคิด หรือต้ัง

ข้อสังเกต (คิดวิเคราะหโ์ดยใช้ผังกราฟิกเข้าช่วย) 

   ขั้นที่ 2 ขั้นทบทวนความรูเ้ดิม (Elicitation) เป็นขั้นเผชิญสถานการณ์ 

ปัญหาและแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล คือให้ผู้เรยีนแสดงออกถึงความรูค้วามเข้าใจเดิมที่มอียู่

เกี่ยวกับเรื่องที่เรยีนสัมพันธ์กับความรูใ้หม่ (คิดวิเคราะหโ์ดยใช้ผังกราฟิกเข้าช่วย) 

   ขั้นที่ 3 ขั้นปรับเปลี่ยนแนวความคิด (Turning Restructuring of Ideas)  

เป็นขั้นกิจกรรมการไตร่ตรองระดับกลุ่มย่อย คือ (1) ใหผู้้เรียนท าความกระจ่างและแลกเปลี่ยน

ความคิด ผูเ้รียนจะเข้าใจได้ดีขึ้น เมื่อได้พิจารณาความแตกต่างและความขัดแย้ง ระหว่าง

ความคิดของตนเองกับของคนอื่น (2) จากนั้นผูเ้รียนจะสร้างความคิดใหม่ จากการอภิปราย 

และการสาธิต ผูเ้รียนจะเห็นแนวทาง กิจกรรม วิธีการที่หลากหลายในการตีความปรากฏการณ์  

หรือเหตุการณ์ แล้วก าหนดความคิดใหม่ สุดท้าย (3) ผู้เรียนจะสามารถประเมินความคิดใหม่ 

โดยผู้เรยีนจะหาแนวทางที่ดีที่สุดในการทดสอบความคิด (คิดวิเคราะห์โดยใช้ผังกราฟิก 

เข้าช่วย) 

   ขั้นที่ 4 ขั้นน าความคิดไปใช้ (application of ideas) เป็นการสรุปเนื้อหา 

ที่ได้ใหม่ทั้งหมด เพื่อความถูกต้อง ฝึกทักษะความรูท้ี่ได้และน าความคิดไปใช้ (คิดวิเคราะห์

โดยใช้ผังกราฟิกเข้าช่วย) 

   ขั้นที่ 5 ขั้นทบทวน (Review) ซึ่งเป็นขั้นตอนสุดท้าย ที่ผู้เรียนจะได้

ทบทวนว่าความคิดความเข้าใจของเขาได้เปลี่ยนไป โดยการเปรียบเทียบความคิดเมื่อเริ่มต้น

บทเรียนกับความคิดของเขาเมื่อสิ้นสุดบทเรียน เป็นการสรุปองค์ความรู้ทั้งหมดที่ได้เรียนรู้

ในบทเรียน (คิดวิเคราะหโ์ดยใช้ผังกราฟิกเข้าช่วย) 

  5.  ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรยีนรู้เน้นการคิดวเิคราะห์ โดยใช้แนวคิด

คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับผังกราฟิก ในรายวิชาหนา้ที่พลเมือง หมายถึง คุณภาพด้าน

กระบวนการ และผลลัพธ์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการคิดวิเคราะห์ โดยใช้

แนวคิดคอนสตรัคติวสิต์รว่มกับผังกราฟิก ในรายวิชาหน้าที่พลเมือง ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ ที่ผู้วจิัยได้สร้างขึน้ตามเกณฑท์ี่ก าหนด  

ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้ใช้เกณฑ์ร้อยละ 80/80 มีความหมายดังต่อไปนี้ 
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   80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบย่อยในระหว่าง

เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการคิดวิเคราะห์ แต่ละครัง้รวมกันไม่ต่ ากว่า รอ้ยละ 80 

   80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน 

รวมกันไม่ต่ ากว่า รอ้ยละ 80 

  6.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง เครื่องมือที่ใช้

วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผูเ้รียน เพื่อค้นหาสิ่งส าคัญของสิ่งที่ก าหนดให้ 

หรอืสภาพความเป็นจรงิ ซึ่งแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวเิคราะหท์ี่ผู้วิจัย 

ได้สรา้งขึ้น โดยผู้วจิัยได้ใชว้ัดความสามารถ 3 ด้าน คอื 

   6.1  การวิเคราะหค์วามส าคัญ หมายถึง ความสามารถในการจ าแนก 

แยกแยะขอ้เท็จจริงออกจากข้อมูลอื่นๆ หรือจ าแนกแยกแยะข้อสรุปออกจากข้อเท็จจริง 

ที่น ามาสนับสนุนเรื่องราว เหตุการณ์ สถานการณ์หรอืสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ก าหนดให้ 

   6.2  การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ หมายถึง ความสามารถในการหา

ความสัมพันธ์ของส่วนส าคัญต่างๆ โดยการระบุความสัมพันธ์ระหว่างความคิด ความสัมพันธ์

ในเชิงเหตุผลหรอืความแตกต่างระหว่างขอ้โต้แย้งที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง หรอืมี

ความสัมพันธ์อย่างไร 

   6.3  การวิเคราะหห์ลักการ หมายถึง ความสามารถในการคิดหา

กฎเกณฑ์หลักการที่มีความสัมพันธ์กัน หลักการที่แตกต่างกันของสถานการณ์หรือสิ่งใดสิ่ง

หนึ่งที่ก าหนดให ้เพื่อคน้หาความส าคัญที่แท้จรงิของสิ่งที่ก าหนดให้ 

  7.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาหน้าที่พลเมือง หมายถึง คะแนนที่นักเรียน

ท าได้จากการท าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาหน้าที่พลเมอืง ช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 1 ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นสอดคล้องกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้หน้าที่พลเมืองฯ ซึ่งเป็นแบบปรนัยเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก จ านวน 50 ข้อ  

  8.  เจตคติตอ่วิชาหน้าที่พลเมอืง หมายถึง ความคิดเห็น ความรูส้ึกในทางที่

ชอบและไม่ชอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อวิชาหน้าที่พลเมอืง ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึน้

เป็นแบบวัดตามวิธีของลเิคิร์ท 5 ระดับ จ านวน 22 ข้อ 
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