
บทที่ 2 

เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาหนังสือนทิานภาพประกอบเพื่อสงเสรมิความสามารถดาน

คําศัพทภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย ผูวิจัยไดศึกษาแนวคดิ ทฤษฎ ีเอกสาร และงานวจิัยท่ี

เกี่ยวของ ซึ่งมีรายละเอียดตามลําดับ ดังน้ี 

  1. การจัดการศึกษาระดับกอนประถมศกึษา ตามหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2546 

   1.1 หลักสูตรการศกึษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป 

   1.2 หลักการ 

   1.3. จุดหมาย 

   1.4. คุณลักษณะตามวัย 

   1.5. ระยะเวลาเรียน 

   1.6. สาระการเรยีนรู 

   1.7 การจัดประสบการณ 

   1.8 การประเมินพัฒนาการ 

   1.9 หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยโรงเรยีนอนุบาลนวลมณ ี

   1.10 ส่ือการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย 

   1.11 การจัดประสบการณสําหรบัเด็กปฐมวัย 

  2. แนวคดิเกี่ยวกับการเรียนรูดานภาษา 

   2.1 ความหมายของการเรียนรู 

   2.2 จุดมุงหมายของการเรยีนรู 

   2.3 องคประกอบสําคัญของการเรียนรู 

   2.4 ธรรมชาติของการเรยีนรู 

   2.5 การเรียนรูและการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษ 
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  3. หนังสือนิทาน 

   3.1 ความหมายของหนังสือนทิาน 

   3.2 ความสําคัญของหนังสือนิทาน 

   3.3 ประเภทของนทิาน 

   3.4 ลักษณะนิทานสําหรบัเด็ก 

   3.5 นิทานที่เหมาะสมสําหรับเด็ก 

  4. นทิานภาพ 

   4.1 ความหมายของนทิานภาพ 

   4.2 ความสําคัญของนทิานภาพ 

   4.3 การสรางนทิานภาพสําหรับเด็ก 

   4.4 หลักการสรางนิทานภาพ 

   4.5 ภาษาที่ใชในการเขียนนิทานภาพ 

   4.6 การเขียนภาพประกอบนทิานภาพ 

   4.7 ศิลปะการออกแบบปก การจัดหนา และรูปเลมของนิทานภาพ 

   4.8 ลักษณะของนทิานที่ดีสําหรับเด็ก 

   4.9 ประโยชนของนทิานและการเลาเร่ือง 

   4.10 หลักทั่วไปในการเลาเรื่อง 

  5. เทคนิควิธีการเรียนคําศัพท 

   5.1 การสอนคําศัพทที่มีประสทิธภิาพ 

   5.2 การหาประสทิธิภาพแบบทดสอบ 

  6. แนวทางสําหรบัการเรียนการสอนภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย 

   6.1 การจัดกิจกรรมสงเสรมิการเรยีนรูภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย 

   6.2 การจัดสภาพแวดลอมใหเอื้อตอการเรียนรูภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย 

   6.3 การพัฒนาภาษาทางภาษาของเด็กชวงอายุ 3 – 5 ป 

  7. แนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

   7.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

   7.2 ทฤษฎีการสรางความพงึพอใจ 
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  8. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

   8.1 งานวิจัยในประเทศ 

   8.2 งานวิจัยตางประเทศ 

 

การจัดการศึกษาระดับกอนประถมศกึษา ตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวัย  

พุทธศักราช 2546  

 1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวยัสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป 

  หลักสูตรการศกึษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป เนนการจัดการศกึษาใน

ลักษณะของการอบรมเลี้ยงดูและใหการศกึษา เด็กจะไดรับการพัฒนาทัง้ดานรางกาย อารมณ 

จิตใจ สังคมและสตปิญญาตามวัยและความสามารถของแตละบุคคล  

 2. หลักการ 

  หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ไดกําหนดหลักการศึกษาปฐมวัย

ไวดังนี้ เด็กทุกคนมีสิทธิ์ที่จะไดรับการอบรมเล้ียงดูและสงเสรมิพัฒนาการ ตลอดจนการเรียนรู

อยางเหมาะสม ดวยปฏิสัมพันธที่ดีระหวางเด็กกับพอแม ผูเลี้ยงดูหรือบุคคลที่มีความรู

ความสามารถในการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษา เพื่อใหเด็กมีโอกาสพัฒนาตนเองตามลําดับ

ขั้นของพัฒนาการทุกดานอยางสมดุล เต็มศักยภาพ (กรมวชิาการ. 2546, หนา 10) 

 3. จุดหมาย 

  หลักสูตรการศกึษาปฐมวัยสําหรับเด็กอาย ุ3-5 ป มุงใหเด็กมพีัฒนาการ 

ดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา ที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถและความ

แตกตางระหวางบุคคล จึงกําหนดจุดหมายซึ่งถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะที่พงึประสงค ดังน้ี 

   3.1 รางกายเจริญเตบิโตตามวัย และสุขนสัิยที่ดี 

   3.2 กลามเนื้อใหญและกลามเนือ้เล็กแข็งแกรง ใชไดอยางคลองแคลวและ

ประสานสัมพันธกัน 

   3.3 มสุีขภาพจิตด ีและมีความสุข 

   3.4 มีคุณธรรม จรยิธรรม และมีจติใจที่ดงีาม 
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   3.5 ช่ืนชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตร ีการเคล่ือนไหวและรักการออก

กําลังกาย 

   3.6 ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย 

   3.7 รักธรรมชาต ิสิ่งแวดลอม วัฒนธรรม ความเปนไทย 

   3.8 อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและปฏบิัติตนเปนสมาชิกที่ดีของสังคม

ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 

   3.9 ใชภาษาสื่อสารไดสมกับวัย 

   3.10 มีความสามารถในการคดิและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย 

   3.11 มีจิตนาการและความคดิสรางสรรค 

   3.12 มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูและมทีักษะในการแสวงหาความรู 

 4. คุณลักษณะตามวัย 

  คุณลักษณะตามวัยเปนความสามารถตามวัยหรอืพัฒนาการตามธรรมชาติ 

เมื่อเด็กมีอายุถึงวัยนัน้ๆ ผูสอนจําเปนตองมคีวามเขาใจคณุลักษณะตามวัยของเด็กอายุ  

3-5 ป เพื่อนําไปพจิารณาจัดประสบการณใหเด็กแตละวันไดอยางถูกตองเหมาะสม 

ขณะเดียวกันจะตองสังเกตเดก็แตละคนซึ่งมีความแตกตางระหวางบุคคล เพื่อนําขอมูล 

ไปชวยในการพัฒนาเด็กใหเต็มความสามารถและศักยภาพ พัฒนาการเด็กในแตละชวงอายเุร็ว

หรือชากวาเกณฑที่กําหนดไวและการพัฒนาจะเปนไปอยางตอเน่ือง ถาสังเกตพบวาเด็กไมมี

ความกาวหนาอยางชัดเจนตองพาเด็กไปปรกึษาผูเชี่ยวชาญหรอืแพทยชวยเหลือและแกไข 

ไดทันทวงที คุณลักษณะตามวัยที่สําคัญของเด็กอายุ 3-5 ป มดีังน้ี 

   4.1 การพัฒนาการเด็กอายุ 3 ป 

    ในการพัฒนาการของเด็กอายุ 3 ป ประกอบดวย 

    4.1.1 พัฒนาการดานรางกาย ไดแก 1) กระโดดข้ึนลงอยูกับที่ได 2) รับลูก

บอลดวยมือและลําตัว 3) เดนิขึ้นลงบันไดสลับเทาได 4) เขยีนรปูวงกลมตามแบบได  

และ 5) ใชกรรไกรมือเดียวได 

    4.1.2 พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ ไดแก 1) แสดงอารมณตาม

ความรูสกึ 2) ชอบที่จะทําใหผูใหญพอใจและไดคําชม และ 3) กลัวการพลัดพรากจากผูเลี้ยงดู

ใกลชิดนอยลง 
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    4.1.3 พัฒนาการดานสังคม ไดแก 1) รับประทานอาหารไดดวยตนเอง 

2) ชอบเลนแบบคูขนาน (เลนของเลนชนิดเดียวกันแตตางคนตางเลน) 3) เลนสมมตไิด และ  

4) รูจักรอคอย 

    4.1.4 พัฒนาการดานสตปิญญา ไดแก 1) สํารวจสิ่งตางๆ ท่ีเหมือนกัน

และตางกันได 2) บอกชื่อของตนเองได 3) ขอความชวยเหลือเมื่อมปีญหา 4) สนทนาโตตอบ/

เลาเรื่องดวยประโยคส้ันๆได 5) สนใจนทิานและเรื่องราวตางๆ 6) รองเพลง ทองคํากลอน  

คําคลองจองงายๆ และแสดงทาทางเลียนแบบได 7) รูจักใชคําถาม “อะไร” 8) สรางผลงาน

ตามความคดิของตนเองอยางงายๆ และ 9) อยากรูอยากเห็นทุกอยางรอบตัว 

   4.2 การพัฒนาการเด็กอายุ 4 ป 

    ในการพัฒนาการของเด็กอายุ 4 ป ประกอบดวย 

    4.2.1 พัฒนาการทางดานรางกาย ไดแก 1) กระโดดขาเดยีวอยูกับที่ได 

2) รับลูกบอลดวยมือทั้งสอง 3) เดนิขึ้นลงบันไดสลับเทาได 4) เขยีนรปูสีเหลี่ยมตามแบบได 

5) ตัดกระดาษเปนเสนตรงได และ 6) กระฉับกระเฉงไมชอบอยูเฉย 

    4.2.2 พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ ไดแก 1) แสดงออกทางอารมณ

ไดอยางเหมาะสม 2) เริ่มรูจักชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ืน  

3) ชอบทาทายผูใหญ และ 4) ตองการใหมคีนฟง คนสนใจ 

    4.2.3 พัฒนาการดานสังคม ไดแก 1) แตงตัวไดดวยตนเอง 2) เลนรวมกับ

คนอ่ืนได 3) รอคอยตามลําดับกอน-หลัง 4) แบงของใหคนอื่น และ 5) เก็บของเลนเขาที่ได 

4.2.4 พัฒนาการดานสตปิญญา ไดแก 1) จําแนกสิ่งตางๆ ดวยประสาทสัมผัสทัง้ 5 ได 2) บอก

ชื่อและนามสกุลของตนเองได 3) พยายามแกไขปญหาดวยตนเองหลังจากไดรับคําชี้แนะ 4) 

สนทนาโตตอบ/เลาเรื่องดวยประโยคอยางตอเนื่อง 5) สรางผลงานตามความคดิของตนเอง 

และ 6) รูจักใชคาํถาม “ทําไม” 

   4.3 การพัฒนาการเด็กอายุ 5 ป 

    ในการพัฒนาการของเด็กอายุ 5 ป ประกอบดวย 

    4.3.1 พัฒนาการทางดานรางกาย ไดแก 1) กระโดดขาเดียวไปขางหนา

อยางตอเน่ือง 2) รับลูกบอลที่กระดอนข้ึนจากพื้นไดดวยมือท้ังสอง 3) เดนิขึ้นลงบันไดสลับเทา

ไดอยางคลองแคลว 4) เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได 5) ตัดกระดาษตามแนวเสนโคงท่ี
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กําหนด 6) ใชกลามเนื้อเล็กไดดี เชน ตดิกระดุม ผูกเชือกรองเทา เปนตน และ 7) ยืดตัว

คลองแคลว 

    4.3.2 พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ ไดแก 1) แสดงอารมณได

สอดคลองกับสถานการณอยางเหมาะสม 2) ชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเองและ

ผูอ่ืน และ 3) ยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง 

    4.3.3 พัฒนาการดานสังคม ไดแก 1) ปฏิบัตกิจิวัตรประจําวันไดดวย

ตนเอง 2) เลนหรือทํางานโดยมีจุดมุงหมายรวมกับคนอ่ืน 3) พบผูใหญรูจักไหว ทําความเคารพ 

4) รูจักขอบคุณเมื่อรับของจากผูใหญ และ 5) รับผดิชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 

    4.3.4 พัฒนาการดานสตปิญญา ไดแก 1) บอกความแตกตางระหวาง 

กลิ่น สี เสียง รส รูปราง จําแนกและจัดหมวดหมูสิ่งของได 2) บอกชื่อ นามสกุล และอายุ 

ของตนเองได 3) พยายามหาวิธีแกปญหาดวยตนเอง 4) สนทนาโตตอบ/เลาเปนเรื่องราวได  

5) สรางผลงานตามความคดิของตนเองโดยมีรายละเอียดเพิ่มขึ้นและแปลกใหม 6) รูจักใช

คําถาม “ทําไม” “อยางไร” 7) เริ่มเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรม และ 8) นับปากเปลาไดถงึ 20 

 5. ระยะเวลาเรียน 

  ใชเวลาในการจัดประสบการณใหกับเด็ก 1-3 ป การศึกษาโดยประมาณทัง้นี้

ขึ้นอยูกับอายุของเด็กที่เริ่มเขาสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

 6. สาระการเรยีนรู 

  สาระการเรียนรูใชเปนสื่อกลางในการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก เพื่อสงเสรมิ

พัฒนาการทุกดานทั้งดานรางกาย อารมณ จติใจ สังคมและสตปิญญา ซึ่งจําเปนตอการ

พัฒนาเด็กใหเปนมนุษยที่สมบูรณ ทัง้น้ีสาระการเรียนรูประกอบไปดวย องคความรู ทักษะหรือ

กระบวนการและคุณลักษณะหรือคานิยม คุณธรรม จริยธรรม ความรูสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป 

จะเปนเรื่องที่เกี่ยวกับตัวเด็ก บุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก ธรรมชาติรอบตัวและส่ิงตางๆ 

รอบตัวเด็กที่มีโอกาสใกลชิดหรือมีปฏสิัมพันธในชีวติประจําวันและเปนส่ิงที่เด็กสนใจ จะไมเนน

เนื้อหาการทองจํา ในสวนที่เกี่ยวของทักษะหรอืกระบวนการจําเปนตองบูรณาการทักษะที่

สําคัญและจําเปนสําหรับเด็ก เชน ทักษะการเคลื่อนไหว ทักษะทางสังคม ทักษะการคดิ ทักษะ

การใชภาษาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร เปนตน ขณะเดยีวกันควรปลูกฝงใหเด็กเกิดเจตคติ

ที่ด ีมีคานิยมที่พึงประสงค เชน ความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอื่น รักการเรียนรู รกัธรรมชาติ
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สิ่งแวดลอม และมีคุณธรรมจริยธรรมที่เหมาะสมกับวัย เปนตน ผูสอนหรือผูจัดการศกึษาอาจ

นําสาระการเรียนรูมาจัดในลักษณะหนวยการสอนแบบบูรณาการหรือเลือกใชวิธกีารท่ี

สอดคลองกับปรัชญาหรือหลักการจัดการศกึษาปฐมวัยสาระการเรียนรูกําหนดเปน 2 สวน 

ดังนี้ 

  6.1 ประสบการณสําคัญ 

   ประสบการณสําคัญเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งสําหรับการพัฒนาเด็กทางดาน

รางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสตปิญญาชวยใหเด็กเกิดทักษะท่ีสําคัญ องคความรู 

โดยใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ สิ่งของ บุคคลตางๆ ที่อยูรอบตัวรวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม 

จริยธรรมไปพรอมกันดวยประสบการณสําคัญมีดังน้ี 

    6.1.1 ประสบการณสําคัญท่ีสงเสรมิพัฒนาการดานรางกาย ไดแก  

1) การทรงตัวและการประสานสัมพันธของกลามเนื้อใหญ 2) การเคลื่อนไหวอยูกับที่และ 

การเคล่ือนไหวเคลื่อนที่ 3) การเคล่ือนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ และ 4) การเลนเครื่องเลนสนาม 

    6.1.2 การประสานสัมพันธของกลามเนื้อเล็ก ไดแก 1) การเลนเครื่องเลน

สัมผัส 2) การเขียนภาพและการเลนกับสี 3) การปนและการประดษิฐส่ิงตางๆ ดวยดนิเหนยีว 

ดินน้ํามัน แทงไม เศษวัสดุ และ 4) การตอของบรรจุและแยกชิ้นสวน 

    6.1.3 การรักษาสุขภาพ ไดแก การปฏบิัติตนตามสุขอนามัย 

    6.1.4 การรักษาความปลอดภัย ไดแก การรักษาความปลอดภัยของ

ตนเองและผูอ่ืนในกิจวัตรประจําวัน 

    6.1.5 ประสบการณสําคัญที่สงเสรมิพัฒนาการดานอารมณและจติใจ 

ไดแก  

     6.1.5.1 ดนตร ีไดแก 1) การแสดงปฏิกริยิาโตตอบเสียงดนตร ี 

2) การเลนเครื่องดนตรีงายๆ เชน เครื่องดนตรปีระเภทเคาะ ประเภทต ีและ 3) การรองเพลง 

     6.1.5.2 สุนทรยีภาพ ไดแก 1) การชื่นชมและสรางสรรคสิ่งสวยงาม  

และ 2) การแสดงออกอยางสนุกสนานกับเรื่องตลก ขําขันและเรื่องราว/เหตุการณที่สนุกสนาน

ตางๆ 

     6.1.5.3 การเลน ไดแก 1) การเลนอสิระ 2) การเลนรายบุคคล  

การเลนเปนกลุม และ 3) การเลนในหองเรียนและนอกหองเรียน 
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     6.1.5.4 คุณธรรมจริยธรรม ไดแก การปฏบิัติตนตามหลักศาสนาที ่

นับถือ 

    6.1.6 ประสบการณสําคัญที่สงเสรมิพัฒนาการทางสังคม ไดแก 

     6.1.6.1 การเรยีนรูทางสังคม ไดแก 1) การปฏบิัตกิจิวัตรประจําวัน 

ของตนเอง 2) การเลนและการทํางานรวมกับผูอ่ืน 3) การวางแผนตัดสนิใจเลือกและลงมือ

ปฏิบัต ิ4) การมีโอกาสไดรับรูความรูสกึ ความสนใจ และความตองการของตนเองและผูอ่ืน  

5) การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเคารพความคดิเห็นของผูอ่ืน 6) การแกปญหาในการเลน 

และ 7) การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมทองถิ่นที่อาศัยอยูและความเปนไทย 

    6.1.7 ประสบการณสําคัญที่สงเสรมิพัฒนาการทางดานสตปิญญา ไดแก 

     6.1.7.1 การคดิ ไดแก 1) การรูจักสิ่งตางๆ ดวยการมอง ฟง สัมผัส ชมิ

รส และดมกลิ่น 2) การเลียนแบบการกระทําและเสียงตางๆ 3) การเช่ือมโยงภาพ ภาพถาย

และรูปแบบตางๆ กับสิ่งของหรือสถานที่จรงิ 4) การรับรูและแสดงความรูสึกผานสื่อ วัสดุ ของ

เลน และผลงาน และ 5) การแสดงความคดิสรางสรรคผานสื่อ วัสดุตางๆ 

     6.1.7.2 การใชภาษา ไดแก 1) การแสดงความรูสึกดวยคําพูด 

2) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับประสบการณของตนเอง หรอืเลาเรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 

3) การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของเหตุการณและความสัมพันธของสิ่งของตางๆ 4) การฟงเรื่องราว

นิทาน คําคลองจอง คํากลอน 5) การเขียนในหลายรูปแบบผานประสบการณที่สื่อความหมาย

ตอเด็ก เขียนภาพ เขียนขีดเข่ีย เขียนคลายตัวอักษร เขียนเหมือนสัญลักษณ เขียนช่ือตนเอง 

และ 6) การอานในหลายรูปแบบ ผานประสบการณที่สื่อความหมายตอเด็กอานภาพหรือ

สัญลักษณจากหนังสือนทิาน/ เรื่องราวที่สนใจ 

     6.1.7.3 การสังเกต การจําแนก และการเปรียบเทยีบ ไดแก 1) การ

สํารวจและอธิบายความเหมือนความตางของส่ิงตางๆ 2) การจับคู การจําแนก และการจับ

กลุม 3) การเปรียบเทียบ เชน ยาว/ สัน้ ขรุขระ/ เรยีบ เปนตน 4) การเรยีงลําดับส่ิงตางๆ  

5) การคาดคะเนสิ่งตางๆ 6) การตั้งสมมติฐาน 7) การทดลองสิ่งตางๆ 8) การสืบคนขอมูล 

และ 9) การใชหรืออธิบายสิ่งตางๆ ดวยวิธีการที่หลากหลาย 
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     6.1.7.4 จํานวน ไดแก 1) การเปรียบเทียบจํานวนมากกวา นอยกวา 

เทากัน 2) การนับสิ่งตางๆ 3) การจับคูหน่ึงตอหน่ึง และ 4) การเพิ่มขึน้หรือลดลงของจํานวน

หรือปริมาณ 

     6.1.7.5 มิติสัมพันธ ไดแก 1) การตอเขาดวยกัน การแยกออก การ

บรรจุและการเทออก 2) การสังเกตสิ่งตางๆ และสถานที่ตางๆ จากมุมมองที่ตางๆ กัน 3) การ

อธิบายในเรื่องตําแหนงของสิ่งตางๆ ที่สัมพันธกัน 4) การอธิบายในเรื่องทิศทางการเคลื่อนที่

ของและสิ่งตางๆ และ 5) การสื่อความหมายของมิตสัิมพันธดวยภาพวาด ภาพถายและรปู  

     6.1.7.6 เวลา ไดแก 1) การเริ่มตนและการหยุดการกระทําโดย

สัญญาณ 2) การเปรียบเทียบ เชน ตอนเชา ตอนเยน็ เมื่อวานนี้ และพรุงน้ี เปนตน 3) การ

เรียงลําดับเหตุการณตางๆ และ 4) การสังเกตการณเปล่ียนแปลงของฤดู 

  6.2 สาระที่ควรเรียนรู 

   สาระที่ควรเรียนรู เปนเรื่องราวรอบตัวเด็กที่นํามาเปนสื่อในการจัดกจิกรรม

ใหเด็กเกิดการณเรียนรู ไมเนนการทองจําเนื้อหา ผูสอนสามารถกําหนดรายละเอยีดข้ึนเองให

สอดคลองกับวัย ความตองการและความสนใจของเด็ก โดยใหเด็กไดเรียนรูผานประสบการณ

สําคัญที่ระบุไวขางตน ทั้งนี้อาจยดืหยุนเนื้อหาได โดยคํานึงถึงประสบการณและสิ่งแวดลอมใน

ชีวิตจริงของเด็กสาระที่เด็กอายุ 3-5 ป ควรเรียนรู ดังน้ี 

    6.2.1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรรูจักชื่อ นามสกุล รูปราง หนาตา 

รักอวัยวะตางๆ วิธีระวังรักษารางกายใหสะอาด ปลอดภัย การรับประทานอาหารที่ถูก

สุขลักษณะเรียนรูที่จะเลนและทําสิ่งตางๆ ดวยตนเองคนเดียวหรือกับผูอื่นตลอดจนเรียนรูที่จะ

แสดงความคิดเหน็ความรูสึกและแสดงมารยาทที่ด ี

    6.2.2 เรื่องราวเก่ียวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก เด็กควรไดมี

โอกาสรูจักและรูจักเรื่องราวเก่ียวกับครอบครัว สถานที่ ชุมชน รวมทั้งบุคคลตางๆ ท่ีเด็กตอง

เกี่ยวของหรือมโีอกาสใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน 

    6.2.3 ธรรมชาตริอบตัว เด็กควรจะเรียนรูส่ิงมีชีวิต ส่ิงไมมีชีวติ รวมทัง้

การเปลี่ยนแปลงของโลกที่แวดลอมเด็กตามธรรมชาต ิเชน ฤดูกาล กลางวัน กลางคนื ฯลฯ 
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    6.2.4 สิ่งตางๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรจะไดรูจักส ีขนาด รูปราง รูปทรง 

น้ําหนัก ผิวสัมผัสของส่ิงตางๆ รอบตัว สิ่งของเครื่องใช ยานพาหนะและการส่ือสารตางๆ ที่ใช

อยูในชีวิตประจําวันของเด็ก เชน แทงไม รูปทรงตางๆ เปนตน 

 7. การจัดประสบการณ 

  การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-5 ป จะไมจัดเปนรายวิชาแตจัด

ในรูปของกิจกรรมบูรณาการผานการเลน เพื่อใหเด็กเรยีนรูจากประสบการณตรง  

เกิดความรูทักษะ คุณธรรม จริยธรรมรวมทัง้เกิดการพัฒนาทัง้ดานรางกาย อารมณ จติใจ 

สังคมและสติปญญา โดยมีหลักการและแนวทางการจัดประสบการณ ดังน้ี 

   7.1 หลักการจัดประสบการณ 

    7.1.1 จัดประสบการณเลนและการเรียนรูเพื่อพัฒนาการเด็ก โดยองค

รวมอยางตอเนื่อง บริบทของสังคมที่เด็กอาศัยอยู 

    7.1.2 เนนเด็กเปนสําคัญ สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตาง

ระหวางบุคคลและบริบทของสังคมที่เด็กอาศัยอยู 

    7.1.3 จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญท้ังกับกระบวนการ

และผลผลิต 

    7.1.4 จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่องและ

เปนสวนหนึ่งของการจัดประสบการณใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 

   7.2 แนวทางการจัดประสบการณ  

    7.2.1 จัดประสบการณใหสอดคลองกับจติวทิยาพัฒนาการ คอืเหมาะกับ

อายุวุฒิภาวะและระดับพัฒนาการ เพื่อใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 

    7.2.2 จัดประสบการณใหสอดคลองกับลักษณะการเรยีนรูของเด็กวัยนี้

คือ เด็กไดลงมือกระทําเรียนรูผานประสาทสัมผัสทัง้ 5 ได สํารวจ เลน สังเกต สืบคน ทดลอง 

และคดิแกปญหาดวยตนเอง 

    7.2.3 จัดประสบการณในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการทัง้ทักษะและ

สาระการเรียนรู 

    7.2.4 จัดประสบการณใหเด็กรเิร่ิม คดิ วางแผน ตัดสินใจ ลงมือกระทํา 

และนําเสนอความคดิโดยผูสอนเปนผูสนับสนุน อํานวยความสะดวกและเรียนรูรวมกับเด็ก 
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    7.2.5 จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับเด็กอื่น กับผูใหญภายใต 

สภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรูในบรรยากาศที่อบอุนมคีวามสุขและเรยีนรูการทํากจิกรรม

แบบรวมมือในลักษณะตางๆ กัน 

    7.2.6 จัดประสบการณใหเด็กมปีฏสัิมพันธกับสื่อและแหลงการเรียนรู 

ที่หลากหลายและอยูวิถีชีวิตของเด็ก 

    7.2.7 จัดประสบการณท่ีสงเสรมิลักษณะนสิัยท่ีดแีละทักษะการใช

ชีวิตประจําวัน ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมใหเปนสวนหนึ่งของการจัด

ประสบการณเรียนรูอยางตอเนื่อง 

    7.2.8 จัดประสบการณในลักษณะทีมี่การวางแผนไวลวงหนาและแผนที่

เกิดขึ้นในสภาพจรงิโดยไมไดคาดการณ 

    7.2.9 ใหผูปกครองและชุมชนมสีวนรวมในการจัดประสบการณ ทัง้การ

วางแผน การสนับสนุน สื่อการสอน การเขารวมกิจกรรม และการประเมนิพัฒนาการ 

    7.2.10 จัดทําสารนเิทศดวยการจัดทําสารขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและ 

การเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคล นํามาไตรตรองและใชใหเปนประโยชนตอการพัฒนาเด็กและ 

การวิจัยในชั้นเรียน 

   7.3 การจัดกิจกรรมประจําวนั 

    กิจกรรมสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป สามารถนํามาจัดเปนกจิกรรมประจําวัน

หลายรูปแบบ เปนการชวยใหผูสอนและเด็กทราบวาแตละวันจะทํากจิกรรมอะไร เม่ือใดและ

อยางไร เมื่อใดและอยางไร การจัดกจิกรรมประจําวันมีหลักการและขอบขายของกิจกรรม

ประจําวัน ดังนี้ 

    7.3.1 หลักการจัดกจิกรรมประจําวัน 

     7.3.1.1 กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตละกจิกรรมให

เหมาะสมกับวัยของเด็กในแตละวัน 

     7.3.1.2 กิจกรรมที่ตองใชความคดิ ทัง้ในรูปกลุมเล็กและกลุมใหญ  

ไมควรใชเวลาตอเน่ืองนานเกินกวา 20 นาที 

     7.3.1.3 กจิกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเลนเสร ีเชน การเลนตามมุม  

การเลนกลางแจง เปนตน ใชเวลา 40-60 นาที 
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     7.3.1.4 กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวางกิจกรรมในหองและนอก

หองกิจกรรม ที่ใชกลามเนื้อใหญและกลามเน้ือเล็ก กจิกรรมที่เปนรายบุคคลกลุมยอย กลุม

ใหญ กิจกรรมที่เด็กเปนผูรเิริ่ม และกจิกรรมที่ใชกําลังและไมใชกําลังจัดใหครบทุกประเภท 

ทั้งนี้กิจกรรมที่ตองออกกําลังกายควรจัดสลับกิจกรรมที่ไมตองออกกําลังกายมากนัก เพื่อเด็ก

จะไดไมเหนื่อยเกินไป 

    7.3.2 ขอบขายของกิจกรรมประจําวัน 

     7.3.2.1 การพัฒนากลามเน้ือใหญ เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรง

ของกลามเนื้อใหญ การเคลื่อนไหว และความคลองแคลวในการใชอวัยวะตางๆ จึงควรจัด

กิจกรรม โดยใหเด็กเลนอิสระกลางแจง เลนเครื่องเลนสนาม เคลื่อนไหวรางกายตามจังหวะ

ดนตรี 

     7.3.2.2 การพัฒนาอารมณ จิตใจ และปลูกฝงคุณธรรม จรยิธรรม 

เพื่อใหเด็กมคีวามรูสกึที่ดตีอตนเองและผูอ่ืน มีความเชื่อมั่น กลาแสดงออก มีวินัยในตนเอง

รับผิดชอบ ซื่อสัตย ประหยัด เมตตา กรุณา เอ้ือเฟอ แบงปน มมีารยาทและปฏบิัติตนตาม

วัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือ จงึควรจัดกจิกรรมตางๆ ผานการเลนใหเด็กไดมีโอกาส

ตัดสินใจเลือก ไดรับการตอบสนองความตองการไดฝกปฏิบัตโิดยสอดแทรกคุณธรรม

จริยธรรม ตลอดเวลาท่ีโอกาสเอ้ืออํานวย 

     7.3.2.3 การพัฒนาสังคมนิสัย เพื่อใหเด็กมลีักษณะนสิัยท่ีดี 

แสดงออกอยางเหมาะสมและอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข ชวยเหลือตนเองในการทํา

กิจวัตรประจําวัน มีนสิัยรักการทํางาน รูจักระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืนควร

จัดใหเด็กไดปฏิบัติกิจวัตรประจําวันอยางสม่ําเสมอ เชน รับประทานอาหาร พักผอนนอนหลับ 

ขับถาย ทําความสะอาดรางกาย เลนและทํางานรวมกับผูอ่ืน ปฏิบัตติามกฎขอตกลงของ

สวนรวม เก็บของเขาที่เมื่อเลนหรือทํางานเสร็จ 

     7.3.2.4 การพัฒนาการคดิ เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความคิดรอบยอด 

สังเกตจําแนก เปรยีบเทียบจัดหมวดหมู เรียงลําดับเหตุการณ แกปญหา จงึควรจัดกจิกรรมให

เด็กไดสนทนาอภปิรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก คนควาจาก

แหลงขอมูลตางๆ ทดลองศึกษานอกสถานที่ประกอบอาหาร หรือจัดใหเด็กไดเลนเกม
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การศึกษาที่เหมาะสมกับวัยอยางหลากหลาย ฝกการแกปญหาในชีวติประจําวันและในการทํา

กิจกรรมทัง้ที่เปนกลุมยอย กลุมใหญหรือรายบุคคล 

     7.3.2.5 การพัฒนาภาษา เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสใชภาษาสื่อสาร

ถายทอดความรูสึก ความนึกคดิ ความรูความเขาใจในสิ่งตางๆ ท่ีเด็กมปีระสบการณ จึงควร

จัดกิจกรรมทางภาษาใหมีความหลากหลายในสภาพที่เอ้ือตอการเรยีนรู มุงปลูกฝงใหเด็กรัก

การอาน และบุคลากรที่แวดลอมตองเปนแบบอยางที่ดีในการใชภาษา ทัง้น้ีตองคํานงึถึงการจัด

กิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับเด็กเปนสําคัญ 

     7.3.2.6 การสงเสรมิจนิตนาการและความคดิสรางสรรค เพื่อใหเด็ก

ไดพัฒนาความคดิริเริ่มสรางสรรค ไดถายทอดอารมณความรูสกึและเห็นความสวยงามของสิ่ง

ตางๆ รอบตัว โดยใชกจิกรรมศิลปะและดนตรเีปนสื่อใชการเคลื่อนไหวและจังหวะตาม

จินตนาการใหประดิษฐส่ิงตางๆ อยางอิสระตามความคิดรเิริ่มสรางสรรคของเด็กเลนบทบาท

สมมตใินมุมเลนตางๆ เลนทราย เลนกอสราง แทงไม และรูปทรงตางๆ เปนตน 

 8. การประเมินพัฒนาการ 

  การพัฒนาการเด็กอายุ 3-5 ป เปนการประเมินพัฒนาการทางดานรางกาย 

อารมณ จิตใจและสติปญญาของเด็ก โดยถอืกระบวนการตอเนื่องและเปนสวนของกิจกรรม

ปกติที่จัดใหเด็กในแตละวัน ทั้งนี้ใหมุงนําขอมูลการประเมินมาพิจารณาปรับปรุงวางแผนการ

จัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมใหเด็กแตละคนไดรับการพัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตรการ

ประเมินพัฒนาการควรยึดหลัก ดังนี้ 1) ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดานและนําผลมา

พัฒนาเด็ก 2) ประเมินเปนรายบุคคลอยางสม่ําเสมออยางตอเนื่องตลอดป 3) สภาพการ

ประเมินควรมีลักษณะเชนเดียวกับการปฏบิัตกิจิกรรมประจําวัน 4) ประเมินอยางเปนระบบ  

มีการวางแผน เลือกใชเครื่องมือและจดบันทกึไวเปนหลักฐาน และ 5) ประเมนิตามสภาพจรงิ

ดวยวิธีการหลากหลายเหมาะกับเด็ก รวมทัง้ใชแหลงขอมูลหลายๆ ดาน 

 9. หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวยัโรงเรียนอนุบาลนวลมณ ี

   หลักสูตรสถานศกึษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลนวลมณ ีเปนหลักสูตร

การศึกษาสําหรับเด็กอายุ 3-6 ป เปนการจัดการศกึษาอบรมเลีย้งดูและใหการศกึษาเด็กจะ

ไดรับการพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสตปิญญา ตามวัยและ

ความสามารถของแตละบุคคล 
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  9.1 จุดมุงหมาย 

   หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป มุงใหเด็กมพีัฒนาการ

ดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา ที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถและความ

แตกตางระหวางบุคคล จึงกําหนดจุดหมายซึ่งถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะ 

ที่พึงประสงค ดังน้ี 

    9.1.1 รางกายเจรญิเตบิโตตามวัย และสุขนสิัยท่ีด ี

    9.1.2 กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแกรง ใชไดอยางคลองแคลว

และประสานสัมพันธกัน 

    9.1.3 มีสุขภาพจติดี และมีความสุข 

    9.1.4 มีคุณธรรม จรยิธรรม และมจิีตใจที่ดีงาม 

    9.1.5 ชื่นชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตรี การเคล่ือนไหวและรักการ

ออกกําลังกาย 

    9.1.6 ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย 

    9.1.7 รักธรรมชาติ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม ความเปนไทย 

    9.1.8 อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชกิที่ดีของ

สังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตรยิเปนประมุข 

    9.1.9 ใชภาษาสื่อสารไดสมกับวัย 

    9.1.10 มีความสามารถในการคดิและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย 

    9.1.11 มีจิตนาการและความคดิสรางสรรค 

    9.1.12 มีเจตคตท่ีิดตีอการเรยีนรูและมีทักษะในการแสวงหาความรู 

   9.2 วิสัยทัศน 

    เด็กอนุบาลโรงเรียนอนุบาลนวลมณตีองเปนผูมีคุณธรรมและจริยธรรม 

มีระเบยีบวินัย มุงเนนพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ จติใจ สังคมและสตปิญญา อยาง

สมดุลตอเนื่องไปพรอมกันทุกดาน โดยผานกระบวนการเรยีนรูจากประสบการณตรง รูจักคดิ

แกปญหาเจตคติที่ดีตอการเรียนรูสิ่งตางๆ และใชภาษาเพื่อการส่ือสารไดเหมาะสมกับวัยและ

ใชกิจกรรมบูรณาการ ผานการเลนใหเกิดการเรียนรูจากสิ่งแหลงการเรยีนรูที่หลากหลาย และ

สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
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   9.3 เปาหมาย 

    เปาหมายในการจัดการศกึษาระดับปฐมวัย โรงเรียนอนุบาลนวลมณี  

มีดังน้ี 

    9.3.1 เด็กมีพัฒนาการครบท้ังดานรางกาย อารมณ – จิตใจ สังคมและ

สติปญญา 

    9.3.2 เด็กเปนผูมีคุณธรรม จรยิธรรม รักความสามัคค ีและมีวินัยใน

ตนเอง 

    9.3.3 เด็กปฏิบัตติามหลักเศรษฐกจิพอเพียง และอยูรวมกับผูอ่ืนได 

อยางมีความสุข 

    9.3.4 เด็กไดเรยีนรูภูมิปญญาทองถิ่นประเพณแีละวัฒนธรรมไทย 

    9.3.5 เด็กพื้นฐานตอการเรยีนรูภาษาตางประเทศและเทคโนโลย ี

    9.3.6 เด็กมีสุนทรียภาพและลักษณะนิสัยดานศลิปะ ดนตร ีและกีฬา 

    9.3.7 ครูผูสอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนให

เรียนรูตามธรรมชาติเต็มตามศักยภาพ 

    9.3.8 บุคลากรนําสื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยไีปใชในการทํางานและ

สอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

    9.3.9 โรงเรียนมกีารบรหิารจัดการที่เปนระบบมีประสทิธภิาพและ

สามารถตรวจสอบได 

    9.3.10 โรงเรียนมีการพัฒนาสิ่งแวดลอมและบรรยากาศที่เอื้อตอ 

การเรียนรู 

    9.3.11 โรงเรียนเปดโอกาสใหชุมชนและองคกรตางๆ เขามามีสวนรวมใน

การจัดการศึกษา 

   9.4 การจัดประสบการณการเรียนรู 

    โรงเรียนอนุบาลนวลมณี จัดประสบการณการเรียนรูบนความเช่ือที่วา

เด็กจะเกิดการเรียนรูเม่ือไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง จงึยดึหลักการเรียนรูแบบบูรณาการผาน

กิจกรรมการเลน กิจกรรมประจําวัน และกิจกรรมประจําวันที่เด็กๆ ปฏบิัติทัง้ในหองเรยีนและ

นอกหองเรียนเด็กๆ จะไดเรียนรูผานประสาทสัมผัสทัง้ 5 ไดเคล่ือนไหว ไดสํารวจ เลน สังเกต 
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ทดลอง ลงมือปฏิบัติ และคิดแกปญหาเด็กๆ จะไดทํางานตามลําพัง ทํางานเปนกลุม ไดเรยีนรู

รวมกับผูอ่ืนโดยใชสื่อ แหลงเรียนรูที่หลากหลาย ในบรรยากาศท่ีอบอุน มีการสอดแทรก

คุณธรรม จริยธรรม มารยาทไทยที่ดงีาม เพื่อสงเสรมิคุณลักษณะท่ีดขีองเด็กไทยและเพื่อให

เด็กๆ สามารถนําไปปรับใชในชีวิตประวันไดอยางมคีวามสุข 

   9.5 การสรางบรรยากาศการเรียนรู 

    บรรยากาศภายในหองเรยีน จัดบรรยากาศท่ีเนนความเปนระเบยีบ 

สะอาด สวยงาม ปลอดภัย มีมุมประสบการณตางๆ เพื่อใหเอ้ือตอการพัฒนาการจัดการเรยีนรู

ของเด็ก จดัใหมทีี่วางใหเด็กๆ สามารถทํากจิกรรมไดอยางสะดวก เนนใหหองเรียนมีแสงสวาง

และสีสันสบายตา มีตูสําหรับเก็บของใชสวนตัวของเด็กแตละคนเพื่อปลูกฝงความมีวินัย  

ความเปนระเบียบ และการรูจักเก็บรักษาของใชของตนเอง บรรยากาศภายนอกหองเรยีน  

จัดสภาพแวดลอมภายนอกตามแนวโรงเรียนนาดู นาอยู นาเรยีน มีการสวนหยอมประเภท 

ผักสวนครัวเพื่อเปนตัวอยางแกเด็กและชุมชน มีแปลงเกษตรพืชสมุนไพร มตีนไม การเรยีนรู 

ฝาผนังพูดได มีมุมบานหลังนอย สนามเด็กเลน เพื่อสนับสนุนใหเด็กเรยีนรู อยูกลางธรรมชาติ 

เรียนรูอยางมีความสุข สอดคลองกับการพัฒนาการตามวัย 

   9.6 สื่อและแหลงการเรียนรู 

    โรงเรยีนอนุบาลนวลมณี จัดใหมหีองศูนยส่ือซึ่งเปนสื่อที่ไดจากการจัดซื้อ 

จัดหา เชน หนังสือนิทาน เกมการศึกษา ของเลน เครื่องดนตร ีและเครื่องกีฬา ส่ือประเภทที่

ครูผูสอนเปนผูจัดทํา เชน ส่ือประจําหนวยการเรยีนรู สื่อที่ไดรับจากการบรจิาคจากผูปกครอง 

เชน ตุกตา เครื่องมือ เครื่องใช เสื้อผาที่เปนของจริง สื่อวัสดุธรรมชาตจิากชุมชน นอกจากนัน้

ยังจัดใหเด็กมีโอกาสใชสื่อประเภทเทคโนโลย ีอาท ิเครื่องเลนเทป วดิีทัศน โทรทัศนวงจรปด 

คอมพิวเตอร และสื่อที่เปนภูมิปญญาทองถิ่นเด็กๆ จะไดเรียนรูจากสื่อที่หลากหลายและได

เรียนรูทั้งในหองเรียน นอกหองเรียนและในชุมชน เพื่อเนนใหเด็กสรางองคความรูท่ีเกิดจาก

การที่ไดลงมือปฏบิัติตามปรัชญาของโรงเรียน 

   9.7 หลักการประเมินพัฒนาการของเด็ก 

    โรงเรียนอนุบาลนวลมณี ประเมินพัฒนาการของเด็กทัง้ 4 ดาน คือ  

ดานรางกาย อารมณ– จิตใจ สังคม และสติปญญา ประเมินอยางตอเน่ืองมีการบันทกึ 
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พฤติกรรมเด็กเปนรายบุคคล รายกลุม รวมทัง้ผลงานของเด็ก เพื่อดูความกาวหนาของเด็ก 

การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยใหเปนไปตามหลักการ ดังนี้ 

    9.7.1 ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดานและนําผลมาพัฒนาเด็ก 

    9.7.2 ประเมินเปนรายบุคคลอยางสม่ําเสมอและตอเนื่องตลอดป 

    9.7.3 สภาพการประเมนิควรมีลักษณะเชนเดียวกับการปฏบิัติกิจกรรม

ประจําวัน 

    9.7.4 ประเมินอยางเปนระบบมกีารวางแผนเพื่อเลอืกใชเครื่องมือและ 

จดบันทึกไวเปนหลักฐาน 

    9.7.5 ประเมินตามสภาพจรงิดวยวิธกีารหลากหลายเหมาะกับเด็ก 

รวมทั้งใชขอมูลหลายๆ ดานไมควรใชการทดสอบ 

   9.8 วิธีการประเมินและเครื่องมือที่ใชในการประเมนิ 

    จัดใหมีการประเมนิพัฒนาการเด็กทุกดานโดยใช การสังเกตและบันทึก

พฤติกรรมของเด็ก การสัมภาษณ สนทนา ซักถามเด็ก การสัมภาษณ สนทนา ซักถาม

ผูปกครอง การตรวจผลงาน ประเมนิชิ้นงานอยางตอเนื่อง และการจัดนทิรรศการแสดงผลงาน 

และเครื่องมือท่ีใชในการประเมิน ไดแก แบบสํารวจจากพฤติกรรมของเด็ก แบบบันทกึการ

เลือกเลนตามมุม แบบบันทกึสุขภาพ แบบสัมภาษณ และแบบสังเกตพฤตกิรรม เปนตน 

สรุปไดวา ในแตละวันควรจัดกิจกรรมหลักใหกับเด็ก 6 กจิกรรมดังนี้คือ กิจกรรมเคลื่อนไหว

และจังหวะ กิจกรรมสรางสรรค กจิกรรมเสรมิประสบการณหรอืกิจกรรมในวงกลม กจิกรรม

เสรี กิจกรรมกลางแจง และเกมการศกึษา ซึ่งสามารถใหยึดหยุนไดตามความเหมาะสมของ

โรงเรียน ตัวเด็ก และชุมชน ตามหลักสูตรสถานศึกษาเปนแผนแมบทสําหรับโรงเรยีนในการจัด

การศึกษา โดยโรงเรียนจะตองนําหลักสูตรแกนกลางกับความเปนทองถิ่นหรอืจุดเดนของ

โรงเรียนมาวางเปนหลักสูตรสถานศกึษา โดยวิเคราะหไปตามองคประกอบของหลักสูตร คอื 

วิสัยทัศน คุณลักษณะพึงประสงค โครงสรางเวลาเรียน คําอธิบายรายวิชา กิจกรรมพัฒนา

ผูเรียน 
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 10. สื่อการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย 

  ไดมีนักวิชาการไดกลาวถงึสื่อการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย ดังนี้ 

   กุลยา ตันติผลชีวะ (2541, หนา 12-18) ไดจําแนกประเภทสือ่และอุปกรณ

การเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยไว ดังนี้ 

    10.1 อุปกรณการเรยีนรูในช้ันเรยีน อุปกรณทุกชนิดในหองเรยีนมีผลตอ

การเรียนรูของเด็กทั้งสิ้น และเปนสิ่งจําเปนที่ตองจัดหาหรือดูแลใหมีมากข้ึน 

    10.2 ตูเก็บของหรือชัน้เก็บของสําหรับเด็กรายบุคคล (Locker) เด็ก

ปฐมวัยตองมีตูเก็บของเปนของตนเอง เพราะมีอุปกรณหลายอยางที่เด็กตองใชเปนของสวนตัว 

เชน กระเปานักเรียน แกวน้ํา สบู แปรงสฟีน และแปงฝุน เปนตน ส่ิงของตางๆ เหลานี้เด็กตอง

เรียนรูที่จะดูแลดวยตนเอง ตูสําหรับเด็กจึงตองมีขนาดเหมาะสําหรับเด็กทีจ่ะเก็บของสวนตัว

ดวยตนเองได หยิบงายจัดงายและสะดวกสําหรบัเด็ก ที่สําคัญควรทาสีออนหวานสวยงาม 

    10.3 เกาอี้ เด็กตองมีนํ้าหนักเบา แข็งแรง ขนาดความสูงเหมาะกับตัวเด็ก

สามารถเคลื่อนยายไดสะดวก เม่ือตองการจัดหรอืเคลื่อนเก็บเพื่อทํากจิกรรมตางๆ 

    10.4 โตะ ตองแข็งแรง น้ําหนักเบา สูงประมาณ 20-22 นิ้ว ทําความ

สะอาดงาย ขนาดกวางพอสําหรับวางอุปกรณในการทํางานของเด็ก การทํากจิกรรมตางๆ เชน 

กิจกรรมศิลปะสรางสรรค 

    10.5 เคร่ืองเขียน เชน ดินสอ กบเหลาดินสอ สีแทง ยางลบ ตอง

จัดเตรยีมเปนชุดสําหรบัเด็กแตละคน หรือแตละกลุมใชในการทํางานรวมกัน เม่ือตองเรยีนวาด

ภาพ ขีดเขียน ตามจินตนาการของเด็ก สําหรับอุปกรณเครื่องเขียนนี ้อาจจัดไดเปน 2 กรณี 

กรณีแรก ทางโรงเรียนจัดไวเปนกองกลางอีกเครื่องเขียนเปนกระเปาชุดสวนของตนเพื่อเปน

การเตรยีมเด็กสําหรบัการสรางนสัิยการเรียนที่ดใีนอนาคต 

    10.6 อุปกรณพักผอน ไดแก เสื่อ หมอนอิง เตยีงผาใบ เปนตน ตองจัดไว

สําหรับใหเด็กไดเลนพักผอนหรือทํากจิกรรมอื่นๆ เชน เลนไปเที่ยวปคนกิ เลนบาน เลนนั่ง

ชายทะเล ทั้งนี้ข้ึนอยูกับความสนใจของเด็ก 

    10.7 โสตทัศนูปกรณในหองเรยีนควรมโีสตทัศนูปกรณที่สามารถใชเปน

สื่อในการสอนได เชน เครื่องฉายภาพยนตร วดีีโอ โทรทัศน และเครื่องฉายสไลด เปนตน 
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    10.8 อุปกรณเลนตามมุม การจัดมุมสําหรับเด็กที่สามารถเรยีนรูไดอยาง

กวางขวางตามความสนใจ ตองมีอุปกรณเลนเพียงพอ แตละชัน้เรียนควรมีอุปกรณสําหรบัเลน

ตามมุมที่เด็กสามารถนํามาเลนไดเมื่อถงึช่ัวโมงการเลนอิสระ ลักษณะของอุปกรณการเลนตาม

มุมตองสอดคลองกับมุมที่จัดข้ึน เชน มุมบาน ตองมีอุปกรณเครื่องเรยีน ภาชนะ งานครวัตางๆ 

มุมวิทยาศาสตร ตองมีอุปกรณวิทยาศาสตร เชน แวนขยาย อางเล้ียงปลา และภาชนะปลูกพชื 

เปนตน การจัดมุมใหมจําเปนตองมีเปนมุมทุกๆ หองเรยีน อาจจัดเปนหองรวมที่เด็กสามารถ

หมุนเวียนเขาไปเลนไดโดยไมแยงชิงหรอืเบียดเสียด ขึน้อยูกับการออกแบบชัน้เรยีน ถา

หองเรียนใหญ การจัดมุมจะงายข้ึน สามารถจัดแยกเปนสวนการเรยีน สวนมุมเลนไดในตัว แต

บางโรงเรียนหองเล็กแคบ อาจจัดมุมแยกจากหองเรียนได ทัง้น้ีเด็กตองสะดวกในการใชเพื่อ

การเลนตามมุม อุปกรณการเลนตามมุมที่สําคัญท่ีควรตองมีไวอยางนอย 3 ประเภท คือ 

     10.8.1 อุปกรณหองสมุด ประกอบดวย โตะ เกาอ้ี หนังสอื รูปภาพที่

เด็กสามารถคนควาหาอานไดตามสนใจ เชน 1) ของเลนไดแก ตุกตา ของเลนเกี่ยวกับ

การแพทย การจราจร สวนสัตว ตูขนาดเล็ก บานขนาดเล็ก และอุปกรณชางไม เปนตน  

2) บล็อกมีทั้งบล็อกเด่ียว บล็อกคู ขนาดตางๆ กันที่เด็กสามารถจัดเรียงคดิสรางสรรคได

ตามใจชอบอุปกรณการเลนตามมุมจะเปนชนิดใดขึ้นอยูกับประเภทของมุมที่ทางโรงเรยีนจัดข้ึน

ไมจําเปนตองมีทุกประการ แตมุมที่จัดข้ึนนัน้ตองใหสอดคลองกับประสบการณจรงิที่เด็กตอง

พบ 3) เครื่องดนตร ีไดแก เปยโน เครื่องดีด สี ตี เปา เทาที่โรงเรยีนจะหาไดเพื่อใหเด็กเลนเคาะ

ฟงจังหวะของดนตรี เมื่อมีกิจกรรมเขาจังหวะหรือการพักผอน เตนระบํา และรองเพลง และ  

4) อปุกรณศิลปะสรางสรรค ไดแก แปงปน ดินน้ํามัน ดินสอสี สนี้ํา กระดาษส ีกระดาษวาด

เขียน และภาพสําหรับระบายสี 

     10.8.2 อุปกรณการเรียนรูกลางแจง เด็กปฐมวัยเปนวัยท่ีมีพลังกาย

มาก กระฉับกระเฉง เด็กตองการเลน ตองการวิ่ง กระโดด กลิ้ง ลม อยางต้ังใจ การเลน

กลางแจง มีความหมายกับเด็กมาก ชั่วโมงเลนกลางแจงเปนช่ัวโมงอสิระอยางหน่ึงและจําเปนที่

ครูตองจัดใหมีขึ้น เพื่อการพัฒนากลามเนื้อเด็ก กลามเนื้อใหญ การทรงตัว การสราง

ปฏิสัมพันธทางสังคมที่ตองการใชพละกําลังใหกับเด็ก การเรยีนรูความหนักเบา ขอโตแยงจะ

พบมากในการเลนกลางแจง ดังนัน้เด็กควรมโีอกาสไดเลนกลางแจงอยางสมํ่าเสมอ เชน  

1) เครื่องเลนสนาม เปนเครื่องเลนที่สรางกลามเน้ือใหญของเด็กประกอบดวย บารไต  
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บานปนบาย กระดานลื่น สะพาน ชิงชา และมาหมุน เปนตน เครื่องเลนเหลานี้ตองมีความ

แข็งแรง ม่ันคงและพอเพียงกับเด็ก ควรมีการตรวจสอบความปลอดภัยกอนใหเด็กเลนทุกครัง้ 

2) อุปกรณเลนน้ํา ประกอบดวย สบู ขัน แปรง ถวยตวง 3) อุปกรณเลนทราย ประกอบดวย 

ชอนขุด ชอนตัก แกวตวงกระปองน้ํา และ 4) อุปกรณเครื่องเลนอื่นๆ ไดแก ลูกบอล ถุงโปงยุบ 

(Beanbags) เรือ รถยนต และรถจักรยาน 

     10.8.3 อุปกรณการเรียนรูสําหรับประดิษฐเอง อุปกรณสําเร็จรูปเปน

เพียงสวนหนึ่งของการจัดหามาเพื่อการรับรู ที่เด็กสามารถเรยีนรูโดยใชสัมผัสทัง้ 5 ซึ่งใหความ

สะดวกแกครใูนการจัดเตรียมสําหรับการเรียนการสอน แตอีกสิ่งหน่ึงคือ อุปกรณที่เปนวัตถุดิบ

ที่เด็กตองเรียนรูจัดทําดวยตนเอง ไดแก เศษผา เศษกระดาษ เศษกลอง กระปอง ฝาจบี จุก

และขวด เปนตน ที่จัดสําหรับใหเด็กไดคดิ สราง ประดิษฐของเลนที่ตองการดวยตนเอง ขอดี

ของอุปกรณการเรียนรูสําหรับประดิษฐเองน้ี คอื ชวยสรางจินตนาการและการคดิแกปญหา

ใหกับเด็กวาถาเด็กตองการอะไร เขาจะพัฒนาอุปกรณเพื่อตอบสนองความตองการของตนเอง

ไดอยางไร 

  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจิัยสรุปไดวา ส่ือการเรียน

สําหรับเด็กปฐมวัย ประกอบดวย อุปกรณการเรียนรูในชัน้เรยีน ตูเก็บของหรือชัน้เก็บของเด็ก

รายบุคคล เกาอ้ี โตะ เคร่ืองเขียน อุปกรณพักผอน โสตทัศนูปกรณ อุปกรณเลนตามมุม 

อุปกรณหองสมุด อุปกรณเรยีนรูกลางแจง และอุปกรณเรียนรูสําหรับการประดษิฐ เพื่อพัฒนา

กลามเนื้อใหญของเด็ก 

 11. การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวยั 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หนา 39-42) ไดระบุถึงการจัดประสบการณ

สําหรับเด็กปฐมวัยไวดังน้ี 

   11.1 หลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย ประกอบดวย 1) จัด

ประสบการณเลน และการเรียนรูเพื่อพัฒนาเกณฑโดยองครวมอยางตอเน่ือง 2) เนนเด็กเปน

สําคัญ สนองความตองการ ความสนใจความแตกตางระหวางบุคคลและบรบิทของสังคมที่เด็ก

อาศัยอยู 3) จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญทัง้กับกระบวนการและผลผลติ  

4) จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่องและเปนสวนหน่ึงของการจัด

ประสบการณ และ 5) ใหผูปกครองและชุมชนมสีวนรวมในการพัฒนาเด็ก 
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   11.2 แนวทางการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย ประกอบดวย  

1) จัดประสบการณใหสอดคลองกับจติวิทยาพัฒนาการ คือเหมาะกับอายุวุฒภิาวะและ 

ระดับพัฒนาการเพื่อใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 2) จัดประสบการณใหสอดคลอง

กับลักษณะการเรียนรูของเด็กวัยนี้คอื เด็กไดลงมือกระทํา เรียนรูผานประสาทสัมผัสทัง้หา ได

เคล่ือนไหว สํารวจ เลน สังเกต สืบคน ทดลอง และคดิแกปญหาดวยตนเอง 3) จัดประสบการณ

ในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการท้ังทักษะและสาระการเรยีนรู 4) จัดประสบการณใหแก

เด็กไดรเิริ่ม คดิวางแผน ตัดสนิใจ ลงมือกระทําและนําเสนอความคดิโดยผูสอนเปนผูสนับสนุน 

อํานวยความสะดวกและเรียนรูรวมกับเด็ก 5) จัดประสบการณใหเด็กไดมปีฏิสัมพันธกับเด็ก

อื่น กับผูใหญ ภายใตสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรยีนรู ในบรรยากาศที่อบอุนมคีวามสุขและ

เรียนรูทํากิจกรรมแบบรวมมือในลักษณะตางๆ กัน 6) จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับ

สื่อและแหลงการเรียนรูที่หลากหลายและอยูในวถิขีองเด็ก 7) จัดประสบการณที่สงเสรมิ

ลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใชชีวิตประจําวันตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหเปน

สวนหนึ่งของการจัดประสบการณการเรียนรูอยางตอเนื่อง 8) จัดประสบการณทัง้ในลักษณะที่

มีการวางแผนไวลวงหนาและแผนที่เกดิขึ้นในสภาพจรงิโดยไมไดคาดการไว 9) ใหผูปกครอง

และชุมชนมีสวนรวมในการจัดประสบการณทั้งการวางแผน การสนับสนุนสื่อการสอน การเขา

รวมกิจกรรมและการประเมินพัฒนาการ และ 10) จัดทําสารนทิัศนดวยการรวบรวมขอมูล

เกี่ยวกับการพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคล นํามาไตรตรองและใชใหเปน

ประโยชนตอการพัฒนาและการวิจัยในชัน้เรียน 

   11.3 หลักการจัดกิจกรรมประจําวันสําหรบัเด็กปฐมวัย ประกอบดวย  

1) กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตละกจิกรรมใหเหมาะสมกับวัยของเด็กในแตละวัน  

2) กิจกรรมที่ตองใชความคิด ทัง้ในกลุมเล็กและกลุมใหญ ไมควรใชเวลาตอเนื่องนานเกินกวา 

20 นาที 3) กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเลนเสร ีเชนการเลนตามมุม และการเลนกลางแจง  

เปนตน ใชเวลาประมาณ 40-60 นาที และ 4) กิจกรรมมีความสมดุลระหวางกจิกรรมใน

หองเรียนและนอกหองเรียน กิจกรรมที่ใชกลามเนื้อใหญและกลามเน้ือเล็ก กจิกรรมที่เปน

รายบุคคล กลุมยอยและกลุมใหญ กิจกรรมที่เด็กเปนผูรเิริ่ม และกจิกรรมที่ใชกําลังและไมใช

กําลังจัดใหครบทุกประเภท ท้ังนี้กิจกรรมที่ออกกําลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไมออก

กําลังกายมากนัก เพื่อเด็กจะไดไมเหน่ือยเกินไป 
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จากนักวชิาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา การจัดประสบการณสําหรบัเด็ก

ปฐมวัย ควรคํานึงหลักการจัดประสบการณที่เนนเด็กเปนสําคัญ ใหเด็กไดรับการพัฒนา มกีาร

ประเมินพัฒนาการอยางตอเนื่อง แนวการจัดประสบการณ โดยครูตองมคีวามรูความเขาใจ

เกี่ยวกับพัฒนาการเด็ก จิตวิทยาเด็กรูถงึการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 

 

แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูดานภาษา 

 การเรียนรู เปนกระบวนการที่มีความสําคัญและจําเปนในการดํารงชีวิต สิ่งมีชีวิต 

ไมวามนุษยหรือสัตวเร่ิมเรียนรูต้ังแตแรกเกิดจนตาย สําหรบัมนุษยการเรียนรูเปนส่ิงที่ชวย

พัฒนาใหมนุษยแตกตางไปจากสัตวโลกอื่นๆ 

 1. ความหมายของการเรยีนรู 

  การเรียนรูเปนสิ่งท่ีจําเปนและสําคัญอยางย่ิงในการดํารงชีวิตของมนุษย 

พฤติกรรมตางๆ ของมนุษยเปนผลเนื่องมาจากการเรยีนรูเปนสวนใหญ มนุษยจําเปนจะตอง

เรียนรู เพราะการเรียนรูจะชวยใหมนุษยสามารถปรับตัวใหเหมาะสมกับสถานการณตางๆ  

ทางสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังที่นักวชิาการไดใหความหมายของการเรียนรู ดังน้ี เชน  

กมลรัตน หลาสุวงษ (2528, หนา 23) ไดกลาวไววา การเรยีนรูเปนกระบวนการที่ทําใหมีการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมเดิมไปเปนพฤตกิรรมใหมที่คอนขางถาวรซึ่งเปนผลมาจากการไดรับ

การฝกฝน มิใชเปนมาจากการตอบสนองตามธรรมชาติ วุฒิภาวะ พษิของยาตางๆ รวมทั้ง

อุบัติเหตุหรือความบังเอิญ กันยา สุวรรณแสง (2540, หนา 45) ใหคําจํากัดความไววา  

การเรียนรูคอื กระบวนการทั้งประสบการณทางตรงและประสบการณทางออม ทําใหอนิทรีย

เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมที่คอนขาถาวร แตไมรวมถงึพฤตกิรรมการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมอันเน่ืองมาจากเหตุอ่ืน ๆ เชน วุฒภิาวะ ความเจ็บปวย ฤทธิ์ยา หรือสารเคมี เปนตน 

และ มาลนิี จุทา (2542, หนา 32) ไดกลาวไววา การเรียนรูเปนกระบวนของการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมอันเน่ืองมาจากประสบการณที่แตละบุคลไดมา  

  สวนทัศนะของ มุกดา ศรยีงค และคณะ (2542, หนา 78) ไดกลาวไววา  

การเรียนรู หมายถึง การเปลี่ยนแปลงที่คอนขางถาวรของพฤตกิรรม อันเปนผลเนื่องมาจาก

ประสบการณในอดีต สุชา จันทรเอม (2542) ไดกลาวไววา การเรียนรูคอืกระบวนการท่ีงอก
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งามของอินทรียหรือพัฒนาการของอินทรีย ทําใหอนิทรยีสามารถแกไขปญหาตาง ๆ ไดดขีึ้น 

หรือปรับตัวเขากับสถานการณใหมๆ ไดเปนอยางดี และสุรางค โควตระกูล (2544, หนา 43) 

ไดกลาวไววา การเรียนรูหมายถึงการเปล่ียนพฤติกรรม ซึ่งเปนผลเน่ืองมาจากประสบการณ 

ที่คนเรามีปฏสิัมพันธกับส่ิงแวดลอม ในสวนนักวิชาการตางประเทศไดใหความหมายของ 

การเรียนรูไวหลายทาน เชน Thorndike (1967, p. 224 ) กลาววา การเรียนรูคือการเชื่อมโยง

ระหวางสิ่งเรากับปฏิกิริยาตอบสนอง De Cecco (1968, p. 89) ไดกลาวไววา การเรยีนรู 

เปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมคอนขางถาวร ซึ่งเปนผลจากประสบการณที่ไดรับการเสริมแรง 

และทัศนะของ Gagne (2012, p. 56) ไดกลาวไววา การเรยีนรูคือ การเปลี่ยนแปลง

สมรรถภาพหรือความสามารถของบุคล อันเนื่องมาจากสถานการณที่กําหนดใหเพื่อชวยให

เกิดการเรียนรู การเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นจะคงอยูใหเห็นไดนานพอสมควร Plotnik (1989, 

p.112) ไดกลาวไววา การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงลักษณะนิสัยอยางถาวรอันเปนผลมาจาก

ประสบการณ Weiten (1989, p. 88) ไดกลาวไววา การเรยีนรูเปนการเปล่ียนแปลงลักษณะ

นิสัยและความรูโดยอาศัยประสบการณ และทัศนะของ Worchel (1989, p. 57) ไดกลาวไววา 

การเรียนรูเปนกระบวนการของการใหประสบการณหรือปฏบิัตกิารจนทําใหบุคคลเกิด

ความสามารถในการกระทํากิจกรรมหนึ่งกจิกรรมใด โดยความสามารถนั้นจะเกดิขึ้นอยาง

ถาวร  

  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจิัยสรุปไดวา การเรยีนรู 

(Learning) หมายถึง ขบวนการเปลี่ยนแปลง ปรับปรุงพฤตกิรรมอยางคอนขางคงทนถาวร 

อันเปนผลมาจากประสบการณและการฝกหัด เพื่อใหบรรลุผลสําเร็จ สามารถตอบสนอง 

ความตองการได 

 2. จุดมุงหมายของการเรียนรู 

  2.1 ทฤษฎีการเรียนรู Bloom and others (1956, p. 34) ไดจําแนกจุดมุงหมาย

การเรียนรูออกเปน 3 ดาน คือ 

   2.1.1 ดานพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) คอื ผลของการเรยีนรูท่ีเปน

ความสามารถทางสมอง ครอบคลุมพฤตกิรรมประเภท ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช  

การวิเคราะห การสังเคราะหและประเมนิผล 
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   2.1.2 ดานเจตพิสัย (Affective Domain) คือ ผลของการเรยีนรูท่ีเปล่ียนแปลง

ดานความรูสึก ครอบคลุมพฤติกรรมประเภท ความรูสึก ความสนใจ ทัศนคติ การประเมนิคา

และคานิยม 

   2.1.3 ดานทักษะพสัิย (Psychomotor Domain) คือ ผลของการเรียนรูที่เปน

ความสามารถดานการปฏิบัต ิครอบคลุมพฤตกิรรมประเภท การเคล่ือนไหว การกระทํา  

การปฏิบัติงาน และการมีทักษะและความชํานาญ 

   Bloom (1956, p. 76) ไดแบงการเรียนรูเปน 6 ระดับ คือ 1) ความรูท่ีเกดิจาก

ความจํา (knowledge) ซึ่งเปนระดับลางสุด 2) ความเขาใจ (Comprehend) 3) การประยุกต 

(Application) 4) การวิเคราะห (Analysis) สามารถแกปญหา ตรวจสอบได 5) การสังเคราะห 

(Synthesis) สามารถนําสวนตางๆ มาประกอบเปนรูปแบบใหมไดใหแตกตางจากรูปเดิม  

เนนโครงสรางใหม และ 6) การประเมนิคา (Evaluation) วัดได และตัดสินไดวาอะไรถูกหรือผดิ 

ประกอบการตัดสินใจบนพื้นฐานของเหตุผลและเกณฑที่แนชัด 

  2.2 การเรยีนรูตามทฤษฎขีอง Mayor ในการออกแบบสื่อการเรยีนการสอน 

การวิเคราะหความจําเปนเปนสิ่งสําคัญ และตามดวยจุดประสงคของการเรียน โดยแบง

ออกเปนยอยๆ 3 สวนดวยกัน ไดแก 1) พฤตกิรรม ควรช้ีชัดและสังเกตได 2) เงื่อนไข 

พฤติกรรมสําเร็จไดควรมีเงื่อนไขในการชวยเหลือ และ 3) มาตรฐาน พฤตกิรรมที่ไดน้ัน

สามารถอยูในเกณฑท่ีกําหนด 

  2.3 การเรียนรูตามทฤษฎีของ Brendan ไดแก 1) ความรูถูกสรางหรือหลอ

หลอมโดยประสบการณ 2) ผูเรียนมีบทบาทรับผดิชอบในการเรยีน 3) ผูเรียนเปนผูสราง

ความหมายข้ึนมาจากแงมุมตางๆ 4) ผูเรยีนอยูในสภาพแวดลอมที่เปนจรงิ 5) ผูเรยีนเลือก

เนื้อหาและกิจกรรมเอง และ 6) เนื้อหาควรถูกสรางในภาพรวม 

  2.4 การเรียนรูตามทฤษฎขีอง Tylor ไดแก 1) ความตอเนื่อง (Continuity) 

หมายถึง ในวิชาทักษะ ตองเปดโอกาสใหมีการฝกทักษะในกิจกรรมและประสบการณบอยๆ 

และตอเนื่องกัน 2) การจัดชวงลําดับ (sequence) หมายถงึ หรือการจัดส่ิงที่มคีวามงายไปสูสิ่ง

ที่มคีวามยาก ดังน้ันการจัดกิจกรรมและประสบการณ ใหมกีารเรียงลําดับกอนหลัง เพื่อใหได

เรียนเนื้อหาท่ีลกึซึ้งยิ่งข้ึน และ 3) บูรณาการ (Integration) หมายถงึ การจัดประสบการณจึง

ควรเปนในลักษณะท่ีชวยใหผูเรียน ไดเพิ่มพูนความคดิเห็นและไดแสดงพฤตกิรรมที่สอดคลอง
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กัน เนื้อหาที่เรียนเปนการเพิ่มความสามารถทัง้หมด ของผูเรียนที่จะไดใชประสบการณไดใน

สถานการณตางๆ กัน ประสบการณการเรียนรู จึงเปนแบบแผนของปฏิสัมพันธ (Interaction) 

ระหวางผูเรียนกับสถานการณที่แวดลอม 

 3. องคประกอบสําคัญของการเรียนรู 

  ไดมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึง องคประกอบสําคัญของการเรียนรู เชน 

อุบลรัตน เพ็งสถิตย (2530, หนา 35) เสนอวาการเรียนรู มีองคประกอบสําคัญ 4 ประการ คือ 

1) แรงขับ (Drive) แรงขับเปนส่ิงเราอยางหนึ่งที่มีผลทําใหเด็กเกิดการเคลื่อนไหวเกดิมีปฏิกิรยิา

อันชักนําไปสูการเรียนรูตอไป 2) ส่ิงเรา (Stimulus) ส่ิงเราเปนตัวการที่ทําใหบุคคลมีปฏกิิรยิา

โตตอบออกมา ส่ิงเราจะเปนตัวกําหนดพฤติกรรมวา จะแสดงอาการตอบสนองออกมา 

ในลักษณะใด อยางไรหรือรูปแบบใดซึ่งส่ิงเราทุกชนดิจะตองมากระทบระบบประสาทของ

บุคคลกอนเสมอ จึงจะทําใหบุคคลนัน้ตอบสนองได 3) การตอบสนอง (Response) อาการ

ตอบสนองหรอืพฤติกรรมตางๆ จะเกิดข้ึนไดนัน้เพราะบุคคลไดรับการกระตุนจากสิ่งเรา ซึ่ง

แบงออกเปน การตอบสนองทางรางกาย การตอบสนองทางวาจา และการตอบสนองทาง

จิตใจ และ 4) สิ่งเสรมิแรง (Reinforcement) สิ่งเสรมิแรงเปนสิ่งที่มาเพิ่มกําลังหรือ

ความสามารถทําใหเกดิการเชื่อมโยงระหวางส่ิงเรากับอาการตอบสนองเพิ่มมากขึน้ ในทัศนะ

ของ Dollard and Miller (2012, p.78) เสนอวา การเรียนรู มีองคประกอบสําคัญ 4 ประการ 

คือ 1) แรงขับ (Drive) เปนความตองการที่เกิดขึ้นภายในตัวบุคคล เปนความพรอมที่จะเรียนรู

ของบุคคลทัง้สมอง ระบบประสาทสัมผัสและกลามเน้ือ แรงขับและความพรอมเหลานี้จะ

กอใหเกิดปฏิกิริยา หรอืพฤตกิรรมที่จะชักนําไปสูการเรียนรูตอไป 2) สิ่งเรา (Stimulus) เปน

สิ่งแวดลอมที่เกดิขึ้นในสถานการณตางๆ ซึ่งเปนตัวการที่ทําใหบุคคลมปีฏิกิรยิา หรือ

พฤติกรรมตอบสนองออกมา  

  ในสภาพการเรยีนการสอน ส่ิงเราจะหมายถึงครู กิจกรรมการสอน และอุปกรณ

การสอนตางๆ ที่ครนูํามาใช 3) การตอบสนอง (Response) เปนปฏกิริยิา หรือพฤติกรรมตางๆ 

ที่แสดงออกมาเม่ือบุคคลไดรับการกระตุนจากสิ่งเรา ทัง้สวนที่สังเกตเหน็ไดและสวนที่ไม

สามารถสังเกตเหน็ได เชน การเคลื่อนไหว ทาทาง คําพูด การคดิ การรับรู ความสนใจ และ

ความรูสกึ เปนตน และ 4) การเสรมิแรง (Reinforcement) เปนการใหสิ่งที่มอีทิธพิลตอบุคคล

อันมีผลในการเพิ่มพลังใหเกิดการเช่ือมโยง ระหวางสิ่งเรากับการตอบสนองเพิ่มขึน้ การ
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เสริมแรงมีทั้งทางบวกและทางลบ ซึ่งมีผลตอการเรียนรูของบุคคลเปนอันมาก สําหรับในทัศนะ

ของ Gagne (2012, p. 24) เสนอการเรียนรู มีองคประกอบสําคัญ 8 ประการ คือ 1) การจูงใจ 

(Motivation Phase) การคาดหวังของผูเรียนเปนแรงจูงใจในการเรยีนรู 2) การรับรูตาม

เปาหมายท่ีตัง้ไว (Apprehending Phase) ผูเรยีนจะรับรูสิ่งที่สอดคลองกับความตัง้ใจ  

3) การปรุงแตงสิ่งที่รับรูไวเปนความจํา (Acquisition Phase) เพื่อใหเกดิความจําระยะสัน้และ

ระยะยาว 4) ความสามารถในการจํา (Retention Phase) 5) ความสามารถในการระลกึถึงส่ิง 

ที่ไดเรียนรูไปแลว (Recall Phase) 6) การนําไปประยุกตใชกับสิ่งท่ีเรยีนรูไปแลว (Generalization 

Phase) 7) การแสดงออกพฤติกรรมที่เรยีนรู (Performance Phase) และ 8) การแสดงผล 

การเรียนรูกลับไปยังผูเรยีน (Feedback Phase) ผูเรยีนไดรับทราบผลเร็วจะทําใหมีผลดแีละ

ประสทิธิภาพ 

 4. ธรรมชาตขิองการเรยีนรู 

  ธรรมชาติของการเรียนรูของคนประกอบดวยส่ิงสําคัญ 4 ประการคือ  

(มาล ีจุฑา, 2542, หนา 67 – 68) 1) ความตองการของผูเรยีน (Want) คือผูเรียนอยากทราบ

อะไร เมื่อผูเรียนมีความตองการอยากรูอยากเห็นสิ่งใดก็ตาม จะเปนสิ่งยั่วยใุหผูเรียนเกิด 

การเรียนรูได 2) ส่ิงเราที่นาสนใจ (Stimulus) กอนที่จะเรยีนรูไดจะตองมส่ิีงเราท่ีนาสนใจและ 

นาสัมผัส สําหรับผูเรยีนเพื่อทําใหผูเรยีนดิ้นรน ขวนขวายและใฝใจที่จะเรียนรูในสิง่ที่นาสนใจ

นั้นๆ 3) การตอบสนอง (Response) เมื่อมีส่ิงเราที่นาสนใจและนาสัมผัส ผูเรียนจะทําการสัมผัส 

โดยใชประสาทสัมผัสตางๆ เชน ตาดู หูฟง ล้ินชิม จมูกดม ผวิหนังสัมผัสและสัมผัสดวยใจ  

เปนตน ทําใหมีการแปลความหมายจากการสัมผัสสิ่งเรา เปนการรับรู จําได ประสานความรู

เขาดวยกัน มีการเปรียบเทียบและคดิอยางมีเหตุผล และ 4) การไดรับรางวัล (Reward) 

ภายหลังจากการตอบสนองผูเรียนแลว ผูเรยีนอาจเกิดความพงึพอใจ ซึ่งเปนกําไรชวิีต 

อยางหนึ่งจะไดนําไปพัฒนาคุณภาพชีวติ เชน การไดเรียนรูในวิชาชพีชัน้สูงจนสามารถออกไป

ประกอบอาชีพชัน้สูงได นอกจากจะไดรับรางวัลทางเศรษฐกจิเปนเงนิตราแลวยังไดรับรางวัล

เปนเกียรติยศจากสังคมเปนศักดิ์ศรแีละความภาคภูมิใจทางสังคมอกีประการหน่ึงดวย 
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 5. การเรียนรูและการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษ 

  การศึกษาคนควาเกี่ยวกับการรบัรูภาษาของเด็กปฐมวัยมีความสําคัญตอ 

ผูที่เกีย่วของกับเด็กปฐมวัยเปนอันมาก ทัง้นี้เพราะความรูและความเขาใจเกี่ยวกับการเรยีนรู

ภาษาของเด็กจะชวยใหผูที่เก่ียวของกับเด็กปฐมวัย สามารถจัดการเรียนเรียนรูที่เหมาะสมกับ

ความสนใจและความแตกตางรายบุคคล โดยเฉพาะครูปฐมวัยในฐานะผูจัดการเรยีนรูใหกับ

เด็กปฐมวัยควรศึกษาเกี่ยวกับธรรมชาติการเรยีนรูภาษาของเด็กปฐมวัยในแตละชวงอายุให

เขาใจอยางถูกตอง เพื่อที่จะไดปฏิบัติตนในการสงเสรมิความสามารถในการฟง พูด อาน และ

เขียน ระยะแรกของเด็กเหมาะสมกับการรับรูภาษาเริ่มแรกของเด็กปฐมวัย ประเด็นสําคัญที่ครู

ปฐมวัยควรจะรูและเขาใจ ควรเริ่มตัง้แตชวงเด็กหัดพูด เด็กจะเรยีนรูกฎเกณฑทางภาษา

อัตโนมัติ ไดแก การหดัพูดจากพยางคหรือคําโดด กอนแลวจงึหดัสรางประโยคบอกเลา 

คําถาม และปฎิเสธ ลักษณะการสรางประโยคของเด็กในขัน้แรกเด็กจะเอาคํามาเรียงตอกัน 

เด็กจะเริ่มพูดชัดเจนถูกหลักไวยากรณเม่ืออายปุระมาณ 3 ขวบและจะพัฒนาทักษะการเปลง

เสียง พยัญชนะเดี่ยว ควบกล้ํา สระเดี๋ยว สระประสม ในชวงอายุ 4 ขวบ ส่ิงสําคัญในการสราง

ลีลาและจังหวะในการพูด คอื แบบอยางที่เด็กจะทําตาม การเด็กจะพัฒนาภาษาพูดไดเรว็

เพียงใดขึ้นอยูกับโอกาสของเด็กจะไดเรยีนรู ความสามารถของเด็ก และการใหเห็นแบบอยาง

การใชภาษาสื่อสารความหมายของผูใหญเปนสําคัญ จะทําใหเด็กไดคนพบคําศัพทใหม 

จากบุคคลรอบขาง การใชคําศัพทไดดจีะทําใหเด็กสามารถสื่อสารกับผูอื่นไดเปนที่เขาใจมาก

ยิ่งขึ้น (ศรียา นิยมธรรมและประภัสสร นยิมธรรม, 2540, หนา 30 - 32) สอดคลองกับ

แนวคดิของ Bruner, (1983), และ Vygotsky, (1978) ไดกลาวไววา เพื่อนและครูมีความสําคัญ

ตอการเรียนรูภาษาของเด็ก เด็กจะเรยีนรูการใชภาษาในการส่ือสารความหมายใหผูอ่ืนรับรู 

ขณะเดียวกันกับเด็กจะพยายามคนหาความหมายตามเขาใจของตนวาตรงกับความหมาย 

ที่ผูอ่ืนยอมรับ 

  นอกจากนี้การใชภาษาพูดสื่อความหมายของเด็กยังสะทอนใหเห็นวาภาษา 

ที่เด็กใชเปนเครื่องมือที่จะสะทอนความคิดเห็นของเด็กที่ทัศนะของ Delacato (1958) ไดแบง

ความหมายของคําที่เด็กใชสื่อสารกับผูอ่ืนรับรูออกเปน 2 ลักษณะ ดังน้ี 

   1. ความหมายที่บอกลักษณะทั่วๆ ไปของส่ิงของหรือส่ิงที่อางถงึโดยท่ัวๆ ไป 

อาจเปนชื่อของสิ่งตางๆ ที่เฉพาะเจาะจงไปก็ได 
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   2. ความหมายที่ใหขอมูลรายละเอียดและความรูสกึเปนความหมายท่ีมี

ความหมายท่ีมีมากกวาชื่อของสิ่งของเทานัน้ โดยแบงไดดังนี้ 

    2.1 ความหมายที่บอกรายละเอียด เปนความหมายของส่ิงของหรือส่ิงที่

อางถึงโดยท่ัวๆ ไป อาจจะเปนช่ือของส่ิงของสิ่งตางๆ ที่เฉพาะเจาะจงลงไป เชน หมา วัว หรือ

สัตวท่ีมีขาส่ีขา มีขนรอบตัว มีขนรอบตัวและเลีย้งไวเฝาบาน 

    2.2 ความหมายที่บอกความรูสกึในใจ เปนความหมายที่มีมากกวาชื่อของ

สิ่งของเหลานัน้ซึ่งข้ึนอยูกับความคิดรวบยอดอันเน่ืองมาจากประสบการณของแตละคน 

จากนักวชิาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา เด็กปฐมวัยสามารถเรยีนรู 

กฎเกณฑทางภาษาแลการเรียนรูคําศัพท ความหมายของคําไดดวยตนเองจากการมี

ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน การเรียนรูภาษาของเด็กไววา เด็กสามารถถายทอดภาษาโดยการพูด  

การเขียน และสามารถรบัรูภาษาโดยการฟง การอาน ซึ่งจะเรียนรูไปพรอมกันเด็กเรยีนรูภาษา

ดวยตนเองตามธรรมชาติซึ่งเปนการเรยีนรูอยางมคีวามหมายจากประสบการณจริงที่แวดลอม

ดวยภาษาเขียนและไดเห็นแบบอยางการใชภาษาของผูใหญ รวมทัง้การมปีฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 

เด็กจะสะสมประสบการณทางภาษาไวเปนขอมูลสําหรับใชตอไป ดังนัน้ปจจัยในการเรยีนรู

ภาษาและสภาพแวดลอมรอบตัว เด็กจึงเปนปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอการรบัรูภาษาของ 

เด็กปฐมวัย 

 

หนังสือนิทาน 

 1. ความหมายของหนังสอืนทิาน 

  ความหมายของนิทานมีหนวยงานและนักวชิาการหลายทาน ไดกลาวถึง

ความหมายของนิทาน ไวดังนี้ เกษลดา มานะจุติ และอภิญญา มนูญศิลป (2544, หนา 1)  

ไดใหความหมายของนิทานวา หมายถึง เรื่องเลาตอกันมาโดยใชวาจาหรือเลาโดยแสดง

ภาพประกอบ หรือการเลาโดยใชวัสดุอุปกรณประเภทตางๆ ประกอบก็ได เชน หนังสือภาพ  

หุนหรอืการใชคนแสดงบทบาทลลีาเปนไปตามเนือ้เร่ืองของนิทานน้ันๆ แตเดิมนทิานถูกเลาสู

กันดวยปากสบืกันมาเปนเครื่องบันเทงิใจในยามวางและเพื่อถายทอดความเชื่อความศรัทธา

เลื่อมใสในสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่เปนที่ยดึถือของคนแตละกลุม วิไล มาศจรัส (2545, หนา 12) ได
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กลาวถึงความหมายของนิทาน หมายถึง เรื่องท่ีเลากันมา เชน นิทานอีสป นทิานชาดก ในทาง

คติชนวทิยา ถือวานทิานเปนเรื่องเลาสบืสานตอกันมาถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมอยางหน่ึงใน

หลายอยางของมนุษย เปนสิ่งที่มีความหมาย มคีุณคาซึ่งนทิานนัน้เลาปากเปลา จดจํากันมา

แบบมุขปาฐะ และนิทานที่มีการเขียนการบันทกึไวเปนลายลักษณอักษร ราชบัณฑติยสถาน 

พุทธศักราช 2542 (2546, หนา 588) ไดระบุความหมายของนิทาน หมายถึง เรื่องที่เลากันมา 

เชน นิทานชาดก และนิทานอีสป และทัศนะของ เกรกิ ยุนพันธ (2547, หนา 8) ไดให

ความหมายของนิทาน หมายถึง เรื่องราวที่เลาสบืตอกันมาตั้งแตสมัยโบราณ เปนการผูกเรื่อง

ขึ้น เพื่อใหผูฟงเกิดการสนุกสนานเพลิดเพลนิ และสอดแทรกคติสอนใจลงไป และประคอง 

นิมมานเหมินทร (2550, หนา 9) ไดใหความหมายของนทิาน หมายถึง เรื่องท่ีเลากันตอๆ มา

จากคนรุนหนึ่งสูคนอีกรุนหนึ่ง โดยไมทราบวาใครเปนผูแตง เชน นทิานสังขทอง ปลาบูทอง

หรือโสนนอยเรอืนงาม มีการเลาสูกันฟงจากปูยาตายายของเรา พอแมของเรารวมทัง้ตัวเราเอง 

ไปจนถึงลูกหลานเหลนโหลนของเรา เปนทอดๆ กันไปรุนแลวรุนเลา บางครัง้ก็แพรกระจาย

จากทองถ่ินหน่ึงไปสูอีกทองถิ่นหนึ่ง เชน นทิานเรื่องสังขทอง อาจมีหลายสํานวนแลวแตความ

ทรงจํา ความเชื่อ อารมณของผูเลา และวัฒนธรรมในแตละทองถิ่น 

  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจิัยสรุปไดวา นิทาน หมายถงึ 

เรื่องราวทีเ่ลาตอๆ กันมาเปนเรื่องท่ีเกิดข้ึนจรงิหรอืมีการผูกเรื่องข้ึน โดยใชวาจาหรือเปน 

การเลาที่มีภาพประกอบการเลาโดยใชวัสดุอุปกรณตางๆ ประกอบ เชน หนังสือภาพ หุน การ

เลาปากเปลา การใชคนแสดง เพื่อใหผูฟงเกดิความสนุกสนานเพลิดเพลนิใหความรู เปนเครื่อง

บันเทงิใจยามวางและถายทอดความเชื่อความศรัทธาเลื่อมใสในสิ่งศักด์ิสิทธิ์ บางครัง้ก็

สอดแทรกคติหรือคุณธรรมสอนใจลงไปดวย 

 2. ความสําคัญของหนังสือนทิาน 

  นิทานเปนสิ่งสําคัญตอชีวิตเด็กชวยใหเด็กมีความสุข ใหแงคดิและคติสอนใจ 

การจัดประสบการณใหเด็กโดยใชนิทาน เปนสิง่จําเปนเพราะการเลานิทาน สามารถใชเปน

เครื่องมือในการพัฒนาและเตรียมความพรอมใหกับเด็กไดมีนักวชิาการ กลาวถึงความสําคัญ

ของนิทานไวหลายทาน ดังนี้ เกริก ยุนพนธ (2547, หนา 55-56) ไดกลาวถึงความสําคัญของ

การเลานิทาน ดังนี้ 

   2.1 เด็กๆ หรือผูฟงจะเกิดความรูสึกอบอุนและใกลชดิ เปนกันเองกับผูเลา 
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   2.2 เด็กๆ หรอืผูฟงจะเกดิความรูสึกรวมในขณะฟง ทําใหเขาเกดิความ

เพลิดเพลนิผอนคลายและสดช่ืนแจมใส 

   2.3 เด็กๆ หรือผูฟงจะมีสมาธิหรือความต้ังใจที่มีระยะเวลานานขึ้นหรือยาว

ขึ้น โดยเฉพาะผูเลาที่มีความสามารถในการดึงผูฟงหรอืเด็กใจจดจออยูกับเรื่องราวที่ผูเลา 

เลาเรื่องที่มีขนาดความยาว 

   2.4 เด็กๆ หรือผูฟงจะถูกกลอมเกลาดวยนิทานที่มเีนื้อหาสงเสริมคุณธรรม

และจรยิธรรม ทําใหเด็กๆ ผูฟงเขาใจในความดแีละความงามยิ่งขึน้ 

   2.5 นิทานจะทําใหเด็กๆ หรือผูฟงมีความละเอียดออน รูจักการรับและ 

การให มองโลกในแงดี 

   2.6 นิทานจะทําใหเด็กๆ หรือผูฟงใชกระบวนการคดิในการพิจารณา

แกปญหา 

   2.7 นิทานสามารถสรางความกลาใหกับเด็กหรอืผูฟง โดยการแสดงออก 

ที่ผานกระบวนการคดิที่มีประสิทธิภาพ 

   2.8 เด็กๆ และผูฟงจะไดความรูที่เปนประโยชนและสามารถประยกุตใชกับ

ชีวิตประจําวันได 

   2.9 นิทานชวยสรางเสรมิจินตนาการที่กวางไกลไรขอบเขตใหกับเด็กหรอื

ผูฟง 

   2.10 นิทานสามารถชวยใหเด็กๆ และผูฟงไดรูจักการใชภาษาที่ถูกตอง การ

ออกเสียง การกระดกลิ้น ร เรอื และ ล ลิง ไดอยางถูกตองและเปนธรรมชาติ 

  วิเชียร เกษประทุม (2550, หนา 9-10) ไดกลาวถึงความสําคัญของนทิานวา 

มีคุณคาและมีประโยชน ดังนี้ 1) นิทานใหความสนุกสนานเพลิดเพลนิ เปนการผอนคลาย

ความเครยีดและชวยใหเวลาผานไปอยางไมนาเบื่อหนาย 2) นทิานชวยกระชับความสัมพันธ 

ในครอบครัว เด็กบางคนอาจมองผูใหญวาเปนบุคคลที่ขี้บนชอบดุดา นาเบื่อหนายหรือนาเกรง

ขาม แตถาผูใหญมีเวลาเลานิทานใหเด็กฟงบาง นทิานที่สนุกสนานก็จะชวยใหเด็กอยาก 

อยูใกลชิด ลดความเกรงกลัวหรือนาเบื่อหนายผูใหญ 3) นทิานใหการศึกษาและสรางเสรมิ

จินตนาการ 4) นิทานใหขอคิดและคตเิตือนใจ ชวยปลูกฝงคณุธรรมตางๆ ท่ีสังคมพงึประสงค

ใหแกผูฟง เชน ใหซื่อสัตย ใหเชื่อผูใหญ ใหพูดจาไพเราะออนหวาน ใหมคีวามเอ้ือเฟอเผื่อแผ 
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ใหขยันขันแข็ง เปนตน และ 5) นิทานชวยสะทอนใหเหน็สภาพของสังคมในอดีตหลายๆ ดาน 

เชน ลักษณะของสังคมวถิีชีวิตของประชาชนในสังคม ตลอดจนประเพณี คานิยมและ 

ความเช่ือถือ เปนตน 

  สํานักงานเลขาธิการสภาการศกึษา (2550, หนา 11-16) ไดใหความสําคัญของ

นิทานวา นทิานเปนสิ่งที่สําคัญตอชีวติทัง้เด็กและผูใหญ เพราะนอกจากนทิานจะชวยใหเด็ก 

มีความสุข สนุกหรรษาแลว ยังเปนโลกแหงจนิตนาการท่ีสมบูรณแบบท่ีชวยถักทอสายใย 

ความรักความฝนสานสัมพันธอันอบอุนความละมุนละไมในกลุมสมาชกิของครอบครวั อกีทัง้

นิทานยังใหแงคดิคติสอนใจ และปรัชญาชีวิตอันล้ําลกึแกเด็ก นทิานมีความสําคัญตอ

พัฒนาการของเด็ก ดังนี้ 1) ชวยพัฒนาเด็กทางดานลักษณะชีวิต เด็กไดเรยีนรูถึงลักษณะชีวติที่

ดีผานนทิานที่ปรารถนาใหเด็กมีพฤตกิรรมที่ดี เชน มีคุณธรรมจรยิธรรม มคีวามกลาหาญ และ

มีความยุติธรรม 2) การพัฒนาเด็กดานบุคลิก บุคลิกเปนองคประกอบที่มีอยูมากในนทิานซึ่งจะ

ไดรับรูถึงบุคลิกภาพที่ดี ทีจ่ะชวยใหอยูในสังคมไดอยางดี เชน ความเชื่อม่ัน การรักษาตน 

ความสุภาพออนนอม ความมีมารยาทที่ด ีและความเปนผูนํา 3) การพัฒนาเด็กดานความรู

และสติปญญา 4) การพัฒนาเด็กในดานทักษะและความสามารถ และ 5) การพัฒนาเด็กใน

ดานสุขภาพ นิทานเปนกระบวนการหน่ึงที่กําหนดบทบาท ในดานสุขภาพใหเกดิแกเด็ก เพราะ

เมื่อเด็ก ไดอานหรือฟงนิทาน แลวจะกอใหเกดิการเรียนรูในการที่จะรักษาสุขภาพกายและ

สุขภาพจิตของตน 

  บวร งามศิริอุดม (2554, หนา 87) ไดกลาวถึง ความสําคัญท่ีไดจากการเลา

นิทาน ดังน้ี 1) สงเสริมพัฒนาการและการเรยีนรูของเด็ก 2) ใหรูจักคําเรียกชื่อสิ่งของตางๆ 

จากรูปภาพในนทิาน 3) เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออก พัฒนาความคดิจนิตนาการ  

4) ใหความรูสึกที่ดีตอเด็ก และ 5) มคีวามตลกขบขันใหความสนุกสนาน ชวยแกปญหาใหกับ

เด็ก เม่ือเปรียบเทียบตนเองกับตัวละคร 

  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวิจัยสรปุไดวา นทิานใหความ

เพลิดเพลนิ สนุกสนานและผอนคลายความเครียด สรางเสรมิจนิตนาการสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรม กระชับความสัมพันธในครอบครัว สะทอนใหเห็นสภาพของสังคมในอดีตหลายๆ 

ดาน ชวยพัฒนาเด็กทางคุณลักษณะชีวิต พัฒนาบุคลกิภาพของเดก็ พัฒนาดานความรูและ

สติปญญา ทักษะและความสามารถทางภาษา 
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 3. ประเภทของนิทาน 

  ไดมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงการกลาวถงึประเภทของนิทานออกเปน

หลายประเภท โดยใชการแบงที่แตกตางกันไป เชน ไพพรรณ อินทนิศ (2544, หนา 27) ไดแบง

ประเภทนิทานไวดังนี้คือ การแบงนิทานตามรูปแบบ (Form) และการแบงนิทานตามชนดิ 

ของนิทาน (Type Index) 

   1. นิทานปรัมปราหรือเทพนยิาย (Fairy Tale) มักจะกําหนดสถานที่เลื่อนลอย

ไมแนชัด เชน ในกาลครั้งหนึ่งมีเมืองๆ หน่ึง มีตัวละครมฤีทธ์ิเดชมาก ถาเปนชายยากจนจะ

แตงงานกับหญงิสูงศักดิ์ เชน สังขทอง ปลาบูทอง สโนวไวท และซนิเดอเรอลา 

   2. นิทานทองถ่ิน (Legend) หรือที่เรยีกวา “ตํานาน” มักเปนเรื่องขนาดส้ัน

เกี่ยวกับความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณ ีเปนเร่ืองพสิดาร แตเชื่อวาเกิดข้ึนจรงิ เชน เรื่อง

พระยากง พรยาพาน พระรวง นทิานทองถ่ินอาจจะแยกยอยไดดังนี้ 1) นทิานประเภทอธบิาย 

(Explanatory Tale หรือ Etiological Tale) เชน ทําไมหามนํานํ้าสมสายชูเขามาในเมืองลพบุร ี

อธิบายวาสถานที่ตางๆ เหตุใดจึงมีชื่อเชนน้ัน อธิบายปรากฏการณ เชน เหตุใดพระราหูกับ

พระจันทรจึงเปนอริตอกัน เหตุใดจึงมขีนดํา 2) นทิานเก่ียวกับความเช่ือตางๆ เชน โชคลาภ  

3) นิทานเกี่ยวกับสมบัติที่ฝงไวและลายแทง 4) นทิานวีระบุรุษ (Hero tale) กลาวถึง

ความสามารถ ความองอาจกลาหาญของบุคคล นิทานวีรบุรุษคลายคลึงนิทานปรัมปรา  

ซึ่งมีตัวเอกเปนวีระบุรุษเหมือนกันแตนทิานวรีะบุรุษมกีารกําหนดเวลาแนนอน จะมีเรื่อง 

พนวิสัยมนุษยอยูบาง แตเชื่อวามเีคาเรื่องจรงิ และ 5) นทิานคตสิอนใจเปนเรื่องสั้นๆ 

   3. เทพปกรณมั (Myth) ตัวบุคคลในเรื่องมักเกี่ยวกับความเช่ือ เชน เรื่องพระ

อินทร ทาวมาสงกรานต เมขลา-รามสูร 

    3.1 นิทานเรื่องสัตว (Animal Tale) แตมีความประพฤตเิชนเดียวกับคน 

แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 1) นทิานประเภทสอนคตธิรรม คลายกับนิทานคตสิอนใจ คือตัว

เอกตองเปนสัตว แตมคีติ เชนราชสหีกับหนู และ 2) นทิานประเภทเลาซ้ําหรอืไมจบ (Formula 

Tale) มีวิธีการเลาแบบจําเพาะ 

  วรรณี ศิริสุนทร (2544, หนา 30-32) ไดกลาวถงึประเภทของนิทานดังนี้ 

   1. นิทานมีเนื้อหาที่ใชถอยคําตางๆ ดวยตนเอง ไดแกนทิานตางๆ ท่ีมีหลักการ

สะสมคําอยูเร่ือยๆ 
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   2. นิทานเก่ียวกับสัตว สัตวที่ฉลาดหรือโงจะทําหนาที่เปนตัวละครสําคัญ

แทนคนและไดรับประสบการณที่เปนปญหาคลายคลงึกัน 

   3. นิทานที่มคีวามสัมพันธเกี่ยวกับสัตว หรือนทิานที่อธิบายถงึปรากฏการณ

บางอยางวาเปนอยาไร หรือทําไม 

   4. นิทานท่ีเปนบทโครงมีใจความเปนแบบบรรยายโวหาร อาจมีเหตุการณ

ของบุคคลตางๆ ที่นิยมเลากันออกมาในรูปบทโครงและรองกันมาต้ังแตเดมิ 

   5. ตํานานนิทานพื้นบาน มลัีกษณะดําเนนิเรื่องอยางตรงไปตรงมาและ

รวดเร็ว ตัวละครมีการเคล่ือนไหวอยูเสมอ 

   6. นิทานโกหกเปนความพยายามของมนุษยมาเปนเวลานับศตวรรษ เพื่อจะ

อธิบายความจรงิเกี่ยวกับศาสนา ความเชื่อทางปรัชญา และปรากฏการณซึ่งสามารถเขาใจได 

อยางมีเหตุผล 

   7. นิทานที่มีความเคลื่อนไหวอยูในเรื่องโดยเฉพาะเรื่องที่เลาใหเด็กฟง 

ควรจะมคีํากริยาที่ตอบคําถามวาใครทําอะไรไดมากท่ีสุด 

   8. มีเนื้อเรื่องเราใจ กอใหเกิดความตื่นเตน เด็กอยากฟงเรื่องต้ังแตตนจนจบ 

การผูกเรื่องตองใหแนบเนียน และใหมีเรื่องปลกียอยที่จะนําออกนอกทางไดนอยที่สุด เพราะ

ผูฟงไมมีโอกาสจะทวนและตอบวาตนเรื่องเดมิเปนอยางไร ควรเลือกนทิานที่จบในตัวของตัว 

มันเอง ถาจะเลือกเอานิทานชุดท่ีมีตัวละครเอกชุดเดียวกันไปกระทําเรื่องราวตางๆ ก็ควรยก

เรื่องและตอนแตละตอนที่จบในตัวเองแตละครัง้ท่ีเลา 

   9. เนื้อเรื่องเปนแบบพรรณนาโวหารซึ่งจะกอใหเกดิภาพพจน เรื่องอยางนี้มี

สวนชวนใหนิทานนาฟงแตตองคํานึงถึงอายุผูฟงดวย 

   10. เรื่องท่ีแสดงปฏิภาณไหวพรบิของตัวละคร มกีารสนทนาโตตอบซึ่งแสดง

ใหเหน็ถึงสติปญญาเฉียบแหลม 

   11. เรื่องที่แสดงความรูสกึสะเทือนใจ ไมวาจะเปนความรูสึกสะเทือนใจใน

เรื่องความรัก ความเกลียด หรือความโกรธ ซึ่งผูแตงละครเขียนไวทําใหนทิานนาฟงยิ่งข้ึน เด็ก

ยอมไมชอบเรื่องที่จดืๆ ไมมีอะไร นิทานที่เลาควรมีตอนที่นาตื่นเตน เศราโศกสอดแทรกลงไป

ดวย 
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   12. เรื่องผีควรเลือกใหอยานากลัวเกินไป เด็กจะขวัญเสยีหวาดกลัว อาจเปน

เรื่องในแนวท่ีคนพบผโีดยไมรูสึกอะไร และพูดจาโตตอบกันได 

   13. เรื่องเกี่ยวกับสัตวเล็กๆ ที่ใชไหวพรบิความสามารถ ชนะสัตวใหญกวาที่

เกเร หรอืชวยปองกันตนเองใหพนอันตรายใหอยูรอดปลอดภัย โดยอาศัยเลหกล ปฏิภาณและ

ความสามารถและความรวมมือ รวมใจกันระหวางเพื่อนๆ 

   14. เรื่องขําขันมักเปนเรื่องราวความนารักของสัตว ความโงของคน  

ความโลภของคน 

  วิไล มาศจรัส (2545, หนา 14-21) ไดกลาวประเภทนทิานไวดังน้ี 

   1. นิทานปรัมปราหรือนทิานภาษติ ไมมหีลักฐานแนชัดวามมีาตัง้แตเม่ือไร  

ตัวเอกของเรื่องจะมีคุณสมบัติพิเศษคอืมฤีทธิ์เดช แบงตัวละครออกมาเปนตัวละครที่มีอํานาจ

ไดแก ชาง สิงโต และเสือ ตัวละครฝายอธรรมแสดงถึงความเจาเลห ขี้โกงไดแก สุนัขจิ้งจอก 

ตัวละครที่มีสติปญญานอย เชน ลา ตัวละครที่ซุกซน เชน ลิงตัวละครท่ีแสดงถึงความมีอายุยนื 

คือ เตาและตัวละครที่ปราดเปรยีวคือ กระตาย 

   2. นิทานทองถ่ิน หรือนทิานชาวบานเปนนิทานเกี่ยวกับความเช่ือ 

ขนบธรรมเนียมประเพณี โชคลาภ มคีตสิอนใจใหรูจักคิดใหรอบคอบ ไมประมาทอยูรวมกับ

ผูอ่ืนในสังคมอยางมีความสุข 

   3. นิทานเทพนิยาย ตัวละครเปน มนุษยที่สูงศักด์ิ เชนเจาหญงิ เจาชาย เรื่อง

ที่รูจักกันทั่วไปคือ เจาหญงินิทรา และซนิเดอเรลลา 

   4. นิทานสัตว เปนนทิานท่ีมีตัวสัตวเปนตัวเอกมคีวามคิดมีการกระทําตางๆ  

การพูด การจาอยางมนุษย ซึ่งเก่ียวกับการอยูรวมกันในสังคมที่สอดแทรกคติธรรม 

   5. นิทานตลกขบขัน เปนนทิานส้ันๆ เรื่องราวไมนาเปนไปได เปนเรื่องที่

เกี่ยวกับความโง กลโกง การแกเผ็ดแกลํา ใชปฏภิาณไหวพรบิ 

   6. นิทานชาดก เปนนทิานที่อยู ในคัมภรีท่ีเรยีกวา นิบาตชาดกกับปญญา

ชาดก เปนนิทานที่เปนคําสอนของผูแสดงธรรมะ ซึ่งคนไทยจะไดฟงมากที่สุดจากพระภิกษุใน

เวลาเทศนาที่มีการยกนทิานชาดกขึ้นมาขยายความใหเปนขอคดิเตือนใจ 

  เกริก ยุนพันธ (2547, หนา 20-22) ไดแบงนิทานตามรูปแบบของนิทาน ไวดังนี้  

1) เทพนทิานหรือเทพนิยาย 2) นิทานประจําถิ่นหรือนิทานพื้นบาน 3) นิทานคตสิอนใจ  
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4) นิทานวีระบุรุษ 5) นิทานอธิบายเหตุ 6) เทพปกรณัม 7) นทิานที่มีสัตวเปนตัวเอกและ  

8) นิทานตลกขบขัน 

  ประคอง นมิมานเหมินท (2550, หนา 9-15) ไดแบงนทิานสําหรบัเด็กออกเปน 

11 ประเภท ไดแก 1) นิทานเทวปกรณหรือนทิานปรัมปรา 2) นทิานมหศัจรรย 3) นิทานชีวิต 

4) นิทานประจําทองถ่ิน 5) นิทานคตสิอนใจ 6) นทิานอธิบายสาเหตุ 7) นิทานเรื่องสัตว  

8) นิทานเรื่องผี 9) นิทานมุขตลก 1). นทิานเรื่องโม และ 11) นทิานเขาแบบม ี2 ประเภท คอื 

นิทานไมรูจบและนทิานลูกโซ  

  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจิัยสรุปไดวา ประเภทของนิทาน  

นั้นมีหลายประเภท ไดแก นิทานเทพนิยาย นทิานปรัมปรา นทิานทองถิ่น นิทานคติสอนใจ 

นิทานชีวิต นิทานเรื่องผี ขบขัน นทิานชาวบาน นิทานเกี่ยวกับสัตว นทิานท่ีเปนบทโครง 

มีใจความเปนแบบบรรยายโวหารนิทานโกหก นทิานตลกขบขัน   

 4. ลักษณะนทิานสําหรับเด็ก 

  นทิานจะมีคุณคาตอการเรยีนการสอนเพยีงใด ยอมข้ึนอยูกับการเลือกนทิาน 

ใหเหมาะสมกับเด็ก เพราะเด็กแตละวัยมพีัฒนาการทางดานรางกายและจิตใจแตกตางกัน  

ครูควรเลือกนิทานที่สนองความตองการของเด็กในแตละวัย 

  กรมวิชาการ (2546, หนา 10-17) ไดกลาวถึงลักษณะของนทิานสําหรบัเด็ก 

ดังนี้ 

   1. เนื้อหามีวัตถุประสงคและเรื่องแบงออกอยางชัดเจน ควรมคีวามคดิรวบ

ยอดเพียงเรื่องเดียว ไมควรมีหลายเรื่อง เพราะจะทําใหผูอานสับสนได ไมควรเปนเรื่องที่เนน

เนื้อหาหลายๆ อยางซับซอนอยูในเรื่องเดียวกัน 

   2. เน้ือหาตองมีความยากงายเหมาะสมกับวัยนทิานสําหรับเด็กเล็กเน้ือหา 

ควรมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ไมมบีทบรรยายมาก มีเรื่องราวแสดงความเคล่ือนไหว 

ของตัวละคร มีการดําเนินเรื่องของตัวละคร ใชตัวละครเหมาะสม มบีทบาทสนทนาพอสมควร

ดําเนินเรื่องในสัดสวนที่เหมาะสม ถามีบทบรรยายมากๆ ผูอานจะเบื่อหนาย ละทิ้งการอาน

กลางคนัได 

   3. รูปแบบการเขียนมทีัง้นิทานพื้นเมือง เรื่องสัน้ สารคดี บทความ บทละคร 

จดหมาย บันทกึเรื่อง ความเรียงรวมทัง้บทรอยกรองทุกรูปแบบ แนวการเขียนควรเลอืกให
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เหมาะสมกับประเภทของเนื้อหา และวัตถุประสงค เมื่อเลือกใชแบบใดจะตองใชอยางถูกตอง

ตามรูปแบบไมปะปนจนสับสน 

   4. ภาพประกอบนิทานสําหรับเด็กจะตองมีภาพประกอบเสมอ บางเลม 

มีภาพนอย บางเลมมีภาพมากจนจัดเปนประเภทหนังสือภาพ เด็กอายุนอยภาพตองมมีาก  

สีของภาพเด็กเล็กชอบสีสดใสมากกวาภาพขาวดํา ภาพนัน้ตองชัดเจนไมมืดมัว 

   5. ภาษาและสํานวนท่ีใช ควรใชภาษางายๆ ไมตองแปลซ้ําอกีครั้งหน่ึง

หลีกเลี่ยงคําศัพทยากๆ หรือคําศัพทวิชาการ ใชประโยคส้ันๆ กะทัดรัดอานไดความงาย ชัดเจน

ไมซับซอน เด็กเล็กใชประโยคและคําซ้ําๆ กันใหมาก เพื่อสงเสรมิความจําโดยใหเห็นบอยๆ ได

ฟงบอยๆ จะจดจําไดเอง 

   6. ขนาดตัวอักษรและการเลอืกใชตัวอักษร เด็กวัย 2-6 ขวบ (วัยอนุบาล

และ ป.1) ควรเขียนแยกเปนคําๆ ใชตัวอักษรโตขนาดประมาณ 24-30 พอยทใชตัวพมิพ

ธรรมดาหรือตัวเขียนท่ีชัดเจนถูกตองและใชแบบเดียวตลอดทัง้เลม ไมใชตัวอักษรประดษิฐ

ลวดลาย ในหนาหนึ่งๆ ไมควรมีตัวหนังสือมากหรือมีหลายยอหนา 

   7. รปูเลมควรมีขนาดกะทัดรดั การเย็บรูปเลมควรแข็งแรงทนทานตอการ

หยบิใชของเด็ก จํานวนหนาของหนังสือสําหรับเด็กวัย 2-5 ขวบ ประมาณ 8-16 หนา เด็กวัย 

6-11 ขวบ ประมาณ 16-23 หนา 

  มานพ ถนอมศรี (2546, หนา 28-29) ไดกลาวถึงลักษณะของนทิานสําหรับเด็ก

ไวดังนี้ 1) รูปเลมขนาดจํานวนหนาที่เหมาะสมกับการนําเสนอเนื้อหา นับตั้งแตปกหนาซึ่งเปน 

สวนแรกสุดของหนา มีความงดงาม ความคงทนและความเสนหเราใจ ปกหนังสือโดยทั่วไป 

มักใชกระดาษแข็งและหนากวากระดาษเน้ือมนของเลม 2) ดานเนื้อหา เปนสวนหลักของ 

การนําเสนอเนื้อหา โดยใชตัวอักษรชนดิตางๆ ที่อานงายชัดเจนรายเรยีงกันไปต้ังแตตนจนจบ 

เนื้อหาในหนังสือทุกเลมควรเขยีนถูกตอง มีการจัดยอหนาและควรวรรคตอนอยางเหมาะสม 

นอกจากนัน้ยังอาจใชขนาดและแบบตัวอกัษรชวงเนนใหเกิดการอานเปนไปอยางสนุกสนาน 

เพลิดเพลนิมากข้ึน และ 3) ดานภาพประกอบ เปนสวนเสรมิแรงในการนําเสนอเนื้อหาสาระ

สมบูรณยิ่งขึ้น ภาพประกอบไมเพียงแตชวยใหเรื่องราวที่นําเสนอขัดเจนครบถวน ยังทําหนาที่

ตกแตงใหหนังสืองดงาม เพิ่มความสบายตา สบายใจใจการอานหนังสือ 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



46 

  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจิัยสรุปไดวา ลักษณะนทิาน

สําหรับเด็กมีลักษณะดังน้ีคือ เปนนิทานท่ีมเีน้ือหา วัตถุประสงคและแกนเรื่องชัดเจน ใช

ตัวอักษรที่อานงาย ควรใชภาษางายๆ หลกีเล่ียงคําศัพทยากๆ หรือคําศัพทวชิาการ ใชประโยค

สั้นๆ ชัดเจน มีภาพประกอบรูปเลมขนาดกะทัดรัด จํานวนหนาเหมาะสมกับการนําเสนอเนือ้หา 

มีความงดงาม แข็งแรงทนทานตอการหยิบใช 

 5. นิทานที่เหมาะสมสําหรับเด็ก 

  เกริก ยุนพันธ (2547, หนา 58-59) ไดกลาวถึงนิทานที่เหมาะสมกับเด็ก 

โดยแบงไดตามความตองการและพัฒนาการของเด็กวัยตางๆ ไวดังนี้ 

   1. เด็กวัยแรกเกิดถึง 2 ขวบ เด็กวัยน้ีสนใจนิทานที่มีเรื่องส้ันๆ หรือนทิาน 

ที่กลาวถึงถอยคําเปนคําๆ พรอมภาพประกอบที่มสีสีดใส 

   2. เด็กวัยระหวาง 2 ถึง 4 ป เด็กวัยนี้ จะสนใจคําพูดที่มีถอยคําคลองจอง

ชอบซักถามเด็กจะจําคําลงทายของแตละประโยคของคําคลองจองโดยออกเสยีงตามหรอื 

เปลงเสียงรองตามดวยเปนคําๆ นทิานเรื่องยายกะตา เด็กจะชอบมากและชอบเรื่องเลาที่มี 

คําคลองจองสัมพันธกัน นิทานสําหรับเด็กวัยนี้กอนนอนก็มีความสําคัญมากนทิานที่ใชเลา 

จะเปนเรื่องเดิมซ้ําและซ้ําอีกของทุกๆ คืน และคืนละหลายๆ ครัง้ ในเรื่องเดียวกันโดยเน้ือหา

จะตองคงเดิมเพียงแตเพิ่มรายละเอียดเล็กๆ นอยๆ ใหเรื่องสนุกตามสถานการณแตละวัน

เทานั้น 

   3. เด็กอายรุะหวาง 4-6 ป เด็กวัยนี้จะใหความสนใจเก่ียวกับตัวเองนอยลง 

นิทานที่เปนคาํประพันธสัมผัสคลองจองเด็กๆ จะชอบมาก นิทานที่มีตัวเดินเรื่องหรือตัวเอก

ของเรื่องเปนสัตวพูดไดเด็กจะชอบมาก 

   4. เด็กอายุระหวาง 6-8 ป เด็กในวัยน้ีจะชอบนทิานที่ต่ืนเตนผจญภัยลึกลับ

เราความสนใจ หรือเรื่องราวที่เกิดจากการจินตนาการที่เกนิความเปนจรงิ ตัวอยางนิทานตางๆ 

ของเด็กวัยน้ีชื่นชอบ ไดแก เงือกนอย เจาชายกบ ซนิเดอเรลลา เจาหญงินทิรา และหนูนอย 

หมวกแดง 

   5. เด็กอายรุะหวาง 8-10 ป เด็กในวัยน้ีเร่ิมสนใจสิ่งแวดลอมตางๆ มากขึ้น

และเริ่มสนใจการอานมากขึน้ดวย เด็กๆ จะชอบอานนิยายส้ันๆ และนทิานทุกประเภท 
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   6. เด็กอายุระหวาง 10-12 ป เด็กในวัยน้ีเริ่มสนใจเรื่องราวที่มรีะบบการคดิ

และการสรางสรรคที่ซับซอนมากขึ้นการอานของเด็กเริ่มอานออกแตกฉานและคลองมากขึ้น

แลวเรื่องที่พวกเขาสนใจจงึกวางมากขึ้น เด็กในวัยน้ีอานหนังสือหลากหลาย เชน นิทาน นิยาย  

สารคด ีนิตยสาร หนังสือประวัตศิาสตร และวิทยาศาสตร เปนตน 

  บวร งามศิริอุดม (2554, Online) ไดกลาวถึงนิทานที่เหมาะสําหรบัเด็กปฐมวัย 

ไวดังนี้ 

   1. เด็กอายุ 0-1 ป นิทานที่เหมาะสมในวัยน้ีควรเปนหนังสอืภาพที่เปน

ภาพเหมือน รูปสัตว ผัก ผลไม ส่ิงของที่ใชในชีวิตประจําวันและเขียนเหมือนภาพของจรงิ  

มีสีสวยงามขนาดใหญชัดเจนเปนภาพเด่ียวๆ ที่มีชีวิตชีวา ไมควรมีภาพหลัง หรือสวนประกอบ

ภาพที่รกรุงรงั รูปเลมอาจทําดวยผาหรือพลาสติก หนานุมใหเด็กหยิบเลนได 

   2. เด็กอายุ 2-3 ป นิทานที่เหมาะสมกับเด็กวัยนี้ ควรเปนหนังสือภาพท่ีเด็ก

สนใจ เปนภาพเกี่ยวกับชีวติประจําวัน สัตว และสิ่งของ 

   3. เด็กอาย ุ4-5 ป นทิานที่เหมาะสมกับเด็กวัยนี้ควรเปนนทิานที่เปนเรื่องท่ี

ยาวขึ้นแตเขาใจงายสงเสรมิจินตนาการและอิงความจรงิอยูบาง เนือ้เรื่องสนุกสนานนาตดิตาม 

มีภาพประกอบที่มีสสีันสดใสสวยงาม มตีัวอักษรบรรยายเนื้อเรื่องไมมากเกินไป และ 

มีขนาดใหญพอสมควรใชภาษางายๆ 

  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจิัยสรุปไดวา ความเหมาะสม

ของนิทานสําหรับเด็ก จําเปนตองคาํนึงถงึความตองการ การรับรูพัฒนาการและความสามารถ

ตามวัยของเด็กเปนสําคัญ ดังนั้นควรเลือกเลานทิานตามชวงวัยอายุของเด็กจึงจะเกดิประโยชน

ที่แทจริงตอการเรียนรูของเด็ก  

 

นิทานภาพ 

 1. ความหมายของนิทานภาพ 

  นทิานภาพหรือหนังสือภาพสําหรับเด็กเปนหนังสือที่แตงภาพอยางเดียว 

โดยไมมีคําบรรยาย และบางประเภทก็มีเรื่องและคําบรรยายเล็กนอยประกอบภาพ เพื่อใช 

เลาเรื่องใหเด็กฟงและใหเด็กไดดูภาพไปพรอมๆ กันซึ่ง กลอมจติต พลายเวช (2524, หนา  
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134 – 135) ไดกลาวถึงหนังสอืภาพสําหรับเด็กวาหนังสือภาพท่ีมทีัง้การบรรยายภาพและไมมี

คําบรรยายภาพ หนังสือทัง้สอบอยางน้ีเหมาะสมสําหรับเด็กเล็กที่ยังอานหนังสือไมได ภาพจะ

ทําหนาที่บรรยายเรื่องโดยตลอดและชวยเพิ่มพูนความรูดานคาํศัพท ชวยขยายความรูดาน

ตางๆ ของเด็กใหกวางและลึกซึ้งย่ิงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับแนวคดิของ ฉวีวรรณ คูหาภินันท 

(2523, หนา 13) ไดใหความหมายของนิทานภาพสําหรับเด็กวา หมายถึง นทิานภาพที่มี

จุดมุงหมายในการจัดทําขึ้นสําหรับเด็กอานโดยเฉพาะ หรืออาจใหผูใหญอานใหฟงก็ได ถาเปน

เด็กเล็กๆ อาจเปนนิทานภาพลวนๆ หรือนิทานที่มีเนื้อเรื่องและรูปภาพหรือหนังสือการตูนก็ได 

นิทานภาพสําหรับเด็กจะตองจัดทําขึ้นใหมีเนื้อหาสาระรูปเลม และตัวอักษรที่เหมาะสมกับวัย 

ความรู และความสามารถของเด็กดวยรปูแบบหรือลักษณะของนทิานภาพสําหรับเด็กจะมี

หลายลักษณะ โดยเฉพาะนิทานภาพสําหรับเด็กเล็กๆ จะมีลักษณะตางๆ ไมเล็กหรือใหญ

จนเกินไป จบัถือไดสะดวก หรือเปนเด็กเล็กยิ่งมีหลายแบบ จนถงึลักษณะพอตเก็ตบุคสําหรับ

เด็กโต ระดับอายุของผูอานตั้งแตกอนเขาโรงเรียนจนกระทั่งวัยรุน ในทศิทางเดียวกัน วริยิะ  

สิรสิิงห (2524, หนา 11) ไดใหความหมายของหนังสือสําหรับเด็ก หมายถึง หนังสือสําหรบัเด็ก

ประเภทใหความบันเทิง อาจเปนหนังสือภาพ หนังสือนิทาน นิยาย วรรณคดปีระเภทตางๆ ที่

เหมาะสมกับเด็กแตละวัย เปนหนังสือที่ใหความบันเทงิเพลิดเพลนิและใหความรูแตกตางไป

จากหนังสือแบบเรียน จะเห็นไดวา นทิานหรือหนังสือสําหรบัเด็กน้ันไมจําเปนตองมีตัวหนังสือ

ตลอดทั้งเลม อาจจะเปนรูปภาพตลอดเลมหรือเปนรูปภาพที่มคีําบรรยายดวยก็ได นิทานหรือ

หนังสือเด็กจะเปนการสรางเรื่องราวเพื่อใหความเพลดิเพลนิสนุกสนาน และใหความรูโดยตัว

ละครจะเกี่ยวกับส่ิงที่อยูรอบตัวเด็ก เชน สัตว พืช และคน เปนตน นิทานอาจแบงไดหลาย

ประเภท เชน นิทานพื้นบาน นิทานชาดก นทิานอสีป และนิทานภาพ เปนตน 

 2. ความสําคัญของนิทานภาพ 

  นทิานภาพนับไดวามคีวามสําคัญตอการพัฒนาความพรอมทางภาษาไดอกีสวน

หนึ่ง เพราะเด็กมักจะชอบนิทาน ทั้งนี้อาจเปนเพราะนทิานมภีาพสวยงามและมเีรื่องราวที่

เกี่ยวกับชีวิตของเด็กแลวก็ยังมีตัวละครในนทิานท่ีเด็กๆคุนเคย มสีสีันสวยงาม ซึ่งในทัศนะของ 

วินัย รอดจาย (2534, หนา 12) ไดกลาวถึงความสําคัญของหนังสือภาพวา สามารถที่จะพัฒนา

เด็กไดตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 
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  1. พัฒนาทางความคดิและสตปิญญาความสามารถในการรับรู 

   ความสามารถในการมองเห็น การสังเกต การเปรียบเทยีบ การจัดอันดับ

ความหมายของเรื่องราวหรอืเนื้อหาสาระที่ปรากฏใหเห็น สามารถใชหนังสือนทิานที่มี 

ขนาดใหญ มีสสัีนที่สะดุดตามาใหเด็กดู และจะตองกระตุนใหสังเกตสิ่งท่ีอยูในภาพ สังเกต

ความสัมพันธของคน สัตว และสิ่งของท่ีปรากฏในภาพ เด็กในวัยตางๆ สามารถพัฒนา

ความสามารถในการสังเกตโดยพจิารณารายละเอียดตางๆ ในภาพได 

  2. พัฒนาการทางบุคลกิภาพ 

   ในขณะที่เด็กไดอานหนังสือตามภาพ เด็กไดมโีอกาสสัมผัส เรยีนรูเกี่ยวกับ

บุคคลและเหตุการณ ตลอดจนปญหา อุปสรรค ทําใหรูจักการเปรยีบเทียบกับตัวเองทัง้ในแง

ของความคดิ ความรูสึก และการประพฤตปิฏิบัต ิทําใหเด็กเขาใจคนอื่น เขาใจตนเองนับถือ

ตนเอง รูจักยอมรับและนับถือผูอื่น 

  3. พัฒนาการทางสังคม 

   การไดฟงนิทานชวยใหเด็กเขาใจความสัมพันธระหวางกัน รูจักที่จะปฏบิัติตน

อยางไรกับผูอ่ืน เขาใจความรูสกึของผูอื่น ยอมรับความคดิเห็นที่แตกตางจากของตน รูวาอะไร

ผิดอะไรถูก ในทศิทางเดียวกัน ฉวีวรรณ  กนิาวงค (2526, หนา 124) ไดกลาวถึงจุดประสงค

ของการเลานทิานและการเลาเรื่องวาสามารถพัฒนาความพรอมทางภาษาของเด็ก ไวดังนี้  

1) เพื่อตอบสนองความตองการทางธรรมชาตขิองเด็กเพราะเด็กชอบฟงนิทาน 2) เพื่อใหเกดิ

ความสนุกสนานเพลิดเพลินทั้งผูเลาและผูฟง 3) เพื่อชวยใหเด็กไดคํานึงถึงและสราง

จินตนาการในเร่ืองฝนและเรื่องจริง 4) เพื่อชวยใหเด็กไดผอนคลายอารมณเครยีดจากการเรียน 

5) เพื่อสงเสริมพัฒนาการดานอารมณของเด็กใหเด็กรูจักควบคุมอารมณตนเอง 6) เพื่อ

สงเสรมิในดานมนุษยสัมพันธ มีคุณธรรมศลีธรรมและมีเจตคตทิี่ดี 7) เพื่อสงเสรมิพัฒนาการ

ทางภาษาของเด็ก 8) เพื่อใหเกิดการเรียนรูวชิาการตางๆ เชน วทิยาศาสตร สังคมศกึษา จรยิ

ศาสตร เปนตน 9) เพื่อใหเด็กไดมีสวนรวมในการเลานทิาน และ 10) เพื่อชวยกระตุนใหเด็กมี

ความสนใจอยากอานหนังสือ 

 3. การสรางนิทานภาพสําหรับเด็ก 

  การสรางนิทานภาพสําหรับเด็ก เพื่อใหเปนหนังสือท่ีดเีหมาะสมสําหรับเด็กและ

เปนที่สนใจของเด็กนั้น ผูเขียนควรจะเขาใจเก่ียวกับความสนใจของเด็กดวย เพื่อจะไดเปน
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แนวทางในการเขียน ดังที่ทัศนะของ จินตนา ใบกาซูยี (2534, หนา 22) กลาวไววาการจัดทํา

หนังสือสําหรบัเด็กไมใชเรื่องงาน แตเปนวรรณศิลปอันประณตี จําเปนตองอาศัยกฎเกณฑ 

ทางศิลปะหลายประการตองฝกฝนตลอดจนมีความเขาใจจติใจของเด็ก และที่สําคัญคือ 

ผูเขียนจะตองมีกําลังใจ มีศรัทธาอันสูงสงที่จะทํางานนี้เพื่อเด็กอันเปนอนาคตของประเทศ

อยางแทจริง การสรางหนังสอืสําหรับเด็กน้ีเปนการเตรียมความพรอมใหกับเด็กอยางหน่ึง 

เพื่อใหเด็กไดรับความสนุกสนามและสามารถแปลความหมายของภาพได 

 4. หลักการสรางนิทานภาพ 

  การสรางนิทานภาพที่เหมาะสมสําหรบัเด็กแตละชวงอายุนัน้ผูเขยีนควรท่ีจะ

ศึกษาเกี่ยวกับขั้นตอนและหลักการสรางนิทานเพื่อใหไดนิทานที่มีคุณภาพและเหมาะสม 

นาสนใจสําหรับเด็ก ดังทัศนะของ ณรงค ทองปาน (2526, หนา 71) ไดเสนอเกี่ยวกับ 

หลักในการสรางหนังสือภาพสําหรับเด็กปฐมวัยไวดังน้ี 

   1. ขนาดของหนังสือ เด็กในวัยนีก้ลามเนือ้ที่มือและที่น้ิวยงัไมแข็งพอที่จะจับ

สิ่งของเล็กๆ ไดถนัด ดังน้ันขนาดของหนังสือตองมีขนาดโตพอสมควร คือ ขนาด 10 x 7 น้ิว 

หรือ 12 x 8 น้ิว แตไมควรมีนํ้าหนักมากนัก 

   2. ขนาดตัวอกัษร กลามเน้ือท่ีตาของเด็กยงัไมเจรญิพอที่จะกลับกลอก

นัยนตาหรือเพงสายตาจับจองตัวอักษร ดังน้ันตัวอักษรควรมีขนาดโต วางชองไฟใหหาง

พอสมควรหรือเขียนเปนคําๆ มีความชัดเจน เขยีนดวยนํ้าหมกึสดีําหรือสีน้ําเงนิ ขนาดโต 1 นิว้ 

ถึง 1 ½ นิ้ว หนาหน่ึงๆ ไมควรมีอักษรเกิน 10 คํา 

   3. ขนาดของรูปภาพ มีขนาดภาพประมาณ 3 – 4 นิ้ว สีสดสะดุดตา ภาพ

และสีไมจําเปนตองคํานึงขอเท็จจริงแตตองเปนภาพท่ีเดนชัด ถาเปนหนังสือภาพลวนก็ใหภาพ

แสดงความหมายท่ีเด็กสามารถตีความไดงาย 

   4. ความหนาของหนังสือไมควรเกนิ 14 หนา เพราะเด็กในวัยนี้มีชวงความ

สนใจไมนานนัก 

   5. กระดาษที่ใชเขียนควรเปนกระดาษที่หนาและเหนียวพอสมควร เพื่อมใิห

ฉีกขาดงาย ปกหนังสือควรเปนกระดาษแข็ง หรือเปนกระดาษที่ผนกึกับผา 
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   6. คําที่ใชเหมาะกับระดับความรู และความสนใจของเด็กอาจใชคําจากบัญชี

คําพื้นฐานของกรมวิชาการก็ได ไมควรมีตัวหนังสือมากนัก ใหมภีาพมากๆ เพื่อใหเด็กแปล

ความหมายจากภาพ 

   7. เรื่องที่เขียน เขยีนเรื่องส้ันๆ เกี่ยวกับสัตวตางๆ และควรเปนสัตวที่

แวดลอมตัวเด็ก เชน ลูกไกพูดได และลูกเปดแสนซน เปนตน 

  นอกจากนั้น จินตนา ใบกาซูย ี(2534, หนา 16) ไดกลาวถึงส่ิงที่ควรรูสําหรบั

การเขียนหนังสือสําหรบัเด็กซึ่งสรุปไดดังน้ี 

   1. เนื้อหา วัตถุประสงคชัดเจนเพยีงเรื่องเดียว เนื้อเรื่องชัดเจนไมสับสน

ยุงยาก ความยากงายใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก เน้ือหาสนุกสนานเพลดิเพลิน ตัวละครแสดง

ความเคลื่อนไหวใชตัวละครไมมาก ใชภาพดําเนนิเรื่องแทน ไมมีคําบรรยายมากเกินไป 

   2. รปูแบบการเขียนเนือ้หา มีทัง้นิทาน นิยาย นทิานพื้นเมือง เรื่องส้ัน สาร

คดี บทความ และบทละคร เปนตน รวมทัง้ฉันทลักษณทุกรูปแบบจะมเีรื่องราวอยูดวย และใช

รูปแบบอยางเหมาะสมกลมกลนื อานเขาใจงายและรูเรื่อง 

   3. รูปภาพเปนสิ่งสําคัญ เด็กเล็กควรมีรูปภาพ อาจเปนภาพการตูน คือ ภาพ

ลายเสน ภาพถาย หรือภาพวาดเหมือนจรงิ ภาพจะตองเนนภาพส ีโดยเฉพาะเด็กเล็กๆ ภาพ

จะตองชัดเจนถูกตองไมเลอะเลอืน 

   4. ภาษาและสํานวนที่ใชงายๆ ประโยคส้ันๆ คําซ้ําชวยในการเรียนภาษา ใช

ภาษาพูดที่ถูกตองตามอักขรวิธีภาษาไทย ไมใชภาษาเขียนขนาดตัวอักษร ตัวโต ชัดเจน ไมใชตัว

ประดษิฐ ควรประมาณ ½ ซ.ม. หรือ 24.3 – 32.5 มม. 

   5. รูปเลม ควรกะทัดรัด ไมใหญหรือเล็กจนเกนิไป วัยเด็กประถมศกึษาปที่  

1 – 4 ควรมีความหนาระหวาง 10 -30 หนา มกีารจัดหนาใหเหมาะสมกับรูปเลม 

   6. มีเทคนคิการเขียนที่สนุกสนาม ใหความสุขใจ เสรมิสรางจนิตนาการ

ในทางสรางสรรคใหความรูหรือไดอารมณที่พงึปรารถนา มีจุดคดิที่แนนอน เคาโครงเรื่องชวน

ติดตาม สํานวนภาษาดี ตรงกับรสนยิมของเด็ก นอกจากนัน้ควรตัง้ชื่อท่ีนาสนใจส้ันๆ มี

ความหมายสมบูรณในตัว การสรางฉาก ระยะเวลาตัวละครท่ีเหมาะสม 

  จากนกัวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวิจัยสรปุไดวา การจัดทําหนังสือ

เด็กนัน้จะตองคํานึงถึงหลักในการสรางหนังสือหลายๆ ประการที่จะใชเปนหลักในการเขียน 
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จุดเริ่มตนในการเขียนตองรูกอนวาจะเขียนเรื่องอะไร เขียนใหใครอาน เพื่อใหไดประโยชนอะไร 

ในการเขียนควรดําเนินตามหลักการเขียนหนังสือ คือผูกเรื่องใหสมจริง มคีวามเปนสากล ทํา

ใหผูอานไดรับความรูจากการอานนั้นๆ ทําใหเกิดความประทับใจ และสามารถจดจําไดแมจะ

เติบโตเปนผูใหญแลว นอกจากนัน้ยังตองพจิารณาเกี่ยวกับการใชภาษา ภาพ ตัวอักษร ขนาด

ของรูปเลมที่เหมาะสมกับเด็กดวย 

 5. ภาษาที่ใชในการเขียนนิทานภาพ 

  ภาษาที่ใชในการจัดทําหนังสือเด็กนัน้สามารถเขียนไดทัง้รอยกรองและรอยแกว 

ตามความถนัดของผูเขยีน แตถาเปนเด็กเล็กมักจะชอบบทรอยกรองที่มคีวามหมายงายๆ หรือ

คําคลองจองมากกวารอยแลว หรืออาจเปนรอยแกวสลับกับรอยกรองก็ได ในทัศนะของ  

ฉัตรชัย ศุกระกาญจน (2532, หนา 22) ไดกลาวถึงภาษาที่ใชในการเขียนหนังสือสําหรบัเด็กไว

ดังนี้ 

   5.1 ภาษาที่ใชในรอยแกว 

    ถาคําเปนส่ิงเดียวที่สมารถแลกเปล่ียนความคิดกับผูอ่ืนและกับตัวเราเอง 

ชื่อสิ่งของตางๆ พฤติกรรมทัง้มวลและเหตุการณทั้งหลายของโลกลวนแตบรรยายผานถวยคํา

ทั้งสิ้น สิ่งท่ีเราตองการก็คือรักษาความคดิภาษาพูดใหอยูภายใตกฎเกณฑของความหมาย

จํานวนคําที่ใชไมสําคัญ แตจํานวนของคาํทั้งหมดที่ใชแตละคํานัน้ ทุกคําจะตองมีความหมาย

ประทับใจ พลังของคําที่เลือกใชอยางถูกตองน้ันย่ิงใหญมาก สิ่งท่ีจะแสดงความแจมชัดไดดี

ที่สุดก็คือ ใชถอยคําที่ถูกตองเทานั้น วลียาวๆ ไมควรนํามาใช หากมคีําโดดท่ีใชแทนได นั่นคือ

วลีที่ไมจําเปนและถวยคําไรประโยชนไมควรนํามาใชเลย ภาษาที่ดทีี่สุดในการเขียนเรื่องสําหรับ

เด็กก็คอืภาษาพูด 

   5.2 ภาษาที่ใชในรอยกรอง 

    หนังสือสําหรบัเด็กประเภทรอยกรองยงัมีนอย โดยเฉพาะสําหรับเด็กเล็ก 

และเด็กประถมศึกษาจึงนาจะมีการเขียนหนังสือประเภทนี้กันออกมาใหมากขึ้น โดยอาจเขียน

เปนบทรอยกรองส้ันๆ มีภาพประกอบ หรือเปนนทิานที่มีภาพประกอบทัง้ที่เปนศลิปะแบบไทย

และแบบสากล ภาษาที่ใชในการเขียนรอยกรองมีวิธกีารเขยีนสัน้ๆ 5 วิธ ีคอื 
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     5.2.1 ใชคํางายๆ คําไทยพยางคเดียว หรือสองพยางค คําประสมสอง

พยางค หรือสามพยางค คําซอนสองพยางค คําซ้ําที่มคีวามถ่ีสูง ลวนเปนคําท่ีควรนํามาใชแตง 

บทรอยกรองสําหรับเด็ก เพราะจะชวยใหเด็กเขาใจความหมายไดทันที 

     5.2.2 ความหมายเดน หมายถึง ความหมายของคํา และความหมาย

ของเนื้อความในบทรอยกรอง รอยกรองแตละบทควรใชคําท่ีมคีวามหมายเดนชัด เขาใจไดทันที

และควรเรียงคําเปนเน้ือความที่เขาใจงายไมสับสน ไมกํากวม 

     5.2.3 เลนเสยีงหลาก ในที่นี้หมายถึงการใชคําที่มีเสียงวรรณยุกต

ตางๆ หลากเสียงสลับกัน และจังหวะในการออกเสียงดวย เพื่อใหบทรอยกรองมีเสียงที่ไพเราะ

และมีจังหวะชวนสนุก 

     5.2.4 ฝากขอคดิ บทรอยกรองบางบทอาจฝากขอคดิเล็กๆ นอยๆ ที่มี

คุณคาทางใจใหแกเด็กได เชน ขอคดิในการเอ้ือเฟอชวยเหลอื หรือความน้ําใจตอกัน 

     5.2.5 จูงจิตเพลิน คือ การทําใหเด็กเกิดความบันเทงิราเรงิใจ หรือ

เพลิดเพลนิดวยการอานบทรอยกรอง 

 6. การเขียนภาพประกอบนทิานภาพ 

  “ภาพ” เปนหัวใจสําคัญของหนังสือสําหรับเด็ก โดยเฉพาะเด็กวัยกอนเขาเรียน

หรือวันอนุบาล เพราะเด็กในวัยน้ีอานหนังสือดายภาพมากกวาอานดวยตัวหนังสือ ภาพทําให

เด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ถงึแมจะอยูในวัยที่สูงข้ึนก็ยังคงชอบหนังสือที่มี

ภาพประกอบเชนกัน ภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็กจะเปนภาพในรูปลักษณะใดก็ได เชน  

จะเปนภาพวาดสี ภาพลายเสน ภาพถาย ฯลฯ แตสิ่งที่สําคัญที่สุดคือ ภาพจะตองเปนภาพที่มี

ชีวิตชีวา มคีวามเคลื่อนไหว สอดคลองกับเน้ือเรื่อง และใชอธิบายเรื่องได การเขียนภาพประกอบ

นิทานสําหรับเด็กจึงนับวามีความสําคัญมาก ณรงค ทองปาน (2523, หนา 81 – 82) ไดกลาว 

ถึงลักษณะของภาพประกอบที่ดีสําหรับเขยีนหนังสือเด็กไวดังน้ี 

   6.1 ลักษณะของภาพประกอบที่ดี ไดแก 1) เด็กชอบภาพท่ีมีลักษณะงายๆ  

ไมซับซอน แตเมื่ออายุสูงข้ึนจะชอบภาพที่ซับซอน 2) เด็กชอบภาพประกอบท่ีแสดงการกระทํา

และการผจญภัย 3) เด็กสนใจภาพที่อยูขางขวามากกวาภาพที่อยูขางซาย 4) เด็กชอบ

ภาพประกอบมาก มากกวาภาพประกอบนอย และ 5) เด็กชอบภาพตรงกับขอความมากกวา

ภาพที่ไมตรงกับขอความ 
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   6.2 แบบของภาพ หมายถึง ภาพที่ใชเปนภาพที่ทําข้ึนมาในลักษณะใดก็ได 

เชน ภาพถาย ภาพวาดแรเงา ภาพลายเสน ฯลฯ 

   6.3 ภาพวาดแรเงา ภาพลายเสน สีของภาพมีอทิธพิลตอความชอบและ

ความสนใจของเด็กตอหนังสือมาก นทิานหรือหนังสอืภาพสําหรับเด็กควรจะมีสีสันสดใส 

นาสนใจและเปนสีที่เปนไปตามธรรมชาติ 

   6.4 ขนาดของภาพ ผูออกแบบภาพประกอบหนังสือสําหรบัเด็กควรจะทราบ

วาภาพขนาดใดที่เด็กจะชอบ หรอืขนาดของภาพมผีลตอความชอบของเด็กเพยีงใด 

   6.5 อารมณของภาพที่เด็กไดรับจากภาพมีอยู 3 อารมณ คือ 1) อารมณ 

ที่นาพอใจ 2) อารมณที่ไมนาพอใจ และ 3) อารมณกลางๆ 

  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจิัยสรุปไดวา การออกแบบ

ภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็กจะตองศึกษาเกี่ยวกับเรื่องของภาพที่จะนํามาทําหนังสือ

สําหรับเด็กใหเขาใจอยางละเอียด เพราะภาพเปนสิ่งที่สําคัญในการสงเสรมิการเรียนรูของเด็ก

และควรจะหาวิธกีารในการออกแบบและเทคนคิตางๆ ในการจัดพิมพใหดดีวยเชนกัน 

 7. ศิลปะการออกแบบปก การจัดหนา และรูปเลมของนทิานภาพ 

  ในการจัดทํานิทาน หรือหนังสือภาพสําหรับเด็กนัน้ยังมอีกีหลายส่ิงท่ีควร

คํานึงถึงนอกจากภาพสวยงาน สีสันสดใส แลวยงัควรคํานงึถึงการออกแบบเกี่ยวกับปก รูปเลม

ของหนังสือและการจัดหนาดวยท้ังนี้เพื่อใหเด็กสนใจและอยากหยิบมาอาน ดังที่ ฉวีวรรณ  

คูหาภินันท (2526, หนา 128 – 143) กลาววา การทําหนังสือสําหรบัเด็กนัน้ความงามเปนส่ิง

สําคัญที่เปนการสงเสริมวชิาสุนทรียศาสตร (Aesthetics) โดยใหความงามเขาไปในจิตใจเม่ือยงั

เปนเด็กอยู หนังสือเด็กจะมีความงามข้ึนอยูกับศลิปะตางๆ ซึ่งประกอบดวย 

   7.1 การออกแบบปกหนังสือ 

    7.1.1 การออกแบบปกน้ันนักเขียนและบรรณาธิการ ควรรวม

ปรึกษาหารือกัน ควรออกแบบปกใหทันสมัย ไมเปนการดูถูกสติปญญาของเด็ก เพราะเด็ก

สมัยใหมฉลาดมาก การออกแบบปกถาเปนหนังสือท่ีเปนชุดมหีลายเลม ภาพบนปกแตละเลม

ไมควรออกแบบใหเหมือนกันจะทําใหเด็กเบื่อ สําหรับหนาปกที่คลายแบบเรยีนนัน้ ไมควรทํา

เพราะเด็กเบื่อการเรยีนอยูแลวก็จะทําใหเด็กไมอยากอาน 
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    7.1.2 บนปกควรเขยีนชื่อหนังสือ ชื่อผูแตง และผูวาดภาพประกอบใหตัว

โตสะดุดตากวาอักษรในเนื้อเรื่อง ไมควรใชอักษรประดิษฐจะทําใหอานอยาก 

    7.1.3 สีบนปกควรเปนสทีี่ฉูดฉาด เชน สีเขียว สีแดง สีดํา เปนตน 

    7.1.4 ปกหนังสือ อาจเปนปกแข็งหรือปกออนก็ได แตถาเปนปกแข็ง

หนังสือก็จะมีความทนทาน ราคาแพง ถาเปนปกออนราคาก็ถูกลง แตหนังสือปกแข็งก็มีความ

จําเปนสําหรับเด็กเล็กๆ ที่จะทําใหเด็กสนใจ เด็กชอบหนังสือสวยๆ ไมขาดงาย เพราะเด็กยังไม

รูจักระมัดระวัง หนังสือมักจะทําใหขาดไดงาย ถาหนังสือทนทานไมขาดงายเด็กก็จะอยากอาน 

สําหรับหนังสือปกออนนั้นก็ไมควรใชปกออนมากเกนินัก จะตองทําใหหนังสือทนทาน

พอสมควรและราคาก็พอสมควรดวย 

    7.1.5 ภาพปกไมควรเปนภาพต่ืนเตน หวาดเสียว สยองขวัญ ผดิความจรงิ

จนนากลัว นาเกลียด แขยงหรือยั่วยุอารมณทางเพศ 

   7.2 การจัดหนา จัดภาพ หรือการวางหนา 

    7.2.1 เพื่อใหเหมาะสมกับเน้ือหา ควรใหตัวหนังสือและภาพมีความสมดุล

กับหนาหนังสือและตัวหนังสือ รูปตอรูปควรมคีวามตอเน่ืองกัน ระหวางรูปกับตัวหนังสือ 

ระหวางหนาตอหนามีองคประกอบที่สัมพันธกันหมด ตัง้แตหนาตนจนถงึหนาสุดทาย 

    7.2.2 สําหรับหนังสือเด็กบางครัง้อาจตัดหนาคํานําออกไปเพราะจะทําให

เด็กไมสนใจเน้ือหา ถาจะมีหนาทํานําจะมกี็ไดแตควรสัน้ๆ และควรจะมภีาพประกอบอยูหนาคํา

นําดวยเพื่อดังความสนใจของเด็ก หนาปกในก็เชนเดียวกันถาเปนหนังสือเด็กเล็กๆ ควรจะมี

ภาพประกอบที่สวยงามดวย เพื่อใหเด็กสนใจตดิตามอาน 

    7.2.3 การจัดภาพ อาจทําภาพเต็มหนา หน่ึงในสาม หนึ่งในสอง หรอืหนึ่ง

ในสี่ของหนา ขอสําคัญตองรักษาความสมดุลของภาพ 

   7.3 การวางหนาหนังสือ ไดแก 1) หลักสมดุล 2) หลักเอกภาพ 3) หลักการ

เนนหรือศูนยความสนใจ และ 4) การเวนวาง (ชองวาง) 

   7.4 ลักษณะการวางหนาหนังสือสําหรับเด็ก 

    7.4.1 การวางภาพกับตัวหนังสือหนาเดยีวกัน ไดแก 1) ภาพอยูบน 

ตัวหนังสืออยูลาง (รูปเลมแนวตั้ง) จะมองดานบนกอน 2) ภาพอยูขางหน่ึง ตัวหนังสือยูขางหนึ่ง 

(รูปเลมแนวนอน) และ 3) ตัวหนังสืออยูตามชองวางระหวางภาพ 
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    7.4.2 ภาพกับตัวหนังสือหนาเดยีวกัน ตัวหนังสือพมิพทับภาพ โดยใสภาพ

เต็มหนา ตัวหนังสือก็ทับลงไปตามความเหมาะสม ดานศิลปะ เชน เรื่องของความสมดุล 

    7.4.3 ภาพกับตัวหนังสืออยูคนละหนา เชน จะใหตัวหนังสืออยูดานซาย 

ภาพอยูดานขวา เพราะคนเรามักจะมองดานขาวกอน ดังนัน้เราจงึใหความสนใจกับภาพ

ดานขวามากกวา 

    7.4.4 ภาพกับตัวหนังสือท่ีใชสองหนาเปนเหมือนหนาเดียวกันเปนหนังสือ

ที่ออกแบบนาสนใจ การพิมพก็ยาก การเขาเลมควรใหรอยตอภาพสนทิกัน มีการเวนชองวาง

ขาวๆ รอบๆ ดานเพราะผูเขียนสามารถแทรกตัวอักษรคําอธบิายในสวนที่เปนชองวางไดอยาง

นาสนใจ ซึ่งเปนจุดท่ีดึงความสนใจของผูอานไดเปนอยางดี และการเวนชองวางทัง้ดานบนทํา

ใหเกิดความสวยงามและทําใหเด็กไมเม่ือยสายตาดวย 

 8. ลักษณะของนิทานที่ดีสําหรับเด็ก 

  หนังสือที่ดีสําหรับเด็กนัน้ควรจะเปนหนังสือที่มีเนื้อหาสาระที่ตรงกับความสนใจ

และมีความหมายสําหรบัเด็กมีรูปภาพท่ีสวยงามสะดุดตา เชิญชวนใหอยากหยิบอาน ดังที่ 

รัญจวน อินทรกําแหง (2544, หนา 100) และ ชุตมิา สัจจานนท (2523, หนา 51 - 56) 

กลาวถึงวรรณกรรมที่ดีสําหรับเด็กวา หมายถงึ วรรณกรรมหรือหนังสือที่เด็กอานไดดวยความ

เพลิดเพลนิ สนุกสนานโดยไมมีการบังคับใหอานเพราะมีเน้ือหาสาระที่ตรงกับความสนใจมี

รูปเลมที่สวยงานสะดุดตา และการจัดหนังสืออยางเชิญชวนใหหยบิอานไมวาจะเปนหนังสือให

ความบันเทิงหรอืเปนหนังสือที่ใหความรูแกเด็กอีกดวย ซึ่งสอดคลองกับแนวความคดิของ 

ฉวีวรรณ กินาวงค (2526, หนา 127 – 128) ไดใหแนวคดิเกี่ยวกับลักษณะของหนังสือนทิาน 

ที่ดสีําหรบัเด็ก ดังตอไปน้ี 1) รูปภาพจะตองครับถวนไมตัดขาดหายไป 2) เปนหนังสือที่มีภาพ

เกี่ยวกับสิ่งที่เด็กรูจักและเคยเห็นทั่วๆ ไป 3) สสีันของภาพตองสวยสดงดงาม เพราะเด็กๆ  

ชอบรูปภาพที่มีสสีวยงามมากกวาภาพขาวดํา และภาพควรเปนสีที่ชัดเจนไมพรามัวเลอะเทอะ 

เพราะรูปภาพจะชวยใหเด็กเขาใจเรื่องราวไดดขีึ้น 4) ภาพปรกอบดูแลวมีชวิีตจิตใจ เหมือน

ความเปนจริง เหมาะสมกับเรื่องและถูกสัดสวน เชน นาตานารกั สวยงาม ไมพกิารหวัโต  

ตัวเล็ก 5) รูปเลมเปดออกอานไดเต็มที่และสันหนังสือควรหุมดวยผา กระดาษที่ใชเขียนไมควร

เปนกระดาษมันและไมควรขาวกระจางจนสะทองแสงได 6) ปกหนังสือไมควรหอปกเพราะ

ตองการจะใหเด็กไดดูรูปภาพหนาปกเพื่อจะทราบไดวาเปนเรื่องอะไร 7) ควรเลือกหนังสือ
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นิทาน ที่มีตัวอักษรโตพอสมควร ไมใหญมากหรือเล็กเกินไป ตัวอักษรและภาษาจะตองเขียน

อยางถูกตอง เพื่อเด็กจะไดเอาแบบอยางและเขาใจไดงาย ชองวางระหวางบรรทัดจะตอ 

มีขนาดพอดี ริมกระดาษเวนไวประมาณ 1 นิ้ว และ 8) หนังสือนทิานสามารถจัดไดที่มุมหนังสือ 

และกระเปาผนังสําหรบัวางหนังสือ 

 9. ประโยชนของนิทานและการเลาเรื่อง 

  นทิานและการเลาเรื่องเปนศลิปะของการใชภาษาที่ด ีเพราะถือวาในการเลา

นิทานนั้นครูจะตองมีความเขาใจในหลักและวิธีการเลาที่ดี จงึจะประสบความสําเร็จในการสอน 

รวมไปถงึการเลานทิานยงัเปนการพัฒนาทักษะในการใชภาษาของเด็กอกีดวย และยงั

พัฒนาการฟงและการพูด เพราะเด็กจะตองฝกการจดจําความตอเนื่องของเรื่อง ฝกใหเด็กรูจัก

การคิดและเรียนรูคําใหม ดังนั้นการเลานิทาน และการเลาเร่ืองจึงมีอิทธิพลและคุณคาตอเด็ก

มากทัง้ในระดับอนุบาลศึกษา (ระดับปฐมวัย) และประถมศึกษา การท่ีครูและผูใหญไดใกลชิด

กับเด็กโดยการเลานิทานจะเปนเครื่องชวยใหเขาใจเด็กยิ่งข้ึน การเลานทิานและการเลาเรื่องที่มี

คุณคาดังตอไปนี้ (ฉวีวรรณ กนิาวงค, 2526, หนา 125) 

   9.1 ชวยชดเชยประสบการณทางภาษาแกเด็กในชนบทใหเทาเทยีมเด็ก 

ในเมือง เพราะบิดามารดาของเด็กตามชนบทไมมเีวลาหรอืไมเห็นคุณคา ในการเลานิทาน 

ใหเด็กฟง 

   9.2 ชวยเสรมิสรางพัฒนาการทางภาษาความคดิ และจินตนาการที่สวยสด

งดงามใหแกเด็ก 

   9.3 ชวยฝกใหเด็กเปนนักฟงท่ีด ีเขาใจวธิกีารปฏบิัตติัว ขณะฟงนทิาน และ

สามารถเก็บใจความตามเรื่องราวที่ฟงคนอ่ืนเลาไดตามควรแกวัยของเด็ก 

   9.4 ชวยใหเด็กเกดิความสนุกสนานเพลดิเพลนิ มีความรูสกึอบอุนและ 

สนิทสนมกับผูเลา 

   9.5 ชวยปลูกฝงความรูสกึ ชอบฟงนิทานและการเลาเรื่อง และการปลูกฝง

ความรูสกึชื่นชอบในหนังสือนทิานกอนท่ีจะอานไดอยางเขาใจ 

   9.6 ชวยปลูกฝงใหเด็กเปนคนใจกวาง ยอมรับความเปนจรงิในชีวติประจําวัน 

   9.7 ชวยใหครูและผูใหญไดทราบถงึความรูสึกที่ซอนเรนอยูในตัวของเด็ก 

จากการสนทนาซักถาม 
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 10. หลักทั่วไปในการเลาเรื่อง 

  การเลานิทานใหดีไดนัน้เปนเรื่องที่ยากพอสมควร ซึ่งผูเลาจะตองมีเทคนคิใน

การเลาอยางมากเพื่อท่ีจะทําใหเด็กสนใจไดตลอดเวลา ดังนัน้ผูเลาตองมีศลิปะในการเลาอยาง

เยี่ยมยอด บุคลิกภาพและทาทางของผูเลาเปนสวนหนึ่งที่สําคัญอยางยิ่งเชนกันและกอนที่จะ

เลานทิานใหเด็กฟงทุกครั้งผูเลาจะตองมีการเตรยีมลวงหนาเพราะถาผูเลาไดมีการเตรยีมการ

เลาลวงหนาจะทําใหนิทานประสบความสําเร็จตามจุดประสงคที่วางไวเสมอ ฉวีวรรณ กินาวงค 

(2526, หนา 128 -130) กลาวเกี่ยวกับหลักในการเลานิทาน สามารถแบงเปนขอๆ ดังน้ี 

   10.1 ควรทําความเขาใจกับเน้ือเรื่องนิทานที่จะเลาเสยีกอนโดยจินตนาการ

ออกมาเปนภาพอานเรื่องชาๆ เพื่อจับใจความ 

   10.2 ควรเลือกคําที่เปนคํางายๆ ท่ีเด็กฟงหรือนึกออกเปนภาพในจนิตนาการได 

   10.3 เมื่อในเนื้อเรื่องมีตัวละครคยุกันใหใชบทสนทนา เพราะทําใหเด็กตื่นเตน

กวา 

   10.4 เริ่มตนเรื่องใหดีเพื่อเรียกรองความสนใจ พยายามหลีกเลี่ยงการ

บรรยายและการอธิบายท่ีไมจําเปน 

   10.5 การเลาเรื่องควรใชเสียงแบบสนทนากัน คือ ชา ชัดเจน มหีนักเบา  

แตไมควรมีเออ อา ที่นี้ 

   10.6 ขณะที่เลานิทานควรจับเวลาใหด ีเวนจังหวะตามอารมณของเรื่อง เชน 

ถาเนื้อเรื่องมีสิ่งเราใจก็พูดใหเร็วข้ึนทําทาจริงจัง 

   10.7 นิทานที่นํามาเลาใหยาวพอๆ กับระยะความสนใจของเด็ก คือประมาณ 

15 -25 นาที สําหรบัเด็กประถมศึกษาหรอืเปนคําก็จะประมาณ 1,000 คํา 

   10.8 เวลาเลาตองพยายามเปนกันเองใหมากที่สุด ใหความรักความสนทิ

สนมกับเด็กอยางจรงิจัง 

   10.9 เวลาเลาควรมีรูปภาพประกอบ อาจเปนหนังสือภาพ หุนสื่อการสอน

อื่นๆ จะชวยใหเด็กสนใจยิ่งขึ้น 

   10.10 เวลาเลาอยายอเรื่องใหส้ันมากจนเกินไปจนขาดความนาสนใจไป และ

จะทําใหเด็กไมรูเรื่อง 
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   10.11 จัดบรรยากาศของหองใหเหมาะ เชน อาจนั่งเลากับพ้ืน หรือเชิดหุน

ประกอบการเลาหรืออาจจะไปเลาใตตนไม นอกหองเรียนก็ได 

   10.12 อยาแสดงทาทางประกอบการเลามากเกนิไปจะทําใหนิทานหมดสนุก

พยายามเลาใหเปนไปตามธรรมชาติงายๆ และมีชีวิตชวีา 

   10.13 ขณะที่เลาอาจใหเด็กไดมสีวนรวมในการเลานิทานดวยก็ได เชน แสดง

ทาตามเนื้อเรื่องแตไมควรจะใหบอยนัก 

   10.14 ขณะที่เลานทิานสายตาของครูจะตองมองกวาดดูนักเรยีนไดทุกคน 

อาจจะนั่งเปนครึ่งวงกลม หรือนั่งกับพื้นก็ได 

   10.15 ขณะที่กําลังเลานิทานถาหากมเีด็กพูด หรือถามขัดจังหวะ ครูควรบอก

ใหรอจนกวาจะจบเรื่อง 

   10.16 หลังจากการเลานทิาน ควรเปดโอกาสใหเด็กถามและวิพากษ วจิารณ

แตไมควรบังคับเด็กใหพูด ใหถาม เพราะจะทําใหเด็กเสยีความเพลดิเพลิน 

   10.17 หลังจากการเลานทิานแลวอาจจะใหเด็กไดแขงขันกันต้ังชื่อเรื่องก็ได 

เพื่อเปนการสงเสรมิใหเด็กไดติดตามและเพื่อความเขาใจในเรื่องท่ีครูไดเลามาแลว 

   10.18 ถานิทานเรื่องยาวครูอาจจะเลาเปนตอนๆ ก็ได เพื่อเปนการเราใหเด็ก

อยากมาโรงเรียนไมขาดเรียนเพื่อมาฟงนทิานตอจนจบเรื่อง 

 

เทคนิควธิีการเรียนคําศพัท 

  คําศัพทเปนทักษะรองของภาษา แตก็มีบทบาทที่สําคัญในการเรยีนการสอน

ภาษา การเรียนรูคําศัพทมีวิธีการเรียนการสอนที่หลากหลายแงมุม เชน ความแตกตางระหวาง

คําและคําศัพท ความสําคัญของคาํ จุดประสงคในการเรยีนรูคําศัพท และวิธสีอนคําศัพท 

เปนตน  

  สุนพิา ไชยหงษ (2553, หนา 29-30) คําศัพทเปนหัวใจของการเรยีน

ภาษาตางประเทศจึงเปนความจําเปนที่ตองศกึษาวิธีการเรยีนรูคําศัพทอยางไรก็ตามผูอาน 

ควรที่จะทําความเขาใจใหชัดเจนวาไมมีวิธีการเรยีนรูคําศัพทวิธใีดที่ดีที่สุด Schmitt (2000  

หนา 142) ฉะนัน้การเลือกวิธีฝกในสถานการณใดก็ตามยอมขึ้นอยูกับปจจัยตางๆ เชนลักษณะ 
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ประเภทของผูเรียน คําศัพทที่เปนเปาหมาย หลักสูตรและการบรหิารงานของโรงเรยีน และ

เหตุผลอื่นๆ มีวิธีการท่ัวไปที่ใชกันแพรหลายอยู 2 วิธ ีไดแก วิธีการเรยีนรูคําศัพทแบบทางตรง

และวิธีการเรียนรูคําศัพทแบบโดยออม 

   1. วิธีการเรียนรูคําศัพทแบบทางตรง เปนวิธีที่เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู

โดยการรับรู เม่ือผูเรยีนภาษาเรยีนคําศัพทอยางเขาใจชัดเจนซึ่งอาจเปนบรบิทหรือแยกสวน

ออกมา ในการเรียนรูวิธนีี้ผูเรียนจะไดรับการสอนคําศัพทท่ีสําคัญและโครงสรางทางภาษา ใน

ทํานองเดียวกัน Richek (1996 หนา 203) กลาววาวิธีการสอนแบบนี้เปนสิ่งจําเปนที่ตองเรียน

พื้นบานคําศัพทท่ีเปนแกนสําคัญและคําศัพทที่สําคัญซึ่งพบในสถานการณทั่วไปบอยๆ ตองใช

ความรูดานสัญลักษณและกลุมคําพื้นฐาน การเรยีนคําศัพทเปนคําโดดควรจะเนนในชวง

ขั้นตอนแรกของการเรียนภาษาที่สอง หลังจากที่ความสามารถทางภาษาไดรับการพัฒนาแลว 

การเรียนรูคําศัพทแบบทางออมผานบรบิทจึงเปนสิ่งท่ีไดรบัการเนนย้ําในลําดับตอไป (Coady & 

Huckin, 1997, หนา 75) 

   2. วิธกีารเรียนรูคาํศัพทแบบโดยออม เปนวิธกีารเรียนคาํศัพทใหมที่พบ

อยางมีนัย เม่ือผูเรียนไดฟงหรือไดพบคาํศัพทในบรบิทที่แตกตางกันในชีวติประจําวันหรือจาก

บทสนทนาจากผูอ่ืน และจากการอานตามความตองการของตนเอง การเรยีนรูคําศัพทแบบ

ทางออมเปนกระบวนการที่ไมไดเนน การใชความคดิที่ลกึซึ้งในการฟงหรอือานซึ่งเปนการเรียน

คําศัพทใหมโดยผานชองทางการอาน การฟงนทิาน การดูภาพยนตร ฟงวทิย ุอานขอมูล

ขาวสารจากอินเทอรเน็ต ทําใหผูเรียนไดรูคําศัพทที่มีความหมาย โครงสรางทางไวยากรณและ

แนวความคิดเพื่อพัฒนาภาษา การเรียนรูคําศัพทแบบทางออมดวยวิธีการเดาความหมายจาก

บริบทที่รับมาซึ่งเปนแหลงที่สําคัญท่ีสุดของการเรียนรูคําศัพทเนื่องจากมคีําศัพทมากมายที่

จะตองเรยีนรูดังนั้นจึงเปนไปไมไดที่สอนทุกคําที่มีอยูในภาษาอังกฤษ นักวจิัยหลายทานกลาว

วาการคงไวซึ่งการเดาความหมายของคําศัพทในบรบิทเปนวธีิที่มีประสทิธภิาพ สําหรับการ

เรียนรูคําศัพทและคําศัพทสวนใหญจะถูกเรียนผานบรบิทโดยการอนุมาน เม่ือผูเรยีนภาษามี

การพัฒนาในระดับที่สูงขึ้นก็จะใชวิธขีองการเดาความหมายของคําศัพทใหมที่พบโดยการ

อนุมานจากความรูที่มีอยูเดิมน่ันเอง สําหรับบทบาทของครูในขัน้ตอนนี้ก็คือเปนผูชวยจัดเตรยีม

รายการคําศัพท เครื่องมือสําหรับการแปลภาษา และชุดแบบฝกบทเรยีนที่เกี่ยวของ ซึ่งครูอาจ

ชวยผูเรียนโดยการแสดงคําศัพทในบรบิทสําหรบัการอานก็ได 
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  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจิัยสรุปไดวา ผูเรยีนอาจเรยีนรู

คําศัพทโดยผานกระบวนการทั้งแบบทางตรงและแบบทางออม ผูเรยีนไมไดเรียนเพียงคําศัพท

จากการพูดเทานั้นแตตองรับรูคําศัพทผานการอานและการฟงดวย ดังน้ันวิธีการเรียนรูคําศพัท

แบบทางตรงและทางออมจึงเปนประโยชนและเปนสิ่งจําเปนมากคําศัพทบางคําอาจจะถูกสอน

ในชั้นเรยีนโดยตรงแตขณะเดียวกันมีคําศัพทอกีมากมายท่ีไดเรยีนรูนอกช้ันเรียนโดยไมตอง

เตรียมตัวหรือคาดคิดไวลวงหนาซึ่งน่ันคือ การเรยีนรูคําศัพทแบบทางออมนั่นเอง  

 1. การสอนคําศัพทที่มีประสทิธิภาพ 

  อรพิน พจนานนท (2537, หนา 19) นําเสนอแนวคดิเก่ียวกับการเรยีนการสอน

ภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาสรปุไดดังน้ี 1) การสอนที่ไดผลก็คือ การสอนโดยเลียนแบบ

วิชาการเรียนภาษาแมของเด็กผูสอนจะตองจักประสบการณท่ีจะสอนใหเด็กไดพบและคุนเคย

กับภาษาที่เรียนไดมากที่สุดเนนคําศัพทมากกวาไวยากรณ 2) กรยิาทาทาง และวิธีพูดชาๆ 

เพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจโดยไมใชภาษาแมในหองเรียน และ 3) เนนการสอนการพูดมากที่สุด 

เพื่อใหเด็กเกิดความเคยชิน ไมเนนเปรยีบเทยีบภาษาที่เรยีนกับภาษาแม 

  นอกจากนี้ยังมีแนวคดิของนักภาษาศาสตรกลุมตางๆ ท่ีมผีลตอกระบวนการ

เรียนการสอน ซึ่งแนวคดิของนักภาษาศาสตรกลุมตางๆ สรุปไวดังนี้ (สุมิตรา อังวัฒนกุล, 

2535 หนา 39) 

   1. กลุมไวยากรณปริวรรต ซึ่งนําโดย (Noam Chomaky) มีความเชื่อวาภาษา

เปนเรื่องของกฎเกณฑ การวิเคราะหไวยากรณของประโยคทําใหเกิดแนวคดิเก่ียวกับโครงสราง

ลึก ไดแก ความหมายของประโยค และโครงสรางพื้นผิว ซึ่งไดแกคําและประโยคที่ไดยนิไดฟง 

กลุมนี้เชื่อวามนุษยสามารถเขาใจภาษาและสามารถแสดงออกมาได 

   2. กลุมภาษาศาสตรสังคม กลุมนี้ทําโดย (D.Hymes) ซึ่งกลาววา

ความสามารถทางภาษาก็คือ ความสามารถที่จะพูดหรือเขาใจคําที่พูดซึ่งคงจะไมถูกตองตาม

หลักไวยากรณ แตเหมาะสมกับสภาพการณที่คําพูดเหลานัน้ถูกนํามาใช การแสดงออกทาง

ภาษาในความหมายของ (Chomaky) กลาวถงึเฉพาะบทบาทดานจติวิทยา เชน ความจํา การ

รับรูเทานั้น ในการแสดงออกทางภาษาควรคํานงึถึงความสําคัญดานวัฒนธรรมสังคม (Socio 

culture) ดวย 
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  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจิัยสรุปไดวา การสอนภาษาให

ไดผลจัดประสบการณใหผูเรียนคุนเคย ใชกริยาทาทาง เนนภาษาพูดใหมากที่สุด ใชภาษาแม

ในขณะทําการสอน นอกจกนี้การแสดงออกทางภาษาควรจะตองมีความเขาใจ  

 2. การหาประสทิธิภาพแบบทดสอบ 

  2.1 ลักษณะการหาประสิทธิภาพแบบทดสอบ 

   2.1.1 เกณฑการหาประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธภิาพของ

แบบทดสอบที่จะชวยใหผูเรยีนเกิดการเรียนรู เปนระดับที่ผูผลติแบบทดสอบพงึพอใจวาถาหาก

แบบทดสอบมีประสิทธิภาพถึงระดับที่กําหนดแลว แบบทดสอบก็มคีุณคาพอที่จะนําไปใชได 

และคุมคาแกการลงทุนผลิตออกมา ไดมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถงึ เชน บุญชิต ภิญโญ

อนันตพงษ, (2526, หนา 47); ชัยยง พรหมวงศ, (2537, หนา 538-539); เยาวด ีวิบูลยศร,ี 

(2539, หนา 56); วาโร เพ็งสวัสดิ์, (2546, หนา 82); บุญชม ศรสีะอาด, (2545, หนา 45) 

การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพกระทําไดโดยการประเมินผลพฤตกิรรมผูเรยีน 2 ประเภท 

ประเมินพฤตกิรรมตอเนื่อง (Transitional Behavior) คอื ประเมนิผลตอเน่ือง ซึ่งประกอบดวย

พฤติกรรมยอยหลาย ๆ พฤติกรรม เรยีกวา กระบวนการ (Process) ของผูเรยีนท่ีสังเกตไดจาก

การประกอบกิจกรรมกลุมและรายบุคคล และประเมินพฤตกิรรมข้ันสุดทาย (Terminal 

Behavior) คอื ประเมินผลลัพธ (Products) ของผูเรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรยีน 

   2.1.2 การกําหนดคาประสทิธภิาพเปน E1 คอื ประสทิธภิาพของกระบวนการ 

และ E2 คอื ประสิทธิภาพของผลลัพธ ซึ่งการที่จะกําหนดเกณฑ E1 / E2 มีคาเทาใดนัน้ผูสอนจะ

เปนผูพิจารณาโดยปกตเินื้อหาท่ีเปนความรูความจําเปนมักจะตั้งคาไว 80/80, 85/85 หรือ 

90/90 สวนเน้ือหาที่เปนทักษะอาจจะตัง้ไวต่ํากวานี ้เชน 75/75 

   2.1.2.1 เกณฑประสทิธิภาพ E1 / E2 เชน 90/90 มีความหมาย ดังนี้ 90 ตัว

แรก หมายความวา เม่ือเรียนจากแบบทดสอบแลว ผูเรียนสามารถทําแบบฝกหัด หรอืงาน

ไดผลเฉลี่ยรอยละ 90 สวน 90 ตัวหลัง หมายความวา ผูเรยีนทําการสอบหลังใชชุดฝกอบรม

ไดผลเฉลี่ยรอยละ 90 

   2.1.2.2 วิธีการคํานวณหาคาประสิทธิภาพแบบทดสอบ วธิกีารคํานวณหาคา

ประสทิธิภาพแบบทดสอบ ไวเชน ชัยยง พรหมวงศ (2537, หนา 538-539; วาโร เพ็งสวัสด์ิ 

(2546); บุญชม ศรสีะอาด, (2545) ดังนี้ 
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   1) หาคา 

1001  

A

N

x
E

 
     เมื่อ  1E   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

        x
 แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบ หรืองาน 

       A    แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหรืองาน 

            ทุกช้ินรวมกัน 

       N    แทน  จํานวนผูเรียน 

1002  

B

N

F
E

 
   2) หาคา 

    เมือ่ 2E    แทน  ประสทิธิภาพของผลลัพธ 

       F
 แทน  คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรยีน 

      B    แทน  คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 

      N    แทน  จํานวนผูเรียน 

  จากที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา การหาประสทิธิภาพของแบบทดสอบ 

เปนกระบวนการทําใหเกิดความมั่นใจวาชุดฝกอบรมที่นํามาใชนัน้ชวยใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรู 

มีคุณคาพอที่จะนําไปใชและคุมคาการลงทุน 
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แนวทางสําหรับการเรียนการสอนภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย 

 ไดมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงการเรียนการสอนภาษาสําหรบัเด็กปฐมวัย  

ไวดังนี้ 

 1. การจัดกิจกรรมสงเสรมิการเรยีนรูภาษาสําหรับเด็กปฐมวยั 

  การจัดกิจกรรมสงเสรมิการเรียนรูภาษาสําหรบัเด็กปฐมวัยควรจัดใหสอดคลอง

กับแนวปฏิบัติท่ีเหมาะสมในการพัฒนาเด็กปฐมวัย (DAP) ไมควรเปนการสอนทักษะทางภาษา

อยางเปนทางการ แตควรเปนกิจกรรมการเรียนรูที่มีความทาทายใหเด็กเกิดความตองการท่ีจะ

รวมกิจกรรม และสามารถประสบความสําเร็จในการทํากจิกรรมดวยตนเอง หรือมีผูใหญคอย

ชี้แนะ เปนกจิกรรมที่เหมาะสมกับระดับพัฒนาการทางภาษาของเด็ก และชวยใหเด็กกาวไปสู

พัฒนาการทางภาษาในขั้นตอไป ครูควรจัดกจิกรรมที่หลากหลายเพื่อตอบสนองตอความ

แตกตางกันของเด็ก ตัวอยางการจัดกจิกรรมสงเสรมิการเรยีนรูภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย  

มีดังตอไปนี้  

   1. การสนทนาขาวและเหตุการณ (Morning Message) เปนกจิกรรมที่เด็ก

และครูไดสนทนารวมกันในชวงเริ่มตนกิจกรรมของแตละวัน ไดแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกัน

และกัน และไดเปลี่ยนกันเปนผูพูดและผูฟง ครูควรสงเสรมิใหเด็กมีมารยาทที่ดใีนการพูดและ

การฟง หากเด็กคนใดไมตองการพูดก็ไมควรถูกบังคับใหพูด เพื่อใหเด็กที่ไมมั่นใจในตนเองรูสึก

สบายใจท่ีจะมีสวนรวมในการฟงการสนทนา หัวขอที่ใชสนทนาอาจเกี่ยวกับการปฏิบัตกิจิวตัร

ประจําวัน และเหตุการณพิเศษของแตละวัน เชน วันนีเ้ราจะทําอะไรกันบาง จะมีใครมาที่หอง

เราบาง ฯลฯ เปนขาวสารจากเด็ก ซึ่งเด็กอาจเลาเรื่องสวนตัวของตนเอง หรือเลาเกี่ยวกับ

สิ่งของที่ตนนํามา (Show & Tell) เด็กที่ไดเลาเรื่องจะรูสึกเสมือนวาตนเองเปนผูเชี่ยวชาญใน

เรื่องที่ตนกําลังพูดอยู นับวาเปนการชวยขยายประสบการณใหแกเด็กคนอ่ืนๆ ดวย และเม่ือ

เด็กๆรูวาแตละวันเขาสามารถเลาเรื่องเพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณกับเพื่อนได เด็กจะเรียนรู

เกี่ยวกับการเตรียมเรื่องที่จะพูดไวลวงหนา หรือเปนหัวขอที่เด็กสนใจ ซึ่งเด็กๆ จะพยายามหา

ขอมูลมาใหมากที่สุดเทาที่เขาจะทําได เด็กๆ อาจหาขอมูลดวยการพูดคุยกับคุณพอคุณแม 

สังเกตหรอืทดลองดวยตนเอง เปนตน 
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   การสนทนาเปนวิธีการสําคัญและเปนวธีิการหลักที่ครูจําเปนตองใชในการ

สงเสรมิการเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัย เพราะในขณะที่เด็กสนทนากับครู เด็กจะไดยิน

แบบอยางของการใชภาษาที่ถูกตองเหมาะสม เม่ือเด็กสนทนากันเอง เด็กจะมีโอกาสฟงความ

คิดเห็นของผูอ่ืน แลกเปลี่ยนประสบการณ ไดยนิคําศัพทใหมๆ  ไดทําความเขาใจการพูดของ

เพื่อนจากสิ่งช้ีแนะ McGee and Richgels, (2000, p. 160) ไดกลาวไววา การที่เด็กไดเลาเรื่อง

ใหเพื่อนฟงทําใหเด็กรับรูและเขาใจเรื่องไดดข้ึีน มกีารแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันมากขึน้ เด็ก

ไดใชภาษาบอยขึ้น เด็กจะรูจักใชคําถามถามเพื่อน รูจักการหาขอมูลไวตอบคําถาม เกิดการ

เรียนรูซึ่งกันและกัน และยังชวยพัฒนาการยอมรับในสิ่งทีผู่อื่นพูดอีกดวย ระหวางการสนทนา 

ครูควรมีบทบาทเปนสวนหนึ่งของสมาชกิในการสนทนา ถามีผูปกครองหรือผูใหญคนอ่ืนอยู

ดวยก็ควรใหบุคคลเหลานัน้เปนสวนหน่ึงของการสนทนา ไมควรมบีรรยากาศของการตัดสินวา

สิ่งที่เด็กพูดถูกหรอืผิดเพื่อสงเสริมใหเด็กตองการมสีวนรวมในการสนทนาและตดิตามหัวขอที่

สนทนาอยางสมํ่าเสมอ 

   2. สาระที่ควรเรียนรู โดยปกติเปนเร่ืองราวรอบตัวเด็กที่นํามาเปนส่ือในการ

จัดกิจกรรมใหเด็กเกิดการเรียนรู ผานประสบการณสําคัญ ไดแก เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

เรื่องราวเก่ียวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก ธรรมชาตริอบตัว และสิ่งตางๆ รอบตัวเด็ก 

อยางไรก็ตามครูควรทําความเขาใจสาระที่ควรเรียนรูตามลักษณะการใชภาษาที่แฝงอยูในการ

จัดประสบการณทางภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย ดังนี้ 

    2.1 การฟง เปนเรื่องที่เกี่ยวของกับการรบัรูเสียงท่ีไดยิน การตระหนักถึง

ความหมายของเสียงน้ันในบรบิทแวดลอม และการตีความสิ่งที่ไดยนิโดยเชื่อมโยงกับความรู

เดิม การรวบรวมขอมูล การจินตนาการ หรือความชื่นชอบของเด็ก ท้ังน้ี สาระที่ควรเรียนรู

เกี่ยวกับการฟงแบงออกเปน 3 ดาน (Jalongo, 1992, p. 67) ไดแก 1) ดานความสามารถใน

การไดยินและจับใจความ ซึ่งขึ้นอยูกับประสบการณและภูมหิลังของเด็ก ครูจงึตองปรับ

กิจกรรมใหเหมาะสมกับความตองการและความจําเปนนัน้ๆ 2) ดานความตัง้ใจฟง เกดิขึน้เมื่อ

มีแรงจูงใจ มีเหตุผลที่ดี หรือมีประโยชนตอเด็ก และ 3) ดานนิสัยในการฟง เปนพฤตกิรรม

ตอบสนองตอสถานการณในการฟง นิสัยที่ดีในการฟงเกดิจากการท่ีเด็กมคีวามสนใจ ไดรับ

ขอมูลหรือสารท่ีชัดเจน และการไดตอบสนองตอส่ิงที่ไดยนิ  
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    ดังน้ันสิ่งที่ครคูวรตระหนักและวางแผนในการกําหนดสาระที่เด็กควร

เรียนรูดานการฟง คือ การชวยใหเด็กมคีวามไวตอการใชบรบิท หรือส่ิงชี้แนะเพื่อการตีความ 

และการเชื่อมโยงสิ่งที่ไดยินกับประสบการณของเด็ก โดยที่ครเูปนผูชวยใหเด็กมีประสบการณ

ตางๆ อยางเพียงพอ เหมาะสมกับวัย ความแตกตางระหวางบุคคล และความสนใจของเด็ก 

เพื่อเปนแรงจูงใจที่ชวยใหเด็กมีความตัง้ใจในการฟง และพัฒนาไปสูการมีนิสัยท่ีดใีนการฟง 

ในที่สุด 

    2.2 การพูด เปนสิ่งสําคัญในการส่ือสารกับผูอ่ืน สาระที่เด็กควรเรยีนรู

เพื่อใหสามารถสื่อสารกับผูอ่ืนอยางมคีวามหมาย และตรงตามความตองการของเด็ก ไดแก  

1) คําศัพทที่เกี่ยวของกับชีวติประจําวันของเด็ก หรือคําศัพทเกี่ยวกับเรื่องราวที่เด็กสนใจ 

2) การเรียงลําดับคําตางๆ เพื่อใชในการสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจ 3) การใชคําพูดที่เปนที่ยอมรับ 

และ/หรือคําพูดท่ีสุภาพ 4) การใชคําพูดใหเหมาะสมกับบุคคลที่ตองการสื่อสารดวย 5) ความ

ม่ันใจในการพูดกับผูอ่ืน 6) การยอมรับความคดิที่ผูอื่นแสดงออกดวยการพูด และ 7) ความ

สนใจที่มตีอคําใหมๆ  สาระเหลานี้ชวยใหเด็กสามารถมากข้ึน 

    2.3 การอาน เปนกระบวนการท่ีเด็กใชในการถอดรหสัสัญลักษณ และทํา

ความเขาใจความหมายที่ผูเขียนตองการถายทอดผานสัญลักษณเหลานัน้ องคประกอบของ

การอานที่เด็กควรเรยีนรู (สุภัทรา คงเรือง, 2539, หนา 19 - 20) ไดแก 

     2.3.1 ความรูเกี่ยวกับการใชหนังสือ ไดแก การรูทิศทางในการถือ

หนังสือ การรูสวนประกอบของหนังสือ และการรูทศิทางในการอาน 

     2.3.2 ความรูเกี่ยวกับตัวอักษร ไดแก การรูวาการอานกับการเขยีน

สัมพันธกัน การรูจักคําคุนตา การรูวาคําคืออะไร การรูจักตัวอักษรตัวแรก และตัวสุดทายของ

คํา และ การรูรปูรางและทิศทางของตัวอักษร 

    2.3.3 ความรูเกี่ยวกับเครื่องหมายวรรคตอน ไดแก การรูความหมายของ

เครื่องหมายคําพูด เครื่องหมายคําถาม และเครื่องหมายอัศเจรีย 

2.3.4 ความรูเกี่ยวกับการใชส่ิงชี้แนะในการคาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเน ไดแก การ

คาดคะเน และตรวจสอบการคาดคะเนโดยอาศัยภาพ ความหมายของคํา โครงสรางของ

ประโยค และ/หรอื พยัญชนะตนของคํา 
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    2.4 การเขียน เปนกระบวนการแสดงออกถึงความรูสกึ ความตองการ 

และความคิดผานทางเครื่องหมายและสัญลักษณตางๆ องคประกอบของการเขียนที่เด็ก 

ควรเรียนรู (ภาวิณี แสนทวีสุข, 2538, หนา 9) ไดแก 

     2.4.1 การสรางสัญลักษณภาษาเขียน หมายถึง การสรางภาพ และ/

หรือขอความ ดวยการวาด การลอก การจํามาเขียนทัง้ที่ไมถูกตองสมบูรณและถูกตอง

สมบูรณ การคิดพยัญชนะข้ึนเสยีงของคาํ ตลอดจนการคดิสะกดคํา 

     2.4.2 ทิศทางการเขียน หมายถงึ การจัดเรยีงตําแหนงของส่ิงที่เขียน 

ตั้งแตการจัดเรยีงตามแนวตัง้และแนวนอนอยางสะเปะสะปะ ไปจนกระทั่งเด็กสามารถเขียน

จากซายไปขวา และบนลงลางอยางสมํ่าเสมอ 

     2.4.3 วิธีถายทอดความหมายของสัญลักษณภาษาเขียน หมายถึง 

การแสดงความหมายของภาพ และ/หรือขอความที่ตนเขียนใหผูอ่ืนรบัรูดวยการบอกใหครชูวย

เขียนให เขียนเองบางสวน ตลอดจนเขียนเองท้ังหมด 

     2.4.4 ความซับซอนของความหมาย หมายถึง ความชัดเจน ความ

ละเอียดลออ และครอบคลุมความหมายท่ีตองการส่ือโดยใชหนวยไวยากรณที่เปนตัวอักษร  

คําหรือประโยคงายๆ 

   ทั้งน้ีการนําเสนอสาระการเรยีนรูดานภาษา ทัง้ประสบการณสําคัญ และ

สาระที่ควรเรียนรูโดยแยกตามทักษะการใชภาษาน้ัน เพื่อใหครูมคีวามกระจางชัดตอทักษะทาง

ภาษาในแตละทักษะ ไมไดหมายถึงการจัดประสบการณใหแกเด็กโดยแยกแตละทักษะออกจาก

กัน การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยดานภาษาตองเปนการบูรณาการทุกทักษะเขา

ดวยกัน โดยจัดกิจกรรมที่สนับสนุนใหเด็กไดใชภาษาเพื่อการสื่อความหมายในชีวิตประจําวัน

อยางแทจริง 

 2. การจัดสภาพแวดลอมใหเอื้อตอการเรยีนรูภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย 

  การจัดประสบการณสําหรับเด็กดานภาษาจําเปนตองสรางสภาพแวดลอม 

ใหเด็กไดคุนเคยกับการใชภาษาอยางมคีวามหมาย และเปนองครวม เนื่องจากสภาพแวดลอม

ในหองเรียนเปนสิ่งที่สําคัญท่ีสงผลตอความตองการในการเรยีนภาษาของเด็ก การจัด

สภาพแวดลอมเพื่อสงเสริมการเรยีนภาษาของเด็กตอง สอดคลองกับวิธีการเรยีนรูของเด็ก 

สงเสริมใหเด็กสํารวจ ปฏิบัติจริง เปนผูกระทําดวยตนเอง เปดโอกาสใหเด็กเปนอสิระไดสังเกต
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และต้ังสมมุติฐาน สงเสริมการมีปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับบุคคลรอบขาง เปนสิ่งแวดลอมที่

เนนความหมายมากกวารูปแบบ ควรยอมรบัการส่ือสารของเด็กในรปูแบบตางๆ โดยคํานงึถึง

ความหมายท่ีเด็กตองการสื่อมากกวาความถูกตองทางไวยากรณ (หรรษา นลิวิเชยีร, 2535, 

หนา 211-212)  

  หองเรียนที่เอื้อตอการเรียนรูภาษาสําหรับเด็กปฐมวัยควรมีวัสดุอุปกรณสงเสริม

การรูหนังสือที่มีคุณภาพ เด็กที่ไดอยูในหองเรียนที่มวีรรณกรรมสําหรับเด็กที่มีคุณภาพมี

แนวโนมที่จะรักการอาน และการอานวรรณกรรมที่ดจีะกลายเปนสวนสําคัญของชีวิตใน

อนาคตของเด็ก อีกทัง้ยังเปนสวนที่กระตุนใหเด็กมีความตองการอานบอยครั้ง ซึ่งสงผลตอการ

ประสบความสําเรจ็ในการเรยีนในระดับที่สูงขึ้น ทัง้น้ีวัสดุอุปกรณที่ควรมใีนหองเรียนไดแก

วรรณกรรมสําหรับเด็กที่มีความหลากหลายในดานของผูแตง และผูวาดภาพประกอบ มีระดับ

ความยากแตกตางกัน มีวัสดุที่ใชสําหรับการอางองิ ประกอบดวยพจนานุกรม แผนที่ บัญชี

คําศัพท และสารานุกรม นิตยสารสําหรับเด็ก นอกจากนี้ครูควรจัดใหมีสื่อสําหรับการเขยีนทัง้

กระดาษที่ไมมีเสน และมีเสนหลายส ีหลายแบบ หลายขนาด กระดาษบันทกึเล็กๆ ซอง

จดหมาย ดนิสอ ปากกา สีชนิดตางๆ เครื่องเหลาดนิสอ ตรายางและแทนประทับ นอกจากนีย้งั

อาจจัดสื่อสําหรับการเย็บกระดาษ ซึ่งประกอบดวยเครื่องเย็บกระดาษ ที่เจาะกระดาษ เชือก 

กาว เทปใส กระดาษกาว คลปิหนีบกระดาษ กรรไกร เปนตน โดยควรจัดวางใหเด็กสามารถ

เลือกหยิบใชและนํามาเก็บคืนไดดวยตนเองดวย 

 3. การพัฒนาภาษาทางภาษาของเด็กชวงอายุ 3 – 5 ป  

  ไดมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึง การพัฒนาภาษาทางภาษาของเด็ก 

(วรนาท รักสกุลไทยและนฤมล เนียมหอม, 2549) ดังนี้  

   1. อายุ 3-4 ป การพัฒนาภาษาทางภาษาของเด็ก ไดแก พูดเสียงสระ เสียง

วรรณยุกต และตัวสะกดไดชัดครบทุกเสียง แตเสียงพยัญชนะ ม น ห ย ค อ ว บ ก ป ท ต ล จ 

พ ง ด มีการพูดไมชัดเจนบาง และพูดไมคลอง พูดคําศัพทไดประมาณ 900-1,500 คํา ใช

สรรพนามที่เปนพหูพจน สรรพนามแทนเพศ คํานาม และคํากรยิาได พูดวลหีรอืประโยคที่มี

ความยาว 3 คําข้ึนไป สนทนาไดประมาณ 5 นาที มักถาม อะไร ใคร ที่ไหน ทําไม ใชคําสันธาน 

“และ”  
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   2. อายุ 4-5 ป การพัฒนาภาษาทางภาษาของเด็ก ไดแก พูดคําศัพทได

ประมาณ 1,500-2,000 คํา ใชคํากริยา คําวิเศษณ คาํลงทาย และคําอุทานได พูดประโยคที่มี

ความยาว 4 คําข้ึนไป และเปนประโยคที่เปนเหตุเปนผล เลาเรื่องเกี่ยวกับตนเอง และผูอ่ืนได 

โดยผูใหญตองพูดแนะเล็กนอย ตอบคําถามงายๆ ได มักถาม เม่ือไร อยางไร ใชคําสันธาน 

“แต” “เพราะวา”  

   3. อายุ 5-6 ป การพัฒนาภาษาทางภาษาของเด็ก ไดแก พูดเสียงสระ เสยีง

วรรณยุกต และตัวสะกดไดชัดครบทุกเสียง พูดเสยีงพยัญชนะ ส ไดชัดเจนขึ้น เสียง ร อาจยัง

ไมชัด พูดคําศัพทไดประมาณ 2,500-2,800 คาํ ใชคําสรรพนาม คาํกรยิา คําบุพบท ได

ถูกตอง พูดประโยคที่มีความยาว 5-6 คําข้ึนไป เปนประโยคที่มีความซับซอนขึ้น และมักใช

ประโยคคําสั่ง พูดคุยและแลกเปล่ียนขอมูลตางๆ กับผูอ่ืนไดอยางสัมพันธกับเรื่องที่พูด พูด

เสียงสระ เสียงวรรณยุกต และตัวสะกดไดชัดครบทุกเสยีง พูดเสยีง พยัญชนะ ฟ และ ช ได

ชัดเจนขึ้น พูดไมคลองเปนบางครัง้ 

 

แนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ  

  ไดมีนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของความพึงพอใจ ไวเชน พัชณี  

บุญชวย (2549, หนา 48) ไดใหความหมายของความพงึพอใจไววา ความพงึพอใจเปน

ความรูสกึที่บุคคลมีตอส่ิงใดสิ่งหน่ีง อันเกดิจากพื้นฐานของการรับรู คานยิมและประสบการณ

ที่บุคคลไดรับ วิไลรักษ บุญงาม (2550, หนา 26) ไดใหความหมายความพงึพอใจ หมายถึง 

ความรูสกึที่ดี ความประทับใจหรือการมเีจตคติที่ดีตอการกระทําของบุคคลหรอืการทํางานนัน้ 

ๆ ซึ่งความพึงพอใจเปนปจจัยขอสําคัญประการหนึ่งท่ีมีผลตอความสําเร็จของงานใหเปนไป

ตามเปาหมายที่วางไวอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งเปนผลมาจากการไดรับการตอบสนองตอ

แรงจูงใจหรือความตองการของแตละบุคคลในแนวทางที่เขาพงึประสงค และในทัศนะของ  

สุจิรา ชูคํา (2550, หนา 39) ไดใหความหมายของความพงึพอใจไววา เปนความรูสกึที่ดีท่ีชอบ 

ซึ่งปรากฏออกมาทางพฤติกรรมของบุคคลอันอาจเปนผลมาจากสิ่งเราหรือแรงจูงใจในการ

จัดการเรียนการสอน ทําใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรยีนการสอนจงึเปนองคประกอบ 
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ที่สําคัญท่ีทําใหผูเรียนเกดิการเรียนรูไดอยางมีประสทิธิภาพ การที่บุคคลจะเรียนรูหรือ

พัฒนาการและความเจริญงอกงามน้ัน บุคคลจะตองอยูในสภาวะพงึพอใจเบ้ืองตน นั่นคือ 

บุคคลจะตองไดรับแรงจูงใจทัง้ในลักษณะนามธรรมและรูปธรรมซึ่งสรุปไดวา แรงจูงใจเปน

หัวใจสําคัญของการเรียนรู สําหรับทัศนะของทพิยภาภรณ อินทรอักษณ (2554, หนา 94)  

ไดสรุปไววา ความพึงพอใจ เปนความรูสกึหรืออารมณของบุคคลที่มคีวามสัมพันธตอสิ่งเรา

ตางๆ เปนผลตอเนื่องจากการที่บุคคลประเมนิสิ่งเรานั้นแลววา ดี พอใจ หรือมีความตองการ 

จากนักวชิาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา ความพึงพอใจ คือ ความรูสกึด ี

พอใจ หรือความตองการและความประทับใจที่บุคคลมีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง อันเกิดจากพื้นฐานของ

การรับรู คานิยม และประสบการณที่บุคคลไดรับ ซึ่งในงานวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดใหความหมาย 

ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกชอบ พอใจ ประทับใจที่เกิดจากการตอบสนองความ

ตองการของตนเองที่ไดรับจากกิจกรรมการเรยีนการสอน 

 2. ทฤษฎีการสรางความพงึพอใจ 

  ความพึงพอใจเปนความรูสึกที่บุคคลมีตอส่ิงท่ีไดรับประสบการณและแสดงออก

หรือมีพฤติกรรมการตอบสนองในลักษณะที่แตกตางกันไป ความพงึพอใจตอสิ่งตางๆ นัน้มี

บทบาทมากหรือนอยขึ้นอยูกับแรงจูงใจกับผูปฏบิัตงิาน จงึเปนส่ิงท่ีจําเปนเพื่อใหงานหรอืสิ่งท่ี

ทํานั้นประสบความสําเร็จ การศึกษาเก่ียวกับความพงึพอใจที่เกี่ยวของกับความตองการของ

มนุษย มีดังน้ี Scott (1970, p. 124) ไดเสนอแนวคดิของการสรางแรงจูงใจใหเกิดความพงึพอใจ

ตอการทํางานที่จะใหผลเชิงปฏิบัติมีลักษณะ ดังนี้ 1) งานควรมีความสัมพันธกับความ

ปรารถนาสวนตัว งานจะมีความหมายตอผูทํา 2) งานนั้นตองมีการวางแผนและวัดความสําเร็จ

ไดโดยใชระบบการทํางานและการควบคุมที่มีประสทิธิภาพ 3) เพื่อใหไดผลในการสรางส่ิงจูงใจ

ภายในเปาหมายของงาน ตองมลีักษณะดังน้ี คนทํางานมีสวนในการตั้งเปาหมาย ผูปฏบิัตไิดรับ

ทราบผลสําเร็จในการทํางานโดยตรง และงานนัน้สามารถทําใหสําเร็จไดเมื่อแนวคดินี้มา

ประยุกตใชกับกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อสรางแรงจูงใจใหเกิดความพึงพอใจตอกจิกรรม

การเรียนการสอน เชน การศกึษาความตองการ ความสนใจของผูเรียนและระดับ

ความสามารถหรือพัฒนาการตามวัยของผูเรียน การวางแผนการสอนอยางเปนกระบวนการ

และการประเมนิผลอยางมีประสิทธิภาพ และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรยีนมี

สวนรวมและกําหนดเปาหมายในการทํางานและสะทอนผลงานและการทํางานรวมกันได และ
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ในสวนทัศนะของ มาสโลว (อางถึงใน พงษพันธ พงษโสภา, 2544, หนา 125 - 127) ได

นําเสนอทฤษฎีลําดับขั้นความตองการ คือ มนุษยทุกคนมคีวามตองการเหมือนกันแตความ

ตองการน้ันลําดับขั้นเกี่ยวกับความตองการของมนุษย ไวดังนี้ 

   1. มนุษยมีความตองการอยูเสมอและไมมทีี่ส้ินสุดขณะที่ความตองการส่ิงใด

ไดรับการตอบสนองแลว ความตองการที่ไมไดรับการตอบสนองเทานัน้เปนสิ่งจูงใจของ

พฤติกรรม 

   2. ความตองการท่ีไดรับการตอบสนองแลวไมเปนสิ่งจูงใจ สําหรบัพฤตกิรรม

อื่นไปตอไป ความตองการที่ไมไดรับการตอบสนองเทานั้นเปนสิ่งจูงใจของพฤติกรรม 

   3. ความตองการของมนุษยจะเรียงเปนลําดับข้ันตามลําดับความสําคัญคอื  

เมื่อความตองการในระดับต่ําไดรับการตอบสนองแลว ความตองการระดับสูงจะเรียกรองใหมี

การตอบสนองซึ่งลําดับขั้นความตองการของมนุษยมี 5 ขัน้ ตามลําดับข ้ันจากต่ําไปสูง ดังน้ี  

1) ความตองการดานรางกาย (Physiological Needs) เปนความตองการเบือ้งตนเพื่อความอยู

รอดของมนุษย เชน ความตองการในเรื่องของอาหาร น้ํา อากาศ เครื่องนุงหม ยารักษาโรค  

ที่อยูอาศัย และความตองการทางเพศ ความตองการทางดานรางกายจะมีอทิธพิลตอ

พฤติกรรมของคนก็ตอเมื่อความตองการท้ังหมดของคนยังไมไดรับการตอบสนอง 2) ความ

ตองการดานความปลอดภัยหรอืความม่ันคง (Security of Safety Needs) ถาความตองการ

ทางดานรางกายไดรับการตอบสนองตามสมควรแลวมนุษยจะตองการในขัน้สูงตอไปคือ  

เปนความรูสึกที่ตองการความปลอดภัยหรือความม่ันคงในปจจุบันและอนาคตรวมทัง้

ความกาวหนาและความอบอุนใจ 3) ความตองการทางดานสังคม (Social or Belonging 

Needs) หลังจากที่มนุษยไดรบัการตอบสนองในขั้นสองดังกลาวก็จะมีความตองการสูงข้ึนอีก

คือ ความตองการทางสังคม เปนความตองการที่จะเขารวมและไดรับการยอมรับในสังคม 

ความเปนมิตรและความรักจากเพื่อน 4) ความตองการที่จะไดรับการยอมรับนับถือ (Esteem 

Needs) เปนความตองการใหคนอ่ืนยกยอง ใหเกียรติ และความสําคัญของตนเอง อยากเดน 

ในสังคมรวมถึงความสําเร็จ ความรูความสามารถ ความเปนอิสระและเสรภีาพ และ 5) 

ความตองการความสําเร็จในชีวิต (Self Actualization Needs) เปนความตองการระดับสูงสุด

ของมนุษย สวนมากจะเปนความอยากจะเปน อยากจะไดตามความคดิของตนหรือตองการ 

จะเปนมากกวาที่ตัวเองเปนอยูขณะนี้ 
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  สําหรับในทัศนะของ Bloom (1956, pp. 72 - 74) ไดกลาวไววา ถาสามารถจัด

ใหนักเรียนไดทํากิจกรรมตามที่ตนเองตองการก็จะคาดหวังไดแนนอนวานักเรยีนทุกคนได

เตรียมใจสําหรับกิจกรรมที่ตนเองเลือกนัน้ดวยความกระตือรือรน พรอมทัง้ความมั่นใจ เรา

สามารถสังเกตเหน็ความแตกตางของความพรอมดานจิตใจไดชัดเจนจากการปฏิบัติของ

นักเรียนตองานที่เปนวิชาบังคับกับวิชาที่เลือกหรือจากส่ิงนอกโรงเรียนที่นักเรยีนอยากเรยีน 

เชน เกมดนตรบีางชนิด การขับรถยนต หรอือะไรบางอยางที่นักเรียนอาสาสมัครและการ

ตัดสินใจ โดยเสรีในการเรียน มีความกระตือรอืรน มีความพงึพอใจและมีความสนใจเม่ือเริ่ม

เรียนจะทําใหนักเรียนไดเรยีนเร็วขึ้นและประสบความสําเร็จสูง  

  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจัิยสรุปไดวา กระบวนการ

จัดการเรียนการสอนที่จะทําใหผูเรยีนเกิดความพงึพอใจในการเรียนไดนัน้ ตองมีปจจัยที่สําคัญ

เปนองคประกอบ คอื ครผููสอน วิธีการสอนของครู กิจกรรมการเรียนการสอน และอกีประการ

หนึ่ง คือ การมเีสรีภาพในการเรียนการสอนที่กําหนดขอบเขตของเนื้อหาใหนักเรียนมีโอกาส

เลือก และตัดสินใจดวยตนเองอยางเปนอิสระ  

 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 1. งานวจิัยในประเทศ 

  วัชรนิทร แสงจันดา (2548, หนา 59-61) ไดศกึษาเรื่องความสามารถทางภาษา

ดานการพูดของเด็กปฐมวัยจากการจัดประสบการณการเลานทิานโดยใชเทคนิคเบี้ยอรรถกร 

กลุมทดลองที่ใชในการศึกษาคนควา ไดแก นักเรียนชัน้อนุบาลปที2่ จํานวน 22 คน ไดมา 

โดยการเลือกแบบเจาะจง ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางภาษาดานการพูด

อยูในระดับดีและดเียี่ยมระหวางการจัดประสบการณการเลนบทบาทสมมุตปิระกอบการเลา

นิทานโดยใชเทคนิคเบีย้อรรถกรและหลังการจัดประสบการณการเลนบทบาทสมมุตปิระกอบ 

การเลานิทานโดยใชเบี้ยอรรถกรอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

  พชิญาดา ธาตุอินจันทร (2551, หนา 43-44) ไดศกึษาเรื่องการใชนทิานภาพ

เพื่อพัฒนาทักษะดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัยซึ่งเปนนักเรยีนชั้นอนุบาลปที่ 1  
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ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรยีนบานเวียง ตําบลเวียง อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม 

เครื่องมือที่ใชประกอบดวย นิทานภาพ จํานวน 5 เลม แผนการจัดประสบการณโดยใชนิทาน

ภาพจํานวน 10 แผน แบบสังเกตทักษะการฟงและการพูด ผลการวจิัยพบวา หลังการจัด

กิจกรรมโดยใชนิทานภาพและแผนการจัดประสบการณ นักเรยีนมทีักษะดานการฟงและ 

การพูดอยูในระดับดีมาก 

  เยาวรัตน สิงหาราโท (2552, หนา 106-107) ไดศกึษาเรื่องการพัฒนา

ความสามารถทางภาษาของนักเรยีนช้ันอนุบาลปท่ี 1 โดยใชนทิานพื้นบานของจังหวัดชัยภูม 

ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณโดยใชนทิานพื้นบานของจังหวัด

ชัยภูม มีประสทิธิภาพ 81.46/83.16 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือ 80/80 และความสามารถ

ทางภาษาดานการฟงและการพูดของนักเรยีนชัน้อนุบาลปที่ 1 ที่เรยีนดวยแผนการจัด

ประสบการณเพื่อการพัฒนาความสามารถทางภาษาของนักเรยีนชัน้อนุบาลปท่ี 1 พบวา  

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .01 

  พงศธร ศรเพชร (2556, บทคัดยอ) ไดศกึษาเร่ืองการพัฒนากจิกรรมเสรมิ

ประสบการณโดยใชนิทานเพื่อเสริมสรางความสามารถในดานภาษาและการกลาแสดงออก

ของนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา 1) ประสทิธภิาพของกิจกรรมเสรมิ

ประสบการณโดยใชนิทานเพื่อเสริมสรางความสามารถในดานภาษาและการกลาแสดงออก

ของนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 2 ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนมคีาเทากับ 85.10/83.33 2) ความสามารถ 

ดานภาษาของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ท่ีเรยีนดวยกิจกรรมเสรมิประสบการณโดยใชนทิาน

เพื่อเสริมสรางความสามารถในดานภาษาและการกลาแสดงออกของนักเรยีนชัน้อนุบาลปที่ 2 

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .01 และ 3) การกลาแสดงออก

ของนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 2 ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนอยูในระดับมาก 

  แจมศรี ชองพิทักษ (2556, บทคัดยอ) ไดศกึษาเรื่องรายงานการพัฒนารปูแบบ 

การจัดกิจกรรมการเรียนคําศัพทภาษาอังกฤษ โดยใชคําคลองจอง เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์  

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวา 1) คําศัพทภาษาอังกฤษโดยใชคําคลองจอง สําหรบั

นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีประสทิธภิาพเทากับ 82.08/82.66 สูงกวาเกณฑท่ีตัง้ไว 

80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคําศัพทภาษาอังกฤษ โดยใชคําคลองจอง ช้ันประถมศกึษา 
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ปที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนโดยใชคําคลองจองสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนคําศัพทภาษาอังกฤษโดยใชคํา 

คลองจองอยูในระดับมาก ในดานเจตคต ิและความพงึพอใจในการเรียนคําศัพทภาษาอังกฤษ 

โดยใชคําคลองจอง สวนในดานประโยชนของการเรียนคําศัพทภาษาอังกฤษ โดยใชคาํคลอง

จอง และความงายตอการนําคําคลองจองไปใชในการเรียนคําศัพทภาษาอังกฤษ อยูในระดับ

มากที่สุด 

 2. งานวิจัยตางประเทศ 

  Brand (2001, p. 1469) ไดศึกษาการใชนิทานกรมิมเพื่อทําความเขาใจเนื้อหา

ทางจริยธรรมในนิทานโดยศึกษากับเด็กเกรด 1, 2 และ 3 ในองคประกอบ 4 ประการคือ 

กิจกรรมการเลานิทานการแสดงละครการสัมภาษณและกจิกรรมศลิปะ โดยใชการสัมภาษณ

ในการประเมินความเขาใจเน้ือหาทางจรยิธรรมผลการศกึษา พบวา เด็กสามารถบงชี้เนื้อหา

ทางจริยธรรม ผลการศึกษาพบ วาเด็กสามารถบงช้ีเนื้อหา ทางจรยิธรรมที่พบในนิทาน เชน

ความชั่ว-ความดี เจตนาภายใตการกระทําที่มเีหตุผลในความรัก ความยุติธรรมและความ 

เห็นอกเห็นใจได 

  Stone (2001, p. 78-A) ไดศกึษาการใชบทบาทเกี่ยวกับโอกาสการรูหนังสือ 

ที่สัมพันธกับการอานที่ครูผูดูแลเด็กจัดใหเด็ก ไดแก หนังสือท่ีเด็กอานและครูจัดไวใหเด็กเปน

ประจําเหตุผลสําหรับการรวมหนังสือและทรัพยากรที่ครมูีในการไดหนังสือมากลุมตัวอยาง 

เปนครจูํานวน 11 คนของเด็กอายุ 4 ขวบจากลุมตัวอยางศูนยดูแลเด็กจํานวน 10 ศูนยเขารวม

ในการศึกษาครัง้น้ีขอมูลไดมาโดยใชการสัมภาษณแบบสอบถามและแบบสังเกต ผลการศกึษา

พบวา สภาพแวดลอมการอานที่เพิ่มมากขึ้นมคีวามหลากหลายแปรผันไปตามหองเรียน ท่ีดูแล

เด็กเล็ก ครูสวนใหญใชกิจกรรมกอนการอานและการเขียนเปนแบบกําหนดมีโครงสรางและ 

ไมมีชั่วโมงการอานหนังสือนิทาน ในหลายหองเรียนที่มีหนังสือครูตองอานใหเด็กฟงและครู 

ไมก่ีคนหมุนเวียนหนังสือในหองเรียนวาครู ยังมีเหตุผลจําเพาะในการเลือกหนังสือท่ีครูอาน

และมีขอจํากัดในการเลือกและใชแหลงทรัพยากร 

  Harvey (2002, p. 1252-A) ไดทําการศึกษาเชงิผลกระทบของการใชหนังสือ

นิทานที่บันทึกเสียงไวที่มีตอความรูและแสดงออกเสยีงคําศัพทของเด็กกอนวัยเรียนจํานวน  

80 คน จากโรงเรียนสําหรับเด็กกอนวัยเรยีนในชานเมืองโรงเรียนกอนวัยเรียนในเขตชานเมือง 
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ชั้นในและจากโรงเรียนขนาดเล็กแบงนักเรยีนออกเปนกลุมทดลองและกลุมเปรยีบเทยีบโดย

เด็กไดรับหนังสือบันทึกเสียงหรอือปุกรณทางศลิปะเปนเวลานานกวา 10 สัปดาห ผลการวจัิย

พบวา เด็กที่อยูในกลุมทดลองมีความรูเกี่ยวกับคําศัพทเพิม่ข้ึนและที่แสดงออกอยางมี

นัยสําคัญเด็กท่ีทําคะแนนไดตํ่าที่สุดในระหวางการทดสอบกอนเรียนครัง้แรกมีประสบการณที่

ไดประโยชนมากที่สุดหลังการทดลองถึงแมวาความถี่ท่ีกลุมทดลองไดฟงหนังสือบันทกึเสียงจะ

มีความสัมพันธกับจํานวนคําศัพทที่รับรูเพิ่มข้ึนแตไมมคีวามสัมพันธดังกลาวเก่ียวกับการ

พัฒนาคําศัพทที่แสดงออกและผูปกครองของเด็กในกลุมทดลองรายงานเด็กของตนวามี

ความสุขในการฟงหนังสือบันทึกเสยีงอยางมาก 

  Yun (2003, p.67) ไดศึกษาเรื่องเด็ก 4 กลุมที่ไดรับการเลานทิานใหฟง 

โดยแตละกลุมหลังจากที่ไดฟงนิทานแลวมกีารสนทนาหรือการไปศกึษานอกสถานที่หรือแสดง

บทบาทเลียนแบบตัวละครและอกีกลุมเปนการควบคุม ผลการวจิัยพบวา ในการฟงนทิานนัน้

ถาเด็กไดแสดงบทบาทเลียนแบบตัวละครในเรื่องน้ันไปดวยการพัฒนาการที่จะเลยีนแบบ 

ตัวละครที่ตนเองชอบหรอืตัวละครที่ประสบความสําเร็จและยังพบวา เน้ือเรื่องในนิทานถาเปน

เรื่องใกลความเปนจริงจะใหผลดีตอความคดิของเด็ก 

  Elischberger (2005, p. 3743-B) ไดศกึษาถงึผลกระทบที่มีตอองคความรูเดิม

จากความทรงจําของเด็กรวมไปถึงผลกระทบที่จะเกดิขึ้นตอองคความรูใหมจากการใหขอมูลที่

ไมถูกตองและบดิเบือนไปจากความจรงิการศึกษาครั้งน้ีไดเปรยีบเทยีบเด็กอายุระหวาง 5-6 

ขวบท่ีไดอานนิทานที่มีภาพประกอบ โดยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมแรก ไดรับขอมูลที่

บิดเบือนจากความเปนจริง และกลุมที่ 2 ไมไดรับขอมูลใดๆ มากอนเลย ผลการวิจัยพบวา 

ขอมูลที่เด็กกลุมแรก ไดรับมีผลกระทบตอองคความรูเดมิที่เด็กมีอยูเปนสิ่งที่ชวยทําใหเด็ก

สามารถเรียนรูและจดจําไดดียิ่งข้ึนในทางตรงกันขามเด็ก กลุมที่ 2 ไดรับขอมูลจากการอาน

นิทานเนื้อหาใหมๆ ที่เปนจริงจะถูกลบเลือนหรอืทําลายความรูเดิมที่เด็กรูมากอน โดยสรุปการ

เชื่อมโยงความสัมพนัธองคความรูเดมิที่เกิดจากความทรงจํากับองคความรูใหมที่ไดรับจากการ

บอกเลาและการช้ีแนะมีผลกระทบตอการเรยีนรูและความทรงจําของเด็ก 

  Price, Roberts, และ Jackson (2006, pp. 178-190) ไดวจิัยการพัฒนา

ความสามารถดานโครงสรางของภาษาดวยการบรรยายเลาเรื่องนิทานของเด็กกอนวัยเรียน

ชาวอเมริกันเชื้อสายแอฟริกันโดยใชแบบทดสอบ The Bus Story Language Test เปนเครื่องมือ

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



76 

ผลการวิจัยพบวา เด็กกอนวัยเรยีนอายุ 4 ขวบมคีวามสามารถในการแกปญหาและใชหลัก

ไวยากรณเบื้องตนไดเพียงบางสวนแตเม่ือเขาเรยีนในระดับอนุบาลพวกเขาก็มีคะแนนสูงขึ้น 

ในการเขียนบรรยายเลาเรื่องนิทานรวมถึงความสามารถในการใชไวยากรณทางภาษาไดอยาง

ถูกตองเกือบทัง้หมด 

  McGee และ Schickedanz (2007, p. 742-751) ไดศกึษากระบวนการพัฒนา

ทักษะการคิดดวยการอานออกเสียงของเด็กกอนวัยเรยีนและระดับอนุบาลพบวาเทคนคิการ

อานออกเสียง 3 ขัน้ตอน ไดแก ข้ันตอนที่ 1 ครูอานแกนเนื้อหาของนิทานสอดแทรกประเด็นให

นักเรียนคิดตอและจบลงดวยคาํถามวาทําไม ขั้นตอนที่ 2 อานเพื่อจับใจความเนื้อเรื่องและ

ขยายคําศัพทเพิ่มเติม และขั้นตอนที ่3 อานเพื่อเรียบเรียงเน้ือหายอความบอกเลาตอและแสดง 

ความคิดเห็นตอนิทานเรื่องท่ีไดอานเปนวิธีที่มปีระสทิธิ์อยางมากในการสรางความเขาใจ

ซาบซึ้งในเนื้อหาและมองเห็นคุณคาของนทิาน 

  จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของขางตน ผูวจัิยสรุปไดวา การเลานทิาน

ประกอบภาพจะชวยพัฒนาความสามารถดานการอานออกเขียนไดของเด็กแลว ยังชวย

สงเสริมความสามารถทางดานสื่อสารมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งใหเด็กไดเรยีนรูคาํศัพทเพิ่ม

มากขึ้น และเขาใจความหมายของคําศัพทมากขึ้น ผูวิจัยไดเลือกวธีิการสอนดวยการเลานทิาน

ประกอบภาพเพื่อสงเสริมการเรียนรูทางดานคําศัพทภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย  
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