
บทที่ 2 

เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาหนังสือนทิานภาพประกอบเพื่อสงเสรมิความสามารถดาน

คําศัพทภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย ผูวิจัยไดศึกษาแนวคดิ ทฤษฎ ีเอกสาร และงานวจิัยท่ี

เกี่ยวของ ซึ่งมีรายละเอียดตามลําดับ ดังน้ี 

  1. การจัดการศึกษาระดับกอนประถมศกึษา ตามหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2546 

   1.1 หลักสูตรการศกึษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป 

   1.2 หลักการ 

   1.3. จุดหมาย 

   1.4. คุณลักษณะตามวัย 

   1.5. ระยะเวลาเรียน 

   1.6. สาระการเรยีนรู 

   1.7 การจัดประสบการณ 

   1.8 การประเมินพัฒนาการ 

   1.9 หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยโรงเรยีนอนุบาลนวลมณ ี

   1.10 ส่ือการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย 

   1.11 การจัดประสบการณสําหรบัเด็กปฐมวัย 

  2. แนวคดิเกี่ยวกับการเรียนรูดานภาษา 

   2.1 ความหมายของการเรียนรู 

   2.2 จุดมุงหมายของการเรยีนรู 

   2.3 องคประกอบสําคัญของการเรียนรู 

   2.4 ธรรมชาติของการเรยีนรู 

   2.5 การเรียนรูและการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษ 
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  3. หนังสือนิทาน 

   3.1 ความหมายของหนังสือนทิาน 

   3.2 ความสําคัญของหนังสือนิทาน 

   3.3 ประเภทของนทิาน 

   3.4 ลักษณะนิทานสําหรบัเด็ก 

   3.5 นิทานที่เหมาะสมสําหรับเด็ก 

  4. นทิานภาพ 

   4.1 ความหมายของนทิานภาพ 

   4.2 ความสําคัญของนทิานภาพ 

   4.3 การสรางนทิานภาพสําหรับเด็ก 

   4.4 หลักการสรางนิทานภาพ 

   4.5 ภาษาที่ใชในการเขียนนิทานภาพ 

   4.6 การเขียนภาพประกอบนทิานภาพ 

   4.7 ศิลปะการออกแบบปก การจัดหนา และรูปเลมของนิทานภาพ 

   4.8 ลักษณะของนทิานที่ดีสําหรับเด็ก 

   4.9 ประโยชนของนทิานและการเลาเร่ือง 

   4.10 หลักทั่วไปในการเลาเรื่อง 

  5. เทคนิควิธีการเรียนคําศัพท 

   5.1 การสอนคําศัพทที่มีประสทิธภิาพ 

   5.2 การหาประสทิธิภาพแบบทดสอบ 

  6. แนวทางสําหรบัการเรียนการสอนภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย 

   6.1 การจัดกิจกรรมสงเสรมิการเรยีนรูภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย 

   6.2 การจัดสภาพแวดลอมใหเอื้อตอการเรียนรูภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย 

   6.3 การพัฒนาภาษาทางภาษาของเด็กชวงอายุ 3 – 5 ป 

  7. แนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

   7.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

   7.2 ทฤษฎีการสรางความพงึพอใจ 
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  8. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

   8.1 งานวิจัยในประเทศ 

   8.2 งานวิจัยตางประเทศ 

 

การจัดการศึกษาระดับกอนประถมศกึษา ตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวัย  

พุทธศักราช 2546  

 1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวยัสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป 

  หลักสูตรการศกึษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป เนนการจัดการศกึษาใน

ลักษณะของการอบรมเลี้ยงดูและใหการศกึษา เด็กจะไดรับการพัฒนาทัง้ดานรางกาย อารมณ 

จิตใจ สังคมและสตปิญญาตามวัยและความสามารถของแตละบุคคล  

 2. หลักการ 

  หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ไดกําหนดหลักการศึกษาปฐมวัย

ไวดังนี้ เด็กทุกคนมีสิทธิ์ที่จะไดรับการอบรมเล้ียงดูและสงเสรมิพัฒนาการ ตลอดจนการเรียนรู

อยางเหมาะสม ดวยปฏิสัมพันธที่ดีระหวางเด็กกับพอแม ผูเลี้ยงดูหรือบุคคลที่มีความรู

ความสามารถในการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษา เพื่อใหเด็กมีโอกาสพัฒนาตนเองตามลําดับ

ขั้นของพัฒนาการทุกดานอยางสมดุล เต็มศักยภาพ (กรมวชิาการ. 2546, หนา 10) 

 3. จุดหมาย 

  หลักสูตรการศกึษาปฐมวัยสําหรับเด็กอาย ุ3-5 ป มุงใหเด็กมพีัฒนาการ 

ดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา ที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถและความ

แตกตางระหวางบุคคล จึงกําหนดจุดหมายซึ่งถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะที่พงึประสงค ดังน้ี 

   3.1 รางกายเจริญเตบิโตตามวัย และสุขนสัิยที่ดี 

   3.2 กลามเนื้อใหญและกลามเนือ้เล็กแข็งแกรง ใชไดอยางคลองแคลวและ

ประสานสัมพันธกัน 

   3.3 มสุีขภาพจิตด ีและมีความสุข 

   3.4 มีคุณธรรม จรยิธรรม และมีจติใจที่ดงีาม 
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   3.5 ช่ืนชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตร ีการเคล่ือนไหวและรักการออก

กําลังกาย 

   3.6 ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย 

   3.7 รักธรรมชาต ิสิ่งแวดลอม วัฒนธรรม ความเปนไทย 

   3.8 อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและปฏบิัติตนเปนสมาชิกที่ดีของสังคม

ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 

   3.9 ใชภาษาสื่อสารไดสมกับวัย 

   3.10 มีความสามารถในการคดิและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย 

   3.11 มีจิตนาการและความคดิสรางสรรค 

   3.12 มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูและมทีักษะในการแสวงหาความรู 

 4. คุณลักษณะตามวัย 

  คุณลักษณะตามวัยเปนความสามารถตามวัยหรอืพัฒนาการตามธรรมชาติ 

เมื่อเด็กมีอายุถึงวัยนัน้ๆ ผูสอนจําเปนตองมคีวามเขาใจคณุลักษณะตามวัยของเด็กอายุ  

3-5 ป เพื่อนําไปพจิารณาจัดประสบการณใหเด็กแตละวันไดอยางถูกตองเหมาะสม 

ขณะเดียวกันจะตองสังเกตเดก็แตละคนซึ่งมีความแตกตางระหวางบุคคล เพื่อนําขอมูล 

ไปชวยในการพัฒนาเด็กใหเต็มความสามารถและศักยภาพ พัฒนาการเด็กในแตละชวงอายเุร็ว

หรือชากวาเกณฑที่กําหนดไวและการพัฒนาจะเปนไปอยางตอเน่ือง ถาสังเกตพบวาเด็กไมมี

ความกาวหนาอยางชัดเจนตองพาเด็กไปปรกึษาผูเชี่ยวชาญหรอืแพทยชวยเหลือและแกไข 

ไดทันทวงที คุณลักษณะตามวัยที่สําคัญของเด็กอายุ 3-5 ป มดีังน้ี 

   4.1 การพัฒนาการเด็กอายุ 3 ป 

    ในการพัฒนาการของเด็กอายุ 3 ป ประกอบดวย 

    4.1.1 พัฒนาการดานรางกาย ไดแก 1) กระโดดข้ึนลงอยูกับที่ได 2) รับลูก

บอลดวยมือและลําตัว 3) เดนิขึ้นลงบันไดสลับเทาได 4) เขยีนรปูวงกลมตามแบบได  

และ 5) ใชกรรไกรมือเดียวได 

    4.1.2 พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ ไดแก 1) แสดงอารมณตาม

ความรูสกึ 2) ชอบที่จะทําใหผูใหญพอใจและไดคําชม และ 3) กลัวการพลัดพรากจากผูเลี้ยงดู

ใกลชิดนอยลง 
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    4.1.3 พัฒนาการดานสังคม ไดแก 1) รับประทานอาหารไดดวยตนเอง 

2) ชอบเลนแบบคูขนาน (เลนของเลนชนิดเดียวกันแตตางคนตางเลน) 3) เลนสมมตไิด และ  

4) รูจักรอคอย 

    4.1.4 พัฒนาการดานสตปิญญา ไดแก 1) สํารวจสิ่งตางๆ ท่ีเหมือนกัน

และตางกันได 2) บอกชื่อของตนเองได 3) ขอความชวยเหลือเมื่อมปีญหา 4) สนทนาโตตอบ/

เลาเรื่องดวยประโยคส้ันๆได 5) สนใจนทิานและเรื่องราวตางๆ 6) รองเพลง ทองคํากลอน  

คําคลองจองงายๆ และแสดงทาทางเลียนแบบได 7) รูจักใชคําถาม “อะไร” 8) สรางผลงาน

ตามความคดิของตนเองอยางงายๆ และ 9) อยากรูอยากเห็นทุกอยางรอบตัว 

   4.2 การพัฒนาการเด็กอายุ 4 ป 

    ในการพัฒนาการของเด็กอายุ 4 ป ประกอบดวย 

    4.2.1 พัฒนาการทางดานรางกาย ไดแก 1) กระโดดขาเดยีวอยูกับที่ได 

2) รับลูกบอลดวยมือทั้งสอง 3) เดนิขึ้นลงบันไดสลับเทาได 4) เขยีนรปูสีเหลี่ยมตามแบบได 

5) ตัดกระดาษเปนเสนตรงได และ 6) กระฉับกระเฉงไมชอบอยูเฉย 

    4.2.2 พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ ไดแก 1) แสดงออกทางอารมณ

ไดอยางเหมาะสม 2) เริ่มรูจักชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ืน  

3) ชอบทาทายผูใหญ และ 4) ตองการใหมคีนฟง คนสนใจ 

    4.2.3 พัฒนาการดานสังคม ไดแก 1) แตงตัวไดดวยตนเอง 2) เลนรวมกับ

คนอ่ืนได 3) รอคอยตามลําดับกอน-หลัง 4) แบงของใหคนอื่น และ 5) เก็บของเลนเขาที่ได 

4.2.4 พัฒนาการดานสตปิญญา ไดแก 1) จําแนกสิ่งตางๆ ดวยประสาทสัมผัสทัง้ 5 ได 2) บอก

ชื่อและนามสกุลของตนเองได 3) พยายามแกไขปญหาดวยตนเองหลังจากไดรับคําชี้แนะ 4) 

สนทนาโตตอบ/เลาเรื่องดวยประโยคอยางตอเนื่อง 5) สรางผลงานตามความคดิของตนเอง 

และ 6) รูจักใชคาํถาม “ทําไม” 

   4.3 การพัฒนาการเด็กอายุ 5 ป 

    ในการพัฒนาการของเด็กอายุ 5 ป ประกอบดวย 

    4.3.1 พัฒนาการทางดานรางกาย ไดแก 1) กระโดดขาเดียวไปขางหนา

อยางตอเน่ือง 2) รับลูกบอลที่กระดอนข้ึนจากพื้นไดดวยมือท้ังสอง 3) เดนิขึ้นลงบันไดสลับเทา

ไดอยางคลองแคลว 4) เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได 5) ตัดกระดาษตามแนวเสนโคงท่ี
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กําหนด 6) ใชกลามเนื้อเล็กไดดี เชน ตดิกระดุม ผูกเชือกรองเทา เปนตน และ 7) ยืดตัว

คลองแคลว 

    4.3.2 พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ ไดแก 1) แสดงอารมณได

สอดคลองกับสถานการณอยางเหมาะสม 2) ชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเองและ

ผูอ่ืน และ 3) ยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง 

    4.3.3 พัฒนาการดานสังคม ไดแก 1) ปฏิบัตกิจิวัตรประจําวันไดดวย

ตนเอง 2) เลนหรือทํางานโดยมีจุดมุงหมายรวมกับคนอ่ืน 3) พบผูใหญรูจักไหว ทําความเคารพ 

4) รูจักขอบคุณเมื่อรับของจากผูใหญ และ 5) รับผดิชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 

    4.3.4 พัฒนาการดานสตปิญญา ไดแก 1) บอกความแตกตางระหวาง 

กลิ่น สี เสียง รส รูปราง จําแนกและจัดหมวดหมูสิ่งของได 2) บอกชื่อ นามสกุล และอายุ 

ของตนเองได 3) พยายามหาวิธีแกปญหาดวยตนเอง 4) สนทนาโตตอบ/เลาเปนเรื่องราวได  

5) สรางผลงานตามความคดิของตนเองโดยมีรายละเอียดเพิ่มขึ้นและแปลกใหม 6) รูจักใช

คําถาม “ทําไม” “อยางไร” 7) เริ่มเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรม และ 8) นับปากเปลาไดถงึ 20 

 5. ระยะเวลาเรียน 

  ใชเวลาในการจัดประสบการณใหกับเด็ก 1-3 ป การศึกษาโดยประมาณทัง้นี้

ขึ้นอยูกับอายุของเด็กที่เริ่มเขาสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

 6. สาระการเรยีนรู 

  สาระการเรียนรูใชเปนสื่อกลางในการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก เพื่อสงเสรมิ

พัฒนาการทุกดานทั้งดานรางกาย อารมณ จติใจ สังคมและสตปิญญา ซึ่งจําเปนตอการ

พัฒนาเด็กใหเปนมนุษยที่สมบูรณ ทัง้น้ีสาระการเรียนรูประกอบไปดวย องคความรู ทักษะหรือ

กระบวนการและคุณลักษณะหรือคานิยม คุณธรรม จริยธรรม ความรูสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป 

จะเปนเรื่องที่เกี่ยวกับตัวเด็ก บุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก ธรรมชาติรอบตัวและส่ิงตางๆ 

รอบตัวเด็กที่มีโอกาสใกลชิดหรือมีปฏสิัมพันธในชีวติประจําวันและเปนส่ิงที่เด็กสนใจ จะไมเนน

เนื้อหาการทองจํา ในสวนที่เกี่ยวของทักษะหรอืกระบวนการจําเปนตองบูรณาการทักษะที่

สําคัญและจําเปนสําหรับเด็ก เชน ทักษะการเคลื่อนไหว ทักษะทางสังคม ทักษะการคดิ ทักษะ

การใชภาษาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร เปนตน ขณะเดยีวกันควรปลูกฝงใหเด็กเกิดเจตคติ

ที่ด ีมีคานิยมที่พึงประสงค เชน ความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอื่น รักการเรียนรู รกัธรรมชาติ
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สิ่งแวดลอม และมีคุณธรรมจริยธรรมที่เหมาะสมกับวัย เปนตน ผูสอนหรือผูจัดการศกึษาอาจ

นําสาระการเรียนรูมาจัดในลักษณะหนวยการสอนแบบบูรณาการหรือเลือกใชวิธกีารท่ี

สอดคลองกับปรัชญาหรือหลักการจัดการศกึษาปฐมวัยสาระการเรียนรูกําหนดเปน 2 สวน 

ดังนี้ 

  6.1 ประสบการณสําคัญ 

   ประสบการณสําคัญเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งสําหรับการพัฒนาเด็กทางดาน

รางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสตปิญญาชวยใหเด็กเกิดทักษะท่ีสําคัญ องคความรู 

โดยใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ สิ่งของ บุคคลตางๆ ที่อยูรอบตัวรวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม 

จริยธรรมไปพรอมกันดวยประสบการณสําคัญมีดังน้ี 

    6.1.1 ประสบการณสําคัญท่ีสงเสรมิพัฒนาการดานรางกาย ไดแก  

1) การทรงตัวและการประสานสัมพันธของกลามเนื้อใหญ 2) การเคลื่อนไหวอยูกับที่และ 

การเคล่ือนไหวเคลื่อนที่ 3) การเคล่ือนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ และ 4) การเลนเครื่องเลนสนาม 

    6.1.2 การประสานสัมพันธของกลามเนื้อเล็ก ไดแก 1) การเลนเครื่องเลน

สัมผัส 2) การเขียนภาพและการเลนกับสี 3) การปนและการประดษิฐส่ิงตางๆ ดวยดนิเหนยีว 

ดินน้ํามัน แทงไม เศษวัสดุ และ 4) การตอของบรรจุและแยกชิ้นสวน 

    6.1.3 การรักษาสุขภาพ ไดแก การปฏบิัติตนตามสุขอนามัย 

    6.1.4 การรักษาความปลอดภัย ไดแก การรักษาความปลอดภัยของ

ตนเองและผูอ่ืนในกิจวัตรประจําวัน 

    6.1.5 ประสบการณสําคัญที่สงเสรมิพัฒนาการดานอารมณและจติใจ 

ไดแก  

     6.1.5.1 ดนตร ีไดแก 1) การแสดงปฏิกริยิาโตตอบเสียงดนตร ี 

2) การเลนเครื่องดนตรีงายๆ เชน เครื่องดนตรปีระเภทเคาะ ประเภทต ีและ 3) การรองเพลง 

     6.1.5.2 สุนทรยีภาพ ไดแก 1) การชื่นชมและสรางสรรคสิ่งสวยงาม  

และ 2) การแสดงออกอยางสนุกสนานกับเรื่องตลก ขําขันและเรื่องราว/เหตุการณที่สนุกสนาน

ตางๆ 

     6.1.5.3 การเลน ไดแก 1) การเลนอสิระ 2) การเลนรายบุคคล  

การเลนเปนกลุม และ 3) การเลนในหองเรียนและนอกหองเรียน 
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     6.1.5.4 คุณธรรมจริยธรรม ไดแก การปฏบิัติตนตามหลักศาสนาที ่

นับถือ 

    6.1.6 ประสบการณสําคัญที่สงเสรมิพัฒนาการทางสังคม ไดแก 

     6.1.6.1 การเรยีนรูทางสังคม ไดแก 1) การปฏบิัตกิจิวัตรประจําวัน 

ของตนเอง 2) การเลนและการทํางานรวมกับผูอ่ืน 3) การวางแผนตัดสนิใจเลือกและลงมือ

ปฏิบัต ิ4) การมีโอกาสไดรับรูความรูสกึ ความสนใจ และความตองการของตนเองและผูอ่ืน  

5) การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเคารพความคดิเห็นของผูอ่ืน 6) การแกปญหาในการเลน 

และ 7) การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมทองถิ่นที่อาศัยอยูและความเปนไทย 

    6.1.7 ประสบการณสําคัญที่สงเสรมิพัฒนาการทางดานสตปิญญา ไดแก 

     6.1.7.1 การคดิ ไดแก 1) การรูจักสิ่งตางๆ ดวยการมอง ฟง สัมผัส ชมิ

รส และดมกลิ่น 2) การเลียนแบบการกระทําและเสียงตางๆ 3) การเช่ือมโยงภาพ ภาพถาย

และรูปแบบตางๆ กับสิ่งของหรือสถานที่จรงิ 4) การรับรูและแสดงความรูสึกผานสื่อ วัสดุ ของ

เลน และผลงาน และ 5) การแสดงความคดิสรางสรรคผานสื่อ วัสดุตางๆ 

     6.1.7.2 การใชภาษา ไดแก 1) การแสดงความรูสึกดวยคําพูด 

2) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับประสบการณของตนเอง หรอืเลาเรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 

3) การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของเหตุการณและความสัมพันธของสิ่งของตางๆ 4) การฟงเรื่องราว

นิทาน คําคลองจอง คํากลอน 5) การเขียนในหลายรูปแบบผานประสบการณที่สื่อความหมาย

ตอเด็ก เขียนภาพ เขียนขีดเข่ีย เขียนคลายตัวอักษร เขียนเหมือนสัญลักษณ เขียนช่ือตนเอง 

และ 6) การอานในหลายรูปแบบ ผานประสบการณที่สื่อความหมายตอเด็กอานภาพหรือ

สัญลักษณจากหนังสือนทิาน/ เรื่องราวที่สนใจ 

     6.1.7.3 การสังเกต การจําแนก และการเปรียบเทยีบ ไดแก 1) การ

สํารวจและอธิบายความเหมือนความตางของส่ิงตางๆ 2) การจับคู การจําแนก และการจับ

กลุม 3) การเปรียบเทียบ เชน ยาว/ สัน้ ขรุขระ/ เรยีบ เปนตน 4) การเรยีงลําดับส่ิงตางๆ  

5) การคาดคะเนสิ่งตางๆ 6) การตั้งสมมติฐาน 7) การทดลองสิ่งตางๆ 8) การสืบคนขอมูล 

และ 9) การใชหรืออธิบายสิ่งตางๆ ดวยวิธีการที่หลากหลาย 
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     6.1.7.4 จํานวน ไดแก 1) การเปรียบเทียบจํานวนมากกวา นอยกวา 

เทากัน 2) การนับสิ่งตางๆ 3) การจับคูหน่ึงตอหน่ึง และ 4) การเพิ่มขึน้หรือลดลงของจํานวน

หรือปริมาณ 

     6.1.7.5 มิติสัมพันธ ไดแก 1) การตอเขาดวยกัน การแยกออก การ

บรรจุและการเทออก 2) การสังเกตสิ่งตางๆ และสถานที่ตางๆ จากมุมมองที่ตางๆ กัน 3) การ

อธิบายในเรื่องตําแหนงของสิ่งตางๆ ที่สัมพันธกัน 4) การอธิบายในเรื่องทิศทางการเคลื่อนที่

ของและสิ่งตางๆ และ 5) การสื่อความหมายของมิตสัิมพันธดวยภาพวาด ภาพถายและรปู  

     6.1.7.6 เวลา ไดแก 1) การเริ่มตนและการหยุดการกระทําโดย

สัญญาณ 2) การเปรียบเทียบ เชน ตอนเชา ตอนเยน็ เมื่อวานนี้ และพรุงน้ี เปนตน 3) การ

เรียงลําดับเหตุการณตางๆ และ 4) การสังเกตการณเปล่ียนแปลงของฤดู 

  6.2 สาระที่ควรเรียนรู 

   สาระที่ควรเรียนรู เปนเรื่องราวรอบตัวเด็กที่นํามาเปนสื่อในการจัดกจิกรรม

ใหเด็กเกิดการณเรียนรู ไมเนนการทองจําเนื้อหา ผูสอนสามารถกําหนดรายละเอยีดข้ึนเองให

สอดคลองกับวัย ความตองการและความสนใจของเด็ก โดยใหเด็กไดเรียนรูผานประสบการณ

สําคัญที่ระบุไวขางตน ทั้งนี้อาจยดืหยุนเนื้อหาได โดยคํานึงถึงประสบการณและสิ่งแวดลอมใน

ชีวิตจริงของเด็กสาระที่เด็กอายุ 3-5 ป ควรเรียนรู ดังน้ี 

    6.2.1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรรูจักชื่อ นามสกุล รูปราง หนาตา 

รักอวัยวะตางๆ วิธีระวังรักษารางกายใหสะอาด ปลอดภัย การรับประทานอาหารที่ถูก

สุขลักษณะเรียนรูที่จะเลนและทําสิ่งตางๆ ดวยตนเองคนเดียวหรือกับผูอื่นตลอดจนเรียนรูที่จะ

แสดงความคิดเหน็ความรูสึกและแสดงมารยาทที่ด ี

    6.2.2 เรื่องราวเก่ียวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก เด็กควรไดมี

โอกาสรูจักและรูจักเรื่องราวเก่ียวกับครอบครัว สถานที่ ชุมชน รวมทั้งบุคคลตางๆ ท่ีเด็กตอง

เกี่ยวของหรือมโีอกาสใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน 

    6.2.3 ธรรมชาตริอบตัว เด็กควรจะเรียนรูส่ิงมีชีวิต ส่ิงไมมีชีวติ รวมทัง้

การเปลี่ยนแปลงของโลกที่แวดลอมเด็กตามธรรมชาต ิเชน ฤดูกาล กลางวัน กลางคนื ฯลฯ 
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    6.2.4 สิ่งตางๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรจะไดรูจักส ีขนาด รูปราง รูปทรง 

น้ําหนัก ผิวสัมผัสของส่ิงตางๆ รอบตัว สิ่งของเครื่องใช ยานพาหนะและการส่ือสารตางๆ ที่ใช

อยูในชีวิตประจําวันของเด็ก เชน แทงไม รูปทรงตางๆ เปนตน 

 7. การจัดประสบการณ 

  การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-5 ป จะไมจัดเปนรายวิชาแตจัด

ในรูปของกิจกรรมบูรณาการผานการเลน เพื่อใหเด็กเรยีนรูจากประสบการณตรง  

เกิดความรูทักษะ คุณธรรม จริยธรรมรวมทัง้เกิดการพัฒนาทัง้ดานรางกาย อารมณ จติใจ 

สังคมและสติปญญา โดยมีหลักการและแนวทางการจัดประสบการณ ดังน้ี 

   7.1 หลักการจัดประสบการณ 

    7.1.1 จัดประสบการณเลนและการเรียนรูเพื่อพัฒนาการเด็ก โดยองค

รวมอยางตอเนื่อง บริบทของสังคมที่เด็กอาศัยอยู 

    7.1.2 เนนเด็กเปนสําคัญ สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตาง

ระหวางบุคคลและบริบทของสังคมที่เด็กอาศัยอยู 

    7.1.3 จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญท้ังกับกระบวนการ

และผลผลิต 

    7.1.4 จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่องและ

เปนสวนหนึ่งของการจัดประสบการณใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 

   7.2 แนวทางการจัดประสบการณ  

    7.2.1 จัดประสบการณใหสอดคลองกับจติวทิยาพัฒนาการ คอืเหมาะกับ

อายุวุฒิภาวะและระดับพัฒนาการ เพื่อใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 

    7.2.2 จัดประสบการณใหสอดคลองกับลักษณะการเรยีนรูของเด็กวัยนี้

คือ เด็กไดลงมือกระทําเรียนรูผานประสาทสัมผัสทัง้ 5 ได สํารวจ เลน สังเกต สืบคน ทดลอง 

และคดิแกปญหาดวยตนเอง 

    7.2.3 จัดประสบการณในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการทัง้ทักษะและ

สาระการเรียนรู 

    7.2.4 จัดประสบการณใหเด็กรเิร่ิม คดิ วางแผน ตัดสินใจ ลงมือกระทํา 

และนําเสนอความคดิโดยผูสอนเปนผูสนับสนุน อํานวยความสะดวกและเรียนรูรวมกับเด็ก 
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    7.2.5 จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับเด็กอื่น กับผูใหญภายใต 

สภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรูในบรรยากาศที่อบอุนมคีวามสุขและเรยีนรูการทํากจิกรรม

แบบรวมมือในลักษณะตางๆ กัน 

    7.2.6 จัดประสบการณใหเด็กมปีฏสัิมพันธกับสื่อและแหลงการเรียนรู 

ที่หลากหลายและอยูวิถีชีวิตของเด็ก 

    7.2.7 จัดประสบการณท่ีสงเสรมิลักษณะนสิัยท่ีดแีละทักษะการใช

ชีวิตประจําวัน ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมใหเปนสวนหนึ่งของการจัด

ประสบการณเรียนรูอยางตอเนื่อง 

    7.2.8 จัดประสบการณในลักษณะทีมี่การวางแผนไวลวงหนาและแผนที่

เกิดขึ้นในสภาพจรงิโดยไมไดคาดการณ 

    7.2.9 ใหผูปกครองและชุมชนมสีวนรวมในการจัดประสบการณ ทัง้การ

วางแผน การสนับสนุน สื่อการสอน การเขารวมกิจกรรม และการประเมนิพัฒนาการ 

    7.2.10 จัดทําสารนเิทศดวยการจัดทําสารขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและ 

การเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคล นํามาไตรตรองและใชใหเปนประโยชนตอการพัฒนาเด็กและ 

การวิจัยในชั้นเรียน 

   7.3 การจัดกิจกรรมประจําวนั 

    กิจกรรมสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป สามารถนํามาจัดเปนกจิกรรมประจําวัน

หลายรูปแบบ เปนการชวยใหผูสอนและเด็กทราบวาแตละวันจะทํากจิกรรมอะไร เม่ือใดและ

อยางไร เมื่อใดและอยางไร การจัดกจิกรรมประจําวันมีหลักการและขอบขายของกิจกรรม

ประจําวัน ดังนี้ 

    7.3.1 หลักการจัดกจิกรรมประจําวัน 

     7.3.1.1 กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตละกจิกรรมให

เหมาะสมกับวัยของเด็กในแตละวัน 

     7.3.1.2 กิจกรรมที่ตองใชความคดิ ทัง้ในรูปกลุมเล็กและกลุมใหญ  

ไมควรใชเวลาตอเน่ืองนานเกินกวา 20 นาที 

     7.3.1.3 กจิกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเลนเสร ีเชน การเลนตามมุม  

การเลนกลางแจง เปนตน ใชเวลา 40-60 นาที 
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     7.3.1.4 กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวางกิจกรรมในหองและนอก

หองกิจกรรม ที่ใชกลามเนื้อใหญและกลามเน้ือเล็ก กจิกรรมที่เปนรายบุคคลกลุมยอย กลุม

ใหญ กิจกรรมที่เด็กเปนผูรเิริ่ม และกจิกรรมที่ใชกําลังและไมใชกําลังจัดใหครบทุกประเภท 

ทั้งนี้กิจกรรมที่ตองออกกําลังกายควรจัดสลับกิจกรรมที่ไมตองออกกําลังกายมากนัก เพื่อเด็ก

จะไดไมเหนื่อยเกินไป 

    7.3.2 ขอบขายของกิจกรรมประจําวัน 

     7.3.2.1 การพัฒนากลามเน้ือใหญ เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรง

ของกลามเนื้อใหญ การเคลื่อนไหว และความคลองแคลวในการใชอวัยวะตางๆ จึงควรจัด

กิจกรรม โดยใหเด็กเลนอิสระกลางแจง เลนเครื่องเลนสนาม เคลื่อนไหวรางกายตามจังหวะ

ดนตรี 

     7.3.2.2 การพัฒนาอารมณ จิตใจ และปลูกฝงคุณธรรม จรยิธรรม 

เพื่อใหเด็กมคีวามรูสกึที่ดตีอตนเองและผูอ่ืน มีความเชื่อมั่น กลาแสดงออก มีวินัยในตนเอง

รับผิดชอบ ซื่อสัตย ประหยัด เมตตา กรุณา เอ้ือเฟอ แบงปน มมีารยาทและปฏบิัติตนตาม

วัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือ จงึควรจัดกจิกรรมตางๆ ผานการเลนใหเด็กไดมีโอกาส

ตัดสินใจเลือก ไดรับการตอบสนองความตองการไดฝกปฏิบัตโิดยสอดแทรกคุณธรรม

จริยธรรม ตลอดเวลาท่ีโอกาสเอ้ืออํานวย 

     7.3.2.3 การพัฒนาสังคมนิสัย เพื่อใหเด็กมลีักษณะนสิัยท่ีดี 

แสดงออกอยางเหมาะสมและอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข ชวยเหลือตนเองในการทํา

กิจวัตรประจําวัน มีนสิัยรักการทํางาน รูจักระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืนควร

จัดใหเด็กไดปฏิบัติกิจวัตรประจําวันอยางสม่ําเสมอ เชน รับประทานอาหาร พักผอนนอนหลับ 

ขับถาย ทําความสะอาดรางกาย เลนและทํางานรวมกับผูอ่ืน ปฏิบัตติามกฎขอตกลงของ

สวนรวม เก็บของเขาที่เมื่อเลนหรือทํางานเสร็จ 

     7.3.2.4 การพัฒนาการคดิ เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความคิดรอบยอด 

สังเกตจําแนก เปรยีบเทียบจัดหมวดหมู เรียงลําดับเหตุการณ แกปญหา จงึควรจัดกจิกรรมให

เด็กไดสนทนาอภปิรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก คนควาจาก

แหลงขอมูลตางๆ ทดลองศึกษานอกสถานที่ประกอบอาหาร หรือจัดใหเด็กไดเลนเกม
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การศึกษาที่เหมาะสมกับวัยอยางหลากหลาย ฝกการแกปญหาในชีวติประจําวันและในการทํา

กิจกรรมทัง้ที่เปนกลุมยอย กลุมใหญหรือรายบุคคล 

     7.3.2.5 การพัฒนาภาษา เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสใชภาษาสื่อสาร

ถายทอดความรูสึก ความนึกคดิ ความรูความเขาใจในสิ่งตางๆ ท่ีเด็กมปีระสบการณ จึงควร

จัดกิจกรรมทางภาษาใหมีความหลากหลายในสภาพที่เอ้ือตอการเรยีนรู มุงปลูกฝงใหเด็กรัก

การอาน และบุคลากรที่แวดลอมตองเปนแบบอยางที่ดีในการใชภาษา ทัง้น้ีตองคํานงึถึงการจัด

กิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับเด็กเปนสําคัญ 

     7.3.2.6 การสงเสรมิจนิตนาการและความคดิสรางสรรค เพื่อใหเด็ก

ไดพัฒนาความคดิริเริ่มสรางสรรค ไดถายทอดอารมณความรูสกึและเห็นความสวยงามของสิ่ง

ตางๆ รอบตัว โดยใชกจิกรรมศิลปะและดนตรเีปนสื่อใชการเคลื่อนไหวและจังหวะตาม

จินตนาการใหประดิษฐส่ิงตางๆ อยางอิสระตามความคิดรเิริ่มสรางสรรคของเด็กเลนบทบาท

สมมตใินมุมเลนตางๆ เลนทราย เลนกอสราง แทงไม และรูปทรงตางๆ เปนตน 

 8. การประเมินพัฒนาการ 

  การพัฒนาการเด็กอายุ 3-5 ป เปนการประเมินพัฒนาการทางดานรางกาย 

อารมณ จิตใจและสติปญญาของเด็ก โดยถอืกระบวนการตอเนื่องและเปนสวนของกิจกรรม

ปกติที่จัดใหเด็กในแตละวัน ทั้งนี้ใหมุงนําขอมูลการประเมินมาพิจารณาปรับปรุงวางแผนการ

จัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมใหเด็กแตละคนไดรับการพัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตรการ

ประเมินพัฒนาการควรยึดหลัก ดังนี้ 1) ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดานและนําผลมา

พัฒนาเด็ก 2) ประเมินเปนรายบุคคลอยางสม่ําเสมออยางตอเนื่องตลอดป 3) สภาพการ

ประเมินควรมีลักษณะเชนเดียวกับการปฏบิัตกิจิกรรมประจําวัน 4) ประเมินอยางเปนระบบ  

มีการวางแผน เลือกใชเครื่องมือและจดบันทกึไวเปนหลักฐาน และ 5) ประเมนิตามสภาพจรงิ

ดวยวิธีการหลากหลายเหมาะกับเด็ก รวมทัง้ใชแหลงขอมูลหลายๆ ดาน 

 9. หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวยัโรงเรียนอนุบาลนวลมณ ี

   หลักสูตรสถานศกึษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลนวลมณ ีเปนหลักสูตร

การศึกษาสําหรับเด็กอายุ 3-6 ป เปนการจัดการศกึษาอบรมเลีย้งดูและใหการศกึษาเด็กจะ

ไดรับการพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสตปิญญา ตามวัยและ

ความสามารถของแตละบุคคล 
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  9.1 จุดมุงหมาย 

   หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป มุงใหเด็กมพีัฒนาการ

ดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา ที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถและความ

แตกตางระหวางบุคคล จึงกําหนดจุดหมายซึ่งถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะ 

ที่พึงประสงค ดังน้ี 

    9.1.1 รางกายเจรญิเตบิโตตามวัย และสุขนสิัยท่ีด ี

    9.1.2 กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแกรง ใชไดอยางคลองแคลว

และประสานสัมพันธกัน 

    9.1.3 มีสุขภาพจติดี และมีความสุข 

    9.1.4 มีคุณธรรม จรยิธรรม และมจิีตใจที่ดีงาม 

    9.1.5 ชื่นชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตรี การเคล่ือนไหวและรักการ

ออกกําลังกาย 

    9.1.6 ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย 

    9.1.7 รักธรรมชาติ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม ความเปนไทย 

    9.1.8 อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชกิที่ดีของ

สังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตรยิเปนประมุข 

    9.1.9 ใชภาษาสื่อสารไดสมกับวัย 

    9.1.10 มีความสามารถในการคดิและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย 

    9.1.11 มีจิตนาการและความคดิสรางสรรค 

    9.1.12 มีเจตคตท่ีิดตีอการเรยีนรูและมีทักษะในการแสวงหาความรู 

   9.2 วิสัยทัศน 

    เด็กอนุบาลโรงเรียนอนุบาลนวลมณตีองเปนผูมีคุณธรรมและจริยธรรม 

มีระเบยีบวินัย มุงเนนพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ จติใจ สังคมและสตปิญญา อยาง

สมดุลตอเนื่องไปพรอมกันทุกดาน โดยผานกระบวนการเรยีนรูจากประสบการณตรง รูจักคดิ

แกปญหาเจตคติที่ดีตอการเรียนรูสิ่งตางๆ และใชภาษาเพื่อการส่ือสารไดเหมาะสมกับวัยและ

ใชกิจกรรมบูรณาการ ผานการเลนใหเกิดการเรียนรูจากสิ่งแหลงการเรยีนรูที่หลากหลาย และ

สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
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   9.3 เปาหมาย 

    เปาหมายในการจัดการศกึษาระดับปฐมวัย โรงเรียนอนุบาลนวลมณี  

มีดังน้ี 

    9.3.1 เด็กมีพัฒนาการครบท้ังดานรางกาย อารมณ – จิตใจ สังคมและ

สติปญญา 

    9.3.2 เด็กเปนผูมีคุณธรรม จรยิธรรม รักความสามัคค ีและมีวินัยใน

ตนเอง 

    9.3.3 เด็กปฏิบัตติามหลักเศรษฐกจิพอเพียง และอยูรวมกับผูอ่ืนได 

อยางมีความสุข 

    9.3.4 เด็กไดเรยีนรูภูมิปญญาทองถิ่นประเพณแีละวัฒนธรรมไทย 

    9.3.5 เด็กพื้นฐานตอการเรยีนรูภาษาตางประเทศและเทคโนโลย ี

    9.3.6 เด็กมีสุนทรียภาพและลักษณะนิสัยดานศลิปะ ดนตร ีและกีฬา 

    9.3.7 ครูผูสอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนให

เรียนรูตามธรรมชาติเต็มตามศักยภาพ 

    9.3.8 บุคลากรนําสื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยไีปใชในการทํางานและ

สอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

    9.3.9 โรงเรียนมกีารบรหิารจัดการที่เปนระบบมีประสทิธภิาพและ

สามารถตรวจสอบได 

    9.3.10 โรงเรียนมีการพัฒนาสิ่งแวดลอมและบรรยากาศที่เอื้อตอ 

การเรียนรู 

    9.3.11 โรงเรียนเปดโอกาสใหชุมชนและองคกรตางๆ เขามามีสวนรวมใน

การจัดการศึกษา 

   9.4 การจัดประสบการณการเรียนรู 

    โรงเรียนอนุบาลนวลมณี จัดประสบการณการเรียนรูบนความเช่ือที่วา

เด็กจะเกิดการเรียนรูเม่ือไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง จงึยดึหลักการเรียนรูแบบบูรณาการผาน

กิจกรรมการเลน กิจกรรมประจําวัน และกิจกรรมประจําวันที่เด็กๆ ปฏบิัติทัง้ในหองเรยีนและ

นอกหองเรียนเด็กๆ จะไดเรียนรูผานประสาทสัมผัสทัง้ 5 ไดเคล่ือนไหว ไดสํารวจ เลน สังเกต 
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ทดลอง ลงมือปฏิบัติ และคิดแกปญหาเด็กๆ จะไดทํางานตามลําพัง ทํางานเปนกลุม ไดเรยีนรู

รวมกับผูอ่ืนโดยใชสื่อ แหลงเรียนรูที่หลากหลาย ในบรรยากาศท่ีอบอุน มีการสอดแทรก

คุณธรรม จริยธรรม มารยาทไทยที่ดงีาม เพื่อสงเสรมิคุณลักษณะท่ีดขีองเด็กไทยและเพื่อให

เด็กๆ สามารถนําไปปรับใชในชีวิตประวันไดอยางมคีวามสุข 

   9.5 การสรางบรรยากาศการเรียนรู 

    บรรยากาศภายในหองเรยีน จัดบรรยากาศท่ีเนนความเปนระเบยีบ 

สะอาด สวยงาม ปลอดภัย มีมุมประสบการณตางๆ เพื่อใหเอ้ือตอการพัฒนาการจัดการเรยีนรู

ของเด็ก จดัใหมทีี่วางใหเด็กๆ สามารถทํากจิกรรมไดอยางสะดวก เนนใหหองเรียนมีแสงสวาง

และสีสันสบายตา มีตูสําหรับเก็บของใชสวนตัวของเด็กแตละคนเพื่อปลูกฝงความมีวินัย  

ความเปนระเบียบ และการรูจักเก็บรักษาของใชของตนเอง บรรยากาศภายนอกหองเรยีน  

จัดสภาพแวดลอมภายนอกตามแนวโรงเรียนนาดู นาอยู นาเรยีน มีการสวนหยอมประเภท 

ผักสวนครัวเพื่อเปนตัวอยางแกเด็กและชุมชน มีแปลงเกษตรพืชสมุนไพร มตีนไม การเรยีนรู 

ฝาผนังพูดได มีมุมบานหลังนอย สนามเด็กเลน เพื่อสนับสนุนใหเด็กเรยีนรู อยูกลางธรรมชาติ 

เรียนรูอยางมีความสุข สอดคลองกับการพัฒนาการตามวัย 

   9.6 สื่อและแหลงการเรียนรู 

    โรงเรยีนอนุบาลนวลมณี จัดใหมหีองศูนยส่ือซึ่งเปนสื่อที่ไดจากการจัดซื้อ 

จัดหา เชน หนังสือนิทาน เกมการศึกษา ของเลน เครื่องดนตร ีและเครื่องกีฬา ส่ือประเภทที่

ครูผูสอนเปนผูจัดทํา เชน ส่ือประจําหนวยการเรยีนรู สื่อที่ไดรับจากการบรจิาคจากผูปกครอง 

เชน ตุกตา เครื่องมือ เครื่องใช เสื้อผาที่เปนของจริง สื่อวัสดุธรรมชาตจิากชุมชน นอกจากนัน้

ยังจัดใหเด็กมีโอกาสใชสื่อประเภทเทคโนโลย ีอาท ิเครื่องเลนเทป วดิีทัศน โทรทัศนวงจรปด 

คอมพิวเตอร และสื่อที่เปนภูมิปญญาทองถิ่นเด็กๆ จะไดเรียนรูจากสื่อที่หลากหลายและได

เรียนรูทั้งในหองเรียน นอกหองเรียนและในชุมชน เพื่อเนนใหเด็กสรางองคความรูท่ีเกิดจาก

การที่ไดลงมือปฏบิัติตามปรัชญาของโรงเรียน 

   9.7 หลักการประเมินพัฒนาการของเด็ก 

    โรงเรียนอนุบาลนวลมณี ประเมินพัฒนาการของเด็กทัง้ 4 ดาน คือ  

ดานรางกาย อารมณ– จิตใจ สังคม และสติปญญา ประเมินอยางตอเน่ืองมีการบันทกึ 
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พฤติกรรมเด็กเปนรายบุคคล รายกลุม รวมทัง้ผลงานของเด็ก เพื่อดูความกาวหนาของเด็ก 

การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยใหเปนไปตามหลักการ ดังนี้ 

    9.7.1 ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดานและนําผลมาพัฒนาเด็ก 

    9.7.2 ประเมินเปนรายบุคคลอยางสม่ําเสมอและตอเนื่องตลอดป 

    9.7.3 สภาพการประเมนิควรมีลักษณะเชนเดียวกับการปฏบิัติกิจกรรม

ประจําวัน 

    9.7.4 ประเมินอยางเปนระบบมกีารวางแผนเพื่อเลอืกใชเครื่องมือและ 

จดบันทึกไวเปนหลักฐาน 

    9.7.5 ประเมินตามสภาพจรงิดวยวิธกีารหลากหลายเหมาะกับเด็ก 

รวมทั้งใชขอมูลหลายๆ ดานไมควรใชการทดสอบ 

   9.8 วิธีการประเมินและเครื่องมือที่ใชในการประเมนิ 

    จัดใหมีการประเมนิพัฒนาการเด็กทุกดานโดยใช การสังเกตและบันทึก

พฤติกรรมของเด็ก การสัมภาษณ สนทนา ซักถามเด็ก การสัมภาษณ สนทนา ซักถาม

ผูปกครอง การตรวจผลงาน ประเมนิชิ้นงานอยางตอเนื่อง และการจัดนทิรรศการแสดงผลงาน 

และเครื่องมือท่ีใชในการประเมิน ไดแก แบบสํารวจจากพฤติกรรมของเด็ก แบบบันทกึการ

เลือกเลนตามมุม แบบบันทกึสุขภาพ แบบสัมภาษณ และแบบสังเกตพฤตกิรรม เปนตน 

สรุปไดวา ในแตละวันควรจัดกิจกรรมหลักใหกับเด็ก 6 กจิกรรมดังนี้คือ กิจกรรมเคลื่อนไหว

และจังหวะ กิจกรรมสรางสรรค กจิกรรมเสรมิประสบการณหรอืกิจกรรมในวงกลม กจิกรรม

เสรี กิจกรรมกลางแจง และเกมการศกึษา ซึ่งสามารถใหยึดหยุนไดตามความเหมาะสมของ

โรงเรียน ตัวเด็ก และชุมชน ตามหลักสูตรสถานศึกษาเปนแผนแมบทสําหรับโรงเรยีนในการจัด

การศึกษา โดยโรงเรียนจะตองนําหลักสูตรแกนกลางกับความเปนทองถิ่นหรอืจุดเดนของ

โรงเรียนมาวางเปนหลักสูตรสถานศกึษา โดยวิเคราะหไปตามองคประกอบของหลักสูตร คอื 

วิสัยทัศน คุณลักษณะพึงประสงค โครงสรางเวลาเรียน คําอธิบายรายวิชา กิจกรรมพัฒนา

ผูเรียน 
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 10. สื่อการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย 

  ไดมีนักวิชาการไดกลาวถงึสื่อการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย ดังนี้ 

   กุลยา ตันติผลชีวะ (2541, หนา 12-18) ไดจําแนกประเภทสือ่และอุปกรณ

การเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยไว ดังนี้ 

    10.1 อุปกรณการเรยีนรูในช้ันเรยีน อุปกรณทุกชนิดในหองเรยีนมีผลตอ

การเรียนรูของเด็กทั้งสิ้น และเปนสิ่งจําเปนที่ตองจัดหาหรือดูแลใหมีมากข้ึน 

    10.2 ตูเก็บของหรือชัน้เก็บของสําหรับเด็กรายบุคคล (Locker) เด็ก

ปฐมวัยตองมีตูเก็บของเปนของตนเอง เพราะมีอุปกรณหลายอยางที่เด็กตองใชเปนของสวนตัว 

เชน กระเปานักเรียน แกวน้ํา สบู แปรงสฟีน และแปงฝุน เปนตน ส่ิงของตางๆ เหลานี้เด็กตอง

เรียนรูที่จะดูแลดวยตนเอง ตูสําหรับเด็กจึงตองมีขนาดเหมาะสําหรับเด็กทีจ่ะเก็บของสวนตัว

ดวยตนเองได หยิบงายจัดงายและสะดวกสําหรบัเด็ก ที่สําคัญควรทาสีออนหวานสวยงาม 

    10.3 เกาอี้ เด็กตองมีนํ้าหนักเบา แข็งแรง ขนาดความสูงเหมาะกับตัวเด็ก

สามารถเคลื่อนยายไดสะดวก เม่ือตองการจัดหรอืเคลื่อนเก็บเพื่อทํากจิกรรมตางๆ 

    10.4 โตะ ตองแข็งแรง น้ําหนักเบา สูงประมาณ 20-22 นิ้ว ทําความ

สะอาดงาย ขนาดกวางพอสําหรับวางอุปกรณในการทํางานของเด็ก การทํากจิกรรมตางๆ เชน 

กิจกรรมศิลปะสรางสรรค 

    10.5 เคร่ืองเขียน เชน ดินสอ กบเหลาดินสอ สีแทง ยางลบ ตอง

จัดเตรยีมเปนชุดสําหรบัเด็กแตละคน หรือแตละกลุมใชในการทํางานรวมกัน เม่ือตองเรยีนวาด

ภาพ ขีดเขียน ตามจินตนาการของเด็ก สําหรับอุปกรณเครื่องเขียนนี ้อาจจัดไดเปน 2 กรณี 

กรณีแรก ทางโรงเรียนจัดไวเปนกองกลางอีกเครื่องเขียนเปนกระเปาชุดสวนของตนเพื่อเปน

การเตรยีมเด็กสําหรบัการสรางนสัิยการเรียนที่ดใีนอนาคต 

    10.6 อุปกรณพักผอน ไดแก เสื่อ หมอนอิง เตยีงผาใบ เปนตน ตองจัดไว

สําหรับใหเด็กไดเลนพักผอนหรือทํากจิกรรมอื่นๆ เชน เลนไปเที่ยวปคนกิ เลนบาน เลนนั่ง

ชายทะเล ทั้งนี้ข้ึนอยูกับความสนใจของเด็ก 

    10.7 โสตทัศนูปกรณในหองเรยีนควรมโีสตทัศนูปกรณที่สามารถใชเปน

สื่อในการสอนได เชน เครื่องฉายภาพยนตร วดีีโอ โทรทัศน และเครื่องฉายสไลด เปนตน 
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    10.8 อุปกรณเลนตามมุม การจัดมุมสําหรับเด็กที่สามารถเรยีนรูไดอยาง

กวางขวางตามความสนใจ ตองมีอุปกรณเลนเพียงพอ แตละชัน้เรียนควรมีอุปกรณสําหรบัเลน

ตามมุมที่เด็กสามารถนํามาเลนไดเมื่อถงึช่ัวโมงการเลนอิสระ ลักษณะของอุปกรณการเลนตาม

มุมตองสอดคลองกับมุมที่จัดข้ึน เชน มุมบาน ตองมีอุปกรณเครื่องเรยีน ภาชนะ งานครวัตางๆ 

มุมวิทยาศาสตร ตองมีอุปกรณวิทยาศาสตร เชน แวนขยาย อางเล้ียงปลา และภาชนะปลูกพชื 

เปนตน การจัดมุมใหมจําเปนตองมีเปนมุมทุกๆ หองเรยีน อาจจัดเปนหองรวมที่เด็กสามารถ

หมุนเวียนเขาไปเลนไดโดยไมแยงชิงหรอืเบียดเสียด ขึน้อยูกับการออกแบบชัน้เรยีน ถา

หองเรียนใหญ การจัดมุมจะงายข้ึน สามารถจัดแยกเปนสวนการเรยีน สวนมุมเลนไดในตัว แต

บางโรงเรียนหองเล็กแคบ อาจจัดมุมแยกจากหองเรียนได ทัง้น้ีเด็กตองสะดวกในการใชเพื่อ

การเลนตามมุม อุปกรณการเลนตามมุมที่สําคัญท่ีควรตองมีไวอยางนอย 3 ประเภท คือ 

     10.8.1 อุปกรณหองสมุด ประกอบดวย โตะ เกาอ้ี หนังสอื รูปภาพที่

เด็กสามารถคนควาหาอานไดตามสนใจ เชน 1) ของเลนไดแก ตุกตา ของเลนเกี่ยวกับ

การแพทย การจราจร สวนสัตว ตูขนาดเล็ก บานขนาดเล็ก และอุปกรณชางไม เปนตน  

2) บล็อกมีทั้งบล็อกเด่ียว บล็อกคู ขนาดตางๆ กันที่เด็กสามารถจัดเรียงคดิสรางสรรคได

ตามใจชอบอุปกรณการเลนตามมุมจะเปนชนิดใดขึ้นอยูกับประเภทของมุมที่ทางโรงเรยีนจัดข้ึน

ไมจําเปนตองมีทุกประการ แตมุมที่จัดข้ึนนัน้ตองใหสอดคลองกับประสบการณจรงิที่เด็กตอง

พบ 3) เครื่องดนตร ีไดแก เปยโน เครื่องดีด สี ตี เปา เทาที่โรงเรยีนจะหาไดเพื่อใหเด็กเลนเคาะ

ฟงจังหวะของดนตรี เมื่อมีกิจกรรมเขาจังหวะหรือการพักผอน เตนระบํา และรองเพลง และ  

4) อปุกรณศิลปะสรางสรรค ไดแก แปงปน ดินน้ํามัน ดินสอสี สนี้ํา กระดาษส ีกระดาษวาด

เขียน และภาพสําหรับระบายสี 

     10.8.2 อุปกรณการเรียนรูกลางแจง เด็กปฐมวัยเปนวัยท่ีมีพลังกาย

มาก กระฉับกระเฉง เด็กตองการเลน ตองการวิ่ง กระโดด กลิ้ง ลม อยางต้ังใจ การเลน

กลางแจง มีความหมายกับเด็กมาก ชั่วโมงเลนกลางแจงเปนช่ัวโมงอสิระอยางหน่ึงและจําเปนที่

ครูตองจัดใหมีขึ้น เพื่อการพัฒนากลามเนื้อเด็ก กลามเนื้อใหญ การทรงตัว การสราง

ปฏิสัมพันธทางสังคมที่ตองการใชพละกําลังใหกับเด็ก การเรยีนรูความหนักเบา ขอโตแยงจะ

พบมากในการเลนกลางแจง ดังนัน้เด็กควรมโีอกาสไดเลนกลางแจงอยางสมํ่าเสมอ เชน  

1) เครื่องเลนสนาม เปนเครื่องเลนที่สรางกลามเน้ือใหญของเด็กประกอบดวย บารไต  
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บานปนบาย กระดานลื่น สะพาน ชิงชา และมาหมุน เปนตน เครื่องเลนเหลานี้ตองมีความ

แข็งแรง ม่ันคงและพอเพียงกับเด็ก ควรมีการตรวจสอบความปลอดภัยกอนใหเด็กเลนทุกครัง้ 

2) อุปกรณเลนน้ํา ประกอบดวย สบู ขัน แปรง ถวยตวง 3) อุปกรณเลนทราย ประกอบดวย 

ชอนขุด ชอนตัก แกวตวงกระปองน้ํา และ 4) อุปกรณเครื่องเลนอื่นๆ ไดแก ลูกบอล ถุงโปงยุบ 

(Beanbags) เรือ รถยนต และรถจักรยาน 

     10.8.3 อุปกรณการเรียนรูสําหรับประดิษฐเอง อุปกรณสําเร็จรูปเปน

เพียงสวนหนึ่งของการจัดหามาเพื่อการรับรู ที่เด็กสามารถเรยีนรูโดยใชสัมผัสทัง้ 5 ซึ่งใหความ

สะดวกแกครใูนการจัดเตรียมสําหรับการเรียนการสอน แตอีกสิ่งหน่ึงคือ อุปกรณที่เปนวัตถุดิบ

ที่เด็กตองเรียนรูจัดทําดวยตนเอง ไดแก เศษผา เศษกระดาษ เศษกลอง กระปอง ฝาจบี จุก

และขวด เปนตน ที่จัดสําหรับใหเด็กไดคดิ สราง ประดิษฐของเลนที่ตองการดวยตนเอง ขอดี

ของอุปกรณการเรียนรูสําหรับประดิษฐเองน้ี คอื ชวยสรางจินตนาการและการคดิแกปญหา

ใหกับเด็กวาถาเด็กตองการอะไร เขาจะพัฒนาอุปกรณเพื่อตอบสนองความตองการของตนเอง

ไดอยางไร 

  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจิัยสรุปไดวา ส่ือการเรียน

สําหรับเด็กปฐมวัย ประกอบดวย อุปกรณการเรียนรูในชัน้เรยีน ตูเก็บของหรือชัน้เก็บของเด็ก

รายบุคคล เกาอ้ี โตะ เคร่ืองเขียน อุปกรณพักผอน โสตทัศนูปกรณ อุปกรณเลนตามมุม 

อุปกรณหองสมุด อุปกรณเรยีนรูกลางแจง และอุปกรณเรียนรูสําหรับการประดษิฐ เพื่อพัฒนา

กลามเนื้อใหญของเด็ก 

 11. การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวยั 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หนา 39-42) ไดระบุถึงการจัดประสบการณ

สําหรับเด็กปฐมวัยไวดังน้ี 

   11.1 หลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย ประกอบดวย 1) จัด

ประสบการณเลน และการเรียนรูเพื่อพัฒนาเกณฑโดยองครวมอยางตอเน่ือง 2) เนนเด็กเปน

สําคัญ สนองความตองการ ความสนใจความแตกตางระหวางบุคคลและบรบิทของสังคมที่เด็ก

อาศัยอยู 3) จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญทัง้กับกระบวนการและผลผลติ  

4) จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่องและเปนสวนหน่ึงของการจัด

ประสบการณ และ 5) ใหผูปกครองและชุมชนมสีวนรวมในการพัฒนาเด็ก 
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   11.2 แนวทางการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย ประกอบดวย  

1) จัดประสบการณใหสอดคลองกับจติวิทยาพัฒนาการ คือเหมาะกับอายุวุฒภิาวะและ 

ระดับพัฒนาการเพื่อใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 2) จัดประสบการณใหสอดคลอง

กับลักษณะการเรียนรูของเด็กวัยนี้คอื เด็กไดลงมือกระทํา เรียนรูผานประสาทสัมผัสทัง้หา ได

เคล่ือนไหว สํารวจ เลน สังเกต สืบคน ทดลอง และคดิแกปญหาดวยตนเอง 3) จัดประสบการณ

ในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการท้ังทักษะและสาระการเรยีนรู 4) จัดประสบการณใหแก

เด็กไดรเิริ่ม คดิวางแผน ตัดสนิใจ ลงมือกระทําและนําเสนอความคดิโดยผูสอนเปนผูสนับสนุน 

อํานวยความสะดวกและเรียนรูรวมกับเด็ก 5) จัดประสบการณใหเด็กไดมปีฏิสัมพันธกับเด็ก

อื่น กับผูใหญ ภายใตสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรยีนรู ในบรรยากาศที่อบอุนมคีวามสุขและ

เรียนรูทํากิจกรรมแบบรวมมือในลักษณะตางๆ กัน 6) จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับ

สื่อและแหลงการเรียนรูที่หลากหลายและอยูในวถิขีองเด็ก 7) จัดประสบการณที่สงเสรมิ

ลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใชชีวิตประจําวันตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหเปน

สวนหนึ่งของการจัดประสบการณการเรียนรูอยางตอเนื่อง 8) จัดประสบการณทัง้ในลักษณะที่

มีการวางแผนไวลวงหนาและแผนที่เกดิขึ้นในสภาพจรงิโดยไมไดคาดการไว 9) ใหผูปกครอง

และชุมชนมีสวนรวมในการจัดประสบการณทั้งการวางแผน การสนับสนุนสื่อการสอน การเขา

รวมกิจกรรมและการประเมินพัฒนาการ และ 10) จัดทําสารนทิัศนดวยการรวบรวมขอมูล

เกี่ยวกับการพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคล นํามาไตรตรองและใชใหเปน

ประโยชนตอการพัฒนาและการวิจัยในชัน้เรียน 

   11.3 หลักการจัดกิจกรรมประจําวันสําหรบัเด็กปฐมวัย ประกอบดวย  

1) กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตละกจิกรรมใหเหมาะสมกับวัยของเด็กในแตละวัน  

2) กิจกรรมที่ตองใชความคิด ทัง้ในกลุมเล็กและกลุมใหญ ไมควรใชเวลาตอเนื่องนานเกินกวา 

20 นาที 3) กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเลนเสร ีเชนการเลนตามมุม และการเลนกลางแจง  

เปนตน ใชเวลาประมาณ 40-60 นาที และ 4) กิจกรรมมีความสมดุลระหวางกจิกรรมใน

หองเรียนและนอกหองเรียน กิจกรรมที่ใชกลามเนื้อใหญและกลามเน้ือเล็ก กจิกรรมที่เปน

รายบุคคล กลุมยอยและกลุมใหญ กิจกรรมที่เด็กเปนผูรเิริ่ม และกจิกรรมที่ใชกําลังและไมใช

กําลังจัดใหครบทุกประเภท ท้ังนี้กิจกรรมที่ออกกําลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไมออก

กําลังกายมากนัก เพื่อเด็กจะไดไมเหน่ือยเกินไป 
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จากนักวชิาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา การจัดประสบการณสําหรบัเด็ก

ปฐมวัย ควรคํานึงหลักการจัดประสบการณที่เนนเด็กเปนสําคัญ ใหเด็กไดรับการพัฒนา มกีาร

ประเมินพัฒนาการอยางตอเนื่อง แนวการจัดประสบการณ โดยครูตองมคีวามรูความเขาใจ

เกี่ยวกับพัฒนาการเด็ก จิตวิทยาเด็กรูถงึการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 

 

แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูดานภาษา 

 การเรียนรู เปนกระบวนการที่มีความสําคัญและจําเปนในการดํารงชีวิต สิ่งมีชีวิต 

ไมวามนุษยหรือสัตวเร่ิมเรียนรูต้ังแตแรกเกิดจนตาย สําหรบัมนุษยการเรียนรูเปนส่ิงที่ชวย

พัฒนาใหมนุษยแตกตางไปจากสัตวโลกอื่นๆ 

 1. ความหมายของการเรยีนรู 

  การเรียนรูเปนสิ่งท่ีจําเปนและสําคัญอยางย่ิงในการดํารงชีวิตของมนุษย 

พฤติกรรมตางๆ ของมนุษยเปนผลเนื่องมาจากการเรยีนรูเปนสวนใหญ มนุษยจําเปนจะตอง

เรียนรู เพราะการเรียนรูจะชวยใหมนุษยสามารถปรับตัวใหเหมาะสมกับสถานการณตางๆ  

ทางสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังที่นักวชิาการไดใหความหมายของการเรียนรู ดังน้ี เชน  

กมลรัตน หลาสุวงษ (2528, หนา 23) ไดกลาวไววา การเรยีนรูเปนกระบวนการที่ทําใหมีการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมเดิมไปเปนพฤตกิรรมใหมที่คอนขางถาวรซึ่งเปนผลมาจากการไดรับ

การฝกฝน มิใชเปนมาจากการตอบสนองตามธรรมชาติ วุฒิภาวะ พษิของยาตางๆ รวมทั้ง

อุบัติเหตุหรือความบังเอิญ กันยา สุวรรณแสง (2540, หนา 45) ใหคําจํากัดความไววา  

การเรียนรูคอื กระบวนการทั้งประสบการณทางตรงและประสบการณทางออม ทําใหอนิทรีย

เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมที่คอนขาถาวร แตไมรวมถงึพฤตกิรรมการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมอันเน่ืองมาจากเหตุอ่ืน ๆ เชน วุฒภิาวะ ความเจ็บปวย ฤทธิ์ยา หรือสารเคมี เปนตน 

และ มาลนิี จุทา (2542, หนา 32) ไดกลาวไววา การเรียนรูเปนกระบวนของการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมอันเน่ืองมาจากประสบการณที่แตละบุคลไดมา  

  สวนทัศนะของ มุกดา ศรยีงค และคณะ (2542, หนา 78) ไดกลาวไววา  

การเรียนรู หมายถึง การเปลี่ยนแปลงที่คอนขางถาวรของพฤตกิรรม อันเปนผลเนื่องมาจาก

ประสบการณในอดีต สุชา จันทรเอม (2542) ไดกลาวไววา การเรียนรูคอืกระบวนการท่ีงอก
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งามของอินทรียหรือพัฒนาการของอินทรีย ทําใหอนิทรยีสามารถแกไขปญหาตาง ๆ ไดดขีึ้น 

หรือปรับตัวเขากับสถานการณใหมๆ ไดเปนอยางดี และสุรางค โควตระกูล (2544, หนา 43) 

ไดกลาวไววา การเรียนรูหมายถึงการเปล่ียนพฤติกรรม ซึ่งเปนผลเน่ืองมาจากประสบการณ 

ที่คนเรามีปฏสิัมพันธกับส่ิงแวดลอม ในสวนนักวิชาการตางประเทศไดใหความหมายของ 

การเรียนรูไวหลายทาน เชน Thorndike (1967, p. 224 ) กลาววา การเรียนรูคือการเชื่อมโยง

ระหวางสิ่งเรากับปฏิกิริยาตอบสนอง De Cecco (1968, p. 89) ไดกลาวไววา การเรยีนรู 

เปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมคอนขางถาวร ซึ่งเปนผลจากประสบการณที่ไดรับการเสริมแรง 

และทัศนะของ Gagne (2012, p. 56) ไดกลาวไววา การเรยีนรูคือ การเปลี่ยนแปลง

สมรรถภาพหรือความสามารถของบุคล อันเนื่องมาจากสถานการณที่กําหนดใหเพื่อชวยให

เกิดการเรียนรู การเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นจะคงอยูใหเห็นไดนานพอสมควร Plotnik (1989, 

p.112) ไดกลาวไววา การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงลักษณะนิสัยอยางถาวรอันเปนผลมาจาก

ประสบการณ Weiten (1989, p. 88) ไดกลาวไววา การเรยีนรูเปนการเปล่ียนแปลงลักษณะ

นิสัยและความรูโดยอาศัยประสบการณ และทัศนะของ Worchel (1989, p. 57) ไดกลาวไววา 

การเรียนรูเปนกระบวนการของการใหประสบการณหรือปฏบิัตกิารจนทําใหบุคคลเกิด

ความสามารถในการกระทํากิจกรรมหนึ่งกจิกรรมใด โดยความสามารถนั้นจะเกดิขึ้นอยาง

ถาวร  

  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจิัยสรุปไดวา การเรยีนรู 

(Learning) หมายถึง ขบวนการเปลี่ยนแปลง ปรับปรุงพฤตกิรรมอยางคอนขางคงทนถาวร 

อันเปนผลมาจากประสบการณและการฝกหัด เพื่อใหบรรลุผลสําเร็จ สามารถตอบสนอง 

ความตองการได 

 2. จุดมุงหมายของการเรียนรู 

  2.1 ทฤษฎีการเรียนรู Bloom and others (1956, p. 34) ไดจําแนกจุดมุงหมาย

การเรียนรูออกเปน 3 ดาน คือ 

   2.1.1 ดานพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) คอื ผลของการเรยีนรูท่ีเปน

ความสามารถทางสมอง ครอบคลุมพฤตกิรรมประเภท ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช  

การวิเคราะห การสังเคราะหและประเมนิผล 
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   2.1.2 ดานเจตพิสัย (Affective Domain) คือ ผลของการเรยีนรูท่ีเปล่ียนแปลง

ดานความรูสึก ครอบคลุมพฤติกรรมประเภท ความรูสึก ความสนใจ ทัศนคติ การประเมนิคา

และคานิยม 

   2.1.3 ดานทักษะพสัิย (Psychomotor Domain) คือ ผลของการเรียนรูที่เปน

ความสามารถดานการปฏิบัต ิครอบคลุมพฤตกิรรมประเภท การเคล่ือนไหว การกระทํา  

การปฏิบัติงาน และการมีทักษะและความชํานาญ 

   Bloom (1956, p. 76) ไดแบงการเรียนรูเปน 6 ระดับ คือ 1) ความรูท่ีเกดิจาก

ความจํา (knowledge) ซึ่งเปนระดับลางสุด 2) ความเขาใจ (Comprehend) 3) การประยุกต 

(Application) 4) การวิเคราะห (Analysis) สามารถแกปญหา ตรวจสอบได 5) การสังเคราะห 

(Synthesis) สามารถนําสวนตางๆ มาประกอบเปนรูปแบบใหมไดใหแตกตางจากรูปเดิม  

เนนโครงสรางใหม และ 6) การประเมนิคา (Evaluation) วัดได และตัดสินไดวาอะไรถูกหรือผดิ 

ประกอบการตัดสินใจบนพื้นฐานของเหตุผลและเกณฑที่แนชัด 

  2.2 การเรยีนรูตามทฤษฎขีอง Mayor ในการออกแบบสื่อการเรยีนการสอน 

การวิเคราะหความจําเปนเปนสิ่งสําคัญ และตามดวยจุดประสงคของการเรียน โดยแบง

ออกเปนยอยๆ 3 สวนดวยกัน ไดแก 1) พฤตกิรรม ควรช้ีชัดและสังเกตได 2) เงื่อนไข 

พฤติกรรมสําเร็จไดควรมีเงื่อนไขในการชวยเหลือ และ 3) มาตรฐาน พฤตกิรรมที่ไดน้ัน

สามารถอยูในเกณฑท่ีกําหนด 

  2.3 การเรียนรูตามทฤษฎีของ Brendan ไดแก 1) ความรูถูกสรางหรือหลอ

หลอมโดยประสบการณ 2) ผูเรียนมีบทบาทรับผดิชอบในการเรยีน 3) ผูเรียนเปนผูสราง

ความหมายข้ึนมาจากแงมุมตางๆ 4) ผูเรยีนอยูในสภาพแวดลอมที่เปนจรงิ 5) ผูเรยีนเลือก

เนื้อหาและกิจกรรมเอง และ 6) เนื้อหาควรถูกสรางในภาพรวม 

  2.4 การเรียนรูตามทฤษฎขีอง Tylor ไดแก 1) ความตอเนื่อง (Continuity) 

หมายถึง ในวิชาทักษะ ตองเปดโอกาสใหมีการฝกทักษะในกิจกรรมและประสบการณบอยๆ 

และตอเนื่องกัน 2) การจัดชวงลําดับ (sequence) หมายถงึ หรือการจัดส่ิงที่มคีวามงายไปสูสิ่ง

ที่มคีวามยาก ดังน้ันการจัดกิจกรรมและประสบการณ ใหมกีารเรียงลําดับกอนหลัง เพื่อใหได

เรียนเนื้อหาท่ีลกึซึ้งยิ่งข้ึน และ 3) บูรณาการ (Integration) หมายถงึ การจัดประสบการณจึง

ควรเปนในลักษณะท่ีชวยใหผูเรียน ไดเพิ่มพูนความคดิเห็นและไดแสดงพฤตกิรรมที่สอดคลอง
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กัน เนื้อหาที่เรียนเปนการเพิ่มความสามารถทัง้หมด ของผูเรียนที่จะไดใชประสบการณไดใน

สถานการณตางๆ กัน ประสบการณการเรียนรู จึงเปนแบบแผนของปฏิสัมพันธ (Interaction) 

ระหวางผูเรียนกับสถานการณที่แวดลอม 

 3. องคประกอบสําคัญของการเรียนรู 

  ไดมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึง องคประกอบสําคัญของการเรียนรู เชน 

อุบลรัตน เพ็งสถิตย (2530, หนา 35) เสนอวาการเรียนรู มีองคประกอบสําคัญ 4 ประการ คือ 

1) แรงขับ (Drive) แรงขับเปนส่ิงเราอยางหนึ่งที่มีผลทําใหเด็กเกิดการเคลื่อนไหวเกดิมีปฏิกิรยิา

อันชักนําไปสูการเรียนรูตอไป 2) ส่ิงเรา (Stimulus) ส่ิงเราเปนตัวการที่ทําใหบุคคลมีปฏกิิรยิา

โตตอบออกมา ส่ิงเราจะเปนตัวกําหนดพฤติกรรมวา จะแสดงอาการตอบสนองออกมา 

ในลักษณะใด อยางไรหรือรูปแบบใดซึ่งส่ิงเราทุกชนดิจะตองมากระทบระบบประสาทของ

บุคคลกอนเสมอ จึงจะทําใหบุคคลนัน้ตอบสนองได 3) การตอบสนอง (Response) อาการ

ตอบสนองหรอืพฤติกรรมตางๆ จะเกิดข้ึนไดนัน้เพราะบุคคลไดรับการกระตุนจากสิ่งเรา ซึ่ง

แบงออกเปน การตอบสนองทางรางกาย การตอบสนองทางวาจา และการตอบสนองทาง

จิตใจ และ 4) สิ่งเสรมิแรง (Reinforcement) สิ่งเสรมิแรงเปนสิ่งที่มาเพิ่มกําลังหรือ

ความสามารถทําใหเกดิการเชื่อมโยงระหวางส่ิงเรากับอาการตอบสนองเพิ่มมากขึน้ ในทัศนะ

ของ Dollard and Miller (2012, p.78) เสนอวา การเรียนรู มีองคประกอบสําคัญ 4 ประการ 

คือ 1) แรงขับ (Drive) เปนความตองการที่เกิดขึ้นภายในตัวบุคคล เปนความพรอมที่จะเรียนรู

ของบุคคลทัง้สมอง ระบบประสาทสัมผัสและกลามเน้ือ แรงขับและความพรอมเหลานี้จะ

กอใหเกิดปฏิกิริยา หรอืพฤตกิรรมที่จะชักนําไปสูการเรียนรูตอไป 2) สิ่งเรา (Stimulus) เปน

สิ่งแวดลอมที่เกดิขึ้นในสถานการณตางๆ ซึ่งเปนตัวการที่ทําใหบุคคลมปีฏิกิรยิา หรือ

พฤติกรรมตอบสนองออกมา  

  ในสภาพการเรยีนการสอน ส่ิงเราจะหมายถึงครู กิจกรรมการสอน และอุปกรณ

การสอนตางๆ ที่ครนูํามาใช 3) การตอบสนอง (Response) เปนปฏกิริยิา หรือพฤติกรรมตางๆ 

ที่แสดงออกมาเม่ือบุคคลไดรับการกระตุนจากสิ่งเรา ทัง้สวนที่สังเกตเหน็ไดและสวนที่ไม

สามารถสังเกตเหน็ได เชน การเคลื่อนไหว ทาทาง คําพูด การคดิ การรับรู ความสนใจ และ

ความรูสกึ เปนตน และ 4) การเสรมิแรง (Reinforcement) เปนการใหสิ่งที่มอีทิธพิลตอบุคคล

อันมีผลในการเพิ่มพลังใหเกิดการเช่ือมโยง ระหวางสิ่งเรากับการตอบสนองเพิ่มขึน้ การ
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เสริมแรงมีทั้งทางบวกและทางลบ ซึ่งมีผลตอการเรียนรูของบุคคลเปนอันมาก สําหรับในทัศนะ

ของ Gagne (2012, p. 24) เสนอการเรียนรู มีองคประกอบสําคัญ 8 ประการ คือ 1) การจูงใจ 

(Motivation Phase) การคาดหวังของผูเรียนเปนแรงจูงใจในการเรยีนรู 2) การรับรูตาม

เปาหมายท่ีตัง้ไว (Apprehending Phase) ผูเรยีนจะรับรูสิ่งที่สอดคลองกับความตัง้ใจ  

3) การปรุงแตงสิ่งที่รับรูไวเปนความจํา (Acquisition Phase) เพื่อใหเกดิความจําระยะสัน้และ

ระยะยาว 4) ความสามารถในการจํา (Retention Phase) 5) ความสามารถในการระลกึถึงส่ิง 

ที่ไดเรียนรูไปแลว (Recall Phase) 6) การนําไปประยุกตใชกับสิ่งท่ีเรยีนรูไปแลว (Generalization 

Phase) 7) การแสดงออกพฤติกรรมที่เรยีนรู (Performance Phase) และ 8) การแสดงผล 

การเรียนรูกลับไปยังผูเรยีน (Feedback Phase) ผูเรยีนไดรับทราบผลเร็วจะทําใหมีผลดแีละ

ประสทิธิภาพ 

 4. ธรรมชาตขิองการเรยีนรู 

  ธรรมชาติของการเรียนรูของคนประกอบดวยส่ิงสําคัญ 4 ประการคือ  

(มาล ีจุฑา, 2542, หนา 67 – 68) 1) ความตองการของผูเรยีน (Want) คือผูเรียนอยากทราบ

อะไร เมื่อผูเรียนมีความตองการอยากรูอยากเห็นสิ่งใดก็ตาม จะเปนสิ่งยั่วยใุหผูเรียนเกิด 

การเรียนรูได 2) ส่ิงเราที่นาสนใจ (Stimulus) กอนที่จะเรยีนรูไดจะตองมส่ิีงเราท่ีนาสนใจและ 

นาสัมผัส สําหรับผูเรยีนเพื่อทําใหผูเรยีนดิ้นรน ขวนขวายและใฝใจที่จะเรียนรูในสิง่ที่นาสนใจ

นั้นๆ 3) การตอบสนอง (Response) เมื่อมีส่ิงเราที่นาสนใจและนาสัมผัส ผูเรียนจะทําการสัมผัส 

โดยใชประสาทสัมผัสตางๆ เชน ตาดู หูฟง ล้ินชิม จมูกดม ผวิหนังสัมผัสและสัมผัสดวยใจ  

เปนตน ทําใหมีการแปลความหมายจากการสัมผัสสิ่งเรา เปนการรับรู จําได ประสานความรู

เขาดวยกัน มีการเปรียบเทียบและคดิอยางมีเหตุผล และ 4) การไดรับรางวัล (Reward) 

ภายหลังจากการตอบสนองผูเรียนแลว ผูเรยีนอาจเกิดความพงึพอใจ ซึ่งเปนกําไรชวิีต 

อยางหนึ่งจะไดนําไปพัฒนาคุณภาพชีวติ เชน การไดเรียนรูในวิชาชพีชัน้สูงจนสามารถออกไป

ประกอบอาชีพชัน้สูงได นอกจากจะไดรับรางวัลทางเศรษฐกจิเปนเงนิตราแลวยังไดรับรางวัล

เปนเกียรติยศจากสังคมเปนศักดิ์ศรแีละความภาคภูมิใจทางสังคมอกีประการหน่ึงดวย 
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 5. การเรียนรูและการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษ 

  การศึกษาคนควาเกี่ยวกับการรบัรูภาษาของเด็กปฐมวัยมีความสําคัญตอ 

ผูที่เกีย่วของกับเด็กปฐมวัยเปนอันมาก ทัง้นี้เพราะความรูและความเขาใจเกี่ยวกับการเรยีนรู

ภาษาของเด็กจะชวยใหผูที่เก่ียวของกับเด็กปฐมวัย สามารถจัดการเรียนเรียนรูที่เหมาะสมกับ

ความสนใจและความแตกตางรายบุคคล โดยเฉพาะครูปฐมวัยในฐานะผูจัดการเรยีนรูใหกับ

เด็กปฐมวัยควรศึกษาเกี่ยวกับธรรมชาติการเรยีนรูภาษาของเด็กปฐมวัยในแตละชวงอายุให

เขาใจอยางถูกตอง เพื่อที่จะไดปฏิบัติตนในการสงเสรมิความสามารถในการฟง พูด อาน และ

เขียน ระยะแรกของเด็กเหมาะสมกับการรับรูภาษาเริ่มแรกของเด็กปฐมวัย ประเด็นสําคัญที่ครู

ปฐมวัยควรจะรูและเขาใจ ควรเริ่มตัง้แตชวงเด็กหัดพูด เด็กจะเรยีนรูกฎเกณฑทางภาษา

อัตโนมัติ ไดแก การหดัพูดจากพยางคหรือคําโดด กอนแลวจงึหดัสรางประโยคบอกเลา 

คําถาม และปฎิเสธ ลักษณะการสรางประโยคของเด็กในขัน้แรกเด็กจะเอาคํามาเรียงตอกัน 

เด็กจะเริ่มพูดชัดเจนถูกหลักไวยากรณเม่ืออายปุระมาณ 3 ขวบและจะพัฒนาทักษะการเปลง

เสียง พยัญชนะเดี่ยว ควบกล้ํา สระเดี๋ยว สระประสม ในชวงอายุ 4 ขวบ ส่ิงสําคัญในการสราง

ลีลาและจังหวะในการพูด คอื แบบอยางที่เด็กจะทําตาม การเด็กจะพัฒนาภาษาพูดไดเรว็

เพียงใดขึ้นอยูกับโอกาสของเด็กจะไดเรยีนรู ความสามารถของเด็ก และการใหเห็นแบบอยาง

การใชภาษาสื่อสารความหมายของผูใหญเปนสําคัญ จะทําใหเด็กไดคนพบคําศัพทใหม 

จากบุคคลรอบขาง การใชคําศัพทไดดจีะทําใหเด็กสามารถสื่อสารกับผูอื่นไดเปนที่เขาใจมาก

ยิ่งขึ้น (ศรียา นิยมธรรมและประภัสสร นยิมธรรม, 2540, หนา 30 - 32) สอดคลองกับ

แนวคดิของ Bruner, (1983), และ Vygotsky, (1978) ไดกลาวไววา เพื่อนและครูมีความสําคัญ

ตอการเรียนรูภาษาของเด็ก เด็กจะเรยีนรูการใชภาษาในการส่ือสารความหมายใหผูอ่ืนรับรู 

ขณะเดียวกันกับเด็กจะพยายามคนหาความหมายตามเขาใจของตนวาตรงกับความหมาย 

ที่ผูอ่ืนยอมรับ 

  นอกจากนี้การใชภาษาพูดสื่อความหมายของเด็กยังสะทอนใหเห็นวาภาษา 

ที่เด็กใชเปนเครื่องมือที่จะสะทอนความคิดเห็นของเด็กที่ทัศนะของ Delacato (1958) ไดแบง

ความหมายของคําที่เด็กใชสื่อสารกับผูอ่ืนรับรูออกเปน 2 ลักษณะ ดังน้ี 

   1. ความหมายที่บอกลักษณะทั่วๆ ไปของส่ิงของหรือส่ิงที่อางถงึโดยท่ัวๆ ไป 

อาจเปนชื่อของสิ่งตางๆ ที่เฉพาะเจาะจงไปก็ได 
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   2. ความหมายที่ใหขอมูลรายละเอียดและความรูสกึเปนความหมายท่ีมี

ความหมายท่ีมีมากกวาชื่อของสิ่งของเทานัน้ โดยแบงไดดังนี้ 

    2.1 ความหมายที่บอกรายละเอียด เปนความหมายของส่ิงของหรือส่ิงที่

อางถึงโดยท่ัวๆ ไป อาจจะเปนช่ือของส่ิงของสิ่งตางๆ ที่เฉพาะเจาะจงลงไป เชน หมา วัว หรือ

สัตวท่ีมีขาส่ีขา มีขนรอบตัว มีขนรอบตัวและเลีย้งไวเฝาบาน 

    2.2 ความหมายที่บอกความรูสกึในใจ เปนความหมายที่มีมากกวาชื่อของ

สิ่งของเหลานัน้ซึ่งข้ึนอยูกับความคิดรวบยอดอันเน่ืองมาจากประสบการณของแตละคน 

จากนักวชิาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา เด็กปฐมวัยสามารถเรยีนรู 

กฎเกณฑทางภาษาแลการเรียนรูคําศัพท ความหมายของคําไดดวยตนเองจากการมี

ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน การเรียนรูภาษาของเด็กไววา เด็กสามารถถายทอดภาษาโดยการพูด  

การเขียน และสามารถรบัรูภาษาโดยการฟง การอาน ซึ่งจะเรียนรูไปพรอมกันเด็กเรยีนรูภาษา

ดวยตนเองตามธรรมชาติซึ่งเปนการเรยีนรูอยางมคีวามหมายจากประสบการณจริงที่แวดลอม

ดวยภาษาเขียนและไดเห็นแบบอยางการใชภาษาของผูใหญ รวมทัง้การมปีฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 

เด็กจะสะสมประสบการณทางภาษาไวเปนขอมูลสําหรับใชตอไป ดังนัน้ปจจัยในการเรยีนรู

ภาษาและสภาพแวดลอมรอบตัว เด็กจึงเปนปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอการรบัรูภาษาของ 

เด็กปฐมวัย 

 

หนังสือนิทาน 

 1. ความหมายของหนังสอืนทิาน 

  ความหมายของนิทานมีหนวยงานและนักวชิาการหลายทาน ไดกลาวถึง

ความหมายของนิทาน ไวดังนี้ เกษลดา มานะจุติ และอภิญญา มนูญศิลป (2544, หนา 1)  

ไดใหความหมายของนิทานวา หมายถึง เรื่องเลาตอกันมาโดยใชวาจาหรือเลาโดยแสดง

ภาพประกอบ หรือการเลาโดยใชวัสดุอุปกรณประเภทตางๆ ประกอบก็ได เชน หนังสือภาพ  

หุนหรอืการใชคนแสดงบทบาทลลีาเปนไปตามเนือ้เร่ืองของนิทานน้ันๆ แตเดิมนทิานถูกเลาสู

กันดวยปากสบืกันมาเปนเครื่องบันเทงิใจในยามวางและเพื่อถายทอดความเชื่อความศรัทธา

เลื่อมใสในสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่เปนที่ยดึถือของคนแตละกลุม วิไล มาศจรัส (2545, หนา 12) ได
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กลาวถึงความหมายของนิทาน หมายถึง เรื่องท่ีเลากันมา เชน นิทานอีสป นทิานชาดก ในทาง

คติชนวทิยา ถือวานทิานเปนเรื่องเลาสบืสานตอกันมาถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมอยางหน่ึงใน

หลายอยางของมนุษย เปนสิ่งที่มีความหมาย มคีุณคาซึ่งนทิานนัน้เลาปากเปลา จดจํากันมา

แบบมุขปาฐะ และนิทานที่มีการเขียนการบันทกึไวเปนลายลักษณอักษร ราชบัณฑติยสถาน 

พุทธศักราช 2542 (2546, หนา 588) ไดระบุความหมายของนิทาน หมายถึง เรื่องที่เลากันมา 

เชน นิทานชาดก และนิทานอีสป และทัศนะของ เกรกิ ยุนพันธ (2547, หนา 8) ไดให

ความหมายของนิทาน หมายถึง เรื่องราวที่เลาสบืตอกันมาตั้งแตสมัยโบราณ เปนการผูกเรื่อง

ขึ้น เพื่อใหผูฟงเกิดการสนุกสนานเพลิดเพลนิ และสอดแทรกคติสอนใจลงไป และประคอง 

นิมมานเหมินทร (2550, หนา 9) ไดใหความหมายของนทิาน หมายถึง เรื่องท่ีเลากันตอๆ มา

จากคนรุนหนึ่งสูคนอีกรุนหนึ่ง โดยไมทราบวาใครเปนผูแตง เชน นทิานสังขทอง ปลาบูทอง

หรือโสนนอยเรอืนงาม มีการเลาสูกันฟงจากปูยาตายายของเรา พอแมของเรารวมทัง้ตัวเราเอง 

ไปจนถึงลูกหลานเหลนโหลนของเรา เปนทอดๆ กันไปรุนแลวรุนเลา บางครัง้ก็แพรกระจาย

จากทองถ่ินหน่ึงไปสูอีกทองถิ่นหนึ่ง เชน นทิานเรื่องสังขทอง อาจมีหลายสํานวนแลวแตความ

ทรงจํา ความเชื่อ อารมณของผูเลา และวัฒนธรรมในแตละทองถิ่น 

  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจิัยสรุปไดวา นิทาน หมายถงึ 

เรื่องราวทีเ่ลาตอๆ กันมาเปนเรื่องท่ีเกิดข้ึนจรงิหรอืมีการผูกเรื่องข้ึน โดยใชวาจาหรือเปน 

การเลาที่มีภาพประกอบการเลาโดยใชวัสดุอุปกรณตางๆ ประกอบ เชน หนังสือภาพ หุน การ

เลาปากเปลา การใชคนแสดง เพื่อใหผูฟงเกดิความสนุกสนานเพลิดเพลนิใหความรู เปนเครื่อง

บันเทงิใจยามวางและถายทอดความเชื่อความศรัทธาเลื่อมใสในสิ่งศักด์ิสิทธิ์ บางครัง้ก็

สอดแทรกคติหรือคุณธรรมสอนใจลงไปดวย 

 2. ความสําคัญของหนังสือนทิาน 

  นิทานเปนสิ่งสําคัญตอชีวิตเด็กชวยใหเด็กมีความสุข ใหแงคดิและคติสอนใจ 

การจัดประสบการณใหเด็กโดยใชนิทาน เปนสิง่จําเปนเพราะการเลานิทาน สามารถใชเปน

เครื่องมือในการพัฒนาและเตรียมความพรอมใหกับเด็กไดมีนักวชิาการ กลาวถึงความสําคัญ

ของนิทานไวหลายทาน ดังนี้ เกริก ยุนพนธ (2547, หนา 55-56) ไดกลาวถึงความสําคัญของ

การเลานิทาน ดังนี้ 

   2.1 เด็กๆ หรือผูฟงจะเกิดความรูสึกอบอุนและใกลชดิ เปนกันเองกับผูเลา 
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   2.2 เด็กๆ หรอืผูฟงจะเกดิความรูสึกรวมในขณะฟง ทําใหเขาเกดิความ

เพลิดเพลนิผอนคลายและสดช่ืนแจมใส 

   2.3 เด็กๆ หรือผูฟงจะมีสมาธิหรือความต้ังใจที่มีระยะเวลานานขึ้นหรือยาว

ขึ้น โดยเฉพาะผูเลาที่มีความสามารถในการดึงผูฟงหรอืเด็กใจจดจออยูกับเรื่องราวที่ผูเลา 

เลาเรื่องที่มีขนาดความยาว 

   2.4 เด็กๆ หรือผูฟงจะถูกกลอมเกลาดวยนิทานที่มเีนื้อหาสงเสริมคุณธรรม

และจรยิธรรม ทําใหเด็กๆ ผูฟงเขาใจในความดแีละความงามยิ่งขึน้ 

   2.5 นิทานจะทําใหเด็กๆ หรือผูฟงมีความละเอียดออน รูจักการรับและ 

การให มองโลกในแงดี 

   2.6 นิทานจะทําใหเด็กๆ หรือผูฟงใชกระบวนการคดิในการพิจารณา

แกปญหา 

   2.7 นิทานสามารถสรางความกลาใหกับเด็กหรอืผูฟง โดยการแสดงออก 

ที่ผานกระบวนการคดิที่มีประสิทธิภาพ 

   2.8 เด็กๆ และผูฟงจะไดความรูที่เปนประโยชนและสามารถประยกุตใชกับ

ชีวิตประจําวันได 

   2.9 นิทานชวยสรางเสรมิจินตนาการที่กวางไกลไรขอบเขตใหกับเด็กหรอื

ผูฟง 

   2.10 นิทานสามารถชวยใหเด็กๆ และผูฟงไดรูจักการใชภาษาที่ถูกตอง การ

ออกเสียง การกระดกลิ้น ร เรอื และ ล ลิง ไดอยางถูกตองและเปนธรรมชาติ 

  วิเชียร เกษประทุม (2550, หนา 9-10) ไดกลาวถึงความสําคัญของนทิานวา 

มีคุณคาและมีประโยชน ดังนี้ 1) นิทานใหความสนุกสนานเพลิดเพลนิ เปนการผอนคลาย

ความเครยีดและชวยใหเวลาผานไปอยางไมนาเบื่อหนาย 2) นทิานชวยกระชับความสัมพันธ 

ในครอบครัว เด็กบางคนอาจมองผูใหญวาเปนบุคคลที่ขี้บนชอบดุดา นาเบื่อหนายหรือนาเกรง

ขาม แตถาผูใหญมีเวลาเลานิทานใหเด็กฟงบาง นทิานที่สนุกสนานก็จะชวยใหเด็กอยาก 

อยูใกลชิด ลดความเกรงกลัวหรือนาเบื่อหนายผูใหญ 3) นทิานใหการศึกษาและสรางเสรมิ

จินตนาการ 4) นิทานใหขอคิดและคตเิตือนใจ ชวยปลูกฝงคณุธรรมตางๆ ท่ีสังคมพงึประสงค

ใหแกผูฟง เชน ใหซื่อสัตย ใหเชื่อผูใหญ ใหพูดจาไพเราะออนหวาน ใหมคีวามเอ้ือเฟอเผื่อแผ 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



40 

ใหขยันขันแข็ง เปนตน และ 5) นิทานชวยสะทอนใหเหน็สภาพของสังคมในอดีตหลายๆ ดาน 

เชน ลักษณะของสังคมวถิีชีวิตของประชาชนในสังคม ตลอดจนประเพณี คานิยมและ 

ความเช่ือถือ เปนตน 

  สํานักงานเลขาธิการสภาการศกึษา (2550, หนา 11-16) ไดใหความสําคัญของ

นิทานวา นทิานเปนสิ่งที่สําคัญตอชีวติทัง้เด็กและผูใหญ เพราะนอกจากนทิานจะชวยใหเด็ก 

มีความสุข สนุกหรรษาแลว ยังเปนโลกแหงจนิตนาการท่ีสมบูรณแบบท่ีชวยถักทอสายใย 

ความรักความฝนสานสัมพันธอันอบอุนความละมุนละไมในกลุมสมาชกิของครอบครวั อกีทัง้

นิทานยังใหแงคดิคติสอนใจ และปรัชญาชีวิตอันล้ําลกึแกเด็ก นทิานมีความสําคัญตอ

พัฒนาการของเด็ก ดังนี้ 1) ชวยพัฒนาเด็กทางดานลักษณะชีวิต เด็กไดเรยีนรูถึงลักษณะชีวติที่

ดีผานนทิานที่ปรารถนาใหเด็กมีพฤตกิรรมที่ดี เชน มีคุณธรรมจรยิธรรม มคีวามกลาหาญ และ

มีความยุติธรรม 2) การพัฒนาเด็กดานบุคลิก บุคลิกเปนองคประกอบที่มีอยูมากในนทิานซึ่งจะ

ไดรับรูถึงบุคลิกภาพที่ดี ทีจ่ะชวยใหอยูในสังคมไดอยางดี เชน ความเชื่อม่ัน การรักษาตน 

ความสุภาพออนนอม ความมีมารยาทที่ด ีและความเปนผูนํา 3) การพัฒนาเด็กดานความรู

และสติปญญา 4) การพัฒนาเด็กในดานทักษะและความสามารถ และ 5) การพัฒนาเด็กใน

ดานสุขภาพ นิทานเปนกระบวนการหน่ึงที่กําหนดบทบาท ในดานสุขภาพใหเกดิแกเด็ก เพราะ

เมื่อเด็ก ไดอานหรือฟงนิทาน แลวจะกอใหเกดิการเรียนรูในการที่จะรักษาสุขภาพกายและ

สุขภาพจิตของตน 

  บวร งามศิริอุดม (2554, หนา 87) ไดกลาวถึง ความสําคัญท่ีไดจากการเลา

นิทาน ดังน้ี 1) สงเสริมพัฒนาการและการเรยีนรูของเด็ก 2) ใหรูจักคําเรียกชื่อสิ่งของตางๆ 

จากรูปภาพในนทิาน 3) เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออก พัฒนาความคดิจนิตนาการ  

4) ใหความรูสึกที่ดีตอเด็ก และ 5) มคีวามตลกขบขันใหความสนุกสนาน ชวยแกปญหาใหกับ

เด็ก เม่ือเปรียบเทียบตนเองกับตัวละคร 

  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวิจัยสรปุไดวา นทิานใหความ

เพลิดเพลนิ สนุกสนานและผอนคลายความเครียด สรางเสรมิจนิตนาการสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรม กระชับความสัมพันธในครอบครัว สะทอนใหเห็นสภาพของสังคมในอดีตหลายๆ 

ดาน ชวยพัฒนาเด็กทางคุณลักษณะชีวิต พัฒนาบุคลกิภาพของเดก็ พัฒนาดานความรูและ

สติปญญา ทักษะและความสามารถทางภาษา 
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 3. ประเภทของนิทาน 

  ไดมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงการกลาวถงึประเภทของนิทานออกเปน

หลายประเภท โดยใชการแบงที่แตกตางกันไป เชน ไพพรรณ อินทนิศ (2544, หนา 27) ไดแบง

ประเภทนิทานไวดังนี้คือ การแบงนิทานตามรูปแบบ (Form) และการแบงนิทานตามชนดิ 

ของนิทาน (Type Index) 

   1. นิทานปรัมปราหรือเทพนยิาย (Fairy Tale) มักจะกําหนดสถานที่เลื่อนลอย

ไมแนชัด เชน ในกาลครั้งหนึ่งมีเมืองๆ หน่ึง มีตัวละครมฤีทธ์ิเดชมาก ถาเปนชายยากจนจะ

แตงงานกับหญงิสูงศักดิ์ เชน สังขทอง ปลาบูทอง สโนวไวท และซนิเดอเรอลา 

   2. นิทานทองถ่ิน (Legend) หรือที่เรยีกวา “ตํานาน” มักเปนเรื่องขนาดส้ัน

เกี่ยวกับความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณ ีเปนเร่ืองพสิดาร แตเชื่อวาเกิดข้ึนจรงิ เชน เรื่อง

พระยากง พรยาพาน พระรวง นทิานทองถ่ินอาจจะแยกยอยไดดังนี้ 1) นทิานประเภทอธบิาย 

(Explanatory Tale หรือ Etiological Tale) เชน ทําไมหามนํานํ้าสมสายชูเขามาในเมืองลพบุร ี

อธิบายวาสถานที่ตางๆ เหตุใดจึงมีชื่อเชนน้ัน อธิบายปรากฏการณ เชน เหตุใดพระราหูกับ

พระจันทรจึงเปนอริตอกัน เหตุใดจึงมขีนดํา 2) นทิานเก่ียวกับความเช่ือตางๆ เชน โชคลาภ  

3) นิทานเกี่ยวกับสมบัติที่ฝงไวและลายแทง 4) นทิานวีระบุรุษ (Hero tale) กลาวถึง

ความสามารถ ความองอาจกลาหาญของบุคคล นิทานวีรบุรุษคลายคลึงนิทานปรัมปรา  

ซึ่งมีตัวเอกเปนวีระบุรุษเหมือนกันแตนทิานวรีะบุรุษมกีารกําหนดเวลาแนนอน จะมีเรื่อง 

พนวิสัยมนุษยอยูบาง แตเชื่อวามเีคาเรื่องจรงิ และ 5) นทิานคตสิอนใจเปนเรื่องสั้นๆ 

   3. เทพปกรณมั (Myth) ตัวบุคคลในเรื่องมักเกี่ยวกับความเช่ือ เชน เรื่องพระ

อินทร ทาวมาสงกรานต เมขลา-รามสูร 

    3.1 นิทานเรื่องสัตว (Animal Tale) แตมีความประพฤตเิชนเดียวกับคน 

แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 1) นทิานประเภทสอนคตธิรรม คลายกับนิทานคตสิอนใจ คือตัว

เอกตองเปนสัตว แตมคีติ เชนราชสหีกับหนู และ 2) นทิานประเภทเลาซ้ําหรอืไมจบ (Formula 

Tale) มีวิธีการเลาแบบจําเพาะ 

  วรรณี ศิริสุนทร (2544, หนา 30-32) ไดกลาวถงึประเภทของนิทานดังนี้ 

   1. นิทานมีเนื้อหาที่ใชถอยคําตางๆ ดวยตนเอง ไดแกนทิานตางๆ ท่ีมีหลักการ

สะสมคําอยูเร่ือยๆ 
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   2. นิทานเก่ียวกับสัตว สัตวที่ฉลาดหรือโงจะทําหนาที่เปนตัวละครสําคัญ

แทนคนและไดรับประสบการณที่เปนปญหาคลายคลงึกัน 

   3. นิทานที่มคีวามสัมพันธเกี่ยวกับสัตว หรือนทิานที่อธิบายถงึปรากฏการณ

บางอยางวาเปนอยาไร หรือทําไม 

   4. นิทานท่ีเปนบทโครงมีใจความเปนแบบบรรยายโวหาร อาจมีเหตุการณ

ของบุคคลตางๆ ที่นิยมเลากันออกมาในรูปบทโครงและรองกันมาต้ังแตเดมิ 

   5. ตํานานนิทานพื้นบาน มลัีกษณะดําเนนิเรื่องอยางตรงไปตรงมาและ

รวดเร็ว ตัวละครมีการเคล่ือนไหวอยูเสมอ 

   6. นิทานโกหกเปนความพยายามของมนุษยมาเปนเวลานับศตวรรษ เพื่อจะ

อธิบายความจรงิเกี่ยวกับศาสนา ความเชื่อทางปรัชญา และปรากฏการณซึ่งสามารถเขาใจได 

อยางมีเหตุผล 

   7. นิทานที่มีความเคลื่อนไหวอยูในเรื่องโดยเฉพาะเรื่องที่เลาใหเด็กฟง 

ควรจะมคีํากริยาที่ตอบคําถามวาใครทําอะไรไดมากท่ีสุด 

   8. มีเนื้อเรื่องเราใจ กอใหเกิดความตื่นเตน เด็กอยากฟงเรื่องต้ังแตตนจนจบ 

การผูกเรื่องตองใหแนบเนียน และใหมีเรื่องปลกียอยที่จะนําออกนอกทางไดนอยที่สุด เพราะ

ผูฟงไมมีโอกาสจะทวนและตอบวาตนเรื่องเดมิเปนอยางไร ควรเลือกนทิานที่จบในตัวของตัว 

มันเอง ถาจะเลือกเอานิทานชุดท่ีมีตัวละครเอกชุดเดียวกันไปกระทําเรื่องราวตางๆ ก็ควรยก

เรื่องและตอนแตละตอนที่จบในตัวเองแตละครัง้ท่ีเลา 

   9. เนื้อเรื่องเปนแบบพรรณนาโวหารซึ่งจะกอใหเกดิภาพพจน เรื่องอยางนี้มี

สวนชวนใหนิทานนาฟงแตตองคํานึงถึงอายุผูฟงดวย 

   10. เรื่องท่ีแสดงปฏิภาณไหวพรบิของตัวละคร มกีารสนทนาโตตอบซึ่งแสดง

ใหเหน็ถึงสติปญญาเฉียบแหลม 

   11. เรื่องที่แสดงความรูสกึสะเทือนใจ ไมวาจะเปนความรูสึกสะเทือนใจใน

เรื่องความรัก ความเกลียด หรือความโกรธ ซึ่งผูแตงละครเขียนไวทําใหนทิานนาฟงยิ่งข้ึน เด็ก

ยอมไมชอบเรื่องที่จดืๆ ไมมีอะไร นิทานที่เลาควรมีตอนที่นาตื่นเตน เศราโศกสอดแทรกลงไป

ดวย 
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   12. เรื่องผีควรเลือกใหอยานากลัวเกินไป เด็กจะขวัญเสยีหวาดกลัว อาจเปน

เรื่องในแนวท่ีคนพบผโีดยไมรูสึกอะไร และพูดจาโตตอบกันได 

   13. เรื่องเกี่ยวกับสัตวเล็กๆ ที่ใชไหวพรบิความสามารถ ชนะสัตวใหญกวาที่

เกเร หรอืชวยปองกันตนเองใหพนอันตรายใหอยูรอดปลอดภัย โดยอาศัยเลหกล ปฏิภาณและ

ความสามารถและความรวมมือ รวมใจกันระหวางเพื่อนๆ 

   14. เรื่องขําขันมักเปนเรื่องราวความนารักของสัตว ความโงของคน  

ความโลภของคน 

  วิไล มาศจรัส (2545, หนา 14-21) ไดกลาวประเภทนทิานไวดังน้ี 

   1. นิทานปรัมปราหรือนทิานภาษติ ไมมหีลักฐานแนชัดวามมีาตัง้แตเม่ือไร  

ตัวเอกของเรื่องจะมีคุณสมบัติพิเศษคอืมฤีทธิ์เดช แบงตัวละครออกมาเปนตัวละครที่มีอํานาจ

ไดแก ชาง สิงโต และเสือ ตัวละครฝายอธรรมแสดงถึงความเจาเลห ขี้โกงไดแก สุนัขจิ้งจอก 

ตัวละครที่มีสติปญญานอย เชน ลา ตัวละครที่ซุกซน เชน ลิงตัวละครท่ีแสดงถึงความมีอายุยนื 

คือ เตาและตัวละครที่ปราดเปรยีวคือ กระตาย 

   2. นิทานทองถ่ิน หรือนทิานชาวบานเปนนิทานเกี่ยวกับความเช่ือ 

ขนบธรรมเนียมประเพณี โชคลาภ มคีตสิอนใจใหรูจักคิดใหรอบคอบ ไมประมาทอยูรวมกับ

ผูอ่ืนในสังคมอยางมีความสุข 

   3. นิทานเทพนิยาย ตัวละครเปน มนุษยที่สูงศักด์ิ เชนเจาหญงิ เจาชาย เรื่อง

ที่รูจักกันทั่วไปคือ เจาหญงินิทรา และซนิเดอเรลลา 

   4. นิทานสัตว เปนนทิานท่ีมีตัวสัตวเปนตัวเอกมคีวามคิดมีการกระทําตางๆ  

การพูด การจาอยางมนุษย ซึ่งเก่ียวกับการอยูรวมกันในสังคมที่สอดแทรกคติธรรม 

   5. นิทานตลกขบขัน เปนนทิานส้ันๆ เรื่องราวไมนาเปนไปได เปนเรื่องที่

เกี่ยวกับความโง กลโกง การแกเผ็ดแกลํา ใชปฏภิาณไหวพรบิ 

   6. นิทานชาดก เปนนทิานที่อยู ในคัมภรีท่ีเรยีกวา นิบาตชาดกกับปญญา

ชาดก เปนนิทานที่เปนคําสอนของผูแสดงธรรมะ ซึ่งคนไทยจะไดฟงมากที่สุดจากพระภิกษุใน

เวลาเทศนาที่มีการยกนทิานชาดกขึ้นมาขยายความใหเปนขอคดิเตือนใจ 

  เกริก ยุนพันธ (2547, หนา 20-22) ไดแบงนิทานตามรูปแบบของนิทาน ไวดังนี้  

1) เทพนทิานหรือเทพนิยาย 2) นิทานประจําถิ่นหรือนิทานพื้นบาน 3) นิทานคตสิอนใจ  
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4) นิทานวีระบุรุษ 5) นิทานอธิบายเหตุ 6) เทพปกรณัม 7) นทิานที่มีสัตวเปนตัวเอกและ  

8) นิทานตลกขบขัน 

  ประคอง นมิมานเหมินท (2550, หนา 9-15) ไดแบงนทิานสําหรบัเด็กออกเปน 

11 ประเภท ไดแก 1) นิทานเทวปกรณหรือนทิานปรัมปรา 2) นทิานมหศัจรรย 3) นิทานชีวิต 

4) นิทานประจําทองถ่ิน 5) นิทานคตสิอนใจ 6) นทิานอธิบายสาเหตุ 7) นิทานเรื่องสัตว  

8) นิทานเรื่องผี 9) นิทานมุขตลก 1). นทิานเรื่องโม และ 11) นทิานเขาแบบม ี2 ประเภท คอื 

นิทานไมรูจบและนทิานลูกโซ  

  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจิัยสรุปไดวา ประเภทของนิทาน  

นั้นมีหลายประเภท ไดแก นิทานเทพนิยาย นทิานปรัมปรา นทิานทองถิ่น นิทานคติสอนใจ 

นิทานชีวิต นิทานเรื่องผี ขบขัน นทิานชาวบาน นิทานเกี่ยวกับสัตว นทิานท่ีเปนบทโครง 

มีใจความเปนแบบบรรยายโวหารนิทานโกหก นทิานตลกขบขัน   

 4. ลักษณะนทิานสําหรับเด็ก 

  นทิานจะมีคุณคาตอการเรยีนการสอนเพยีงใด ยอมข้ึนอยูกับการเลือกนทิาน 

ใหเหมาะสมกับเด็ก เพราะเด็กแตละวัยมพีัฒนาการทางดานรางกายและจิตใจแตกตางกัน  

ครูควรเลือกนิทานที่สนองความตองการของเด็กในแตละวัย 

  กรมวิชาการ (2546, หนา 10-17) ไดกลาวถึงลักษณะของนทิานสําหรบัเด็ก 

ดังนี้ 

   1. เนื้อหามีวัตถุประสงคและเรื่องแบงออกอยางชัดเจน ควรมคีวามคดิรวบ

ยอดเพียงเรื่องเดียว ไมควรมีหลายเรื่อง เพราะจะทําใหผูอานสับสนได ไมควรเปนเรื่องที่เนน

เนื้อหาหลายๆ อยางซับซอนอยูในเรื่องเดียวกัน 

   2. เน้ือหาตองมีความยากงายเหมาะสมกับวัยนทิานสําหรับเด็กเล็กเน้ือหา 

ควรมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ไมมบีทบรรยายมาก มีเรื่องราวแสดงความเคล่ือนไหว 

ของตัวละคร มีการดําเนินเรื่องของตัวละคร ใชตัวละครเหมาะสม มบีทบาทสนทนาพอสมควร

ดําเนินเรื่องในสัดสวนที่เหมาะสม ถามีบทบรรยายมากๆ ผูอานจะเบื่อหนาย ละทิ้งการอาน

กลางคนัได 

   3. รูปแบบการเขียนมทีัง้นิทานพื้นเมือง เรื่องสัน้ สารคดี บทความ บทละคร 

จดหมาย บันทกึเรื่อง ความเรียงรวมทัง้บทรอยกรองทุกรูปแบบ แนวการเขียนควรเลอืกให
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เหมาะสมกับประเภทของเนื้อหา และวัตถุประสงค เมื่อเลือกใชแบบใดจะตองใชอยางถูกตอง

ตามรูปแบบไมปะปนจนสับสน 

   4. ภาพประกอบนิทานสําหรับเด็กจะตองมีภาพประกอบเสมอ บางเลม 

มีภาพนอย บางเลมมีภาพมากจนจัดเปนประเภทหนังสือภาพ เด็กอายุนอยภาพตองมมีาก  

สีของภาพเด็กเล็กชอบสีสดใสมากกวาภาพขาวดํา ภาพนัน้ตองชัดเจนไมมืดมัว 

   5. ภาษาและสํานวนท่ีใช ควรใชภาษางายๆ ไมตองแปลซ้ําอกีครั้งหน่ึง

หลีกเลี่ยงคําศัพทยากๆ หรือคําศัพทวิชาการ ใชประโยคส้ันๆ กะทัดรัดอานไดความงาย ชัดเจน

ไมซับซอน เด็กเล็กใชประโยคและคําซ้ําๆ กันใหมาก เพื่อสงเสรมิความจําโดยใหเห็นบอยๆ ได

ฟงบอยๆ จะจดจําไดเอง 

   6. ขนาดตัวอักษรและการเลอืกใชตัวอักษร เด็กวัย 2-6 ขวบ (วัยอนุบาล

และ ป.1) ควรเขียนแยกเปนคําๆ ใชตัวอักษรโตขนาดประมาณ 24-30 พอยทใชตัวพมิพ

ธรรมดาหรือตัวเขียนท่ีชัดเจนถูกตองและใชแบบเดียวตลอดทัง้เลม ไมใชตัวอักษรประดษิฐ

ลวดลาย ในหนาหนึ่งๆ ไมควรมีตัวหนังสือมากหรือมีหลายยอหนา 

   7. รปูเลมควรมีขนาดกะทัดรดั การเย็บรูปเลมควรแข็งแรงทนทานตอการ

หยบิใชของเด็ก จํานวนหนาของหนังสือสําหรับเด็กวัย 2-5 ขวบ ประมาณ 8-16 หนา เด็กวัย 

6-11 ขวบ ประมาณ 16-23 หนา 

  มานพ ถนอมศรี (2546, หนา 28-29) ไดกลาวถึงลักษณะของนทิานสําหรับเด็ก

ไวดังนี้ 1) รูปเลมขนาดจํานวนหนาที่เหมาะสมกับการนําเสนอเนื้อหา นับตั้งแตปกหนาซึ่งเปน 

สวนแรกสุดของหนา มีความงดงาม ความคงทนและความเสนหเราใจ ปกหนังสือโดยทั่วไป 

มักใชกระดาษแข็งและหนากวากระดาษเน้ือมนของเลม 2) ดานเนื้อหา เปนสวนหลักของ 

การนําเสนอเนื้อหา โดยใชตัวอักษรชนดิตางๆ ที่อานงายชัดเจนรายเรยีงกันไปต้ังแตตนจนจบ 

เนื้อหาในหนังสือทุกเลมควรเขยีนถูกตอง มีการจัดยอหนาและควรวรรคตอนอยางเหมาะสม 

นอกจากนัน้ยังอาจใชขนาดและแบบตัวอกัษรชวงเนนใหเกิดการอานเปนไปอยางสนุกสนาน 

เพลิดเพลนิมากข้ึน และ 3) ดานภาพประกอบ เปนสวนเสรมิแรงในการนําเสนอเนื้อหาสาระ

สมบูรณยิ่งขึ้น ภาพประกอบไมเพียงแตชวยใหเรื่องราวที่นําเสนอขัดเจนครบถวน ยังทําหนาที่

ตกแตงใหหนังสืองดงาม เพิ่มความสบายตา สบายใจใจการอานหนังสือ 
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  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจิัยสรุปไดวา ลักษณะนทิาน

สําหรับเด็กมีลักษณะดังน้ีคือ เปนนิทานท่ีมเีน้ือหา วัตถุประสงคและแกนเรื่องชัดเจน ใช

ตัวอักษรที่อานงาย ควรใชภาษางายๆ หลกีเล่ียงคําศัพทยากๆ หรือคําศัพทวชิาการ ใชประโยค

สั้นๆ ชัดเจน มีภาพประกอบรูปเลมขนาดกะทัดรัด จํานวนหนาเหมาะสมกับการนําเสนอเนือ้หา 

มีความงดงาม แข็งแรงทนทานตอการหยิบใช 

 5. นิทานที่เหมาะสมสําหรับเด็ก 

  เกริก ยุนพันธ (2547, หนา 58-59) ไดกลาวถึงนิทานที่เหมาะสมกับเด็ก 

โดยแบงไดตามความตองการและพัฒนาการของเด็กวัยตางๆ ไวดังนี้ 

   1. เด็กวัยแรกเกิดถึง 2 ขวบ เด็กวัยน้ีสนใจนิทานที่มีเรื่องส้ันๆ หรือนทิาน 

ที่กลาวถึงถอยคําเปนคําๆ พรอมภาพประกอบที่มสีสีดใส 

   2. เด็กวัยระหวาง 2 ถึง 4 ป เด็กวัยนี้ จะสนใจคําพูดที่มีถอยคําคลองจอง

ชอบซักถามเด็กจะจําคําลงทายของแตละประโยคของคําคลองจองโดยออกเสยีงตามหรอื 

เปลงเสียงรองตามดวยเปนคําๆ นทิานเรื่องยายกะตา เด็กจะชอบมากและชอบเรื่องเลาที่มี 

คําคลองจองสัมพันธกัน นิทานสําหรับเด็กวัยนี้กอนนอนก็มีความสําคัญมากนทิานที่ใชเลา 

จะเปนเรื่องเดิมซ้ําและซ้ําอีกของทุกๆ คืน และคืนละหลายๆ ครัง้ ในเรื่องเดียวกันโดยเน้ือหา

จะตองคงเดิมเพียงแตเพิ่มรายละเอียดเล็กๆ นอยๆ ใหเรื่องสนุกตามสถานการณแตละวัน

เทานั้น 

   3. เด็กอายรุะหวาง 4-6 ป เด็กวัยนี้จะใหความสนใจเก่ียวกับตัวเองนอยลง 

นิทานที่เปนคาํประพันธสัมผัสคลองจองเด็กๆ จะชอบมาก นิทานที่มีตัวเดินเรื่องหรือตัวเอก

ของเรื่องเปนสัตวพูดไดเด็กจะชอบมาก 

   4. เด็กอายุระหวาง 6-8 ป เด็กในวัยน้ีจะชอบนทิานที่ต่ืนเตนผจญภัยลึกลับ

เราความสนใจ หรือเรื่องราวที่เกิดจากการจินตนาการที่เกนิความเปนจรงิ ตัวอยางนิทานตางๆ 

ของเด็กวัยน้ีชื่นชอบ ไดแก เงือกนอย เจาชายกบ ซนิเดอเรลลา เจาหญงินทิรา และหนูนอย 

หมวกแดง 

   5. เด็กอายรุะหวาง 8-10 ป เด็กในวัยน้ีเร่ิมสนใจสิ่งแวดลอมตางๆ มากขึ้น

และเริ่มสนใจการอานมากขึน้ดวย เด็กๆ จะชอบอานนิยายส้ันๆ และนทิานทุกประเภท 
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   6. เด็กอายุระหวาง 10-12 ป เด็กในวัยน้ีเริ่มสนใจเรื่องราวที่มรีะบบการคดิ

และการสรางสรรคที่ซับซอนมากขึ้นการอานของเด็กเริ่มอานออกแตกฉานและคลองมากขึ้น

แลวเรื่องที่พวกเขาสนใจจงึกวางมากขึ้น เด็กในวัยน้ีอานหนังสือหลากหลาย เชน นิทาน นิยาย  

สารคด ีนิตยสาร หนังสือประวัตศิาสตร และวิทยาศาสตร เปนตน 

  บวร งามศิริอุดม (2554, Online) ไดกลาวถึงนิทานที่เหมาะสําหรบัเด็กปฐมวัย 

ไวดังนี้ 

   1. เด็กอายุ 0-1 ป นิทานที่เหมาะสมในวัยน้ีควรเปนหนังสอืภาพที่เปน

ภาพเหมือน รูปสัตว ผัก ผลไม ส่ิงของที่ใชในชีวิตประจําวันและเขียนเหมือนภาพของจรงิ  

มีสีสวยงามขนาดใหญชัดเจนเปนภาพเด่ียวๆ ที่มีชีวิตชีวา ไมควรมีภาพหลัง หรือสวนประกอบ

ภาพที่รกรุงรงั รูปเลมอาจทําดวยผาหรือพลาสติก หนานุมใหเด็กหยิบเลนได 

   2. เด็กอายุ 2-3 ป นิทานที่เหมาะสมกับเด็กวัยนี้ ควรเปนหนังสือภาพท่ีเด็ก

สนใจ เปนภาพเกี่ยวกับชีวติประจําวัน สัตว และสิ่งของ 

   3. เด็กอาย ุ4-5 ป นทิานที่เหมาะสมกับเด็กวัยนี้ควรเปนนทิานที่เปนเรื่องท่ี

ยาวขึ้นแตเขาใจงายสงเสรมิจินตนาการและอิงความจรงิอยูบาง เนือ้เรื่องสนุกสนานนาตดิตาม 

มีภาพประกอบที่มีสสีันสดใสสวยงาม มตีัวอักษรบรรยายเนื้อเรื่องไมมากเกินไป และ 

มีขนาดใหญพอสมควรใชภาษางายๆ 

  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจิัยสรุปไดวา ความเหมาะสม

ของนิทานสําหรับเด็ก จําเปนตองคาํนึงถงึความตองการ การรับรูพัฒนาการและความสามารถ

ตามวัยของเด็กเปนสําคัญ ดังนั้นควรเลือกเลานทิานตามชวงวัยอายุของเด็กจึงจะเกดิประโยชน

ที่แทจริงตอการเรียนรูของเด็ก  

 

นิทานภาพ 

 1. ความหมายของนิทานภาพ 

  นทิานภาพหรือหนังสือภาพสําหรับเด็กเปนหนังสือที่แตงภาพอยางเดียว 

โดยไมมีคําบรรยาย และบางประเภทก็มีเรื่องและคําบรรยายเล็กนอยประกอบภาพ เพื่อใช 

เลาเรื่องใหเด็กฟงและใหเด็กไดดูภาพไปพรอมๆ กันซึ่ง กลอมจติต พลายเวช (2524, หนา  

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



48 

134 – 135) ไดกลาวถึงหนังสอืภาพสําหรับเด็กวาหนังสือภาพท่ีมทีัง้การบรรยายภาพและไมมี

คําบรรยายภาพ หนังสือทัง้สอบอยางน้ีเหมาะสมสําหรับเด็กเล็กที่ยังอานหนังสือไมได ภาพจะ

ทําหนาที่บรรยายเรื่องโดยตลอดและชวยเพิ่มพูนความรูดานคาํศัพท ชวยขยายความรูดาน

ตางๆ ของเด็กใหกวางและลึกซึ้งย่ิงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับแนวคดิของ ฉวีวรรณ คูหาภินันท 

(2523, หนา 13) ไดใหความหมายของนิทานภาพสําหรับเด็กวา หมายถึง นทิานภาพที่มี

จุดมุงหมายในการจัดทําขึ้นสําหรับเด็กอานโดยเฉพาะ หรืออาจใหผูใหญอานใหฟงก็ได ถาเปน

เด็กเล็กๆ อาจเปนนิทานภาพลวนๆ หรือนิทานที่มีเนื้อเรื่องและรูปภาพหรือหนังสือการตูนก็ได 

นิทานภาพสําหรับเด็กจะตองจัดทําขึ้นใหมีเนื้อหาสาระรูปเลม และตัวอักษรที่เหมาะสมกับวัย 

ความรู และความสามารถของเด็กดวยรปูแบบหรือลักษณะของนทิานภาพสําหรับเด็กจะมี

หลายลักษณะ โดยเฉพาะนิทานภาพสําหรับเด็กเล็กๆ จะมีลักษณะตางๆ ไมเล็กหรือใหญ

จนเกินไป จบัถือไดสะดวก หรือเปนเด็กเล็กยิ่งมีหลายแบบ จนถงึลักษณะพอตเก็ตบุคสําหรับ

เด็กโต ระดับอายุของผูอานตั้งแตกอนเขาโรงเรียนจนกระทั่งวัยรุน ในทศิทางเดียวกัน วริยิะ  

สิรสิิงห (2524, หนา 11) ไดใหความหมายของหนังสือสําหรับเด็ก หมายถึง หนังสือสําหรบัเด็ก

ประเภทใหความบันเทิง อาจเปนหนังสือภาพ หนังสือนิทาน นิยาย วรรณคดปีระเภทตางๆ ที่

เหมาะสมกับเด็กแตละวัย เปนหนังสือที่ใหความบันเทงิเพลิดเพลนิและใหความรูแตกตางไป

จากหนังสือแบบเรียน จะเห็นไดวา นทิานหรือหนังสือสําหรบัเด็กน้ันไมจําเปนตองมีตัวหนังสือ

ตลอดทั้งเลม อาจจะเปนรูปภาพตลอดเลมหรือเปนรูปภาพที่มคีําบรรยายดวยก็ได นิทานหรือ

หนังสือเด็กจะเปนการสรางเรื่องราวเพื่อใหความเพลดิเพลนิสนุกสนาน และใหความรูโดยตัว

ละครจะเกี่ยวกับส่ิงที่อยูรอบตัวเด็ก เชน สัตว พืช และคน เปนตน นิทานอาจแบงไดหลาย

ประเภท เชน นิทานพื้นบาน นิทานชาดก นทิานอสีป และนิทานภาพ เปนตน 

 2. ความสําคัญของนิทานภาพ 

  นทิานภาพนับไดวามคีวามสําคัญตอการพัฒนาความพรอมทางภาษาไดอกีสวน

หนึ่ง เพราะเด็กมักจะชอบนิทาน ทั้งนี้อาจเปนเพราะนทิานมภีาพสวยงามและมเีรื่องราวที่

เกี่ยวกับชีวิตของเด็กแลวก็ยังมีตัวละครในนทิานท่ีเด็กๆคุนเคย มสีสีันสวยงาม ซึ่งในทัศนะของ 

วินัย รอดจาย (2534, หนา 12) ไดกลาวถึงความสําคัญของหนังสือภาพวา สามารถที่จะพัฒนา

เด็กไดตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 
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  1. พัฒนาทางความคดิและสตปิญญาความสามารถในการรับรู 

   ความสามารถในการมองเห็น การสังเกต การเปรียบเทยีบ การจัดอันดับ

ความหมายของเรื่องราวหรอืเนื้อหาสาระที่ปรากฏใหเห็น สามารถใชหนังสือนทิานที่มี 

ขนาดใหญ มีสสัีนที่สะดุดตามาใหเด็กดู และจะตองกระตุนใหสังเกตสิ่งท่ีอยูในภาพ สังเกต

ความสัมพันธของคน สัตว และสิ่งของท่ีปรากฏในภาพ เด็กในวัยตางๆ สามารถพัฒนา

ความสามารถในการสังเกตโดยพจิารณารายละเอียดตางๆ ในภาพได 

  2. พัฒนาการทางบุคลกิภาพ 

   ในขณะที่เด็กไดอานหนังสือตามภาพ เด็กไดมโีอกาสสัมผัส เรยีนรูเกี่ยวกับ

บุคคลและเหตุการณ ตลอดจนปญหา อุปสรรค ทําใหรูจักการเปรยีบเทียบกับตัวเองทัง้ในแง

ของความคดิ ความรูสึก และการประพฤตปิฏิบัต ิทําใหเด็กเขาใจคนอื่น เขาใจตนเองนับถือ

ตนเอง รูจักยอมรับและนับถือผูอื่น 

  3. พัฒนาการทางสังคม 

   การไดฟงนิทานชวยใหเด็กเขาใจความสัมพันธระหวางกัน รูจักที่จะปฏบิัติตน

อยางไรกับผูอ่ืน เขาใจความรูสกึของผูอื่น ยอมรับความคดิเห็นที่แตกตางจากของตน รูวาอะไร

ผิดอะไรถูก ในทศิทางเดียวกัน ฉวีวรรณ  กนิาวงค (2526, หนา 124) ไดกลาวถึงจุดประสงค

ของการเลานทิานและการเลาเรื่องวาสามารถพัฒนาความพรอมทางภาษาของเด็ก ไวดังนี้  

1) เพื่อตอบสนองความตองการทางธรรมชาตขิองเด็กเพราะเด็กชอบฟงนิทาน 2) เพื่อใหเกดิ

ความสนุกสนานเพลิดเพลินทั้งผูเลาและผูฟง 3) เพื่อชวยใหเด็กไดคํานึงถึงและสราง

จินตนาการในเร่ืองฝนและเรื่องจริง 4) เพื่อชวยใหเด็กไดผอนคลายอารมณเครยีดจากการเรียน 

5) เพื่อสงเสริมพัฒนาการดานอารมณของเด็กใหเด็กรูจักควบคุมอารมณตนเอง 6) เพื่อ

สงเสรมิในดานมนุษยสัมพันธ มีคุณธรรมศลีธรรมและมีเจตคตทิี่ดี 7) เพื่อสงเสรมิพัฒนาการ

ทางภาษาของเด็ก 8) เพื่อใหเกิดการเรียนรูวชิาการตางๆ เชน วทิยาศาสตร สังคมศกึษา จรยิ

ศาสตร เปนตน 9) เพื่อใหเด็กไดมีสวนรวมในการเลานทิาน และ 10) เพื่อชวยกระตุนใหเด็กมี

ความสนใจอยากอานหนังสือ 

 3. การสรางนิทานภาพสําหรับเด็ก 

  การสรางนิทานภาพสําหรับเด็ก เพื่อใหเปนหนังสือท่ีดเีหมาะสมสําหรับเด็กและ

เปนที่สนใจของเด็กนั้น ผูเขียนควรจะเขาใจเก่ียวกับความสนใจของเด็กดวย เพื่อจะไดเปน
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แนวทางในการเขียน ดังที่ทัศนะของ จินตนา ใบกาซูยี (2534, หนา 22) กลาวไววาการจัดทํา

หนังสือสําหรบัเด็กไมใชเรื่องงาน แตเปนวรรณศิลปอันประณตี จําเปนตองอาศัยกฎเกณฑ 

ทางศิลปะหลายประการตองฝกฝนตลอดจนมีความเขาใจจติใจของเด็ก และที่สําคัญคือ 

ผูเขียนจะตองมีกําลังใจ มีศรัทธาอันสูงสงที่จะทํางานนี้เพื่อเด็กอันเปนอนาคตของประเทศ

อยางแทจริง การสรางหนังสอืสําหรับเด็กน้ีเปนการเตรียมความพรอมใหกับเด็กอยางหน่ึง 

เพื่อใหเด็กไดรับความสนุกสนามและสามารถแปลความหมายของภาพได 

 4. หลักการสรางนิทานภาพ 

  การสรางนิทานภาพที่เหมาะสมสําหรบัเด็กแตละชวงอายุนัน้ผูเขยีนควรท่ีจะ

ศึกษาเกี่ยวกับขั้นตอนและหลักการสรางนิทานเพื่อใหไดนิทานที่มีคุณภาพและเหมาะสม 

นาสนใจสําหรับเด็ก ดังทัศนะของ ณรงค ทองปาน (2526, หนา 71) ไดเสนอเกี่ยวกับ 

หลักในการสรางหนังสือภาพสําหรับเด็กปฐมวัยไวดังน้ี 

   1. ขนาดของหนังสือ เด็กในวัยนีก้ลามเนือ้ที่มือและที่น้ิวยงัไมแข็งพอที่จะจับ

สิ่งของเล็กๆ ไดถนัด ดังน้ันขนาดของหนังสือตองมีขนาดโตพอสมควร คือ ขนาด 10 x 7 น้ิว 

หรือ 12 x 8 น้ิว แตไมควรมีนํ้าหนักมากนัก 

   2. ขนาดตัวอกัษร กลามเน้ือท่ีตาของเด็กยงัไมเจรญิพอที่จะกลับกลอก

นัยนตาหรือเพงสายตาจับจองตัวอักษร ดังน้ันตัวอักษรควรมีขนาดโต วางชองไฟใหหาง

พอสมควรหรือเขียนเปนคําๆ มีความชัดเจน เขยีนดวยนํ้าหมกึสดีําหรือสีน้ําเงนิ ขนาดโต 1 นิว้ 

ถึง 1 ½ นิ้ว หนาหน่ึงๆ ไมควรมีอักษรเกิน 10 คํา 

   3. ขนาดของรูปภาพ มีขนาดภาพประมาณ 3 – 4 นิ้ว สีสดสะดุดตา ภาพ

และสีไมจําเปนตองคํานึงขอเท็จจริงแตตองเปนภาพท่ีเดนชัด ถาเปนหนังสือภาพลวนก็ใหภาพ

แสดงความหมายท่ีเด็กสามารถตีความไดงาย 

   4. ความหนาของหนังสือไมควรเกนิ 14 หนา เพราะเด็กในวัยนี้มีชวงความ

สนใจไมนานนัก 

   5. กระดาษที่ใชเขียนควรเปนกระดาษที่หนาและเหนียวพอสมควร เพื่อมใิห

ฉีกขาดงาย ปกหนังสือควรเปนกระดาษแข็ง หรือเปนกระดาษที่ผนกึกับผา 
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   6. คําที่ใชเหมาะกับระดับความรู และความสนใจของเด็กอาจใชคําจากบัญชี

คําพื้นฐานของกรมวิชาการก็ได ไมควรมีตัวหนังสือมากนัก ใหมภีาพมากๆ เพื่อใหเด็กแปล

ความหมายจากภาพ 

   7. เรื่องที่เขียน เขยีนเรื่องส้ันๆ เกี่ยวกับสัตวตางๆ และควรเปนสัตวที่

แวดลอมตัวเด็ก เชน ลูกไกพูดได และลูกเปดแสนซน เปนตน 

  นอกจากนั้น จินตนา ใบกาซูย ี(2534, หนา 16) ไดกลาวถึงส่ิงที่ควรรูสําหรบั

การเขียนหนังสือสําหรบัเด็กซึ่งสรุปไดดังน้ี 

   1. เนื้อหา วัตถุประสงคชัดเจนเพยีงเรื่องเดียว เนื้อเรื่องชัดเจนไมสับสน

ยุงยาก ความยากงายใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก เน้ือหาสนุกสนานเพลดิเพลิน ตัวละครแสดง

ความเคลื่อนไหวใชตัวละครไมมาก ใชภาพดําเนนิเรื่องแทน ไมมีคําบรรยายมากเกินไป 

   2. รปูแบบการเขียนเนือ้หา มีทัง้นิทาน นิยาย นทิานพื้นเมือง เรื่องส้ัน สาร

คดี บทความ และบทละคร เปนตน รวมทัง้ฉันทลักษณทุกรูปแบบจะมเีรื่องราวอยูดวย และใช

รูปแบบอยางเหมาะสมกลมกลนื อานเขาใจงายและรูเรื่อง 

   3. รูปภาพเปนสิ่งสําคัญ เด็กเล็กควรมีรูปภาพ อาจเปนภาพการตูน คือ ภาพ

ลายเสน ภาพถาย หรือภาพวาดเหมือนจรงิ ภาพจะตองเนนภาพส ีโดยเฉพาะเด็กเล็กๆ ภาพ

จะตองชัดเจนถูกตองไมเลอะเลอืน 

   4. ภาษาและสํานวนที่ใชงายๆ ประโยคส้ันๆ คําซ้ําชวยในการเรียนภาษา ใช

ภาษาพูดที่ถูกตองตามอักขรวิธีภาษาไทย ไมใชภาษาเขียนขนาดตัวอักษร ตัวโต ชัดเจน ไมใชตัว

ประดษิฐ ควรประมาณ ½ ซ.ม. หรือ 24.3 – 32.5 มม. 

   5. รูปเลม ควรกะทัดรัด ไมใหญหรือเล็กจนเกนิไป วัยเด็กประถมศกึษาปที่  

1 – 4 ควรมีความหนาระหวาง 10 -30 หนา มกีารจัดหนาใหเหมาะสมกับรูปเลม 

   6. มีเทคนคิการเขียนที่สนุกสนาม ใหความสุขใจ เสรมิสรางจนิตนาการ

ในทางสรางสรรคใหความรูหรือไดอารมณที่พงึปรารถนา มีจุดคดิที่แนนอน เคาโครงเรื่องชวน

ติดตาม สํานวนภาษาดี ตรงกับรสนยิมของเด็ก นอกจากนัน้ควรตัง้ชื่อท่ีนาสนใจส้ันๆ มี

ความหมายสมบูรณในตัว การสรางฉาก ระยะเวลาตัวละครท่ีเหมาะสม 

  จากนกัวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวิจัยสรปุไดวา การจัดทําหนังสือ

เด็กนัน้จะตองคํานึงถึงหลักในการสรางหนังสือหลายๆ ประการที่จะใชเปนหลักในการเขียน 
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จุดเริ่มตนในการเขียนตองรูกอนวาจะเขียนเรื่องอะไร เขียนใหใครอาน เพื่อใหไดประโยชนอะไร 

ในการเขียนควรดําเนินตามหลักการเขียนหนังสือ คือผูกเรื่องใหสมจริง มคีวามเปนสากล ทํา

ใหผูอานไดรับความรูจากการอานนั้นๆ ทําใหเกิดความประทับใจ และสามารถจดจําไดแมจะ

เติบโตเปนผูใหญแลว นอกจากนัน้ยังตองพจิารณาเกี่ยวกับการใชภาษา ภาพ ตัวอักษร ขนาด

ของรูปเลมที่เหมาะสมกับเด็กดวย 

 5. ภาษาที่ใชในการเขียนนิทานภาพ 

  ภาษาที่ใชในการจัดทําหนังสือเด็กนัน้สามารถเขียนไดทัง้รอยกรองและรอยแกว 

ตามความถนัดของผูเขยีน แตถาเปนเด็กเล็กมักจะชอบบทรอยกรองที่มคีวามหมายงายๆ หรือ

คําคลองจองมากกวารอยแลว หรืออาจเปนรอยแกวสลับกับรอยกรองก็ได ในทัศนะของ  

ฉัตรชัย ศุกระกาญจน (2532, หนา 22) ไดกลาวถึงภาษาที่ใชในการเขียนหนังสือสําหรบัเด็กไว

ดังนี้ 

   5.1 ภาษาที่ใชในรอยแกว 

    ถาคําเปนส่ิงเดียวที่สมารถแลกเปล่ียนความคิดกับผูอ่ืนและกับตัวเราเอง 

ชื่อสิ่งของตางๆ พฤติกรรมทัง้มวลและเหตุการณทั้งหลายของโลกลวนแตบรรยายผานถวยคํา

ทั้งสิ้น สิ่งท่ีเราตองการก็คือรักษาความคดิภาษาพูดใหอยูภายใตกฎเกณฑของความหมาย

จํานวนคําที่ใชไมสําคัญ แตจํานวนของคาํทั้งหมดที่ใชแตละคํานัน้ ทุกคําจะตองมีความหมาย

ประทับใจ พลังของคําที่เลือกใชอยางถูกตองน้ันย่ิงใหญมาก สิ่งท่ีจะแสดงความแจมชัดไดดี

ที่สุดก็คือ ใชถอยคําที่ถูกตองเทานั้น วลียาวๆ ไมควรนํามาใช หากมคีําโดดท่ีใชแทนได นั่นคือ

วลีที่ไมจําเปนและถวยคําไรประโยชนไมควรนํามาใชเลย ภาษาที่ดทีี่สุดในการเขียนเรื่องสําหรับ

เด็กก็คอืภาษาพูด 

   5.2 ภาษาที่ใชในรอยกรอง 

    หนังสือสําหรบัเด็กประเภทรอยกรองยงัมีนอย โดยเฉพาะสําหรับเด็กเล็ก 

และเด็กประถมศึกษาจึงนาจะมีการเขียนหนังสือประเภทนี้กันออกมาใหมากขึ้น โดยอาจเขียน

เปนบทรอยกรองส้ันๆ มีภาพประกอบ หรือเปนนทิานที่มีภาพประกอบทัง้ที่เปนศลิปะแบบไทย

และแบบสากล ภาษาที่ใชในการเขียนรอยกรองมีวิธกีารเขยีนสัน้ๆ 5 วิธ ีคอื 
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     5.2.1 ใชคํางายๆ คําไทยพยางคเดียว หรือสองพยางค คําประสมสอง

พยางค หรือสามพยางค คําซอนสองพยางค คําซ้ําที่มคีวามถ่ีสูง ลวนเปนคําท่ีควรนํามาใชแตง 

บทรอยกรองสําหรับเด็ก เพราะจะชวยใหเด็กเขาใจความหมายไดทันที 

     5.2.2 ความหมายเดน หมายถึง ความหมายของคํา และความหมาย

ของเนื้อความในบทรอยกรอง รอยกรองแตละบทควรใชคําท่ีมคีวามหมายเดนชัด เขาใจไดทันที

และควรเรียงคําเปนเน้ือความที่เขาใจงายไมสับสน ไมกํากวม 

     5.2.3 เลนเสยีงหลาก ในที่นี้หมายถึงการใชคําที่มีเสียงวรรณยุกต

ตางๆ หลากเสียงสลับกัน และจังหวะในการออกเสียงดวย เพื่อใหบทรอยกรองมีเสียงที่ไพเราะ

และมีจังหวะชวนสนุก 

     5.2.4 ฝากขอคดิ บทรอยกรองบางบทอาจฝากขอคดิเล็กๆ นอยๆ ที่มี

คุณคาทางใจใหแกเด็กได เชน ขอคดิในการเอ้ือเฟอชวยเหลอื หรือความน้ําใจตอกัน 

     5.2.5 จูงจิตเพลิน คือ การทําใหเด็กเกิดความบันเทงิราเรงิใจ หรือ

เพลิดเพลนิดวยการอานบทรอยกรอง 

 6. การเขียนภาพประกอบนทิานภาพ 

  “ภาพ” เปนหัวใจสําคัญของหนังสือสําหรับเด็ก โดยเฉพาะเด็กวัยกอนเขาเรียน

หรือวันอนุบาล เพราะเด็กในวัยน้ีอานหนังสือดายภาพมากกวาอานดวยตัวหนังสือ ภาพทําให

เด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ถงึแมจะอยูในวัยที่สูงข้ึนก็ยังคงชอบหนังสือที่มี

ภาพประกอบเชนกัน ภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็กจะเปนภาพในรูปลักษณะใดก็ได เชน  

จะเปนภาพวาดสี ภาพลายเสน ภาพถาย ฯลฯ แตสิ่งที่สําคัญที่สุดคือ ภาพจะตองเปนภาพที่มี

ชีวิตชีวา มคีวามเคลื่อนไหว สอดคลองกับเน้ือเรื่อง และใชอธิบายเรื่องได การเขียนภาพประกอบ

นิทานสําหรับเด็กจึงนับวามีความสําคัญมาก ณรงค ทองปาน (2523, หนา 81 – 82) ไดกลาว 

ถึงลักษณะของภาพประกอบที่ดีสําหรับเขยีนหนังสือเด็กไวดังน้ี 

   6.1 ลักษณะของภาพประกอบที่ดี ไดแก 1) เด็กชอบภาพท่ีมีลักษณะงายๆ  

ไมซับซอน แตเมื่ออายุสูงข้ึนจะชอบภาพที่ซับซอน 2) เด็กชอบภาพประกอบท่ีแสดงการกระทํา

และการผจญภัย 3) เด็กสนใจภาพที่อยูขางขวามากกวาภาพที่อยูขางซาย 4) เด็กชอบ

ภาพประกอบมาก มากกวาภาพประกอบนอย และ 5) เด็กชอบภาพตรงกับขอความมากกวา

ภาพที่ไมตรงกับขอความ 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



54 

   6.2 แบบของภาพ หมายถึง ภาพที่ใชเปนภาพที่ทําข้ึนมาในลักษณะใดก็ได 

เชน ภาพถาย ภาพวาดแรเงา ภาพลายเสน ฯลฯ 

   6.3 ภาพวาดแรเงา ภาพลายเสน สีของภาพมีอทิธพิลตอความชอบและ

ความสนใจของเด็กตอหนังสือมาก นทิานหรือหนังสอืภาพสําหรับเด็กควรจะมีสีสันสดใส 

นาสนใจและเปนสีที่เปนไปตามธรรมชาติ 

   6.4 ขนาดของภาพ ผูออกแบบภาพประกอบหนังสือสําหรบัเด็กควรจะทราบ

วาภาพขนาดใดที่เด็กจะชอบ หรอืขนาดของภาพมผีลตอความชอบของเด็กเพยีงใด 

   6.5 อารมณของภาพที่เด็กไดรับจากภาพมีอยู 3 อารมณ คือ 1) อารมณ 

ที่นาพอใจ 2) อารมณที่ไมนาพอใจ และ 3) อารมณกลางๆ 

  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจิัยสรุปไดวา การออกแบบ

ภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็กจะตองศึกษาเกี่ยวกับเรื่องของภาพที่จะนํามาทําหนังสือ

สําหรับเด็กใหเขาใจอยางละเอียด เพราะภาพเปนสิ่งที่สําคัญในการสงเสรมิการเรียนรูของเด็ก

และควรจะหาวิธกีารในการออกแบบและเทคนคิตางๆ ในการจัดพิมพใหดดีวยเชนกัน 

 7. ศิลปะการออกแบบปก การจัดหนา และรูปเลมของนทิานภาพ 

  ในการจัดทํานิทาน หรือหนังสือภาพสําหรับเด็กนัน้ยังมอีกีหลายส่ิงท่ีควร

คํานึงถึงนอกจากภาพสวยงาน สีสันสดใส แลวยงัควรคํานงึถึงการออกแบบเกี่ยวกับปก รูปเลม

ของหนังสือและการจัดหนาดวยท้ังนี้เพื่อใหเด็กสนใจและอยากหยิบมาอาน ดังที่ ฉวีวรรณ  

คูหาภินันท (2526, หนา 128 – 143) กลาววา การทําหนังสือสําหรบัเด็กนัน้ความงามเปนส่ิง

สําคัญที่เปนการสงเสริมวชิาสุนทรียศาสตร (Aesthetics) โดยใหความงามเขาไปในจิตใจเม่ือยงั

เปนเด็กอยู หนังสือเด็กจะมีความงามข้ึนอยูกับศลิปะตางๆ ซึ่งประกอบดวย 

   7.1 การออกแบบปกหนังสือ 

    7.1.1 การออกแบบปกน้ันนักเขียนและบรรณาธิการ ควรรวม

ปรึกษาหารือกัน ควรออกแบบปกใหทันสมัย ไมเปนการดูถูกสติปญญาของเด็ก เพราะเด็ก

สมัยใหมฉลาดมาก การออกแบบปกถาเปนหนังสือท่ีเปนชุดมหีลายเลม ภาพบนปกแตละเลม

ไมควรออกแบบใหเหมือนกันจะทําใหเด็กเบื่อ สําหรับหนาปกที่คลายแบบเรยีนนัน้ ไมควรทํา

เพราะเด็กเบื่อการเรยีนอยูแลวก็จะทําใหเด็กไมอยากอาน 
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    7.1.2 บนปกควรเขยีนชื่อหนังสือ ชื่อผูแตง และผูวาดภาพประกอบใหตัว

โตสะดุดตากวาอักษรในเนื้อเรื่อง ไมควรใชอักษรประดิษฐจะทําใหอานอยาก 

    7.1.3 สีบนปกควรเปนสทีี่ฉูดฉาด เชน สีเขียว สีแดง สีดํา เปนตน 

    7.1.4 ปกหนังสือ อาจเปนปกแข็งหรือปกออนก็ได แตถาเปนปกแข็ง

หนังสือก็จะมีความทนทาน ราคาแพง ถาเปนปกออนราคาก็ถูกลง แตหนังสือปกแข็งก็มีความ

จําเปนสําหรับเด็กเล็กๆ ที่จะทําใหเด็กสนใจ เด็กชอบหนังสือสวยๆ ไมขาดงาย เพราะเด็กยังไม

รูจักระมัดระวัง หนังสือมักจะทําใหขาดไดงาย ถาหนังสือทนทานไมขาดงายเด็กก็จะอยากอาน 

สําหรับหนังสือปกออนนั้นก็ไมควรใชปกออนมากเกนินัก จะตองทําใหหนังสือทนทาน

พอสมควรและราคาก็พอสมควรดวย 

    7.1.5 ภาพปกไมควรเปนภาพต่ืนเตน หวาดเสียว สยองขวัญ ผดิความจรงิ

จนนากลัว นาเกลียด แขยงหรือยั่วยุอารมณทางเพศ 

   7.2 การจัดหนา จัดภาพ หรือการวางหนา 

    7.2.1 เพื่อใหเหมาะสมกับเน้ือหา ควรใหตัวหนังสือและภาพมีความสมดุล

กับหนาหนังสือและตัวหนังสือ รูปตอรูปควรมคีวามตอเน่ืองกัน ระหวางรูปกับตัวหนังสือ 

ระหวางหนาตอหนามีองคประกอบที่สัมพันธกันหมด ตัง้แตหนาตนจนถงึหนาสุดทาย 

    7.2.2 สําหรับหนังสือเด็กบางครัง้อาจตัดหนาคํานําออกไปเพราะจะทําให

เด็กไมสนใจเน้ือหา ถาจะมีหนาทํานําจะมกี็ไดแตควรสัน้ๆ และควรจะมภีาพประกอบอยูหนาคํา

นําดวยเพื่อดังความสนใจของเด็ก หนาปกในก็เชนเดียวกันถาเปนหนังสือเด็กเล็กๆ ควรจะมี

ภาพประกอบที่สวยงามดวย เพื่อใหเด็กสนใจตดิตามอาน 

    7.2.3 การจัดภาพ อาจทําภาพเต็มหนา หน่ึงในสาม หนึ่งในสอง หรอืหนึ่ง

ในสี่ของหนา ขอสําคัญตองรักษาความสมดุลของภาพ 

   7.3 การวางหนาหนังสือ ไดแก 1) หลักสมดุล 2) หลักเอกภาพ 3) หลักการ

เนนหรือศูนยความสนใจ และ 4) การเวนวาง (ชองวาง) 

   7.4 ลักษณะการวางหนาหนังสือสําหรับเด็ก 

    7.4.1 การวางภาพกับตัวหนังสือหนาเดยีวกัน ไดแก 1) ภาพอยูบน 

ตัวหนังสืออยูลาง (รูปเลมแนวตั้ง) จะมองดานบนกอน 2) ภาพอยูขางหน่ึง ตัวหนังสือยูขางหนึ่ง 

(รูปเลมแนวนอน) และ 3) ตัวหนังสืออยูตามชองวางระหวางภาพ 
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    7.4.2 ภาพกับตัวหนังสือหนาเดยีวกัน ตัวหนังสือพมิพทับภาพ โดยใสภาพ

เต็มหนา ตัวหนังสือก็ทับลงไปตามความเหมาะสม ดานศิลปะ เชน เรื่องของความสมดุล 

    7.4.3 ภาพกับตัวหนังสืออยูคนละหนา เชน จะใหตัวหนังสืออยูดานซาย 

ภาพอยูดานขวา เพราะคนเรามักจะมองดานขาวกอน ดังนัน้เราจงึใหความสนใจกับภาพ

ดานขวามากกวา 

    7.4.4 ภาพกับตัวหนังสือท่ีใชสองหนาเปนเหมือนหนาเดียวกันเปนหนังสือ

ที่ออกแบบนาสนใจ การพิมพก็ยาก การเขาเลมควรใหรอยตอภาพสนทิกัน มีการเวนชองวาง

ขาวๆ รอบๆ ดานเพราะผูเขียนสามารถแทรกตัวอักษรคําอธบิายในสวนที่เปนชองวางไดอยาง

นาสนใจ ซึ่งเปนจุดท่ีดึงความสนใจของผูอานไดเปนอยางดี และการเวนชองวางทัง้ดานบนทํา

ใหเกิดความสวยงามและทําใหเด็กไมเม่ือยสายตาดวย 

 8. ลักษณะของนิทานที่ดีสําหรับเด็ก 

  หนังสือที่ดีสําหรับเด็กนัน้ควรจะเปนหนังสือที่มีเนื้อหาสาระที่ตรงกับความสนใจ

และมีความหมายสําหรบัเด็กมีรูปภาพท่ีสวยงามสะดุดตา เชิญชวนใหอยากหยิบอาน ดังที่ 

รัญจวน อินทรกําแหง (2544, หนา 100) และ ชุตมิา สัจจานนท (2523, หนา 51 - 56) 

กลาวถึงวรรณกรรมที่ดีสําหรับเด็กวา หมายถงึ วรรณกรรมหรือหนังสือที่เด็กอานไดดวยความ

เพลิดเพลนิ สนุกสนานโดยไมมีการบังคับใหอานเพราะมีเน้ือหาสาระที่ตรงกับความสนใจมี

รูปเลมที่สวยงานสะดุดตา และการจัดหนังสืออยางเชิญชวนใหหยบิอานไมวาจะเปนหนังสือให

ความบันเทิงหรอืเปนหนังสือที่ใหความรูแกเด็กอีกดวย ซึ่งสอดคลองกับแนวความคดิของ 

ฉวีวรรณ กินาวงค (2526, หนา 127 – 128) ไดใหแนวคดิเกี่ยวกับลักษณะของหนังสือนทิาน 

ที่ดสีําหรบัเด็ก ดังตอไปน้ี 1) รูปภาพจะตองครับถวนไมตัดขาดหายไป 2) เปนหนังสือที่มีภาพ

เกี่ยวกับสิ่งที่เด็กรูจักและเคยเห็นทั่วๆ ไป 3) สสีันของภาพตองสวยสดงดงาม เพราะเด็กๆ  

ชอบรูปภาพที่มีสสีวยงามมากกวาภาพขาวดํา และภาพควรเปนสีที่ชัดเจนไมพรามัวเลอะเทอะ 

เพราะรูปภาพจะชวยใหเด็กเขาใจเรื่องราวไดดขีึ้น 4) ภาพปรกอบดูแลวมีชวิีตจิตใจ เหมือน

ความเปนจริง เหมาะสมกับเรื่องและถูกสัดสวน เชน นาตานารกั สวยงาม ไมพกิารหวัโต  

ตัวเล็ก 5) รูปเลมเปดออกอานไดเต็มที่และสันหนังสือควรหุมดวยผา กระดาษที่ใชเขียนไมควร

เปนกระดาษมันและไมควรขาวกระจางจนสะทองแสงได 6) ปกหนังสือไมควรหอปกเพราะ

ตองการจะใหเด็กไดดูรูปภาพหนาปกเพื่อจะทราบไดวาเปนเรื่องอะไร 7) ควรเลือกหนังสือ
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นิทาน ที่มีตัวอักษรโตพอสมควร ไมใหญมากหรือเล็กเกินไป ตัวอักษรและภาษาจะตองเขียน

อยางถูกตอง เพื่อเด็กจะไดเอาแบบอยางและเขาใจไดงาย ชองวางระหวางบรรทัดจะตอ 

มีขนาดพอดี ริมกระดาษเวนไวประมาณ 1 นิ้ว และ 8) หนังสือนทิานสามารถจัดไดที่มุมหนังสือ 

และกระเปาผนังสําหรบัวางหนังสือ 

 9. ประโยชนของนิทานและการเลาเรื่อง 

  นทิานและการเลาเรื่องเปนศลิปะของการใชภาษาที่ด ีเพราะถือวาในการเลา

นิทานนั้นครูจะตองมีความเขาใจในหลักและวิธีการเลาที่ดี จงึจะประสบความสําเร็จในการสอน 

รวมไปถงึการเลานทิานยงัเปนการพัฒนาทักษะในการใชภาษาของเด็กอกีดวย และยงั

พัฒนาการฟงและการพูด เพราะเด็กจะตองฝกการจดจําความตอเนื่องของเรื่อง ฝกใหเด็กรูจัก

การคิดและเรียนรูคําใหม ดังนั้นการเลานิทาน และการเลาเร่ืองจึงมีอิทธิพลและคุณคาตอเด็ก

มากทัง้ในระดับอนุบาลศึกษา (ระดับปฐมวัย) และประถมศึกษา การท่ีครูและผูใหญไดใกลชิด

กับเด็กโดยการเลานิทานจะเปนเครื่องชวยใหเขาใจเด็กยิ่งข้ึน การเลานทิานและการเลาเรื่องที่มี

คุณคาดังตอไปนี้ (ฉวีวรรณ กนิาวงค, 2526, หนา 125) 

   9.1 ชวยชดเชยประสบการณทางภาษาแกเด็กในชนบทใหเทาเทยีมเด็ก 

ในเมือง เพราะบิดามารดาของเด็กตามชนบทไมมเีวลาหรอืไมเห็นคุณคา ในการเลานิทาน 

ใหเด็กฟง 

   9.2 ชวยเสรมิสรางพัฒนาการทางภาษาความคดิ และจินตนาการที่สวยสด

งดงามใหแกเด็ก 

   9.3 ชวยฝกใหเด็กเปนนักฟงท่ีด ีเขาใจวธิกีารปฏบิัตติัว ขณะฟงนทิาน และ

สามารถเก็บใจความตามเรื่องราวที่ฟงคนอ่ืนเลาไดตามควรแกวัยของเด็ก 

   9.4 ชวยใหเด็กเกดิความสนุกสนานเพลดิเพลนิ มีความรูสกึอบอุนและ 

สนิทสนมกับผูเลา 

   9.5 ชวยปลูกฝงความรูสกึ ชอบฟงนิทานและการเลาเรื่อง และการปลูกฝง

ความรูสกึชื่นชอบในหนังสือนทิานกอนท่ีจะอานไดอยางเขาใจ 

   9.6 ชวยปลูกฝงใหเด็กเปนคนใจกวาง ยอมรับความเปนจรงิในชีวติประจําวัน 

   9.7 ชวยใหครูและผูใหญไดทราบถงึความรูสึกที่ซอนเรนอยูในตัวของเด็ก 

จากการสนทนาซักถาม 
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 10. หลักทั่วไปในการเลาเรื่อง 

  การเลานิทานใหดีไดนัน้เปนเรื่องที่ยากพอสมควร ซึ่งผูเลาจะตองมีเทคนคิใน

การเลาอยางมากเพื่อท่ีจะทําใหเด็กสนใจไดตลอดเวลา ดังนัน้ผูเลาตองมีศลิปะในการเลาอยาง

เยี่ยมยอด บุคลิกภาพและทาทางของผูเลาเปนสวนหนึ่งที่สําคัญอยางยิ่งเชนกันและกอนที่จะ

เลานทิานใหเด็กฟงทุกครั้งผูเลาจะตองมีการเตรยีมลวงหนาเพราะถาผูเลาไดมีการเตรยีมการ

เลาลวงหนาจะทําใหนิทานประสบความสําเร็จตามจุดประสงคที่วางไวเสมอ ฉวีวรรณ กินาวงค 

(2526, หนา 128 -130) กลาวเกี่ยวกับหลักในการเลานิทาน สามารถแบงเปนขอๆ ดังน้ี 

   10.1 ควรทําความเขาใจกับเน้ือเรื่องนิทานที่จะเลาเสยีกอนโดยจินตนาการ

ออกมาเปนภาพอานเรื่องชาๆ เพื่อจับใจความ 

   10.2 ควรเลือกคําที่เปนคํางายๆ ท่ีเด็กฟงหรือนึกออกเปนภาพในจนิตนาการได 

   10.3 เมื่อในเนื้อเรื่องมีตัวละครคยุกันใหใชบทสนทนา เพราะทําใหเด็กตื่นเตน

กวา 

   10.4 เริ่มตนเรื่องใหดีเพื่อเรียกรองความสนใจ พยายามหลีกเลี่ยงการ

บรรยายและการอธิบายท่ีไมจําเปน 

   10.5 การเลาเรื่องควรใชเสียงแบบสนทนากัน คือ ชา ชัดเจน มหีนักเบา  

แตไมควรมีเออ อา ที่นี้ 

   10.6 ขณะที่เลานิทานควรจับเวลาใหด ีเวนจังหวะตามอารมณของเรื่อง เชน 

ถาเนื้อเรื่องมีสิ่งเราใจก็พูดใหเร็วข้ึนทําทาจริงจัง 

   10.7 นิทานที่นํามาเลาใหยาวพอๆ กับระยะความสนใจของเด็ก คือประมาณ 

15 -25 นาที สําหรบัเด็กประถมศึกษาหรอืเปนคําก็จะประมาณ 1,000 คํา 

   10.8 เวลาเลาตองพยายามเปนกันเองใหมากที่สุด ใหความรักความสนทิ

สนมกับเด็กอยางจรงิจัง 

   10.9 เวลาเลาควรมีรูปภาพประกอบ อาจเปนหนังสือภาพ หุนสื่อการสอน

อื่นๆ จะชวยใหเด็กสนใจยิ่งขึ้น 

   10.10 เวลาเลาอยายอเรื่องใหส้ันมากจนเกินไปจนขาดความนาสนใจไป และ

จะทําใหเด็กไมรูเรื่อง 
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   10.11 จัดบรรยากาศของหองใหเหมาะ เชน อาจนั่งเลากับพ้ืน หรือเชิดหุน

ประกอบการเลาหรืออาจจะไปเลาใตตนไม นอกหองเรียนก็ได 

   10.12 อยาแสดงทาทางประกอบการเลามากเกนิไปจะทําใหนิทานหมดสนุก

พยายามเลาใหเปนไปตามธรรมชาติงายๆ และมีชีวิตชวีา 

   10.13 ขณะที่เลาอาจใหเด็กไดมสีวนรวมในการเลานิทานดวยก็ได เชน แสดง

ทาตามเนื้อเรื่องแตไมควรจะใหบอยนัก 

   10.14 ขณะที่เลานทิานสายตาของครูจะตองมองกวาดดูนักเรยีนไดทุกคน 

อาจจะนั่งเปนครึ่งวงกลม หรือนั่งกับพื้นก็ได 

   10.15 ขณะที่กําลังเลานิทานถาหากมเีด็กพูด หรือถามขัดจังหวะ ครูควรบอก

ใหรอจนกวาจะจบเรื่อง 

   10.16 หลังจากการเลานทิาน ควรเปดโอกาสใหเด็กถามและวิพากษ วจิารณ

แตไมควรบังคับเด็กใหพูด ใหถาม เพราะจะทําใหเด็กเสยีความเพลดิเพลิน 

   10.17 หลังจากการเลานทิานแลวอาจจะใหเด็กไดแขงขันกันต้ังชื่อเรื่องก็ได 

เพื่อเปนการสงเสรมิใหเด็กไดติดตามและเพื่อความเขาใจในเรื่องท่ีครูไดเลามาแลว 

   10.18 ถานิทานเรื่องยาวครูอาจจะเลาเปนตอนๆ ก็ได เพื่อเปนการเราใหเด็ก

อยากมาโรงเรียนไมขาดเรียนเพื่อมาฟงนทิานตอจนจบเรื่อง 

 

เทคนิควธิีการเรียนคําศพัท 

  คําศัพทเปนทักษะรองของภาษา แตก็มีบทบาทที่สําคัญในการเรยีนการสอน

ภาษา การเรียนรูคําศัพทมีวิธีการเรียนการสอนที่หลากหลายแงมุม เชน ความแตกตางระหวาง

คําและคําศัพท ความสําคัญของคาํ จุดประสงคในการเรยีนรูคําศัพท และวิธสีอนคําศัพท 

เปนตน  

  สุนพิา ไชยหงษ (2553, หนา 29-30) คําศัพทเปนหัวใจของการเรยีน

ภาษาตางประเทศจึงเปนความจําเปนที่ตองศกึษาวิธีการเรยีนรูคําศัพทอยางไรก็ตามผูอาน 

ควรที่จะทําความเขาใจใหชัดเจนวาไมมีวิธีการเรยีนรูคําศัพทวิธใีดที่ดีที่สุด Schmitt (2000  

หนา 142) ฉะนัน้การเลือกวิธีฝกในสถานการณใดก็ตามยอมขึ้นอยูกับปจจัยตางๆ เชนลักษณะ 
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ประเภทของผูเรียน คําศัพทที่เปนเปาหมาย หลักสูตรและการบรหิารงานของโรงเรยีน และ

เหตุผลอื่นๆ มีวิธีการท่ัวไปที่ใชกันแพรหลายอยู 2 วิธ ีไดแก วิธีการเรยีนรูคําศัพทแบบทางตรง

และวิธีการเรียนรูคําศัพทแบบโดยออม 

   1. วิธีการเรียนรูคําศัพทแบบทางตรง เปนวิธีที่เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู

โดยการรับรู เม่ือผูเรยีนภาษาเรยีนคําศัพทอยางเขาใจชัดเจนซึ่งอาจเปนบรบิทหรือแยกสวน

ออกมา ในการเรียนรูวิธนีี้ผูเรียนจะไดรับการสอนคําศัพทท่ีสําคัญและโครงสรางทางภาษา ใน

ทํานองเดียวกัน Richek (1996 หนา 203) กลาววาวิธีการสอนแบบนี้เปนสิ่งจําเปนที่ตองเรียน

พื้นบานคําศัพทท่ีเปนแกนสําคัญและคําศัพทที่สําคัญซึ่งพบในสถานการณทั่วไปบอยๆ ตองใช

ความรูดานสัญลักษณและกลุมคําพื้นฐาน การเรยีนคําศัพทเปนคําโดดควรจะเนนในชวง

ขั้นตอนแรกของการเรียนภาษาที่สอง หลังจากที่ความสามารถทางภาษาไดรับการพัฒนาแลว 

การเรียนรูคําศัพทแบบทางออมผานบรบิทจึงเปนสิ่งท่ีไดรบัการเนนย้ําในลําดับตอไป (Coady & 

Huckin, 1997, หนา 75) 

   2. วิธกีารเรียนรูคาํศัพทแบบโดยออม เปนวิธกีารเรียนคาํศัพทใหมที่พบ

อยางมีนัย เม่ือผูเรียนไดฟงหรือไดพบคาํศัพทในบรบิทที่แตกตางกันในชีวติประจําวันหรือจาก

บทสนทนาจากผูอ่ืน และจากการอานตามความตองการของตนเอง การเรยีนรูคําศัพทแบบ

ทางออมเปนกระบวนการที่ไมไดเนน การใชความคดิที่ลกึซึ้งในการฟงหรอือานซึ่งเปนการเรียน

คําศัพทใหมโดยผานชองทางการอาน การฟงนทิาน การดูภาพยนตร ฟงวทิย ุอานขอมูล

ขาวสารจากอินเทอรเน็ต ทําใหผูเรียนไดรูคําศัพทที่มีความหมาย โครงสรางทางไวยากรณและ

แนวความคิดเพื่อพัฒนาภาษา การเรียนรูคําศัพทแบบทางออมดวยวิธีการเดาความหมายจาก

บริบทที่รับมาซึ่งเปนแหลงที่สําคัญท่ีสุดของการเรียนรูคําศัพทเนื่องจากมคีําศัพทมากมายที่

จะตองเรยีนรูดังนั้นจึงเปนไปไมไดที่สอนทุกคําที่มีอยูในภาษาอังกฤษ นักวจิัยหลายทานกลาว

วาการคงไวซึ่งการเดาความหมายของคําศัพทในบรบิทเปนวธีิที่มีประสทิธภิาพ สําหรับการ

เรียนรูคําศัพทและคําศัพทสวนใหญจะถูกเรียนผานบรบิทโดยการอนุมาน เม่ือผูเรยีนภาษามี

การพัฒนาในระดับที่สูงขึ้นก็จะใชวิธขีองการเดาความหมายของคําศัพทใหมที่พบโดยการ

อนุมานจากความรูที่มีอยูเดิมน่ันเอง สําหรับบทบาทของครูในขัน้ตอนนี้ก็คือเปนผูชวยจัดเตรยีม

รายการคําศัพท เครื่องมือสําหรับการแปลภาษา และชุดแบบฝกบทเรยีนที่เกี่ยวของ ซึ่งครูอาจ

ชวยผูเรียนโดยการแสดงคําศัพทในบรบิทสําหรบัการอานก็ได 
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  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจิัยสรุปไดวา ผูเรยีนอาจเรยีนรู

คําศัพทโดยผานกระบวนการทั้งแบบทางตรงและแบบทางออม ผูเรยีนไมไดเรียนเพียงคําศัพท

จากการพูดเทานั้นแตตองรับรูคําศัพทผานการอานและการฟงดวย ดังน้ันวิธีการเรียนรูคําศพัท

แบบทางตรงและทางออมจึงเปนประโยชนและเปนสิ่งจําเปนมากคําศัพทบางคําอาจจะถูกสอน

ในชั้นเรยีนโดยตรงแตขณะเดียวกันมีคําศัพทอกีมากมายท่ีไดเรยีนรูนอกช้ันเรียนโดยไมตอง

เตรียมตัวหรือคาดคิดไวลวงหนาซึ่งน่ันคือ การเรยีนรูคําศัพทแบบทางออมนั่นเอง  

 1. การสอนคําศัพทที่มีประสทิธิภาพ 

  อรพิน พจนานนท (2537, หนา 19) นําเสนอแนวคดิเก่ียวกับการเรยีนการสอน

ภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาสรปุไดดังน้ี 1) การสอนที่ไดผลก็คือ การสอนโดยเลียนแบบ

วิชาการเรียนภาษาแมของเด็กผูสอนจะตองจักประสบการณท่ีจะสอนใหเด็กไดพบและคุนเคย

กับภาษาที่เรียนไดมากที่สุดเนนคําศัพทมากกวาไวยากรณ 2) กรยิาทาทาง และวิธีพูดชาๆ 

เพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจโดยไมใชภาษาแมในหองเรียน และ 3) เนนการสอนการพูดมากที่สุด 

เพื่อใหเด็กเกิดความเคยชิน ไมเนนเปรยีบเทยีบภาษาที่เรยีนกับภาษาแม 

  นอกจากนี้ยังมีแนวคดิของนักภาษาศาสตรกลุมตางๆ ท่ีมผีลตอกระบวนการ

เรียนการสอน ซึ่งแนวคดิของนักภาษาศาสตรกลุมตางๆ สรุปไวดังนี้ (สุมิตรา อังวัฒนกุล, 

2535 หนา 39) 

   1. กลุมไวยากรณปริวรรต ซึ่งนําโดย (Noam Chomaky) มีความเชื่อวาภาษา

เปนเรื่องของกฎเกณฑ การวิเคราะหไวยากรณของประโยคทําใหเกิดแนวคดิเก่ียวกับโครงสราง

ลึก ไดแก ความหมายของประโยค และโครงสรางพื้นผิว ซึ่งไดแกคําและประโยคที่ไดยนิไดฟง 

กลุมนี้เชื่อวามนุษยสามารถเขาใจภาษาและสามารถแสดงออกมาได 

   2. กลุมภาษาศาสตรสังคม กลุมนี้ทําโดย (D.Hymes) ซึ่งกลาววา

ความสามารถทางภาษาก็คือ ความสามารถที่จะพูดหรือเขาใจคําที่พูดซึ่งคงจะไมถูกตองตาม

หลักไวยากรณ แตเหมาะสมกับสภาพการณที่คําพูดเหลานัน้ถูกนํามาใช การแสดงออกทาง

ภาษาในความหมายของ (Chomaky) กลาวถงึเฉพาะบทบาทดานจติวิทยา เชน ความจํา การ

รับรูเทานั้น ในการแสดงออกทางภาษาควรคํานงึถึงความสําคัญดานวัฒนธรรมสังคม (Socio 

culture) ดวย 
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  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจิัยสรุปไดวา การสอนภาษาให

ไดผลจัดประสบการณใหผูเรียนคุนเคย ใชกริยาทาทาง เนนภาษาพูดใหมากที่สุด ใชภาษาแม

ในขณะทําการสอน นอกจกนี้การแสดงออกทางภาษาควรจะตองมีความเขาใจ  

 2. การหาประสทิธิภาพแบบทดสอบ 

  2.1 ลักษณะการหาประสิทธิภาพแบบทดสอบ 

   2.1.1 เกณฑการหาประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธภิาพของ

แบบทดสอบที่จะชวยใหผูเรยีนเกิดการเรียนรู เปนระดับที่ผูผลติแบบทดสอบพงึพอใจวาถาหาก

แบบทดสอบมีประสิทธิภาพถึงระดับที่กําหนดแลว แบบทดสอบก็มคีุณคาพอที่จะนําไปใชได 

และคุมคาแกการลงทุนผลิตออกมา ไดมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถงึ เชน บุญชิต ภิญโญ

อนันตพงษ, (2526, หนา 47); ชัยยง พรหมวงศ, (2537, หนา 538-539); เยาวด ีวิบูลยศร,ี 

(2539, หนา 56); วาโร เพ็งสวัสดิ์, (2546, หนา 82); บุญชม ศรสีะอาด, (2545, หนา 45) 

การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพกระทําไดโดยการประเมินผลพฤตกิรรมผูเรยีน 2 ประเภท 

ประเมินพฤตกิรรมตอเนื่อง (Transitional Behavior) คอื ประเมนิผลตอเน่ือง ซึ่งประกอบดวย

พฤติกรรมยอยหลาย ๆ พฤติกรรม เรยีกวา กระบวนการ (Process) ของผูเรยีนท่ีสังเกตไดจาก

การประกอบกิจกรรมกลุมและรายบุคคล และประเมินพฤตกิรรมข้ันสุดทาย (Terminal 

Behavior) คอื ประเมินผลลัพธ (Products) ของผูเรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรยีน 

   2.1.2 การกําหนดคาประสทิธภิาพเปน E1 คอื ประสทิธภิาพของกระบวนการ 

และ E2 คอื ประสิทธิภาพของผลลัพธ ซึ่งการที่จะกําหนดเกณฑ E1 / E2 มีคาเทาใดนัน้ผูสอนจะ

เปนผูพิจารณาโดยปกตเินื้อหาท่ีเปนความรูความจําเปนมักจะตั้งคาไว 80/80, 85/85 หรือ 

90/90 สวนเน้ือหาที่เปนทักษะอาจจะตัง้ไวต่ํากวานี ้เชน 75/75 

   2.1.2.1 เกณฑประสทิธิภาพ E1 / E2 เชน 90/90 มีความหมาย ดังนี้ 90 ตัว

แรก หมายความวา เม่ือเรียนจากแบบทดสอบแลว ผูเรียนสามารถทําแบบฝกหัด หรอืงาน

ไดผลเฉลี่ยรอยละ 90 สวน 90 ตัวหลัง หมายความวา ผูเรยีนทําการสอบหลังใชชุดฝกอบรม

ไดผลเฉลี่ยรอยละ 90 

   2.1.2.2 วิธีการคํานวณหาคาประสิทธิภาพแบบทดสอบ วธิกีารคํานวณหาคา

ประสทิธิภาพแบบทดสอบ ไวเชน ชัยยง พรหมวงศ (2537, หนา 538-539; วาโร เพ็งสวัสด์ิ 

(2546); บุญชม ศรสีะอาด, (2545) ดังนี้ 
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   1) หาคา 

1001  

A

N

x
E

 
     เมื่อ  1E   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

        x
 แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบ หรืองาน 

       A    แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหรืองาน 

            ทุกช้ินรวมกัน 

       N    แทน  จํานวนผูเรียน 

1002  

B

N

F
E

 
   2) หาคา 

    เมือ่ 2E    แทน  ประสทิธิภาพของผลลัพธ 

       F
 แทน  คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรยีน 

      B    แทน  คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 

      N    แทน  จํานวนผูเรียน 

  จากที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา การหาประสทิธิภาพของแบบทดสอบ 

เปนกระบวนการทําใหเกิดความมั่นใจวาชุดฝกอบรมที่นํามาใชนัน้ชวยใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรู 

มีคุณคาพอที่จะนําไปใชและคุมคาการลงทุน 
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แนวทางสําหรับการเรียนการสอนภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย 

 ไดมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงการเรียนการสอนภาษาสําหรบัเด็กปฐมวัย  

ไวดังนี้ 

 1. การจัดกิจกรรมสงเสรมิการเรยีนรูภาษาสําหรับเด็กปฐมวยั 

  การจัดกิจกรรมสงเสรมิการเรียนรูภาษาสําหรบัเด็กปฐมวัยควรจัดใหสอดคลอง

กับแนวปฏิบัติท่ีเหมาะสมในการพัฒนาเด็กปฐมวัย (DAP) ไมควรเปนการสอนทักษะทางภาษา

อยางเปนทางการ แตควรเปนกิจกรรมการเรียนรูที่มีความทาทายใหเด็กเกิดความตองการท่ีจะ

รวมกิจกรรม และสามารถประสบความสําเร็จในการทํากจิกรรมดวยตนเอง หรือมีผูใหญคอย

ชี้แนะ เปนกจิกรรมที่เหมาะสมกับระดับพัฒนาการทางภาษาของเด็ก และชวยใหเด็กกาวไปสู

พัฒนาการทางภาษาในขั้นตอไป ครูควรจัดกจิกรรมที่หลากหลายเพื่อตอบสนองตอความ

แตกตางกันของเด็ก ตัวอยางการจัดกจิกรรมสงเสรมิการเรยีนรูภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย  

มีดังตอไปนี้  

   1. การสนทนาขาวและเหตุการณ (Morning Message) เปนกจิกรรมที่เด็ก

และครูไดสนทนารวมกันในชวงเริ่มตนกิจกรรมของแตละวัน ไดแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกัน

และกัน และไดเปลี่ยนกันเปนผูพูดและผูฟง ครูควรสงเสรมิใหเด็กมีมารยาทที่ดใีนการพูดและ

การฟง หากเด็กคนใดไมตองการพูดก็ไมควรถูกบังคับใหพูด เพื่อใหเด็กที่ไมมั่นใจในตนเองรูสึก

สบายใจท่ีจะมีสวนรวมในการฟงการสนทนา หัวขอที่ใชสนทนาอาจเกี่ยวกับการปฏิบัตกิจิวตัร

ประจําวัน และเหตุการณพิเศษของแตละวัน เชน วันนีเ้ราจะทําอะไรกันบาง จะมีใครมาที่หอง

เราบาง ฯลฯ เปนขาวสารจากเด็ก ซึ่งเด็กอาจเลาเรื่องสวนตัวของตนเอง หรือเลาเกี่ยวกับ

สิ่งของที่ตนนํามา (Show & Tell) เด็กที่ไดเลาเรื่องจะรูสึกเสมือนวาตนเองเปนผูเชี่ยวชาญใน

เรื่องที่ตนกําลังพูดอยู นับวาเปนการชวยขยายประสบการณใหแกเด็กคนอ่ืนๆ ดวย และเม่ือ

เด็กๆรูวาแตละวันเขาสามารถเลาเรื่องเพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณกับเพื่อนได เด็กจะเรียนรู

เกี่ยวกับการเตรียมเรื่องที่จะพูดไวลวงหนา หรือเปนหัวขอที่เด็กสนใจ ซึ่งเด็กๆ จะพยายามหา

ขอมูลมาใหมากที่สุดเทาที่เขาจะทําได เด็กๆ อาจหาขอมูลดวยการพูดคุยกับคุณพอคุณแม 

สังเกตหรอืทดลองดวยตนเอง เปนตน 
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   การสนทนาเปนวิธีการสําคัญและเปนวธีิการหลักที่ครูจําเปนตองใชในการ

สงเสรมิการเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัย เพราะในขณะที่เด็กสนทนากับครู เด็กจะไดยิน

แบบอยางของการใชภาษาที่ถูกตองเหมาะสม เม่ือเด็กสนทนากันเอง เด็กจะมีโอกาสฟงความ

คิดเห็นของผูอ่ืน แลกเปลี่ยนประสบการณ ไดยนิคําศัพทใหมๆ  ไดทําความเขาใจการพูดของ

เพื่อนจากสิ่งช้ีแนะ McGee and Richgels, (2000, p. 160) ไดกลาวไววา การที่เด็กไดเลาเรื่อง

ใหเพื่อนฟงทําใหเด็กรับรูและเขาใจเรื่องไดดข้ึีน มกีารแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันมากขึน้ เด็ก

ไดใชภาษาบอยขึ้น เด็กจะรูจักใชคําถามถามเพื่อน รูจักการหาขอมูลไวตอบคําถาม เกิดการ

เรียนรูซึ่งกันและกัน และยังชวยพัฒนาการยอมรับในสิ่งทีผู่อื่นพูดอีกดวย ระหวางการสนทนา 

ครูควรมีบทบาทเปนสวนหนึ่งของสมาชกิในการสนทนา ถามีผูปกครองหรือผูใหญคนอ่ืนอยู

ดวยก็ควรใหบุคคลเหลานัน้เปนสวนหน่ึงของการสนทนา ไมควรมบีรรยากาศของการตัดสินวา

สิ่งที่เด็กพูดถูกหรอืผิดเพื่อสงเสริมใหเด็กตองการมสีวนรวมในการสนทนาและตดิตามหัวขอที่

สนทนาอยางสมํ่าเสมอ 

   2. สาระที่ควรเรียนรู โดยปกติเปนเร่ืองราวรอบตัวเด็กที่นํามาเปนส่ือในการ

จัดกิจกรรมใหเด็กเกิดการเรียนรู ผานประสบการณสําคัญ ไดแก เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

เรื่องราวเก่ียวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก ธรรมชาตริอบตัว และสิ่งตางๆ รอบตัวเด็ก 

อยางไรก็ตามครูควรทําความเขาใจสาระที่ควรเรียนรูตามลักษณะการใชภาษาที่แฝงอยูในการ

จัดประสบการณทางภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย ดังนี้ 

    2.1 การฟง เปนเรื่องที่เกี่ยวของกับการรบัรูเสียงท่ีไดยิน การตระหนักถึง

ความหมายของเสียงน้ันในบรบิทแวดลอม และการตีความสิ่งที่ไดยนิโดยเชื่อมโยงกับความรู

เดิม การรวบรวมขอมูล การจินตนาการ หรือความชื่นชอบของเด็ก ท้ังน้ี สาระที่ควรเรียนรู

เกี่ยวกับการฟงแบงออกเปน 3 ดาน (Jalongo, 1992, p. 67) ไดแก 1) ดานความสามารถใน

การไดยินและจับใจความ ซึ่งขึ้นอยูกับประสบการณและภูมหิลังของเด็ก ครูจงึตองปรับ

กิจกรรมใหเหมาะสมกับความตองการและความจําเปนนัน้ๆ 2) ดานความตัง้ใจฟง เกดิขึน้เมื่อ

มีแรงจูงใจ มีเหตุผลที่ดี หรือมีประโยชนตอเด็ก และ 3) ดานนิสัยในการฟง เปนพฤตกิรรม

ตอบสนองตอสถานการณในการฟง นิสัยที่ดีในการฟงเกดิจากการท่ีเด็กมคีวามสนใจ ไดรับ

ขอมูลหรือสารท่ีชัดเจน และการไดตอบสนองตอส่ิงที่ไดยนิ  
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    ดังน้ันสิ่งที่ครคูวรตระหนักและวางแผนในการกําหนดสาระที่เด็กควร

เรียนรูดานการฟง คือ การชวยใหเด็กมคีวามไวตอการใชบรบิท หรือส่ิงชี้แนะเพื่อการตีความ 

และการเชื่อมโยงสิ่งที่ไดยินกับประสบการณของเด็ก โดยที่ครเูปนผูชวยใหเด็กมีประสบการณ

ตางๆ อยางเพียงพอ เหมาะสมกับวัย ความแตกตางระหวางบุคคล และความสนใจของเด็ก 

เพื่อเปนแรงจูงใจที่ชวยใหเด็กมีความตัง้ใจในการฟง และพัฒนาไปสูการมีนิสัยท่ีดใีนการฟง 

ในที่สุด 

    2.2 การพูด เปนสิ่งสําคัญในการส่ือสารกับผูอ่ืน สาระที่เด็กควรเรยีนรู

เพื่อใหสามารถสื่อสารกับผูอ่ืนอยางมคีวามหมาย และตรงตามความตองการของเด็ก ไดแก  

1) คําศัพทที่เกี่ยวของกับชีวติประจําวันของเด็ก หรือคําศัพทเกี่ยวกับเรื่องราวที่เด็กสนใจ 

2) การเรียงลําดับคําตางๆ เพื่อใชในการสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจ 3) การใชคําพูดที่เปนที่ยอมรับ 

และ/หรือคําพูดท่ีสุภาพ 4) การใชคําพูดใหเหมาะสมกับบุคคลที่ตองการสื่อสารดวย 5) ความ

ม่ันใจในการพูดกับผูอ่ืน 6) การยอมรับความคดิที่ผูอื่นแสดงออกดวยการพูด และ 7) ความ

สนใจที่มตีอคําใหมๆ  สาระเหลานี้ชวยใหเด็กสามารถมากข้ึน 

    2.3 การอาน เปนกระบวนการท่ีเด็กใชในการถอดรหสัสัญลักษณ และทํา

ความเขาใจความหมายที่ผูเขียนตองการถายทอดผานสัญลักษณเหลานัน้ องคประกอบของ

การอานที่เด็กควรเรยีนรู (สุภัทรา คงเรือง, 2539, หนา 19 - 20) ไดแก 

     2.3.1 ความรูเกี่ยวกับการใชหนังสือ ไดแก การรูทิศทางในการถือ

หนังสือ การรูสวนประกอบของหนังสือ และการรูทศิทางในการอาน 

     2.3.2 ความรูเกี่ยวกับตัวอักษร ไดแก การรูวาการอานกับการเขยีน

สัมพันธกัน การรูจักคําคุนตา การรูวาคําคืออะไร การรูจักตัวอักษรตัวแรก และตัวสุดทายของ

คํา และ การรูรปูรางและทิศทางของตัวอักษร 

    2.3.3 ความรูเกี่ยวกับเครื่องหมายวรรคตอน ไดแก การรูความหมายของ

เครื่องหมายคําพูด เครื่องหมายคําถาม และเครื่องหมายอัศเจรีย 

2.3.4 ความรูเกี่ยวกับการใชส่ิงชี้แนะในการคาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเน ไดแก การ

คาดคะเน และตรวจสอบการคาดคะเนโดยอาศัยภาพ ความหมายของคํา โครงสรางของ

ประโยค และ/หรอื พยัญชนะตนของคํา 
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    2.4 การเขียน เปนกระบวนการแสดงออกถึงความรูสกึ ความตองการ 

และความคิดผานทางเครื่องหมายและสัญลักษณตางๆ องคประกอบของการเขียนที่เด็ก 

ควรเรียนรู (ภาวิณี แสนทวีสุข, 2538, หนา 9) ไดแก 

     2.4.1 การสรางสัญลักษณภาษาเขียน หมายถึง การสรางภาพ และ/

หรือขอความ ดวยการวาด การลอก การจํามาเขียนทัง้ที่ไมถูกตองสมบูรณและถูกตอง

สมบูรณ การคิดพยัญชนะข้ึนเสยีงของคาํ ตลอดจนการคดิสะกดคํา 

     2.4.2 ทิศทางการเขียน หมายถงึ การจัดเรยีงตําแหนงของส่ิงที่เขียน 

ตั้งแตการจัดเรยีงตามแนวตัง้และแนวนอนอยางสะเปะสะปะ ไปจนกระทั่งเด็กสามารถเขียน

จากซายไปขวา และบนลงลางอยางสมํ่าเสมอ 

     2.4.3 วิธีถายทอดความหมายของสัญลักษณภาษาเขียน หมายถึง 

การแสดงความหมายของภาพ และ/หรือขอความที่ตนเขียนใหผูอ่ืนรบัรูดวยการบอกใหครชูวย

เขียนให เขียนเองบางสวน ตลอดจนเขียนเองท้ังหมด 

     2.4.4 ความซับซอนของความหมาย หมายถึง ความชัดเจน ความ

ละเอียดลออ และครอบคลุมความหมายท่ีตองการส่ือโดยใชหนวยไวยากรณที่เปนตัวอักษร  

คําหรือประโยคงายๆ 

   ทั้งน้ีการนําเสนอสาระการเรยีนรูดานภาษา ทัง้ประสบการณสําคัญ และ

สาระที่ควรเรียนรูโดยแยกตามทักษะการใชภาษาน้ัน เพื่อใหครูมคีวามกระจางชัดตอทักษะทาง

ภาษาในแตละทักษะ ไมไดหมายถึงการจัดประสบการณใหแกเด็กโดยแยกแตละทักษะออกจาก

กัน การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยดานภาษาตองเปนการบูรณาการทุกทักษะเขา

ดวยกัน โดยจัดกิจกรรมที่สนับสนุนใหเด็กไดใชภาษาเพื่อการสื่อความหมายในชีวิตประจําวัน

อยางแทจริง 

 2. การจัดสภาพแวดลอมใหเอื้อตอการเรยีนรูภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย 

  การจัดประสบการณสําหรับเด็กดานภาษาจําเปนตองสรางสภาพแวดลอม 

ใหเด็กไดคุนเคยกับการใชภาษาอยางมคีวามหมาย และเปนองครวม เนื่องจากสภาพแวดลอม

ในหองเรียนเปนสิ่งที่สําคัญท่ีสงผลตอความตองการในการเรยีนภาษาของเด็ก การจัด

สภาพแวดลอมเพื่อสงเสริมการเรยีนภาษาของเด็กตอง สอดคลองกับวิธีการเรยีนรูของเด็ก 

สงเสริมใหเด็กสํารวจ ปฏิบัติจริง เปนผูกระทําดวยตนเอง เปดโอกาสใหเด็กเปนอสิระไดสังเกต
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และต้ังสมมุติฐาน สงเสริมการมีปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับบุคคลรอบขาง เปนสิ่งแวดลอมที่

เนนความหมายมากกวารูปแบบ ควรยอมรบัการส่ือสารของเด็กในรปูแบบตางๆ โดยคํานงึถึง

ความหมายท่ีเด็กตองการสื่อมากกวาความถูกตองทางไวยากรณ (หรรษา นลิวิเชยีร, 2535, 

หนา 211-212)  

  หองเรียนที่เอื้อตอการเรียนรูภาษาสําหรับเด็กปฐมวัยควรมีวัสดุอุปกรณสงเสริม

การรูหนังสือที่มีคุณภาพ เด็กที่ไดอยูในหองเรียนที่มวีรรณกรรมสําหรับเด็กที่มีคุณภาพมี

แนวโนมที่จะรักการอาน และการอานวรรณกรรมที่ดจีะกลายเปนสวนสําคัญของชีวิตใน

อนาคตของเด็ก อีกทัง้ยังเปนสวนที่กระตุนใหเด็กมีความตองการอานบอยครั้ง ซึ่งสงผลตอการ

ประสบความสําเรจ็ในการเรยีนในระดับที่สูงขึ้น ทัง้น้ีวัสดุอุปกรณที่ควรมใีนหองเรียนไดแก

วรรณกรรมสําหรับเด็กที่มีความหลากหลายในดานของผูแตง และผูวาดภาพประกอบ มีระดับ

ความยากแตกตางกัน มีวัสดุที่ใชสําหรับการอางองิ ประกอบดวยพจนานุกรม แผนที่ บัญชี

คําศัพท และสารานุกรม นิตยสารสําหรับเด็ก นอกจากนี้ครูควรจัดใหมีสื่อสําหรับการเขยีนทัง้

กระดาษที่ไมมีเสน และมีเสนหลายส ีหลายแบบ หลายขนาด กระดาษบันทกึเล็กๆ ซอง

จดหมาย ดนิสอ ปากกา สีชนิดตางๆ เครื่องเหลาดนิสอ ตรายางและแทนประทับ นอกจากนีย้งั

อาจจัดสื่อสําหรับการเย็บกระดาษ ซึ่งประกอบดวยเครื่องเย็บกระดาษ ที่เจาะกระดาษ เชือก 

กาว เทปใส กระดาษกาว คลปิหนีบกระดาษ กรรไกร เปนตน โดยควรจัดวางใหเด็กสามารถ

เลือกหยิบใชและนํามาเก็บคืนไดดวยตนเองดวย 

 3. การพัฒนาภาษาทางภาษาของเด็กชวงอายุ 3 – 5 ป  

  ไดมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึง การพัฒนาภาษาทางภาษาของเด็ก 

(วรนาท รักสกุลไทยและนฤมล เนียมหอม, 2549) ดังนี้  

   1. อายุ 3-4 ป การพัฒนาภาษาทางภาษาของเด็ก ไดแก พูดเสียงสระ เสียง

วรรณยุกต และตัวสะกดไดชัดครบทุกเสียง แตเสียงพยัญชนะ ม น ห ย ค อ ว บ ก ป ท ต ล จ 

พ ง ด มีการพูดไมชัดเจนบาง และพูดไมคลอง พูดคําศัพทไดประมาณ 900-1,500 คํา ใช

สรรพนามที่เปนพหูพจน สรรพนามแทนเพศ คํานาม และคํากรยิาได พูดวลหีรอืประโยคที่มี

ความยาว 3 คําข้ึนไป สนทนาไดประมาณ 5 นาที มักถาม อะไร ใคร ที่ไหน ทําไม ใชคําสันธาน 

“และ”  
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   2. อายุ 4-5 ป การพัฒนาภาษาทางภาษาของเด็ก ไดแก พูดคําศัพทได

ประมาณ 1,500-2,000 คํา ใชคํากริยา คําวิเศษณ คาํลงทาย และคําอุทานได พูดประโยคที่มี

ความยาว 4 คําข้ึนไป และเปนประโยคที่เปนเหตุเปนผล เลาเรื่องเกี่ยวกับตนเอง และผูอ่ืนได 

โดยผูใหญตองพูดแนะเล็กนอย ตอบคําถามงายๆ ได มักถาม เม่ือไร อยางไร ใชคําสันธาน 

“แต” “เพราะวา”  

   3. อายุ 5-6 ป การพัฒนาภาษาทางภาษาของเด็ก ไดแก พูดเสียงสระ เสยีง

วรรณยุกต และตัวสะกดไดชัดครบทุกเสียง พูดเสยีงพยัญชนะ ส ไดชัดเจนขึ้น เสียง ร อาจยัง

ไมชัด พูดคําศัพทไดประมาณ 2,500-2,800 คาํ ใชคําสรรพนาม คาํกรยิา คําบุพบท ได

ถูกตอง พูดประโยคที่มีความยาว 5-6 คําข้ึนไป เปนประโยคที่มีความซับซอนขึ้น และมักใช

ประโยคคําสั่ง พูดคุยและแลกเปล่ียนขอมูลตางๆ กับผูอ่ืนไดอยางสัมพันธกับเรื่องที่พูด พูด

เสียงสระ เสียงวรรณยุกต และตัวสะกดไดชัดครบทุกเสยีง พูดเสยีง พยัญชนะ ฟ และ ช ได

ชัดเจนขึ้น พูดไมคลองเปนบางครัง้ 

 

แนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ  

  ไดมีนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของความพึงพอใจ ไวเชน พัชณี  

บุญชวย (2549, หนา 48) ไดใหความหมายของความพงึพอใจไววา ความพงึพอใจเปน

ความรูสกึที่บุคคลมีตอส่ิงใดสิ่งหน่ีง อันเกดิจากพื้นฐานของการรับรู คานยิมและประสบการณ

ที่บุคคลไดรับ วิไลรักษ บุญงาม (2550, หนา 26) ไดใหความหมายความพงึพอใจ หมายถึง 

ความรูสกึที่ดี ความประทับใจหรือการมเีจตคติที่ดีตอการกระทําของบุคคลหรอืการทํางานนัน้ 

ๆ ซึ่งความพึงพอใจเปนปจจัยขอสําคัญประการหนึ่งท่ีมีผลตอความสําเร็จของงานใหเปนไป

ตามเปาหมายที่วางไวอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งเปนผลมาจากการไดรับการตอบสนองตอ

แรงจูงใจหรือความตองการของแตละบุคคลในแนวทางที่เขาพงึประสงค และในทัศนะของ  

สุจิรา ชูคํา (2550, หนา 39) ไดใหความหมายของความพงึพอใจไววา เปนความรูสกึที่ดีท่ีชอบ 

ซึ่งปรากฏออกมาทางพฤติกรรมของบุคคลอันอาจเปนผลมาจากสิ่งเราหรือแรงจูงใจในการ

จัดการเรียนการสอน ทําใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรยีนการสอนจงึเปนองคประกอบ 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



70 

ที่สําคัญท่ีทําใหผูเรียนเกดิการเรียนรูไดอยางมีประสทิธิภาพ การที่บุคคลจะเรียนรูหรือ

พัฒนาการและความเจริญงอกงามน้ัน บุคคลจะตองอยูในสภาวะพงึพอใจเบ้ืองตน นั่นคือ 

บุคคลจะตองไดรับแรงจูงใจทัง้ในลักษณะนามธรรมและรูปธรรมซึ่งสรุปไดวา แรงจูงใจเปน

หัวใจสําคัญของการเรียนรู สําหรับทัศนะของทพิยภาภรณ อินทรอักษณ (2554, หนา 94)  

ไดสรุปไววา ความพึงพอใจ เปนความรูสกึหรืออารมณของบุคคลที่มคีวามสัมพันธตอสิ่งเรา

ตางๆ เปนผลตอเนื่องจากการที่บุคคลประเมนิสิ่งเรานั้นแลววา ดี พอใจ หรือมีความตองการ 

จากนักวชิาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา ความพึงพอใจ คือ ความรูสกึด ี

พอใจ หรือความตองการและความประทับใจที่บุคคลมีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง อันเกิดจากพื้นฐานของ

การรับรู คานิยม และประสบการณที่บุคคลไดรับ ซึ่งในงานวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดใหความหมาย 

ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกชอบ พอใจ ประทับใจที่เกิดจากการตอบสนองความ

ตองการของตนเองที่ไดรับจากกิจกรรมการเรยีนการสอน 

 2. ทฤษฎีการสรางความพงึพอใจ 

  ความพึงพอใจเปนความรูสึกที่บุคคลมีตอส่ิงท่ีไดรับประสบการณและแสดงออก

หรือมีพฤติกรรมการตอบสนองในลักษณะที่แตกตางกันไป ความพงึพอใจตอสิ่งตางๆ นัน้มี

บทบาทมากหรือนอยขึ้นอยูกับแรงจูงใจกับผูปฏบิัตงิาน จงึเปนส่ิงท่ีจําเปนเพื่อใหงานหรอืสิ่งท่ี

ทํานั้นประสบความสําเร็จ การศึกษาเก่ียวกับความพงึพอใจที่เกี่ยวของกับความตองการของ

มนุษย มีดังน้ี Scott (1970, p. 124) ไดเสนอแนวคดิของการสรางแรงจูงใจใหเกิดความพงึพอใจ

ตอการทํางานที่จะใหผลเชิงปฏิบัติมีลักษณะ ดังนี้ 1) งานควรมีความสัมพันธกับความ

ปรารถนาสวนตัว งานจะมีความหมายตอผูทํา 2) งานนั้นตองมีการวางแผนและวัดความสําเร็จ

ไดโดยใชระบบการทํางานและการควบคุมที่มีประสทิธิภาพ 3) เพื่อใหไดผลในการสรางส่ิงจูงใจ

ภายในเปาหมายของงาน ตองมลีักษณะดังน้ี คนทํางานมีสวนในการตั้งเปาหมาย ผูปฏบิัตไิดรับ

ทราบผลสําเร็จในการทํางานโดยตรง และงานนัน้สามารถทําใหสําเร็จไดเมื่อแนวคดินี้มา

ประยุกตใชกับกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อสรางแรงจูงใจใหเกิดความพึงพอใจตอกจิกรรม

การเรียนการสอน เชน การศกึษาความตองการ ความสนใจของผูเรียนและระดับ

ความสามารถหรือพัฒนาการตามวัยของผูเรียน การวางแผนการสอนอยางเปนกระบวนการ

และการประเมนิผลอยางมีประสิทธิภาพ และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรยีนมี

สวนรวมและกําหนดเปาหมายในการทํางานและสะทอนผลงานและการทํางานรวมกันได และ
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ในสวนทัศนะของ มาสโลว (อางถึงใน พงษพันธ พงษโสภา, 2544, หนา 125 - 127) ได

นําเสนอทฤษฎีลําดับขั้นความตองการ คือ มนุษยทุกคนมคีวามตองการเหมือนกันแตความ

ตองการน้ันลําดับขั้นเกี่ยวกับความตองการของมนุษย ไวดังนี้ 

   1. มนุษยมีความตองการอยูเสมอและไมมทีี่ส้ินสุดขณะที่ความตองการส่ิงใด

ไดรับการตอบสนองแลว ความตองการที่ไมไดรับการตอบสนองเทานัน้เปนสิ่งจูงใจของ

พฤติกรรม 

   2. ความตองการท่ีไดรับการตอบสนองแลวไมเปนสิ่งจูงใจ สําหรบัพฤตกิรรม

อื่นไปตอไป ความตองการที่ไมไดรับการตอบสนองเทานั้นเปนสิ่งจูงใจของพฤติกรรม 

   3. ความตองการของมนุษยจะเรียงเปนลําดับข้ันตามลําดับความสําคัญคอื  

เมื่อความตองการในระดับต่ําไดรับการตอบสนองแลว ความตองการระดับสูงจะเรียกรองใหมี

การตอบสนองซึ่งลําดับขั้นความตองการของมนุษยมี 5 ขัน้ ตามลําดับข ้ันจากต่ําไปสูง ดังน้ี  

1) ความตองการดานรางกาย (Physiological Needs) เปนความตองการเบือ้งตนเพื่อความอยู

รอดของมนุษย เชน ความตองการในเรื่องของอาหาร น้ํา อากาศ เครื่องนุงหม ยารักษาโรค  

ที่อยูอาศัย และความตองการทางเพศ ความตองการทางดานรางกายจะมีอทิธพิลตอ

พฤติกรรมของคนก็ตอเมื่อความตองการท้ังหมดของคนยังไมไดรับการตอบสนอง 2) ความ

ตองการดานความปลอดภัยหรอืความม่ันคง (Security of Safety Needs) ถาความตองการ

ทางดานรางกายไดรับการตอบสนองตามสมควรแลวมนุษยจะตองการในขัน้สูงตอไปคือ  

เปนความรูสึกที่ตองการความปลอดภัยหรือความม่ันคงในปจจุบันและอนาคตรวมทัง้

ความกาวหนาและความอบอุนใจ 3) ความตองการทางดานสังคม (Social or Belonging 

Needs) หลังจากที่มนุษยไดรบัการตอบสนองในขั้นสองดังกลาวก็จะมีความตองการสูงข้ึนอีก

คือ ความตองการทางสังคม เปนความตองการที่จะเขารวมและไดรับการยอมรับในสังคม 

ความเปนมิตรและความรักจากเพื่อน 4) ความตองการที่จะไดรับการยอมรับนับถือ (Esteem 

Needs) เปนความตองการใหคนอ่ืนยกยอง ใหเกียรติ และความสําคัญของตนเอง อยากเดน 

ในสังคมรวมถึงความสําเร็จ ความรูความสามารถ ความเปนอิสระและเสรภีาพ และ 5) 

ความตองการความสําเร็จในชีวิต (Self Actualization Needs) เปนความตองการระดับสูงสุด

ของมนุษย สวนมากจะเปนความอยากจะเปน อยากจะไดตามความคดิของตนหรือตองการ 

จะเปนมากกวาที่ตัวเองเปนอยูขณะนี้ 
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  สําหรับในทัศนะของ Bloom (1956, pp. 72 - 74) ไดกลาวไววา ถาสามารถจัด

ใหนักเรียนไดทํากิจกรรมตามที่ตนเองตองการก็จะคาดหวังไดแนนอนวานักเรยีนทุกคนได

เตรียมใจสําหรับกิจกรรมที่ตนเองเลือกนัน้ดวยความกระตือรือรน พรอมทัง้ความมั่นใจ เรา

สามารถสังเกตเหน็ความแตกตางของความพรอมดานจิตใจไดชัดเจนจากการปฏิบัติของ

นักเรียนตองานที่เปนวิชาบังคับกับวิชาที่เลือกหรือจากส่ิงนอกโรงเรียนที่นักเรยีนอยากเรยีน 

เชน เกมดนตรบีางชนิด การขับรถยนต หรอือะไรบางอยางที่นักเรียนอาสาสมัครและการ

ตัดสินใจ โดยเสรีในการเรียน มีความกระตือรอืรน มีความพงึพอใจและมีความสนใจเม่ือเริ่ม

เรียนจะทําใหนักเรียนไดเรยีนเร็วขึ้นและประสบความสําเร็จสูง  

  จากนักวิชาการหลายทานไดกลาวไวขางตน ผูวจัิยสรุปไดวา กระบวนการ

จัดการเรียนการสอนที่จะทําใหผูเรยีนเกิดความพงึพอใจในการเรียนไดนัน้ ตองมีปจจัยที่สําคัญ

เปนองคประกอบ คอื ครผููสอน วิธีการสอนของครู กิจกรรมการเรียนการสอน และอกีประการ

หนึ่ง คือ การมเีสรีภาพในการเรียนการสอนที่กําหนดขอบเขตของเนื้อหาใหนักเรียนมีโอกาส

เลือก และตัดสินใจดวยตนเองอยางเปนอิสระ  

 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 1. งานวจิัยในประเทศ 

  วัชรนิทร แสงจันดา (2548, หนา 59-61) ไดศกึษาเรื่องความสามารถทางภาษา

ดานการพูดของเด็กปฐมวัยจากการจัดประสบการณการเลานทิานโดยใชเทคนิคเบี้ยอรรถกร 

กลุมทดลองที่ใชในการศึกษาคนควา ไดแก นักเรียนชัน้อนุบาลปที2่ จํานวน 22 คน ไดมา 

โดยการเลือกแบบเจาะจง ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางภาษาดานการพูด

อยูในระดับดีและดเียี่ยมระหวางการจัดประสบการณการเลนบทบาทสมมุตปิระกอบการเลา

นิทานโดยใชเทคนิคเบีย้อรรถกรและหลังการจัดประสบการณการเลนบทบาทสมมุตปิระกอบ 

การเลานิทานโดยใชเบี้ยอรรถกรอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

  พชิญาดา ธาตุอินจันทร (2551, หนา 43-44) ไดศกึษาเรื่องการใชนทิานภาพ

เพื่อพัฒนาทักษะดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัยซึ่งเปนนักเรยีนชั้นอนุบาลปที่ 1  
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ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรยีนบานเวียง ตําบลเวียง อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม 

เครื่องมือที่ใชประกอบดวย นิทานภาพ จํานวน 5 เลม แผนการจัดประสบการณโดยใชนิทาน

ภาพจํานวน 10 แผน แบบสังเกตทักษะการฟงและการพูด ผลการวจิัยพบวา หลังการจัด

กิจกรรมโดยใชนิทานภาพและแผนการจัดประสบการณ นักเรยีนมทีักษะดานการฟงและ 

การพูดอยูในระดับดีมาก 

  เยาวรัตน สิงหาราโท (2552, หนา 106-107) ไดศกึษาเรื่องการพัฒนา

ความสามารถทางภาษาของนักเรยีนช้ันอนุบาลปท่ี 1 โดยใชนทิานพื้นบานของจังหวัดชัยภูม 

ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณโดยใชนทิานพื้นบานของจังหวัด

ชัยภูม มีประสทิธิภาพ 81.46/83.16 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือ 80/80 และความสามารถ

ทางภาษาดานการฟงและการพูดของนักเรยีนชัน้อนุบาลปที่ 1 ที่เรยีนดวยแผนการจัด

ประสบการณเพื่อการพัฒนาความสามารถทางภาษาของนักเรยีนชัน้อนุบาลปท่ี 1 พบวา  

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .01 

  พงศธร ศรเพชร (2556, บทคัดยอ) ไดศกึษาเร่ืองการพัฒนากจิกรรมเสรมิ

ประสบการณโดยใชนิทานเพื่อเสริมสรางความสามารถในดานภาษาและการกลาแสดงออก

ของนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา 1) ประสทิธภิาพของกิจกรรมเสรมิ

ประสบการณโดยใชนิทานเพื่อเสริมสรางความสามารถในดานภาษาและการกลาแสดงออก

ของนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 2 ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนมคีาเทากับ 85.10/83.33 2) ความสามารถ 

ดานภาษาของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ท่ีเรยีนดวยกิจกรรมเสรมิประสบการณโดยใชนทิาน

เพื่อเสริมสรางความสามารถในดานภาษาและการกลาแสดงออกของนักเรยีนชัน้อนุบาลปที่ 2 

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .01 และ 3) การกลาแสดงออก

ของนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 2 ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนอยูในระดับมาก 

  แจมศรี ชองพิทักษ (2556, บทคัดยอ) ไดศกึษาเรื่องรายงานการพัฒนารปูแบบ 

การจัดกิจกรรมการเรียนคําศัพทภาษาอังกฤษ โดยใชคําคลองจอง เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์  

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวา 1) คําศัพทภาษาอังกฤษโดยใชคําคลองจอง สําหรบั

นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีประสทิธภิาพเทากับ 82.08/82.66 สูงกวาเกณฑท่ีตัง้ไว 

80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคําศัพทภาษาอังกฤษ โดยใชคําคลองจอง ช้ันประถมศกึษา 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



74 

ปที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนโดยใชคําคลองจองสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนคําศัพทภาษาอังกฤษโดยใชคํา 

คลองจองอยูในระดับมาก ในดานเจตคต ิและความพงึพอใจในการเรียนคําศัพทภาษาอังกฤษ 

โดยใชคําคลองจอง สวนในดานประโยชนของการเรียนคําศัพทภาษาอังกฤษ โดยใชคาํคลอง

จอง และความงายตอการนําคําคลองจองไปใชในการเรียนคําศัพทภาษาอังกฤษ อยูในระดับ

มากที่สุด 

 2. งานวิจัยตางประเทศ 

  Brand (2001, p. 1469) ไดศึกษาการใชนิทานกรมิมเพื่อทําความเขาใจเนื้อหา

ทางจริยธรรมในนิทานโดยศึกษากับเด็กเกรด 1, 2 และ 3 ในองคประกอบ 4 ประการคือ 

กิจกรรมการเลานิทานการแสดงละครการสัมภาษณและกจิกรรมศลิปะ โดยใชการสัมภาษณ

ในการประเมินความเขาใจเน้ือหาทางจรยิธรรมผลการศกึษา พบวา เด็กสามารถบงชี้เนื้อหา

ทางจริยธรรม ผลการศึกษาพบ วาเด็กสามารถบงช้ีเนื้อหา ทางจรยิธรรมที่พบในนิทาน เชน

ความชั่ว-ความดี เจตนาภายใตการกระทําที่มเีหตุผลในความรัก ความยุติธรรมและความ 

เห็นอกเห็นใจได 

  Stone (2001, p. 78-A) ไดศกึษาการใชบทบาทเกี่ยวกับโอกาสการรูหนังสือ 

ที่สัมพันธกับการอานที่ครูผูดูแลเด็กจัดใหเด็ก ไดแก หนังสือท่ีเด็กอานและครูจัดไวใหเด็กเปน

ประจําเหตุผลสําหรับการรวมหนังสือและทรัพยากรที่ครมูีในการไดหนังสือมากลุมตัวอยาง 

เปนครจูํานวน 11 คนของเด็กอายุ 4 ขวบจากลุมตัวอยางศูนยดูแลเด็กจํานวน 10 ศูนยเขารวม

ในการศึกษาครัง้น้ีขอมูลไดมาโดยใชการสัมภาษณแบบสอบถามและแบบสังเกต ผลการศกึษา

พบวา สภาพแวดลอมการอานที่เพิ่มมากขึ้นมคีวามหลากหลายแปรผันไปตามหองเรียน ท่ีดูแล

เด็กเล็ก ครูสวนใหญใชกิจกรรมกอนการอานและการเขียนเปนแบบกําหนดมีโครงสรางและ 

ไมมีชั่วโมงการอานหนังสือนิทาน ในหลายหองเรียนที่มีหนังสือครูตองอานใหเด็กฟงและครู 

ไมก่ีคนหมุนเวียนหนังสือในหองเรียนวาครู ยังมีเหตุผลจําเพาะในการเลือกหนังสือท่ีครูอาน

และมีขอจํากัดในการเลือกและใชแหลงทรัพยากร 

  Harvey (2002, p. 1252-A) ไดทําการศึกษาเชงิผลกระทบของการใชหนังสือ

นิทานที่บันทึกเสียงไวที่มีตอความรูและแสดงออกเสยีงคําศัพทของเด็กกอนวัยเรียนจํานวน  

80 คน จากโรงเรียนสําหรับเด็กกอนวัยเรยีนในชานเมืองโรงเรียนกอนวัยเรียนในเขตชานเมือง 
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ชั้นในและจากโรงเรียนขนาดเล็กแบงนักเรยีนออกเปนกลุมทดลองและกลุมเปรยีบเทยีบโดย

เด็กไดรับหนังสือบันทึกเสียงหรอือปุกรณทางศลิปะเปนเวลานานกวา 10 สัปดาห ผลการวจัิย

พบวา เด็กที่อยูในกลุมทดลองมีความรูเกี่ยวกับคําศัพทเพิม่ข้ึนและที่แสดงออกอยางมี

นัยสําคัญเด็กท่ีทําคะแนนไดตํ่าที่สุดในระหวางการทดสอบกอนเรียนครัง้แรกมีประสบการณที่

ไดประโยชนมากที่สุดหลังการทดลองถึงแมวาความถี่ท่ีกลุมทดลองไดฟงหนังสือบันทกึเสียงจะ

มีความสัมพันธกับจํานวนคําศัพทที่รับรูเพิ่มข้ึนแตไมมคีวามสัมพันธดังกลาวเก่ียวกับการ

พัฒนาคําศัพทที่แสดงออกและผูปกครองของเด็กในกลุมทดลองรายงานเด็กของตนวามี

ความสุขในการฟงหนังสือบันทึกเสยีงอยางมาก 

  Yun (2003, p.67) ไดศึกษาเรื่องเด็ก 4 กลุมที่ไดรับการเลานทิานใหฟง 

โดยแตละกลุมหลังจากที่ไดฟงนิทานแลวมกีารสนทนาหรือการไปศกึษานอกสถานที่หรือแสดง

บทบาทเลียนแบบตัวละครและอกีกลุมเปนการควบคุม ผลการวจิัยพบวา ในการฟงนทิานนัน้

ถาเด็กไดแสดงบทบาทเลียนแบบตัวละครในเรื่องน้ันไปดวยการพัฒนาการที่จะเลยีนแบบ 

ตัวละครที่ตนเองชอบหรอืตัวละครที่ประสบความสําเร็จและยังพบวา เน้ือเรื่องในนิทานถาเปน

เรื่องใกลความเปนจริงจะใหผลดีตอความคดิของเด็ก 

  Elischberger (2005, p. 3743-B) ไดศกึษาถงึผลกระทบที่มีตอองคความรูเดิม

จากความทรงจําของเด็กรวมไปถึงผลกระทบที่จะเกดิขึ้นตอองคความรูใหมจากการใหขอมูลที่

ไมถูกตองและบดิเบือนไปจากความจรงิการศึกษาครั้งน้ีไดเปรยีบเทยีบเด็กอายุระหวาง 5-6 

ขวบท่ีไดอานนิทานที่มีภาพประกอบ โดยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมแรก ไดรับขอมูลที่

บิดเบือนจากความเปนจริง และกลุมที่ 2 ไมไดรับขอมูลใดๆ มากอนเลย ผลการวิจัยพบวา 

ขอมูลที่เด็กกลุมแรก ไดรับมีผลกระทบตอองคความรูเดมิที่เด็กมีอยูเปนสิ่งที่ชวยทําใหเด็ก

สามารถเรียนรูและจดจําไดดียิ่งข้ึนในทางตรงกันขามเด็ก กลุมที่ 2 ไดรับขอมูลจากการอาน

นิทานเนื้อหาใหมๆ ที่เปนจริงจะถูกลบเลือนหรอืทําลายความรูเดิมที่เด็กรูมากอน โดยสรุปการ

เชื่อมโยงความสัมพนัธองคความรูเดมิที่เกิดจากความทรงจํากับองคความรูใหมที่ไดรับจากการ

บอกเลาและการช้ีแนะมีผลกระทบตอการเรยีนรูและความทรงจําของเด็ก 

  Price, Roberts, และ Jackson (2006, pp. 178-190) ไดวจิัยการพัฒนา

ความสามารถดานโครงสรางของภาษาดวยการบรรยายเลาเรื่องนิทานของเด็กกอนวัยเรียน

ชาวอเมริกันเชื้อสายแอฟริกันโดยใชแบบทดสอบ The Bus Story Language Test เปนเครื่องมือ

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



76 

ผลการวิจัยพบวา เด็กกอนวัยเรยีนอายุ 4 ขวบมคีวามสามารถในการแกปญหาและใชหลัก

ไวยากรณเบื้องตนไดเพียงบางสวนแตเม่ือเขาเรยีนในระดับอนุบาลพวกเขาก็มีคะแนนสูงขึ้น 

ในการเขียนบรรยายเลาเรื่องนิทานรวมถึงความสามารถในการใชไวยากรณทางภาษาไดอยาง

ถูกตองเกือบทัง้หมด 

  McGee และ Schickedanz (2007, p. 742-751) ไดศกึษากระบวนการพัฒนา

ทักษะการคิดดวยการอานออกเสียงของเด็กกอนวัยเรยีนและระดับอนุบาลพบวาเทคนคิการ

อานออกเสียง 3 ขัน้ตอน ไดแก ข้ันตอนที่ 1 ครูอานแกนเนื้อหาของนิทานสอดแทรกประเด็นให

นักเรียนคิดตอและจบลงดวยคาํถามวาทําไม ขั้นตอนที่ 2 อานเพื่อจับใจความเนื้อเรื่องและ

ขยายคําศัพทเพิ่มเติม และขั้นตอนที ่3 อานเพื่อเรียบเรียงเน้ือหายอความบอกเลาตอและแสดง 

ความคิดเห็นตอนิทานเรื่องท่ีไดอานเปนวิธีที่มปีระสทิธิ์อยางมากในการสรางความเขาใจ

ซาบซึ้งในเนื้อหาและมองเห็นคุณคาของนทิาน 

  จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของขางตน ผูวจัิยสรุปไดวา การเลานทิาน

ประกอบภาพจะชวยพัฒนาความสามารถดานการอานออกเขียนไดของเด็กแลว ยังชวย

สงเสริมความสามารถทางดานสื่อสารมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งใหเด็กไดเรยีนรูคาํศัพทเพิ่ม

มากขึ้น และเขาใจความหมายของคําศัพทมากขึ้น ผูวิจัยไดเลือกวธีิการสอนดวยการเลานทิาน

ประกอบภาพเพื่อสงเสริมการเรียนรูทางดานคําศัพทภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย  
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