
บทที่ 1 

บทนํา 

ภูมิหลัง 

พฤติกรรมด้านความมีวินัยหรือระเบียบวินัยมีความสําคัญต่อพัฒนาการของเด็ก 
ได้แก่ พฤติกรรมที่มีผลกระทบต่อเด็กในระยะยาว ถ้าไม่ได้รับการแก้ไขเสียแต่เริม่แรก
โอกาสที่จะประสบปัญหาชีวิตเมื่อเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในอนาคตนั้นสูงมาก เช่น ปัญหา 
การเรียนล้มเหลว ปัญหาความก้าวร้าว ปัญหาซึมเศร้าและปัญหาเข้ากับเพ่ือนไม่ได้  
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาประถมศึกษาแห่งชาติ, 2540, หน้า 8) ทั้งนี้ครูอาจารย ์
และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องจะต้องตระหนักในภาระหน้าทีใ่นการอบรมสั่งสอนนักเรียน โดยต้อง
ศึกษาหารปูแบบและวิธีการในการปลูกจิตสํานึกให้แก่นักเรียนในด้านความมีวินัย  
เพราะหากนักเรียนขาดความมีวินัยจะทําให้เกิดปัญหาด้านการเรียน การปฏิบัติตนในสังคม
และการดําเนินชีวิตในสังคม หากไม่ได้รบัการแก้ไขกจ็ะเปน็ภาระในสังคมในที่สุด 

วินัยในตนเอง หมายถึง การดําเนินชีวิตของบุคคลที่เปน็ส่วนหนึ่งของสังคม 
บุคคลสามารถควบคุมการกระทํา ความประพฤติการปฏิบัติของตนเองโดยใช้ความคิด 
และการแสดงออกที่เหมาะสม เคารพกฎเกณฑ์ ระเบียบกติกา หรือข้อตกลงให้ปรากฏ
ชัดเจนในชีวิตประจําวันทั่วไปเหมาะกับสถานการณ์ของส่วนรวม กลุ่ม ชุมชน หรือสังคม 
โดยไม่มีการบงัคับ ตระหนกัถึงคุณค่าของการปฏิบัติของตน สังคมจะสงบสุขได้ เมื่อบุคคล
รู้จักเคารพสิทธิของตนเองและผู้อ่ืน หรือบุคคลในสังคมมีระเบียบวินัยต่อตนเองและ 
ต่อส่วนรวม ศศินนัท ์นิลจนัทร์ (2547, หน้า 19) ความมีวินัยในตนเองเป็นปัจจัยสําคัญ 
ในการพัฒนาพฤติกรรมของเด็ก ความมีวินัยในตนเองเกิดจากความรู้ ความเข้าใจ การคิด 
การตัดสินใจ การเลือกกระทําด้วยความสมัครใจ เพราะเกิดจากการรับและตระหนัก 
ถึงคุณค่ามากกว่าการใช้คําส่ังหรือใช้อํานาจ ซ่ึงส่งผลให้สังคมมีความสงบสุขและ 
มีความเป็นระเบียบเรียบร้อย วิจิตรา เงินบาท (2556, หน้า 11) 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาต ิพุทธศักราช 2542 มาตรา 6 กาํหนด 
ให้การจัดการศึกษามีความมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เปน็มนุษย์ที่สมบูรณ์ท้ังร่างกาย 
จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต
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สามารถอยู่ร่วมกับคนอ่ืนได้อย่างมีความสุข และมาตรา 7 กําหนดว่ากระบวนการเรียนรู้
ต้องมุ่งปลูกฝังจิตใต้สํานึกที่ถูกต้องเกี่ยวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษตัริย์เปน็ประมุข รู้จักรักษาและส่งเสริมสิทธิเสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย  
ความเสมอภาคและศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์มีความภมูิใจในความเป็นไทยรู้จกัรกัษา
ผลประโยชน์ของส่วนรวมและของประเทศชาติรวมทั้งส่งเสริมศาสนา ศิลปวัฒนธรรม 
ของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาท้องถิน่ ภมูิปัญญาไทย และความรู้อันเปน็สากล ตลอดจน
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีความสามารถในการประกอบอาชีพ 
รู้จักพ่ึงตนเอง มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หน้า 5) 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 เปน็หลักสูตรสําหรบัเด็กอายุ   
3–5 ป ีมีความมุ่งหมายเพือ่ให้เด็กมีพัฒนาการด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ ด้านสังคม
และสติปัญญาที่เหมาะสมกับวัย ตามความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
จะเห็นได้ว่าพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาต ิพุทธศักราช 2542 และหลักสูตร 
ก่อนประถมศึกษาหรือหลักสูตรปฐมวัย มีความมุ่งหมายสอดคล้องกัน คือ เปน็การพัฒนา
ผู้เรียนให้มีความพร้อมทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ ด้านสังคม และ
สติปัญญา โดยมุ่งหวงัให้เด็กเปน็คนดี คนเก่ง และมีความสุขในการดําเนินชีวิตน่ันเอง 
 นอกจากน้ี ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2548, หน้า 77) ได้กล่าวว่า ช่วงเด็กแรกเกิด
จนถึงอายุก่อน 10 ปีนี้ เป็นช่วงที่เด็กมีความไวต่อการปลูกฝังและส่งเสริมจริยธรรมและ
วัฒนธรรมเปน็อย่างยิง่ เพราะเด็กยงัเปน็ “ไม้อ่อนที่ดัดง่าย” ฉะนั้น การปฏิบัติต่อเด็ก 
อย่างเหมาะสมกับพัฒนาการทางจิตใจของเด็กเล็กและเด็กโตจะเปน็การป้องกันปญัหา 
ที่จะเกิดข้ึนเมือ่เข้าสู่วัยรุ่นและวัยผู้ใหญ่ได้มาก ดังนั้น โรงเรียนในฐานะเปน็สถาบนัทาง
การศึกษา ถือเป็นหน้าที่หลักที่จะพัฒนาและส่งเสริมให้เด็กพัฒนาการคิดเชิงเหตุผล 
ด้านจริยธรรมได้มากข้ึน โดยเฉพาะการเล่านิทานเป็นการเล่าเรื่องต่างๆ ส่วนมากจะเปน็
เรื่องทีเ่น้นการปลูกฝังให้เกิดคุณธรรม จริยธรรม วิธีการนี้จะช่วยให้เด็กเข้าใจได้ดีข้ึน  
ในการเล่านิทานส่ือที่ใช้อาจเปน็รปูภาพหนังสือนิทาน หุ่น การแสดงท่าทางประกอบ 
การเล่าเรื่อง เพราะคุณธรรม จริยธรรม 5 ประการนี้ เป็นคุณธรรมจริยธรรมที่ควรปลูกฝัง
ให้แก่เด็กในระดับปฐมวัย ซ่ึงสอดคล้องกับทีไ่ด้กําหนดคุณธรรมสําหรับเด็กปฐมวัยไว้ถึง 
คือ ความมีวินัย เพราะเปน็คุณธรรมข้ันพื้นฐานในการดํารงชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 
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 จากความสําคัญของการพัฒนาเด็กระดับก่อนประถมศึกษาดังกล่าว 
ต่างประเทศกไ็ด้ให้ความสําคัญของการจัดการศึกษาระดับนี้เป็นอย่างมาก ซ่ึงแสดงให้เห็น
ถึงความต้องการท่ีจะพัฒนาทรัพยากรบคุคลให้มีคุณภาพเพ่ือเป็นกําลังสําคัญในการพัฒนา
ประเทศชาติให้ทันกับเหตุการณ์และสนองต่อความเปลี่ยนแปลงของกระแสโลกทีดํ่าเนินไป
อย่างรวดเร็ว หลายประเทศทั่วโลกได้ประกาศวิสัยทศัน์ในการพัฒนาการศึกษาระดับก่อน
ประถมศึกษาอย่างชัดเจน เช่น สหรัฐอเมริกาได้ให้ข้อเสนอแนะที่สําคัญที่สุด คือ บทบาท
ผู้นําด้านการศึกษาในการทํางานร่วมกนักบัชุมชนเพ่ือสนับสนนุการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
จําเปน็ต้องมีกลไกให้โรงเรียนทํางานอย่างใกล้ชิดกับโครงการดูแลปฐมวัยก่อนเข้าโรงเรียน
ให้ปรบัตัวได้อย่างราบรืน่ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2543, หน้า 43) 
 การเรียนการสอนและการปลูกฝังจริยธรรม นับว่าเปน็ปัญหาที่สําคัญและกําลัง
ได้รบัความสนใจจากผู้ที่อยู่ในวงการศึกษาดังที ่ลําไย บัวพิทักษ์ (2542, หน้า 3) กล่าวว่า
การเปล่ียนแปลงของสังคม ลักษณะการดํารงชีวิตทีส่ลับซับซ้อนข้ึนการบีบค้ัน 
ทางเศรษฐกิจและความย่ัวยุของสภาพแวดล้อมที่ชักจงูใจให้บุคคลแสวงหาความสนุกสนาน
บันเทิง ทําให้บุคคลตกเป็นทาสของสิ่งแวดล้อมหย่อนความมีระเบียบทางจิตใจ มีความเหน็
แก่ตัว ไม่คิดถึงผลกระทบต่อผู้อ่ืน ทั้งหมดนี้ทําให้การอบรมส่ังสอนจริยธรรมด้วยวิธีการ
แบบเดิมได้ผลน้อยลงนัน่เพราะครูส่วนใหญ่ยังใช้วิธีการส่ังสอนโดยครูสวมบทบาทของ 
ผู้มีอํานาจเด็ดขาดที่จะกําหนดว่าควรเรียนอะไร เรียนอย่างไร และครูเองยงัประสบปัญหา 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ขาดเทคนิคการสอนใหม่ๆ  และการใช้สื่ออุปกรณ์ 
 นิทาน คือ เรือ่งที่เล่ากนัต่อๆ มาจากคนรุ่นหนึ่งสู่คนอีกรุ่นหนึง่ โดยไม่ทราบว่า
ใครเปน็ผู้แต่ง เช่น นิทานสังข์ทอง ปลาบู่ทอง หรือโสนน้อยเรือนงาม มีการเล่าสู่กนัฟังจาก
ปู่ย่าตายายของเรา พ่อแม่ของเรารวมทั้งตัวเราเอง ไปจนถึงลูก หลาน เหลน โหลน ของเรา 
เป็นทอดๆ กนัไปรุ่นแล้วรุ่นเล่า บางครั้งก็แพร่กระจายจากท้องถิ่นหนึ่งไปสู่อีกท้องถิน่หนึ่ง 
เช่น นิทานเรือ่งสังข์ทอง อาจมีหลายสํานวนแล้วแต่ความทรงจํา ความเชื่อ อารมณ์ 
ของผู้เล่า และวัฒนธรรมในแต่ละท้องถิน่ ประคอง นิมมานเหมินท์ (2550, หน้า 9) 
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาว่าการใช้นิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริม
จริยธรรมด้านความมีวินัย เปน็ส่ิงสําคัญที่ครูผู้สอนต้องให้ความสําคัญในการส่งเสริมให้
เกิดข้ึนในวัยเด็ก ซ่ึงเปน็การปลูกฝังให้นกัเรียนเห็นคุณค่าของความมีวินัยเพื่อความสุขและ
ความสําเร็จของตนเองและสังคม ดังนั้นการทีจ่ะให้เกิดวินัยขึ้นในหมู่คณะไม่ว่าจะเป็นวินัย
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ด้านใดกต็าม ล้วนแต่มีความสําคัญและจาํเป็นต่อการอยู่ร่วมกันในสังคมหากแต่วินัยใน
ตนเองนั้นเป็นพื้นฐาน ทีน่ําไปสู่ความมีวินยัในหมู่คณะและสังคมต่อไปซ่ึงผลการศึกษา 
ในครั้งนี้จะเปน็แนวทางแก่ครูผู้สอนและผู้ที่เกี่ยวข้องกบัการจัดการศึกษาปฐมวัย 
ในการส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรบัเด็กปฐมวัยให้มีประสิทธิภาพต่อไป   

คําถามของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจยัได้กําหนดคําถามของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1. หนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัย 
สําหรับเด็กปฐมวัย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 หรือไม ่
  2. นักเรียนที่เรียนด้วยหนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรม 
ด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย มีจริยธรรมด้านความมีวินัยหลังเรียนสูงกว่าก่อน 
การเรียนหรือไม่ 
  3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือ 
นิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย อยู่ในระดับใด 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจยัได้กําหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังน้ี 
  1. เพื่อพัฒนาหนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัย
สําหรับเด็กปฐมวัย ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
  2. เพื่อเปรียบเทียบจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย ที่ได้รับการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรม 
ด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย โรงเรียนบ้านโนนอุดม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 ก่อนและหลังการเรียน 
  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ได้รบัการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัย สําหรับ 
เด็กปฐมวัย โรงเรียนบ้านโนนอุดม สํานกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  
เขต 3 
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สมมติฐานของการวิจยั 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจยัได้กําหนดสมมติฐานของการวิจยั ไว้ดังน้ี 
  1. หนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัย  
สําหรับเด็กปฐมวัย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80  
  2. จริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย ที่ได้รับการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัย สําหรับ 
เด็กปฐมวัย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  3. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย  
อยู่ในระดับมากข้ึนไป 

ความสําคัญของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจยัได้กําหนดความสําคัญของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1. เป็นแนวทางในการสร้างหนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรม
ด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย สามารถนําข้อมลูที่ได้มาปรบัปรุง และพัฒนาการ 
จัดประสบการณ์การเรียนรู้ ให้เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมที่เหมาะสมตามวัย 
  2. เป็นข้อมูลสารสนเทศแก่ผู้ที่เกี่ยวข้องสามารถนําข้อมูลไปวางแผน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้หรือจัดประสบการณ์แก่เด็กปฐมวัย 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจยัได้กําหนดขอบเขตของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
   1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจยั 
    ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันอนุบาลปีที ่2 ภาคเรียนที ่1 ปกีารศึกษา 
2559 โรงเรียนในศูนย์เครือข่ายเด่ือศรีวิชัย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 3 จํานวน 12 โรงเรียน จํานวน 12 ห้องเรียน นกัเรียน จํานวน 161 คน 
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   1.2 กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย  
    กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นกัเรียนช้ันอนุบาลปทีี่ 2 ภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบ้านโนนอุดม สังกัดสํานกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 3 จํานวน 17 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
  2. ตัวแปรทีศ่ึกษา 
   2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนงัสือ
นิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย 
   2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  
    2.2.1 ประสิทธิภาพการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือ
นิทานคุณธรรม 
    2.2.2 ความมีวินัย 
    2.2.3 ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย 
  3. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
   หนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรบั 
เด็กปฐมวัย โรงเรียนบ้านโนนอุดม สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 
สกลนคร เขต 3 มี 16 เรื่อง ดังนี้ 

ตาราง 1 นิทานคุณธรรมเพือ่ส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย 

ช่ือนิทาน ความมีวินัยในแต่ละด้าน 
ความมีวินัยต่อตนเอง 
1. เศรษฐีกับลูกน้องจอมโลภ 
2. ฟ้าใสไม่ได้ข้ึนรถบัส 
3. ม่านไหมคนเก่ง 
4. ตะวันหลงผิด 
5. ขยะวิเศษ 
6. พอเพียงเพือ่เล้ียงชีพ 

ความมีวินัยต่อตนเอง 
รับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง 
การเข้าแถวรบับริการก่อน–หลัง 
ไม่พูดคุยขณะรับประทานอาหาร 
ทิ้งขยะในที่รองรับ  
ปฏิบัติตามข้อตกลงได้ 
การเก็บของเข้าที่ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ช่ือนิทาน ความมีวินัยในแต่ละด้าน 
ความมีวินัยต่อครอบครัว 
7. ม่านไหมคนเก่ง 
8. ลูกหมีไม่มีวินัย 
9. รถลากของโจ 
10. ของเล่นจากนางฟ้า 
11. ชุมชนของฉัน 
 
ความมีวินัยต่อโรงเรียน 
12. ห้องเรียนแห่งรัก 
13. โรงเรียนแห่งความรัก 
14. ไม่แซงคิวก็เร็วได้ 
15. งูอวดเก่ง 
16. วินนี่อยากลองดี 

ความมีวินัยต่อครอบครัว 
รับผิดชอบต่อหน้าที่ทีไ่ด้รบัมอบหมาย  
การเข้าแถวรบับริการก่อน–หลัง   
ไม่พูดคุยขณะรับประทานอาหาร 
ทิ้งขยะในที่รองรับ  
ปฏิบัติตามข้อตกลง 
การเก็บของเข้าที่ 
ความมีวินัยต่อโรงเรียน 
รับผิดชอบต่อหน้าที่ทีไ่ด้รบัมอบหมาย ปฏิบัติตามคําส่ังได้  
การเข้าแถวรบับริการก่อน–หลัง 
ไม่พูดคุยขณะรับประทานอาหาร 
ทิ้งขยะในที่รองรับ 
ปฏิบัติตามข้อตกลงของห้องเรียน 
การเก็บของเข้าที่ 

 

  4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจยั 
   ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจยั การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือ
นิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย ภาคเรียนที ่1         
ปีการศึกษา 2559 จํานวน 8 สัปดาห์ๆ ละ 2 ช่ัวโมง 30 นาที จัดกิจกรรมวันละ 30 นาที  
รวมทั้งส้ิน 18 ช่ัวโมง 30 นาที ทั้งนี้ไม่รวมการทดสอบก่อนและหลังการเรียน 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจยัได้กําหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย วิเคราะห์หลักสูตร 
การศึกษาปฐมวัย ศึกษาลักษณะองค์ประกอบ และกระบวนการพฒันาหนงัสือนิทาน
คุณธรรม การออกแบบและการสร้างหนงัสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรม 
ด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย โรงเรียนบ้านโนนอุดม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 
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  ตัวแปรต้น       ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจยัได้นิยามศัพท์เฉพาะ ไว้ดังน้ี 
  1. หนังสือนิทานคุณธรรม หมายถึง เป็นนิทานทีแ่ต่งขึ้นเพื่อสอดแทรก
แนวคิดด้านความมีวินัย คติสอนใจด้านความมีวินัย ให้ความเพลิดเพลิน สนกุสนานและ
ผ่อนคลายความเครียด สรา้งเสรมิจินตนาการส่งเสรมิคุณธรรมจริยธรรม โดยมีวัตถปุระสงค์
เพื่อพัฒนาจริยธรรมด้านความมีวินัย สําหรับเด็กปฐมวัยตามหลักสูตรข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2546 
  2. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรม 
เพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง การใช้หนังสือ
นิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรบัเด็กปฐมวัย ในระหว่าง 
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ต้องทําแบบประเมินจริยธรรมด้านความมีวินัยทั้ง 16 เรื่อง 
เมื่อจัดประสบการณ์ทั้ง 16 เรื่องสิ้นสุดลง ผู้วิจัยใช้แบบประเมินจริยธรรมด้านความมีวินัย 
ซ่ึงเป็นชุดเดียวกัน กับแบบประเมินจริยธรรมด้านความมีวินัย โดยการทําแบบประเมิน
จริยธรรมด้านความมีวินัยอีกครั้งหนึ่ง จากนั้นนําผลทีไ่ด้ไปวิเคราะห์ข้อมูล 
  3. จริยธรรมด้านความมีวินัย หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กปฏิบัติตามกฎ 
คําส่ัง กติกาง่ายๆ ได้อย่างถูกต้อง เพื่อก่อให้เกิดความเจริญต่อตนเอง ต่อครอบครัว  
และต่อโรงเรียน 1) การเข้าแถวรบับริการก่อน–หลัง 2) ไม่พูดคุยขณะรบัประทานอาหาร  
3) ทิ้งขยะในที่รองรับ 4) ปฏิบัติตามข้อตกลงของห้องเรียน 5) การเก็บของเข้าที ่ซ่ึงวัดได้
จากการทําแบบประเมินจริยธรรมด้านความมีวินัยหลังเรียน จํานวน 12 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน 
 

1. ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานคุณธรรม 

2. ความมีวินัย 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรม 

เพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัย
สําหรับเด็กปฐมวัย 3. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย 
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  4. ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานคุณธรรม หมายถึง อัตราส่วนของ
คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละของคะแนนที่ทํากิจกรรมในระหว่างเรียนกับร้อยละของคะแนน
เฉล่ียในทําแบบประเมินจริยธรรมหลังเรียน ในการเรียนด้วยแบบประเมินจริยธรรม 
ด้านความมีวินัย ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ ตามเกณฑ์ 80/80 
   80 ตัวแรก (E1) หมายถึง ค่าคะแนนเฉลีย่ของนักเรียนทั้งหมดทีไ่ด้จาก
การทําแบบประเมินจริยธรรมด้านความมีวินัย โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
ด้วยหนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย 
   80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ค่าคะแนนเฉลีย่ของนักเรียนจากการทํา 
แบบประเมินจริยธรรมด้านความมีวินัย ก่อนและหลังจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยจากแบบประเมิน
จริยธรรมด้านความมีวินัยทุกเล่มทั้งหมด 16 เรื่อง 
  5. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก รัก ชอบ ยินดี เตม็ใจ ของนักเรียน 
ที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรม
ด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย ซ่ึงวัดโดยแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจยัสร้างข้ึน
จํานวน 5 ข้อ 
  6. เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กชาย-เด็กหญิง อายรุะหว่าง 5-6 ป ี
ที่กําลังศึกษาอยู่ในอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบ้านโนนอุดม 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 
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