
บทที่ 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัย เรื่อง การพัฒนาหนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรม 
ด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย โรงเรียนบ้านโนนอุดม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 ผู้วิจัยได้ดําเนินการสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและ
ข้อเสนอแนะ ตามลําดับหัวข้อดังต่อไปนี้ 

1. ความมุ่งหมายของการวิจัย
2. สมมติฐานของการวิจัย
3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
4. เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย
5. การเก็บรวบรวมข้อมูล
6. การวิเคราะห์ข้อมูล
7. สรุปผลการวิจัย
8. อภิปรายผล 
9. ข้อเสนอแนะ

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 
1. เพื่อพัฒนาหนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัย

สําหรับเด็กปฐมวัยให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
2. เพื่อเปรียบเทียบจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัยทีไ่ด้รับ

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรม 
ด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย โรงเรียนบ้านโนนอุดม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 ก่อนและหลังการเรียน 
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  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ที่ได้รับการจัดประสบการณ ์
การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับ 
เด็กปฐมวัย โรงเรียนบ้านโนนอุดม สํานกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  
เขต 3 

สมมติฐานของการวิจยั 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจยัได้กําหนดสมมติฐานของการวิจยั ไว้ดังน้ี 
  1. หนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับ 
เด็กปฐมวัย โรงเรียนบ้านโนนอุดม สํานกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  
เขต 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
  2. จริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย ที่ได้รับการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับ 
เด็กปฐมวัย โรงเรียนบ้านโนนอุดม สํานกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  
เขต 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  3. นักเรียนมีความพึงพอใจ หลังจากได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย 
โรงเรียนบ้านโนนอุดม สํานกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 อยู่ใน 
ระดับพึงพอใจมาก 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง ดังนี้ 
   1. ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัย 
    ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันอนุบาลปีที ่2 ภาคเรียนที ่1 ปกีารศึกษา 
2559 โรงเรียนในศูนย์เครือข่ายเด่ือศรีวิชัย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 3 จํานวน 12 โรงเรียน จํานวน 12 ห้องเรียนนกัเรียน จํานวน 161 คน
   2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  
    กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นกัเรียนช้ันอนุบาลปทีี่ 2 โรงเรียนบ้านโนนอุดม  
อําเภอวานรนิวาส สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 ภาคเรียนที ่1  
ปีการศึกษา 2559 จํานวน 17 คน ได้มาโดยแบบเจาะจง 
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มีดังนี้ 
  1. หนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับ 
เด็กปฐมวัย จาํนวน 16 เรื่อง 
  2. แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรม  
เพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย 
  3. แบบประเมินจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย 
  4. แบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับ 
เด็กปฐมวัย 

การเก็บรวบรวมข้อมลู 

 การวิจัยครั้งนี้ เปน็การวิจัยเชิงทดลอง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ 
ได้แก่ นกัเรียนช้ันอนุบาลปทีี่ 2 โรงเรียนบ้านโนนอุดม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จํานวน 17 คน ได้มาโดย
แบบเจาะจง มีข้ันตอนการดําเนินการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทาน
คุณธรรม เพือ่ส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย ทั้งหมด 16 เล่ม ดังน้ี 
  1. ข้ันเตรียม 
   ผู้วิจัยเตรียมความพร้อมของนักเรียนก่อนทําการทดลอง 1 วัน  
โดยแนะนําจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมส่งเสริมจริยธรรม 
ด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย ให้นกัเรียนทราบ 
  2. ข้ันดําเนินการทดลอง 
   2.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบประเมินจริยธรรม 
ด้านความมีวินัย ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนโดยทําการประเมินก่อนการทดลอง 1 วัน ใช้เวลา 30 นาท ี
   2.2 ดําเนินการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนงัสือนิทานคุณธรรม
ส่งเสริมจรยิธรรมด้านความมีวินัยสําหรบัเด็กปฐมวัย ที่ระบุไว้ในคู่มือโดยใช้เวลาระยะเวลา
ที่ใช้ในการวิจัย คือ จํานวน 8 สัปดาห์ๆ ละ 2 ช่ัวโมง 30 นาที รวมทัง้ส้ิน 18 ช่ัวโมง 30 นาที 
ทั้งนี้ไม่รวมการทดสอบก่อนและหลังการเรียน 
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   2.3 เมื่อสิ้นสุดการทดลอง ผู้วิจัยทําแบบประเมินหลังเรียน (Pre-test) 
ด้วยแบบประเมินจริยธรรมจริยธรรมด้านความมีวินัยฉบับเดียวกบัที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน 
โดยทําการประเมินหลังสิ้นสุดการทดลองแล้ว 1 วัน และให้นกัเรียนตอบแบบสอบถาม
ความพึงพอใจที่มีต่อจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมส่งเสริม
จริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย 
  3. ข้ันเกบ็รวบรวมข้อมูล 
   การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการทดลองเพื่อนําไปวิเคราะห์โดยการใช้
วิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน ได้ดําเนินการหาประสิทธิภาพ ดังนี้ 
    3.1 หาประสิทธิภาพหนงัสือนิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรม
ด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย 
    3.2 ตรวจให้คะแนนจากการทําแบบประเมินจริยธรรมด้านความมีวินัย
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
    3.3 ตรวจให้คะแนนแบบสอบถามความพึงพอใจ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูป ดังนี้ 
  1. หาประสิทธิภาพของหนงัสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรม 
ด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย โดยการหาค่าเฉลีย่ของคะแนนรวม จากการทํา 
แบบประเมินจริยธรรมด้านความมีวินัย หลังจากการทดลองเสร็จส้ิน เพื่อหาประสิทธิภาพ
โดยรวมของหนังสือนิทานคุณธรรม ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ที่ตั้งไว ้โดยการหา
ค่าเฉลี่ย ( x ) และร้อยละ 
  2. เปรียบเทียบคะแนนจริยธรรมด้านความมีวินยั ก่อนเรียนและหลังเรียน 
โดยใช้สถิติ t–test dependent 
  3. หาค่าความพึงพอใจของนักเรียน ทีไ่ด้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย 
โดยการหาค่าเฉล่ีย ( x ) และค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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สรุปผลการวิจัย 

 จากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมเพือ่ส่งเสริม
จริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย ไปใช้กบันักเรียนช้ันอนุบาลปทีี่ 2 ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบ้านโนนอุดม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 3 จํานวน 17 คน ซ่ึงผลจากการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  1. ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรม 
ด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย สูงกว่ากว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว ้โดยมีค่า 87.62/86.67 
  2. คะแนนจากแบบประเมินจริยธรรมด้านความมีวินยั ของนักเรียนทีไ่ด้รบั
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมส่งเสริมจริยธรรม 
ด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย หลังเรียนสูงกว่าก่อนอย่างมีนยัสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 
  3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือ
นิทานคุณธรรมส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินยัสําหรับเด็กปฐมวัย อยู่ในระดบัพึงพอใจ 
มาก 

อภิปรายผล 

 จากการวิจัยเรื่องการพัฒนาหนังสือนิทานคุณธรรมเพือ่ส่งเสริมจริยธรรม 
ด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย สามารถอภิปรายผล ดังนี้ 
  1. คุณภาพของหนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัย
สําหรับเด็กปฐมวัย ที่ผู้วิจยัได้พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 87.62/86.67 ซ่ึงเปน็ไปตามเกณฑ์
ที่กําหนดไว้ คือ 80/80 พฤติกรรมของผู้เรียนบรรลุผลทั้งนี้เนื่องจาก ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า
วิธีการสร้างและการพัฒนาหนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัย
สําหรับเด็กปฐมวัยเป็นอย่างดี และเปน็ระบบได้รับการตรวจสอบจากทีป่รึกษา และ
ผู้เช่ียวชาญ เนื้อหาของหนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินยั
สําหรับเด็กปฐมวัย จินตนา ใบกาซูยี (2545, หน้า 14-15) นอกจากนี้การสร้างหนังสือ
นิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย ได้คํานึงถึง 
การจัดกิจกรรมที่เกีย่วกบันิทานในหัวข้อการเลือกนิทานสําหรับเด็ก ผู้เล่าจะต้องเลือก
นิทานที่เหมาะสมกับโอกาสและวัยของเด็กจึงจะประสบความสําเรจ็ในการเล่านิทาน 
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ไพพรรณ อินทนิล (2544, หน้า 71) และลําไย บวัพิทักษ์ (2542, หน้า 29) กล่าวว่าการเล่า
นิทานมีประโยชน์และมีคุณค่ามากมาย เช่น ช่วยชดเชยประสบการณ์ทางภาษาแก่เด็ก  
ช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางความคิดและจินตนาการ ฝึกให้เด็กเป็นนักฟังที่ดี  
เก็บใจความเรื่องที่ฟังได้ตามสมควรแก่วัย สร้างความเพลิดเพลินให้แก่เด็ก การจดั
ประสบการณ์ให้แก่นกัเรียนโดยใช้นิทานนําไปสู่ประสบการณ์ด้านต่างๆ ทําให้เด็กสนใจ
ต้องการอยากจะเรียนรู้ เด็กจะรบัรู้ได้ดีเพราะนิทานเป็นส่ิงที่เด็กต้องการและสนใจอยากรู ้
เด็กมักรบเร้าให้ผู้สอนเล่านิทานให้ฟังเสมอ นิทานจึงมีคุณค่าต่อการเรียนการสอนเป็น
อย่างมาก 
  2. จริยธรรมด้านความมีวินัยก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยหนังสือนิทาน
คุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรบัเด็กปฐมวัย พบว่าคะแนนเฉลี่ย 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคล้องกับสมมุติฐาน 
แสดงว่าหนงัสือนิทานคุณธรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เปน็สื่อที่มีประสิทธิภาพ ซ่ึงสาเหตุทีท่ํา
ให้ผลการศึกษาวิจัยเปน็เช่นนี้ เพราะนิทานเปน็ส่ิงที่เด็กชอบเปน็ชีวิตจิตใจ ชอบคิด  
ชอบจินตนาการ ครูสามารถสอดแทรกคุณธรรมให้ซึมซาบเข้าไปในจิตใจโดยไม่รู้ตัว  
ตัวละครในนิทานสามารถเร้าความสนใจให้กับเด็กและมีพลังโน้มน้าวทัศนคติ ตลอดจน
เสริมสร้างพฤติกรรมที่พึงประสงค์ได้ ซ่ึงสอดคล้องกับทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม (ดวงเดือน 
พันธมุนาวิน, 2548) ครูและพ่อแม่ควรจะสอดแทรกการปลูกฝังจริยธรรม ฝึกให้เด็กรู้จกั
การพิจารณาตัวเอง และเม่ือได้พิจารณาตนเองแล้ว ก็สามารถเข้าใจตนเองและปรับเปล่ียน
พฤติกรรมใหม่ ซ่ึงเปน็เสมอืนเกิดปัญญาในการนําพาชีวิตผ่านพ้นทกุข์ได้ (Kohlberg อ้างถึงใน 
รุจี ตนัติอัศวโยธี, 2538, หน้า 28) เช่ือว่าพัฒนาการการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของมนษุย์
เป็นไปตาลําดับข้ัน เพราะการใช้เหตุผลในข้ันที่สูงข้ึนไปจะเกิดได้ด้วยการมีความสามารถ 
ในการใช้เหตผุลข้ันที่ต่ํากว่า และต่อมาบุคคลจะได้รับประสบการณ์ทางสังคมใหม่ๆ หรือ
เข้าใจความหมายของประสบการณ์เก่าได้ดีข้ึนจึงเกิดการเปล่ียนแปลงทางความคิดและ
เหตุผล เด็กสามารถที่จะควบคุมตนเองในด้านของความประพฤติ สามารถที่จะควบคุม
ตนเองในด้านของความประพฤติ การยอมรับในระเบียบกฎเกณฑ์ต่างๆ อย่างมีเหตุผล
ตลอดจนการแก้ไขความประพฤติของตนเองหรือของผู้อื่น โดยอาศยัวิธีการต่างๆ  
ทั้งการดูแลให้คําแนะนํา โดยใช้หลักเหตุผลหรือวิธีการลงโทษตามสภาพของสถานการณ์ 
ที่ปรากฏอยู่ ไพโรจน์ สมงาม (2541, หน้า 22) ได้สรุปว่า วินัย คือ กลไกของความเป็นมนุษย์
เพราะมนุษย์รู้จักดี รู้จักช่ัว รู้จักถูก รู้จกัผิด สําหรับเรียนรู้ด้วยหนังสือนิทานคุณธรรม 
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เพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย ความมีวินัย จึงเป็นส่ิงสําคัญ 
ที่ครูผู้สอนต้องให้ความสําคัญในการส่งเสริมให้เกิดข้ึนในวัยเด็ก ซ่ึงเป็นการปลูกฝังให้
นักเรียนเห็นคุณค่าของความมีวินัยเพื่อความสุขและความสําเร็จของตนเองและสังคม 
ดังนั้นการที่จะให้เกิดวินัยขึ้นในหมู่คณะไม่ว่าจะเป็นวินยัด้านใด ก็ตามล้วนแต่มีความสําคัญ
และจําเปน็ต่อการอยู่ร่วมกันในสังคมหากแต่วินัยในตนเองนั้นเป็นพื้นฐาน ทีน่ําไปสู่ 
ความมีวินัยในหมู่คณะและสังคมต่อไป  
  3. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
หนงัสือนิทานคุณธรรมส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย พบว่านักเรียน
มีความพึงพอใจอยู่ในช่วง 2.01-3.00 ซ่ึงแปลค่าได้ว่า ความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ใน
ระดับพึงพอใจมาก ความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดับพึงพอใจมาก และนกัเรียนใน
ภาพรวมส่วนใหญ่แสดงความสนใจในการเล่านิทานคุณธรรม อยากเรียน อยากฟังนิทาน 
โดยเหน็ได้จากพฤติกรรมทีแ่สดงออก ได้แก่พฤติกรรมดังต่อไปนี้ คือ หยุดการเล่นซน 
เมื่อนํานิทานมาเล่าให้ฟัง เด็กตั้งใจฟังและดูภาพ ประกอบจากหนงัสือนิทานต้ังแต่ต้นจนจบ 
มีการทําเสียงฮือฮาอย่างพอใจในขณะฟังนิทาน และในวันต่อๆ มา เด็กร้องขอให้ครูเล่า
นิทานคุณธรรมให้ฟังอีก หรือถามว่าวันนี้มีนิทานเรื่องอะไรอีก และผู้วิจัยได้สังเกต พบว่า 
การตอบสนองขณะทีน่ักเรียนฟังนิทาน นักเรียนบางคนตบมือ ช่ืนชม พูดตามตัวละคร  
หรือเลียนแบบคําพูดของตงัละคร และมีการพูดคุยกับเพื่อนๆ เกี่ยวกับเรื่องราวในนิทาน 
ที่ได้ฟัง นอกจากนั้นแล้วผู้วิจัยยังได้สังเกต พบว่า นกัเรียนชอบชอบที่มีขนาดใหญ่  
สีสันสดใส สวยงาม เหน็ได้ชัดเจน สาเหตุที่เปน็เช่นนี้เพราะ หนังสือนิทานที่สร้างข้ึน  
เป็นการถ่ายทอดเรื่องราวจากภาพประกบขนาดใหญ่ เหน็ได้ชัดเจน มีสีสันสวยงาม 
เหมาะสมกับวัย และพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ดังนั้นหนังสือนิทานคุณธรรมเพือ่ส่งเสริม
จริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนเปน็ส่ือประสม ทีท่าํให้
นักเรียนส่วนใหญ่สนใจต่อการฟังและเรียนรู้ โดยไม่รู้สึกเบื่อหน่าย มีความต้องการที่จะฟัง
นิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย อยู่เรื่อยๆ  
ซ่ึงสอดคล้องกับ ศศินันท์ นิลจันทร์ (2547, หน้า 55) ได้ทําการวิจัยเรื่อง “ผลของการจัด
กิจกรรมเล่านิทานที่มีต่อความมีวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัยในชุมชนแออัดคลองเตย”  
ผลการศึกษาพบว่า เด็กปฐมวัยในชุมชนแออัดคลองเตย หลังจากได้รับการจัดกิจกรรม 
ในแต่ละช่วงสัปดาห์ทีแ่ตกต่างกันมีระดับคะแนนของพฤติกรรมความมีวินัยในตนเอง
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 และมีการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม
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ความมีวินัยในตนเองในด้านความรับผิดชอบ ความซือ่ตรงต่อเวลา และการควบคุมตนเอง
สูงข้ึนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
 ผลการวิจัยในครั้งนี้ ทําให้นกัเรียนที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้
ด้วยหนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย  
มีความสนใจ สามารถนําไปเป็นส่ือการเรียนได้เปน็อย่างดี เปน็หนังสือนิทานคุณธรรม  
ที่มีเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผู้เรียนเป็นอย่างยิ่งเพราะหนังสือนิทานคุณธรรมทีน่ํามาเล่า
ให้นกัเรียนฟังนั้น ผู้วิจัยใช้เทคนิคในการเล่านิทานที่หลากหลาย และมีภาพประกอบ
สวยงาม เนื้อเรื่องน่าติดตาม ช่วยทําให้เด็กเข้าใจ ส่ิงที่เปน็นามธรรมให้เป็นรปูธรรมได้ดีข้ึน 
จึงทําให้นิทานมีคุณค่า ช่วยพัฒนาความคิด ความเข้าใจของนกัเรียน และสามารถเรียนรู้
พฤติกรรมของตัวละครในนิทานได้ว่าพฤติกรรม ใดควรกระทํา หรือไม่ควรกระทํา หรือไม่
ควรกระทํา และเลียนแบบพฤติกรรมนั้น ซ่ึงเปน็การส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัย
ให้แก่นกัเรียนได้เปน็การเรียนรู้ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้ เปน็พัฒนาหนังสือได้ 
ประสิทธิภาพ 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 การใช้หนงัสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัย
สําหรับเด็กปฐมวัย ครูผู้สอนสามารถนาํไปประยกุต์กับกิจกรรมอ่ืนๆ โดยพิจารณาให้
สอดคล้องกับหน่วยการเรียน 
  1.2 ครูผู้สอนสามารถนําหนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรม 
ด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย ไปใช้ในเวลาอืน่ๆ ได้ตามความเหมาะสม ครคูวร 
มีความอดทน ใจเย็น มีปฏิสัมพันธ์ กระตุ้นให้เด็กทกุคนตั้งใจฟังเพ่ือจะได้เข้าใจเนื้อเรื่อง
นิทาน 
  1.3 ครูผู้สอนสามารถประยุกต์ใช้หนังสือนิทานคุณธรรมเพือ่ส่งเสริม
จริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย ในการทํากิจกรรมต่างๆ ได้ เช่น ให้เด็กแสดง
บทบาทสมมติประกอบ หรือให้เด็กวาดภาพประกอบเรื่องราวตามจินตนาการ 
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  1.4 ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่า หนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรม
ด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย ที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนไปเปน็ส่ือทีม่ีประสิทธิภาพ ครูผู้สอน
ระดับช้ันอนุบาลสามารถนาํสื่อนี้ไปใช้เพ่ือแก้ปัญหาหรือปลูกฝังจริยธรรมด้านความมีวินัย 
สําหรับเด็กปฐมวัยได้ 

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาถึงผลการใช้หนังสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริม
จริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย 
  2.2 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกบัการใช้หนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อส่งเสริม
จริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับเด็กปฐมวัย เพื่อพัฒนาด้านอ่ืนๆ  
  2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบจริยธรรมด้านความมีวินัย กับการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ในรูปแบบอ่ืน 
  2.4 หนงัสือนิทานคุณธรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมด้านความมีวินัยสําหรับ
เด็กปฐมวัย ทีผู้่วิจัยสร้างขึ้นในครั้งนี้ เปน็ส่ือที่สามารถวิจัยและพัฒนาต่อไปให้เป็นส่ือ 
ที่ใช้ได้ทั้งกลุ่มใหญ่ หรือเปน็ส่ือรายบุคคลที่เด็กสามารถเลือกเรียนรู้ได้เองตามความสนใจ
ของเด็ก หรือให้มีความเหมาะสม สะดวกต่อการนําไปใช้ในห้องเรียนที่สภาพความแตกต่าง
กันไปในแต่ละแห่ง เช่น เปน็ส ื ่อมัลติมีเดีย โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์  
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