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ภาคผนวก ค 

ตัวอยางเครื่องมอืท่ีใชในการวิจัย 

- คูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหา

เปนฐาน 

- แบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหา

- แบบสัมภาษณทักษะการคดิแกปญหา

- แบบสังเกตพัฒนาการ

- แบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอื
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คําแนะนําในการใช คูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใช

ปญหาเปนฐาน 

 

1. สวนประกอบของคูมอืแผนการจัดประสบการณ 

 คูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน  

ม ี8 หนวยการเรยีนรู ดังนี้ 

  หนวยการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง ฤดูหนาว 

  หนวยการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง น้ํา 

  หนวยการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง พชืพันธุนานา  

  หนวยการเรยีนรูที่ 4 เรื่อง ชีวติสัตวนารู 

  หนวยการเรยีนรูที่ 5 เรื่อง วทิยาศาสตรนารู 

  หนวยการเรยีนรูที่ 6 เรื่อง หนิ ดนิ ทราย 

  หนวยการเรยีนรูที่ 7เรื่อง ดอกไมแสนสวย 

  หนวยการเรยีนรูที่ 8 เรื่อง ธรรมชาตหิรรษา 

สวนประกอบของคูมอืการจัดประสบการณ ประกอบดวย แผนการจัดประสบการณ 

แบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน  

 

2. คําชี้แจงสําหรับครู 

 1. ครูศกึษาเนื้อหารที่ตองสอนใหละเอยีด และศกึษาคูมอืการจัดประสบการณ

ใหรอบคอบ โดยเฉพาะการจัดรูปแบบ วธิกีารเรยีนรูควรมกีารเสรมิแรงทางบวกกระตุน 

ใหเขาใจเรื่องราวใหเหมาะสมกับเนื้อหา สอดคลองกับธรรมชาต ิและลักษณะของการเรยีน

การสอนของเด็กปฐมวัย 

 2. กอนสอนครูตองเตรยีมสื่อ และวัสดุอุปกรณใหเพยีงพอกับนักเรยีน 

 3. การสอนใชวธิสีอบแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน ประกอบดวย  

5 ขัน้ตอน ดังนี้ 

  3.1 ขัน้เตรยีมเด็ก หมายถงึ เปนกจิกรรมที่ประกอบดวย ครูแนะนําทักษะ 

การเรยีนรูรวมกัน และจัดเปนกลุมยอย ๆ ประมาณ 5-6 คน ครูควรแนะนําเกี่ยวกับ

ระเบยีบของกลุมบทบาทและหนาที่ของสมาชิกในกลุม แจงวัตถุประสงคของบทเรยีนและ

การทํากจิกรรมรวมกัน และการฝกฝนทักษะพื้นฐานสําหรับการทํากจิกรรมกลุม 
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   3.2 ขัน้สอน ขั้นทํางานกลุม ครูควรนําเขาสูบทเรยีน แนะนําเนื้อหา 

แนะนําแหลงขอมูล และมอบหมายงานใหนักเรยีนแตละกลุม 

    3.2.1 ขัน้กําหนดปญหา เปนขัน้ที่ผูสอนจัดสถานการณตางๆ กระตุน

ใหผูเรยีนเกดิความสนใจและมองเห็นปญหา สามารถกําหนดสิ่งที่เปนปญหาที่ผูเรยีนอยากรู

อยากเรยีนไดและเกดิความสนใจที่คนคําตอบ  

    3.2.2 ขัน้ทําความเขาใจกับปญหา ผูเรยีนทําความเขาใจปญหาที่ตอง

เรยีนรู ซึ่งผูเรยีนจะตองอธิบายสิ่งตางๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาได  

    3.2.3 ขัน้ดําเนินการศึกษาคนควา ผูเรยีนกําหนดสิ่งที่ตองเรยีน

ดําเนนิการศึกษาคนควาดวยตนเองดวยวธิกีารหลากหลาย  

    3.2.4 ขัน้สังเคราะหความรู สรุปและประเมนิคาของคําตอบ ผูเรยีนแต

ละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเองและประเมินผลงานวาขอมูลที่ศกึษาคนความคีวาม

เหมาะสมหรือไมเพยีงใด  

   3.3 ขัน้ตรวจสอบผลงาน ขั้นนี้เปนการตรวจสอบวา นักเรยีนไดปฏบิัติ

หนาที่ครบถวนแลวหรอืยัง ผลการปฏบิัตเิปนอยางไร ในขัน้นี้เนนการตรวจสอบผลงานกลุม 

   3.4 ขัน้สรุปและประเมนิคาของคําตอบ ผูเรยีนแตละกลุมสรุปผลงาน 

ของกลุมตนเอง และประเมินผลงานวาขอมูลที่ศกึษาคนความคีวามเหมาะสมหรอืไมเพยีงใด 

โดยพยายามตรวจสอบแนวคดิภายในกลุมของตนเองอยางอสิระ ทุกกลุมชวยกันสรุปองค

ความรูในภาพรวมของปญหาอกีครัง้  

   3.5 ขัน้นําเสนอและประเมนิผลงาน ผูเรยีนนําขอมูลที่ไดมาจัดระบบองค

ความรูและนําเสนอเปนผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผูเรยีนทุกกลุมรวมทัง้ผูที่เกี่ยวของ

กับปญหารวมกันประเมนิผลงาน   

 หมายเหตุ ครูตองเนนการทํางานกระบวนการกลุม การชวยเหลือ 

 

3. แผนการจัดประสบการณ 

 โปรดดูหนาแผนการจัดการเรยีนรู 

 

4. การประเมนิผล 

 1. ประเมนิผลงานจากแบบสังเกตพฤตกิรม 

 2. ประเมนิจากแบบสัมภาษณ 
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แผนการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการโดยใชปญหาเปนฐาน                    

แผนที่ 1  ช้ันอนุบาลปที่ 2  สาระการเรยีนรูที่  3 ธรรมชาตริอบตัวเด็ก 

หนวยการเรยีนรู ฉันรักฤดหูนาว เรื่อง สภาพอากาศในฤดูหนาว  เวลา  30 - 40 นาที 

ลําดับวันที่.......ของสัปดาหที่......ใชจัดประสบการณ  วันที่..... เดอืน............... พ.ศ....... 

1. มโนทัศน 

 สภาพอากาศโดยทั่วไปในฤดูหนาว  อากาศจะหนาวเย็นและแหงแลง ลมแรง  

ฝนไมตก คนจะผิวแหง แตละคนจะคลายหนาวดวยวธิกีารตาง ๆ กัน 

2. จุดประสงคการเรยีนรู 

 1. เพื่อใหเด็กสามารถแสดงทาทางประกอบ “คําคลองจอง” ได 

 2. เพื่อใหเด็กสามารถมทีักษะการคดิแกปญหาตอการจัดกจิกรรม 

 3. เพื่อใหเด็กสามารถมพีัฒนาการที่สูงขึ้น 

 4. เพื่อใหเด็กสามรถพัฒนาพฤตกิรรมการชวยเหลอืตอตนเองและผูอื่นได 

 5. เพื่อใหเด็กสามารถแสดงความคดิเห็น และตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่ 

   สนทนาได 

3. สาระการเรยีนรู 

 1.  สาระที่ควรเรยีนรู 

  สภาพอากาศฤดูหนาว 

4. การดําเนินกจิกรรม  

 ข้ันท่ี 1 ข้ันเตรยีม 

  1. ครูนําเด็กทองคําคลองจอง “ฤดูหนาว” 2 เที่ยว พรอมกับใหเด็กทําทาทาง

ประกอบคําคลองจอง จากนัน้เด็กและครูรวมกันสนทนาในเนื้อหาของคําคลองจอง 

  2. ครูแบงเด็กเปนกลุม ๆ ละ 5 - 6 คน โดยเด็กในกลุมมคีวามสามารถ      

ในการเรยีนแตกตางกัน คือ เกง 1 - 2 คน ปานกลาง 2 คน และออน 2 คน ครูแจง

วัตถุประสงคการจัดกจิกรรม แนะนําระเบยีบทํางานกลุม 

 ข้ันท่ี 2 ข้ันสอน ข้ันทํางานกลุม 

  ข้ันท่ี 2.1 กําหนดปญหา  
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   1. ครูใหเด็กดูรูปภาพ 3 รูป รูปคนที่ 1 ใสเสื้อแขนยาวยนืนิ่ง รูปคนที่ 2      

ใสเสื้อแขนสัน้ รูปคนที่ 3 ถอดเสื้อกอดอกตัวสั่น ใหเด็กแตละกลุมคดิแกปญหาที่เกิดขึ้น    

จากภาพ กลุมละ 1 ปญหา จากรูปภาพวาเหตุเกดิในฤดูอะไร มอีะไรแตกตางกันบาง  

เพราะเหตุใดจึงแตกตางกัน โดยครูใหเด็กแตละกลุมตอบคําถามกลุมละ 1 คําตอบวา       

มปีญหาอะไรจากรูปภาพบันทกึและรวบรวมเพื่อเปนขอมูล 

   2. กําหนดปญหาใหแตละกลุมเพื่อศึกษา ดังนี้    

    - รูปภาพทัง้ 3 รูปมอีะไรแตกตางกัน  

    - เพราะอะไรจึงรูสกึหนาว   

    - เพราะเหตุใดรูปภาพคนที่ 3 กอดอกตัวสั่น 

    - เหตุเกดิในฤดูอะไร  

  ข้ันท่ี 2.2 ทําความเขาใจกับปญหา 

   ใหเด็กแตละกลุมชวยกันทําความเขาใจกับรูปภาพประเด็นปญหาใน 

แตละขอ โดยการสนทนารวมกัน วามีอะไรแตกตางกัน ปญหาคอือะไร เกี่ยวกับอะไร  

จะทําอยางไร ครูอธบิายเพิ่มเตมิใหแตละกลุมไดเขาใจ  

  ข้ันท่ี 2.3 ดําเนินการศึกษาคนควา 

   ครูแจกรูปภาพทัง้ 3 รูปภาพพรอมประเด็นปญหา เด็กแตละกลุมชวยกัน

ศกึษาคนควาจากการถามครู ถามเพื่อน โดยครูอานประเด็นปญหาใหทลีะกลุมและทําใบงาน

โยงภาพจับคูฤดูหนาว 

  ข้ันท่ี 2.4 สังเคราะหความรู 

       ใหเด็กแตละกลุมสรุปประเด็นปญหาในแตละขอ โดยครูถามประเด็น

ปญหาแตละกลุมทลีะประเด็นปญหาทุกกลุม ใหเด็กอานประเด็นปญหาตามและครูอธบิาย

ความรูเพิ่มเติม 

               ข้ันท่ี 3 ตรวจสอบผลงาน 

  เด็กและครูรวมกันประเมนิผลใบงาน โดยเด็กนําใบงานที่ทํามาประเมนิผล       

ทลีะใบงานทุกคน  ครูสนทนาชักถามเด็กทลีะกลุม  

 ข้ันท่ี 4 ข้ันสรุปและประเมนิคาของคําตอบ 

  ใหเด็กแตละกลุมทองคําคลองจอง “ฤดูหนาว” พรอมใหเด็กแสดงทาทาง

ประกอบ เด็กและครูรวมกันสรุปประเด็นปญหาจากรูปภาพทลีะขอ เด็กรูวาฤดูนี้เปน      

ฤดูหนาว ฝนไมตก อากาศแหงแลง ควรปฏบิัตตินอยางในการแตงกายใหถูกตองตามฤดูกาล   
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 ข้ันท่ี 5 นําเสนอและประเมนิผลงาน 

  เด็กนําเสนองานรูปภาพประเด็นปญหาทลีะกลุม โดยครูเขยีน (แผนผัง

ความคดิลงในกระดาษแผนใหญ ครูรวมสนทนาซักถามประเด็นปญหาทลีะกลุม  

เด็กชวยกันเก็บรูปภาพประเด็นปญหา ใบงาน ครูชมเชยเด็กที่รวมกจิกรรม 
 

5. สื่อและแหลงเรยีนรู 

5.1   คําคลองจอง “ฤดูหนาว” 

5.2  รูปภาพ 3 รูปภาพ 

5.3  ใบงานโยงภาพจับคูฤดูหนาว 

5.4  ใบงานแผนผังความคิด 
 

6. การวัดและประเมนิผล 

 1.  เรื่องท่ีจะวัดและประเมนิผล 

  -  ทักษะการคิดแกปญหาตอการจัดกจิกรรม 

  -  พัฒนาการ 

  -  พฤตกิรรมการชวยเหลอื 

 2.  วธิวีัดและประเมนิผล 

  -  สังเกตและบันทกึพฤตกิรรม 

  -  สัมภาษณทักษะการคดิแกปญหา  

  -  สังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอื 

  -  การตรวจใบงาน  

 3.  เครื่องมอืวัดและประเมนิผล 

  -  แบบสัมภาษณทักษะการคดิแกปญหา 

  -  แบบการบันทกึการสังเกตพัฒนาการ 

  -  แบบการบันทกึการสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอื 

  -  แบบบันทกึการตรวจใบงาน 

     4.  เกณฑการวัดและประเมนิผล 

  -  แบบบันทกึการสังเกตพฤตกิรรม ไดระดับคุณภาพดีขึ้นไปถอืวาผาน 

  -  แบบบันทกึการตรวจใบงาน  ไดระดับคุณภาพดขีึ้นไปถอืวาผาน 
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บันทึกหลังการจัดประสบการณ 

 ผลการการจัดประสบการณ 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................  

 ปญหา/ อุปสรรค 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................  

 ขอเสนอแนะและแนวทางแกไข 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 

  

                                           ลงช่ือ............................................ครูผูจัดประสบการณ 

                                              (นางสุรพีร  ประภาหาร)  

    วันที่........เดอืน.......................พ.ศ............                  
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       คําคลองจอง “ฤดูหนาว”                                

            

           (ไมทราบนามผูแตง) 

     สวัสดหีนูจา หมผาขนสัตว 

   มันหนาวชะมัด  หรอืหนูวาไร 

   หนูเปนเด็กด ี  อวนพแีจมใส 

   รักษาอนามัย  ดจีรงิหนูเอย 

 

 

รูปภาพสถานการณท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใสเสื้อแขนยาว 
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รูปภาพสถานการณท่ี 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใสเสื้อแขนสัน้ 

 

รูปภาพสถานการณท่ี 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ถอดเสื้อใสแตกางเกงขาสัน้ 
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ใบงาน  เรื่อง  ฤดูหนาว 

คําสั่ง  ใหเด็กโยงเสนอวัยวะ กับภาพที่ควรใสในฤดูหนาว ตามที่ครูถามทลีะขอแลวรวมกัน

สนทนาและชวยกันคดิแกปญหาในการเตรยีมตัวรับสถานการณในฤดูหนาว   
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แบบประเมนิทักษะการคิดแกปญหา 

  ผูวจัิยไดจัดทําแบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหาของเด็กช้ันอนุบาลปที่ 2  

เปนแบบประเมนิที่กําหนดสถานการณ ใหเด็กแสดงความคดิแกปญหาอยางอสิระ โดยมี

ขอความสถานการณปญหาประกอบภาพ จํานวน 20 ขอ แบงออกเปน 4 ประเภท ดังนี้ 

   1.  ปญหาของตนเองที่ตองแกทันท ีคอืปญหาที่เกดิจากความตองการ       

หรอืการกระทําของตัวเด็กเอง โดยไมเกี่ยวของกับผูอื่น และจําเปนตองไดรับการแกไขทันที

ในชวงเวลานั้น เชน ปญหาจากกจิวัตรประจําวัน ความเจ็บ การเลน เปนตน จํานวน 5 ขอ 

   2.  ปญหาของตนเองที่ไมตองแกทันที คอื ปญหาที่เกดิจากความ

ตองการหรอืการกระทําของตัวเด็กเอง โดยไมเกี่ยวของกับผูอื่นแตไมจําเปนที่จะตองแกไข

ทันท ีเชน ปญหาที่เกดิจากความอยากได ความชอบ เปนตน จํานวน 5 ขอ 

             3. ปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอื่น คอื ปญหาที่เกิดจากความ

ตองการ การกระทําของตนเองหรอืผูอื่น โดยมีผลเกี่ยวของซึ่งกันและกันโดยตรง  

จํานวน 5 ขอ 

   4. ปญหาของผูอื่น คอื ปญหาที่เกดิจากความตองการหรอืการกระทํา

ของผูอื่น โดยไมเกี่ยวของกบัตัวเด็กเลย แตเด็กเห็นเหตุการณ หรอือยูในเหตุการณนัน้ดวย      

จํานวน 5 ขอ 
 

เวลาท่ีใชในการประเมนิ 

 แบบประเมนิเปนรูปภาพประกอบคําถาม ซึ่งใชเวลาในการตอบขอละไมเกนิ            

1 นาท ีรวมเวลาทัง้สิ้นประมาณ  20 นาท ี

 

วธิดีําเนินการประเมนิ 

 1.  เตรยีมการ 

     1.1 ผูดําเนนิการประเมินศกึษาแบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหาและคูมอื

ใหเขาใจกระบวนการทัง้หมดกอน ใชภาษาที่ชัดเจนเขาใจงาย และเปนธรรมชาติ เพื่อใหเด็ก

สนใจและตั้งใจฟง 

     1.2 ผูดําเนนิการประเมินจัดเตรยีมสถานที่ในการประเมนิ ใหมสีภาพแวดลอม

ที่สงบเงียบปลอดโปรง ผูคนไมพลุกพลานเพื่อใหเด็กมสีมาธใินการประเมนิ 
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     1.3 ผูดําเนนิการประเมินสรางบรรยากาศใหเกดิความคุนเคยกับเด็ก และ

เตรยีมการใชคําถามตลอดจนวธิกีารกระตุนจูงใจใหเด็กแสดงความคิดอยางหลากหลาย

กอนประเมนิ 

     1.4 ผูดําเนนิการประเมนิจัดเตรยีมวัสดุอุปกรณ สําหรับการประเมนิให

พรอม ไดแก แบบประเมนิ แบบบันทกึคําตอบ นาฬกิาจับเวลา ดนิสอ ปากกา ยางลบ  

เปนตน 

 2. วธิดีําเนนิการประเมนิ 

     2.1 ใหเด็กประเมนิครั้งละ 1 คน พรอมจับเวลาที่ทําการประเมนิดวย 

     2.2 การประเมินแตละขอ ผูดําเนนิการประเมนิตองอานขอความ

สถานการณใหเด็กฟงดวยเสยีงดังฟงชัด ขอความละไมเกนิ 2 ครัง้ ดวยภาษาที่เขาใจงาย

อาจใชภาษาที่เด็กคุนเคยเหมาะสมกับสภาพแวดลอมของเด็กแตละคน 

     2.3 ผูดําเนนิการประเมินอานขอความแตละขอแลวจับเวลาใหเวลาเด็กคดิ

ขอละ 1 นาท ีโดยจําแนกเปนเวลาเด็กคดิกอนตอบ 30 วนิาท ีและเวลาตอบ 30 วนิาท ี        

ถาเด็กเงียบผูดําเนนิการประเมนิตองกระตุนดวยการถามซ้ําอกีครัง้ หรอืถาเด็กตอบ          

ไมชัดเจนผูดําเนนิการประเมนิอาจใชคําถามหรือการอธบิายเพื่อขยายความใหชัดเจนยิ่งขึ้น 

     2.4 ผูดําเนนิการประเมินทําการจดบันทกึคําตอบของเด็กแตละคนลงใน

ตารางบันทกึคะแนนทักษะการคดิแกปญหาของเด็ก 

     2.5 ผูดําเนนิการประเมิน ทําการประเมนิเด็กทุกคนจนครบ 

 3. ผูดําเนนิการประเมนิ คอื ครูผูจัดประสบการณ 
 

การตรวจใหคะแนน 

 การตรวจใหคะแนนการประเมนิทักษะการคดิแกปญหา มดีังนี้ 

 แกปญหาไดอยางเหมาะสม ได  3  คะแนน 

 แกปญหาไดแตไมเหมาะสม ได  2  คะแนน 

 แกปญหาไมได ได  1  คะแนน 
 

เกณฑการใหคะแนน 

 3 คะแนน = ทักษะการคดิแกปญหาไดอยางเหมาะสม หมายถงึ การคดิ

แกปญหาไดดวยตนเองหรอืใหผูอื่นชวยอยางเหมาะสม 
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 2 คะแนน = ทักษะการคดิแกปญหาไดแตไมเหมาะสม หมายถงึ การคดิ

แกปญหาไดดวยตนเองหรอืใหผูอื่นชวยแตไมเหมาะสม 

 1 คะแนน = การไมรูจักวธิกีารคดิแกปญหา หมายถงึ การคดิแกปญหาที่แสดง

ถงึความรูสกึอดึอัดคบัของใจ ทุกขใจหรอืรองไห และปฏเิสธการตอบ เชน ตอบวาไมรู 

หรอืไมยอมพูด 
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สถานการณปญหา 

ปญหาของตนเองท่ีตองแกไขทันที 

ขอ 1. ในขณะที่เขาแถวเคารพธงชาติ หนูรูสกึปวดปสสาวะมาก หนูจะทําอยางไร 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ 2. ถาครูใหหนูถอืแกวน้ําไปวางบนโตะครูบังเอญิหนูทําแกวน้ําของครูตก 

ทําใหน้ําหกเลอะพื้นหองหนูจะทําอยางไร 
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ขอ 3. ถาหนูกําลังเลนเครื่องเลนสนามอยู บังเอญิมลีมพัดฝุนเขาตา หนูจะทํา

อยางไร 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ 4. ถามอืของหนูเลอะน้ําหวาน คุณครูใหหนูไปลางมือ หนูเปดกอกจะลางมอื 

แตน้ําไมไหล หนูจะทําอยางไร 
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ขอ 5. ขณะที่หนูกําลังวิ่งเลนที่สนามเด็กเลน หนูหกลมเปนแผลที่เขา ขอศอก 

หนูจะทําอยางไร 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปญหาของตนเองท่ีไมตองแกทันที 

ขอ 6. ถาหนูอยากเลนภาพตัดตอ แตเพื่อนกําลังเลนอยู หนูจะทําอยางไร 
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ขอ 7. ถาหนูกลับถงึบานแลวปรากฏวามขีองเลนของคุณครูตดิกระเปามาดวย   

หนูจะทําอยางไร 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ 8.  ถาหนูอยากอานหนังสอืนทิานเรื่องกระตายกับเตา แตเพื่อนอานอยู หนูจะ

ทําอยางไร 
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ขอ 9.  ถาเพื่อน ๆ ในหองเรียนบอกหนูวาเพื่อนไมอยากเลนดวย หนูจะทําอยางไร 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ขอ 10.  ถาหนูเห็นครูชมเพื่อน หนูอยากใหครูชมหนูบาง หนูจะทําอยางไร 
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ปญหาของตนเองท่ีเกี่ยวของกับคนอื่น 

ขอ 11.  ถาหนูเห็นเพื่อนทิ้งเปลอืกขนมหนาหองเรยีน หนูจะทําอยางไร 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ขอ 12.  ถาหนูเห็นเพื่อนหยิบของเลนของหองเรยีนใสกระเปาของตนเอง 

เพื่อจะนํากลับบาน หนูจะทําอยางไร 
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ขอ 13.  ถาหนูเห็นเพื่อนขดีเขยีนฝาผนังหองเรยีนเลน หนูจะทําอยางไร 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ 14.  ถาหนูโยนกอนหนิไปโดนหัวเพื่อนคนหนึ่งโดยไมตัง้ใจ เพื่อนรองไหเพราะเจ็บ   

หนูจะทําอยางไร 
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ขอ 15. ถาหองเรยีนของหนูเต็มไปดวยความวุนวาย เสยีงอกึทกึครกึโครม          

ขาดระเบยีบวนิัย เพราะครูไมอยู หนูจะทําอยางไร 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ปญหาของคนอื่น 

ขอ 16.  ถาหนเูห็นเพื่อนปสสาวะใสกางเกงเพราะไปหองน้ําไมทัน หนูจะทําอยางไร 
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ขอ 17.  ถาหนูเห็นคุณครูเดนิถอืของพะรุงพะรัง กําลังเดนิขึ้นหองเรยีน หนูจะทํา

อยางไร 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ 18.  ถาหนูเก็บกระเปาเงินได โดยไมรูวาใครเปนเจาของ หนูจะทําอยางไร 
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ขอ 19.  ในขณะที่ทํากจิกรรมวาดภาพระบายสี เพื่อนลมืเอากลองสีมาจากบาน 

หนูจะทําอยางไร 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ 20.  ถาหนกูําลังจะกลับบาน หนูเห็นเพื่อนนั่งรองไหอยูคนเดยีว ไมมผูีปกครอง 

มารับ หนูจะทําอยางไร 
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แบบบันทกึคะแนนการประเมนิทักษะการคดิแกปญหา 

สําหรับเด็กช้ันอนุบาลปที่ 2 

ช่ือเด็ก (เด็กชาย / เด็กหญงิ)..……………..............………สกุล…………………………เลขที่........ 

ขอ สถานการณปญหา ทักษะการคดิ

แกปญหา 

คะแนน 

3 2 1 

1. 

 

ปญหาของตนเองท่ีตองแกไขทันที 

ในขณะที่เขาแถวเคารพธงชาต ิหนูรูสกึ

ปวดปสสาวะมาก หนูจะทําอยางไร 

    

2. 

 
 

ถาครูใหหนูถอืแกวน้ําไปวางบนโตะครู 

บังเอญิหนูทําแกวน้ําของครูตกทําใหน้ําหก

เลอะพื้นหอง หนูจะทําอยางไร 

    

3. 

 

ถาหนูกําลังเลนเครื่องเลนสนามอยูบังเอญิ

มลีมพัดฝุนเขาตา หนูจะทําอยางไร 

 

    

4. 

 

ถามอืของหนูเลอะน้ําหวาน คุณครูใหหนู

ไปลางมอื หนูเปดกอกจะลางมอื 

แตน้ําไมไหล หนูจะทําอยางไร 

    

5. 

 

ขณะที่หนูกําลังวิ่งเลนที่สนามเด็กเลน  

หนูหกลมเปนแผลที่เขา ขอศอก 

หนูจะทําอยางไร 

    

6. 

 

ปญหาของตนเองท่ีไมตองแกทันที 

ถาหนูอยากเลนภาพตัดตอ แตเพื่อนกําลัง

เลนอยู หนูจะทําอยางไร 

    

7.

 

ถาหนูกลับถงึบานแลวปรากฏวา 

มขีองเลนของคุณครูตดิกระเปามาดวย   

หนูจะทําอยางไร 
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ขอ สถานการณปญหา ทักษะการคดิ

แกปญหา 

คะแนน 

3 2 1 

8. 

 

ถาหนูอยากอานหนังสอืนทิาน 

เรื่องกระตายกับเตา แตเพื่อนอานอยู  

หนูจะทําอยางไร 

    

9. 

 

ถาเพื่อน ๆ ในหองเรยีนบอกหนูวา 

เพื่อนไมอยากเลนดวย หนูจะทํา

อยางไร 

    

10. 

 

ถาหนูเห็นครูชมเพื่อน หนูอยากใหครู 

ชมหนูบาง  หนูจะทําอยางไร 

 

    

11.  

 
 

ปญหาของตนเองท่ีเกี่ยวของกับ

คนอื่น 

ถาหนูเห็นเพื่อนทิ้งเปลอืกขนม 

หนาหองเรยีน  หนูจะทําอยางไร 

    

12. 

  

ถาหนูเห็นเพื่อนหยบิของเลน 

ของหองเรยีนใสกระเปาของตนเอง 

เพื่อจะนํากลับบาน หนูจะทําอยางไร 

    

13. 

 

ถาหนูเห็นเพื่อนขดีเขยีนฝาผนัง 

หองเรยีนเลน หนูจะทําอยางไร 

 

    

14. 

 

ถาหนูโยนกอนหนิไปโดนหัวเพื่อนคน

หนึ่งโดยไมตัง้ใจ เพื่อนรองไห  

เพราะเจ็บ หนูจะทําอยางไร 

    

15. 

 

ถาหองเรยีนของหนูเต็มไปดวย 

ความวุนวาย เสยีงอกึทกึครึกโครม 

ขาดระเบยีบวนิัย เพราะครูไมอยู 

หนูจะทําอยางไร 
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ขอ สถานการณปญหา ทักษะการคดิ

แกปญหา 

คะแนน 

3 2 1 

16.  

 
 

ปญหาของคนอื่น 

ถาหนูเห็นเพื่อนปสสาวะใสกางเกง 

เพราะไปหองน้ําไมทัน หนูจะทํา

อยางไร 

    

17. 

 

ถาหนูเห็นคุณครูเดนิถอืของ

พะรุงพะรัง  กําลังเดนิขึ้นหองเรยีน  

หนูจะทําอยางไร 

 

     

18. 

 

ถาหนูเก็บกระเปาเงินได โดยไมรูวา

ใครเปนเจาของ หนูจะทําอยางไร 

 

    

19.

 

ในขณะที่ทํากจิกรรมวาดภาพ 

ระบายส ีเพื่อนลมืเอากลองสี 

มาจากบาน หนูจะทําอยางไร 

 

    

20. 

 

ถาหนูกําลังจะกลับบาน หนูเห็น

เพื่อนนั่งรองไหอยูคนเดยีว ไมมี

ผูปกครองมารับ หนูจะทําอยางไร 
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แบบสัมภาษณทักษะการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

การจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 

คําชี้แจง  

 แบบสัมภาษณเปนแบบปลายเปดที่ใชถามเด็กเปนรายบุคคล วันละ 6 - 7 คน 

ใชเวลาคนละ 5 - 10 นาท ีโดยสัมภาษณกจิกรรมเสรมิประสบการณปกต ิ1 สัปดาห ๆ  

ละ 5 วัน วันจันทร – วันศุกร และสัมภาษณหลังการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับ

การใชปญหาเปนฐาน 1 สัปดาห 

 

แบบบันทกึการสัมภาษณทักษะการคดิแกปญหา 

การจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 

คําชี้แจง  

 สัมภาษณทักษะการคดิแกปญหา และขดีเครื่องหมาย ในชองระดับคะแนน 

ในชองระดับคะแนนตามเกณฑการใหคะแนน  

 

ช่ือ................................................................................เลขที่............... 

 

รายการสัมภาษณ ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. เด็กเขาใจคําถามหรอืไม เขาใจวาอยางไร พูดใหครูฟงหนอย    

2. เด็กมวีธิกีารแกปญหาอยางไร ทําอยางไร พูดใหครูฟงหนอย    

3. เด็กทําไดอยางไร มวีธิอีื่นอกีไหม พูดใหครูฟงหนอย    

4. เด็กทําไมตองตอบอยางนี้ ดอียางไร พูดใหครูฟงหนอย    

 

 

    ลงช่ือ..................................ผูสัมภาษณ  

               (...................................) 
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เกณฑการใหคะแนน การใหคะแนนและการแปลความหมายคะแนนแบบสัมภาษณ 

ออกเปน 3 ระดับ คอื ระดับคะแนน 3 2 และ 1 

1.  เด็กเขาใจคําถามหรอืไม เขาใจวาอยางไร พูดใหครูฟงหนอย 

ใหระดับ  3 เด็กมคีวามสามารถเขาใจปญหา มคีวามพยายาม ถาไมเขาใจรูจักถามผูวจิัย และ

แสดงทาทางวาเขาใจ  พยักหนารับหรอืพูดเบา ๆ และอธบิายปญหาไดครบถวน 

ใหระดับ  2 เด็กมคีวามสามารถเขาใจปญหา  มคีวามพยายามถามผูวจิยั และแสดงทาทางวา

เขาใจ  พยักหนารับหรอืพูดเบา ๆ  แตอธบิายไมครบถวน 

ใหระดับ  1 เด็กอยูเฉย ๆ ไมถามผูวจิัย  ไมสามารถอธบิายปญหากับผูวจิัย 

2. เด็กมวีธิกีารแกปญหาอยางไร ทําอยางไร พูดใหครูฟงหนอย 

ใหระดับ  3 เด็กมคีวามสามารถที่จะทาํกิจกรรม  โดยแสดงพฤตกิรรมหรอืพูดเบา ๆ มองหา 

เลอืก และอธบิายวธิกีารคิดแกปญหาใหผูวจิยัฟงไดอยางชัดเจน 

และครบถวน 

ใหระดับ  2 เด็กมคีวามสามารถที่จะทาํกิจกรรม โดยแสดงพฤตกิรรมหรอืพูดเบา ๆ  มองหา 

เลอืก และอธบิายวธิกีารคิดแกปญหาใหผูวจิยัฟงไดแตไมชัดเจนและไมครบถวน 

ใหระดับ  1 เด็กไมทํากิจกรรม หรอืทํากิจกรรมแตไมสามารถอธบิายวธิกีารคิดแกปญหาให

ผูวจิัยฟงได 

3. เด็กทําไดอยางไร มวีธิอีื่นอกีไหม พูดใหครูฟงหนอย 

ใหระดับ  3 เด็กพยายาม หยบิ จับสิ่งของ เลอืก หรอืจดัเรียง  และอธบิายวธิกีารทาํ   ไดอยาง

ชัดเจน ครบถวนตามแนวทางและแผนที่วางไว 

ใหระดับ  2 เด็กพยายาม หยบิ จับสิ่งของ เลอืก หรอืจดัเรียง แตอธบิายวธิกีารทําไดไมชัดเจน 

และไมครบถวนตามแนวทางและแผนที่วางไว 

ใหระดับ  1 เด็กไมทํากิจกรรม หรอืหยบิ จับสิ่งของ เลอืก และไมอธบิายวธิกีารทํา  

ใหผูวจิัยฟงได 

4. เด็กทําไมตองตอบอยางนี้ ดอียางไร พูดใหครูฟงหนอย 

ใหระดับ  3 เด็กมคีวามสามารถทํากิจกรรมไดเสร็จสมบูรณ หรอือธบิาย วธิกีารคิดแกปญหา 

พูดใหเหตุผลไดอยางชัดเจน ครบถวน   

ใหระดับ  2 เด็กมคีวามสามารถทํากิจกรรมไดเสร็จสมบูรณ หรอือธบิาย วธิกีารคิดแกปญหา  

พูดใหเหตุผลไดแตไมชัดเจน   

ใหระดับ  1 เด็กไมทํากิจกรรม หรอืทํากิจกรรมไมเสร็จสมบูรณ ไมอธบิายวธิกีารคิดแกปญหา 

หรอืไมยอมตอบคําถาม 
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แบบสังเกตพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 

คูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 

 

คําชี้แจง 

  1. แบบสังเกตพัฒนาการชุดนี้ เพื่อสังเกตพัฒนาของเด็กช้ันอนุบาลปที่ 2 

  2. ในการดําเนนิการสังเกตพัฒนาการ ผูวิจัยเปนผูสังเกตเอง โดยสังเกตทลีะ

คนทุกพฤตกิรรมที่มใีนแบบสังเกต ใชเวลาสังเกต 1 นาท ีตัง้แตเด็กคนที่ 1 - 36 ทกุครัง้     

ที่จัดกจิกรรม 

               3. เวลาที่ใชทําการสังเกต รวม 36 นาที โดยสังเกตกอนการทดลองในชวงทุก

กจิกรรมเสรมิประสบการณแบบปกต ิเปนเวลา 1 สัปดาห ทําการสังเกตพัฒนาการของเด็ก

ช้ันอนุบาลปที่ 2 โดยการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน     

รวมเวลาในการสังเกต 8 สัปดาห ๆ ละ 5 วัน วันจันทร – วันศุกร รวม 40 แผน บันทกึการ

สังเกตในขัน้ดําเนนิกิจกรรมในการจัดกจิกรรมจะตองดําเนนิการสนทนาซักถาม กระตุนให

เด็กไดแสดงออกใหครบทุกคน และสังเกตการทดลอง 

              4. ลักษณะของแบบสังเกตพัฒนาการเด็กช้ันอนุบาลปที่ 2 เปนแบบสังเกต

พัฒนาการประกอบดวยพัฒนาการ 2 ดาน ดังนี้ 

  4.1 พัฒนาการดานสังคม 

  4.2 พัฒนาการดานสตปิญญา 

 5. การบันทกึการสังเกต 

     แบบสังเกตพัฒนาการเด็กช้ันอนุบาลปที่ 2 บันทกึการใหคะแนนโดยกําหนด

เกณฑการใหคะแนนออกเปน 3 ระดับ ตามระดับคุณภาพของพัฒนาการจัดเปน  3 ระดับ  

ดังนี้ 

   ระดับ  3  คะแนน บันทกึเมือ่ เด็กปฏบิัตกิจิกรรมดวยตนเองโดย 

ไมตองแนะนํา 

   ระดับ  2  คะแนน บันทกึเมื่อ เด็กปฏบิัตกิจิกรรมดวยตนเองโดย 

ตองแนะนําบางครั้ง 

   ระดับ  1  คะแนน บันทกึเมื่อ เด็กปฏบิัตกิจิกรรมดวยตนเองโดย 

ตองแนะนําทุกครั้ง 
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 การบันทกึผลการสังเกตเมื่อสังเกตพัฒนาการตรงกับขอใด  และมรีะดับคะแนน

พัฒนาการ ชองใดใหทําเครื่องหมาย ลงในชองนัน้  ถาพบเครื่องหมาย ในชองระดับ

คะแนนใด ก็ใหคะแนนเทากับชองระดับคะแนนนัน้ 
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แบบสังเกตพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 

ช่ือเด็ก (เด็กชาย / เด็กหญงิ)...................................นามสกุล......................เลขที่......... 

วันที่.......................เดอืน......................................พ.ศ.......................... 
 

                            

 
                                                ลงช่ือ.................................ผูสังเกต                                                                                 

                                                        (...............................) 

 

 

รายการพัฒนาการ 
ระดับคะแนน 

หมายเหตุ 
3 2 1 

1.  พัฒนาการดานสังคม 

1.1  ทํากจิกรรมโดยมจุีดมุงหมายเดยีวกัน

รวมกับผูอื่นได  

    

1.2  ปฏบิัตติามขอตกลงของสมาชิกในกลุม     

1.3  วางแผน ตันสนิใจเลอืกและลงมอืปฏบิัติ     

1.4  รูจักขอบคุณ เมื่อรับของจากผูใหญ     

1.5  แลกเปลี่ยนและเคารพความคดิเห็นของผูอื่น     

1.6  รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย     

2.  พัฒนาการดานสตปิญญา 

2.1  พูดไดคลองแคลวและแสดงความคดิเห็น  

    

2.2  พยายามหาวธิแีกปญหาดวยตนเอง     

2.3  ฟงคําสั่งหลายขัน้ตอนสามารถปฏบิัตไิด     

2.4  สนทนาโตตอบเลาเปนเรื่องราวได     

2.5  อธบิายสิ่งตาง ๆ ดวยวธิกีารที่หลากหลาย     

2.6  ซักถามสิ่งที่สงสัยและรวมหาคําตอบ     

2.7  รูจักใชคําถาม “ทําไม” “อยางไร”     
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เกณฑการใหคะแนนแบบสังเกตพัฒนาการ 

 

รายการพัฒนาการ 
ระดับคะแนน 

3  คะแนน 2  คะแนน 1  คะแนน 

1. ดานสังคม 

1.1  ทํากจิกรรม 

โดยมจุีดมุงหมาย

เดยีวกันรวมกับ 

ผูอื่นได 

- ทํากจิกรรมโดยมี

จุดมุงหมายเดยีวกัน

รวมกับผูอื่นไดโดย     

ไมตองแนะนํา 

- ทํากจิกรรมโดยมี

จุดมุงหมายเดยีวกัน

รวมกับผูอื่นได โดย

ตองแนะนําบางครั้ง 

- ทํากจิกรรมโดยมี

จุดมุงหมายเดยีวกัน

รวมกับผูอื่นได โดย

ตองแนะนําทุกครั้ง 

1.2 ปฏบิัตติาม

ขอตกลงของสมาชิก

ในกลุม 

 

- ปฏบิัตติาม

ขอตกลงของสมาชิก

ในกลุมโดยไมตอง

แนะนํา 

- ปฏบิัตติาม

ขอตกลงของสมาชิก

ในกลุมโดยตอง

แนะนําบางครัง้ 

- ปฏบิัตติาม

ขอตกลงของสมาชิก

ในกลุมโดยตอง

แนะนําทุกครัง้ 

1.3 วางแผน ตันสิน

ใจเลอืกและลงมอื

ปฏบิัต ิ

- วางแผน ตันสนิใจ

เลอืกและลงมอื

ปฏบิัตโิดยไมตอง

แนะนํา 

- วางแผน ตันสนิใจ

เลอืกและลงมอื

ปฏบิัตโิดยตอง

แนะนําบางครัง้ 

- วางแผน ตันสนิใจ

เลอืกและลงมอื

ปฏบิัตโิดยตองแนะนํา

ทุกครัง้ 

1.4 รูจักขอบคุณ 

เมื่อรับของจาก

ผูใหญ 

- รูจักขอบคุณ เมื่อ

รับของจากผูใหญ

โดยไมตองแนะนํา 

- รูจักขอบคุณ เมื่อ

รับของจากผูใหญ

โดยตองแนะนํา

บางครัง้ 

-รูจักขอบคุณ เมื่อรับ

ของจากผูใหญโดย

ตองแนะนําทุกครั้ง 

1.5 แลกเปลี่ยนและ

เคารพความคิดเห็น

ของผูอื่น 

 

- แลกเปลี่ยนและ

เคารพความคิดเห็น

ของผูอื่นโดยไมตอง

แนะนํา 

- แลกเปลี่ยนและ

เคารพความคิดเห็น

ของผูอื่นโดยตอง

แนะนําบางครัง้ 

- แลกเปลี่ยนและ

เคารพความคิดเห็น

ของผูอื่นโดยตอง

แนะนําทุกครัง้ 

1.6 รับผิดชอบงานที่

ไดรับมอบหมาย 

- รับผิดชอบงานที่

ไดรับมอบหมายโดย

ไมตองแนะนํา 

- รับผิดชอบงานที่

ไดรับมอบหมายโดย

ตองแนะนําบางครั้ง 

- รับผิดชอบงานที่

ไดรับมอบหมาย 

โดยตองแนะนําทุก

ครัง้ 
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รายการพัฒนาการ 
ระดับคะแนน 

3  คะแนน 2  คะแนน 1  คะแนน 

2. ดานสตปิญญา 

2.1 พูดได

คลองแคลวและ

แสดงความคดิเห็น 

- พูดไดคลองแคลว

และแสดงความ

คดิเห็นโดยไมตอง

แนะนํา 

- พูดไดคลองแคลว

และแสดงความ

คดิเห็น โดยตอง

แนะนําบางครัง้ 

- พูดไดคลองแคลว

และแสดงความ

คดิเห็นโดยตอง

แนะนําทุกครัง้ 

2.2 พยายามหาวธิี

แกปญหาดวย

ตนเอง 

- พยายามหาวธิี

แกปญหาดวย

ตนเองโดยไมตอง

แนะนํา 

- พยายามหาวธิี

แกปญหาดวย

ตนเองโดยตอง

แนะนําบางครัง้ 

- พยายามหาวธิี

แกปญหาดวย

ตนเองโดยตอง

แนะนําทุกครัง้ 

2.3 ฟงคําสั่งหลาย

ขัน้ตอนสามารถ

ปฏบิัตไิด 

- ฟงคําสั่งหลาย

ขัน้ตอนสามารถ

ปฏบิัตไิดโดยไมตอง

แนะนํา 

- ฟงคําสั่งหลาย

ขัน้ตอนสามารถ

ปฏบิัตไิดโดยตอง

แนะนําบางครัง้ 

- ฟงคําสั่งหลาย

ขัน้ตอนสามารถ

ปฏบิัตไิดโดยตอง

แนะนําทุกครัง้ 

2.4 สนทนาโตตอบ

เลาเปนเรื่องราวได 

 

- สนทนาโตตอบ

เลาเปนเรื่องราวได

โดยไมตองแนะนํา 

- สนทนาโตตอบ

เลาเปนเรื่องราวได

โดยตองแนะนํา

บางครัง้ 

- สนทนาโตตอบ

เลาเปนเรื่องราวได

โดยตองแนะนํา 

ทุกครัง้ 

2.5 อธบิายสิ่ง   

ตาง ๆ ดวยวธิกีาร 

ที่หลากหลาย 

 

- อธบิายสิ่งตาง ๆ 

ดวยวธิกีารที่

หลากหลายโดยไม

ตองแนะนํา 

- อธบิายสิ่งตาง ๆ 

ดวยวธิกีารที่

หลากหลายโดยตอง

แนะนําบางครัง้ 

- อธบิายสิ่งตาง ๆ 

ดวยวธิกีารที่

หลากหลายโดยตอง

แนะนําทุกครัง้ 

2.6 ซักถามสิ่งที่

สงสัยและรวมหา

คําตอบ  

 

- ซักถามสิ่งที่สงสัย

และรวมหาคําตอบ

โดยไมตองแนะนํา 

- ซักถามสิ่งที่สงสัย

และรวมหาคําตอบ

โดยตองแนะนํา

บางครัง้ 

- ซักถามสิ่งที่สงสัย

และรวมหาคําตอบ

โดยตองแนะนํา 

ทุกครัง้ 

2.7 รูจักใชคําถาม 

“ทําไม” “อยางไร” 

 

- รูจักใชคําถาม 

“ทําไม” “อยางไร”

โดยไมตองแนะนํา 

- รูจักใชคําถาม 

“ทําไม” “อยางไร”

โดยตองแนะนํา

บางครัง้ 

- รูจักใชคําถาม 

“ทําไม” “อยางไร”

โดยตองแนะนํา   

ทุกครัง้ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการชวยเหลือของปฐมวัย  

คําชี้แจง สังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอืของเด็กปฐมวัยตามหัวขอตาง ๆ ปฏบิัตกิิจวัตร

ประจําวัน และขดีเครื่องหมาย ในชองระดับคะแนนในชองที่เด็กแสดงพฤตกิรรม   

ช่ือเด็ก (เด็กชาย / เด็กหญงิ)...................................นามสกุล......................เลขที่......... 
 

รายการพฤตกิรรมการชวยเหลอื 
ระดับคะแนน 

หมายเหตุ 
3 2 1 

1.  การชวยเหลอืตนเอง 

1.1  การแตงตัวไดถูกตองดวยตนเอง 

    

1.2  การเขาแถวอยางเปนระเบยีบ     

1.3  การรับประทานอาหารไมหกเลอะเทอะ     

1.4  การลางมอืกอน-หลังรับประทานอาหาร     

1.5  การเก็บที่นอนเขาที่เรยีบรอย     

1.6  การเลนของเลนอยางระมัดระวัง/ถูกวธิ ี     

1.7  การใชของใชอยางถูกวธิ ี     

1.8  การทิ้งขยะถูกที่     

1.9  การเขาหองน้ําไดถูกตองดวยตนเอง     

2  การชวยเหลอืผูอื่น 

2.1  การจัดเก็บของเลนอยางเปนระเบยีบ 

    

2.2  การจัดเก็บของใชอยางเปนระเบยีบ     

2.3  การปดไฟฟาเมื่อเลกิใชงาน     

2.4  การปดน้ําเมื่อเลกิใช     

2.5  การเก็บขยะ(ทิ้งไมถูกที่)     

2.6  การแสดงตัวเปนอาสาสมัครทํากจิกรรม     

2.7  การอาสาสมัครชวยถอืสิ่งของ     

            

         

         ลงช่ือ.................................ผูสังเกต 

       (นางสุรพีร  ประภาหาร) 
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เกณฑการใหคะแนนแบบพฤตกิรรมการชวยเหลอื 

 

รายการพฤตกิรรม 

การชวยเหลอื 

ระดับคะแนน 

3  คะแนน 2  คะแนน 1  คะแนน 

1.  การชวยเหลอื

ตนเอง 

1.1  การแตงตัวได

ดวยตนเอง 

- แตงตัวเองได

ถูกตองโดยไมตอง

แนะนํา 

- แตงตัวเองได

ถูกตองโดยตอง

แนะนําบางครัง้ 

- แตงตัวเองได

ถูกตองโดยตอง

แนะนําทุกครัง้ 

1.2  การเขาแถว

อยางเปนระเบยีบ 

 

- เขาแถวอยางเปน

ระเบยีบทันทโีดย 

ไมตองกระตุน 

- เขาแถวอยางเปน

ระเบยีบโดยตอง 

กระตุนบางครัง้ 

- เขาแถวอยางเปน

ระเบยีบโดยตอง 

กระตุนทุกครัง้ 

1.3  การรับประทาน

อาหารอยางถูกวธิ ี

- รับประทานอาหาร

อยางถูกวธิไีมหก 

เลอะเทอะทุกครัง้ 

- รับประทานอาหาร

อยางถูกวธิไีมหก 

เลอะเทอะบางครัง้ 

- รับประทานอาหาร

อยางถูกวธิ ี

หกเลอะเทอะทุกครัง้ 

1.4  การลางมอื 

กอน-หลัง

รับประทานอาหาร 

- ลางมอืกอน-หลัง

รับประทานอาหาร

โดยไมตองแนะนํา 

- ลางมอืกอน-หลัง

รับประทานอาหาร

โดยตองแนะนํา

บางครัง้ 

-ลางมอืกอน-หลัง

รับประทานอาหาร

โดยตองแนะนํา 

ทุกครัง้ 

1.5  การเก็บที่นอน

เขาที่เรยีบรอย 

 

- เก็บที่นอนเขาที่

เรยีบรอยโดยไมตอง

แนะนํา 

- เก็บที่นอนเขาที่

เรยีบรอยโดยตอง

แนะนําบางครัง้ 

- เก็บที่นอนเขาที่

เรยีบรอยโดยตอง

แนะนําทุกครัง้ 

1.6  การเลนของเลน

อยางระมัดระวัง 

ถูกวธิ ี

- เลนของเลนอยาง

ระมัดระวังถูกวธิี 

โดยไมมใีครคอย

ชวยเหลอื 

- เลนของเลนอยาง

ระมัดระวังถูกวธิี 

โดยชวยเหลอื

บางครัง้ 

- เลนของเลนอยาง

ระมัดระวังถูกวธิี 

โดยชวยเหลอืทุกครัง้ 

1.7  การใชของใช

อยางถูกวธิ ี

- ใชของใชอยางถูก

วธิโีดยไมมใีครคอย

ชวยเหลอื 

- ใชของใชอยางถูก

วธิโีดยชวยเหลอื

บางครัง้ 

- ใชของใชอยางถูก

วธิโีดยชวยเหลอื 

ทุกครัง้ 
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รายการพฤตกิรรม  

การชวยเหลอื 

ระดับคะแนน 

3  คะแนน 2  คะแนน 1  คะแนน 

1.8  การทิ้งขยะถูกที่ - ทิ้งขยะถูกที่ดวย

ตนเองโดยไมมใีคร

แนะนํา 

- ทิ้งขยะถูกทีด่วย

ตนเองโดยตองแนะนํา

บางครัง้ 

- ทิ้งขยะถูกที่ดวย

ตนเองโดยตอง

แนะนําทุกครัง้ 

1.9  การเขาหองน้ํา

ไดถูกตองดวยตนเอง 

- เขาหองน้ําไดดวย

ตนเองโดยไมมใีคร

แนะนํา 

- เขาหองน้ําดวย

ตนเองโดยตองแนะนํา

บางครัง้ 

- เขาหองน้ําดวย

ตนเองโดยตอง

แนะนําทุกครัง้ 

2. การชวยเหลอื

ผูอื่น 

2.1  การจัดเก็บของ

เลนอยางเปนระเบยีบ 

-  จัดเก็บของเลน

อยางเปนระเบยีบ 

โดยไมมใีครคอย

ชวยเหลอื 

-  จัดเก็บของเลน

อยางเปนระเบยีบ 

โดยชวยเหลอื 

บางครัง้ 

-  จัดเก็บของเลน

อยางเปนระเบยีบ 

โดยชวยเหลอืทุก

ครัง้ 

2.2  การจัดเก็บของ

ใชอยางเปนระเบยีบ 

-  จัดเก็บของใช

อยางเปนระเบยีบ 

โดยไมมใีครคอย

ชวยเหลอื 

-  จัดเก็บของใช 

อยางเปนระเบยีบ 

โดยชวยเหลอื 

บางครัง้ 

-  จัดเก็บของใช

อยางเปนระเบยีบ 

โดยชวยเหลอืทุก

ครัง้ 

2.3  การปดไฟฟา  

เมื่อเลกิใชงาน 

- ปดไฟฟาเมื่อเลกิ

ใชงานโดยครูไมตอง

แนะนํา 

- ปดไฟฟาเมื่อเลกิใช

งานโดยครูตองแนะนํา

บางครัง้ 

- ปดไฟฟาเมื่อเลกิ

ใชงานโดยครูตอง

แนะนําทุกครัง้ 

2.4  การปดน้ํา 

เมื่อเลกิใช 

- ปดน้ําเมื่อเลกิใช

โดยไมตองแนะนํา 

- ปดน้ําเมื่อเลกิใชงาน

โดยตองแนะนํา

บางครัง้ 

- ปดไฟฟาเมื่อเลกิ

ใชงานโดยตอง

แนะนําทุกครัง้ 

2.5  การเก็บขยะ 

(ทิ้งไมถูกที่) 

- เก็บขยะ(ทิ้งไมถูก

ที่)โดยไมตองแนะนํา 

- เก็บขยะ(ทิ้งไมถูกที่)

โดยไมตองแนะนํา

บางครัง้ 

- เก็บขยะ 

(ทิ้งไมถูกที่) โดยไม

ตองแนะนําทุกครั้ง 

2.6  การแสดงตัวเปน

อาสาสมัครทํา

กจิกรรม 

- แสดงตัวเปน 

อาสาสมัครในการ 

ทํากจิกรรมทันทโีดย 

ไมตองกระตุน 

- แสดงตัวเปน 

อาสาสมัครในการ 

ทํากจิกรรมทันทโีดย 

กระตุนบางครัง้ 

- แสดงตัวเปน 

อาสาสมัครในการ 

ทํากจิกรรมโดยตอง 

กระตุนทุกครัง้ 
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รายการพฤตกิรรม  

การชวยเหลอื 

ระดับคะแนน 

3  คะแนน 2  คะแนน 1  คะแนน 

2.7  การอาสาสมัคร

ชวยถอืสิ่งของ 

- อาสาสมัครชวย

ถอืสิ่งของทันทโีดย 

ไมตองกระตุน 

- อาสาสมัครชวยถอื

สิ่งของโดยตอง 

กระตุนบางครัง้ 

- อาสาสมัครชวย

ถอืสิ่งของโดยตอง 

กระตุนทุกครัง้ 
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แบบประเมนิความฉลาดทางอารมณ 

เด็กอายุ  3 – 5 ป 

ปรับปรุงจาก กรมสุขภาพจิต  กระทรวงสาธารณสุข (2546) 

คําแนะนํา 

 ความฉลาดทางอารมณ ประเมนิไดดวยการตอบขอความที่เกี่ยวของกับอารมณ 

ความรูสกึ และพฤตกิรรมของเด็กที่แสดงออกในลักษณะๆ แมวาบางประโยคอาจจะไมตรง

กับที่เด็กเปนอยูก็ตาม ขอใหเลอืกคําตอบที่ใกลเคยีงกับที่เด็กเปนอยูจรงิมากที่สุด การตอบ

ตามความเปนจริง และตอบทุกขอจะทําใหทานไดรูจักเด็ก และหาแนวทางในการพัฒนาเด็ก

ใหดยีิ่งขึ้นได มคีําตอบที่เปนไปได 4 คําตอบ สําหรับขอความแตละประโยค คือ ไมเปนเลย 

เปนบางครัง้ เปนบอยครัง้ เปนประจํา การประเมนิใหใชความรูสกึของผูประเมนิเปนหลัก 

แตกรณทีี่ไมแนใจใหใชเกณฑตอไปนี้ในการประเมิน ไมเปนเลย หมายถงึ ไมเคยปรากฏเปน

บางครัง้ หมายถงึ นาน ๆ ครัง้ หรือทําบาง ไมทําบาง เปนบอยครัง้ หมายถงึ  ทําบอยๆ 

หรอืเกอืบทุกครัง้เปนประจํา หมายถงึ ทําทุกครัง้เมื่อเกิดสถานการณนัน้ 
 

การประเมนิมขีอพึงระวัง ดังน้ี 

1.  ผูตอบแบบประเมินจะตองรูจัก หรอืคุนเคย กับเด็กเปนอยางดไีมนอยกวา 

6 เดอืน เพื่อจะไดมโีอกาสใหขอมูล เกี่ยวกับเด็กไดอยางถูกตอง 

2.  ผูตอบแบบประเมิน ตองตอบตามที่เด็กเปนอยูจรงิ 
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แบบประเมนิความฉลาดทางอารมณ 

คําชี้แจง ขอความตอไปนี้ เปนการอธบิายถงึอารมณ ความรูสกึและพฤตกิรรมของเด็ก 

โปรดใสเครื่องมอื  ในชองที่ทานคดิวาตรงกับตัวเด็กมากที่สุด  

 

ขอ รายการ 

ไม
เป

นเ
ลย

 

เป
นบ

าง
ครั

ง้ 

เป
นบ

อย
ครั

ง้ 

เป
นป

ระ
จํา

 

คะ
แน

น 

ดานดี      

1 บอกความรูสกึของตนเองไดตามสถานการณ      

2 มักโอบกอดหรอืคลอเคลยีคนที่ตนรัก      

3 ยิ้มแยมเมื่อเลนกับเพื่อน      

4 เขาไปปลอบหรอืเขาไปชวย เมื่อเพื่อนลําบาก      

5 หยุดการกระทําที่ไมดเีมื่อเห็นสหีนาของผูใหญ      

6 รองไหงอแงเวลาไปโรงเรยีนหรอืสถานที่ 

ที่ไมอยากไป 

     

7 กลัวสิ่งที่อยูในจินตนาการ เชน ผี สัตวประหลาด      

8 เอาแตใจตนเอง      

9 กลัวคนแปลกหนา      

10 แบงปนสิ่งของใหคนอื่น ๆ ดวยความเต็มใจ      

11 ชวนคนอื่นใหเลนดวยกัน      

12 สงสาร ไมทํารายสัตว      

13 บอกผูใหญเมื่อเพื่อนหรอืคนในครอบครัวไมสบาย      

14 อาสาชวยผูอื่น โดยไมตองช้ีแนะ      

15 ไหวขอบคุณเมื่อผูอื่นใหของโดยผูใหญ 

ไมตองบอก 

     

รวมขอ 1 – 15  
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ขอ รายการ 

ไม
เป

นเ
ลย

 

เป
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ครั

ง้ 

เป
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ครั

ง้ 

เป
นป

ระ
จํา

 

คะ
แน

น 

ดานเกง      

16 ชางสังเกตและตัง้คําถามผูใหญถงึสิ่งตาง ๆ 

ที่ไดพบเห็น 

     

17 อยากรู อยากเห็นกับของเลนหรอืสิ่งของแปลกใหม      

18 กลาซักถามเมื่อมขีอสงสัย      

19 สนใจ รูสกึสนุกกับกจิกรรมการเรยีนรูใหม ๆ      

20 ชอบเดนิสํารวจเมื่ออยูในสถานที่ใหม ๆ      

21 ตัง้ใจฟงเมื่อผูใหญตอบเรื่องราวที่อยากรู      

22 รองไหเมื่อไปโรงเรยีน      

23 ยอมรับคําอธบิายเมื่อไมไดสิ่งที่ตองการ      

24 ไมชอบไปในสถานที่ไมคุนเคย เชน บานญาติ 

บานเพื่อนองพอแม 

     

25 กลาบอกเรื่องที่ตนเองทําผิดพลาดใหผูใหญฟง      

26 บอกผูใหญเมื่อทําของเสยีหาย      

27 กลาปฏเิสธเมื่อผูใหญจะชวยเหลอื      

28 บอกความตองการของตนเองใหผูอื่นรู      

29 บอกปฏเิสธเมื่อมผูีชวนเลนสิ่งที่ไมชอบ      

30 กลาพูด กลาคุย ทักทายตอบกลับผูอื่น      

รวมขอ 16 – 30  
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ขอ รายการ 

ไม
เป
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าง
ครั
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คะ
แน

น 

ดานสุข      

31 เมื่อไดรับคําชมเชย มักบอกเลาใหคนอื่นรู      

32 ชวยเหลอืตนเองมากขึ้นเมื่อไดรับคําชม      

33 ชอบเอาผลงานที่ทําเสร็จมาใหผูใหญดู      

34 พอใจที่ผูใหญชมวาเปนเด็กด ี      

35 ชวยเหลอืตัวเองไดดเีมื่อผูใหญใหกําลังใจ      

36 กลาบอกเรื่องที่ตนเองทําผิดพลาดใหผูใหญฟง      

37 รูจักเผ่ือแผความรักใหคนอื่น เชน กอดปลอบนอง

หรอืเด็กที่เล็กกวา 

     

38 รวมเลนสนุกสนานกับคนอื่น ๆ ได      

39 รูจักคนหาของมาเลนเพื่อสรางความสนุกสนาน

เพลดิเพลนิ 

     

40 ถงึแมไมไดเลนก็สนุกกับการดูคนอื่นเลนได      

41 เมื่อเห็นคนอื่นเลนสนุกก็อยากเขาไปเลนสนุกดวย      

42 แสดงอารมณสนุกรวมตามไปกับสิ่งที่มองเห็น เชน 

รองเพลง กระโดดโลดเตน หัวเราะเฮฮา 

     

43 เก็บตัว ไมเลนสนุกสนานกับเด็กคนอื่น ๆ      

รวมขอ 31 – 43  

 

 

 

 

 

 

 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



277 
 

การแบงกลุมใหคะแนน 

 

การแบงกลุมใหคะแนนแบงออกเปน 2 กลุม ดังนี้ 

กลุมที่ 1 พฤตกิรรมทางบวก กลุมที่ 2 พฤตกิรรมทางลบ 

ไดแกขอ 1 2 3 4 5 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 23 25 26 27 28 

29 30 31 32 33 34 35 36 37 38  

38 40 41 และ 42 

รวม 36 ขอ 

    

แตละขอใหคะแนนดังตอไปนี้ 

ตอบไมเปนเลย  ให  1  คะแนน 

ตอบเปนบางครัง้  ให  2  คะแนน 

ตอบเปนบอยครัง้  ให  3  คะแนน 

ตอบเปนประจํา  ให  4  คะแนน 

ไดแกขอ 6 7 8 9 22 24 และ 43 

รวม 7 ขอ  

  

แตละขอใหคะแนนดังตอไปนี้ 

ตอบไมเปนเลย  ให  4  คะแนน 

ตอบเปนบางครัง้  ให  3  คะแนน 

ตอบเปนบอยครัง้  ให  2  คะแนน 

ตอบเปนประจํา  ให  1  คะแนน 
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