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บทที่  1 

บทนํา 

ภูมหิลัง 

สังคมไทยไดปรับเปลี่ยนสภาพไปตามกระโลกาภิวัตน จากสังคมที่มวีถิชีีวิต     

ที่เคยพึ่งพากัน มคีวามเอื้ออาทรตอกัน เปนสังคมที่เขาสูระบบการแขงขัน ทําใหสังคมและ

วถิชีีวติความเปนไทยเปลี่ยนไป จะสงผลกระทบตอความม่ันคงของประเทศไทย ดังนัน้ 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาต ิฉบับที่ 11 (2555-2559)

ไดช้ีใหเห็นถงึความสําคัญกับการพัฒนาคนและสังคมใหมคีุณภาพ มโีอกาสเขาถงึ

ทรัพยากรและไดรับประโยชนจาการพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมอยางเปนธรรม รวมทัง้

สรางโอกาสสรางโอกาสทางเศรษฐกจิดวยฐานความรู เทคโนโลย ีนวัตกรรม และการมี

สวนรวมของทุกภาคสวนในสังคมไทย ซึ่งตองเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญหลาย

บรบิท จงึตองมกีารเปลี่ยนแปลงในการเตรยีมความพรอมในการพัฒนาคนและระบบ 

ใหสามารถปรับตัวพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในอนาคต แสวงหาผลประโยชนอยางรูเทาทัน

โลกาภิวัตน โดยกําหนดยุทธศาสตรเกี่ยวกับการพัฒนาคนและสังคมไทยสูสังคมแหง   

ภูมปิญญาและการเรยีนรู ใหความสําคัญกับการพัฒนาใหมคีุณธรรม นําความรู 

เกดิภูมคิุมกันพัฒนาจิตใจควบคูกับการพัฒนาการทุกคนทุกวัยตลอดชีวติ ใหเด็กไดฝกคดิ

เปนระบบอยางเหมาะสม รูถงึความสามารถที่ตนมอียูและที่สําคัญคอืการวมมอืกับผูอื่น

ผานการเรยีนรูจากประสบการณจริง และมคีวามสุขจากการเรยีนรู จึงเปนสิ่งสําคัญ      

ในการแกปญหาและการพัฒนาประเทศในปจจุบัน 

การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย เปนการจัดการศึกษาขัน้พื้นฐานระดับแรก   

เพื่อวางรากฐานชีวติของเด็กไทยใหเจรญิเตบิโตอยางสมบูรณ มพีัฒนาการสมวัยอยาง

สมดุล ทัง้ทางรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสตปิญญา บนพื้นฐานความแตกตาง

ระหวางบุคคล โดยใชกจิกรรมกระตุนและสงเสรมิพัฒนาการของสมองอยางเต็มที่ รวมทัง้

เตรยีมเด็กใหพรอมที่จะเรยีนรูในระดับการศกึษาขัน้พื้นฐาน อันจะนําไปสูความเปนบุคคล 
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ที่มคีุณภาพของประเทศชาตติอไป การศกึษาปฐมวัยมุงเนนการพัฒนาบนพื้นฐานการ

อบรมเลี้ยงดูและสงเสรมิกระบวนการเรยีนรูที่สนองตอธรรมชาต ิและพัฒนาการของเด็ก

แตละบุคคล ภายใตบรบิททางวัฒนธรรม อารยธรรม และวถิชีีวติทางสังคม  

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน, 2550, หนา 9) 

 การจัดการศึกษาใหสอดคลองกับสภาพความเปลี่ยนแปลง โดยใหโอกาสใน 

การเรยีนรูดวยการเตรยีมความพรอมใหเด็กปฐมวัยสามารถดําเนินชีวติอยูในสังคมได 

อยางมคีวามสุขนั้น เด็กตองอาศัยความสามารถในการคดิแกปญหา เพราะความสามารถ

ดังกลาวจะชวยใหการดําเนินชีวติการทํางานมปีระสทิธภิาพ เปนจุดเริ่มตนใหคนแสดงออก

ที่ดงีามกอเกดิประโยชนสรางสรรคสังคมและสามารถฟนฝาอุปสรรคตาง ๆ ได (บุญสุพร  

เพ็งทา, 2544, หนา 1) เด็กปฐมวัยจึงเปนทรัพยากรบุคคลที่มคีุณคา หากไดรับการพัฒนา

รอบดาน ทัง้ทางรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญาที่เหมาะสมจะสรางเสรมิ   

ใหเด็กเจรญิเตบิโตไดอยางมคีุณภาพ การศกึษาเปนเครื่องมอืหนึ่งของการสงเสรมิ

พัฒนาการทัง้ 4 ดานดังกลาว โรงเรยีนจึงมบีทบาท หนาที่ความรับผิดชอบอยางสําคัญยิ่ง

ในการดูแล  และจัดประสบการณการเรยีนรูที่เหมาะสม ตลอดจนจัดสภาพแวดลอมที่ 

เอื้อตอการพัฒนาการเด็ก เพราะเด็กปฐมวัยเปนวัยของการวางรากฐานชีวติและเปนวัยที่มี

พัฒนาการตาง ๆ เปนไปอยางรวดเร็วทัง้ทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและ

สตปิญญา ถาเด็กไดอยูในสิ่งแวดลอมที่ดเีอื้อตอการเรยีนรู การอบรมเลี้ยงดูอยางถูกตอง 

และเปดโอกาสใหเด็กไดใชความสามารถที่เขามอียูอยางเต็มที่ตามวัย ก็จะเตบิโตขึ้นเปน

ผูใหญที่มคีุณภาพ  แตถาหากเด็กไมไดรับการอบรมเลี้ยงดูที่ถูกตอง ขาดประสบการณที่

ควรจะไดรับ หรอืไมมโีอกาสใชความสามารถตามวัยไดอยางเต็มที่ก็จะเตบิโตเปนผูใหญ    

ที่ดอยคุณภาพ (รตชิน  พรียสถ, 2543, หนา 14) ตลอดจนขาดทักษะการคดิแกปญหา 

พัฒนาดานการเรยีนรูและขาดพฤตกิรรมที่พึงประสงคดานการชวยเหลือและแบงปน  เปนตน 

 ดังนัน้การจัดกจิกรรมเพื่อสงเสรมิพัฒนาการทางดานสตปิญญาโดยเฉพาะ

ทักษะการแกปญหา พัฒนาการ และพฤตกิรรมการชวยเหลอืนัน้ ครูควรใหความสําคัญ

และคํานงึถงึธรรมชาตขิองเด็กทัง้ในดานพัฒนาการการเรยีนรู และความแตกตางระหวาง

บุคคลโดยจัดกจิกรรมที่หลากหลายใหเด็กพัฒนาทักษะพื้นฐานทุกดาน โดยผานรูปแบบ

กจิกรรมที่เด็กไดลงมอืกระทําและปฏบิัติจรงิดวยตนเอง ซึ่งวธิกีารเรยีนรูดวยวธิกีาร

ดังกลาว นําไปสูการพัฒนาทักษะการแกปญหา และพัฒนาการ และพฤตกิรรมการ 

ชวยเหลอืของเด็กปฐมวัยในที่สุด   
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 การจัดการเรยีนแบบรวมมือนับวาเปนการจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรยีน

เปนสําคัญ โดยใชกระบวนการกลุมใหผูเรยีนไดมโีอกาสทํางานรวมกันเพื่อผลประโยชนและ

เกดิความสําเร็จรวมกันของกลุม ซึ่งการเรยีนแบบรวมมือมใิชเปนเพยีงจัดใหผูเรยีนทํางาน

เปนกลุม เชน ทํารายงาน ทํากจิกรรมประดษิฐหรอืสรางช้ินงาน  อภิปราย ตลอดจน

ปฏบิัตกิารทดลองแลว ผูสอนทําหนาที่สรุปความรูดวยตนเองเทานัน้ แตผูสอนจะตอง

พยายามใชกลยุทธวธิใีหผูเรียนไดใชกระบวนการประมวลสิ่งที่มาจากการทํากจิกรรมตาง ๆ 

จัดระบบความรูสรุปเปนองคความรูดวยตนเองเปนหลักการสําคัญ (พมิพันธ เดชะคุปต, 

2544, หนา 15) ดังนัน้ การจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืผูสอนจะตองเลอืกเทคนคิการจัดการ

เรยีนที่เหมาะสมกับผูเรยีน และผูเรยีนจะตองมคีวามพรอมที่จะรวมกันทํากจิกรรม 

รับผิดชอบงานของกลุมรวมกัน โดยที่กลุมจะประสบความสําเร็จได เมื่อสมาชิกทุกคนได

เรยีนรูบรรลุตามจุดมุงหมายเดยีวกัน นั่นคอื การเรยีนเปนกลุมหรอืเปนทมีอยางมี

ประสทิธภิาพนั่นเอง 

 เพื่อใหเกดิความเขาใจในแบบรวมมอืมากยิ่งขึ้น ในบทนี้จะกลาวถงึ รายละเอยีด

ของแบบรวมมอื ประกอบไปดวย ความหมาย วัตถุประสงค องคประกอบสําคัญของแบบ

รวมมอื ความแตกตางระหวางแบบรวมมือกับการเรยีนเปนกลุมแบบดัง้เดมิ  ขัน้ตอนการ

จัดกจิกรรม เทคนคิการแบบรวมมอื วธิกีารเรยีนแบบรวมมอื  ประโยชนของแบบรวมมอื 

เงื่อนไขการเลอืกวธิกีารสอนแบบตาง ๆ และเหตุผลของการผสมผสานการสอนแบบตาง ๆ  

และสรุปทายบทรวมทัง้ในตอนทายจะมกีจิกรรมและคําถามทายบท สอดคลองกับ

ผลการวจัิยของ Johnson and Johnson (1987, pp. 12-13) ไดศกึษาสาเหตุที่ทําใหการสอน

โดยใชเทคนคิการเรยีนรูแบบรวมมอืใชไดผลดไีวดังนี้ เด็กเกงที่เขาใจคําสอนของครูไดดจีะ

เปลี่ยนคําสอนของครูเปนภาษาพูดของเด็กอธบิายใหเพื่อนฟงได และทําใหเพื่อนเขาใจดขีึ้น 

เด็กที่ทําหนาที่อธบิายบทเรยีนใหเพื่อนฟงจะเขาใจบทเรียนไดดขีึ้น ครูทุกคนทราบขอนี้ดคีอื 

ยิ่งสอนยิ่งเขาใจบทเรยีนที่ตนเองสอนไดดยีิ่งขึ้น การสอนเพื่อนเปนการสอนแบบตัวตอตัว

ทําใหเด็กไดรับความเอาใจใส และมคีวามสนใจมากยิ่งขึ้น เด็กทุกคนตางก็พยายาม

ชวยเหลอืซึ่งกันและกันเพราะครูคดิคะแนนเฉลี่ยของทัง้กลุม เด็กทุกคนเขาใจดวีาคะแนน

ของตนมสีวนชวยเพิ่มหรอืลดคาเฉลี่ยของกลุมดังนัน้ ทุกคนตองพยายามอยางเต็มที่จะ

คอยอาศัยเพื่อนอยางเดยีวไมได เด็กทุกคนมโีอกาสฝกทักษะทางสังคม มเีพื่อนรวมกลุม

และเปนการเรยีนรูการทํางานเปนกลุมหรอืเปนทมีงานซึ่งจะเปนประโยชนมาก เมื่อเขาสู

ระบบการทํางานอันแทจรงิ เด็กไดมโีอกาสเรยีนรูกระบวนการกลุมเพราะการปฏบิัตงิาน

รวมกันนัน้ ก็ตองมกีารทบทวนกระบวนการทํางานของกลุมเพื่อใหประสทิธภิาพ การ
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ปฏบิัตงิานหรอืคะแนนของกลุมดขีึ้น เด็กเกงจะมบีทบาททางสังคมในช้ันมากขึ้นเพราะเขา

จะรูสกึวาเขาไมไดเรยีนหรอืหลบไปทองหนังสอืเฉพาะตนเพราะเขามีหนาที่ตอสังคมดวย

และในการตอบคําถามในหองเรยีนถาหากตอบผิดเพื่อนจะหัวเราะ เมื่อทํางานเปนกลุม 

เด็กจะชวยเหลอืซึ่งกันและกันถาหากตอบผิดก็ถอืวาตอบผิดทัง้กลุม คนอื่น ๆ อาจจะ

ชวยเหลอืบาง เด็กในกลุมจะมคีวามผูกพันกันมากขึ้น และการจัดการเรยีนแบบรวมมอืการ

ทําเปนกลุม ซึ่งนอกจากการจัดการเรยีนแบบรวมมอืแลวนัน้ ยังมรูีปแบบการจัดการ

ประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยอกีคอื การใชปญหาเปนฐาน 

 นอกจากการเรยีนการใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning หรอื PBL) 

เปนการเรยีนรูที่เกดิจากแนวคดิตามทฤษฎสีรางสรรคนิยม (Constructivism) มรีากฐานมา

จากทฤษฎกีารเรยีนรูของ Piajet and Vygotsky ที่เช่ือวาการเรยีนรูเปนกระบวนการพัฒนา

ทางสตปิญญาที่ผูเรยีนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง กระบวนการสรางความรูเกดิจากการ

ที่ผูเรยีนมปีฏสิัมพันธกับสิ่งแวดลอมและเกดิการซมึซับหรอืดูดซมึประสบการณใหมและ

ปรับโครงสรางทางดานสติปญญาใหเขากับประสบการณใหม 

 การจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน Problem-Based Learning หรอื PBL 

เปนการจัดการเรยีนรูรูปแบบหนึ่ง ที่มุงนําเสนอสถานการณปญหาที่เกี่ยวของกับโลกแหง

ความเปนจรงิ ที่มแีนวทางในการแกปญหาอยางหลากหลาย เปนตัวกระตุนใหนักเรยีน   

คดิวเิคราะหอยางหลากหลายโดยใชกระบวนการกลุมเพื่อทําความเขาใจปญหา เช่ือมโยง

ปญหาและระบุปญหาใหชัดเจนกําหนดแนวทางที่เปนไปไดในการแกปญหา ศกึษาคนควา 

สังเคราะหความรู สรุปและประเมนิคาของคําตอบ (สํานักมาตรฐานการศกึษาและ

พัฒนาการเรยีนรู, 2550, หนา 8) นักเรยีนเองมสีวนรวมในการเรยีนและไดลงมอืปฏบิัต ิ           

มากขึ้น เปดโอกาสใหนักเรยีนไดคดิและแกปญหาดวยตนเองโดยอสิระ ครูมสีวนชวยใน 

การจัดเนื้อหาสาระและกจิกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของนักเรยีน 

โดยคํานงึถงึความแตกตางระหวางบุคคล ทําใหการเรยีนรูเปนกระบวนการตลอดชีวติ 

(Lifelong process) เพราะความรูเกาที่นักเรยีนมีอยูจะถูกนํามาเช่ือมโยงกับความรูใหม

ตลอดเวลา  จึงทําใหนักเรยีนไมลาหลัง ทันเหตุการณ ทันโลกและสามารถปรับตัวใหเขากับ

สังคมยุคโลกาภิวตันไดด ี(ทศินา แขมมณ,ี 2545, หนา 136) และเปนที่รูจักกันแพรหลาย

มากขึ้นในปจจุบัน โดยนํามาใชเพื่อสงเสริมและพัฒนาคุณภาพของการคดิ (Quality of 

Thinking) โดยวธิกีารหาความรูคําตอบของปญหาจากสื่อ จากแหลงเรยีนรูตาง ๆ รวมทัง้ 

การทดลองปฏบิัตจิริง  
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 การสงเสรมิทักษะการคดิแกปญหาแกเด็กทุกคนตัง้แตปฐมวัย ตราบจนเตบิ

ใหญจึงเปนสิ่งสําคัญ (Dewey, 1933, pp. 17–21, Fehr, 1973, p. 423 อางถงึใน  

เปลว ปุรสิาร สถานศกึษาตองจัดกระบวนการเรยีนรู เพื่อฝกทักษะกระบวนการคิดการ  

จัดกจิกรรมใหผูเรยีนไดเรยีนรูจากประสบการณจรงิ ฝกการปฏบิัตใิหทําได คดิเปน ทําเปน 

การคดิเปนความสามารถของสมองที่ประมวลขอมูลที่ไดจากการรับรูมาสรางเปนองค

ความรูในตน ซึ่งสามารถพัฒนาขึ้นไดตั้งแต วัยเรยีน ”กระบวนการคดิ”  จึงเปนสิ่งที่

โรงเรยีนตองจัดใหผูเรยีนทุกระดับช้ัน เชน เดยีวกับการศึกษาปฐมวัยซึ่ง ปรากฏใหเห็น

อยางเดนชัดใน “หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546” การสอนใหคดิเปนวธิแีหง

ปญญา ซึง่เปนกระบวนการแกปญหาเพื่อหาสาเหตุของปญหา ดังที่ โกวทิ วรพพิัฒน 

(2544, หนา 12) ไดเสนอแนวคดิเรื่องการจัดการสอนให “คดิเปน” วาเปนกจิกรรมที่

สงเสรมิพัฒนาการทางดานสตปิญญาโดยเฉพาะความสามารถในการแกปญหานั้นครูควร

ใหความสําคัญและคํานึงถงึธรรมชาตขิองเด็กทัง้ในดานพัฒนาการ และความแตกตาง

ระหวางบุคคลโดยจัดกจิกรรมที่หลากหลายใหเด็กพัฒนาทักษะพื้นฐานทุกดาน โดยผาน

รูปแบบกจิกรรมที่เด็กไดลงมอืกระทําและปฏบิัตจิรงิดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับ Dewey, 

Piaget and Bruner วธิกีาร ดังกลาวนี้จะนําไปสูการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 

ของเด็กปฐมวัยในที่สุด การที่จะชวยพัฒนาความพรอมทางสตปิญญาใหกับเด็กนัน้ครู

สามารถใชการเลน และอุปกรณการสอนตาง ๆ เขามาชวยจะทําใหเด็กสนุกสนาน

เพลดิเพลนิไมเบื่อหนาย ขณะเดยีวกันเด็กก็ไดเรยีนรูไปโดยไมรูตัว ทัง้นี้เพราะธรรมชาตขิอง

เด็กชอบเลนถาสิ่งใด เปนการเลนเด็กจะสนใจและเต็มใจ ดังนัน้ครูควรหาวธิใีหเด็กไดเลนได

ใชอุปกรณการสอนใหมากที่สุดเทาที่จะทําได เพื่อใหการจัดประสบการณประสบผลสําเร็จ

และมปีระสทิธภิาพยิ่งขึ้น  
 ในการพัฒนาเด็กปฐมวัยนัน้ไดรับความสนใจเปนอยางมาก เริ่มมาจากกระแส

การปฏรูิปการศกึษาที่ไดเนนย้ําความสําคัญของการจัดการศกึษาเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปน

มนุษยที่สมบูรณทัง้ดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา มคีวามรู คูคุณธรรม 

จรยิธรรม และมวีัฒนธรรมในการดํารงชีวติ สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมคีวามสุข 

ภายใตคําจํากัดความวาเกง ด ีมสีุข ทําใหเกดิการจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรยีนเปน 

สําคัญในการเรยีนรู (จิตตมิา สวัสดิ์กําจรพงศ, 2546, หนา 1) แสงเดอืน นนทเปารยะ 

(2547, หนา 1) กลาววา สมองของมนุษยนัน้เริ่มตนพัฒนามาตัง้แตอยูในทองแม และจะ

พัฒนาอยูตลอดเวลา แตชวงที่มคีวามสําคัญและมกีารพัฒนาไดอยางรวดเร็วที่สุดคอื
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ชวง 4 ปแรกของชีวติ สมองจะพัฒนาไดถงึรอยละ 50 ในชวง 4-8 ป จะพัฒนาไดอีก   

รอยละ 30 และจะพัฒนาอีกรอยละ 20 ในชวงตอมา แสดงใหเห็นวาในชวงปฐมวัยนัน้เปน

ชวงแหงการพัฒนาอยางแทจรงิสอดคลองกับเทดิศักดิ์ สุขคง (2553, หนา) ที่กลาววา 

เด็กปฐมวัย เปนเด็กที่มอีายุตัง้แตแรกเกดิถงึ 6 ปบรบิูรณ การอบรมและเลี้ยงดูแกเด็ก

ปฐมวัยมคีวามสําคัญอยางมาก เนื่องจากเด็กวัยนี้ตองการการเรยีนรูในสิ่งแวดลอมรอบ ๆ 

ตัว ผานประสาทสัมผัสทัง้ 5 ดาน จากบดิามารดาคนรอบขางและสิ่งแวดลอม ซึ่งจะสงผล

ใหเกดิพัฒนาการที่เปนรากฐานของบุคลกิภาพ อุปนสิัย และการเจรญิเตบิโตทัง้ทาง

รางกายและจิตใจ สมอง สตปิญญา ความสามารถ เพราะเด็กในชวงตัง้แตปฏสินธิในครรภ

แมจนถงึ 4 ป ระบบประสาทและสมองจะเจรญิเตบิโตในอัตราสูงสุด (ประมาณรอยละ 80 

ของผูใหญ) การอบรมปลูกฝงสรางเสรมิพัฒนาการทุกดานใหแกเด็กปฐมวัยไดเจริญเตบิโต

เต็มศักยภาพในชวงอายุนี้ จะเปนรากฐานที่ดีใหเขาเตบิโตเปนเยาวชนและพลเมอืงที่ด ี

เฉลยีวฉลาด คดิเปน ทําเปน และมคีวามสุข เด็กปฐมวัยจะมีชีวติรอดและเตบิโตไดก็ดวย

การพึ่งพาพอแม และผูใหญที่ชวยเลี้ยงดูปกปองจากอันตราย หากผูใหญใหความรักเอาใจ

ใสใกลชิด อบรมเลี้ยงดูโดยเขาใจเด็กพรอมจะตอบสนองความตองการพื้นฐานที่เปลี่ยนไป

ตามวัยไดอยางเหมาะสมใหสมดุลกันทัง้ดานรางกาย จิตใจ อารมณ สตปิญญาและสังคม

แลว เด็กจะเตบิโตแข็งแรงแจมใส มคีวามม่ันคงทางใจ รูภาษา ใฝรู และใฝด ีพรอมที่จะ

พัฒนาตนเองในขัน้ตอไป ใหเปนคนเกงและคนดอียูในสังคมไดอยางเปนสุขและมปีระโยชน  

 การจัดการเรยีนใหกับเด็กปฐมวัยควรสงเสรมิใหเด็กเกิดพฤตกิรรมการ

ชวยเหลอื เพราะเปนการชวยสรางความสัมพันธกันระหวางเพื่อน และพัฒนาความเขาใจ

ผูอื่น เกดิการชวยเหลอื ซึ่งกันและกัน และสรางขอบเขตความกาวหนาใหกับมนุษย        

ซึ่ง พัชร ีผลโยธนิ (2540, หนา 59-62) ไดอธบิายลักษณะกจิกรรมที่สงผลใหเด็กปฐมวัย

แสดงพฤตกิรรมการชวยเหลอื โดยการเปดโอกาส ใหเด็กไดเลนรวมกันหรอืทํางานรวมกัน 

เชน มกีารกําหนดเปาหมายรวมกัน ไดตัดสนิใจรวมกัน แลกเปลี่ยนความคดิเห็น และใช

วัสดุรวมกัน เจรจาตอรอง ทํางานประสานกันจนงานประสบความสําเร็จ สามารถประเมนิ

ความกาวหนาของตนเองได การจัดกจิกรรมใหเด็กมโีอกาสไดรวมกัน ทําเปนกลุมอยาง

เหมาะสมสอดคลองกันระดับพัฒนาการและความตองการของเด็กไดมปีฏสิัมพันธกับเพื่อน

อยางเสมอภาคกันนั้นเปนการสงเสริมพฤตกิรรมการชวยเหลอื ซึ่งเปนพฤตกิรรมที่พบ  

นอยมากในสังคมไทย แมคนไทยในสังคมจะมคีวามสามารถเกงสักเพยีงใด ถาขาด

พฤตกิรรมการชวยเหลอืความรวมมอืแลว ยอมทําความลมเหลวตกต่ําใหกับสงัคม  
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ดังที่ บุศรนิทร สิรปิญญาธร (2541, หนา 20) กลาววา พฤตกิรรมการชวยเหลอืมคีุณคา

ตอการสรางความเจรญิ งอกงามใหกับเด็กทัง้ในปจจุบันและอนาคต สถานศกึษาจึงจําเปน     

ตองสงเสรมิพฤตกิรรมการชวยเหลอืใหกับเด็กปฐมวัย ใหมโีอกาสไดพัฒนา เพื่อเปน    

การปูพื้นฐานของการรวมมือในการทํางานกับบุคคลอื่นในสังคมขนาดใหญตอไป การที่เด็ก

มโีอกาสรวมกันในโรงเรยีน จะชวยใหเด็กไดรับการสงเสรมิความคดิสรางสรรค รูจัก

เช่ือมโยงขอเท็จจรงิ มโนมติ และหลักการสามารถแกปญหาได (วไิลลักษณ แจงแสง, 

2548, หนา 9) ดังนัน้ การพัฒนาพฤตกิรรมการชวยเหลือสามารถสงเสรมิใหเกดิขึ้นได

ตัง้แตเด็กระดับปฐมวัย โดยเปดโอกาสใหเด็กมสีวนรวมในการทํากจิกรรมกับเพื่อน 

ชวยเหลอืซึ่งกันและกัน การทํางานเปนกลุม เด็กปฐมวัยควรไดรับการสงเสรมิพฤติกรรม

การชวยเหลอื เพราะเปนพฤตกิรรมที่มคีุณคา ตอการสรางความเจรญิงอกงามใหกับเด็ก 

ทัง้ในปจจุบันและอนาคต จึงจําเปนตองสงเสริมเด็กปฐมวัยใหมโีอกาสไดพัฒนา 

และปูพื้นฐานของการชวยเหลอืในการทํางานกับบุคคลอื่นในสังคมซึ่ง ศศมิา พรหมรักษ 

(2546, หนา 1) กลาววาเด็กที่มสีตปิญญาอยูในเกณฑที่ด ีแตมปีญหาในการปรับตัว 

ใหเขากับสังคมเปนจํานวนมาก จะไมสามารถดํารงตนอยูในสังคมไดอยางมคีวามสุข    

และเปนสาเหตุที่เด็กไมประสบผลสําเร็จในชีวติ และเปนปญหาที่รุนแรงของสังคมตอไป   

ในอนาคตฉะนัน้ จึงจําเปนอยางยิ่งที่ตองเนนการพัฒนาเด็กใหเปนทัง้คนเกง คนด ีรูจัก

ปรับตัวใหเขากับผูอื่น ทํางานรวมกันเพื่อสรางสรรคสังคมและอยูรวมกันได 

 สําหรับสภาพปญหาของโรงเรยีนสสีุกหวยโมง สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ที่ไดรับการประเมนิคุณภาพภายนอกจากสํานักงานรับรอง

มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศกึษา (องคการมหาชน) รอบที่ 3 เมื่อวันที่ 6-8 เดอืน

มถิุนายน พ.ศ. 2555 พบวา มาตรฐานที่ 1 มาตรฐานที่วาดวยผลการจัดการศกึษา ตัวบงช้ี

ที่ 1 เด็กมพีัฒนาการดานรางกายสมวัย ตัวบงช้ีที่ 2 เด็กมพีัฒนาการดานอารมณและจิตใจ

สมวัย และตัวบงช้ีที่ 3 เด็กมพีัฒนาการดานสังคมสมวัย ทัง้สามตัวบงช้ีมีผลการประเมนิอยู

ในระดับคุณภาพดมีาก สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมนิคุณภาพการศกึษา (2554-

2558, หนา 15-17) แตในตัวบงช้ีที่ 4 เด็กมพีัฒนาการดานสตปิญญาสมวัย ยังมีผลการ 

ประเมินอยูในระดับคุณภาพด ีคอืเด็กมกีารเรยีนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องสมวัย  

มคีวามคดิรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ ที่เกดิจากประสบการณการเรยีนรู ผูวจัิยวเิคราะห 

พบสาเหตุเนื่องจาก เด็กขาดทักษะการคดิแกปญหา ขาดทักษะกระบวนการพัฒนาการ  

ทําใหเด็กไมสามารถแกปญหาได จึงสงผลตอพัฒนาการของเด็กดานตาง ๆ ที่ยังไมเต็มตาม 
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ศักยภาพอยางที่ควรจะเปน ทําใหพัฒนาการดานอื่นๆต่ําลงดวย ซึ่งในการประเมิน

มาตรฐานคุณภาพภายนอกรอบที่ 4 ผูวจัิยมคีวามมุงหวังใหผลการประเมนิสูงกวาเดมิ   

คอื อยูในระดับดมีาก หรอืดีเยี่ยมตอไป 

 จากการรายงานผลการประเมนิพัฒนาการและผลการประเมนิจากสํานักงาน

รับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) สมศ. ช้ีใหเห็นวา 

พัฒนาการทางดานสตปิญญาของเด็กช้ันอนุบาลปที่ 2 อยูในระดับต่ําสุดเมื่อเทยีบกับ

พัฒนาการดานอื่น ๆ และมาตรฐานที่ 4 เด็กมคีวามคดิรวบยอด คดิแกปญหาและคดิ

สรางสรรค อยูในระดับตํ่ากวามาตรฐานอื่น ๆ และมีแนวโนมต่ําลงเรื่อย ๆ จากปญหา

ดังกลาวสรุปไดวา การพัฒนาทางดานสตปิญญาของเด็กปฐมวัย และการพัฒนาทักษะ 

การคดิรวบยอด คดิแกปญหาและคดิสรางสรรค ควรไดรับการพัฒนาใหเด็กมคีวามคดิ           

รวบยอดเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ ที่เกดิจากการเรยีนและสามารถแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย                     

มจิีนตนาการและมคีวามคดิสรางสรรคที่ดขีึ้น ผูวจัิยในฐานะเปนผูจัดประสบการณในระดับ

ปฐมวัย ไดศกึษาแนวคดิทฤษฎ ีหลักจิตวยิา และหลักการจัดประสบการณ เพื่อสงเสรมิ

และพัฒนาทักษะการคดิแกปญหา พัฒนาการของเด็ก และพฤตกิรรมการชวยเหลือของ

เด็ก จึงสนใจจะนํากจิกรรมการเรยีนรูโดยใชคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืกับการ

ใชปญหาเปนฐาน ซึ่งเปนการวางรากฐานในการเรยีนรูที่ดขีองเด็กตอไปในอนาคต 

 ดังนัน้ การจัดกจิกรรมเพื่อสงเสรมิพัฒนาการทางดานสตปิญญาโดยเฉพาะ

ทักษะการคดิแกปญหานั้น ครูควรใหความสําคัญและคํานงึถงึธรรมชาตขิองเด็กทัง้ใน  

ดานพัฒนาการ และความแตกตางระหวางบุคคลโดยจัดกจิกรรมที่หลากหลายใหเด็ก

พัฒนาทักษะพื้นฐานทุกดาน โดยผานรูปแบบกจิกรรมที่เด็กไดลงมอืกระทําและปฏบิัตจิรงิ

ดวยตนเอง ซึ่งวธิกีารเรยีนรูดวยวธิกีารดังกลาว นําไปสูการพัฒนาทักษะการคดิแกปญหา 

พัฒนาการและพฤตกิรรมการชวยเหลือของเด็กปฐมวัยในที่สุด 

  

คําถามของการวิจัย 

 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดคําถามของการวจัิย  ไวดังนี้ 

  1. คูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐานของ

เด็กปฐมวัย ที่ผูวจัิยสรางและพัฒนาขึ้นมคีุณภาพตามเกณฑมาตรฐานของดัชนปีระสทิธผิล

หรอืไม อยางไร 
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  2. ทักษะการคดิแกปญหาของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดประสบการณ 

โดยใชคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน หลังการจัด

ประสบการณสูงกวากอนการจัดประสบการณหรอืไม อยางไร 

  3. พัฒนาการของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดประสบการณโดยใชคูมอื 

การจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน หลังการจัดประสบการณ 

สูงกวากอนการจัดประสบการณหรือไม อยางไร 

  4. พฤตกิรรมการชวยเหลือของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดประสบการณ 

โดยใชคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน หลังการจัด

ประสบการณสูงกวากอนการจัดประสบการณหรอืไม อยางไร 

  5. ทักษะการคดิแกปญหา พัฒนาการ และพฤตกิรรมการชวยเหลอืของเด็ก

ปฐมวัย ที่มคีวามฉลาดทางอารมณตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) เมื่อไดรับการการจัด

ประสบการณโดยใชคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน    

มคีวามแตกตางกันหรอืไม อยางไร 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 

 การวจัิยเพื่อการพัฒนาคูมือการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใช

ปญหาเปนฐานของเด็กปฐมวัย ที่มตีอทักษะการคดิแกปญหา พัฒนาการ และพฤติกรรม

การชวยเหลอืของเด็กปฐมวัย มคีวามมุงหมายของการวิจัย ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหา 

เปนฐานของเด็กปฐมวัย ที่มีคุณภาพตามเกณฑมาตรฐานดัชนปีระสทิธผิล 

  2. เพื่อเปรยีบเทยีบทกัษะการคดิแกปญหาของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัด

ประสบการณโดยใชคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 

ระหวางกอนการจัดประสบการณและหลังการจัดประสบการณ 

  3. เพื่อเปรยีบเทยีบพัฒนาการเรยีนรูของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัด

ประสบการณโดยใชคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 

ระหวางกอนการจัดประสบการณและหลังการจัดประสบการณ 
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  4. เพื่อเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการชวยเหลอืของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัด

ประสบการณโดยใชคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 

ระหวางกอนการจัดประสบการณและหลังการจัดประสบการณ 

  5. เพื่อเปรยีบเทยีบทักษะการคดิแกปญหา พัฒนาการ และพฤตกิรรม       

การชวยเหลอืของเด็กปฐมวัย ที่มคีวามฉลาดทางอารมณตางกัน (สูง ปานกลาง และตํ่า)         

เมื่อไดรับการจัดประสบการณโดยใชคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใช

ปญหาเปนฐาน 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

 

 จากการศกึษาทฤษฎ ีหลักการ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวจัิย 

ในครัง้นี้ ผูวจัิยไดกําหนดสมมตฐิานของการวิจัย ดังนี้ 

  1. คูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐานของ

เด็กปฐมวัย มคีุณภาพตามเกณฑมาตรฐานดัชนปีระสทิธผิลตัง้แตรอยละ 50 ขึ้นไป 

  2. ทักษะการคดิแกปญหาของปฐมวัย ที่ไดรับการจัดประสบการณโดยใช

คูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน หลังการจัด

ประสบการณสูงกวากอนการจัดประสบการณ 

  3. พัฒนาการของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดประสบการณโดยใชคูมอื 

การจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน หลังการจัดประสบการณ 

สูงกวากอนการจัดประสบการณ 

 4. พฤตกิรรมการชวยเหลือของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดประสบการณ 

โดยใชคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน หลังการจัด

ประสบการณสูงกวากอนการจัดประสบการณ 

 5. ทักษะการคดิแกปญหา พัฒนาการ และพฤตกิรรมการชวยเหลอืของเด็ก

ปฐมวัย ซึ่งมคีวามฉลาดทางอารมณตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) ที่ไดรับการจัด

ประสบการณโดยใชคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน    

มคีวามแตกตางกัน 
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ความสําคัญของการวิจัย  

 

 การวจัิยครัง้นี้จะกอใหเกดิประโยชนดังตอไปนี้ 

  1. ไดคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน  

ทีม่คีุณภาพโดยผานกระบวนการวจัิย 

  2. เด็กปฐมวัยไดรับการพัฒนาทักษะการแกปญหา พัฒนาการ  

และพฤตกิรรมการชวยเหลือ มากยิ่งขึ้น 

  3. เปนแนวทางสําหรับผูบริหารในการนเิทศสงเสริมสนับสนุนใหครูผูสอน

ระดับปฐมวัย จัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 

  4. ไดแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณระดับปฐมวัยที่มี

คุณภาพ 

  5. เปนแนวทางสําหรับครูผูจัดประสบการณแบบรวมมือรวมกับการใช

ปญหาเปนฐาน ไปปรับใชในการพัฒนาทักษะการคดิดานอื่น ๆ 

  6. เปนแนวทางใหผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยนํา

รูปแบบการจัดประสบการณไปใชในการสงเสรมิทักษะการคดิแกปญหากับเด็กปฐมวัย 

  7. เด็กปฐมวัย มคีวามรูความเขาใจในสาระการเรยีนรูมากขึ้น มพีัฒนาการ 

ดานสตปิญญาสูงขึ้น และมีคุณลักษณะอันพงึประสงคเปนคนด ีคนเกง และมคีวามสุข 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดขอบเขตของการวจัิย ไวดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

   1.1 ประชากรที่ใชในการวจัิยครัง้นี้ คอื เด็กปฐมวัยทัง้ชาย-หญงิที่มอีายุ 

ระหวาง 5-6 ป กําลังศกึษาอยูช้ันอนุบาลปที่ 2 ศูนยเครอืขายการศกึษาที่ 11  

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรยีนที่ 2  

ปการศกึษา 2559 จํานวน 12 โรงเรยีน จํานวน 12 หองเรยีน จํานวน 205 คน 

   1.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจัิยครัง้นี้ คอื เด็กปฐมวัยทัง้ชาย-หญงิที่ม ี       

อายุระหวาง 5-6 ป กําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลปที่ 2 โรงเรยีนบานสสีุกหวยโมง สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 
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2559 จํานวน 36 คน ซึ่งไดมาดวยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling)   

โดยผูวจัิยคาดวานาจะเปนตัวแทนที่ดขีองประชากรได  

  2. ตัวแปรท่ีใชในการวจัิย  

   2.1 ตัวแปรอสิระ ไดแก   

    2.1.1 การจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 

    2.1.2 ความฉลาดทางอารมณ โดยแบงออกเปน 3 ระดับ ไดแก

     2.1.2.1 สูง 

     2.1.2.2 ปานกลาง 

     2.1.2.3 ต่ํา 

    2.2 ตัวแปรตาม ไดแก    

     2.2.1 ทักษะการคดิแกปญหา 

     2.2.2 พัฒนาการ 

     2.2.3 พฤตกิรรมการชวยเหลอื 

  3. เน้ือหาท่ีใชในการวจัิย 

   เนื้อหาที่ใชในการวจัิยครัง้นี้เปนสาระที่ควรรู สาระการเรยีนรูธรรมชาติ

รอบตัวสิ่งตาง ๆ รอบตัวเด็ก ตามหลักสูตรปฐมวัยพุทธศักราช 2546 แบงเปน 8 หนวย

การเรยีนรู ไดแก 1) ฤดูหนาว  2) น้ํา  3) พชืพันธุนานา  4) ชีวติสัตวนารู 5) วทิยาศาสตร

นารู 6) ดนิ หนิ ทราย 7) ดอกไมแสนสวย 8) ธรรมชาติหรรษา 

  4.  ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 

   เวลาที่ใชในการวจัิยครั้งนี้ ใชเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล ภาคเรยีนที่ 2  

ปการศกึษา 2559 ระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห ๆ ละ 5 วัน ๆ ละ 30-40 นาท ี 

รวม 40 แผน โดยทดลองในชวงเวลาของกจิกรรมเสรมิประสบการณ ไมรวมเวลาที่ใช

ประเมนิทักษะการคดิแกปญหา และสังเกตพฤตกิรรมความชวยเหลือ กอนและหลัง 

การจัดประสบการณ 
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กรอบแนวคดิของการวิจัย 

 

 ในการวจัิยครัง้นี้  ผูวจัิยไดศึกษาการสรางคูมอืการจัดประสบการณ 

แบบรวมมอืของวัฒนาพร ระงับทุกข (2545, หนา 174-175) กลาวถงึ ขั้นตอนของการ

เรยีนรูแบบรวมมอื ดังนี้  1) ขัน้เตรยีม ซึ่งเปนกจิกรรมที่ประกอบดวย ครูแนะนําทักษะ  

การเรยีนรูรวมกัน และจัดเปนกลุมยอยๆ ประมาณ 4-6 คน ครูควรแนะนําเกี่ยวกับ

ระเบยีบของกลุมบทบาทและหนาที่ของสมาชิกในกลุม แจงวัตถุประสงคของบทเรยีนและ

การทํากจิกรรมรวมกัน และการฝกฝนทักษะพื้นฐานสําหรับการทํากจิกรรมกลุม 2) ขัน้

สอน ครูควรนําเขาสูบทเรยีน แนะนําเนื้อหา แนะนําแหลงขอมูล และมอบหมายงานให

นักเรยีนแตละกลุม 3) ขัน้ทํากจิกรรมกลุม นักเรยีนไดเรยีนรูรวมกันในกลุมยอย โดยแตละ

คนมบีทบาทและหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมาย ซึ่งเปนขั้นตอนที่สมาชิกในกลุม จะไดรวมกัน

รับผิดชอบตอผลงานของกลุม ซึ่งครูอาจกําหนดใหนักเรยีนใชเทคนคิตาง ๆ กัน โดยในการ

เรยีนครัง้หนึ่ง ๆ อาจตองใชเทคนคิการเรยีนรูแบบรวมมอืหลายเทคนคิประกอบกัน เพื่อให

ไดผลการเรยีนที่มปีระสทิธภิาพ 4) ขัน้ตรวจสอบผลงานและทดสอบ ซึ่งในขั้นนี้เปนการ

ตรวจสอบวา นักเรยีนไดปฏิบัตหินาที่ครบถวนแลวหรอืยัง ผลการปฏบิัตเิปนอยางไร      

ในขัน้นี้เนนการตรวจสอบผลงานกลุม และรายบุคคล  ซึ่งในบางกรณ ี เด็กนักเรยีนตอง

ซอมเสรมิสวนที่ยังบกพรองตอจากนัน้จึงเปนการทดสอบความรู 5) ขัน้สรุปบทเรยีนและ

ประเมนิผลการทํางานกลุม โดยครูและนักเรยีนชวยกันประเมนิผลการทํางานกลุม และ

พจิารณาวาอะไรคอืจุดเดนของงาน และอะไรคอืสิ่งที่ควรปรับปรุงแกไข และศกึษากจิกรรม

การเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคดิของประพันธศิร ิสุเสารัจ (2548, หนา) 
กลาวถงึ ขัน้ตอนของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ดังนี้  ขัน้ที่ 1 กําหนดปญหา เปนขัน้ที่

ผูสอนจัดสถานการณตาง ๆ กระตุนใหผูเรยีนเกดิความสนใจและมองเห็นปญหา สามารถ

กําหนดสิ่งที่เปนปญหาที่ผูเรียนอยากรูอยากเรยีนไดและเกดิความสนใจที่คนคําตอบ ขัน้ที่ 

2 ทําความเขาใจกับปญหา ผูเรยีนทําความเขาใจปญหาที่ตองเรยีนรู  ซึ่งผูเรยีนจะตอง

อธบิายสิ่งตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาได ขัน้ที่ 3 ดําเนนิการศึกษาคนควา ผูเรยีนกําหนด

สิ่งที่ตองเรยีนดําเนนิการศกึษาคนควาดวยตนเองดวยวิธกีารหลากหลาย ขั้นที่ 4  

สังเคราะหความรู สรุปและประเมนิคาของคําตอบ ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุม

ตนเองและประเมินผลงานวาขอมูลที่ศกึษาคนความีความเหมาะสมหรือไมเพยีงใด ขั้นที่ 5  

สรุปและประเมนิคาของคําตอบ ผูเรยีนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง และ 
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ประเมนิผลงานวาขอมูลที่ศึกษาคนความคีวามเหมาะสมหรอืไม เพยีงใด โดยพยายาม

ตรวจสอบแนวคดิภายในกลุมของตนเองอยางอสิระ ทุกกลุมชวยกันสรุปองคความรูใน

ภาพรวมของปญหาอกีครัง้ ขัน้ที่ 6 นําเสนอและประเมินผลงาน ผูเรยีนนําขอมูลที่ไดมา

จัดระบบองคความรูและนําเสนอเปนผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผูเรยีนทุกกลุมรวมทัง้

ผูที่เกี่ยวของกับปญหารวมกันประเมนิผลงาน  

  ผูวจัิยนํากรอบแนวคดิของทัง้หมดมาบูรณาการเพื่อพัฒนาเปนคูมอืการจัด

ประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน โดยประกอบดวยแผนการจัด

ประสบการณที่สามารถสรุปได 5 ขัน้ตอน ดังนี้ 
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  ตัวแปรอสิระ(ตัวแปรจัดกระทํา)                        ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ตัวแปรอสิระ (ตัวแปรจัดประเภท) 

   

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิของการวิจัย 

 

 

 

ความฉลาดทางอารมณ มี 3 ระดับ 

1. สูง 

2. ปานกลาง 

3. ตํ่า 

 

 

การจัดประสบการณแบบรวม 

มอืประกอบดวย 5 ข้ันตอน  

1. ขัน้เตรียม คอื ขัน้วางแผน 

กอนสอน ไดแก กําหนด

วัตถุประสงค กําหนดขนาด 

ของกลุม 

2. ขัน้สอน   

3. ขัน้ทํางานกลุม 

4. ขัน้ตรวจสอบผลงาน 

5. ขัน้สรุปและประเมนิการ

ทํางานกลุม 

 

คูมือการจัดประสบการณแบบ

รวมมือรวมกับการใชปญหาเปนฐาน  

มี 5 ข้ันตอน ดังนี ้

ข้ันที่ 1 ขัน้เตรียม 

ข้ันที่ 2 ขัน้สอน ขัน้ทํางานกลุม 

   2.1 ขัน้กําหนดปญหา  

   2.2 ขัน้ทําความเขาใจกับปญหา 

   2.3 ขัน้ดําเนินการศึกษาคนควา 

   2.4 ขัน้สังเคราะหความรู 

ข้ันที่ 3 ขัน้ตรวจสอบสอบผลงาน 

ข้ันที่ 4 ขัน้สรุปและประเมนิคาของ

คําตอบ 

ข้ันที่ 5 ขัน้นําเสนอและประเมนิผลงาน 

 

การใชปญหาเปนฐาน  

ประกอบดวย 6 ขัน้ตอน คอื 

1. ขัน้กําหนดปญหา 

2. ขัน้ทําความเขาใจกับปญหา 

3. ขัน้ดําเนินการศึกษาคนควา 

4. ขัน้สังเคราะหความรู 

5. ขัน้สรุปและประเมนิคาของ

คําตอบ 

6. ขัน้นําเสนอและประเมนิผล

งาน 

 

1.  ทักษะการคดิ

แกปญหา 

 

2. พัฒนาการ 

 

3.พฤติกรรม 

การชวยเหลอื 
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นยิามศัพทเฉพาะ 

 

 ผูวจัิยไดกําหนดความหมายของนยิามศัพทเฉพาะในการวจัิยเรื่องผลการใชคูมอื

การจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน ที่มตีอทักษะการคดิ

แกปญหา  พัฒนาการ และพฤตกิรรมการชวยเหลอืของเด็กปฐมวัย สํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ดังนี้ 

  1. คูมอื หมายถงึ หนังสอืหรือเอกสารใหคําแนะนํา เพื่อใชเปนแนวทางใหผู

ศกึษาทําความเขาใจและปฏิบัตติาม ในการจัดประสบการณอยางมปีระสทิธภิาพและ

มาตรฐาน ประกอบดวย กําหนดวัตถุประสงค วธิกีารดําเนนิกจิกรรม การวัดผล โดยผูจัด

ประสบการณสามารถบรรลุตามเปาหมายที่กําหนดไว  
  2. การจัดประสบการณ หมายถงึ การจัดกิจกรรมตามแผนการจัด

ประสบการณและการจัดสภาพแวดลอมทัง้ภายนอกและภายในหองเรยีนใหกับเด็กปฐมวัย  

โดยใหไดรับประสบการณตรงจากการเลน การลงมือปฏบิัต ิซึ่งจะทําใหเกดิการเรียนรูไดด ี

และเพื่อสงเสรมิพัฒนาการใหครบทุกดานทั้งทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคมและ

สติปญญา เปนการปูพื้นฐานหรอืพัฒนาทักษะที่จําเปนตอการเรียนรูไดดี และเพื่อสงเสริม

พัฒนาการทักษะที่จําเปนตอการเรยีนรู เชน ทักษะในการสังเกตโดยผานประสาทสัมผัส ทัง้

หา เปนการสงเสรมิพัฒนาการทุกดาน โดยใหเด็กไดลงมอืปฏบิัติ มปีระสบการณตรงกับสื่อ 

สิ่งแวดลอม บุคคล ตามความสามารถของเด็ก เพื่อเปนพื้นฐานการเรยีนรูในระดับตอไป 

  3. แบบรวมมอื หมายถงึ การเรยีนรูแบบรวมมอื ซึ่งเปนการจัดกจิกรรม     

การเรยีนการสอนที่ยดึผูเรยีนเปนศูนยกลางที่นักเรยีนมีความสามารถแตกตางกัน        

โดยแบงนักเรยีนเปนกลุมเล็ก ๆ ในการเรยีนรวมกัน มกีารแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกัน 

ยอมรับฟงความคดิเห็นของผูอื่น มกีารชวยเหลอืซึ่งกันและกัน ซึ่งนักเรยีนจะบรรลุ        

ถงึเปาหมายของการเรยีนรูไดก็ตอเมื่อสมาชิกคนอื่น ๆ ในกลุมไปถงึเปาหมายเชนเดียวกัน 

ความสําเร็จของตนเองก็คอืความสําเร็จของกลุมดวย 
  4. การใชปญหาเปนฐาน หมายถงึ การเรยีนรูโดยใชสถานการณปญหาที่

ใกลตัวเด็กเปนตัวกระตุนใหเด็กใชความรู ความคดิ และประสบการณในการตัดสินใจ

แกปญหา โดยใหเด็กเรยีนรูรวมกันเปนกลุมยอย และมีการเรยีนรูดวยตนเอง โดยมขีัน้ตอน

การจัดประสบการณ ดังตอไปนี้  
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   ขัน้ที่ 1 กําหนดปญหา เปนขัน้ที่ผูสอนจัดสถานการณตาง ๆ กระตุนให

ผูเรยีนเกดิความสนใจและมองเห็นปญหา สามารถกําหนดสิ่งที่เปนปญหาที่ผูเรยีนอยากรู    

อยากเรยีนไดและเกดิความสนใจที่คนคําตอบ  

   ขัน้ที่ 2 ทําความเขาใจกับปญหา ผูเรยีนทําความเขาใจปญหาที่ตอง

เรยีนรู ซึ่งผูเรยีนจะตองอธิบายสิ่งตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาได  

   ขัน้ที่ 3 ดําเนนิการศกึษาคนควา ผูเรยีนกําหนดสิ่งที่ตองเรยีนดําเนนิการ

ศกึษาคนควาดวยตนเองดวยวธิกีารหลากหลาย  

   ขัน้ที่ 4 สังเคราะหความรู สรุปและประเมินคาของคําตอบ ผูเรยีนแตละ

กลุมสรุปผลงานของกลุมตนเองและประเมนิผลงานวาขอมูลที่ศึกษาคนความคีวาม

เหมาะสมหรือไมเพยีงใด  

   ขัน้ที่ 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ ผูเรยีนแตละกลุมสรุปผลงาน

ของกลุมตนเอง และประเมินผลงานวาขอมูลที่ศึกษาคนความคีวามเหมาะสมหรอืไม

เพยีงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคดิภายในกลุมของตนเองอยางอสิระ ทุกกลุมชวยกัน

สรุปองคความรูในภาพรวมของปญหาอกีครั้ง  

   ขัน้ที่ 6 นําเสนอและประเมินผลงาน ผูเรยีนนําขอมูลที่ไดมาจัดระบบองค

ความรูและนําเสนอเปนผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผูเรยีนทุกกลุมรวมทัง้ผูที่เกี่ยวของ

กับปญหารวมกันประเมนิผลงาน  

  5. คูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 

หมายถงึ เอกสารเพื่ออํานวยความสะดวกเปนแนวทางในการปฏบิัตกิระบวนการเรียนรู 

ใหผูเรยีนไดรวมมอืกัน โดยใชสถานการณปญหาที่ใกลตัวกระตุนใหเด็กใชความรู   

ความคดิ และประสบการณตัดสนิใจแกปญหา เรยีนรูรวมกันแบงเปนกลุมยอย                  

มกีารเรยีนรูดวยตนเอง โดยคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหา 

เปนฐานจะประกอบดวยแผนการจัดประสบการณที่มี 5 ขัน้ตอน ดังนี้ 

   ขัน้ที่ 1 ขัน้เตรยีม 

   ขัน้ที่ 2 ขัน้สอน ขัน้ทํางานกลุม 

    2.1 ขัน้กําหนดปญหา  

    2.2 ขัน้ทําความเขาใจกับปญหา 

    2.3 ขัน้ดําเนนิการศึกษาคนควา 

    2.4 ขัน้สังเคราะหความรู 
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   ขัน้ที่ 3 ขัน้ตรวจสอบสอบผลงาน 

   ขัน้ที่ 4 ขัน้สรุปและประเมนิคาของคําตอบ 

   ขัน้ที่ 5 ขัน้นําเสนอและประเมนิผลงาน 

  6. ความฉลาดทางอารมณ หมายถงึ ความสามารถทางอารมณในการ

ดําเนนิงานรวมกับผูอื่นอยางสรางสรรคและมคีวามสุข โดยมคีวามฉลาดทางอารมณได          

3 ดาน คอื ดานด ีดานเกง และมสีุข การวิจัยในครัง้นี้วัดความฉลาดทางอารมณของ          

เด็กปฐมวัยโดยใชแบบวัดของกรมสุขภาพจิต ในชวงอายุ 3-5 ป จํานวน 40 ขอ เพื่อแบง

เด็กปฐมวัยออกเปน 3 กลุม คอื กลุมสูง กลุมปานกลาง และกลุมต่ํา 

  7. ทักษะการคดิแกปญหา หมายถงึ ความสามารถของเด็กที่แสดงออกโดย

ใชความรู ความคดิ และประสบการณเดมิมาประกอบในการระบุปญหา  วเิคราะหปญหา  

วธิกีารแกปญหาและสรุปผล  เพื่อตัดสนิใจแกปญหาที่สอดคลองกับวัยของเด็ก  วัดไดจาก

แบบประเมนิความสามารถในการคดิแกปญหา ซึ่งเปนสถานการณปญหาประกอบรูปภาพ

ที่กําหนดไว ประกอบดวยปญหาของตนเองที่ตองแกไขทันที  ปญหาของตนเองที่ไมตอง

แกไขทันท ี ปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอื่น  และปญหาของผูอื่นที่ผูวจัิยไดประยุกต 

ใหสอดคลองกับคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืกับการใชปญหาเปนฐาน            

ซึ่งสามารถวัดไดโดยแบบประเมนิทักษะการคิดแกปญหาที่ผูวจัิยสรางขึ้น 

  8. พัฒนาการ หมายถงึ กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่แนนอน

ตามลําดับขัน้ตอนจากประสบการณที่ไดรับและเมื่อไดรับการฝกฝนและฝกหัดจน        

เกดิความชํานาญ แลวจะสงผลทําใหเกดิเปนพฤตกิรรมที่คอนขางถาวรขึ้น การจัด

กระบวนการเรยีนรูจะตองยึดหลักวา ผูเรยีนทุกคนมคีวามสามารถเรยีนรูและพัฒนา 

ตนเองได และถอืวาผูเรยีนมคีวามสําคัญที่สุด การจัดการเรยีนรูเปนหัวใจสําคัญ            

ที่จะทําใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูตามจุดประสงค ดังนัน้ ผูสอนควรพจิารณาเลือกใชเทคนคิ

กระบวนการจัดการเรยีนรูที่เหมาะสม เลอืกใชสื่อและแหลงเรยีนรูที่จะชวยสนับสนุน    

การเรยีนรูของผูเรยีน และใชวธิกีารวัดผลประเมนิผลที่หลากหลาย ทัง้นี้โดยเนนผูเรยีน 

เปนสําคัญ เพื่อใหผูเรยีนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพของแตละคน และสามารถนําสิ่งที่ได

เรยีนรูไปใชในชีวติจริงได ซึ่งสามารถวัดไดโดยแบบสังเกตพัฒนาการของเด็กปฐมวัยที่

ผูวจัิยสรางขึ้น 
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  9. พฤตกิรรมการชวยเหลอื หมายถงึ การแสดงออกของเด็กปฐมวัยจาก

การปฏบิัตกิจิกรรมตาง ๆ ดวยตนเองหรอืทํางานรวมกันเปนกลุม มกีารสื่อสาร วางแผน   

เสนอความคดิเห็น การอยูรวมกัน กับผูอื่น สามารถปรับตัวใหเขากับผูอื่น ซึ่งรวมถึง     

การชวยเหลอื การแบงปน การเปนผูนําผูตาม และ ความรับผิดชอบ เพื่อใหงานสําเร็จ

บรรลุตามเปาหมาย มรีายละเอยีดดังนี้  

   1) การชวยเหลอื หมายถงึ พฤตกิรรมการแสดงออกดานการชวยเหลือ

ตนเองและผูอื่นของเด็กปฐมวัย โดยการชวยทํากิจกรรม ชวยแสดงความคดิเห็น ในการ

ชวยจัดหาวัสดุอุปกรณ เพื่อใหกลุมประสบความสําเร็จใน การทํากจิกรรม  

   2) การแบงปน หมายถงึ พฤตกิรรมของเด็กปฐมวัยที่แสดงถงึการแบงปน

สิ่งของ ใหเพื่อน หยบิหรือสงวัสดุอุปกรณใหเพื่อนเมื่อเพื่อนตองการ และรอคอยเพื่อนใน

การใชวัสดุ อุปกรณ เปนตน 

   3) การเปนผูนําผูตาม หมายถงึการแสดงออกของเด็กปฐมวัยในบทบาท

หนาที่ของ ตนเอง บอกความตองการของตนเองในความคดิรเิริ่มปฏบิัตกิจิกรรม           

ใหคําแนะนําเพื่อนใน การปฏบิัตกิจิกรรม ยอมรับฟงและทําตามคําแนะนําของเพื่อน       

ในการปฏบิัตกิจิกรรม 

   พฤตกิรรมการชวยเหลอืสามารถวัดไดดวย แบบสังเกตพฤตกิรรม 

การชวยเหลอืที่ผูวจัิยสรางขึ้น 

  10. ดัชนปีระสทิธผิล หมายถงึ คาแสดงความกาวหนาของการเรยีนดวย

คูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืกับการใชปญหาเปนฐานที่พัฒนาขึ้น เมื่อ

เปรยีบเทยีบระหวางคะแนนกอนเรยีนและหลังเรยีนกับคะแนนเต็ม 

  11. เด็กปฐมวัย หมายถงึ นักเรยีนชาย-นักเรยีนหญงิ อายุระหวาง 5-6 ป 

กําลังศกึษาอยูช้ันอนุบาลปที่ 2 โรงเรยีนบานสสีุกหวยโมง ศูนยเครือขายการศึกษาที่ 11 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรยีนที่ 2  

ปการศกึษา 2559 จํานวน 12 โรงเรยีน จํานวน 12 หองเรยีน จํานวน 36 คน 
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