
159 

 บทที ่3 

วธิกีารดําเนนิการวจัิย 

การวจัิยเรื่อง ผลการใชคูมือการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใช

ปญหาเปนฐาน ที่มีตอทักษะการคดิแกปญหา พัฒนาการ และพฤตกิรรมการชวยเหลอืของ

เด็กปฐมวัย สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนครเขต 2 ผูวจัิยไดดําเนนิการ

ตามลําดับขัน้ตอน ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง

2. รูปแบบการวจัิย

3. เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย

4. การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมอื

5. การเก็บรวบรวมขอมูล 

6. การวเิคราะหขอมูล

7. สถติทิี่ใชในการวจัิย

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร ที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ เปนเด็กปฐมวัย อายุระหวาง 5-6 ป 

กําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลปที่ 2 เครือขายการศกึษาที่ 11 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2559 จํานวน 12 โรงเรยีน 

จํานวน 12 หองเรยีน จํานวน 205 คน   

กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวจัิยครัง้นี้ เปนเด็กปฐมวัย อายุระหวาง 5-6 ป  

กําลังศกึษาอยูช้ันอนุบาลปที่ 2 โรงเรยีนบานสสีุกหวยโมง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2559 จํานวน 36 คน  

ซึ่งไดมาดวยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชโรงเรยีนเปนหนวย  

ในการสุม ผูวจัิยคาดวานาจะเปนแทนที่ดขีองประชากรได ดวยเหตุผลดังนี้  
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  กลุมประชากรมคีวามเปนเอกพันธที่มคีวามคลายคลึงและเหมือนกัน คอื 

   1. การจัดประสบการณใชหลักสูตรเดยีวกัน คอื หลักสูตร 

การศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ของกระทรวงศกึษาธกิาร 

   2. ทุกโรงเรยีนอยูในศูนยเครอืขายการศึกษาที่ 11 อําเภอสองดาว 

สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ซึ่งดําเนนิการจัดประสบการณ

เพื่อเปนการเตรยีมความพรอมระดับปฐมวัย ภายใตนโยบายของศูนยเหมอืนกัน  

   3. จํานวนเด็กระดับช้ันอนุบาลปที่ 2 ศูนยเครอืขายการศกึษาที่ 11 

อําเภอสองดาว สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 มจํีานวน

ใกลเคยีงกัน 

   4. ผลการประเมนิพัฒนาการดานรางกาย ดานอารมณ จิตใจ ดานสังคม 

และดานสตปิญญาเด็กปฐมวัย ในศูนยเครอืขายการศึกษาที่ 11 อําเภอสองดาว สํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 มคีุณภาพใกลเคยีงกัน 

   5. ครูที่ทําการสอนระดับปฐมวัย ในศูนยเครอืขายการศึกษาที่ 11  

อําเภอสองดาว สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ผานการอบรม

การจัดประสบการณเด็กในหลักสูตรเดยีวกัน 

   6. เด็กระดับช้ันอนุบาลปที่ 2 เปนเด็กที่มอีายุระหวาง 5 6 ป เหมอืนกัน 

  ในการวจัิยในครัง้นี้มขีัน้ตอนการสุมกลุมตัวอยาง ดังนี้ 

   ขัน้ที่ 1 ศูนยเครอืขายการศึกษาที่ 11 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2559 มทีัง้หมด 12 โรงเรียน  

ใชตําบลเปนหนวยในการเลอืก ศูนยเครอืขายการศึกษาที่ 11 ม ี2 ตําบล ไดแก  

ตําบลสองดาว และตําบลทาศลิา ทําการเลอืกมา 1 ตําบล คอื ตําบลทาศลิา 

   ขัน้ที่ 2 ใชโรงเรยีนเปนหนวยในการสุม ในตําบลทาศลิามโีรงเรยีนทัง้หมด 

6 โรงเรยีน ไดแก โรงเรยีนบานทาวารี โรงเรยีนบานคํากาว โรงเรยีนบานภูตะคาม โรงเรยีน

ชุมชนบานทาศลิา โรงเรยีนบานสสีุกหวยโมง และโรงเรียนบานชัยชนะ ทําการสุมแบบ

แบงกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชโรงเรยีนเปนหนวยในการสุม มา 1 โรงเรยีน 

คอื โรงเรยีนบานสีสุกหวยโมง  
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รูปแบบการวิจัย 

 

 การวจัิยในครัง้นี้เปนผลการใชคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับ

การใชปญหาเปนฐานของเด็กปฐมวัย โดยใชรูปแบบการวจัิยเชิงทดลอง (Experimental 

Research) แบบ One group pretest- posttest design ซึ่งมลีักษณะการทดลอง ดังตาราง 3 

 

ตาราง 3 รูปแบบการวจัิยเชิงทดลองแบบ One group pretest- posttest design   

 

การทดสอบกอนการทดลอง ตัวแปรทดลอง การทดสอบหลังการทดลอง 

T 1  X T 2  

 

 T 1   แทน การวดัและประเมนิกอนการจัดประสบการณโดยใชแบบประเมนิ

ทักษะการคดิแกปญหา แบบสังเกตพัฒนาการ แบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลือของ

เด็กปฐมวัย 

 T 2  แทน การวัดและประเมนิหลังการจัดประสบการณโดยใชแบบประเมนิทักษะ

การคดิแกปญหา แบบสังเกตพัฒนาการ แบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอืของเด็ก

ปฐมวัย 

 X แทน การจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 

  

เครื่องมอืท่ีใชในการวิจยั 

 

 ในการวจัิยครัง้นี้มเีครื่องมอืที่ใชในการศกึษารวมทัง้สิ้น 5 ฉบับ ไดแก 

  1. คูมอืการจัดประสบการณเรยีนรูแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 

  2. แบบประเมนิทักษะการคิดแกปญหา 

  3. แบบสังเกตพัฒนาการ 

  4. แบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอื 

  5. แบบสัมภาษณ 
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การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมอื 

 

 เครื่องมอืท่ีใชในการทดลอง 

  ผูวจัิยไดดําเนนิการสรางคูมือการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการ

ใชปญหาเปนฐาน ดังนี้  

   1. คูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 

     1.1 ศกึษาเอกสารรายละเอียดหลักสูตร แนวคดิ หลักสูตรสาระสําคัญ 

จุดประสงคการเรยีนรู คูมอื หลักการจัดกิจกรรม ทฤษฎ ีเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

    1.2 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดประสบการณ 

การเรยีนรูแบบรวมมือขัน้ตอนการกจิกรรมการเรยีนรูของวัฒนาพร ระงับทุกข (2545, 

หนา 174-175) และขัน้ตอนการจัดกจิกรรมการใชปญหาเปนฐานของ1สุภาพร สายสวาท 

(2548,  หนา 86-87) 

    1.3 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการคดิแกปญหาของ Polya 

(1957, p. 154) กับพัฒนาการเรยีนรูของเด็กปฐมวัย และเครื่องมือประเมนิพัฒนาการ

เรยีนรูของ วราลี โกศัย (2549, หนา 79–140) และสริมิา ภิญโญอนันตพงษ (2553, หนา 

115-136) และพฤตกิรรมการชวยเหลือของธรีาพร กุลนานันท (2542, หนา 107)   

    1.4 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับขัน้ตอนการสรางคูมอื 

องคประกอบของคูมอื แนวทางการปฏบิัต ิเนื้อหาสาระที่สําคัญในการสอน กระบวนการ 

วธิกีาร กจิกรรมการสอนและการใชสื่อ การวัดและประเมนิผลของเอกวุฒิ ไกรมาก  

(2541, หนา 54, อางถึงใน กาญจนา จํานงศักดิ์ 2551, หนา 34-35) 

    1.5 นําขอมูลการจัดประสบการณแบบรวมมอืที่ไดวเิคราะห  

เพื่อสังเคราะหเนื้อหาของกจิกรรมใหสอดคลองกับกระบวนการขัน้ตอนการจัดกจิกรรม

การใชปญหาเปนฐาน 

    1.6 สรางคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหา

เปนฐาน จํานวน 8 สัปดาหละ ๆ 5 วัน วันจันทร-วันศุกร รวม 40 แผน  เรื่อง ในสาระ 

การเรยีนรูที่ 3 ธรรมชาตริอบตัวเด็ก และสาระการเรยีนรูที่ 4 สิ่งตาง ๆ รอบตัวเด็ก  

ใชเวลา 30-40 นาท ีในกจิกรรมเสรมิประสบการณ   

 ดังแสดงในตาราง 4 
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ตาราง 4 กําหนดคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 

 

สัปดาห

ที่ 
หนวยการเรยีนรู เรื่องที่เรยีนรู ผลลัพธที่ตองการ 

1 ฤดูหนาว - สภาพอากาศในฤดูหนาว 

- สภาพอากาศในฤดูหนาว 

- โรคที่พบในฤดูหนาว 

- การเกดิไฟฟาสถติ 

- การเลนในฤดูหนาว 

ทักษะการคดิแกปญหา 

พัฒนาการ 

พฤตกิรรมการชวยเหลอื 

2 น้ํา -ลักษณะการไหลของน้ํา 

-การเปลี่ยนแปลงสภาวะน้ํา 

- วัตถุลอยน้ํา-จมน้ํา 

-การอนุรักษน้ํา 

-ประเพณี 

ทักษะการคดิแกปญหา 

พัฒนาการ 

พฤตกิรรมการชวยเหลอื 

3 พชืพันธุนานา - ลักษณะภายนอกของพชื 

-  ผลไม 

-  ผัก 

-  ดอกไม 

-  ปาไม 

ทักษะการคดิแกปญหา 

พัฒนาการ 

พฤตกิรรมการชวยเหลอื 

4 ชีวติสัตวนารู -  ลักษณะของสัตวตาง ๆ 

-  สัตวบก 

-  สัตวน้ํา 

-  สัตวปก 

-  สัตวปา 

ทักษะการคดิแกปญหา 

พัฒนาการ 

พฤตกิรรมการชวยเหลอื 
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ตาราง 4 (ตอ) 

 

สัปดาห

ที่ 
หนวยการเรยีนรู เรื่องที่เรยีนรู ผลลัพธที่ตองการ 

5 วทิยาศาสตรนารู -  อุปกรณที่ชวยขยายใหญ 

-  การมองเห็น 

-  แหลงกําเนดิเสยีง 

-  เสยีงเกิดจากคนเปน

ผูกระทํา 

-  ลักษณะการเกดิของเสยีง 

ทักษะการคดิแกปญหา 

พัฒนาการ 

พฤตกิรรมการชวยเหลอื 

6 ดนิ หนิ ทราย - ลักษณะของ ดนิ หนิ ทราย 

- การใชดนิ หนิ ทราย 

- ประโยชนของดิน หนิ ทราย 

- การอนุรักษ ดนิ หนิ ทราย 

- ดนิ หนิ ทรายในบานเรา 

ทักษะการคดิแกปญหา 

พัฒนาการ 

พฤตกิรรมการชวยเหลอื 

7 ดอกไมแสนสวย - ดอกไมชนดิตาง ๆ 

- ไมประดับชนดิตาง ๆ 

- ประโยชนของไมดอกไม

ประดับ 

- ผีเสื้อกับดอกไม 

ทักษะการคดิแกปญหา 

พัฒนาการ 

พฤตกิรรมการชวยเหลอื 

8 ธรรมชาติหรรษา - ปาไม 

- ภูเขา 

- แหลงน้ํา 

- ประโยชนที่ไดจากธรรมชาติ 

- การอนุรักษธรรมชาติ 

ทักษะการคดิแกปญหา 

พัฒนาการ 

พฤตกิรรมการชวยเหลอื 

 

หมายเหตุ : ในการดําเนนิการทดลองในแตละวัน นอกกจิกรรมที่ผูจัดแลว กลุมตัวอยาง 

ยังไดทํากจิกรรมอื่น ๆ ตามตารางกจิกรรมประจําวันเหมอืนปกติ 
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    1.7 เขยีนแผนการจัดประสบการณเรยีนรู ตามกําหนดการจัด

ประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน โดยมสีวนประกอบของแผนการจัด

ประสบการณ ไดแก หัวเรื่อง มโนทัศน จุดประสงคการเรยีนรู สาระการเรยีนรู  

การดําเนนิกิจกรรม การวัดและประเมนิผล และบันทกึหลังการจัดประสบการณ   

แตละแผนมีชุดกจิกรรมและใบงานที่ผูวจัิยไดจัดทําขึ้นเอง ดังนี้ 

     1.7.1 หัวเรื่อง เขยีนระบุลําดับที่ของแผนการจัดประสบการณ  

ช้ันสาระการเรยีนรู ช่ือหนวยการเรยีนรู เรื่อง เวลา และวันที่ใชจัดประสบการณการเรยีนรู 

     1.7.2 มโนทัศน เขยีนมวลความรูที่ครูตองการใหเกดิเปนภาพใน

สมองของเด็ก เขยีนใหสอดคลองกับสาระการเรยีนรู 

     1.7.3 จุดประสงคการเรยีนรู เขยีนใหสัมพันธกับมโนทัศน 

ครอบคลุมทัง้ 4 ดาน คอื การสงเสริมพัฒนาการตามวัย (Development Domain)  

ดานรางกาย ดานอารมณ จิตใจ ดานสังคม และดานสติปญญา 

     1.7.4 สาระการเรยีนรู เขยีนใหสอดคลองกับมโนทัศนและ

จุดประสงคการเรยีนรู เขยีนหัวขอเนื้อหา 

     1.7.5 การดําเนินกจิกรรม เขยีนใหสอดคลองกับมโนทัศน 

จุดประสงคการเรยีนรู สาระการเรยีนรู โดยทุกการจัดประสบการณที่เนนใหผูเรยีนได

ปฏบิัตกิารคดิและคนพบความรูดวยตนเองจากการทํากิจกรรมทัง้กลุม พรอมนําเสนอ 

เพื่อแสดงการเรยีนรูและความกาวหนาการเรยีนรู และการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใช

สถานการณปญหา ที่ใกลตัวเด็กเปนตัวกระตุนใหเด็กใชความรู ความคดิและประสบการณ

ในการตัดสนิใจแกปญหา โดยสรุปเปนขัน้ตอนการจัดประสบการณการเรยีนรูที่สําคัญ 5 

ขัน้ตอน คอื 1) ขัน้เตรยีมเด็ก 2) ขัน้สอน ขัน้ทํางานกลุม 2.1) กําหนดปญหา 2.2) ทําความ

เขาใจกับปญหา 2.3) ดําเนินการศกึษาคนควา 2.4) สังเคราะหความรู 3) ขัน้ตรวจสอบ

ผลงาน 4) ขัน้สรุปและประเมนิคาของคําตอบ 5) นําเสนอและประเมนิผลงาน ซึ่งผูวจัิย

บูรณาการ วธิกีารจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน ดังขัน้ตอน

ตอไปนี้ 

      1.7.5.1 ขัน้เตรยีมเด็ก เปนการเตรยีมเด็กใหพรอมและกระตุน

ใหเด็กสนใจ ที่จะรวมกจิกรรมตอไป กจิกรรมที่ใช ไดแก การรองเพลง คําคลองจอง ปรศินา

คําทาย รูปภาพ วดีโีอ วดีทีัศน ซึ่งจะใชระยะเวลา 3-5 นาท ีและแบงกลุมเด็ก 5-6 คน  

ทีม่คีวามสามารถในการเรยีนรูแตกตางกัน คือ เกง 1-2 คน ปานกลาง 2 คน และออน 2 คน 

กจิกรรมที่ใชมคีวามเช่ือมโยงกับเนื้อหาสาระที่เด็กจะเรียนเพื่อเปนการนําเขาสูบทเรยีน 
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      1.7.5.2 ขัน้สอน ขัน้ทํางานกลุม เปนการจัดกจิกรรมที่ตองการ

ใหเด็กไดรับความรูและจัดประสบการณดวยกจิกรรมที่หลากหลาย ดังนี้ 

       1) ขัน้กําหนดปญหา ครูกําหนดสถานการณปญหาจาก 

ของจรงิ รูปภาพ นทิาน วดีโีอ วดีทีัศน หรอืศกึษานอกหองเรยีนพรอมกับสนทนาเกี่ยวกับ

สถานการณนัน้ ๆ กับเด็ก เด็กและครูสนทนารวมกันเกี่ยวกับเนื้อหาสาระที่ควรเรยีนรู   

โดยใชคําถามกระตุนใหเด็กแสดงความคดิเห็นจากประสบการณเดิมเชื่อมโยงกับความรูใหม 

       2) ขัน้ทําความเขาใจปญหา ครูใชคําถามกระตุนใหเด็กได

แสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับสถานการณปญหารวมกันเปนกลุม โดยครูเปนผูสนับสนุนให

เด็กทุกคน ไดระดมความคดิภายในกลุมและสงเสรมิใหเด็กยอมรับความคดิเห็นซึ่งกันและกัน  

ครูเปนผูอํานวยความสะดวก ชวยเหลอื ใหเด็กในกลุมรวมกันแกปญหาใหไดมากที่สุด  

ครูบันทกึการแกปญหาของเด็ก 

       3) ขัน้ดําเนนิการศึกษาคนควา จัดกจิกรรมใหเด็กตองลงมอื

ปฏบิัตกิารคดิ ใหไดแสดงออก มกีารเรยีนรูแบบรวมมอื การคนพบใหไดศกึษาหาคําตอบ 

และไดรูความกาวหนาของการเรียนรูจากการทําใบงาน 

       4) ขัน้สังเคราะหความรู ครูใชคําถามทลีะคําถาม โดยถาม

ประเด็นปญหาแตละกลุมทลีะประเด็นปญหาทุกกลุม ครูอธบิายความรูเพิ่มเติม 

      1.7.5.3 ขัน้ตรวจสอบผลงาน ใหเด็กนําใบงาน รูปภาพ 

สถานการณปญหาประเมนิการเรยีนรูของตนเองจากสถานการณปญหาวาดหีรอืไม พรอม

ใหเหตุผลประกอบ เพื่อใหเด็กทุกคนไดรูความกาวหนาของการเรยีน 

      1.7.5.4 ขัน้สรุปและประเมินคาของคําตอบ เด็กและครูรวมกัน

สรุปจากสถานการณปญหาทลีะขอ พรอมใหเหตุผลประกอบ เพื่อใหเด็กทุกคนไดรู

ความกาวหนาของการเรยีน 

      1.7.5.5 ขัน้นําเสนอและประเมนิผลงาน เปนกจิกรรมที่ครูจัด

ขึ้นเพื่อเปนการประเมินวาเด็กไดความคดิรวบยอดของเรื่องที่ครูจัดกจิกรรมหรอืไม โดยให

เด็กนําเสนอประเด็นปญหาทลีะกลุม โดยครูเขยีนแผนผังความคดิทลีะกลุมลงในกระดาษ

แผนใหญจากนัน้ครูสรุปเพิ่มเตมิอกีครัง้ 

      1.7.5.6 บันทกึหลังการจัดประสบการณ โดยบันทกึหลังจาก

การใชแผนการจัดประสบการณและบันทกึใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรยีนรู 
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    1.8 นําคูมอืการจัดประสบการณที่พัฒนาขึ้น ซึ่งมแีผนการจัด

ประสบการณประกอบการใชคูมอื เสนอตออาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธเพื่อพจิารณา

ตรวจสอบความถูกตอง เสนอแนะใหคําแนะนําสวนที่บกพรอง 

    1.9 นําคูมือการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหา 

เปนฐาน เสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน ในดานปฐมวัย ดานภาษา ดานหลักสูตรและ

การสอน ดานการวัดและประเมนิผล เพื่อตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ความถูกตอง

ของภาษาที่ใช ความสอดคลองของจุดประสงค กจิกรรมในแตละขั้นการจัดประสบการณ 

เนื้อหาและความสอดคลองขององคประกอบตาง ๆ ในคูมอืการจัดประสบการณ  

ซึ่งผูเช่ียวชาญประกอบดวย 

    1.9.1 ดร.พจมาน  ชํานาญกิจ อาจารยประจําสาขาวชิาการศกึษา

ปฐมวัย มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร เปนผูเช่ียวชาญดานหลักสูตรและการสอน  

และดานปฐมวัย 

   1.9.2 ดร.ชรินดา พมิพบุตร ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ  

โรงเรยีนบานปลวกธาตุโสภา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร 

เขต 2 เปนผูเช่ียวชาญดานหลักสูตรและการสอน 

    1.9.3 นางสาววราภรณ แสงล ีครู วทิยฐานะ ครูชํานาญการพเิศษ 

สาขาภาษาไทย โรงเรยีนบานหนองแวงประชาราษฎรอํานวย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 เปนผูเช่ียวชาญดานภาษาไทย 

    1.9.4 นางธดิารักษ แสงลี ครู วทิยฐานะ ครูชํานาญการพเิศษ  

สาขาการศกึษาปฐมวัย โรงเรยีนบานสสีุกหวยโมง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 เปนผูเช่ียวชาญดานปฐมวัย 

    1.9.5 นางสาวปยนุช พมิพรส ครู วทิยฐานะ ครูชํานาญการ  

สาขาคณิตศาสตร โรงเรยีนบานอากาศอํานวยศกึษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

มัธยมศกึษา เขต 23 เปนผูเช่ียวชาญดานการวจัิยการวัดและประเมนิผล 

   1.10 นําผลการประเมนิคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับ 

การใชปญหาเปนฐานของผูเช่ียวชาญมาหาคาเฉลี่ย ซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  

(Rating Scale) ของลเิคริท แบงเปน 5 ระดับ ดังนี้ 

    เหมาะสมมากที่สุด  ใหคะแนน 5  คะแนน 

    เหมาะสมมาก   ใหคะแนน 4  คะแนน 
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    เหมาะสมปานกลาง ใหคะแนน 3  คะแนน 

    เหมาะสมนอย   ใหคะแนน 2  คะแนน 

    เหมาะสมนอยที่สุด  ใหคะแนน 1  คะแนน 

   โดยเทยีบกับเกณฑพจิารณาคุณภาพ (ทรงศักดิ์ ภูสอีอน, 2551, หนา 50) 

ดังนี้ 

    ระดับความคดิเห็น   ระดับคะแนนเฉลี่ย 

    เหมาะสมมากที่สุด      4.51 – 5.00 

    เหมาะสมมาก       3.51 – 4.50 

    เหมาะสมปานกลาง      2.51 – 3.50 

    เหมาะสมนอย        1.51 – 2.50 

    เหมาะนอยที่สุด       1.00 – 1.50   

   จากการประเมนิคูมอืการจัดประสบการณของผูเช่ียวชาญไดคาคะแนน

เฉลี่ยเทากับ 4.60 จึงกลาวไดวา คูมอืการจัดประสบการณที่ผูวจัิยสรางขึ้นไดรับการ

ประเมนิคุณภาพเบื้องตนจากผูเช่ียวชาญ อยูในเกณฑมีความเหมาะสมมากที่สุด 

   1.11 นําคูมือการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหา 

เปนฐาน ที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช (Try - Out) กับเด็กช้ันอนุบาลปที่ 2 ภาคเรยีนที่ 2  

ปการศกึษา 2559 โรงเรยีนชุมชนบานทาศลิา จํานวน 25 คน ซึ่งเปนโรงเรยีนที่อยู 

ในเครอืขายเดยีวกัน มบีรบิทใกลเคยีงกัน เพื่อตรวจสอบความเปนไปไดของการจัด

ประสบการณ เวลาที่ใช ความเหมาะสมของสื่อ การวัดและประเมนิผล แลวนําขอบกพรอง

ของผลการทดลองใชแลวนํามาปรับปรุงแกไข 

   1.12 นําคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหา 

เปนฐาน ซึ่งมแีผนการจัดประสบการณประกอบการใชคูมอื จํานวน 40 แผน ไปใชใน    

การจัดประสบการณจรงิกับกลุมตัวอยางตอไป 

 2. เครื่องมอืท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

  2.1 แบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหา  

   ผูวจัิย ไดดําเนนิการสรางแบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหา  

    2.1.1 ศกึษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะการคดิแกปญหาของ 

เด็กปฐมวัย และเครื่องมอืประเมนิทักษะการคิดแกปญหาของ เปลว ปุรสิาร (2543, หนา  

80–83) และบุญสุพา เพ็งทา (2544, หนา 88-89) เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบ 

ประเมนิทักษะการคดิแกปญหา  
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    2.1.2 นําขอมูลที่ไดจากการศกึษาเอกสารและงานวจัิย มาสรางเปน 

แบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหาของเด็กปฐมวัย โดยใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของ

แผนการจัดประสบการณและครอบคลุมปญหา 4 ประเภท โดยใชรูปภาพที่ยดึสถานการณ

จรงิในชีวิตประจําวันของเด็กเปนหลักในการวาดภาพ  

    2.1.3 สรางแบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหา ซึ่งมรีายละเอยีดดังนี้

แบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหา เปนแบบประเมนิที่กําหนดสถานการณที่ใหเด็กแสดง

ความสามารถดานทักษะการคดิแกปญหาอยางอสิระ โดยมขีอความสถานการณปญหา

ประกอบภาพ จํานวน 20 ขอ แบงออกเปน 4 ประเภท ดังนี้ 

     2.1.3.1 ปญหาของตนเองที่ตองแกทันที คอื ปญหาที่เกดิจาก            

ความตองการ หรอืการกระทําของตัวเด็กเอง โดยไมเกีย่วของกับผูอื่น และจําเปนตอง

ไดรับการแกไขทันทใีนชวงเวลานัน้ เชน ปญหาจากความเจ็บ ความหวิ ความกลัว เปนตน 

จํานวน 5 ขอ 

     2.1.3.2 ปญหาของตนเองที่ไมตองแกทันที คอื ปญหาที่เกดิจาก 

ความตองการหรอืการกระทําของตัวเด็กเอง โดยไมเกีย่วของกับผูอื่นแตไมจําเปนที่จะตอง

แกไขทันที เชน ปญหาที่เกดิจากความอยากได ความชอบ เปนตน จํานวน 5 ขอ 

     2.1.3.3 ปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอื่น คอื ปญหาที่เกดิจาก

ความตองการ หรอืการกระทําของตนเองหรอืผูอื่น โดยมผีลเกี่ยวของซึ่งกันและกันโดยตรง  

จํานวน 5 ขอ 

     2.1.3.4 ปญหาของผูอื่น คอืปญหาที่เกดิจากความตองการหรอื

การกระทําของผูอื่น โดยไมเกี่ยวของกับตัวเด็กเลย แตเด็กเห็นเหตุการณ หรอือยูใน

เหตุการณนั้นดวย จํานวน 5 ขอ 

    2.1.4 นําสถานการณปญหาทัง้ 4 ประเภท ประเภทละ 5 สถานการณ 

รวมทัง้สิ้น จํานวน 20 สถานการณปญหา มาสรางภาพสขีนาด 12 ซ.ม. x 15 ซ.ม.  

จํานวน 20 ภาพ เปนแบบประเมนิทักษะการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

    2.1.5 นําแบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหาที่สรางขึ้น เสนอตอ

อาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธ ตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสมของเนื้อหากับ

พัฒนาการของเด็กปฐมวัย และนํามาปรับปรุงแกไข  

    2.1.6 นําแบบประเมินทักษะการคดิแกปญหาเสนอตอผูเช่ียวชาญ 

ชุดเดมิ ตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสมของเนื้อหากับพัฒนาการของเด็ก พรอมทัง้ 

ลงความเห็นและใหคะแนนแลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนคีวามสอดคลอง IOC ถาคา IOC  

มากกวา หรอืเทยีบเทากับ 0.5 จึงถอืวาใชได  
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    2.1.7 นําแบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหาไปทดลองใช (Try Out)   

กับเด็กปฐมวัย โรงเรยีนชุมชนบานทาศลิา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 2 จํานวน 25 คน ซึ่งเปนกลุมเดยีวกับกลุมที่ทดลองใชคูมอืการจัดประสบการณ 

    2.1.8 นําแบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหาที่เด็กปฐมวัยตอบแลว

มาตรวจใหคะแนน แลวนํามาวเิคราะหหาคาอํานาจจําแนกแตละขอ โดยใชสูตรสหสัมพันธ

อยางงายของเพยีรสัน (บุญชม ศรสีะอาด, 2547, หนา 164) ผูวจัิยไดคัดเลอืกเอาขอที่มคีา

อํานาจจําแนก ถงึเกณฑซึ่งมคีาอยูระหวาง 0.51-0.73 จํานวน 20 ขอ  

     2.1.9 นําผลคะแนนที่ไดจากการประเมนิไปหาคาความเช่ือม่ันของ

แบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหา โดยใชสูตรสัมประสทิธิ์แอลฟาของครอนบาค 

Cronbach (α-Coefficient) (บุญชม ศรสีะอาด, 2547, หนา 174) ไดคาความเช่ือม่ันของ

แบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหาทัง้ฉบับ เทากับ .92 

   2.1.10 จัดพมิพแบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหาของเด็กปฐมวัย  

ที่ผานการตรวจสอบคุณภาพแลวเพื่อใชในการวิจัยตอไป 

  2.2 แบบสัมภาษณทักษะการคดิแกปญหา 

   ผูวจัิยไดดําเนนิการสรางแบบบันทกึการสัมภาษณทักษะการคดิ

แกปญหา ดังนี้ 

    2.2.1 ศกึษาเอกสารหลักสูตรและคูมือหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2546 คูมอืประเมนิพัฒนาการเด็กระดับปฐมวัย และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ

การสรางแบบสัมภาษณ และการบันทกึการสัมภาษณของเด็กปฐมวัย  

       2.2.2 นําขอมูลที่ไดจากการศกึษา มาสรางเกณฑการสัมภาษณให

ครอบคลุมกระบวนทักษะการคดิแกปญหาของเด็กปฐมวัย โดยผูวจัิยสรางแบบสัมภาษณ

เพื่อถามเด็กเปนรายบุคคล ใชสัมภาษณเด็กวันละ 6-7 คน แตละคนใชเวลาประมาณ  

5-10 นาท ีโดยสัมภาษณกิจกรรมเสรมิประสบการณปกต ิ1 สัปดาห ๆ ละ 5 วัน  

วันจันทร–วันศุกร และสัมภาษณหลังการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหา

เปนฐาน 1 สัปดาห ๆ ละ 5 วัน วันจันทร–วันศุกร แบบสัมภาษณนี้เปนแบบปลายเปดที่ใช

ถามเด็ก เพื่อใหเด็กมคีวามเขาใจกระบวนการที่เด็กใชในทักษะการคดิแกปญหา โดยผูวจัิย

ใชถามเพื่อกระตุนใหเด็กตอบดวยการใชคําถามนํา เมื่อเด็กตอบคําถามผูวจัิยบันทกึเสยีง

แลวนําไปบันทกึเพื่อแปลผลคะแนน   
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    2.2.3 กําหนดเกณฑการใหคะแนนและการแปลความหมายคะแนน

แบบสัมภาษณออกเปน 3 ระดับ คอื ระดับคะแนน 3 2 และ 1 

     ระดับคะแนน  3  หมายถงึ เด็กมคีวามสามารถเขาใจปญหา   

มคีวามพยายาม  ถาไมเขาใจรูจักถามผูวจัิย และแสดงทาทางวาเขาใจ  พยักหนารับหรอื

พูดเบา ๆ และอธบิายปญหาไดครบถวน 

     ระดับคะแนน  2  หมายถงึ เด็กมคีวามสามารถเขาใจปญหา มี

ความพยายามถามผูวจัิย และแสดงทาทางวาเขาใจ พยักหนารับหรอืพูดเบา ๆ แตอธบิาย

ไมครบถวน 

     ระดับคะแนน  1  หมายถงึ เด็กอยูเฉย ๆ ไมถามผูวจัิย ไมสามารถ

อธบิายปญหากับผูวจัิย 

    2.2.4 สรางคูมอืประกอบคําแนะนําในการใชแบบสัมภาษณเด็ก

ปฐมวัย 

    2.2.5 นําแบบสัมภาษณ เกณฑการประเมนิ คูมอืประกอบในการใช

แบบสัมภาษณที่ผูวิจัยสรางขึ้น เสนอตอประธานที่ปรกึษาวทิยานพินธ เพื่อตรวจสอบความ

เหมาะสมของแบบสัมภาษณ 

    2.2.6 นําแบบสัมภาษณ เกณฑการประเมนิ มาปรับปรุงแกไขตาม

คําแนะนําของประธานที่ปรึกษาวทิยานพินธ   

    2.2.7 นําแบบสัมภาษณเสนอตอผูเช่ียวชาญชุดเดมิทัง้ 5 ทาน  

ลงความเห็นและใหคะแนน แลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนคีวามสอดคลอง IOC และ

ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญใหสมบูรณ 

    2.2.8 นําแบบสัมภาษณ ที่สมบูรณแลวใชจรงิกับเด็กช้ันอนุบาลปที่ 2  

ภาคเรยีนที่ 2  ปการศกึษา 2559  โรงเรยีนบานสีสุกหวยโมง  สํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 จํานวน 36 คน 

   2.3 แบบสังเกตพัฒนาการ 

    ผูวจัิย ไดดําเนนิการสรางแบบสังเกตพัฒนาการ 

     2.3.1 ศกึษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาการของ 

เด็กปฐมวัย และเครื่องมอืประเมนิพัฒนาการ วราลี โกศัย (2549, หนา 79–140)          

และสริมิา ภิญโญอนันตพงษ (2553, หนา 115-136) เพื่อเปนแนวทางในการสราง           

แบบสังเกตพัฒนาการ 
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     2.3.2 นําขอมูลที่ไดจากการศกึษาเอกสารและงานวจัิย มาสราง

เปนแบบสังเกตพัฒนาการของเด็กปฐมวัย โดยใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของแผนการ

จัดประสบการณและครอบคลุมพัฒนาการทัง้ 2 ดาน ไดแก ดานสังคม และดานสตปิญญา 

โดยใชแบบสังเกตพัฒนาการดานสังคม  6 ขอ แบบสังเกตพัฒนาการดานสตปิญญา 7 ขอ 

เกณฑการใหคะแนนเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scales) โดยกําหนดเกณฑการให

คะแนนออกเปน 3  ระดับตามระดับคุณภาพของพฤตกิรรม ดังนี้ 

      ระดับ 3 คะแนน บันทกึเมื่อ เด็กแสดงพัฒนาการโดยไมตอง

แนะนํา  

      ระดับ 2 คะแนน บันทกึเมื่อ เด็กแสดงพัฒนาการโดยตอง

แนะนําบางครัง้  

      ระดับ 1 คะแนน บันทกึเมื่อ เด็กแสดงพัฒนาการตองแนะนํา

ทุกครัง้ 

         2.3.3 นําแบบสังเกตพัฒนาการที่สรางขึ้น เสนอตออาจารยที่

ปรกึษาวทิยานพินธ ตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสมของเนื้อหากับพัฒนาการของ

เด็กปฐมวัย และนํามาปรับปรุงแกไข  

     2.3.4 นําแบบสังเกตพัฒนาการเสนอตอผูเช่ียวชาญชุดเดมิ 

ตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสมของเนื้อหากับพัฒนาการของเด็ก พรอมทั้งลง

ความเห็นและใหคะแนนแลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนคีวามสอดคลอง IOC ถาคา IOC 

มากกวา หรอืเทากับ 0.5 จึงถอืวาใชได  

    2.3.5 จัดพมิพแบบสังเกตพัฒนาการของเด็กปฐมวัยที่ผานการ

ตรวจสอบคุณภาพแลวเพื่อใชในการวจัิยตอไป 

  2.4 แบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลือ 

   2.4.1 ศกึษารายละเอยีดหลักสูตรปฐมวัย จุดประสงคการเรยีนรู คูมอืครู  

ทฤษฎ ีเอกสาร และงานวจัิยที่เกี่ยวของกับพฤตกิรรมการชวยเหลือ สําหรับกอน

ประถมศกึษา กระทรวงศกึษาธกิาร  

   2.4.2 สรางแบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอื เกณฑการประเมนิ 

ใหครอบคลุมพฤตกิรรมการชวยเหลือ และเกณฑการใหคะแนนเปนมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scales) โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนออกเปน 3 ระดับ ตามระดับคุณภาพของ

พฤตกิรรม ดังนี้ 
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    ระดับ 3 คะแนน บันทกึเมื่อ เด็กแสดงการชวยเหลอืทันท ี 

    ระดับ 2 คะแนน บันทกึเมื่อ เด็กแสดงการชวยเหลอืแบบลังเลใจ  

    ระดับ 1 คะแนน บันทกึเมื่อ เด็กไมคอยจะแสดงการชวยเหลอืหรอื

พฤตกิรรมการชวยเหลอืนอย 

   2.4.3 นําแบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอื ที่ผูวจัิยสรางขึ้น เสนอให

ประธานและกรรมการควบคุมวทิยานพินธตรวจสอบ และพจิารณาใหขอเสนอแนะเพื่อ

นํามาปรับปรุงแกไข 

   2.4.4 นําแบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอื ที่ปรับปรุงแกไขแลว  

ไปใหผูเช่ียวชาญชุดเดมิทีป่ระเมนิทักษะการคดิแกปญหาทัง้ 5 ทาน ตรวจดูความสอดคลอง   

ความเหมาะสมของแบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอื และการใชภาษา โดยใชเกณฑ 

การใหคะแนน ดังนี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา 64) 

    + 1  เมื่อแนใจวา  ขอความนัน้สอดคลองกับสิ่งที่ตองการวัด 

 0  เมื่อไมแนใจวา  ขอความนัน้สอดคลองกับสิ่งที่ตองการวัด 

    - 1  เมื่อแนใจวา  ขอความนัน้ไมสอดคลองกับสิ่งที่ตองการวัด 

  2.4.5 จัดพมิพแบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอืของเด็กปฐมวัย                        

ผานการตรวจสอบคุณภาพแลวเพื่อใชในการวิจัยตอไป 

  2.5 แบบประเมนิความฉลาดทางอารมณ 

   ผูวจัิยไดปรับปรุงแบบประเมนิความฉลาดทางอารมณเด็กอายุ 3-5 ป    

ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุขมาใช โดยประเมนิความลาดทางอารมณ          

3 ดาน คอื  

    2.5.1 ดานดี หมายถงึ ความพรอมทางอารมณที่จะอยูรวมกับผูอื่น        

โดยประเมนิจากการรูจักอารมณ การมนี้ําใจ การรูวาอะไรถูกอะไรผิด 

    2.5.2 ดานเกง หมายถงึ ความพรอมที่จะพัฒนาตนไปสูความสําเร็จ 

โดยประเมนิจากความกระตือรอืรน สนใจใฝรู การปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลง และกลา

แสดงออกในทางที่ดี 

    2.5.3 ดานความสุข หมายถงึ ความพรอมทางอารมณที่จะทําใหเกดิ

ความสุข โดยการประเมนิจากการมคีวามพอใจ ความอบอุนใจ และความสนุกสนานราเรงิ

แจมใส 
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   วธิกีารประเมนิความฉลาดทางอารมณ 

    ความฉลาดทางอารมณประเมนิไดดวยการตอบขอความที่เกี่ยวของ

กับอารมณความรูสกึและพฤตกิรรมของเด็กที่แสดงออกในลักษณะตาง ๆ แมวาบาง

ประโยคอาจจะไมตรงกับที่เด็กเปนอยูก็ตาม ผูตอบตองเลอืกคําตอบที่ใกลเคยีงกับที่เด็ก

เปนจรงิอยูมากที่สุด การตอบตามความเปนจรงิ ตอบทุกขอ จะทําใหผูตอบไดรูจักตัวเด็ก

และหาแนวทางในการพัฒนาเด็กไดดยีิ่งขึ้น คําตอบที่เปนไปได 4 คําตอบ สําหรับขอความ

แตละประโยค คอื ไมเปนไร เปนบางครัง้ เปนบอยครัง้ เปนประจํา การประเมนิใหใช

ความรูสกึของผูประเมนิเปนหลัก แตในกรณทีี่ไมแนใจใหใชเกณฑตอไปนี้เปนแนวทางใน

การประเมนิ 

     ไมเปนเลย   หมายถงึ   ไมเคยปรากฏ   

     เปนบางครัง้   หมายถงึ   นาน ๆ ครั้ง หรือทําบาง ไมทําบาง 

     เปนบอยครัง้   หมายถงึ   ทําบอย ๆ หรอืเกอืบทุกครัง้ 

     เปนประจํา   หมายถงึ   ทําทุกครัง้เมื่อเกดิสถานการณนั้น 

    ซึ่งการประเมนิความฉลาดทางอารมณมขีอพงึประสงค ดังนี้                 

1) ผูตอบแบบประเมนิจะตองรูจัก หรอืคุนเคยกับเด็กเปนอยางดไีมนอยกวา 6 เดอืน เพื่อจะ

ไดมโีอกาสใหขอมูลเกี่ยวกับเด็กไดอยางถูกตอง 2) ผูตอบแบบประเมนิตองตอบตามที่เด็ก

เปนอยูจรงิ 

    เกณฑการประเมินความฉลาดทางอารมณ (EQ) นี้จะมีการแปลผล

คะแนนที่ไดเปนเกณฑคะแนน ซึ่งเปนเกณฑที่ทําใหทราบวานักเรยีนมรีะดับพัฒนาการ

ความฉลาดทางอารมณอยูในระดับใด ดังนี้ 

     คะแนนรวม ตั้งแต 130 ขึ้นไป บงบอกวานักเรยีนมคีวามฉลาดทาง

อารมณอยูในเกณฑที่ด ีหรือมคีวามฉลาดทางอารมณ 

     คะแนนรวม 101 - 130 บงบอกวานักเรยีนควรไดรับการพัฒนา

ความฉลาดทางอารมณในดานนัน้ ๆ ใหดยีิ่งขึ้น หรอืมคีวามฉลาดทางอารมณระดับ           

ปานกลาง 

     คะแนนรวมต่ํากวา 100 บงบอกวานักเรยีนจําเปนตองไดรับ 

การพัฒนาความฉลาดทางอารมณในดานนั้น ๆ ใหดยีิ่งขึ้น หรอืมคีวามฉลาดทางอารมณ

ระดับต่ํา 
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    เกณฑการใหคะแนน แบงออกเปน 2 กลุม 

     กลุมที่ 1 ขอ 1 2 3 4 5 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 23 

25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 38 และ 40 รวม 34 ขอ 

  ตอบไมเปนเลย     1  คะแนน 

  ตอบเปนบางครัง้    2  คะแนน 

  ตอบเปนบอยครัง้    3  คะแนน 

  ตอบเปนประจํา     4  คะแนน 

      กลุมที่ 2 ขอ 6 7 8 9 22 และ 24 รวม 6 ขอ 

  ตอบไมเปนเลย     4  คะแนน 

  ตอบเปนบางครัง้    3  คะแนน 

  ตอบเปนบอยครัง้   2  คะแนน 

  ตอบเปนประจํา     1  คะแนน 

            นําแบบประเมนิความฉลาดทางอารมณ (EQ) ของกรมสุขภาพจิต 

พุทธศักราช 2546 ที่ผานการพจิารณาความเหมาะสมแลวนําเสนอประธานที่ปรกึษาและ

กรรมการที่ปรกึษาวทิยานพินธ เพื่อขอคําแนะนําตรวจสอบความถูกตอง และนําไป

ปรับปรุงแกไข แบบประเมนิความลาดทางอารมณ (EQ) ที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ

คณะกรรมการที่ปรกึษาวทิยานพินธ ไปใชกับกลุมตัวอยาง เพื่อแบงนักเรยีนตามระดับ

ความฉลาดทางอารมณเปน 3 กลุม คอื กลุมที่มคีวามฉลาดทางอารมณระดับสูง กลุมที่มี

ความฉลาดทางอารมณระดับปานกลาง และกลุมที่มคีวามฉลาดทางอารมณระดับต่ํา 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล  

 

 ในการวจัิยครัง้นี้  ผูวจัิยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล  ตามขัน้ตอนดังนี้ 

  1. ทําหนังสอืขออนุญาตผูอํานวยการโรงเรยีนบานสสีุกหวยโมง  

เพื่อขออนุญาตดําเนนิการทดลอง 

  2. ดําเนนิการวัดทักษะการคดิแกปญหากอนการจัดประสบการณของกลุม

ตัวอยาง โดยใชแบบประเมินทักษะการคดิแกปญหา ประเมนิเปนรายบุคคลแลวตรวจแบบ

ประเมนิเปนคะแนนทักษะการคดิแกปญหากอนการจัดประสบการณการเรยีนรู สังเกต

พัฒนาการ และสังเกตพฤติกรรมการชวยเหลอืของเด็กปฐมวัย กอนการจัดประสบการณ
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การเรยีนรูเปนรายบุคคลและสรุปเปนคะแนนพัฒนาการและพฤตกิรรมการชวยเหลอืของ

เด็กปฐมวัย 

  3. ดําเนนิการทดลอง ผูวจัิยดําเนนิการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับ

การใชปญหาเปนฐานดวยตนเอง ตามคูมือการจัดประสบการณ ซึ่งมีแผนการจัดประสบการณ

ประกอบการใชคูมอื จํานวน 40 แผน ในชวงเวลาของกจิกรรมเสรมิประสบการณ โดยใช

เวลาทดลองทัง้สิ้น 8 สัปดาห ๆ ละ 5 วัน ในภาคเรยีนที ่2 ปการศกึษา 2559   

  4. ขณะทดลอง ผูวจัิยสังเกตและบันทกึตามแบบสังเกตพัฒนาการ        

และสัมภาษณเด็กเปนรายบุคคลในขณะปฏบิัตกิจิกรรมทุกวัน วันละ 4-5 คน ใชเวลาใน

การสัมภาษณ 5-10 นาท ีบันทกึลงในแบบสัมภาษณ   

  5. ดําเนนิการวัดทักษะการคดิแกปญหาหลังการจัดประสบการณ  

โดยใชแบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหาของกลุมตัวอยาง  ฉบับเดยีวกับการประเมนิ

กอนการจัดประสบการณการเรยีนรู แลวตรวจแบบประเมนิเปนคะแนนทักษะการคดิ

แกปญหาหลังการจัดประสบการณ 

  6. สังเกตและบันทกึพัฒนาการดานการเรยีนรูและพฤตกิรรมการชวยเหลอื

ของเด็กขณะจัดประสบการณ โดยผูวจัิยใชแบบสังเกตพัฒนาการและแบบสังเกต

พฤตกิรรมการชวยเหลอื เปนรายบุคคลหลังการจัดประสบการณ 

  7. นําคะแนนจากแบบวัดทักษะการคดิแกปญหา แบบสังเกตพัฒนาการ

เรยีนรู แบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลือ และแบบสัมภาษณไปทําการวเิคราะห  

โดยวธิกีารทางสถติิ เพื่อทดสอบสมมตฐิานและสรุปผลการวจัิยตอไป 

 

การวิเคราะหขอมูล 

  

 ในการวจัิยครั้งนี้กอนดําเนินการวเิคราะหขอมูล ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบ

ขอตกลงเบื้องตนเพื่อการเลือกใชสถติทิี่เหมาะสม ซึ่งจะทําใหอํานาจการทดสอบเขาใกล

ความเปนจรงิมากที่สุดดังที่ไดแสดงผลไวบางสวน และลําดับขั้นตอนในการนําเสนอผล 

การวเิคราะหขอมูล ผูวจัิยแบงการนําเสนอผลการวเิคราะหขอมูลตามสมมตฐิานการวจัิย 

ดังตอไปนี้ 

  1. หาประสทิธผิลของคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใช

ปญหาเปนฐานโดยการคํานวณหาคาดัชนปีระสทิธผิล (Effectiveness Index : E.I.) 
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  2. ศกึษาทักษะการคดิแกปญหาของเด็กปฐมวัย ระหวางกอนและหลัง 

การจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน โดยการทดสอบ คาท ี 

(t - test for Dependent Samples)  

  3. เปรยีบเทยีบพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ระหวางกอนและหลัง 

การจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน โดยการทดสอบคาท ี 

(t–test for Dependent Samples) 

  4. เปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการชวยเหลือของเด็กปฐมวัย ระหวางกอนและ

หลังการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน โดยการทดสอบคาที   

(t – test for Dependent Samples) 

  5. เปรยีบเทยีบทักษะการคิดแกปญหา พัฒนาการ และพฤตกิรรมการ

ชวยเหลอืของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปน

ฐาน จําแนกตามลักษณะของความลาดทางอารมณที่แตกตางกัน โดยการวเิคราะหความ

แปรปรวนพหุคูณรวมทางเดียว (One – Way MANCOVA) และการวเิคราะหความ

แปรปรวนรวมทางเดยีว (One – Way ANCOVA) ทําการเปรยีบเทยีบรายคู โดยใช Scheffe

  

สถติิท่ีใชในการวิจัย 

 

 ผูวจัิย ไดนําขอมูลที่ไดจากการทดลอง  มาวเิคราะหดวยวธิกีารทางสถติ ิ ดังนี้ 

  1. สถิตพิื้นฐาน ไดแก คํานวณคารอยละ คาเฉลี่ย (Mean) และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

   1.1 คารอยละ (Percentage) โดยสูตร (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา 101) 
 

P =
f
N

× 100 

 

     เมื่อ P   แทน   รอยละ 

                 f    แทน   ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ 

                  N   แทน   จํานวนความถี่ทัง้หมด  
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   1.2  คาเฉลี่ย ( X) คํานวณจากสูตร (ชูศรี  วงศรัตนะ,  2553, หนา 33) 
 

N
XX ∑=  

 

     เมื่อ  X     แทน    คาเฉลี่ย 

                        ∑X  แทน    ผลรวมทัง้หมดของขอมูล 

                                      N     แทน    จํานวนขอมูลทัง้หมด 

   1.3 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) คํานวณจากสูตร (ชูศรี วงศรัตนะ,  

2553, หนา 60) 
 

( )
( )

2

1NN
X2XNS. D. −

∑−∑=  

 

             เมื่อ     S. D    แทน   คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

         ∑X   แทน   ผลรวมของขอมูลทัง้หมด 

         ∑ 2X   แทน   ผลรวมของขอมูลแตละตัวยกกําลังสอง 

                                          N   แทน   จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

  2. สถิตท่ีิใชตรวจสอบคุณภาพเครื่องมอื 

   2.1  หาคาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของแบบวัดทักษะการคดิแกปญหา  

แบบสังเกตพัฒนาการ แบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอื และแบบสัมภาษณ โดยใชคา

ดัชนคีวามสอดคลอง (IOC ) (ลวน สายยศ  และอังคณา สายยศ, 2543, หนา 248 - 

249)  มดีังนี้ 
 

      
N
RI OC ∑=  

 

     เมื่อ  I OC   แทน    ดัชนคีวามสอดคลองระหวาง 

             ขอสอบกับจุดประสงค 

         ∑R แทน    ผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของ 

             ผูเช่ียวชาญ 

                   N    แทน    จํานวนผูเช่ียวชาญ 
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   2.2 การหาคาอํานาจจําแนกของแบบวัดทักษะการคดิแกปญหา โดยใช

สัมประสทิธิ์สหสัมพันธ (Item total correlation) ของเพียรสัน (ชูศรี วงศรัตนะ, 2553,   

หนา 312) 

( )( )
( )[ ] ( )[ ]∑ ∑−∑ ∑−

∑∑ ∑−= 2Y2YN2X2XN
YXXYN

xyr  

 

       เมื่อ   xyr    แทน   สัมประสทิธิ์สหสัมพันธ 

                        ∑X  แทน  ผลรวมของคะแนนชุด X 

                     ∑Y   แทน  ผลรวมของคะแนนชุด Y 

                      YX∑ แทน   ผลรวมของผลคูณระหวาง X 

กับ Y 

                      2X∑  แทน   ผลรวมของคะแนน X แตละตัวยกกําลังสอง  

                        2Y∑  แทน   ผลรวมของคะแนน Y แตละตัวยกกําลังสอง  

                         N      แทน   จํานวนกลุมตัวอยาง 

   2.3 หาคาความเช่ือม่ันของแบบวัดทักษะการคดิแกปญหา โดยใชสูตร

สัมประสทิธิ์แอลฟา (α-coefficient) ของ Cronbach (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 

2538, หนา 200) 











 ∑−−= 2ts

2is11n
nα  

 

    เมื่อ  α       แทน     คาสัมประสทิธิ์ของความเช่ือม่ัน 

              n       แทน     จํานวนขอของเครื่องมอื 

                   2is  แทน  คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 

              2ts   แทน  คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมอืทัง้ฉบับ 

  3. สถิตท่ีิใชในการทดสอบสมมตฐิาน 

   3.1 สมมตฐิานขอ 1 เปนการวเิคราะหความเหมาะสมของเนื้อหาและ

ความสอดคลองของคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน

โดยนําขอมูลจากผูเช่ียวชาญ 5 ทานมาหาคา I OC และหาดัชนปีระสทิธผิลตามเกณฑ 

ดังนี้ 
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    3.1.1 ใชคาดัชนปีระสทิธผิล (Effectiveness  Index : E.I.)  

(บุญชม  ศรสีะอาด และคณะ, 2551, หนา 102)  

 ดัชนปีระสทิธผิล  = ผลรวมของคะแนนหลังเรยีนทุกคน−ผลรวมของคะแนนกอนเรยีนทุกคน

(จํานวนนักเรยีน×คะแนนเต็ม)− ผลรวมของคะแนนกอนเรยีนของทุกคน
 

    

   3.2 สมมตฐิานขอ 2 3 และ 4 เปรยีบเทยีบความแตกตางคะแนนพัฒนา 

การเรยีนรู และพฤตกิรรมการชวยเหลือ ระหวางการทดสอบกอนเรยีนและหลังเรียน      

เมื่อไดรับการจัดกจิกรรมคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปน

ฐาน เปนการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยสองคาที่ไดจากกลุมตัวอยางสองกลุม

ที่ไมอสิระจากกันหรอืกลุมตัวอยางสัมพันธ โดยการทดสอบคาท ี(t-test for Dependent 

Samples) โดยใชสูตรดังนี้ ลวน สายยศ และอังคณา  สายยศ  (2540, หนา 248) 
 

( )( )
1n

2D2Dn
Dt

−
∑ ∑−

∑=       เมื่อ   1ndf −=  

 

   เมื่อ  D        แทน   ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

      n        แทน   จํานวนคู 

     ∑ 2D     แทน   เปนผลรวมของ D แตละตัวยกกําลังสอง 

     ( )2D∑    แทน   เปนการเอาผลรวมของ D ทัง้หมดมายกกําลังสอง 
 

  3.3 สมมตฐิานขอ 5 เปรยีบเทยีบทักษะการคดิแกปญหา พัฒนาการ     

และพฤตกิรรมการชวยเหลือของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดกจิกรรมคูมอืการจัด

ประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน ระหวางเด็กที่มคีวามฉลาดทาง

อารมณแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) โดยใชการวเิคราะหความแปรปรวนพหุคูณ

รวมแบบทางเดยีว (One-way MANCOVA) การวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว (One–

Way ANCOVA) และเปรยีบเทยีบรายคูโดยใช Scheffe จากโปรแกรมคอมพวิเตอรสําเร็จรูป
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