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 บทที ่3 

วธิกีารดําเนนิการวจัิย 

การวจัิยเรื่อง ผลการใชคูมือการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใช

ปญหาเปนฐาน ที่มีตอทักษะการคดิแกปญหา พัฒนาการ และพฤตกิรรมการชวยเหลอืของ

เด็กปฐมวัย สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนครเขต 2 ผูวจัิยไดดําเนนิการ

ตามลําดับขัน้ตอน ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง

2. รูปแบบการวจัิย

3. เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย

4. การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมอื

5. การเก็บรวบรวมขอมูล 

6. การวเิคราะหขอมูล

7. สถติทิี่ใชในการวจัิย

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร ที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ เปนเด็กปฐมวัย อายุระหวาง 5-6 ป 

กําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลปที่ 2 เครือขายการศกึษาที่ 11 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2559 จํานวน 12 โรงเรยีน 

จํานวน 12 หองเรยีน จํานวน 205 คน   

กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวจัิยครัง้นี้ เปนเด็กปฐมวัย อายุระหวาง 5-6 ป  

กําลังศกึษาอยูช้ันอนุบาลปที่ 2 โรงเรยีนบานสสีุกหวยโมง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2559 จํานวน 36 คน  

ซึ่งไดมาดวยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชโรงเรยีนเปนหนวย  

ในการสุม ผูวจัิยคาดวานาจะเปนแทนที่ดขีองประชากรได ดวยเหตุผลดังนี้  
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  กลุมประชากรมคีวามเปนเอกพันธที่มคีวามคลายคลึงและเหมือนกัน คอื 

   1. การจัดประสบการณใชหลักสูตรเดยีวกัน คอื หลักสูตร 

การศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ของกระทรวงศกึษาธกิาร 

   2. ทุกโรงเรยีนอยูในศูนยเครอืขายการศึกษาที่ 11 อําเภอสองดาว 

สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ซึ่งดําเนนิการจัดประสบการณ

เพื่อเปนการเตรยีมความพรอมระดับปฐมวัย ภายใตนโยบายของศูนยเหมอืนกัน  

   3. จํานวนเด็กระดับช้ันอนุบาลปที่ 2 ศูนยเครอืขายการศกึษาที่ 11 

อําเภอสองดาว สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 มจํีานวน

ใกลเคยีงกัน 

   4. ผลการประเมนิพัฒนาการดานรางกาย ดานอารมณ จิตใจ ดานสังคม 

และดานสตปิญญาเด็กปฐมวัย ในศูนยเครอืขายการศึกษาที่ 11 อําเภอสองดาว สํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 มคีุณภาพใกลเคยีงกัน 

   5. ครูที่ทําการสอนระดับปฐมวัย ในศูนยเครอืขายการศึกษาที่ 11  

อําเภอสองดาว สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ผานการอบรม

การจัดประสบการณเด็กในหลักสูตรเดยีวกัน 

   6. เด็กระดับช้ันอนุบาลปที่ 2 เปนเด็กที่มอีายุระหวาง 5 6 ป เหมอืนกัน 

  ในการวจัิยในครัง้นี้มขีัน้ตอนการสุมกลุมตัวอยาง ดังนี้ 

   ขัน้ที่ 1 ศูนยเครอืขายการศึกษาที่ 11 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2559 มทีัง้หมด 12 โรงเรียน  

ใชตําบลเปนหนวยในการเลอืก ศูนยเครอืขายการศึกษาที่ 11 ม ี2 ตําบล ไดแก  

ตําบลสองดาว และตําบลทาศลิา ทําการเลอืกมา 1 ตําบล คอื ตําบลทาศลิา 

   ขัน้ที่ 2 ใชโรงเรยีนเปนหนวยในการสุม ในตําบลทาศลิามโีรงเรยีนทัง้หมด 

6 โรงเรยีน ไดแก โรงเรยีนบานทาวารี โรงเรยีนบานคํากาว โรงเรยีนบานภูตะคาม โรงเรยีน

ชุมชนบานทาศลิา โรงเรยีนบานสสีุกหวยโมง และโรงเรียนบานชัยชนะ ทําการสุมแบบ

แบงกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชโรงเรยีนเปนหนวยในการสุม มา 1 โรงเรยีน 

คอื โรงเรยีนบานสีสุกหวยโมง  
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รูปแบบการวิจัย 

 

 การวจัิยในครัง้นี้เปนผลการใชคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับ

การใชปญหาเปนฐานของเด็กปฐมวัย โดยใชรูปแบบการวจัิยเชิงทดลอง (Experimental 

Research) แบบ One group pretest- posttest design ซึ่งมลีักษณะการทดลอง ดังตาราง 3 

 

ตาราง 3 รูปแบบการวจัิยเชิงทดลองแบบ One group pretest- posttest design   

 

การทดสอบกอนการทดลอง ตัวแปรทดลอง การทดสอบหลังการทดลอง 

T 1  X T 2  

 

 T 1   แทน การวดัและประเมนิกอนการจัดประสบการณโดยใชแบบประเมนิ

ทักษะการคดิแกปญหา แบบสังเกตพัฒนาการ แบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลือของ

เด็กปฐมวัย 

 T 2  แทน การวัดและประเมนิหลังการจัดประสบการณโดยใชแบบประเมนิทักษะ

การคดิแกปญหา แบบสังเกตพัฒนาการ แบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอืของเด็ก

ปฐมวัย 

 X แทน การจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 

  

เครื่องมอืท่ีใชในการวิจยั 

 

 ในการวจัิยครัง้นี้มเีครื่องมอืที่ใชในการศกึษารวมทัง้สิ้น 5 ฉบับ ไดแก 

  1. คูมอืการจัดประสบการณเรยีนรูแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 

  2. แบบประเมนิทักษะการคิดแกปญหา 

  3. แบบสังเกตพัฒนาการ 

  4. แบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอื 

  5. แบบสัมภาษณ 
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การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมอื 

 

 เครื่องมอืท่ีใชในการทดลอง 

  ผูวจัิยไดดําเนนิการสรางคูมือการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการ

ใชปญหาเปนฐาน ดังนี้  

   1. คูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 

     1.1 ศกึษาเอกสารรายละเอียดหลักสูตร แนวคดิ หลักสูตรสาระสําคัญ 

จุดประสงคการเรยีนรู คูมอื หลักการจัดกิจกรรม ทฤษฎ ีเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

    1.2 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดประสบการณ 

การเรยีนรูแบบรวมมือขัน้ตอนการกจิกรรมการเรยีนรูของวัฒนาพร ระงับทุกข (2545, 

หนา 174-175) และขัน้ตอนการจัดกจิกรรมการใชปญหาเปนฐานของ1สุภาพร สายสวาท 

(2548,  หนา 86-87) 

    1.3 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการคดิแกปญหาของ Polya 

(1957, p. 154) กับพัฒนาการเรยีนรูของเด็กปฐมวัย และเครื่องมือประเมนิพัฒนาการ

เรยีนรูของ วราลี โกศัย (2549, หนา 79–140) และสริมิา ภิญโญอนันตพงษ (2553, หนา 

115-136) และพฤตกิรรมการชวยเหลือของธรีาพร กุลนานันท (2542, หนา 107)   

    1.4 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับขัน้ตอนการสรางคูมอื 

องคประกอบของคูมอื แนวทางการปฏบิัต ิเนื้อหาสาระที่สําคัญในการสอน กระบวนการ 

วธิกีาร กจิกรรมการสอนและการใชสื่อ การวัดและประเมนิผลของเอกวุฒิ ไกรมาก  

(2541, หนา 54, อางถึงใน กาญจนา จํานงศักดิ์ 2551, หนา 34-35) 

    1.5 นําขอมูลการจัดประสบการณแบบรวมมอืที่ไดวเิคราะห  

เพื่อสังเคราะหเนื้อหาของกจิกรรมใหสอดคลองกับกระบวนการขัน้ตอนการจัดกจิกรรม

การใชปญหาเปนฐาน 

    1.6 สรางคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหา

เปนฐาน จํานวน 8 สัปดาหละ ๆ 5 วัน วันจันทร-วันศุกร รวม 40 แผน  เรื่อง ในสาระ 

การเรยีนรูที่ 3 ธรรมชาตริอบตัวเด็ก และสาระการเรยีนรูที่ 4 สิ่งตาง ๆ รอบตัวเด็ก  

ใชเวลา 30-40 นาท ีในกจิกรรมเสรมิประสบการณ   

 ดังแสดงในตาราง 4 
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ตาราง 4 กําหนดคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 

 

สัปดาห

ที่ 
หนวยการเรยีนรู เรื่องที่เรยีนรู ผลลัพธที่ตองการ 

1 ฤดูหนาว - สภาพอากาศในฤดูหนาว 

- สภาพอากาศในฤดูหนาว 

- โรคที่พบในฤดูหนาว 

- การเกดิไฟฟาสถติ 

- การเลนในฤดูหนาว 

ทักษะการคดิแกปญหา 

พัฒนาการ 

พฤตกิรรมการชวยเหลอื 

2 น้ํา -ลักษณะการไหลของน้ํา 

-การเปลี่ยนแปลงสภาวะน้ํา 

- วัตถุลอยน้ํา-จมน้ํา 

-การอนุรักษน้ํา 

-ประเพณี 

ทักษะการคดิแกปญหา 

พัฒนาการ 

พฤตกิรรมการชวยเหลอื 

3 พชืพันธุนานา - ลักษณะภายนอกของพชื 

-  ผลไม 

-  ผัก 

-  ดอกไม 

-  ปาไม 

ทักษะการคดิแกปญหา 

พัฒนาการ 

พฤตกิรรมการชวยเหลอื 

4 ชีวติสัตวนารู -  ลักษณะของสัตวตาง ๆ 

-  สัตวบก 

-  สัตวน้ํา 

-  สัตวปก 

-  สัตวปา 

ทักษะการคดิแกปญหา 

พัฒนาการ 

พฤตกิรรมการชวยเหลอื 
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ตาราง 4 (ตอ) 

 

สัปดาห

ที่ 
หนวยการเรยีนรู เรื่องที่เรยีนรู ผลลัพธที่ตองการ 

5 วทิยาศาสตรนารู -  อุปกรณที่ชวยขยายใหญ 

-  การมองเห็น 

-  แหลงกําเนดิเสยีง 

-  เสยีงเกิดจากคนเปน

ผูกระทํา 

-  ลักษณะการเกดิของเสยีง 

ทักษะการคดิแกปญหา 

พัฒนาการ 

พฤตกิรรมการชวยเหลอื 

6 ดนิ หนิ ทราย - ลักษณะของ ดนิ หนิ ทราย 

- การใชดนิ หนิ ทราย 

- ประโยชนของดิน หนิ ทราย 

- การอนุรักษ ดนิ หนิ ทราย 

- ดนิ หนิ ทรายในบานเรา 

ทักษะการคดิแกปญหา 

พัฒนาการ 

พฤตกิรรมการชวยเหลอื 

7 ดอกไมแสนสวย - ดอกไมชนดิตาง ๆ 

- ไมประดับชนดิตาง ๆ 

- ประโยชนของไมดอกไม

ประดับ 

- ผีเสื้อกับดอกไม 

ทักษะการคดิแกปญหา 

พัฒนาการ 

พฤตกิรรมการชวยเหลอื 

8 ธรรมชาติหรรษา - ปาไม 

- ภูเขา 

- แหลงน้ํา 

- ประโยชนที่ไดจากธรรมชาติ 

- การอนุรักษธรรมชาติ 

ทักษะการคดิแกปญหา 

พัฒนาการ 

พฤตกิรรมการชวยเหลอื 

 

หมายเหตุ : ในการดําเนนิการทดลองในแตละวัน นอกกจิกรรมที่ผูจัดแลว กลุมตัวอยาง 

ยังไดทํากจิกรรมอื่น ๆ ตามตารางกจิกรรมประจําวันเหมอืนปกติ 
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    1.7 เขยีนแผนการจัดประสบการณเรยีนรู ตามกําหนดการจัด

ประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน โดยมสีวนประกอบของแผนการจัด

ประสบการณ ไดแก หัวเรื่อง มโนทัศน จุดประสงคการเรยีนรู สาระการเรยีนรู  

การดําเนนิกิจกรรม การวัดและประเมนิผล และบันทกึหลังการจัดประสบการณ   

แตละแผนมีชุดกจิกรรมและใบงานที่ผูวจัิยไดจัดทําขึ้นเอง ดังนี้ 

     1.7.1 หัวเรื่อง เขยีนระบุลําดับที่ของแผนการจัดประสบการณ  

ช้ันสาระการเรยีนรู ช่ือหนวยการเรยีนรู เรื่อง เวลา และวันที่ใชจัดประสบการณการเรยีนรู 

     1.7.2 มโนทัศน เขยีนมวลความรูที่ครูตองการใหเกดิเปนภาพใน

สมองของเด็ก เขยีนใหสอดคลองกับสาระการเรยีนรู 

     1.7.3 จุดประสงคการเรยีนรู เขยีนใหสัมพันธกับมโนทัศน 

ครอบคลุมทัง้ 4 ดาน คอื การสงเสริมพัฒนาการตามวัย (Development Domain)  

ดานรางกาย ดานอารมณ จิตใจ ดานสังคม และดานสติปญญา 

     1.7.4 สาระการเรยีนรู เขยีนใหสอดคลองกับมโนทัศนและ

จุดประสงคการเรยีนรู เขยีนหัวขอเนื้อหา 

     1.7.5 การดําเนินกจิกรรม เขยีนใหสอดคลองกับมโนทัศน 

จุดประสงคการเรยีนรู สาระการเรยีนรู โดยทุกการจัดประสบการณที่เนนใหผูเรยีนได

ปฏบิัตกิารคดิและคนพบความรูดวยตนเองจากการทํากิจกรรมทัง้กลุม พรอมนําเสนอ 

เพื่อแสดงการเรยีนรูและความกาวหนาการเรยีนรู และการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใช

สถานการณปญหา ที่ใกลตัวเด็กเปนตัวกระตุนใหเด็กใชความรู ความคดิและประสบการณ

ในการตัดสนิใจแกปญหา โดยสรุปเปนขัน้ตอนการจัดประสบการณการเรยีนรูที่สําคัญ 5 

ขัน้ตอน คอื 1) ขัน้เตรยีมเด็ก 2) ขัน้สอน ขัน้ทํางานกลุม 2.1) กําหนดปญหา 2.2) ทําความ

เขาใจกับปญหา 2.3) ดําเนินการศกึษาคนควา 2.4) สังเคราะหความรู 3) ขัน้ตรวจสอบ

ผลงาน 4) ขัน้สรุปและประเมนิคาของคําตอบ 5) นําเสนอและประเมนิผลงาน ซึ่งผูวจัิย

บูรณาการ วธิกีารจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน ดังขัน้ตอน

ตอไปนี้ 

      1.7.5.1 ขัน้เตรยีมเด็ก เปนการเตรยีมเด็กใหพรอมและกระตุน

ใหเด็กสนใจ ที่จะรวมกจิกรรมตอไป กจิกรรมที่ใช ไดแก การรองเพลง คําคลองจอง ปรศินา

คําทาย รูปภาพ วดีโีอ วดีทีัศน ซึ่งจะใชระยะเวลา 3-5 นาท ีและแบงกลุมเด็ก 5-6 คน  

ทีม่คีวามสามารถในการเรยีนรูแตกตางกัน คือ เกง 1-2 คน ปานกลาง 2 คน และออน 2 คน 

กจิกรรมที่ใชมคีวามเช่ือมโยงกับเนื้อหาสาระที่เด็กจะเรียนเพื่อเปนการนําเขาสูบทเรยีน 
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      1.7.5.2 ขัน้สอน ขัน้ทํางานกลุม เปนการจัดกจิกรรมที่ตองการ

ใหเด็กไดรับความรูและจัดประสบการณดวยกจิกรรมที่หลากหลาย ดังนี้ 

       1) ขัน้กําหนดปญหา ครูกําหนดสถานการณปญหาจาก 

ของจรงิ รูปภาพ นทิาน วดีโีอ วดีทีัศน หรอืศกึษานอกหองเรยีนพรอมกับสนทนาเกี่ยวกับ

สถานการณนัน้ ๆ กับเด็ก เด็กและครูสนทนารวมกันเกี่ยวกับเนื้อหาสาระที่ควรเรยีนรู   

โดยใชคําถามกระตุนใหเด็กแสดงความคดิเห็นจากประสบการณเดิมเชื่อมโยงกับความรูใหม 

       2) ขัน้ทําความเขาใจปญหา ครูใชคําถามกระตุนใหเด็กได

แสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับสถานการณปญหารวมกันเปนกลุม โดยครูเปนผูสนับสนุนให

เด็กทุกคน ไดระดมความคดิภายในกลุมและสงเสรมิใหเด็กยอมรับความคดิเห็นซึ่งกันและกัน  

ครูเปนผูอํานวยความสะดวก ชวยเหลอื ใหเด็กในกลุมรวมกันแกปญหาใหไดมากที่สุด  

ครูบันทกึการแกปญหาของเด็ก 

       3) ขัน้ดําเนนิการศึกษาคนควา จัดกจิกรรมใหเด็กตองลงมอื

ปฏบิัตกิารคดิ ใหไดแสดงออก มกีารเรยีนรูแบบรวมมอื การคนพบใหไดศกึษาหาคําตอบ 

และไดรูความกาวหนาของการเรียนรูจากการทําใบงาน 

       4) ขัน้สังเคราะหความรู ครูใชคําถามทลีะคําถาม โดยถาม

ประเด็นปญหาแตละกลุมทลีะประเด็นปญหาทุกกลุม ครูอธบิายความรูเพิ่มเติม 

      1.7.5.3 ขัน้ตรวจสอบผลงาน ใหเด็กนําใบงาน รูปภาพ 

สถานการณปญหาประเมนิการเรยีนรูของตนเองจากสถานการณปญหาวาดหีรอืไม พรอม

ใหเหตุผลประกอบ เพื่อใหเด็กทุกคนไดรูความกาวหนาของการเรยีน 

      1.7.5.4 ขัน้สรุปและประเมินคาของคําตอบ เด็กและครูรวมกัน

สรุปจากสถานการณปญหาทลีะขอ พรอมใหเหตุผลประกอบ เพื่อใหเด็กทุกคนไดรู

ความกาวหนาของการเรยีน 

      1.7.5.5 ขัน้นําเสนอและประเมนิผลงาน เปนกจิกรรมที่ครูจัด

ขึ้นเพื่อเปนการประเมินวาเด็กไดความคดิรวบยอดของเรื่องที่ครูจัดกจิกรรมหรอืไม โดยให

เด็กนําเสนอประเด็นปญหาทลีะกลุม โดยครูเขยีนแผนผังความคดิทลีะกลุมลงในกระดาษ

แผนใหญจากนัน้ครูสรุปเพิ่มเตมิอกีครัง้ 

      1.7.5.6 บันทกึหลังการจัดประสบการณ โดยบันทกึหลังจาก

การใชแผนการจัดประสบการณและบันทกึใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรยีนรู 
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    1.8 นําคูมอืการจัดประสบการณที่พัฒนาขึ้น ซึ่งมแีผนการจัด

ประสบการณประกอบการใชคูมอื เสนอตออาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธเพื่อพจิารณา

ตรวจสอบความถูกตอง เสนอแนะใหคําแนะนําสวนที่บกพรอง 

    1.9 นําคูมือการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหา 

เปนฐาน เสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน ในดานปฐมวัย ดานภาษา ดานหลักสูตรและ

การสอน ดานการวัดและประเมนิผล เพื่อตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ความถูกตอง

ของภาษาที่ใช ความสอดคลองของจุดประสงค กจิกรรมในแตละขั้นการจัดประสบการณ 

เนื้อหาและความสอดคลองขององคประกอบตาง ๆ ในคูมอืการจัดประสบการณ  

ซึ่งผูเช่ียวชาญประกอบดวย 

    1.9.1 ดร.พจมาน  ชํานาญกิจ อาจารยประจําสาขาวชิาการศกึษา

ปฐมวัย มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร เปนผูเช่ียวชาญดานหลักสูตรและการสอน  

และดานปฐมวัย 

   1.9.2 ดร.ชรินดา พมิพบุตร ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ  

โรงเรยีนบานปลวกธาตุโสภา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร 

เขต 2 เปนผูเช่ียวชาญดานหลักสูตรและการสอน 

    1.9.3 นางสาววราภรณ แสงล ีครู วทิยฐานะ ครูชํานาญการพเิศษ 

สาขาภาษาไทย โรงเรยีนบานหนองแวงประชาราษฎรอํานวย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 เปนผูเช่ียวชาญดานภาษาไทย 

    1.9.4 นางธดิารักษ แสงลี ครู วทิยฐานะ ครูชํานาญการพเิศษ  

สาขาการศกึษาปฐมวัย โรงเรยีนบานสสีุกหวยโมง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 เปนผูเช่ียวชาญดานปฐมวัย 

    1.9.5 นางสาวปยนุช พมิพรส ครู วทิยฐานะ ครูชํานาญการ  

สาขาคณิตศาสตร โรงเรยีนบานอากาศอํานวยศกึษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

มัธยมศกึษา เขต 23 เปนผูเช่ียวชาญดานการวจัิยการวัดและประเมนิผล 

   1.10 นําผลการประเมนิคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับ 

การใชปญหาเปนฐานของผูเช่ียวชาญมาหาคาเฉลี่ย ซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  

(Rating Scale) ของลเิคริท แบงเปน 5 ระดับ ดังนี้ 

    เหมาะสมมากที่สุด  ใหคะแนน 5  คะแนน 

    เหมาะสมมาก   ใหคะแนน 4  คะแนน 
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    เหมาะสมปานกลาง ใหคะแนน 3  คะแนน 

    เหมาะสมนอย   ใหคะแนน 2  คะแนน 

    เหมาะสมนอยที่สุด  ใหคะแนน 1  คะแนน 

   โดยเทยีบกับเกณฑพจิารณาคุณภาพ (ทรงศักดิ์ ภูสอีอน, 2551, หนา 50) 

ดังนี้ 

    ระดับความคดิเห็น   ระดับคะแนนเฉลี่ย 

    เหมาะสมมากที่สุด      4.51 – 5.00 

    เหมาะสมมาก       3.51 – 4.50 

    เหมาะสมปานกลาง      2.51 – 3.50 

    เหมาะสมนอย        1.51 – 2.50 

    เหมาะนอยที่สุด       1.00 – 1.50   

   จากการประเมนิคูมอืการจัดประสบการณของผูเช่ียวชาญไดคาคะแนน

เฉลี่ยเทากับ 4.60 จึงกลาวไดวา คูมอืการจัดประสบการณที่ผูวจัิยสรางขึ้นไดรับการ

ประเมนิคุณภาพเบื้องตนจากผูเช่ียวชาญ อยูในเกณฑมีความเหมาะสมมากที่สุด 

   1.11 นําคูมือการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหา 

เปนฐาน ที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช (Try - Out) กับเด็กช้ันอนุบาลปที่ 2 ภาคเรยีนที่ 2  

ปการศกึษา 2559 โรงเรยีนชุมชนบานทาศลิา จํานวน 25 คน ซึ่งเปนโรงเรยีนที่อยู 

ในเครอืขายเดยีวกัน มบีรบิทใกลเคยีงกัน เพื่อตรวจสอบความเปนไปไดของการจัด

ประสบการณ เวลาที่ใช ความเหมาะสมของสื่อ การวัดและประเมนิผล แลวนําขอบกพรอง

ของผลการทดลองใชแลวนํามาปรับปรุงแกไข 

   1.12 นําคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหา 

เปนฐาน ซึ่งมแีผนการจัดประสบการณประกอบการใชคูมอื จํานวน 40 แผน ไปใชใน    

การจัดประสบการณจรงิกับกลุมตัวอยางตอไป 

 2. เครื่องมอืท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

  2.1 แบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหา  

   ผูวจัิย ไดดําเนนิการสรางแบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหา  

    2.1.1 ศกึษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะการคดิแกปญหาของ 

เด็กปฐมวัย และเครื่องมอืประเมนิทักษะการคิดแกปญหาของ เปลว ปุรสิาร (2543, หนา  

80–83) และบุญสุพา เพ็งทา (2544, หนา 88-89) เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบ 

ประเมนิทักษะการคดิแกปญหา  
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    2.1.2 นําขอมูลที่ไดจากการศกึษาเอกสารและงานวจัิย มาสรางเปน 

แบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหาของเด็กปฐมวัย โดยใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของ

แผนการจัดประสบการณและครอบคลุมปญหา 4 ประเภท โดยใชรูปภาพที่ยดึสถานการณ

จรงิในชีวิตประจําวันของเด็กเปนหลักในการวาดภาพ  

    2.1.3 สรางแบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหา ซึ่งมรีายละเอยีดดังนี้

แบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหา เปนแบบประเมนิที่กําหนดสถานการณที่ใหเด็กแสดง

ความสามารถดานทักษะการคดิแกปญหาอยางอสิระ โดยมขีอความสถานการณปญหา

ประกอบภาพ จํานวน 20 ขอ แบงออกเปน 4 ประเภท ดังนี้ 

     2.1.3.1 ปญหาของตนเองที่ตองแกทันที คอื ปญหาที่เกดิจาก            

ความตองการ หรอืการกระทําของตัวเด็กเอง โดยไมเกีย่วของกับผูอื่น และจําเปนตอง

ไดรับการแกไขทันทใีนชวงเวลานัน้ เชน ปญหาจากความเจ็บ ความหวิ ความกลัว เปนตน 

จํานวน 5 ขอ 

     2.1.3.2 ปญหาของตนเองที่ไมตองแกทันที คอื ปญหาที่เกดิจาก 

ความตองการหรอืการกระทําของตัวเด็กเอง โดยไมเกีย่วของกับผูอื่นแตไมจําเปนที่จะตอง

แกไขทันที เชน ปญหาที่เกดิจากความอยากได ความชอบ เปนตน จํานวน 5 ขอ 

     2.1.3.3 ปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอื่น คอื ปญหาที่เกดิจาก

ความตองการ หรอืการกระทําของตนเองหรอืผูอื่น โดยมผีลเกี่ยวของซึ่งกันและกันโดยตรง  

จํานวน 5 ขอ 

     2.1.3.4 ปญหาของผูอื่น คอืปญหาที่เกดิจากความตองการหรอื

การกระทําของผูอื่น โดยไมเกี่ยวของกับตัวเด็กเลย แตเด็กเห็นเหตุการณ หรอือยูใน

เหตุการณนั้นดวย จํานวน 5 ขอ 

    2.1.4 นําสถานการณปญหาทัง้ 4 ประเภท ประเภทละ 5 สถานการณ 

รวมทัง้สิ้น จํานวน 20 สถานการณปญหา มาสรางภาพสขีนาด 12 ซ.ม. x 15 ซ.ม.  

จํานวน 20 ภาพ เปนแบบประเมนิทักษะการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

    2.1.5 นําแบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหาที่สรางขึ้น เสนอตอ

อาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธ ตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสมของเนื้อหากับ

พัฒนาการของเด็กปฐมวัย และนํามาปรับปรุงแกไข  

    2.1.6 นําแบบประเมินทักษะการคดิแกปญหาเสนอตอผูเช่ียวชาญ 

ชุดเดมิ ตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสมของเนื้อหากับพัฒนาการของเด็ก พรอมทัง้ 

ลงความเห็นและใหคะแนนแลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนคีวามสอดคลอง IOC ถาคา IOC  

มากกวา หรอืเทยีบเทากับ 0.5 จึงถอืวาใชได  
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    2.1.7 นําแบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหาไปทดลองใช (Try Out)   

กับเด็กปฐมวัย โรงเรยีนชุมชนบานทาศลิา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 2 จํานวน 25 คน ซึ่งเปนกลุมเดยีวกับกลุมที่ทดลองใชคูมอืการจัดประสบการณ 

    2.1.8 นําแบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหาที่เด็กปฐมวัยตอบแลว

มาตรวจใหคะแนน แลวนํามาวเิคราะหหาคาอํานาจจําแนกแตละขอ โดยใชสูตรสหสัมพันธ

อยางงายของเพยีรสัน (บุญชม ศรสีะอาด, 2547, หนา 164) ผูวจัิยไดคัดเลอืกเอาขอที่มคีา

อํานาจจําแนก ถงึเกณฑซึ่งมคีาอยูระหวาง 0.51-0.73 จํานวน 20 ขอ  

     2.1.9 นําผลคะแนนที่ไดจากการประเมนิไปหาคาความเช่ือม่ันของ

แบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหา โดยใชสูตรสัมประสทิธิ์แอลฟาของครอนบาค 

Cronbach (α-Coefficient) (บุญชม ศรสีะอาด, 2547, หนา 174) ไดคาความเช่ือม่ันของ

แบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหาทัง้ฉบับ เทากับ .92 

   2.1.10 จัดพมิพแบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหาของเด็กปฐมวัย  

ที่ผานการตรวจสอบคุณภาพแลวเพื่อใชในการวิจัยตอไป 

  2.2 แบบสัมภาษณทักษะการคดิแกปญหา 

   ผูวจัิยไดดําเนนิการสรางแบบบันทกึการสัมภาษณทักษะการคดิ

แกปญหา ดังนี้ 

    2.2.1 ศกึษาเอกสารหลักสูตรและคูมือหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2546 คูมอืประเมนิพัฒนาการเด็กระดับปฐมวัย และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ

การสรางแบบสัมภาษณ และการบันทกึการสัมภาษณของเด็กปฐมวัย  

       2.2.2 นําขอมูลที่ไดจากการศกึษา มาสรางเกณฑการสัมภาษณให

ครอบคลุมกระบวนทักษะการคดิแกปญหาของเด็กปฐมวัย โดยผูวจัิยสรางแบบสัมภาษณ

เพื่อถามเด็กเปนรายบุคคล ใชสัมภาษณเด็กวันละ 6-7 คน แตละคนใชเวลาประมาณ  

5-10 นาท ีโดยสัมภาษณกิจกรรมเสรมิประสบการณปกต ิ1 สัปดาห ๆ ละ 5 วัน  

วันจันทร–วันศุกร และสัมภาษณหลังการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหา

เปนฐาน 1 สัปดาห ๆ ละ 5 วัน วันจันทร–วันศุกร แบบสัมภาษณนี้เปนแบบปลายเปดที่ใช

ถามเด็ก เพื่อใหเด็กมคีวามเขาใจกระบวนการที่เด็กใชในทักษะการคดิแกปญหา โดยผูวจัิย

ใชถามเพื่อกระตุนใหเด็กตอบดวยการใชคําถามนํา เมื่อเด็กตอบคําถามผูวจัิยบันทกึเสยีง

แลวนําไปบันทกึเพื่อแปลผลคะแนน   
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    2.2.3 กําหนดเกณฑการใหคะแนนและการแปลความหมายคะแนน

แบบสัมภาษณออกเปน 3 ระดับ คอื ระดับคะแนน 3 2 และ 1 

     ระดับคะแนน  3  หมายถงึ เด็กมคีวามสามารถเขาใจปญหา   

มคีวามพยายาม  ถาไมเขาใจรูจักถามผูวจัิย และแสดงทาทางวาเขาใจ  พยักหนารับหรอื

พูดเบา ๆ และอธบิายปญหาไดครบถวน 

     ระดับคะแนน  2  หมายถงึ เด็กมคีวามสามารถเขาใจปญหา มี

ความพยายามถามผูวจัิย และแสดงทาทางวาเขาใจ พยักหนารับหรอืพูดเบา ๆ แตอธบิาย

ไมครบถวน 

     ระดับคะแนน  1  หมายถงึ เด็กอยูเฉย ๆ ไมถามผูวจัิย ไมสามารถ

อธบิายปญหากับผูวจัิย 

    2.2.4 สรางคูมอืประกอบคําแนะนําในการใชแบบสัมภาษณเด็ก

ปฐมวัย 

    2.2.5 นําแบบสัมภาษณ เกณฑการประเมนิ คูมอืประกอบในการใช

แบบสัมภาษณที่ผูวิจัยสรางขึ้น เสนอตอประธานที่ปรกึษาวทิยานพินธ เพื่อตรวจสอบความ

เหมาะสมของแบบสัมภาษณ 

    2.2.6 นําแบบสัมภาษณ เกณฑการประเมนิ มาปรับปรุงแกไขตาม

คําแนะนําของประธานที่ปรึกษาวทิยานพินธ   

    2.2.7 นําแบบสัมภาษณเสนอตอผูเช่ียวชาญชุดเดมิทัง้ 5 ทาน  

ลงความเห็นและใหคะแนน แลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนคีวามสอดคลอง IOC และ

ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญใหสมบูรณ 

    2.2.8 นําแบบสัมภาษณ ที่สมบูรณแลวใชจรงิกับเด็กช้ันอนุบาลปที่ 2  

ภาคเรยีนที่ 2  ปการศกึษา 2559  โรงเรยีนบานสีสุกหวยโมง  สํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 จํานวน 36 คน 

   2.3 แบบสังเกตพัฒนาการ 

    ผูวจัิย ไดดําเนนิการสรางแบบสังเกตพัฒนาการ 

     2.3.1 ศกึษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาการของ 

เด็กปฐมวัย และเครื่องมอืประเมนิพัฒนาการ วราลี โกศัย (2549, หนา 79–140)          

และสริมิา ภิญโญอนันตพงษ (2553, หนา 115-136) เพื่อเปนแนวทางในการสราง           

แบบสังเกตพัฒนาการ 
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     2.3.2 นําขอมูลที่ไดจากการศกึษาเอกสารและงานวจัิย มาสราง

เปนแบบสังเกตพัฒนาการของเด็กปฐมวัย โดยใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของแผนการ

จัดประสบการณและครอบคลุมพัฒนาการทัง้ 2 ดาน ไดแก ดานสังคม และดานสตปิญญา 

โดยใชแบบสังเกตพัฒนาการดานสังคม  6 ขอ แบบสังเกตพัฒนาการดานสตปิญญา 7 ขอ 

เกณฑการใหคะแนนเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scales) โดยกําหนดเกณฑการให

คะแนนออกเปน 3  ระดับตามระดับคุณภาพของพฤตกิรรม ดังนี้ 

      ระดับ 3 คะแนน บันทกึเมื่อ เด็กแสดงพัฒนาการโดยไมตอง

แนะนํา  

      ระดับ 2 คะแนน บันทกึเมื่อ เด็กแสดงพัฒนาการโดยตอง

แนะนําบางครัง้  

      ระดับ 1 คะแนน บันทกึเมื่อ เด็กแสดงพัฒนาการตองแนะนํา

ทุกครัง้ 

         2.3.3 นําแบบสังเกตพัฒนาการที่สรางขึ้น เสนอตออาจารยที่

ปรกึษาวทิยานพินธ ตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสมของเนื้อหากับพัฒนาการของ

เด็กปฐมวัย และนํามาปรับปรุงแกไข  

     2.3.4 นําแบบสังเกตพัฒนาการเสนอตอผูเช่ียวชาญชุดเดมิ 

ตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสมของเนื้อหากับพัฒนาการของเด็ก พรอมทั้งลง

ความเห็นและใหคะแนนแลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนคีวามสอดคลอง IOC ถาคา IOC 

มากกวา หรอืเทากับ 0.5 จึงถอืวาใชได  

    2.3.5 จัดพมิพแบบสังเกตพัฒนาการของเด็กปฐมวัยที่ผานการ

ตรวจสอบคุณภาพแลวเพื่อใชในการวจัิยตอไป 

  2.4 แบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลือ 

   2.4.1 ศกึษารายละเอยีดหลักสูตรปฐมวัย จุดประสงคการเรยีนรู คูมอืครู  

ทฤษฎ ีเอกสาร และงานวจัิยที่เกี่ยวของกับพฤตกิรรมการชวยเหลือ สําหรับกอน

ประถมศกึษา กระทรวงศกึษาธกิาร  

   2.4.2 สรางแบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอื เกณฑการประเมนิ 

ใหครอบคลุมพฤตกิรรมการชวยเหลือ และเกณฑการใหคะแนนเปนมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scales) โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนออกเปน 3 ระดับ ตามระดับคุณภาพของ

พฤตกิรรม ดังนี้ 
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    ระดับ 3 คะแนน บันทกึเมื่อ เด็กแสดงการชวยเหลอืทันท ี 

    ระดับ 2 คะแนน บันทกึเมื่อ เด็กแสดงการชวยเหลอืแบบลังเลใจ  

    ระดับ 1 คะแนน บันทกึเมื่อ เด็กไมคอยจะแสดงการชวยเหลอืหรอื

พฤตกิรรมการชวยเหลอืนอย 

   2.4.3 นําแบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอื ที่ผูวจัิยสรางขึ้น เสนอให

ประธานและกรรมการควบคุมวทิยานพินธตรวจสอบ และพจิารณาใหขอเสนอแนะเพื่อ

นํามาปรับปรุงแกไข 

   2.4.4 นําแบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอื ที่ปรับปรุงแกไขแลว  

ไปใหผูเช่ียวชาญชุดเดมิทีป่ระเมนิทักษะการคดิแกปญหาทัง้ 5 ทาน ตรวจดูความสอดคลอง   

ความเหมาะสมของแบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอื และการใชภาษา โดยใชเกณฑ 

การใหคะแนน ดังนี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา 64) 

    + 1  เมื่อแนใจวา  ขอความนัน้สอดคลองกับสิ่งที่ตองการวัด 

 0  เมื่อไมแนใจวา  ขอความนัน้สอดคลองกับสิ่งที่ตองการวัด 

    - 1  เมื่อแนใจวา  ขอความนัน้ไมสอดคลองกับสิ่งที่ตองการวัด 

  2.4.5 จัดพมิพแบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอืของเด็กปฐมวัย                        

ผานการตรวจสอบคุณภาพแลวเพื่อใชในการวิจัยตอไป 

  2.5 แบบประเมนิความฉลาดทางอารมณ 

   ผูวจัิยไดปรับปรุงแบบประเมนิความฉลาดทางอารมณเด็กอายุ 3-5 ป    

ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุขมาใช โดยประเมนิความลาดทางอารมณ          

3 ดาน คอื  

    2.5.1 ดานดี หมายถงึ ความพรอมทางอารมณที่จะอยูรวมกับผูอื่น        

โดยประเมนิจากการรูจักอารมณ การมนี้ําใจ การรูวาอะไรถูกอะไรผิด 

    2.5.2 ดานเกง หมายถงึ ความพรอมที่จะพัฒนาตนไปสูความสําเร็จ 

โดยประเมนิจากความกระตือรอืรน สนใจใฝรู การปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลง และกลา

แสดงออกในทางที่ดี 

    2.5.3 ดานความสุข หมายถงึ ความพรอมทางอารมณที่จะทําใหเกดิ

ความสุข โดยการประเมนิจากการมคีวามพอใจ ความอบอุนใจ และความสนุกสนานราเรงิ

แจมใส 
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   วธิกีารประเมนิความฉลาดทางอารมณ 

    ความฉลาดทางอารมณประเมนิไดดวยการตอบขอความที่เกี่ยวของ

กับอารมณความรูสกึและพฤตกิรรมของเด็กที่แสดงออกในลักษณะตาง ๆ แมวาบาง

ประโยคอาจจะไมตรงกับที่เด็กเปนอยูก็ตาม ผูตอบตองเลอืกคําตอบที่ใกลเคยีงกับที่เด็ก

เปนจรงิอยูมากที่สุด การตอบตามความเปนจรงิ ตอบทุกขอ จะทําใหผูตอบไดรูจักตัวเด็ก

และหาแนวทางในการพัฒนาเด็กไดดยีิ่งขึ้น คําตอบที่เปนไปได 4 คําตอบ สําหรับขอความ

แตละประโยค คอื ไมเปนไร เปนบางครัง้ เปนบอยครัง้ เปนประจํา การประเมนิใหใช

ความรูสกึของผูประเมนิเปนหลัก แตในกรณทีี่ไมแนใจใหใชเกณฑตอไปนี้เปนแนวทางใน

การประเมนิ 

     ไมเปนเลย   หมายถงึ   ไมเคยปรากฏ   

     เปนบางครัง้   หมายถงึ   นาน ๆ ครั้ง หรือทําบาง ไมทําบาง 

     เปนบอยครัง้   หมายถงึ   ทําบอย ๆ หรอืเกอืบทุกครัง้ 

     เปนประจํา   หมายถงึ   ทําทุกครัง้เมื่อเกดิสถานการณนั้น 

    ซึ่งการประเมนิความฉลาดทางอารมณมขีอพงึประสงค ดังนี้                 

1) ผูตอบแบบประเมนิจะตองรูจัก หรอืคุนเคยกับเด็กเปนอยางดไีมนอยกวา 6 เดอืน เพื่อจะ

ไดมโีอกาสใหขอมูลเกี่ยวกับเด็กไดอยางถูกตอง 2) ผูตอบแบบประเมนิตองตอบตามที่เด็ก

เปนอยูจรงิ 

    เกณฑการประเมินความฉลาดทางอารมณ (EQ) นี้จะมีการแปลผล

คะแนนที่ไดเปนเกณฑคะแนน ซึ่งเปนเกณฑที่ทําใหทราบวานักเรยีนมรีะดับพัฒนาการ

ความฉลาดทางอารมณอยูในระดับใด ดังนี้ 

     คะแนนรวม ตั้งแต 130 ขึ้นไป บงบอกวานักเรยีนมคีวามฉลาดทาง

อารมณอยูในเกณฑที่ด ีหรือมคีวามฉลาดทางอารมณ 

     คะแนนรวม 101 - 130 บงบอกวานักเรยีนควรไดรับการพัฒนา

ความฉลาดทางอารมณในดานนัน้ ๆ ใหดยีิ่งขึ้น หรอืมคีวามฉลาดทางอารมณระดับ           

ปานกลาง 

     คะแนนรวมต่ํากวา 100 บงบอกวานักเรยีนจําเปนตองไดรับ 

การพัฒนาความฉลาดทางอารมณในดานนั้น ๆ ใหดยีิ่งขึ้น หรอืมคีวามฉลาดทางอารมณ

ระดับต่ํา 
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    เกณฑการใหคะแนน แบงออกเปน 2 กลุม 

     กลุมที่ 1 ขอ 1 2 3 4 5 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 23 

25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 38 และ 40 รวม 34 ขอ 

  ตอบไมเปนเลย     1  คะแนน 

  ตอบเปนบางครัง้    2  คะแนน 

  ตอบเปนบอยครัง้    3  คะแนน 

  ตอบเปนประจํา     4  คะแนน 

      กลุมที่ 2 ขอ 6 7 8 9 22 และ 24 รวม 6 ขอ 

  ตอบไมเปนเลย     4  คะแนน 

  ตอบเปนบางครัง้    3  คะแนน 

  ตอบเปนบอยครัง้   2  คะแนน 

  ตอบเปนประจํา     1  คะแนน 

            นําแบบประเมนิความฉลาดทางอารมณ (EQ) ของกรมสุขภาพจิต 

พุทธศักราช 2546 ที่ผานการพจิารณาความเหมาะสมแลวนําเสนอประธานที่ปรกึษาและ

กรรมการที่ปรกึษาวทิยานพินธ เพื่อขอคําแนะนําตรวจสอบความถูกตอง และนําไป

ปรับปรุงแกไข แบบประเมนิความลาดทางอารมณ (EQ) ที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ

คณะกรรมการที่ปรกึษาวทิยานพินธ ไปใชกับกลุมตัวอยาง เพื่อแบงนักเรยีนตามระดับ

ความฉลาดทางอารมณเปน 3 กลุม คอื กลุมที่มคีวามฉลาดทางอารมณระดับสูง กลุมที่มี

ความฉลาดทางอารมณระดับปานกลาง และกลุมที่มคีวามฉลาดทางอารมณระดับต่ํา 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล  

 

 ในการวจัิยครัง้นี้  ผูวจัิยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล  ตามขัน้ตอนดังนี้ 

  1. ทําหนังสอืขออนุญาตผูอํานวยการโรงเรยีนบานสสีุกหวยโมง  

เพื่อขออนุญาตดําเนนิการทดลอง 

  2. ดําเนนิการวัดทักษะการคดิแกปญหากอนการจัดประสบการณของกลุม

ตัวอยาง โดยใชแบบประเมินทักษะการคดิแกปญหา ประเมนิเปนรายบุคคลแลวตรวจแบบ

ประเมนิเปนคะแนนทักษะการคดิแกปญหากอนการจัดประสบการณการเรยีนรู สังเกต

พัฒนาการ และสังเกตพฤติกรรมการชวยเหลอืของเด็กปฐมวัย กอนการจัดประสบการณ
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การเรยีนรูเปนรายบุคคลและสรุปเปนคะแนนพัฒนาการและพฤตกิรรมการชวยเหลอืของ

เด็กปฐมวัย 

  3. ดําเนนิการทดลอง ผูวจัิยดําเนนิการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับ

การใชปญหาเปนฐานดวยตนเอง ตามคูมือการจัดประสบการณ ซึ่งมีแผนการจัดประสบการณ

ประกอบการใชคูมอื จํานวน 40 แผน ในชวงเวลาของกจิกรรมเสรมิประสบการณ โดยใช

เวลาทดลองทัง้สิ้น 8 สัปดาห ๆ ละ 5 วัน ในภาคเรยีนที ่2 ปการศกึษา 2559   

  4. ขณะทดลอง ผูวจัิยสังเกตและบันทกึตามแบบสังเกตพัฒนาการ        

และสัมภาษณเด็กเปนรายบุคคลในขณะปฏบิัตกิจิกรรมทุกวัน วันละ 4-5 คน ใชเวลาใน

การสัมภาษณ 5-10 นาท ีบันทกึลงในแบบสัมภาษณ   

  5. ดําเนนิการวัดทักษะการคดิแกปญหาหลังการจัดประสบการณ  

โดยใชแบบประเมนิทักษะการคดิแกปญหาของกลุมตัวอยาง  ฉบับเดยีวกับการประเมนิ

กอนการจัดประสบการณการเรยีนรู แลวตรวจแบบประเมนิเปนคะแนนทักษะการคดิ

แกปญหาหลังการจัดประสบการณ 

  6. สังเกตและบันทกึพัฒนาการดานการเรยีนรูและพฤตกิรรมการชวยเหลอื

ของเด็กขณะจัดประสบการณ โดยผูวจัิยใชแบบสังเกตพัฒนาการและแบบสังเกต

พฤตกิรรมการชวยเหลอื เปนรายบุคคลหลังการจัดประสบการณ 

  7. นําคะแนนจากแบบวัดทักษะการคดิแกปญหา แบบสังเกตพัฒนาการ

เรยีนรู แบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลือ และแบบสัมภาษณไปทําการวเิคราะห  

โดยวธิกีารทางสถติิ เพื่อทดสอบสมมตฐิานและสรุปผลการวจัิยตอไป 

 

การวิเคราะหขอมูล 

  

 ในการวจัิยครั้งนี้กอนดําเนินการวเิคราะหขอมูล ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบ

ขอตกลงเบื้องตนเพื่อการเลือกใชสถติทิี่เหมาะสม ซึ่งจะทําใหอํานาจการทดสอบเขาใกล

ความเปนจรงิมากที่สุดดังที่ไดแสดงผลไวบางสวน และลําดับขั้นตอนในการนําเสนอผล 

การวเิคราะหขอมูล ผูวจัิยแบงการนําเสนอผลการวเิคราะหขอมูลตามสมมตฐิานการวจัิย 

ดังตอไปนี้ 

  1. หาประสทิธผิลของคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใช

ปญหาเปนฐานโดยการคํานวณหาคาดัชนปีระสทิธผิล (Effectiveness Index : E.I.) 
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  2. ศกึษาทักษะการคดิแกปญหาของเด็กปฐมวัย ระหวางกอนและหลัง 

การจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน โดยการทดสอบ คาท ี 

(t - test for Dependent Samples)  

  3. เปรยีบเทยีบพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ระหวางกอนและหลัง 

การจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน โดยการทดสอบคาท ี 

(t–test for Dependent Samples) 

  4. เปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการชวยเหลือของเด็กปฐมวัย ระหวางกอนและ

หลังการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน โดยการทดสอบคาที   

(t – test for Dependent Samples) 

  5. เปรยีบเทยีบทักษะการคิดแกปญหา พัฒนาการ และพฤตกิรรมการ

ชวยเหลอืของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปน

ฐาน จําแนกตามลักษณะของความลาดทางอารมณที่แตกตางกัน โดยการวเิคราะหความ

แปรปรวนพหุคูณรวมทางเดียว (One – Way MANCOVA) และการวเิคราะหความ

แปรปรวนรวมทางเดยีว (One – Way ANCOVA) ทําการเปรยีบเทยีบรายคู โดยใช Scheffe

  

สถติิท่ีใชในการวิจัย 

 

 ผูวจัิย ไดนําขอมูลที่ไดจากการทดลอง  มาวเิคราะหดวยวธิกีารทางสถติ ิ ดังนี้ 

  1. สถิตพิื้นฐาน ไดแก คํานวณคารอยละ คาเฉลี่ย (Mean) และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

   1.1 คารอยละ (Percentage) โดยสูตร (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา 101) 
 

P =
f
N

× 100 

 

     เมื่อ P   แทน   รอยละ 

                 f    แทน   ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ 

                  N   แทน   จํานวนความถี่ทัง้หมด  
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   1.2  คาเฉลี่ย ( X) คํานวณจากสูตร (ชูศรี  วงศรัตนะ,  2553, หนา 33) 
 

N
XX ∑=  

 

     เมื่อ  X     แทน    คาเฉลี่ย 

                        ∑X  แทน    ผลรวมทัง้หมดของขอมูล 

                                      N     แทน    จํานวนขอมูลทัง้หมด 

   1.3 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) คํานวณจากสูตร (ชูศรี วงศรัตนะ,  

2553, หนา 60) 
 

( )
( )

2

1NN
X2XNS. D. −

∑−∑=  

 

             เมื่อ     S. D    แทน   คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

         ∑X   แทน   ผลรวมของขอมูลทัง้หมด 

         ∑ 2X   แทน   ผลรวมของขอมูลแตละตัวยกกําลังสอง 

                                          N   แทน   จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

  2. สถิตท่ีิใชตรวจสอบคุณภาพเครื่องมอื 

   2.1  หาคาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของแบบวัดทักษะการคดิแกปญหา  

แบบสังเกตพัฒนาการ แบบสังเกตพฤตกิรรมการชวยเหลอื และแบบสัมภาษณ โดยใชคา

ดัชนคีวามสอดคลอง (IOC ) (ลวน สายยศ  และอังคณา สายยศ, 2543, หนา 248 - 

249)  มดีังนี้ 
 

      
N
RI OC ∑=  

 

     เมื่อ  I OC   แทน    ดัชนคีวามสอดคลองระหวาง 

             ขอสอบกับจุดประสงค 

         ∑R แทน    ผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของ 

             ผูเช่ียวชาญ 

                   N    แทน    จํานวนผูเช่ียวชาญ 
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   2.2 การหาคาอํานาจจําแนกของแบบวัดทักษะการคดิแกปญหา โดยใช

สัมประสทิธิ์สหสัมพันธ (Item total correlation) ของเพียรสัน (ชูศรี วงศรัตนะ, 2553,   

หนา 312) 

( )( )
( )[ ] ( )[ ]∑ ∑−∑ ∑−

∑∑ ∑−= 2Y2YN2X2XN
YXXYN

xyr  

 

       เมื่อ   xyr    แทน   สัมประสทิธิ์สหสัมพันธ 

                        ∑X  แทน  ผลรวมของคะแนนชุด X 

                     ∑Y   แทน  ผลรวมของคะแนนชุด Y 

                      YX∑ แทน   ผลรวมของผลคูณระหวาง X 

กับ Y 

                      2X∑  แทน   ผลรวมของคะแนน X แตละตัวยกกําลังสอง  

                        2Y∑  แทน   ผลรวมของคะแนน Y แตละตัวยกกําลังสอง  

                         N      แทน   จํานวนกลุมตัวอยาง 

   2.3 หาคาความเช่ือม่ันของแบบวัดทักษะการคดิแกปญหา โดยใชสูตร

สัมประสทิธิ์แอลฟา (α-coefficient) ของ Cronbach (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 

2538, หนา 200) 











 ∑−−= 2ts

2is11n
nα  

 

    เมื่อ  α       แทน     คาสัมประสทิธิ์ของความเช่ือม่ัน 

              n       แทน     จํานวนขอของเครื่องมอื 

                   2is  แทน  คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 

              2ts   แทน  คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมอืทัง้ฉบับ 

  3. สถิตท่ีิใชในการทดสอบสมมตฐิาน 

   3.1 สมมตฐิานขอ 1 เปนการวเิคราะหความเหมาะสมของเนื้อหาและ

ความสอดคลองของคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน

โดยนําขอมูลจากผูเช่ียวชาญ 5 ทานมาหาคา I OC และหาดัชนปีระสทิธผิลตามเกณฑ 

ดังนี้ 
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    3.1.1 ใชคาดัชนปีระสทิธผิล (Effectiveness  Index : E.I.)  

(บุญชม  ศรสีะอาด และคณะ, 2551, หนา 102)  

 ดัชนปีระสทิธผิล  = ผลรวมของคะแนนหลังเรยีนทุกคน−ผลรวมของคะแนนกอนเรยีนทุกคน

(จํานวนนักเรยีน×คะแนนเต็ม)− ผลรวมของคะแนนกอนเรยีนของทุกคน
 

    

   3.2 สมมตฐิานขอ 2 3 และ 4 เปรยีบเทยีบความแตกตางคะแนนพัฒนา 

การเรยีนรู และพฤตกิรรมการชวยเหลือ ระหวางการทดสอบกอนเรยีนและหลังเรียน      

เมื่อไดรับการจัดกจิกรรมคูมอืการจัดประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปน

ฐาน เปนการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยสองคาที่ไดจากกลุมตัวอยางสองกลุม

ที่ไมอสิระจากกันหรอืกลุมตัวอยางสัมพันธ โดยการทดสอบคาท ี(t-test for Dependent 

Samples) โดยใชสูตรดังนี้ ลวน สายยศ และอังคณา  สายยศ  (2540, หนา 248) 
 

( )( )
1n

2D2Dn
Dt

−
∑ ∑−

∑=       เมื่อ   1ndf −=  

 

   เมื่อ  D        แทน   ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

      n        แทน   จํานวนคู 

     ∑ 2D     แทน   เปนผลรวมของ D แตละตัวยกกําลังสอง 

     ( )2D∑    แทน   เปนการเอาผลรวมของ D ทัง้หมดมายกกําลังสอง 
 

  3.3 สมมตฐิานขอ 5 เปรยีบเทยีบทักษะการคดิแกปญหา พัฒนาการ     

และพฤตกิรรมการชวยเหลือของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดกจิกรรมคูมอืการจัด

ประสบการณแบบรวมมอืรวมกับการใชปญหาเปนฐาน ระหวางเด็กที่มคีวามฉลาดทาง

อารมณแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) โดยใชการวเิคราะหความแปรปรวนพหุคูณ

รวมแบบทางเดยีว (One-way MANCOVA) การวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว (One–

Way ANCOVA) และเปรยีบเทยีบรายคูโดยใช Scheffe จากโปรแกรมคอมพวิเตอรสําเร็จรูป
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