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บทที่ 5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 ผูศ้กึษาได้สรุป อภปิรายผลรวมทั้งขอ้เสนอแนะ ดังนี้ 

  1.  ความมุง่หมายของการวิจัย 

  2.  สมมตฐิานการวิจัย 

  3.  สรุปผลการวิจัย 

  4.  อภปิรายผลการวิจัย 

      5.  ข้อสังเกตจากการวิจัย 

  6.  ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

 

ความมุ่งหมายของการวจิัย 
 

 ในการวิจัยในครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุง่หมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ เรื่อง  พืน้ที่ชุม่น้ าบึงโขงหลง  

ช้ันประถมศกึษาปีที่  6  

  2. เพื่อหาประสิทธิภาพของหลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พื้นที่ชุม่น้ าบึงโขงหลง  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง  พื้นที่ชุ่มน้ าบึงโขงหลง  

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการ  

เรื่อง  พืน้ที่ชุ่มน้ าบึงโขงหลง  ทีผู่ว้ิจัยพัฒนาขึน้  

  4. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการ 

เรื่อง พืน้ที่ชุ่มน้ าบึงโขงหลง  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
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สมมตฐิานการวิจัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมตฐิานการวิจัย ไว้ดังนี้  

  1. หลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืน้ที่ชุม่น้ าบึงโขงหลง ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  

ที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 

  2. นักเรียนที่เรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืน้ที่ชุ่มน้ าบึงโขงหลง   

ช้ันประถมศกึษา ปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกว่า 

ก่อนเรียน 

  3. นักเรียนมีความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการ 

เรื่อง พืน้ที่ชุ่มน้ าบึงโขงหลง ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  อยู่ในระดับมากขึ้นไป 

 

สรุปผลการวิจัย 
 

 1.  หลักสูตรบูรณาการ เรื่อง  พืน้ที่ชุ่มน้ าบึงโขงหลง ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6   

ที่พัฒนามีประสิทธิภาพ  88.72/89.87   

 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนด้วยหลักสูตรบูรณาการ เรื่องพื้นที่ชุ่มน้ า

บึงโขงหลง  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 3.  ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยตามหลักสูตรบูรณาการของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  ( x = 4.79) 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

 ผูศ้กึษาได้ด าเนินการพัฒนาการเรียนรู้ด้วยแบบฝกึทักษะศลิปะพืน้ฐาน  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ  ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 แล้วน ามาอภปิรายผล ได้ดังนี้ 

  1. หลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืน้ที่ชุม่น้ าบึงโขงหลง ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  

ที่พัฒนา  มีประสิทธิภาพ  88.72/89.86  ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจาก  1) มีการบริหารจัดการ

หลักสูตร เช่น การก าหนดเป้าหมายที่ตอ้งการใหเ้กิดขึ้นกับผูเ้รียนด้านความรู้ ทักษะ

กระบวนการที่เป็นความคดิรวบยอด หลักการและความสัมพันธ์ รวมทั้งคุณลักษณะที่ 

พึงประสงค์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของจตุรงค์  โพนสูงเนิน  (2547, บทคัดย่อ)  ได้ท าการ

วิจัย เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรสถานศกึษากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระ ที่ 3 นาฏศลิป์ 
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เรื่อง ฟ้อนหมากเบ็ง  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที ่ 4 โรงเรียนพระซองสามัคคีวิทยา  

พบว่า เอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรที่พัฒนาขึน้มีความเหมาะสม

สามารถน าไปใช้ได้ผล การประเมินหลักสูตร  พบว่า หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 

81.33/85.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑก์ าหนด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนทั้งภาคทฤษฏี

และภาคปฏิบัติสูงกว่าเกณฑก์ าหนด คอื รอ้ยละ 60 เจตคตขิองนักเรียนที่เรียนหลักสูตร

การฟ้อนหมากเบ็งหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และ

สอดคล้องกับงานวิจัยของ  2) มีการออกแบบการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนอง

ความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมองเพื่อน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายซึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของพวงพะยอม  วรารัศมี  (2545, บทคัดย่อ) ได้สร้างหน่วยการ

เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  แบบบูรณาการ  ส าหรับชั้นประถมศกึษาปีที่ 5   

ผลการศกึษาพบว่า หนว่ยการเรียนที่สรา้งขึ้น มีคา่เฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 

17.08 คิดเป็นรอ้ยละ 85.42  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และงานวิจัยของรัตนาภรณ์  

เทพมาตย์  (2548, บทคัดย่อ) พัฒนาหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการในกลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 2  พบว่า นักเรียนมีความ

กระตอืรอืร้นในการเรียน และมีความสนุกสนานในการท ากิจกรรมและสามารถเชื่อมโยง

ความรู/้สาระ (Knowledge) และกระบวนการ  ที่ได้รับ (process) ได้อย่างรวดเร็วและ

กลมกลืนอย่างเป็นธรรมชาติ ท าให้นักเรียนมีความชื่นชอบและมีเจตคติที่ดีในการเรียน

ภาษาไทย ส่งผลใหน้ักเรียนรู้และพัฒนาทักษะทางภาษาดีขึ้นตามล าดับ  และงานวิจัยของ

ส าราญ  ตั้งศรีทอง (2546, บทคัดย่อ) ท าการวจิัยเกี่ยวกับการสรา้งและพัฒนาหน่วย   

การเรียนที่เน้นการบูรณาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 1. จากการสร้างและพัฒนาหนว่ยการเรียนได้หนว่ย

การเรียนที่เน้นการบูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  จ านวน 3 หนว่ยการเรียนรู้  

คือ หนว่ยที่  1 เรื่อง ลมหนาว หนว่ยที่ 2 เรื่อง หนูจ๊ิบไปนา และหนว่ยที่ 3 เรื่อง วันปิด 

ภาคเรียน  2.  ผลการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูพ้บว่านักเรียนพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะ

กระบวนการท างานที่ดขีึน้  ดังแสดงได้จากร้อยละของคะแนนจากแบบทดสอบจากวงจรที่ 

1-3 คือ 78.36  82.56  86.34 และร้อยละของคะแนนทักษะกระบวนการท างาน  คือ  

83.93  85.71 และ 90.00  3)  มีการจัดบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้และดูแลช่วยเหลอื

ผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้ สอดคล้องกับงานวิจัยของรัตนาภรณ์  เทพมาตย์ (2548, บทคัดย่อ)  
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พัฒนาหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ส าหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที ่2 พบว่า นักเรียนมีความกระตือรอืร้นในการเรียนและมีความสนุกสนาน

ในการท ากิจกรรมและสามารถเช่ือมโยงความรู้/สาระ (Knowledge) และกระบวนการที่

ได้รับ (process) ได้อย่างรวดเร็วและกลมกลืนอย่างเป็นธรรมชาติท าให้นักเรียนมีความช่ืน

ชอบและมีเจตคติที่ดีในการเรียนภาษาไทยส่งผลใหน้ักเรียนรู้และพัฒนาทักษะทางภาษาดี

ขึน้ตามล าดับ 4)  มีการจัดเตรียมและใช้สื่อใหเ้หมาะสมกับกิจกรรมน าภูมปิัญญาท้องถิ่น

เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยุกต์ในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ

เสริมศรี วิทวัสชุติกุล (2547, บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาหลักสูตร

สถานศกึษากลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์เรื่อง การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมใน

ท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนวัดตะพงนอก จังหวัดระยอง  

พบว่า  หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมคีุณภาพดีมาก  หลักสูตรมคีวามสอดคล้องกับความตอ้งการ

ของท้องถิ่นและเหมาะสมกับผูเ้รียน  ผูเ้รียนสามารถน าไปใช้ในชีวติประจ าวันได้  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ  ที่ระดับ .01  

5) มีการประเมินความก้าวหนา้ของผู้เรยีนด้วยวิธีที่หลากหลาย  เหมาะสมกับธรรมชาติ

ของวิชาและระดับพัฒนาการของผู้เรยีน  รวมทั้ง การวางเงื่อนไขให้ผูเ้รียนประเมิน

ความก้าวหน้าของตนเองและน ามาใช้ปรับปรุงและพัฒนาตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของกนิษฐา  นามวัน  (2548, บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัย  เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น  

เรื่อง การท ากระตบิข้าวจากต้นกก  ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัย

พบว่า หลักสูตร มีประสิทธิภาพ  89.50/87.33  ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด  นักเรียนมี

ผลสัมฤทธ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

ผลการศกึษา พบว่า  นักเรียนและผูป้กครองมีความพึงพอใจจากการใช้หลักสูตร  นักเรียน

มีความรูเ้กี่ยวกับภูมปิัญญาท้องถิ่นมากขึ้น  6)  มีการวิเคราะห์ผลการประเมินและน ามาใช้

ในการซ่อมเสริมและพัฒนาผูเ้รียนรวมทั้งปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนสอดคล้องกับ

งานวิจัยของส าราญ  ตั้งศรีทอง (2546, บทคัดย่อ) ท าการวิจัยเกี่ยวกับการสรา้งและ

พัฒนาหน่วยการเรียนที่เน้นการบูรณาการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยส าหรับนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า  1. จากการสร้างและพัฒนาหน่วยการเรียนได้

หนว่ยการเรียนที่เน้นการบูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย จ านวน  3  หน่วยการ

เรียนรู้  คอื หนว่ยที่ 1 เรื่อง ลมหนาว หนว่ยที ่ 2 เรื่อง หนูจ๊ิบไปนา  และหนว่ยที่  3  เรื่อง  

วันปิดภาคเรียน  2. ผลการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้พบว่า  นักเรียนพัฒนาการเรียนรู้ด้าน
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ทักษะกระบวนการท างานที่ดีขึ้น  ดังแสดงได้ จากร้อยละของคะแนนจากแบบทดสอบจาก

วงจรที่  1-3 คือ 78.36  82.56  86.34 และร้อยละของคะแนนทักษะกระบวนการท างาน  

คือ 83.93  85.71 และ  90.00  และ 7)  มีการศกึษาค้นคว้าวิจัย เพื่อพัฒนาสื่อและ

กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญสอดคล้องกับงานวิจัยของรัตนาภรณ์  

เทพมาตย์  (2548, บทคัดย่อ)  พัฒนาหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนมีความกระตอืรอืร้น

ในการเรียนและมีความสนุกสนานในการท ากิจกรรมและสามารถเชื่อมโยงความรู/้สาระ 

(Knowledge) และกระบวนการที่ได้รับ (process)  ได้อย่างรวดเร็วและกลมกลืนอย่างเป็น

ธรรมชาติท าให้นักเรียนมีความช่ืนชอบและมีเจตคติที่ดีในการเรียนภาษาไทยส่งผลให้

นักเรียนรูแ้ละพัฒนาทักษะทางภาษาดีขึ้นตามล าดับ  8)  มีการใชเ้ครื่องมอืในการประเมิน

ทีห่ลากหลายประเภท (อาทิ  ข้อสอบแบบเลือกตอบ  ข้อสอบแบบแสดงวธิีท า แบบ

ประเมินพฤติกรรม  แบบประเมินผลงาน  เป็นต้น  9) มีการก าหนดเกณฑก์ารประเมิน 

(Rubrics)  ที่ชัดเจน ครอบคลุมทั้งความรู้  ทักษะและกระบวนการ  และคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์  10) มีการเปิดโอกาส  ให้ผูเ้รียนได้มสี่วนร่วมในการประเมินผลงานตนเองและ

เพื่อนรว่มช้ันเรยีนด้วย 11) มีการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้เลือกท าชิน้งานตามหัวข้อหรอืเรื่อง

ที่ตนเองสนใจและถนัดและ  12)  มีการวัดและประเมินผลผู้เรยีนเป็นระยะ ๆ ระหว่างการ

จัดการเรยีนการสอน (Formative assessment) และให้ความส าคัญ กับความก้าวหน้าซึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของ Van  Aaist  (1977,  p. 214  อ้างถึงใน แพรวพรรณ  จันทร์อัมพร, 

2550, หนา้ 50) ได้ศกึษารูปแบบการจัดการศกึษาวิชาอาชีพที่เหมาะสมมหีลายรูปแบบ  

ได้แก่ 1) จัดและขยายการศึกษาต่อเนื่องในรูปแบบการเรียนไปท างานไป  (Concurrent 

Schooling and Part-time Jop) โดยต้องยกระดับของงานของนักเรียนใหด้ีขึ้นรวมไปถึง

โอกาสที่จะก้าวหนา้ในงานนั้น  พร้อมด้วยโครงการร่วมที่จะสอบเจตคติและทักษะต่อการ

ท างานขั้นพืน้ฐาน   ซึ่งอาจจะสอนโดยผู้ช านาญในสถานประกอบการหรือนักเรียนที่

โรงเรียน  2) ใช้การฝึกงานและฝึกหัดระหว่างท างาน  เป็นการเตรยีมคนสู่อาชีพโรงเรียน

สอนแตเ่พียงการศกึษาสามัญ  ผู้ปฏิบัติมานานแล้วอาจช่วยลดเวลาในการศกึษาลง   

3) จัดบูรณาการการเรียนและการท างานในสองปีสุดท้ายของระบบการศกึษาให้ผูเ้รียนแต่

ละคน  โดยเพิ่มประสบการณ์ในการท างาน  เจตคติต่อการท างาน  อาชีพในระดับต่าง ๆ  

ตลอดจนพัฒนาทักษะให้พอสมควร  การบูรณาการนี้ควรจะจัดใหเ้ป็นระบบการเรียนที่มี

ประสิทธิภาพ รูปแบบนีดู้จะเป็นรูปแบบที่ประหยัดทั้งเวลา  ทุนและแรงงาน  
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  2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนด้วยหลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืน้ที่ 

ชุ่มน้ าบึงโขงหลง  ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของปิยมาศ  อาจหาญ  (2554, หน้า 111) พบว่า  

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่  4  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบรูณาการ  มีผลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีนวิชาฟิสิกส์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01  

และอรวรรณ เชาว์บวร  (2549, หนา้ 47) พบว่า นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาความสามารถในการเรียนภาษาอังกฤษ  โดยใช้กิจกรรมภาษา

ในลักษณะบูรณาการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  นอกจากนนั้นการทีนั่กเรียนมี

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้หลงัจากได้รับการเรียนรู้แบบบูรณาการ  เป็นผลจากการ

จัดการเรยีนรู้แบบบูรณาการทีม่ีประสิทธิภาพ  ซึ่งสามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้  

  การจัดการเรียนรูแ้บบบูรณาการที่ใช้สว่นใหญ่จัดขึน้ตามหลักการบูรณา

การคอืการบูรณาการแบบสหวิทยาการ  เป็นการผสมผสานเนื้อหาในบทเรียนที่มีลักษณะ

เดียวกันหรือใกล้เคียงกันมาออกแบบการเรียนรู้ด้วยการรวมเนื้อหาวิชาซึ่ง ได้แก่   

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม วิทยาศาสตร์ และการงาน

พืน้ฐานอาชีพและเทคโนโลยี  โดยการบรูณาการเนือ้หาสาระเกี่ยวกับการด ารงชีวิตของคน

ในชุมชนเขตพื้นที่ชุ่มน้ าบึงโขงหลง  การประกอบอาชีพ  และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมที่อยู่ในบริเวณเขตพืน้ที่ชุม่น้ าบึงโขงหลง  เป็นการรวมสาระการเรียนรู้ทั้ง

สามสาระวิชาเข้าด้วยกัน  แล้วบูรณาการเป็นหลักสูตรรายวิชาใหม่  มีการก าหนดหน่วย

การเรียนรู ้ ก าหนดโครงสร้างรายวิชา  ค าอธิบายรายวิชา  ก าหนดสาระการเรียนรู้   

ผลการเรียนรู้  ที่คาดหวัง  นอกจากนั้นในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการมีจุดมุ่งหมายให้

ผูเ้รียนมุ่งศกึษาเพื่อคิดวิเคราะห์  แก้ปัญหา  แสวงหาความรู้อย่างเป็นองค์รวมและน า

ความรูท้ี่ได้ไปใช้ในชีวติประจ าวัน จากการบูรณาการเชื่อมโยงโดยใช้ผูส้อนคนเดียว   

ซึ่งด าเนินกิจกรรมโดยมุ่งให้การจัดการเรียนรูเ้ป็นไปตามขั้นตอน 4  ขั้นตอนคือ  

1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  เป็นขั้นที่เร้าความสนใจให้นักเรียนท ากิจกรรมโดยการใชค้ าถาม   

ใช้สื่อประเภทต่าง ๆ ซักถามเพื่อกระตุ้นให้ผูเ้รียนอยากรู้อยากเห็น  สงสัย  ซึ่งจะท าให้

นักเรียนรูส้ึกสนุกและกระตือรอืร้น ที่จะเรียน  และให้ความร่วมมอืในการท ากิจกรรม   

2) ขั้นด าเนินการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้  ครูใช้สื่อ ที่หลากหลายมาประกอบการสอนให้

นักเรียนเข้าใจหลักการ  เป็นขั้นที่นักเรียนได้รว่มกันวางแผนและแก้ปัญหาจากใบงาน

กิจกรรมที่ครูก าหนด  โดยครูช่วยใหค้ าแนะน าในการท ากิจกรรม   มีการแบ่งกลุ่มและ
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หน้าที่ให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถของตนโดยการจัดกิจกรรมที่พัฒนาการบูรณาการ

เชื่อมโยงกับสิ่งต่าง ๆ รอบ ๆ ตัวของนักเรียน ท าให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น  และ

ยังใช้สถานการณ์  ในชีวติจริงมาประกอบท าให้เข้าใจเนื้อหาลึกซึง้ขึ้น  ซึ่งสอดคล้องกับ

จุดมุง่หมายของการบูรณาการของ  สิรพิัชร ์ เจษฎาวิโรจน ์ (2546, หน้า 16-17) ที่กล่าว

ว่า “การสอนแบบบูรณาการเพื่อให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาดว้ยตนเอง  ซึง่ตอ้งอาศัย

ความรูจ้ากหลายสาขาวิชา  และเพือ่สนองความสนใจของนักเรียน  มบีรรยากาศในช้ัน

เรียนจะท าให้ไม่เครียดช่วยกระตุน้ให้นักเรียนเรียนอย่างสนุกสนาน  และส่งเสริม   

การเรียนรูท้ี่จะท างานรว่มกัน  ยอมรับผูอ้ื่น” และในการจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ลงมอื

ปฏิบัติเอง  ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี  และเกิดทักษะในการปฏิบัติ อาทิ ในวิชา

วิทยาศาสตร์และวิชาการงานพืน้ฐานอาชีพ ซึ่งประกอบด้วยความรูใ้นหลักการและทักษะ

กระบวนการ  ถ้านักเรียนได้คิดเองและลงมอืปฏิบัติเอง นักเรียน ก็จะมทีักษะกระบวนการ

ที่ด ีเชน่  การส ารวจ การทดลอง  การท าโครงงาน  เป็นต้นและท าให้ส่วนที่เป็นความรู้

ความเข้าใจ การน าไปใช้ดขีึ้นตามไปด้วย  นอกจากนีก้ารจัดการเรยีนรู้  แบบบูรณาการ  

จะมุ่งเน้นกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญในการท ากิจกรรม   

การเรียนรูอ้าจเป็นรายบุคคลหรอืรายกลุ่ม  นอกจากนั้น  ยังเปิดโอกาสใหน้ักเรียนมีสว่น

ร่วมในกิจกรรม การเรียน  คือ ได้ลงมอืปฏิบัติจริง  คิดเอง ท าเอง  แก้ปัญหาเอง ครมูี

หนา้ทีค่อยแนะน าให้ความช่วยเหลือ  มกีิจกรรมที่น ามาใชจั้ดการเรียนการสอนแบบ 

บูรณาการ ได้แก่  การรายงาน  การท าโครงงาน  การสาธิตและการทดลอง  การอภปิราย  

การสัมภาษณ์  การศกึษาจากแหล่งเรียนรู้  เป็นต้น  3)  ขั้นสรุป  ผูเ้รียนสรุปกิจกรรมโดย

มีครูเป็นผูใ้ห้ค าปรึกษาและแนะน าในขณะท า กิจกรรม  บางครั้งก็ให้นักเรียนออกมา

น าเสนอผลการท ากิจกรรมด้วย  แล้วครูกับนักเรียนสรุป/อภปิรายร่วมกันในภาพรวม

หลังจากเสร็จสิน้กิจกรรม  ซึ่งท าให้ผู้เรยีนได้รับความรู้ด้านเนือ้หามากขึ้น และมีการ

เชื่อมโยงกับเรื่องใกล้ตัวซึ่งท าให้นักเรียนเข้าใจสิ่งตา่ง ๆ ได้อย่างชัดเจนและ สามารถน าไป

ประยุกต์ใชไ้ด้ในชวีิตจริงได้  ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของจอหน์  ดิวอี้  (1959) ที่ว่าการ

สอนแบบบูรณาการจะสอดคล้องกับชีวติจริงของเด็กช่วยให้นักเรียนมองเห็นความเข้าใจ  

และเห็นความสัมพันธ์เช่ือมโยงเนื้อหาวิชาต่าง ๆ  ทั้งยังกระตุ้นให้เด็ก ใฝเ่รียนรู้เนื่องจากเขา

สามารถน าเนื้อหาและทักษะที่เรียนไปใช้ในชีวติจริงได้  4)  ขั้นการวัดและประเมินผล  มีการ

วัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนประกอบด้วยการวัดทั้งด้านความรู้ความคิด ได้แก่ ความจ า 

ความเข้าใจ การน าไปใช้  การวิเคราะห์ การสังเคราะห์  การประเมินค่าและมีการวัดทักษะ
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การปฏิบัติและเจตคตดิ้วย  เชน่  มีการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ทักษะ

การคดิแก้ปัญหา  พฤติกรรมการท างาน (งานกลุ่ม งานเดี่ยว) และผลงานโดยประเมินเวลา

ในการท ากิจกรรมตามเกณฑท์ี่ก าหนด จะเห็นได้ว่า มีการประเมินเพื่อตรวจสอบกับ

วัตถุประสงค์การเรียนรู้  และตัวบ่งช้ีให้เหมาะสมกับลักษณะของวิชา นอกจากนั้นในการ

ท างานกลุ่ม  การเรียนรู้แบบนีจ้ะให้นักเรียนมีส่วนรว่ม  ค้นคว้าหาความรู้ด้วยวิธีการปฏิบัติ

หรอืหาวิธีแก้ปัญหาในขณะท ากิจกรรมต่าง ๆ ดังนัน้ นอกจากการประเมินจากการทดสอบ

แล้ว ยังมีการประเมินตามสภาพจริงในการท ากิจกรรมซึ่งส่งผลดตี่อผูเ้รียนโดยมุ่งประเมิน

จากการสังเกต การตอบค าถาม ดูผลงานและการท างานกลุ่ม และการน าเสนอกิจกรรม

กลุ่ม  เนื่องจากมีการประเมิน ที่หลากหลายวิธี  ซึง่สอดคล้องกับความคิดเห็นของเชษฐา  

ชาบาง (2544, หน้า 45) ว่า “การประเมินผล การเรียนตามสภาพจริงที่แท้จริงเป็นการ

พัฒนานักเรียนสู่อนาคต” นอกจากนั้นมีการประเมินอย่างต่อเนื่อง  ทั้งก่อนเรียน ระหว่าง

เรียน  และหลังเรียนในทุกแผนการเรียนรู้  ท าให้ทราบพื้นฐานเดิม  ความก้าวหน้าของ

ผูเ้รียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเมื่อจบบทเรียนด้วย  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ

จรยิา  พิชัยค า  (2548, บทคัดย่อ)  ซึ่งได้ท าการวจิัย เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนแบบบูรณาการแบบขนาน  (Parallal  Instruction)  เรื่อง  พืชในท้องถิ่น : เพกา  

พบว่า  สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตรผ์ลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรียนคิดเป็นรอ้ยละ  

61.76  ซึ่งผา่นเกณฑท์ี่ก าหนดไว้รอ้ยละ  60 และมีจ านวนที่ผ่านเกณฑ์ดังกล่าวร้อยละ 

78.08  ที่ผ่านเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ที่ระดับร้อยละ 70  ด้านความคดิเห็นของครูและนักเรียน

ต่อวธิีการสอนบูรณาการแบบขนาน  โดยภาพรวมอยู่ในระดับ “มาก” และงานวิจัยของ

ประทีป  ด้านแก้ว (2545, บทคัดย่อ)  ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสร้างเสริม

ประสบการณ์ชีวติ (สังคมศึกษา) ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4  เรื่อง ท ามาหากิน โดยใช้วิธีสอน

แบบบูรณาการ  ผลการวิจัยพบว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาสร้างเสริมประสบการณ์

ชีวติ (สังคมศกึษา)  ของนักเรียนที่เรียน โดยใช้วธิีสอนแบบบูรณาการมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเฉลี่ยร้อยละ  81  ซึ่งสูงกว่า เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือร้อยละ 75 งานวิจัยของปิยะมาศ  

อาจหาญ  (2554, หนา้ 111) การศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ และ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่  4  ที่ได้รับการจัด 

การเรียนรูแ้บบบูรณาการและการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  พบว่า นักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ บรูณาการ  มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน

วชิาฟิสิกส์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 
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  3.  ความพึงพอใจที่มตี่อการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่  6 ด้วย

หลักสูตรบูรณาการ  เรื่อง พืน้ที่ชุม่น้ าบึงโขงหลง  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  โดยรวมอยู่ใน

ระดับมากที่สุด  ( x = 4.79) ทั้งนี ้ อาจเนื่องมาจาก 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

ที่ใชเ้ป็นเครื่องมอืส าคัญในการทดลองนัน้ ในทุกแผนมีคุณภาพ  โดยผ่านการประเมินและ

ปรับแก้ไขจากผูเ้ชี่ยวชาญ  โดยมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์   มีค่าดัชนี  IOC  ตั้งแต่  

0.50  ขึน้ไป และผา่น เกณฑก์ารประเมินแผนทุกด้านตั้งแต่ ร้อยละ 70 ขึน้ไป ซึ่งใช้เป็น

แนวทางในการจัดการเรียนรู้  แบบบูรณาการที่ถูกต้อง 2) การวัดและประเมินผล มีการ

ประเมินที่หลากหลายวิธีโดยใช้เครื่องมอืในการวัดและประเมินให้เหมาะสมกับลักษณะวิชา  

มิได้ใชแ้ตแ่บบทดสอบอย่างเดียว  นอกจากประเมินทักษะกระบวนการแล้ว  ยังมกีาร

ประเมินผลการท างานกลุ่มในการปฏิบัติตามใบงานของกิจกรรมที่ครูก าหนด ทั้งช้ินงาน

และพฤติกรรมการท างานด้วย  นอกจากนั้นมกีารประเมินผลอย่างตอ่เนื่อง ทั้งก่อนเรียน  

เพื่อประเมินพื้นฐานเดิมหรือเพื่อจัดกลุ่ม   ประเมินระหว่างเรียนเพือ่ดูความก้าวหน้า  และ

ประเมินหลังเรยีนเพือ่ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) สื่อและนวัตกรรม มกีารใช้สื่อ

และใช้เทคโนโลยีมาประกอบการสอนที่ทันสมัย น่าสนใจ  และจากแหล่งเรียนรูท้ี่เป็น

ธรรมชาติรอบโรงเรยีน  อาทิ  วิชาวิทยาศาสตร์มีการท ากิจกรรมส ารวจพื้นที่รอบ ๆ  

โรงเรยีนและพื้นที่ในเขตชุม่น้ าบึงโขงหลง เช่น การส ารวจพืชพันธุไม้  การส ารวจระบบ

นิเวศของสัตว์ ในพืน้ที่ชุม่น้ าบึงโขงหลง วิชาสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม นอกจาก

จะใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ประเภท CD VDO เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาแล้ว ยังมกีารใช้

นทิาน นยิาย เรื่องเล่า เพลง ประกอบซึ่งจะเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนสนใจในการเรียน 

มากขึ้น ส่วนวิชาการงานพื้นฐานอาชีพ  จะใช้สื่อที่เป็นของจริงเป็นส่วนใหญ่ เช่น อุปกรณ์

ทางการเกษตร  การลงพื้นที่ที่เป็นแหล่งเรียนรู้ เช่น ตลาดในชุมชน แหล่งท าการเกษตรเพื่อ

จ าหน่ายของชาวบ้านในเขตพืน้ที่ชุ่มน้ าบึงโขงหลง เป็นต้น  4) การจดัการเรียนรู้แบบ 

บรูณาการ  นอกจากช่วยให้ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนดีขึน้แลว้ยังช่วยลด  

การซ้ าซ้อนของเนื้อหาวิชา  ลดจ านวนเวลาเรียน รวมทั้งเพื่อพัฒนาและส่งเสริมให้นักเรียน

ได้ฝึกทักษะการคิด การแก้ปัญหาด้วยตนเองจากการฝึกปฏิบัติท าใหไ้ด้รับประสบการณ์ตรง

ได้เรียนรู้ตามความต้องการและสนใจ  มีสว่นรว่มในการเรียนการสอน  ได้ฝึกและพัฒนา

ทักษะในหลายด้านด้วยกัน  ทั้งด้านการยอมรับตนเอง การควบคุมอารมณ ์ วินัยในตนเอง  

การท างานกลุ่ม  ค่านิยม คุณธรรม  จรยิธรรมสอดคล้องกับงานวิจัยของกนิษฐา  นามวัน 

(2548, บทคัดย่อ)  ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น  เรื่อง  การท ากระตบิ
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ข้าวจากต้นกก  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่  6  ผลการวิจัยพบว่า  หลักสูตรมี

ประสิทธิภาพ  89.50/87.33  ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ทาง 

การเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ผลการศึกษา  

พบว่า  นักเรียนและผูป้กครองมีความพึงพอใจจากการใช้หลักสูตร  นักเรียนมีความรู้

เกี่ยวกับภูมปิัญญาท้องถิ่นมากขึ้น   

 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิัยไปใช้  
 

 1.  การจัดการเรยีนรู้แบบบูรณาการต้องใช้เวลามาก  ผูส้อนควรวางแผนการใช้

เวลาในการท ากิจกรรมให้รัดกุม  และตารางสอนตอ้งยืดหยุ่นสามารถปรับเวลาได้   

 2.  การบูรณาการเนื้อหาควรค านึงถึงความยากง่ายของเนื้อหาให้เหมาะสม 

กับวัย   

 3.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบบูรณาการต้องวางแผนการท าสื่อใหร้ัดกุม  

มีความสอดคล้องกับเนือ้หา  เวลา  และกิจกรรมการเรียนการสอนให้มากที่สุด  

 4.  สื่อที่น ามาใช้ควรเน้นสื่อที่สามารถน าไปใช้ในชีวติประจ าวันให้มากที่สุด  

 5.  ในการน ารูปแบบการสอนนีไ้ปทดลองใช้  ควรใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ

บูรณาการ ให้มากกว่า  3 แผน  เพื่อจะได้เพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรยีนการสอน

แบบบูรณาการ  

 6. การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเพื่อพัฒนาผูเ้รียนจ าเป็นต้องใช้เวลาและ

การปฏิบัติกิจกรรม  ในแต่ละหนว่ยควรใช้เวลาต่อเนื่องกัน  อาจเป็น 1-2  สัปดาห์   

จะดีกว่าต้องให้เสร็จในเวลา อันสั้น  

 7. ในการประเมินผลวชิาที่มีการประเมินทักษะหรอืการปฏิบัติอาจจะไม่มกีาร

ประเมินก่อนเรียน  แตใ่ช้การประเมินหลังเรียน  โดยประเมินจากผลงานหรอืการปฏิบัติโดย

เทียบกับเกณฑ์  การประเมินว่าอยู่ในระดับใด  
 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  

1. ในการวิจัยครั้งต่อไป  ควรมีการจัดการเรียนรูแ้บบบูรณาการแบบ 

สหวิทยาการแบบครูหลายคนจากหลายวิชามาวางแผนการสอนรว่มกัน  โดยก าหนด 

หัวเรื่อง ความคิดรวบยอดปัญหาเดยีวกัน  ต่างคนต่างแยกกันสอน  แต่มอบหมายงานหรือ 

โครงงานย่อย ๆ ให้นักเรียนท า แตล่ะวิชา  หรอืโครงงานใหท้ าร่วมกันเป็นชิ้นใหญ่  จะท าให้ 
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ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงการรูจ้ากวิชาต่าง ๆ มาสร้างผลงานได้  ลดความซ้ าซ้อน  

ประหยัดเวลา  ลดภาระของผู้เรยีน  

 2.  ควรมีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูแ้บบบูรณาการในตัวแปรอื่น ๆ  

เชน่  ความคงทนในการเรียน  ความคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์  เป็นต้น  
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