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บทที่ 1 

 

บทนํา 

 

ภูมหิลัง 

 

 ปจจุบันความกาวหนาทางเทคโนโลยขีองโลกมกีารพัฒนาอยางกวางไกล 

ทุกคนจําเปนตองตามใหทันเพื่อใหทันสมัยและรับรูขาวสารตางๆ ไดทัดเทยีมนานาประเทศ

จึงจําเปนตองมกีารสื่อสารเขามาเกี่ยวของเพื่อตดิตอกับนานาประเทศซึ่งจําเปนตองใช

ภาษาสากลในการตดิตอสื่อสารเพื่อความเขาใจที่ตรงกันและภาษาสากลภาษาหนึ่งที่ใช 

ในปจจุบันก็คอืภาษาอังกฤษกระทรวงศกึษาธกิารจึงไดกําหนดใหมกีารเรยีนการสอน

ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศในทุกระดับช้ันเพื่อเสรมิสรางพื้นฐานความเปนมนุษย

สรางศักยภาพในการคดิและการทํางานอยางสรางสรรคเปนรากฐานและการเตรยีม 

ความพรอมในการเรยีนของเยาวชนรุนใหมใหสอดคลองกับสังคมยุคขอมูลขาวสารชวยให

นักเรยีนเปนผูมวีสิัยทัศนกวางไกลสามารถพัฒนาความคดิและมองโลกกวางขึ้นโดยม ี

ความคาดหวังวาเมื่อนักเรยีนเรยีนภาษาอังกฤษอยางตอเนื่องตัง้แตช้ันประถมศึกษาถงึ

มัธยมศกึษานักเรยีนจะมคีวามรูความสามารถในการรับและสงสารมวีัฒนธรรมในการใช

ภาษาถายทอดความคดิความรูความเขาใจความรูสกึและทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยน

ขอมูลขาวสารและประสบการณที่เปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม  

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน, 2551, หนา 1) และกลุมสาระการเรยีนรู

ภาษาตางประเทศ ก็มคีวามมุงหวังใหผูเรยีนมเีจตคตทิี่ดีตอภาษาตางประเทศ สามารถใช

ภาษาตางประเทศสื่อสารในสถานการณตางๆ แสวงหาความรู ประกอบอาชีพและศกึษา

ตอในระดับที่สูงขึ้น รวมทัง้มคีวามรูความเขาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลาย

ของประชาคมโลก และสามารถถายทอดความคดิและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได

อยางสรางสรรค (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552, หนา 4–5) ดังนัน้แนวโนม

ในการสอนภาษาอังกฤษในปจจุบันจึงเนนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  

โดยจัดกจิกรรมการเรยีนรูตามทฤษฎกีารเรยีนรูที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ ซึ่งการสอน
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ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนัน้เนนการบูรณาการทัง้ 4 ทักษะไดแก ทักษะฟง ทักษะพูด 

ทักษะอานและทักษะเขยีน ซึ่งการอานถอืเปนทักษะหนึ่งที่มคีวามสําคัญอยางยิ่งสําหรับ

ผูเรยีนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ จากทักษะหลักทัง้ 4ทักษะ เนื่องจากทักษะอาน

เปนทักษะที่คงอยูกับผูเรยีนนานที่สุดและมโีอกาสไดใชมากที่สุดหลังจบการศึกษาแลวหรอื

อาจถอืวาเปนทักษะเดยีวที่อยูกับผูเรยีนไปตลอดชีวติ ในขณะที่ทักษะอื่นมโีอกาสใชนอย

และอาจลมืไปในที่สุด ดวยเหตุนี้ การอานจึงเปนทักษะเปาหมายและจําเปนในการจัดการ

เรยีนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อใหผูเรยีนใชทักษะการอานอยางมปีระสทิธภิาพและใชเปน

เครื่องมอืสําคัญเพื่อนําไปสูความรูและความสําเร็จในชีวติตอไป (รัชฎา ทับเทศ, 2554, 

หนา 1-2) นอกจากนี้ ทักษะการอานถอืเปนเครื่องมอืที่สําคัญที่ทําใหบุคคลกาวหนาและ

ทันตอเหตุการณ ฉะนั้น การปลูกฝงนสิัยรักการอานใหเยาวชน จึงเปนสิ่งที่มคีวามสําคัญ

และควรดําเนินการอยางตอเนื่อง (ลักขณา แสงขาว, 2553, หนา 2) ไมเพยีงแตนักการศกึษา

ที่ใหความสําคัญกับการอาน องคการสหประชาชาติ ก็เห็นความสําคัญของการอานวาเปน

ทักษะพื้นฐานที่จําเปนในการดํารงชีวติ โดยเห็นวา ผูที่อานหนังสอืไมออกมักจะเสยีเปรยีบ 

กลายเปนคนลาหลัง ไมทันโลก ไมทันเหตุการณ อาจถูกหลอกลวงไดงายและไมเช่ือม่ันใน

ตนเอง ไมมคีวามสุขในการเขาสังคม การอานหนังสอืไมออกทําใหบุคคลนัน้รูสกึวาตนเอง

ไรศักดิ์ศร ีไมสามารถรวมพูดคุยเรื่องตางๆ กับผูอื่นไดอยางเทาเทยีมกัน ดังนัน้การอานจึง

เปนทักษะเบื้องตนที่มนุษยทุกคนจําเปนตองใชในการดําเนนิชีวติ (ไพพรรณ อนิทนลิ, 

2546, หนา 7) 

 แมทักษะการอานจะมคีวามสําคัญมากเทาใดแตหากอานแลวไมเขาใจสิ่งที่อาน 

ก็จะทําใหการอานนัน้ไมประสบความสําเร็จเพราะความเขาใจในการอานถอืเปนจุดหมาย

หลักของการอานทุกชนดิดังที่ รังสมิา บัวขวัญ (2551, หนา 1) ไดกลาวไววา ความเขาใจ 

ในการอานนับวาเปนจุดประสงคหรอืหัวใจในการอาน ผูที่มคีวามสามารถในการเขาใจ 

ในสิ่งที่ตนอานนัน้ตองมพีฤตกิรรมที่แสดงออกหลายประการ ไดแก การแปลความหมาย  

การตคีวาม การขยายความและการผสมผสานความรู ความคดิใหมใหเขากับความรูเดมิ 

สามารถสรุปและประเมนิคาในสิง่ที่อานไดสอดคลองกับเพ็ญศร ีรังสยิากุล (2528, หนา 

125 อางถงึใน บุษบา ใจคํา, 2553, หนา 40) ที่กลาววาระดับความเขาใจในการอาน

สามารถแบงออกเปน 3 ระดับใหญๆ  ดวยกันคอืระดับความเขาใจความหมายตาม 

ตัวอักษรระดับความเขาใจแบบตคีวามและระดับความเขาใจที่นําไปสูการสรุปและ Herber 

and Herber (1993, p. 219 อางถงึในรุงสุรยี กองเพชร, 2552, หนา 11) กลาววา  

ความเขาใจในการอานแบงออกเปน 3 ระดับ ไดแก ระดับตน คอืความเขาใจระดับตาม
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ตัวอักษร ระดับปานกลาง คือ ความเขาใจระดับตคีวาม และระดับสูง คอื ความเขาใจระดับ

ประยุกตใชจากการศกึษาระดับความเขาใจในการอานสอดคลองกับ Conley (1995, p. 178) 

พบวา ความเขาใจในการอานแบงออกเปน 3 ระดับ คอื ระดับความเขาใจตามตัวอักษร 

เปนความเขาใจขั้นพื้นฐานซึ่งผูเรยีนสามารถบอกรายละเอยีดและตอบคําถามเกี่ยวกับบท

อานได ระดับความเขาใจ ขั้นตคีวาม โดยผูเรยีนสามารถเรยีงลําดับเหตุการณและบอก

ความสัมพันธของเรื่องที่อานได ระดับความเขาใจขั้นประยุกตใช เปนการเช่ือมโยงความรู

กับประสบการณของผูเรยีนเพื่อนําขอมูลมาสรุปหรอือภิปรายได 

 จากผลการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ปการศกึษา 

2557 ในระดบัประเทศ พบวา วชิาภาษาอังกฤษมคีะแนนเฉลี่ย 27.46 คะแนน คะแนน

สูงสุด 98 คะแนน และคะแนนต่ําสุด 0 คะแนน ในระดับสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

มัธยมศกึษา เขต 23 พบวา คะแนนเฉลี่ย 26.87 คะแนน คะแนนสูงสุด 98 คะแนน และ

คะแนนต่ําสุด 2 คะแนนในระดับโรงเรยีนไดคะแนนเฉลี่ย 24.29 คะแนน คะแนนสูงสุด 50 

คะแนน และคะแนนต่ําสุด 6 คะแนน (โรงเรยีนกุสุมาลยวทิยาคม, 2557, หนา 30)  

ซึ่งคะแนนเฉลี่ยของโรงเรยีนกุสุมาลยวทิยาคมมผีลคะแนนเฉลี่ยต่ํากวาระดับเขตพื้นที่

การศกึษา โดยสาระที่ไดคะแนนต่ํา คอื สาระที่ 1ภาษาเพื่อการสื่อสารซึ่งมเีนื้อหาสาระ 

การใชภาษาตางประเทศในการฟง-พูด-อาน-เขยีนแลกเปลี่ยนขอมูล ขาวสาร          

แสดงความรูสกึและความคิดเห็นตคีวาม นําเสนอขอมูล ความคดิรวบยอดและ 

ความคดิเห็นในเรื่องตางๆ และสรางความสัมพันธระหวางบุคคลอยางเหมาะสมแต

เนื่องจากนักเรยีนสวนใหญขาดความเขาใจในเนื้อหาที่อานและไมสามารถเช่ือมโยงเนื้อหา

ไดทําใหผลการสอบ มคีะแนนต่ํากวาคะแนนเฉลี่ยของระดับเขตพื้นที่การศึกษาและ

ระดับประเทศตามลําดับ ซึ่งสอดคลองกับที่ผูวจัิยไดทําการสํารวจปญหาในการเรยีน 

การสอนอานภาษาอังกฤษของนักเรยีนในโรงเรยีนกุสุมาลยวทิยาคม พบวา การจัดการเรยีน

การสอนภาษาอังกฤษยังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร เนื่องจากนักเรยีนยังมปีญหาในดาน

การอานภาษาอังกฤษ คอื ไมเขาใจเรื่องที่อาน ไมสามารถจับใจความสําคัญและ

รายละเอยีดของเรื่องที่อานได ซึ่งสอดคลองกับรายงานการประเมนิผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 ป

การศกึษา 2556 พบวา อยูในระดับควรปรับปรุง (โรงเรยีนกุสุมาลยวทิยาคม, 2557, หนา 

45) จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยซึ่งเปนครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

2 จึงสนใจที่จะหาแนวทางในการแกปญหาดังกลาว โดยไดศกึษางานวิจัยเกี่ยวกับการ

จัดการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษซึ่งจากการศึกษาพบวา การศกึษาที่ผานมาลวนสงเสรมิ
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และสนับสนุนวา การนําบริบทในทองถิ่นของผูเรยีนมาใชเปนเนื้อหาในการจัดการเรียนรู

ดานภาษา ทําใหผูเรียนพัฒนาความสามารถทางภาษาของตนไดดขีึ้น ดังเชน งานวิจัยของ

กายสทิธิ์ วงศจําปา (2551, หนา 99–100) ที่นําเนื้อหาทองถิ่น จังหวัดนครพนม มาสรางเปน

หลักสูตรสถานศกึษา วชิาภาษาอังกฤษเพื่อการทองเที่ยวนครพนม ใชในการจัดการเรยีนรู

ภาษาอังกฤษในช้ันเรยีนระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการวจัิยพบวา ผลการเรยีนและ

แรงจูงใจในการเรยีนของผูเรยีนสูงขึ้นหลังการเรยีนโดยใชเนื้อหาในทองถิ่นเพราะเนื้อหา

ทองถิ่นเปนเนื้อหาที่ใกลตัวผูเรยีน สามารถสงเสรมิความรู ความเขาใจและความสามารถ

ในการใชภาษาของผูเรยีนไดจรงิ สําหรับงานวิจัยของสกาว พมิพรัิตน (2551, หนา 70-74) 

ความสามารถในการเขยีนภาษาอังกฤษของผูเรยีนสูงขึ้นหลังจากเรยีนดวยแผนการจัด 

การเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่นเนื่องจากเนื้อหาในแผนการจัดการเรยีนรูภาษาอังกฤษเปน

เนื้อหาที่เกี่ยวกับเรื่องราวใกลตัวหรอืเปนเรื่องราวที่เกี่ยวกับทองถิ่นของนักเรยีนเปนสิ่งที่

นักเรยีนคุนเคยและมปีระสบการณเดมิอยูแลวจึงงายตอการทําความเขาใจในเนื้อหา

นอกจากนี้งานวจัิยของ อภิสรา อภัยพรม (2552, หนา 75-77) พบวา ทฤษฎโีครงสราง

ความรูเดมิชวยพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจไดด ี

เนื่องจากนักเรยีนไดฝกนําความรูความจําที่ตนเองเคยพบมาสรางความรูใหม  

สําหรับเพ็ญนภา บํารุงสุข (2553, หนา 111–119) ซึ่งไดพัฒนาบทเรยีนภาษาอังกฤษที่เนน

เนื้อหาในทองถิ่นโดยบูรณาการกจิกรรมมุงปฏบิัตงิานกับกลวธิเีสรมิตอการเรยีนรูเพื่อ

สงเสรมิความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 พบวา 

บทเรยีนภาษาอังกฤษที่เนนเนื้อหาในทองถิ่นมปีระสทิธภิาพและมคีุณคาเหมาะสมกับระดับ

ความรูความสามารถของผูเรยีน รวมทัง้สามารถพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของ

ผูเรยีนใหมคีวามสามารถทางการพูดที่สูงขึ้น กจิกรรมการเรยีนรูมุงใหผูเรยีนไดฝกปฏบิัติ

จรงิในสถานการณที่ใกลเคยีงกับชีวติจรงิ เอื้อประโยชนใหผูเรยีนมสีวนรวมในการเรยีนรู

รวมกัน ผูเรยีนมคีวามสุขกับการเรยีนรู ผูเรยีนจงึมคีวามพงึพอใจในการเรยีนมาก 

 นอกจากนี้ การนําเนื้อหาทองถิ่นมาใชในการจัดการเรียนรูมสีวนชวยในการ

สงเสรมิความสามารถในการใชภาษาได เนื่องจากในสวนของเนื้อหาทองถิ่นจะชวยให

ผูเรยีนสามารถเช่ือมโยงเนื้อหากับการเรยีนรูภาษาอังกฤษไดงายยิ่งขึ้น ดังเชน งานวจัิยของ 

อํานาจ สมบัตยิานุชิต (2552, บทคัดยอ) และจรัส ภูปานนลิ (2553, บทคัดยอ) ที่ใชเนื้อหา

บรบิททองถิ่น ความรูเกี่ยวกับทองถิ่นไดแก วัฒนธรรม สภาพแวดลอม สถานที่สําคัญ 

แหลงทองเที่ยวของจังหวัดกาฬสนิธุ กิจกรรมที่นักเรยีนไดปฏบิัตเิปนงานประจําปของโรงเรียน 

และวัฒนธรรมประเพณทีี่นาสนใจ สถานที่สําคัญที่ปรากฏอยูในทองถิ่น มาใชในการ
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จัดการเรยีนรูภาษาอังกฤษ พบวา เนื้อหาดังกลาวมสีวนชวยสงเสรมิการเรยีนภาษาอังกฤษ

ของผูเรยีนใหสูงขึ้น 

 นอกจากเนื้อหาทองถิ่นจะมีสวนชวยในการจัดการเรยีนการสอนแลว เรื่องราว

ของทองถิ่นยังมีหลากหลายประเด็นที่สัมพันธกับวถิชีีวติของผูคนในทองถิ่นอาท ิเรื่องของ

พธิกีรรม ความเช่ือ ภูมปิญญาทรัพยากร การตัง้ถิ่นฐานวถิกีารดํารงชีวติ ศิลปะการละเลน 

วัฒนธรรม ประเพณ ีโบราณสถาน โบราณวัตถุกลุมชนชาตพิันธุ การเรยีนรูเรื่องตางๆ

เหลานี้จะทําใหผูเรยีนไดมโีอกาสสัมผัสคุณคาของมรดกที่บรรพบุรุษไดสั่งสมมาแต

เนื่องจากในปจจุบันการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมเปนไปอยางรวดเร็ว  

ซึ่งสงผลกระทบตอผูคนที่อยูในชนบทหรอืตางจังหวัดอยางเห็นไดชัด มกีารรับเอา

วัฒนธรรมตางชาติเขามาใชโดยไมไดปรับใหสอดคลองกับวถิกีารดําเนนิชีวิตทําใหวิถชีีวติ

ดัง้เดมิของคนไทยสูญเสยีไป เกดิการรับคานยิมและแนวการปฏบิัตทิี่อาจไมเหมาะสม 

วัฒนธรรมและประเพณทีี่ดีงามในสังคมสูญหายไป หรืออาจถูกบดิเบอืนไปจากหลักการ

ดัง้เดมิที่ด ีรวมทัง้อาจถูกละเลยมไิดนํามาประยุกตใชใหเปนประโยชนตอการพัฒนา

เศรษฐกจิและสังคมของชุมชนเทาที่ควร (สภาที่ปรกึษาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ, 

ออนไลน) จากแตเดมิสังคมชนบทนัน้อยูกันอยางเรยีบงายในกรอบของประเพณี ที่มจีารีต 

และขนบธรรมเนยีมทองถิ่นคอยควบคุม ใหผูคนอยูกันอยางสงบสุข ปจจุบันเมื่อคนรุน 

หนุมสาวยายออกไปทํางานที่อื่น โดยเฉพาะผูที่เปนหัวหนาครอบครัวขาดหายไปเปนเวลา

หลายๆ เดอืน ทําใหสภาพครอบครัวขาดความสมบูรณ เด็กไมมคีวามอบอุน ในขณะที่คน

รุนใหม ก็หมดความเช่ือถอื ในความรู ความสามารถตอการเปนผูนําของคนรุนกอน  

เพราะตนไดเลาเรยีนความรูใหมๆ  จากในเมอืง มีความสามารถในการใชเทคโนโลยใีหมๆ  ได 

พรอมกันนัน้ก็รับเอาความทันสมัยหลายๆ อยางมาจากภายนอก จึงทําใหหมดความ

เลื่อมใส และเช่ือถอืในสิ่งที่เปนจารตีและประเพณขีองทองถิ่นที่เคยมบีทบาทในการสราง

และควบคุม ความสัมพันธทางสังคม (สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน, ออนไลน) จึงจําเปน

อยางยิ่งที่ควรสงเสรมิใหผูเรยีนไดศกึษาเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่น ซึ่งเปนสิ่งใกลตัวและมี

ความเกี่ยวของกับการดํารงชีวติของผูเรยีน เพราะจะชวยใหผูเรยีนเขาใจและเห็น

ความสําคัญของทองถิ่นของตนเกดิความตระหนักในคุณคา ความภูมใิจ ความรูสึกมี

ศักดิ์ศรแีละความผูกพันกับทองถิ่นมสีํานกึที่จะสรางความเจรญิกาวหนาใหทองถิ่นของตน

ตอไป  
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 จากสภาพปญหาและแนวคิดดังกลาวขางตน ทําใหผูวจัิยตระหนักถงึ

ความสําคัญในการนําเนื้อหาทองถิ่นมาใชในการจัดการเรยีนการสอน เนื่องจากนักเรยีนใน

โรงเรยีนกุสุมาลยวทิยาคมรอยละ 80 เปนชนเผาไทโส มวีัฒนธรรม ตลอดจนวถิชีีวิตความ

เปนอยูที่เปนเอกลักษณของตนเอง ซึ่งมคีวามสอดคลองกับแนวคดิของRichards and 

Theodore (2002, p. 47) ทีก่ลาววา การเรยีนของผูเรยีนจะเกดิประสทิธผิลไดก็ตอเมื่อ

เนื้อหาในการเรยีนเกี่ยวของกับความตองการและประสบการณของผูเรยีนโดยตรง ผูวจัิย

จึงสนใจที่จะพัฒนากจิกรรมการจัดการเรยีนรูที่มเีนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นมาใชในการเรยีน

การสอน เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรยีนช้ัน

มัธยมศกึษาปที่ 2 โรงเรยีนกุสุมาลยวทิยาคม รวมทัง้เปนการสงเสรมิใหผูเรยีนพัฒนา

ความสามารถในการอานแลวยังเกดิความตระหนักรักในทองถิ่นของตนเองยิ่งขึ้น 

 

คําถามของการวิจัย 

 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดคําถามของการวจัิย ไวดังนี้ 

  1. กจิกรรมการเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่น เรื่อง วถิชีีวติไทโสเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษา              

ปที่ 2 มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 75/75หรอืไม 

  2. ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรยีนช้ัน

มัธยมศกึษาปที่ 2 ที่เรยีนโดยใชกจิกรรมการเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่น เรื่อง วถิชีีวิตไทโส

หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนหรอืไม 

  3. ความตระหนักรักในทองถิ่นของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 ที่เรยีนดวย

กจิกรรมการเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่น เรื่อง วถิีชีวติไทโสหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน

หรอืไม 

 4.นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 ที่เรยีนดวยกจิกรรมการเรยีนรูที่เนนเนื้อหา

ทองถิ่น เรื่อง วถิชีีวติไทโส มคีวามพงึพอใจตอกจิกรรมการเรยีนรูที่ผูวจัิยสรางขึ้นในระดับใด
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ความมุงหมายของการวิจัย 

 

 ผูวจัิยไดกําหนดความมุงหมายของการวจัิย ไวดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่น เรื่อง วถิชีีวิตไทโส              

เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ สําหรับนักเรยีนช้ัน

มัธยมศกึษาปที่ 2ใหมปีระสิทธภิาพตามเกณฑ 75/75 

  2. เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 ที่เรยีนดวยกจิกรรมการเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่นเรื่อง 

วถิชีีวติไทโส กอนเรยีนและหลังเรยีน 

  3. เพื่อเปรยีบเทยีบความตระหนักรักในทองถิ่นของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษา 

ปที่ 2 ที่เรยีนดวยกจิกรรมการเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่น เรื่อง วถิีชีวติไทโสกอนเรยีนและ

หลังเรยีน 

  4.เพื่อศกึษาระดับความพึงพอใจของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 ที่มตีอ

กจิกรรมการเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่น เรื่อง วถิีชีวติไทโส 

 

สมมติฐานของการวิจัย 
 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดสมมตฐิานของการวิจัย ไวดังนี้ 

  1. กจิกรรมการเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่น เรื่อง วถิชีีวติไทโสเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษา          

ปที่ 2 ที่ผูวจัิยสรางขึ้น มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 75/75 

  2. ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจโดยใชกจิกรรม

การเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่น เรื่อง วถิีชีวติไทโสของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2                 

หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 

  3. ความตระหนักรักในทองถิ่นของนักเรยีนที่เรยีนโดยใชกจิกรรมการเรยีนรู

ที่เนนเนื้อหาทองถิ่นเรื่อง วิถชีีวติไทโส เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ

เพื่อความเขาใจ สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 

  4. นักเรยีนที่เรยีนโดยใชกจิกรรมการเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่น เรื่อง                     

วถิชีีวติไทโส เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ มีระดับ

ความพงึพอใจตอกจิกรรมการเรยีนรู อยูในระดับมากขึ้นไป 
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ความสําคัญของการวิจัย 

 

 ผูวจัิยไดกําหนดความสําคัญของการวจัิย ไววา ผลการวจัิยจะทําใหเกดิ

ประโยชนตอการจัดการเรยีนรูการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของครูและพัฒนา

ผูเรยีนใหมคีวามรูความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ ดังนี้ 

  1. เปนแนวทางแกครูผูสอนภาษาอังกฤษในการนํากจิกรรมการเรยีนรูที่เนน

เนื้อหาทองถิ่น ไปปรับปรุงใชในการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจใหมี

ประสทิธภิาพยิ่งขึ้นและสอดคลองกับสภาพทองถิ่นของตนเอง 

  2. เปนขอมูลสารสนเทศสําหรับครูผูสอนหรอืผูวจัิยอื่นที่สามารถนําวธิสีอน

ดังกลาวไปประยุกตและพัฒนาการเรยีนการสอนอานภาษาอังกฤษในระดับช้ันอื่น  

หรอืกลุมสาระการเรยีนรูอื่นๆ ตอไป 

  3. เปนแนวทางในการจัดการเรยีนรูเพื่อสงเสรมิความตระหนักรักในทองถิ่น

ใหกับนักเรยีน 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดขอบเขตของการวจัิย ดังนี้ 

  ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 

   1. ประชากรไดแก นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2                           

ปการศกึษา 2558โรงเรยีนกุสุมาลยวทิยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศกึษา 

เขต 23 จํานวน 275 คน จํานวน 6 หองเรยีน 

   2. กลุมตัวอยางในการวจัิย ไดแก นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 หอง 2/6

โรงเรยีนกุสุมาลยวทิยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ภาคเรยีนที่ 2

ปการศกึษา 2558 จํานวน 1 หองเรยีน จํานวนนักเรยีน 34คนซึ่งไดมาโดยวธิกีารสุมแบบ

แบงกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรยีนเปนหนวยการสุม เนื่องจากเปน 

การจัดช้ันเรยีนแบบคละความสามารถ มนีักเรยีนเกง ปานกลาง และออน อยูคละกันซึ่ง

สามารถเปนตัวแทนของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 ได 
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  ตัวแปรท่ีศึกษา 

   1. ตัวแปรอสิระ ไดแก กจิกรรมการเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่นเรื่อง  

วถิชีีวติไทโส 

   2. ตัวแปรตาม ไดแก 

    2.1 ประสทิธภิาพของกจิกรรมการเรยีนรูตามเกณฑ 75/75 

    2.2 ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ 

    2.3 ความตระหนักรักในทองถิ่น 

    2.4 ความพึงพอใจที่มตีอกจิกรรมการเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่น 

  เน้ือหาท่ีใชในการวิจัย 

   เนื้อหาที่นํามาใชในการวจัิยครัง้นี้ นํามาจากหนวยการเรยีนรูที่สอดคลอง

กับหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรยีนรู

ภาษาตางประเทศ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 มเีนื้อหาที่เกี่ยวกับบรบิททองถิ่นที่ใกลตัว

นักเรยีน ประกอบดวย ขอมูลทั่วไปของอําเภอกุสุมาลย สถานที่สําคัญของชนเผาไทโสใน

อําเภอกุสุมาลย วถิชีีวิตความเปนอยู ภาษา วัฒนธรรมประเพณทีี่นาสนใจของชนเผาไทโส

ดังนี้ 1. Welcome to My Hometown 2. Thai So People 3. Thai So Identity 4. So Thang 

Bang Dance 5. Yao Ritual6.We love Kusuman 

  ระยะเวลาในการทําวิจัย 

   ใชระยะเวลาในการทดลอง 6 สัปดาหๆ  ละ 3 คาบๆ ละ 50 นาท ี            

รวมเปนเวลา 18 คาบ ในภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2558 โดยไมรวมเวลาในการทดสอบ

กอนเรยีนและหลังเรยีน อยางละ 1 คาบ 

 

กรอบแนวคดิของการวิจัย 

 

 จากการศกึษาและวเิคราะหหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 สาระการเรยีนรูภาษาตางประเทศ รวมถงึการสํารวจบรบิทของทองถิ่น

ซึ่งเปนที่ตัง้ของโรงเรยีนกุสุมาลยวทิยาคม พบวา ประชากรสวนใหญเปนชาวไทโสมวีถิชีีวติ

ความเปนอยู ภาษา ความเช่ือ วัฒนธรรมและประเพณีทองถิ่นอันเปนเอกลักษณของตนเอง 

ดังนัน้ หลักสูตรสถานศกึษาของโรงเรยีนจึงไดสงเสรมิใหมกีารจัดการเรียนการสอนที่

สอดคลองกับบรบิททองถิ่นและใหนักเรยีนเห็นคุณคาของภูมปิญญาทองถิ่น ผูวจัิยจึงไดนํา
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หลักการดังกลาวมาสรางเปนกจิกรรมการเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่นเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 

และไดกําหนดกรอบแนวคดิของการวจัิยดังภาพประกอบ 1 
 

          ตัวแปรอสิระ                               ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวจัิย 

 

นยิามศัพทเฉพาะ 
 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดนยิามศัพทเฉพาะไวเพื่อใหเกดิความเขาใจตรงกัน ดังนี้ 

  1. กจิกรรมการเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่น เรื่อง วถิชีีวติไทโสเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ หมายถงึ กระบวนการจัดการ

เรยีนรูทีผู่วจัิยสรางขึ้นโดยเนนเนื้อหาเกี่ยวกับบรบิททองถิ่นที่ใกลตัวนักเรยีน ประกอบดวย

ขอมูลทั่วไปและสถานที่สําคัญตางๆ ในอําเภอกุสุมาลย ไดแก เรื่อง Welcome to My 

Hometown ชนเผาไทโสที่มีวถิชีีวติความเปนอยู อาหาร อาชีพ และภาษาพูดที่เปน              

อัตลักษณเปนของตนเอง ประกอบดวย 2 เรื่อง ไดแกThai So Peopleและ Thai So Identity

วัฒนธรรมประเพณทีี่นาสนใจของคนไทโสในอําเภอกุสุมาลยประกอบดวย 3 เรื่อง ไดแก 

So Thang Bang Dance, Yao Ritualและ We love Kusuman โดยผูวจัิยไดศกึษาเนื้อหาจาก

เอกสาร หลักฐานสิ่งตพีิมพ อนิเทอรเน็ต การสอบถามขอมูลจากปราชญทองถิ่นซึ่งมี

เนื้อหาเหมาะสมสอดคลองกับระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยมกีารจัดกจิกรรมการเรยีน

การสอน 3 ขัน้ตอน ดังนี้ 

กจิกรรมการเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่น

เรื่อง วถิชีีวติไทโส เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ 

เพื่อความเขาใจ สําหรับนักเรยีนช้ัน

มัธยมศกึษาปที่ 2 

1. ประสทิธภิาพตามเกณฑ 75/75 

2. ความสามารถในการอาน 

   ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ 

3. ความตระหนักรักในทองถิ่น 

4. ความพงึพอใจที่มตีอกิจกรรม 

การเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่น 
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   1.1 กจิกรรมกอนการอาน (Pre-reading Activities) เปนการสราง

แรงจูงใจในการอาน โดยครูผูสอนอาจใชกจิกรรมนําใหผูเรยีนไดมขีอมูลบางสวนเพื่อชวย

สรางความเขาใจในบรบิทกอนเริ่มตนอานสารที่กําหนดซึ่งจะมกีจิกรรม เชน การคาดคะเน

เรื่องที่อาน การเดาความหมายของคําศัพทจากบรบิท โดยดูจากประโยคขางเคยีงหรอื

รูปภาพเปนตน 

   1.2 กจิกรรมระหวางอาน (While-Reading Activities) เปนการทําความ

เขาใจโครงสรางและเนื้อความในเรื่องที่อานโดยจัดกจิกรรมใหพูดโตตอบกจิกรรมที่จัดให

ในขณะฝกอาน เปนอานแลวจับคูคําศัพท กับ คําจํากัดความ หรอื จับคูประโยคเนื้อเรื่อง

กับภาพ อานแลวเรยีงภาพ ตามเนื้อเรื่องที่อาน หรอื เรียงประโยคอานแลวเตมิคํา ประโยค

หรอืขอความ ลงในภาพ อานแลวเลอืกคําตอบที่ถูกตองหรอืเลอืกประโยคถูกผิด อานแลว

สรุปใจความสําคัญหรอืตั้งช่ือเรื่อง 

   1.3 กจิกรรมหลังการอาน (Post-Reading) เปนกจิกรรมฝกการใชภาษา

ในลักษณะทักษะสัมพันธเพิ่มขึ้นโดยฝกการแขงขันเกี่ยวกับคําศัพท สํานวน ไวยากรณ  

จากเรื่องที่ไดอานเปนการตรวจสอบทบทวนความรู ความถูกตองของคําศัพท สํานวน 

โครงสรางไวยากรณหรอืรวมกันฝกตัง้คําถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่องแลวชวยกันหาคําตอบ 

  2. ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ หมายถงึ 

พฤตกิรรมของผูเรยีนหลังจากเรยีนเรื่องราวที่กําหนดใหโดยวัดไดจากแบบซึ่งแบงออกเปน 

3 ระดับ ดังนี้ 

   2.1 ระดับความเขาใจตามตัวอักษรเปนความเขาใจขัน้พื้นฐาน คอื                    

แปลความหมายตัวอักษรที่ปรากฏอยูในบทอานได บอกรายละเอยีดและตอบคําถาม

เกี่ยวกับบทอานตามที่ผูเขยีนไดเขยีนแสดงไวอยางชัดเจนได 

   2.2 ระดับความเขาใจขัน้ตคีวาม หมายถงึผูเรยีนตองหาความสัมพันธ

เปรยีบเทยีบขอมูล จากเรื่องกับประสบการณของตน เรยีงลําดับเหตุการณ  

ทราบความสัมพันธของเหตุและผล และตคีวามสิ่งที่ผูเขียนไมไดเขยีนไวโดยตรง 

   2.3 ระดับความเขาใจขั้นประยุกตใช หมายถงึ การนําเอาแนวคดิหรอื

ความรูที่ไดจากบทอานไปใชในสถานการณ หรอืเช่ือมโยงความรูจากประสบการณเดมิเขา

กับความรูที่ไดจากบทอาน เพื่อสรุปวาจะนําความรูที่ไดไปประยุกตใชอยางไร หรอืนํา

ความรูมาอภิปรายได  
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  3. ประสทิธภิาพตามเกณฑ 75/75 หมายถงึ กระบวนการประเมินคุณคา

ของกจิกรรมการเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่นเพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ เรื่อง วถิชีีวติไทโส สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2           

ที่ผูวจัิยพัฒนาขึ้นใหมปีระสิทธภิาพตามเกณฑ 75/75 คอื 

   75 ตัวแรก หมายถงึ รอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบ

ยอยในแตละแผน ระหวางการพัฒนาการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจโดยใชกิจกรรม

การเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่น เรื่อง วถิีชีวติไทโส  

   75 ตัวหลัง หมายถงึ รอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจที่เนนเนื้อหาในทองถิ่น เรื่อง  

วถิชีีวติไทโส เปนแบบทดสอบแบบเลอืกตอบ ม ี4 ตัวเลอืก จํานวน 40 ขอ หลังการพัฒนา  

  4. ความตระหนักรักในทองถิ่น หมายถงึ การแสดงความคดิเห็นของนักเรยีน

ที่แสดงถงึความรูสกึนกึคดิ การรับรู และการเห็นความสําคัญ การเขาใจในคุณคาของ

วัฒนธรรมทองถิ่นไทโสในอําเภอกุสุมาลย ความตัง้ใจ พอใจที่จะอนุรักษ มคีวามเปนหวง

และกังวลตอสิ่งที่เกดิขึ้นกับวัฒนธรรมทองถิ่น และวธิกีารสบืสานวัฒนธรรมทองถิ่นตอไป

อยางมปีระสทิธภิาพโดยวัดจากแบบวัดความตระหนักรักในทองถิ่นที่ผูวจัิยสรางขึ้นโดยใช

เกณฑมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คอื ระดับความตระหนักมากที่สุด 5 คะแนน  

ระดับความตระหนักมาก 4  คะแนน ระดับความตระหนักปานกลาง 3 คะแนนระดับความ

ตระหนักนอย 2 คะแนน ระดับความตระหนักนอยที่สุด 1 คะแนน 

  5. ความพงึพอใจที่มตีอกจิกรรมการเรยีนรูที่เนนเนื้อหาทองถิ่น หมายถงึ 

ความรูสกึชอบใจ มคีวามคิดเห็นในทางบวกตอกจิกรรมการเรยีนรู ซึ่งวัดไดจากแบบ          

วัดความพงึพอใจที่ผูวจัิยสรางขึ้นโดยใชเกณฑมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คอื                   

ระดับความพึงพอใจมากที่สุด 5 คะแนน ระดับความพงึพอใจมาก 4 คะแนน ระดับ               

ความพงึพอใจปานกลาง 3 คะแนนระดับความพงึพอใจนอย 2 คะแนน ระดับความ              

พงึพอใจนอยที่สุด 1 คะแนน 
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