
บทที่ 1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

ความเจรญิก้าวหน้าทางด้านวิทยาการและเทคโนโลยีในการสื่อสารนั้น ได้เข้า

มามีบทบาทมาก ท าให้เกิดการตดิต่อสื่อสารด้วยภาษาสากลกับนานาชาติมากขึ้น ดังนัน้

ภาษาอังกฤษจงึมบีทบาทส าคัญมากต่อประชาคมไทยและประชาคมโลก เนื่องจาก

ภาษาอังกฤษเข้าไปเกี่ยวข้องกับการศกึษา การประกอบอาชีพ และความบันเทิง

ภาษาอังกฤษได้รับการยอมรับว่าใช้ส าหรับติดตอ่สื่อสารกันทั่วโลก เพราะเป็นภาษาสากล

ซึ่งเป็นเครื่องมอืที่ใชใ้นการค้นคว้าหาความรู้ และการศกึษาต่อ การศกึษาเรียนรู้

ภาษาอังกฤษท าให้เข้าใจความแตกต่างทางการเมอืงและวัฒนธรรม ในฐานะที่เป็นพลเมือง

โลกในยุคโลกาภวิัตน์ (กรมวิชาการ, 2546, หนา้ 1) การเรียนภาษาอังกฤษจะช่วยใหผู้เ้รียน

มีวสิัยทัศนก์ว้างไกล สามารถสื่อสารกับชาวต่างชาติได้อย่างถูกต้องเหมาะสมและมั่นใจ 

มีเจตคติที่ดีตอ่การใชภ้าษาและวัฒนธรรมต่างประเทศ นอกจากนีย้ังมีความเข้าใจและ

ภาคภูมิใจในภาษาและวัฒนธรรมไทย สามารถถ่ายทอดวัฒนธรรม เอกลักษณ์ไทยไปสู่

สังคมโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, หนา้ 1) การเรียนรูภ้าษาอังกฤษจงึเป็นสิ่งจ าเป็น 

ที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ เพราะภาษามิใช่เป็นเพียงเครื่องมอืในการตดิต่อสื่อสาร การเจรจาต่อรอง

เพื่อการแข่งขันหรอืความรว่มมอื ทั้งทางดา้นเศรษฐกิจและการเมอืงอย่างมีประสทิธิภาพ

เท่านั้น ภาษาอังกฤษยังสร้างความสัมพันธ์ที่ดรีะหว่างผู้คน เพราะจะช่วยใหม้ีความเข้าใจ

วัฒนธรรมที่แตกต่างกันของแต่ละเชือ้ชาติ ท าให้สามารถปฏิบัติตนต่อกันได้อย่างถูกต้อง 

(กรมวิชาการ, 2544, หนา้ 1) ดังนัน้กระทรวงศึกษาธิการจงึได้ก าหนดให้มีการเรียนการ

สอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศทุกระดับช้ัน เพื่อให้สอดคล้องกับสังคมโลก 

ยุคข้อมูลขา่วสาร และเพื่อเป็นรากฐานและเตรยีมความพร้อมในการเรียนของเยาวชน 

รุ่นใหม่ หลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐานจงึได้ก าหนดให้สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

เป็นสาระการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างพื้นฐานความเป็นมนุษย์และสร้างศักยภาพในการคิด

และการท างานอย่างสร้างสรรค ์ภาษาอังกฤษช่วยให้ผู้ที่ได้เรียนรู้เป็นผูม้ีวสิัยทัศน์กว้างไกล 
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เพราะความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ จะช่วยใหส้ามารถพัฒนาความคิดและมองโลก

กว้างขึ้น (กรมวิชาการ, 2546, หน้า 1) 

 การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศนัน้มเีป้าหมายหลักที่ส าคัญคือ การ

ปลูกฝังและส่งเสริมให้นักเรียนมทีักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนไปพร้อมๆ 

กัน สามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจ าวันได้ (อุมาภรณ ์ ทองเสมอ, 

2548, หนา้ 45) แตใ่นความเป็นจรงิพบว่า ในการเรียนภาษาอังกฤษนั้นทักษะที่จ าเป็นและ

ส าคัญส าหรับคนไทยในยุคข้อมูลข่าวสารเช่นนี้มากที่สุดคือ ทักษะการอ่าน ซึ่งถือว่าเป็น

กุญแจส าคัญ เพราะการอ่านเป็นเครื่องมอืที่ใชใ้นการแสวงหาความรูไ้ด้ดว้ยตนเองจากสื่อ

สิ่งพิมพห์รอืสื่อเทคโนโลยีตา่งๆ การที่จะได้รับข่าวสารจากสื่อเหล่านีจ้ึงตอ้งอาศัยทักษะ

การอา่นทั้งสิน้ (อัจฉราวรรณ  ศริิรัตน,์ 2549, หนา้ 56) นอกจากนี ้การอ่านยังเป็นทักษะ

ที่อยู่เบื้องหลังแห่งความส าเร็จในการศกึษาเล่าเรียน และการอ่านเป็นพาหนะส าคัญที่สุด 

ที่จะพาเราไปท่องโลกแหง่ความรู้ เนื่องจากทั้งสะดวก รวดเร็วและประหยัดเวลา (มณีรัตน์  

สุกโชติรัตน์, 2548, หนา้ 19) ซึ่งอาจกล่าวได้ว่าผูท้ี่ได้รับความส าเร็จในการศกึษาหรือผู้ที่มี

ความก้าวหน้าในอาชีพการงาน ก็คือผูท้ี่มทีักษะในการอ่านภาษาอังกฤษเป็นอย่างดี 

 ในขณะเดียวกันก็พบว่านักเรียนในระดับมัธยมศกึษายังประสบปัญหาในด้าน

การอา่นคือ อ่านแลว้ไม่เข้าใจ จับใจความส าคัญไม่ได้ อ่านได้ช้า และอ่านไม่ถูกต้องชัดเจน 

ไม่มคีวามสามารถในการถ่ายโอนสื่อความหมาย ทั้งนี้อาจจะมีสาเหตุมาจากขาดความ

สนใจในเรื่องที่อา่น หรอืมีปัญหาดา้นค าศัพท์และโครงสร้างไวยากรณ์ หรืออาจเป็นเพราะ

การเรียนการสอนยังยึดแบบเดิมคือ เน้นครูผู้สอนเป็นส าคัญ ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้

นักเรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมและแสดงความคิดเห็นนอ้ยมาก และไม่ส่งเสริมการอ่านของ

นักเรียนเลย (ชนดิา  พงษ์นภารัตน์, 2550, หนา้ 2) นอกจากนีย้ังพบว่าการเรียนการสอน

ของครูไม่หลากหลาย กิจกรรมไม่สอดคล้องกับวิธีการเรียนรูข้องผู้เรียน เนือ้หาที่ครูน ามา

เรียนนั้นยาก ไม่คุน้เคย ไม่สามารถที่จะอ่านและแปลความหมายของค าศัพท์นั้นๆ ได้  

ท าให้ไม่เข้าใจเนื้อหาของบทอ่าน นักเรียนจึงมีเจตคตทิี่ไม่ดตี่อการเรียนภาษาอังกฤษ  

ไม่สนใจเรียน ซึง่ส่งผลตอ่การพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนเป็นอย่างยิ่ง (บุญรักษ์  

ชนูนันท์, 2552, หนา้ 4)  

 อย่างไรก็ตาม แม้วา่ประเทศไทยได้จัดใหม้ีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

มาเป็นเวลานาน และได้มกีารส่งเสริมการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษในรูปแบบต่างๆ มาโดยตลอด  

แตค่วามสามารถด้านการอ่านของนักเรียนไทย ยังอยู่ในระดับที่ไม่นา่พอใจและไม่ได้
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มาตรฐานตามเกณฑ ์จากการศกึษาทักษะการใชภ้าษาอังกฤษของ IMD World 

Competitive Yearbook 2015 พบว่า ในกลุ่มประเทศแถบเอเชยีนั้น ฮ่องกงมีระดับทักษะ

ภาษาอังกฤษสูงสุด รองลงมา คอื สิงคโปร์และมาเลเซีย ส่วนประเทศไทยยังเป็นรองญี่ปุ่น 

ซึ่งสอดคล้องกับการจัดอันดับของ English Proficiency Index (EFI) ซึ่งแบ่งเป็น 5 ระดับคือ 

กลุ่มประเทศที่มทีักษะภาษาอังกฤษระดับสูงมาก ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับต่ า และ

ระดับต่ ามาก ปรากฏว่า ประเทศไทยอยู่ในกลุ่มประเทศที่มทีักษะภาษาอังกฤษในระดับ 

ต่ ามาก โดยประเทศไทยอยูใ่นล าดับที่ต่ ากว่าอินโดนีเซียและเวียดนาม (กิตติ  ประเสริฐสุข, 

2555, หน้า 12) ในขณะที่ผลการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET)  

ในวิชาภาษาอังกฤษ ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ตั้งแต่ปีการศกึษา 2555 ถึงปีการศึกษา 

2557 พบว่าอยู่ในเกณฑ์ไม่น่าพอใจ ดังเช่นผลการประเมินระดับประเทศในปีการศึกษา 

2557 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 27.46 ในท านองเดียวกันผลการประเมินระดับโรงเรียน 

ร่มเกล้า วิชาภาษาอังกฤษ ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2557 มีคะแนนเฉลี่ย

เท่ากับ 25.72 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหง่ชาติ (องค์การมหาชน), 2557 : Online)    

 แนวทางการเรียนการสอนภาษาอังกฤษนั้นมีหลายรูปแบบ ทั้งดา้นการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนที่มุง่เน้นพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียน ครูผูส้อน

จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องใช้กลวิธีการสอนที่มีความเหมาะสมกับผูเ้รียน ครูผูส้อนจงึ

จ าเป็นต้องศกึษาทฤษฎีการเรียนรู้และวธิีสอนเพื่อเป็นพื้นฐานในการตัดสินใจ เข้าใจเหตุผล

และมองเห็นความจ าเป็นในการที่จะต้องปรับเปลี่ยนและประยุกต์วธิีการสอนของตน 

เพื่อที่จะสามารถเลือกวิธีสอนที่เหมาะสมกับผูเ้รียน และจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน

ในแต่ละระดับช้ัน (อารยา  ค าก้อน, 2552, หนา้ 15) ดังนัน้ ครูผูส้อนควรหาวิธีเพื่อน าไปสู่

การแก้ปัญหาในการอ่านเพื่อความเข้าใจ คือ ต้องหาวิธีสอนใหม่ๆ หรือน านวัตกรรมตา่งๆ  

มาใช ้เพื่อพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจ ซึ่งเป็นพืน้ฐานในการเชื่อมโยงไปสู่ทักษะการ

สื่อสารด้านอื่นๆ 

 จากสภาพสาเหตุและปัญหาดังกล่าว นักการศกึษา นักวิชาการ รวมทั้งนักวิจัย 

จึงได้เสนอแนะวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสม ซึ่งจะสามารถช่วยพัฒนาความ 

สามารถและช่วยแก้ไขปัญหาในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของผู้เรยีนได้ จากการวิจัยของ 

สมบัติ  จันทครุฑ (2548), รอสน ี บูซามัน (2552) และจติตภัสร ์ ทับสิงห์ (2554) พบว่า

วิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์ (Murdoch, 1986, p. 10) เป็นวิธีสอนที่น่าสนใจ 

มีการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางและมุ่งเน้นการเรียนรูโ้ดย
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ผา่นกระบวนการคิด การแก้ปัญหา และด าเนินกิจกรรมด้วยตนเอง ตามกระบวนการ

ขั้นตอนที่ครูผู้สอนได้เตรียมไว้ นักเรียนจะเป็นผู้ที่มบีทบาทในการเรียนมากที่สุด ครูผูส้อน

เป็นเพียงแตผู่ใ้ห้ค าปรึกษาชี้แนะ จุดเด่นของวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์  

คือ การจัดการเรียนรู้ในแต่ละช่ัวโมงจะอยู่ในรูปบูรณาการทักษะทั้ง 4 ทักษะ คอื การฟัง  

การพูด การอ่าน และการเขียนเข้าด้วยกัน แต่จะมีทักษะการอา่นเป็นจุดเน้นในการสอน 

ส่วนทักษะอื่นแมไ้ม่เป็นจุดเน้นก็จะได้รับการพัฒนาไปพร้อมกัน ท าให้ลดปัญหาการ 

เบื่อหน่ายของผูเ้รียนและส่งเสริมให้ผู้เรยีนมีความสนใจในการเรียนรู้ได้มากขึ้น เช่น  

จากผลการวิจัยของอุชุพร  บถพิบูลย์ (2550, บทคัดย่อ) กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 2 พบว่านักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์ 

มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ รอสนี  บูซามัน (2552, 

บทคัดย่อ) ในนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 พบว่าความสามารถในการอ่านและเขยีน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .01  

 เมื่อนักเรียนได้ฝึกการอ่านแล้ว เพื่อใหผู้้เรียนได้ฝกึการคิดอย่างเป็นระบบ 

ผูว้ิจัยจงึได้สนใจที่จะน าเทคนิคแผนผังความคิดมาร่วมกับวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของ 

เมอร์ดอกซ์ โดยใหน้ักเรียนได้สรุปเนือ้เรื่องที่อา่นออกมาเป็นแผนผังความคิดตามความ

เข้าใจของตนเอง ตามที่ทิศนา  แขมมณี (2551, หน้า 389) กล่าวว่า แผนผังความคิด  

เป็นผังที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระหรือความคิดต่างๆ จากความคิดหลักไปสู่ความคิด

รองและความคิดย่อย ใหเ้ห็นเป็นโครงสรา้งในภาพรวม โดยใช้เส้น ค า สี เครื่องหมาย 

สัญลักษณ์และภาพแสดงความหมายและความเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระนั้นๆ  

ในขณะเดียวกันแผนผังความคิดสามารถน ามาใช้ประกอบการเรียนการสอนได้อย่าง

หลากหลาย ดังที่ Heimlich and Pittleman (1986, p. 5) กล่าวว่า แผนผังความคิดสามารถ

น าไปใช้ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษได้ 3 ด้าน คือ การสอนค าศัพท์ กิจกรรมก่อน 

และหลังการอ่าน และเป็นการฝึกทักษะในการอ่าน ซึ่งสอดคล้องกับ Davis and 

McPherson (1989, p. 232) ที่กล่าววา่ แผนผังความคิดเป็นเทคนิคการสอนอา่นเพื่อความ

เข้าใจที่สามารถใช้ได้ทั้งขัน้ก่อนการอ่าน ระหว่างการอ่าน และหลังการอ่าน ซึ่งจะช่วยให้

ผูอ้่านมองเห็นขั้นตอน ล าดับเรื่อง และภาพความสัมพันธ์ระหว่างขอ้มูลต่างๆ ซึ่งเป็นการ

จัดระบบข้อมูลและความคิด เป็นการฝึกวิเคราะห์ สังเคราะห์และพัฒนาความสามารถ

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



5 

 

ทางการคดิของผู้เรยีนให้มปีระสิทธิภาพยิ่งขึน้ นอกจากนีใ้นงานวิจัยของอนงค์  สิงหท์ุย 

(2551, บทคัดย่อ) โดยใช้แผนที่ความคิดเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ

เพื่อการสื่อสารของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า มีนักเรียนจ านวน  

40 คน ที่มผีลสัมฤทธิ์ทางด้านทักษะการอ่านจับใจความผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 75 คิดเป็น 

ร้อยละ 86.96 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ เชน่เดียวกับงานวิจัยของลักษณา  คชโคตร 

(2552, บทคัดย่อ) ที่น าแผนผังความคิดมาใช้ในการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ผลการศกึษาค้นคว้าพบว่าจากแบบบันทึกคะแนนผลการ

ตรวจการเขยีนแผนผังความคิด นักเรียนมีระดับคะแนนเพิ่มจากเดิมในทุกๆ แผน โดย

คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละจากแผนที่ 1 ถึงแผนที่ 10 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีการพัฒนา

ทักษะการอา่นภาษาอังกฤษหลังจากเรียนโดยใช้แผนผังความคิด  

 จากหลักการและเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน าเอาวิธีการสอนอ่าน 

แบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิดไปใช้เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 

อันจะเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษต่อไป   

 

ค ำถำมของกำรวจิัย 

  

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดค าถามของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 

เพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์รว่มกับเทคนิคแผนผัง

ความคิด มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 หรอืไม่  

  2. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รับการพัฒนาด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ 

ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่ 

  3. เจตคติตอ่การเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ที่ได้รับการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่าน

แบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน

หรอืไม่ 
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ควำมมุ่งหมำยของกำรวจิัย 

  

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1. เพื่อหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธีสอนอ่านแบบ 

บูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์ 75/75  

  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รับการพัฒนาด้วยวิธีสอนอา่นแบบบูรณาการ 

ของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน 

  3. เพื่อเปรียบเทยีบเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รับการพัฒนาความสามารถในการอา่นภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  

 

สมมตฐิำนของกำรวิจัย 

  

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดสมมตฐิานของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1. การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่ผู้วจิัยสร้างขึน้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75  

  2. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่าน

แบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  3. เจตคตติ่อการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  

ที่ได้รับการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่าน

แบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

 

 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



7 

 

ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดความส าคัญของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. ได้การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 

เพื่อความเข้าใจ ดว้ยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์รว่มกับเทคนิคแผนผัง

ความคิดที่มปีระสิทธิภาพ ซึ่งครูผู้สอนและผูท้ี่สนใจสามารถน าไปพัฒนาการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษในระดับชั้นอื่นๆ 

  2. นักเรียนมคีวามรู้ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ และน าความรูท้ี่ได้

ไปใช้ในชีวติประจ าวัน ตลอดจนเป็นพืน้ฐานในการศกึษาต่อในระดับที่สูงขึน้ 

  3. เป็นแนวทางส าหรับครูที่จะน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ใน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ ต่อไป 

 

ขอบเขตของกำรวจิัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัย 

   1.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัย 

   ประชากรของการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2558 โรงเรียนร่มเกล้า อ าเภอโคกศรสีุพรรณ จังหวัดสกลนคร 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 จ านวน 4 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน

ทั้งหมด 167 คน  

       1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย  

   กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2/5 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนร่มเกล้า อ าเภอโคกศรสีุพรรณ จังหวัดสกลนคร 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน

ทั้งหมด 42 คน ซึ่งได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เนื่องจาก

ประชากรมีการรวมกลุ่มอยู่เป็นช้ันเรยีน และภายในกลุ่มมีความแตกต่างหรอืความ

หลากหลายอย่างครบถ้วน 
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  2. ตัวแปรที่ศึกษำ 

       2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถ 

ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์

ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด 

       2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  

    2.2.1 ประสิทธิภาพของการจัดการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถ 

ในการอา่นภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์

ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด   

     2.2.2 ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

    2.2.3 เจตคติตอ่การเรียนภาษาอังกฤษ 

  3. ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 

   เนือ้หาที่จะน ามาใช้พัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจ ผูว้ิจัยได้คัดเลือกเนือ้หาที่สอดคล้องกับหลักสูตรภาษาอังกฤษและบริบทของ

ท้องถิ่น ที่มคีวามเหมาะสมกับวัยและความสามารถที่จะพัฒนาการอ่าน จ านวน 7 เรื่อง 

ได้แก่ 

   เรื่องที่ 1 Welcome to Khok Si Suphan District 

   เรื่องที่ 2 Phu Tai Ethnic Group 

   เรื่องที่ 3 Hand Made Thai Herbal Compress Ball at Baan Nong Hian 

   เรื่องที่ 4 Nam Mak Mao: A Product from Baan Lao Nuea   

   เรื่องที่ 5 Home Grown Vegetables at Baan Dan Muang Kham  

   เรื่องที่ 6 The History of Baan Nong Khae’s Silk   

   เรื่องที่ 7 Wat Doi Thammachedi   

  4. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 

       ระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558  

ใช้เวลาทั้งสิน้ 25 ช่ัวโมง รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน และการวัดเจตคติก่อน

และหลังการทดลอง  
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กรอบแนวคดิของกำรวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

        ตัวแปรอิสระ          ตัวแปรตำม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

การจัดการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาความสามารถ 

ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ด้วยวิธีสอนอา่นแบบบูรณาการของ 

เมอร์ดอกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด 

ประกอบไปด้วยขั้นตอนดังนี้ 

1. ขั้นถามค าถามน าก่อนการอ่าน  

(Priming Questions) 

2. ขั้นหาความหมายของค าศัพท์ 

(Understanding Vocabulary) 

3. ขั้นอา่นเนือ้เรื่อง (Reading the Text) 

4. ขั้นท าความเข้าใจเนื้อเรื่อง 

(Understanding the Text) 

5. ขั้นถ่ายโอนข้อมูล (Transferring 

Information) ร่วมกับเทคนิคแผนผัง

ความคิด 

6. ขั้นท าแบบฝกึหัดตอ่ชิน้ส่วนประโยค 

(Jigsaw Exercise and Paragraph 

Structure) 

7. ขั้นประเมินผลและแก้ไข (Evaluation  

and Correction) 

1. ประสิทธิภาพของการจัด 

การเรียนรูเ้พื่อพัฒนาความสามารถ 

ในการอา่นภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการ

ของเมอรด์อกซ์ ร่วมกับเทคนิคแผนผัง

ความคดิ 

 
 

2. ความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

 
 

3. เจตคติตอ่การเรียนภาษาอังกฤษ 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 

  

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้นิยามศัพท์เฉพาะไว้ดังนี้ 

  1. วิธีสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ดอกซ์ (Murdoch Integrated 

Approach) หมายถึง การจัดกิจกรรมการสอนอ่านที่บูรณาการทักษะทั้ง 4 ทักษะ คอื  

การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนเข้าด้วยกัน โดยผูเ้รียนด าเนินกิจกรรมด้วยตนเอง 

ตามกระบวนการขั้นตอนที่ครูผูส้อนได้เตรยีมไว้ ครูผู้สอนเป็นผู้ให้ค าปรึกษาชีแ้นะ วิธีสอน

อ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์ มี 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

   1) ขั้นถามน าก่อนการอ่าน (Primary Questions) คือ ขั้นที่ครูผู้สอนตั้ง

ค าถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่องที่จะอ่านให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและคาดเดาเรื่องที่จะได้อา่น 

   2) ขั้นท าความเข้าใจกับค าศัพท์ (Understanding Vocabulary) คือ  

ขั้นที่ครูผู้สอนให้นักเรียนแบ่งกลุ่มช่วยกันค้นหาความหมายของค าศัพท์จากเนื้อเรื่อง 

   3) ขั้นอา่นเนือ้เรื่อง (Reading the Text) คือ ขั้นที่ครูผู้สอนให้นักเรียน

อ่านเนือ้เรื่องและตอบค าถามที่แทรกอยู่ในเนื้อหาเพื่อฝึกใหน้ักเรียนคิดและวิเคราะห์

เนือ้หา 

   4) ขั้นท าความเข้าใจกับเนือ้เรื่อง (Understanding the Text) คือ ขั้นที่ครู

แจกแบบฝกึหัดเพื่อวัดความเข้าใจในการอ่านโดยให้เขียนข้อความตอ่เดิมจากประโยค

ปลายเปิดที่ครูก าหนดให้ เพื่อให้เป็นประโยคข้อความที่สมบูรณ์ตามเนื้อเรื่องที่อ่าน 

   5) ขั้นถ่ายโอนข้อมูล (Transferring Information) คือ ขั้นที่ครูให้นักเรียน

น าความรูท้ี่ได้จากการอ่านมาเสนอในรูปแบบอื่นๆ  

   6) ขั้นท าแบบฝกึหัดต่อชิน้ส่วนประโยคและเรียงโครงสร้างอนุเฉท 

(Jigsaw Exercise & Paragraph) คือ ขั้นที่ครูแจกชิ้นส่วนประโยคที่เกี่ยวข้องกับเนือ้เรื่อง

ให้แก่นักเรียนแตล่ะกลุ่มช่วยกันต่อช้ินส่วนประโยคเหล่านั้นใหอ้ยู่ในรูปอนุเฉทที่ถูกต้อง 

และให้ได้ใจความสมบูรณ์ต่อเนื่องกัน 

   7) ขั้นประเมินผลและแก้ไข (Evaluation and correcting) คือ ขั้นที่ครู

ประเมินโดยการเฉลยและนักเรียนตรวจสอบค าตอบจากแบบฝกึหัดประกอบการอ่าน     

  2. เทคนิคแผนผังควำมคิด (Mind Mapping) หมายถึง การน าแผนผัง

หรอืแผนภาพที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระหรอืความคิดต่างๆ จากความคิดหลักไปสู่

ความคิดรองและความคิดย่อย ให้เห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม โดยใช้เส้น ค า ส ี
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เครื่องหมาย สัญลักษณ์และภาพแสดงความหมายและความเช่ือมโยงของความคิดหรอื

สาระนั้นๆ 

  3. วิธีสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ดอกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผัง

ควำมคดิ (Murdoch Integrated Approach and Mind Mapping Technique) 

หมายถึง การจัดกิจกรรมการสอนอ่านที่บูรณาการทักษะทั้ง 4 ทักษะ คอื การฟัง การพูด 

การอา่น และการเขียนเข้าด้วยกัน แต่ในการวิจัยครั้งนี้จะมีทักษะการอ่านเป็นจุดเน้น  

ส่วนทักษะอื่นแมไ้ม่เป็นจุดเน้นก็จะได้รับการพัฒนาไปพร้อมกัน ผูเ้รียนด าเนินกิจกรรมด้วย

ตนเองตามกระบวนการขั้นตอนที่ครูผูส้อนได้เตรียมไว้ ครูผูส้อนเป็นผู้ใหค้ าปรึกษาชีแ้นะ 

เมื่อนักเรียนได้ฝึกการอ่านแล้ว เพื่อใหผู้เ้รียนได้ฝกึการคิดอย่างเป็นระบบ จงึน าเทคนิค

แผนผังความคิดมาใช้ในการสรุปเนือ้เรื่องที่อา่น ซึ่งวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของ 

เมอร์ดอกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด มี 7 ขั้นตอน ดังนี้    

   1) ขั้นถามน าก่อนการอ่าน (Primary Questions) คือ ขั้นที่ครูผู้สอนตั้ง

ค าถามเกี่ยวกับเนือ้เรื่องที่จะอ่านให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและคาดเดาเรื่องที่จะได้อา่น 

   2) ขั้นท าความเข้าใจกับค าศัพท์ (Understanding Vocabulary) คือ  

ขั้นที่ครูผู้สอนให้นักเรียนแบ่งกลุ่มช่วยกันค้นหาความหมายของค าศัพท์จากเนื้อเรื่อง 

   3) ขั้นอา่นเนือ้เรื่อง (Reading the Text) คือ ขั้นที่ครูผู้สอนให้นักเรียน

อ่านเนือ้เรื่องและตอบค าถามที่แทรกอยู่ในเนือ้หาเพื่อฝึกใหน้ักเรียนคิดวิเคราะห์และ

เนือ้หา 

   4) ขั้นท าความเข้าใจกับเนือ้เรื่อง (Understanding the Text) คือ  

ขั้นที่ครูแจกแบบฝกึหัดเพื่อวัดความเข้าใจในการอ่าน โดยให้เขียนข้อความต่อเดิมจาก

ประโยคปลายเปิดที่ครูก าหนดให้ เพื่อใหเ้ป็นประโยคข้อความที่สมบูรณ์ตามเนือ้เรื่องที่อ่าน 

   5) ขั้นถ่ายโอนข้อมูล (Transferring Information) คือ ขั้นที่ครูให้นักเรียน

น าความรูท้ี่ได้จากการอ่านมาเสนอในรูปแบบอื่นๆ ซึ่งในการวิจัยครั้งนีจ้ะใช้เทคนิคแผนผัง

ความคิด (Mind Mapping) ในการสรุปเนื้อเรื่อง แสดงความสัมพันธ์ของสาระหรอืความคิด

ต่างๆ จากความคิดหลักไปสู่ความคิดรองและความคิดย่อย 

   6) ขั้นท าแบบฝกึหัดต่อชิน้ส่วนประโยคและเรียงโครงสร้างอนุเฉท 

(Jigsaw Exercise & Paragraph) คือ ขั้นที่ครูแจกชิ้นส่วนประโยคที่เกี่ยวข้องกับเนือ้เรื่อง

ให้แก่นักเรียนแตล่ะกลุ่มช่วยกันต่อช้ินส่วนประโยคเหล่านั้นใหอ้ยู่ในรูปอนุเฉทที่ถูกต้อง 

และให้ได้ใจความสมบูรณ์ต่อเนื่องกัน 
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   7) ขั้นประเมินผลและแก้ไข (Evaluation and correcting) คือ ขั้นที่ครู

ประเมินโดยการเฉลยและนักเรียนตรวจสอบค าตอบจากแบบฝกึหัดประกอบการอ่าน  

  4. ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพื่อควำมเข้ำใจ หมายถึง 

ความสามารถในการท าความเข้าใจในเรื่องที่อ่าน สามารถเข้าใจเรื่องราวที่ผูเ้ขียนเขียนไว้

โดยตรงตามตัวอักษรที่ปรากฏในเนือ้หา สามารถตีความสิ่งที่อา่น และน าเอาแนวคิดที่ได้

ไปประยุกต์ใชใ้ห้เกิดประโยชน์ แบ่งระดับความเข้าใจในการอา่นออกเป็น 3 ระดับ  

ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  

ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น คือ  

   1) ระดับความเข้าใจความหมายตามตัวอักษร (Literal statements)  

เป็นระดับความเข้าใจขั้นพื้นฐานคอื ผูอ้่านสามารถเข้าใจเรื่องราวที่ผู้เขียนเขียนไว้โดยตรง

ตามตัวอักษรที่ปรากฏในเนื้อหา  

   2) ระดับความเข้าใจในด้านตีความ (Interpretive statements) คือ 

สามารถเข้าใจความหมายของขอ้ความที่อ่านได้ลึกซึง้กว่าในระดับแรก ผูอ้่านต้องใช้การ

ตีความสิ่งที่ผูเ้ขียนไม่ได้กล่าวไว้โดยตรง หากแตเ่ป็นความหมายที่แฝงอยู่ในเรื่อง  

   3) ระดับความเข้าใจขั้นประยุกต์ใช ้(Applied statements) คือ ผูอ้่านได้

น าเอาแนวคิดที่ได้จากบทอ่านไปประยุกต์ใช้ โดยเชื่อมโยงความรู้หรอืประสบการณ์เดิม

ผนวกเข้ากับความรู้ที่ได้จากบทอ่าน และน าเอาความคิดที่ได้ไปประยุกต์ใชใ้ห้เกิดประโยชน์

  5. เกณฑ์ประสิทธิภำพ 75/75 หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของการ

จัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ประกอบด้วย 

   75 ตัวแรก หมายถึง ค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนที่ได้จากการท า

แบบทดสอบระหว่างเรียน 

   75 ตัวหลัง หมายถึง ค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนที่ได้จากการท า

แบบทดสอบหลงัเรียนหลังเสร็จสิน้การเรียนการสอน 

  6. เจตคติต่อกำรเรยีนภำษำอังกฤษ หมายถึง ความรู้สกึ และความ

คิดเห็นที่มตี่อการเรียนภาษาอังกฤษ ในด้านของคุณประโยชน์ ความส าคัญ รวมทั้ง

กิจกรรมต่างๆ ในการเรียนภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังการทดลอง ซึ่งวัดได้จากแบบวัด

เจตคตติ่อการเรียนภาษาอังกฤษที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 

 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร




