
บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์รว่มกับเทคนิคแผนผังความคิด  

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 โดยมีล าดับการวิจัยสรุปได้ ดังนี้ 

1. ความมุ่งหมายของการวจิัย

2. สมมตฐิานของการวิจัย

3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

4. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล

6. การวิเคราะหข์้อมูล

7. สรุปผลการวิจัย

8. อภปิรายผล

9. ข้อเสนอแนะ

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้ 
1. เพื่อหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธีสอนอ่านแบบ

บูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด ในการพัฒนาความสามารถใน

การอา่นภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์ 75/75 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รับการพัฒนาด้วยวิธีสอนอา่นแบบบูรณาการ 

ของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน

3. เพื่อเปรียบเทยีบเจตคติตอ่การเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รับการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ด้วยวิธีสอนอา่นแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรยีน
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สมมตฐิานของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดสมมติฐานของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1. การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

 ด้วยวิธีสอนอา่นแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด  

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่ผู้วจิัยสร้างขึน้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75  

  2. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่าน

แบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  3. เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

ที่ได้รับการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่าน

แบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างไว้ดังนี้ 
  1. ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนร่มเกล้า อ าเภอโคกศรสีุพรรณ จังหวัดสกลนคร 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 จ านวน 4 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน

ทั้งหมด 167 คน  

  2. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/5 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนร่มเกล้า อ าเภอโคกศรสีุพรรณ จังหวัดสกลนคร 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน

ทั้งหมด 42 คน ซึ่งได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เนื่องจาก

ประชากรมีการรวมกลุ่มอยู่เป็นช้ันเรยีน และภายในกลุ่มมีความแตกต่างหรอืความ

หลากหลายอย่างครบถ้วน 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

 เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย  

  1. แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอา่นภาษาอังกฤษ 
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เพื่อความเข้าใจด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผัง

ความคิด  

  2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  

  3. แบบวัดเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 เมื่อผู้วจิัยเขียนแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 เสร็จสมบูรณ์ และผา่นการประเมินจากผูเ้ชี่ยวชาญแล้ว 

ได้น าแผนการจัดการเรยีนรู้ ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2/5 ปีการศึกษา 

2558 โรงเรียนร่มเกล้า อ าเภอโคกศรสีุพรรณ จังหวัดสกลนคร จ านวน 42 คน ซึ่งเป็นกลุ่ม

ตัวอย่าง ดังขัน้ตอนต่อไปนี้ 

     1. ปฐมนิเทศผูเ้รียนเกี่ยวกับจุดประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ วิธีการเรียน 

การประเมนิผล และให้ความรูเ้กี่ยวกับวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับ

เทคนิคแผนผังความคิด 

     2. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การอา่นภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ จ านวน 30 ข้อ       

     3. นักเรียนท าแบบวัดเจตคตติ่อการเรียนภาษาอังกฤษก่อนการทดลอง 

     4. ด าเนนิการจัดการเรียนรู ้ตามแผนการจัดการเรยีนรูด้้วยวิธีสอนอา่นแบบ

บูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด โดยใช้ระยะเวลาในการทดลอง

ทั้งหมด 7 สัปดาห์ รวมทั้งหมด 21 ช่ัวโมง 

  5. นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอา่นภาษาอังกฤษ 

เพื่อความเข้าใจหลังเรยีน โดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน 

     6. นักเรียนท าแบบวัดเจตคตติ่อการเรียนภาษาอังกฤษหลังการทดลอง 

     7. น าข้อมูลที่ได้มาตรวจสอบ แล้วน าผลมาวิเคราะห์โดยใช้วธิีการทางสถิติ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะหข์้อมูล ผูว้ิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 

     1. วิเคราะหป์ระสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการอ่าน
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ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอา่นแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับ

เทคนิคแผนผังความคิด ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 โดยเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน 

75/75 โดยใช้ค่าเฉลี่ย (x̄ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

     2. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจของนักเรียนก่อนและหลังการเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยการทดสอบค่า t-test แบบ Dependent Samples 

     3. เปรียบเทียบเจตคติก่อนและหลังการทดลองโดยการทดสอบค่า t-test 

แบบ Dependent Samples และวิเคราะหเ์จตคตโิดยการแปลค่าเฉลี่ยเป็นระดับเจตคติ 

เชงิลบและเชิงบวก 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่ผู้วจิัยพัฒนาขึ้น สรุปผลได้ดังนี้ 

  1. การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  

ด้วยวิธีสอนอา่นแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์รว่มกับเทคนิคแผนผังความคิด ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ 77.41/76.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑม์าตรฐาน 

ทีก่ าหนดไว้คือ 75/75  
  2. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่าน

แบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  3. เจตคติตอ่การเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  

ที่ได้รับการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่าน

แบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์รว่มกับเทคนิคแผนผังความคิด หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

อภิปรายผล 

 จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด ของ
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นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 

  1. จากการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอา่นแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับ

เทคนิคแผนผังความคิด ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ 77.41/76.67  

ซึ่งหมายความว่า การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพด้านกระบวนการ ท าให้ผู้เรยีนเกิด

กระบวนการเรียนรู้เฉลี่ยร้อยละ 77.41 และมีประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ โดยนักเรียนมี

ความรูเ้ฉลี่ยร้อยละ 76.67 สรุปได้วา่ การจัดการเรยีนรู้ที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้มปีระสิทธิภาพ

ตามเกณฑท์ี่ตั้งไว้ คอื 75/75 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย ข้อที่ 1  
  จากผลการวิจัยที่ปรากฏดังกล่าวแสดงว่า การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์

ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด เป็นวิธีสอนที่น่าสนใจ มีการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็น

ศูนย์กลางและมุ่งเน้นการเรียนรู้โดยผา่นกระบวนการคิด การแก้ปัญหา และด าเนิน

กิจกรรมด้วยตนเอง ตามกระบวนการขั้นตอนที่ครูผูส้อนได้เตรียมไว้ นักเรียนจะเป็นผู้ที่มี

บทบาทในการเรียนมากที่สุด ครูผู้สอนเป็นเพียงแต่ผูค้อยใหค้ าปรึกษาชี้แนะ จุดเด่นของวิธี

สอนอ่านแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแตล่ะช่ัวโมงจะ

อยู่ในรูปบูรณาการทักษะทั้ง 4 ทักษะ คอื การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนเข้า

ด้วยกัน แต่จะมีทักษะการอ่านเป็นจุดเน้นในการสอน ส่วนทักษะอื่นแมไ้ม่เป็นจุดเน้น 

ก็จะได้รับการพัฒนาไปพร้อมกัน ท าให้ลดปัญหาการเบื่อหนา่ยของผู้เรยีนและส่งเสริมให้

ผูเ้รียนมีความสนใจในการเรียนรู้ได้มากขึ้น (Murdoch, 1986, p. 10) ดังเช่นผลการวิจัยของ 

อุชุพร  บถพิบูลย์ (2550, บทคัดย่อ) กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 พบว่านักเรียน

ที่ได้รับการสอนอ่านโดยวิธีการสอนแบบ MIA มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษหลัง

การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ .01 ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของรอสนี  บูซามัน (2552, บทคัดย่อ) ที่ได้ศกึษาความสามารถในการอ่านและ

การเขียนภาษาอังกฤษด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ (MIA) ของนักเรียน

ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 พบว่าความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ .01  

  นอกจากนีก้ารจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนอา่นแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ 

ได้น ามาบูรณาการรว่มกับเทคนิคแผนผังความคิด ซึ่งจะท าให้ผู้เรยีนได้ฝึกการคิดอย่างเป็น

ระบบ โดยการสรุปเนื้อเรื่องที่อา่นออกมาเป็นแผนผังความคิด ตามที่ทิศนา  แขมมณี 
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(2551, หน้า 389) กล่าวว่า แผนผังความคิด เป็นผังที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระหรอื

ความคิดต่างๆ จากความคิดหลักไปสู่ความคิดรองและความคิดย่อย ใหเ้ห็นเป็นโครงสรา้ง

ในภาพรวม โดยใช้เส้น ค า สี เครื่องหมาย สัญลักษณ์และภาพแสดงความหมายและความ

เชื่อมโยงของความคิดหรอืสาระนั้นๆ ในขณะเดียวกันแผนผังความคิดสามารถน ามาใช้

ประกอบการเรียนการสอนได้อย่างหลากหลาย ดังที่ Heimlich and Pittleman (1986, p. 5) 

กล่าวว่า แผนผังความคิดสามารถน าไปใช้ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษได้ 3 ด้าน คอื 

การสอนค าศัพท์ กิจกรรมก่อน และหลังการอ่าน และเป็นการฝึกทักษะในการอ่าน ซึ่ง

สอดคล้องกับ Davis and McPherson (1989, p. 232) ที่กล่าววา่ แผนผังความคิดเป็น

เทคนิคการสอนอา่นเพื่อความเข้าใจที่สามารถใช้ได้ทั้งขั้นก่อน การอ่าน ระหว่างการอ่าน

และหลังการอ่าน ซึ่งจะช่วยให้ผู้อา่นมองเห็นขั้นตอน ล าดับเรื่องและภาพความสัมพันธ์

ระหว่างขอ้มูลต่างๆ ซึ่งเป็นการจัดระบบข้อมูลและความคิด เป็นการฝกึวิเคราะห์ 

สังเคราะหแ์ละพัฒนาความสามารถทางการคิดของผูเ้รียนใหม้ีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

นอกจากนีใ้นงานวิจัยของสุข์พีรญา  บุรินทร์อุทัยกุล  เจรญิชัย (2551, บทคัดย่อ) โดยใช้ 

ผังความคิดพัฒนากิจกรรมการอา่นภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 

ผลการวิจัยพบว่า สามารถพัฒนา ปรับปรุงใหส้อดคล้องกับสถานการณ์อย่างต่อเนื่องใน

แตล่ะวงจรและส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน อัตราส่วน

ร้อยละ 81.14 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนจ านวน 34 คน ผ่านเกณฑค์ิดเป็นรอ้ยละ 

89.47 ซึ่งผา่นเกณฑต์ามที่ก าหนดไว้ เช่นเดียวกับงานวิจัยของลักษณา  คชโคตร (2552, 

บทคัดย่อ) ที่น าแผนผังความคิดมาใช้ในการพัฒนาทักษะการอา่นภาษาอังกฤษของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ผลการศกึษาค้นคว้าพบว่าจากแบบบันทึกคะแนนผลการตรวจการ

เขียนแผนผังความคิด นักเรียนมีระดับคะแนนเพิ่มจากเดิมในทุกๆ แผน โดยคะแนนเฉลี่ยคิด

เป็นรอ้ยละจากแผนที่ 1 ถึงแผนที่ 10 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมกีารพัฒนาทักษะการอา่น

ภาษาอังกฤษหลังจากเรียนโดยใช้แผนผังความคิด  

  ดังนัน้จงึสรุปได้วา่ การจัดการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของ 

เมอร์ดอกซ์รว่มกับเทคนิคแผนผังความคิด สามารถส่งเสริมและพัฒนาความสามารถใน

การอา่นภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจให้สูงขึ้นได้ 

  2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด  

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 ก่อนและหลังเรยีน พบว่า นักเรียนมคีวามสามารถ 
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ในการอา่นภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญ 

ทางสถิตทิีร่ะดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้  

  จากผลการเปรียบเทียบแสดงให้เห็นว่า นักเรียนมพีัฒนาการในการอ่าน 

สามารถวางแผนการอ่าน และก าหนดวัตถุประสงค์ในการอ่านได้อย่างชัดเจน มกีารจัด

กระบวนการในการคิดของตนเองตอ่เรื่องที่อ่าน มกีารจ าแนกประเด็นความเข้าใจในเนือ้

เรื่องที่อา่น วเิคราะหเ์นือ้หา ตีความ สรุปความ และท าความเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ ตลอดจน

สามารถถ่ายทอดสิ่งที่เข้าใจออกมาเป็นแผนผังความคิด และแผนการจัดการเรียนรู้ที่

ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์รว่มกับเทคนิคแผนผัง

ความคิด สามารถพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ

นักเรียนให้ดขีึน้ได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จติตภัสร์  ทับสิงห์ (2554, บทคัดย่อ) ที่ได้

ศกึษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธิี KWL-Plus และวิธี MIA ที่มตี่อความสามารถทางการ

อ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5-6 ผลปรากฏว่า นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5-6 ที่ได้รบัการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้วธิี KWL-Plus 

และวิธี MIA มีความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกว่า 

ก่อนการทดลองอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และจากงานวิจัยของ ปิยวรรณ   

ทองอนันตวิงศ์ (2548, บทคัดย่อ) ที่ได้ท าการศึกษาผลการสอนอ่านจับใจความ

ภาษาอังกฤษโดยใช้หลักการบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 

ปีที่ 6 ผลปรากฏว่านักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ วชิราภรณ ์ เยี่ยมแสง (2555, บทคัดย่อ) ในการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้วชิา

ภาษาอังกฤษ โดยใช้ผังความคิดเพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการอา่นเพื่อความเข้าใจ

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า สามารถพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษของนักเรียนใหสู้งขึ้น และนักเรียนมี

ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความคิดอยู่ในระดับ

มาก และจากงานวิจัยของ ลักษณาพร  คชโคตร (2552, บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษาผลของการ

ใช้แผนผงัความคิดเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พบว่านักเรียนมกีารพัฒนาทักษะการอา่น

ภาษาอังกฤษหลังจากเรียนโดยใช้แผนผังความคิด นอกจากนี้การที่ความสามารถในการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนน่าจะเป็นผลสบื
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เนื่องมาจาก การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอา่นภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด มี

การจัดการเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางและมุ่งเน้นการเรียนรูโ้ดยผ่านกระบวนการคิด 

การแก้ปัญหา และด าเนนิกิจกรรมด้วยตนเอง ในแต่ละช่ัวโมงมีการเรียนโดยบูรณาการทั้ง 

4 ทักษะ คือ ฟัง พูด อ่าน เขียน แตจ่ะมีทักษะการอ่านเป็นจุดเน้นในการสอน สว่นทักษะอื่น

แมไ้ม่เป็นจุดเน้นก็จะได้รับการพัฒนาไปพร้อมกัน ท าให้ลดปัญหาการเบื่อหน่ายของผูเ้รียน

และส่งเสริมให้ผู้เรยีนมคีวามสนใจในการเรียนรูไ้ด้มากขึน้ (Murdoch, 1986, p. 10) ทั้งนี ้

การน าเอาเทคนิคแผนผังความคิดมาใช้ในการสรุปเนือ้หาที่อา่น สามารถท าให้ผูเ้รียนเกิด

ความเข้าใจมากยิ่งขึ้น ดังที่ Davis and McPherson (1989, p. 232) ได้กล่าวไว้วา่ แผนผัง

ความคิดเป็นเทคนิคการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจที่สามารถใช้ได้ทั้งขัน้ก่อนอ่าน ระหว่าง

อ่าน และหลังการอ่าน ซึ่งจะช่วยให้ผูอ้่านมองเห็นขั้นตอน ล าดับเรื่องและความสัมพันธ์

ระหว่างขอ้มูลต่างๆ ซึ่งเป็นการจัดระบบข้อมูลและความคิด เป็นการฝกึวิเคราะห์ 

สังเคราะหแ์ละพัฒนาความสามารถทางการคิดของผูเ้รียนใหม้ีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 ดังนัน้จงึสรุปได้วา่ วิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์ร่วมกับเทคนิค

แผนผังความคิด ที่น ามาใช้ในการเรียนจัดการเรียนรู้สามารถพัฒนาความสามารถในการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจใหสู้งขึ้นได้  

  3. จากการเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รับการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ด้วยวิธีสอนอา่นแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด พบว่า  

มีเจตคติตอ่การเรียนภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 โดยรวมแล้วนักเรียนมีเจตคติตอ่การเรียนภาษาอังกฤษอยู่

ในระดับมาก ซึ่งเป็นผลมาจากการที่นักเรียนได้ฝึกคิด และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบตาม

ขั้นตอนที่วางไว้ ตลอดจนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ กลวิธีการคิดเพื่อท าความ

เข้าใจในขณะที่ท าการอ่าน และได้ฝึกการท างานรว่มกันอย่างมคีวามสุข มีการตรวจสอบ

ความเข้าใจในการอ่านออกมาเป็นแผนผังความคิด เกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานและมี

การช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Krashen, S.D. (1981, p. 112) ที่

กล่าวว่า เจตคติและความถนัดทางภาษามีความเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ผูเ้รียน แต่ไม่ขึ้นตอ่กันและกัน ทั้งนีเ้พราะผูเ้รียนอาจจะมีความถนัดต่ าแต่มีเจตคติที่ด ีหรอื

มีความถนัดสูงแต่มีเจตคตใินทางลบก็ได้ ซึ่งเจตคตินั้นไม่ว่าจะเป็นประเภทใดก็มีสว่นในการ
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ก าหนดความส าเร็จในการเรียนได้ทั้งนัน้ ดังนั้น เจตคติที่ดตี่อการเรียนภาษาอังกฤษย่อมมี

ความสัมพันธ์และมีอทิธิพลต่อพฤติกรรมหรือความสามารถในการเรียนของผูเ้รียนอย่าง

แนน่อน และ Jacobivits (1970, p. 110) กล่าวว่า การสร้างเจตคติตอ่การเรียนภาษา 

ต่างประเทศนัน้จะต้องค านึงถึงความต้องการในการประสบผลส าเร็จในการเรียนภาษาของ

ผูเ้รียน เจตคติตอ่ครูผูส้อน ความสนใจในการเรียน และเจตคติตอ่วัฒนธรรมของเจา้ของ

ภาษา และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปิยวรรณ  ทองอนันตวิงศ์ (2548, บทคัดย่อ) ที่ได้

ศกึษาผลการสอนอ่านจับใจความภาษาอังกฤษโดยใช้หลักการบูรณาการของเมอร์ด็อค 

(MIA) ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนสามพาดพิทยาคาร จังหวัดอุดรธานี 

จ านวน 20 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมคีะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการอา่นจับใจความ

ภาษาอังกฤษหลังเรยีน 29.20 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 73 ซึ่งไม่น้อยกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด 

นักเรียนมคีะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษหลังเรยีนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีเจตคติตอ่กิจกรรมการเรียน 

การสอนอ่านจับใจความภาษาอังกฤษโดยใช้หลักการบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) อยู่ใน

ระดับค่อนข้างดี  

 ดังนัน้จงึสรุปได้วา่ วธิีการสอนอ่านแบบบูรณการของเมอร์ดอกซ์รว่มกับเทคนิค

แผนผังความคิด ท าใหน้ักเรียนมีเจตคตทิี่ดตี่อการเรียนภาษาอังกฤษ และช่วยพัฒนา

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษให้ดียิ่งขึน้ 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอา่น

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอา่นแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์รว่มกับ

เทคนิคแผนผังความคิด ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 มีดังนี้ 

  1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

   1.1 ครูควรศึกษาและท าความเข้าใจในหลักการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอา่นแบบบูรณาการของ

เมอร์ดอกซ์รว่มกับเทคนิคแผนผังความคิดโดยละเอียด เพื่อที่จะสามารถด าเนินกิจกรรม

การเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

   1.2 การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอกซ์รว่มกับเทคนิคแผนผัง
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ความคิด มีขั้นตอนที่เป็นกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่ม ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน

ร่วมกันคิด ร่วมกันท า เพื่อใหเ้กิดการเรยีนรู้รว่มกัน มกีารแลกเปลี่ยนความรูซ้ึ่งกันและกัน 

โดยที่นักเรียนที่เรยีนดีได้มโีอกาสช่วยเหลือเพื่อนที่เรียนอ่อนกว่า ดังนัน้จุดส าคัญคือ 

ครูผูส้อนจะต้องกระตุ้นให้นักเรียนทุกคนได้คิด และแสดงความคิดเห็น 

   1.3 ครูผูส้อนควรจัดคละนักเรียนที่มคีวามสามารถในการเรียนรู้ต่างกัน

ไว้ในกลุ่มเดียวกัน เพื่อฝึกใหน้ักเรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

   1.4 ในการจัดการเรยีนรู้ ครูผูส้อนควรใหค้วามส าคัญกับการใช้

เครื่องหมายวรรคตอน และหลักการใชภ้าษา 

  2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

   2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถใน

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์

ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด ในรายวิชาอืน่ๆ หรอืระดับช้ันอื่นๆ  

   2.2 ควรน าการจัดการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอา่น

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีสอนอา่นแบบบูรณาการของเมอรด์อกซ์ ไปบูรณาการ

กับเทคนิคการสอนรูปแบบอื่นๆ เพื่อเป็นการสร้างรูปแบบการสอนใหม่ๆ  
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