
บทที่ 1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียน 

ทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม 

มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบ

ประชาธปิไตยอันมพีระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง

เจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้น

ผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็ม

ศักยภาพ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรการศึกษา

เพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดม่งหมายและมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมาย 

นอกจากนี้ยังเป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม

บนพืน้ฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551) 

สังคมโลกปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็น 

อย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน เนื่องจากเป็นเครื่องมือส าคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา 

การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและ

วิสัยทัศน์ของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมอง 

ของสังคมโลก น ามาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่างๆ ช่วยพัฒนาผู้เรียน 

ให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อื่นดีขึน้ เรียนรู้และเข้าใจความแตกต่างของภาษาวัฒนธรรม 

ขนบธรรมเนียม ประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติที่ดี 

ต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อการสื่อสารได้ รวมทั้งเข้าใจถึง 

องค์ความรู้ต่างๆ ได้ง่ายและกว้างขึน้ และมีวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต ภาษาอังกฤษ 

ถือว่าเป็นภาษาที่เป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการแสวงหาความรู้ มีความส าคัญในการพัฒนา

ประเทศและเป็นภาษาที่ใช้กันอย่างแพร่หลายในวงการต่างๆ ทั้งวงการศึกษา ธุรกิจ  
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หรืออุตสาหกรรม และในปัจจุบันประเทศไทยได้ก้าวเข้าไปสู่การเป็นสมาชิกของสมาคม

อาเซียนและเป็นกลุ่มประเทศที่ก าลังจะกลายเป็นศูนย์กลางทางการค้าและการท่องเที่ยว  

 ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่มีความส าคัญ และจ าเป็นในการติดต่อสื่อสารในยุค

แห่งข้อมูลข่าวสารในการใช้ภาษาเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ นั้นคือภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือ 

ที่ใช้ในการเรียนรู้ ติดต่อสื่อสารกันทั่วโลก เน้นความสามารถในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร

เพื่อสื่อความหมายได้และให้ความส าคัญกับการพัฒนาการใช้ภาษาทุกทักษะคือ ทักษะการ

ฟัง พูด อ่าน และเขียน (Geaffeey Broughton and others, 1994, pp. 1-3 อ้างถึงใน 

 กิตติกร รักษาพล. 2556, หน้า 1) Moutford ผู้เชี่ยวชาญของ British Council ซึ่งได้ศึกษา

เกี่ยวกับปัญหาการจัดการเรียนการสอนในประเทศไทย เนื่องจากภาษาอังกฤษเป็น

ภาษาต่างประเทศ นักเรียนไทยจึงพบว่าภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่ยากจะเข้าใจ เนื่องมาจาก

หลายเหตุผล เช่น การเรียนการสอนที่น่าเบื่อ ไม่มีโอกาสได้ใช้ภาษาในสถานการณ์จริงและ

ความยากในการจดจ าหลักไวยากรณ์และค าศัพท์ภาษาอังกฤษ (หทัย ดาวสดใส, 2553, 

หน้า 90) และเม่ือพจิารณาถึงกระบวนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในห้องเรียนพบว่า

กิจกรรมส่วนใหญท่ี่ใช้ในการเรียนยังไม่ก่อให้เกิดการฝึกฝนทางการพูดที่เหมาะสม

เท่าที่ควร สื่อการสอนที่ใช้จะเป็นบัตรค า เกม รูปภาพ และแบบเรียน ปัญหาที่พบส่วนใหญ่

ครูมีเวลาเตรียมการสอนน้อยเพราะสอนหลายระดับ ขณะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครู

จะใช้ภาษาอังกฤษสลับภาษาไทย นักเรียนไม่กล้าแสดงออกและขาดความม่ันใจในการใช้

ทักษะภาษาอังกฤษ (เจตน์สฤษฎ์ิ สังขพันธ์, เก็ตถวา บุญปราการ และวันทนา ไกรฤกษ์, 

2558, บทคัดย่อ) ดังนั้นเพื่อให้การเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็นไปอย่างมีประสิทธภิาพ 

ควรให้ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการท ากิจกรรมให้มากที่สุด  

 จากการศึกษาถึงสาเหตุที่ท าให้ความสามารถในการพูดของนักเรียนอยู่ในระดับ

ต่ ามาก เนื่องมาจากหลายสาเหตุ ซึ่งพอสรุปได้ดังนี้ ในด้านครูผู้สอน ครูมีคาบสอนมาก

เกินไป ครูผู้สอนต้องรับผิดชอบงานอื่นๆ ในโรงเรียน ครูผู้สอนภาษาอังกฤษไม่มีคุณวุฒิ

ทางการสอนภาษาอังกฤษ ครูใช้ภาษาไทยในการบรรยาย ขาดทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

ขาดเทคนิคการสอนที่เหมาะสมและเน้นการอ่านมากกว่าพูด ด้านผู้เรียนพบว่า ผู้เรียนมี

แรงจูงใจต่ า ขาดการฝึกปฏิบัติที่เพยีงพอ โดยเฉพาะการฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริงและ

ผู้เรียนมคีวามวิตกกังวลหรือกลัวว่าจะพูดผิดพลาด นักเรียนส่วนใหญ่มีพ้ืนฐานภาษาอังกฤษ

น้อย และมีทักษะการพูด ฟัง อ่าน และเขียนภาษาอังกฤษน้อย (เสาวภาคย์ ศรีโยธา, 2555, 

หน้า 1) ปัญหาการสอนวิชาภาษาอังกฤษโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก หลักสูตรมีจ านวน
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บทเรียนมากเกินไปไม่สามารถสอนให้ครบถ้วนตามที่หลักสูตรก าหนด (ศิลาวาตี สาและ, 

2553, หน้า 270)  

 และจากการที่ผู้วิจัยได้ท าหน้าที่ปฏิบัติการสอนที่โรงเรียนร่มเกล้า ปัญหาที่พบมาก 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษคือ นักเรียนมปีัญหาในการใช้ทักษะ

ภาษาอังกฤษทั้ง 4 ทักษะ แต่ที่ชัดเจนและเป็นปัญหามากคือทักษะการพูด ท าให้นักเรียน

เกิดทัศนะคติที่ไม่ดี มีความวิตกกังวลในการใช้ภาษา และขาดความม่ันใจในการพูด

ภาษาอังกฤษ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนยังไม่สามารถท าให้นักเรียนพูดภาษาอังกฤษ

ดีขึน้ได้ มีนักเรียนบางส่วนสามารถฟัง อ่านและเขียนได้แต่นักเรียนไม่สามารถพูดได้อย่าง

ม่ันใจ จากปัญหาดังกล่าวมีส่วนท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในการเรียน

ภาษาอังกฤษยังอยู่ในเกณฑ์ต่ าซึ่งจากคะแนนการทดสอบระดับชาติของนักเรียนโรงเรียน

ร่มเกล้าในปีการศึกษา 2557 ที่ผ่านมาในรายวิชาภาษาอังกฤษปรากฏว่านักเรียนในระดับ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อยู่ที่รอ้ยละ 25.72 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 อยู่ที่ร้อยละ 

17.62 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์คุณภาพที่ต้องปรับปรุง ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษาค้นคว้าหา

วิธีการและแนวทางในการที่จะแก้ไขปัญหาดังกล่าว โดยในวงการศึกษามีวิธกีารสอนและ

เทคนิคที่หลากหลายที่จะน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถ 

ของนักเรียนซึ่งผู้วิจยัได้พิจารณาแล้วพบว่าวิธีการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยใช้เทคนิคละคร (Drama Techniques) เป็นวิธีการสอนที่จะชว่ยในการพัฒนาด้านการพูด

ของนักเรียนได้ ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน ถือว่าเป็นนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการ

ศึกษาชนิดหนึ่งที่เหมาะสมที่จะน ามาใช้จัดการเรียนการสอนเพ่ือให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชา

และประสบการณ์เรียนรู้ของแต่ละหน่วย มาช่วยในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ของ

นักเรียนให้บรรลุเป้าหมาย (ค าหมาน คนไค, 2544, หน้า 3 อ้างถึงใน นิธิตา ราษฎร์เหนือ, 

2554, หน้า 4) การน าชุดการสอนมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนมผีลท าให้กระบวนการ

เรียนรู้มีประสิทธภิาพ เพราะชุดการเรียนการสอนเป็นการน าสื่อหลายๆ อย่างมาใช้ร่วมกัน

อย่างมีระบบและช่วยเร้าความสนใจของผู้เรียน อีกทั้งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความ

คิดเห็นของตนและอ านวยความสะดวกให้แก่ครูผู้สอนอีกทางหนึ่งด้วย (สุวดี เมืองสุข, 2546, 

หน้า 26) โดยชุดกิจกรรมเป็นสื่อเทคโนโลยีอย่างหนึ่งทางการศึกษาที่มีคุณค่าต่อผู้เรียน

เพราะการสร้างชุดกิจกรรมนั้นได้ค านึงถึงความกว้าหน้าทางโสตทัศนูปกรณ์เหมาะสมกับ

วัยของผู้เรียนและสอดคล้องกับจุดประสงค์และเนื้อหาวิชา (นิภาพร บุญกุศล , 2557, หน้า 

61) และชุดกิจกรรมถือเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่ได้รับความสนใจอย่างกว้างขวาง 
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เพราะผู้สอนสามารถน ามาใช้เป็นเครื่องมือชีแ้นวทางในการสอน หรือผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วย

ตนเอง ช่วยลดภาระการสอนของครู เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่วางไว้ (เจียมใจ รุ่งเรืองวงศ์, 

2555, หน้า 20) 

 ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการละคร (drama techniques) 

เทคนิคละคร คือ กระบวนการที่ผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ 

โดยการให้ผู้เรียนแสดงละครซึ่งเป็นเรื่องราวที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามเนื้อหาและ

บทละครที่ได้ก าหนดไว้ตั้งแต่ต้นจนจบเรื่อง เป็นการรวบรวมเอาประสบการณ์ตรงเข้ามาใช้

ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยให้นักเรียนเข้าใจสถานการณ์ความเป็นจริง ใช้ความคิด

ของตนเองโดยไม่มีผู้อื่นช่วยเหลือหรือควบคุมมากนัก ท าให้นักเรียนได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์

เปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละคนได้แสดงออกด้วยค าพูดและท่าทาง เทคนิคละครจะเน้นการ

กระท า โดยนักเรียนได้ปฏิบัติจริงในสถานการณ์นั้น นักเรียนมีโอกาสได้แสดงออกทางท่าทาง 

ได้ใช้ความคิดและใช้ภาษาที่ได้เรียนมาในการพูดเพื่อสื่อสารเป็นภาษาอังกฤษ กิจกรรมละคร

เป็นกิจกรรมที่สามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการสื่อสารได้ มีผู้ท าการศึกษา

พบว่ามีผลในทางบวกต่อการพัฒนาทักษะทางภาษาโดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการฟัง-พูด 

ทั้งนี้เพราะเป็นกิจกรรมการฝึกภาษาอังกฤษที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกแสดงออกด้วยท่าทางและ 

การพูดที่เป็นธรรมชาติอันน าไปสู่การใช้ภาษาได้ต่อไป (วิไลพร ธนสุวรรณ, 2538, หน้า 39 

อ้างถึงใน ประเทือง ใจหาญ, 2546, หน้า 4) 

 นอกจากนี้ เกศสุดา ปงลังกา (2550, บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การศึกษา

การใช้กิจกรรมบทบาทสมมติในการพัฒนาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่าความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติของผู้เรียน สูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 และผู้เรียนมกีารพัฒนาด้านการพูดภาษาอังกฤษอย่างต่อเนื่อง และมีความ

ม่ันใจในการพูดภาษาอังกฤษมากขึน้ดังที่ Johnson and Morrow (1981, pp. 60 – 66)  

ได้เสนอหลักการในการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารไว้ว่า ผู้สอนต้องบอกผู้เรียนทราบถึง

ความมุ่งหมายของการเรียนและการฝึกภาษา ท าให้การเรียนภาษานั้นมีความหมายต่อ

ผู้เรียน มีความรู้สึกว่าเม่ือเรียนแลว้สามารถท าบางสิ่งบางอย่างเพิ่มขึน้ได้ โดยสอนภาษา 

ในลักษณะบูรณาการรวมหลายทักษะ ซึ่งบางครั้งต้องอาศัยกิริยาท่าทางประกอบให้ผู้เรียน

ท ากิจกรรมในลักษณะที่เหมือนกับการใช้ภาษาในชีวิตจริง และจัดกิจกรรมที่หลากหลาย

เพื่อให้ผู้เรียนได้มีโอกาสใช้ภาษามากกว่าวิธีใช้ภาษา  
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 จากเหตุผลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการ

สอนโดยใช้เทคนิคละคร ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการคัดเลือกมาทั้งหมด 4 รูปแบบคือ รูปแบบที่ 1 

สถานการณ์จ าลอง รูปแบบที่ 2 การแสดงบทบาทสมมุติ รูปแบบที่ 3 การแสดงละครใบ้ 

และรูปแบบที่ 4 การแสดงละครสด ซึ่งเทคนิคทั้ง 4 รูปแบบเป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนสามารถ

น าไปใช้ได้จริง มีประสิทธภิาพ สามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจและให้ประสบการณ์ด้านการ

ตัดสินใจ การแก้ปัญหา การวางแผนของผู้เรียน นอกจากนั้นผู้เรียนยังได้ฝึกทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษ ในสถานการณ์ที่ใกล้เคียงกับสถานการณ์จริง ผู้ศึกษาค้นคว้าซึ่งเป็นครูผู้สอน

ภาษาอังกฤษคาดว่าชุดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคละครเพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จะพัฒนาความสามารถในการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนให้สูงขึน้ได้ 

ค ำถำมของกำรวจิัย  

 1.  ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคละครเพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธภิาพตามเกณฑ์ 75/75 

หรือไม่อย่างไร 

 2.  ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  

ทีเ่รียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคละคร หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

หรือไม่ 

 3.  ความพงึพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ต่อชุดกิจกรรมการเรียน

การสอนโดยใช้เทคนิคละคร อยู่ในระดับใด 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 1.  เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้

เทคนิคละครเพื่อพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที ่4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  

 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียน 

การสอนโดยใช้เทคนิคละครเพื่อพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
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 3.  เพื่อศึกษาความพงึพอใจของนักเรยีนต่อชุดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้

เทคนิคละครเพื่อพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 4 

สมมติฐำนกำรวิจัย 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคละครเพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธภิาพตามเกณฑ์ 75/75 

 2. ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคละครมีความสามารถในการพูดหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีความพงึพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนการ

สอนโดยใช้เทคนิคละครเพื่อพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษในระดับมากขึน้ไป 

ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 

 1.  ได้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคละครเพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีประสิทธภิาพตามเกณฑ์ 

75/75 สามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถ

ทางการพูดของนักเรียนได้มากยิ่งขึน้ 

 2.  เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยใช้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคละครเพื่อพัฒนาความสามารถในการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ให้มีคุณภาพและประสิทธภิาพมากยิ่งขึน้ 

ขอบเขตของกำรวิจัย  

 1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัย 

  1.1  ประชากร 

   ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

ที่ก าลังเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนร่มเกล้า อ าเภอโคกศรีสุพรรณ  

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 จ านวน 6 ห้องเรียนรวม 220 คน 
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  1.2  กลุ่มตัวอย่าง 

   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

4/3 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนร่มเกล้า  

อ าเภอโคกศรีสุพรรณ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 23 จ านวน 30 

คน ที่ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  

 2.  ตัวแปรท่ีจะศึกษำ 

  2.1  ตัวแปรอิสระ ได้แก ่การจัดการเรียนรู้ด้วยชดุกิจกรรมการเรยีนการสอน

โดยใช้เทคนิคละครเพื่อพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 

  2.2  ตัวแปรตามได้แก่  

   2.2.1  ประสิทธภิาพของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค

ละครเพื่อพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

   2.2.2  ความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ 

   2.2.3  ความพงึพอใจของนักเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้

เทคนิคละครเพื่อพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 3.  ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 

  เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษา พจิารณาจากคู่มือการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ซึ่งเลือกมา 1 หน่วย ได้แก่ English Town 

ประกอบด้วยเนื้อหาย่อย 4 เรื่องราว ดังนี้ 

   3.1  Asking and buying  

   3.2  Shopping  

   3.3  Travelling   

   3.4  Having meal  

 4. ขอบเขตด้ำนระยะเวลำท่ีใช้ในกำรวิจัย 

  ด าเนินการทดลองภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โดยใช้ระยะเวลาในการ

ทดลองสอนจ านวน 8 สัปดาห์ๆ ละ 2 ชั่วโมง รวมเป็น 16 ชั่วโมง ไม่รวมการทดสอบก่อน

และหลังเรียน 
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กรอบแนวคดิของกำรวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้มุ่งศึกษาและพัฒนาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยใช้เทคนิคละครเพื่อพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดไว้ดังนี้ 

   ตัวแปรอิสระ                          ตัวแปรตาม 

    

    

    

      

      

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 1. ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อประสมที่ผู้วิจัยสร้างขึน้เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีความรู้

ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนมากยิ่งขึน้ เพราะชุดกิจกรรมจะสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

และเนื้อหาของบทเรียน ช่วยให้การเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ในการ

ฝึกความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งเป็นชุด

ประสิทธิภาพ 

ของชุดกจิกรรม 

การเรยีนการสอน

ภาษาอังกฤษ 

  

ชุดกิจกรรมการเรียนการ

สอนโดยใช้เทคนิคละคร

เพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการพูดภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 

 

ความสามารถใน

การพดู

ภาษาอังกฤษ 

ความพึงพอใจของ

นักเรียนต่อชุด

กิจกรรมการเรียน

การสอน

ภาษาอังกฤษ บัณ
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กิจกรรมที่น าเทคนิคละครมาบูรณาการ มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียน

เป็นศูนย์กลาง มีการฝึกปฏิบัติ และน าภาษาไปใช้จริงในการสื่อความหมาย ซึ่งชุดกิจกรรม

ดังกล่าวเป็นชุดกิจกรรมที่ครูด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันกับนักเรียน 

องค์ประกอบของกิจกรรมมีดังนี้ 

  1.1  ชื่อกิจกรรม 

  1.2  ค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรมเป็นค าชีแ้จงเนื้อหา กิจกรรมการเรียน

การสอนและการประเมินผล 

  1.3  คู่มือการใช้ เป็นคู่มือหรือแผนการสอนส าหรับผู้สอน ใช้ศึกษาและ

ปฏิบัติตามขั้นตอนต่างๆ ซึ่งมีรายละเอียดชีแ้จงไว้อย่างชัดเจน เช่น การน าเข้าสู่บทเรียน  

การจัดชั้นเรียน บทบาทของผู้เรียน ลักษณะของคู่มือจัดท าเป็นเล่ม  

  1.4  แบบทดสอบกอ่นเรียนเป็นแบบทดสอบที่ประเมินความสามารถในการ

พูดภาษาอังกฤษก่อนการเรียนด้วยชุดกิจกรรมที่สร้างขึน้ 

  1.5  เนื้อหาซึ่งประกอบด้วย 1) Asking and Buying จ านวน 4 ชั่วโมง โดยใช้

สถานการณ์จ าลองและการแสดงสด 2) Shopping จ านวน 4 ชั่วโมง โดยใช้บทบาทสมมุติ

และละครสด 3) Travelling จ านวน 4 ชั่วโมง โดยใช้สถานการณ์จ าลองและละครสด และ 

4) Having Meal จ านวน 4 ชั่วโมง โดยใช้บทบาทสมมุติและละครใบ้ 

  1.6  ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมการจัดการ

เรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคละคร 

   ขั้นที่ 1 การเตรียม ขั้นเตรียมมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมดังนี้ 

    1.  ขั้นน าการสอน  

    2.  ขั้นเตรียมการ  

    ขั้นที่ 2 ขั้นด าเนินการแสดง มีขั้นตอนดังนี้ 

    1.  ขั้นด าเนินกิจกรรม  

    2.  ขั้นด าเนินการแสดง  

   ขั้นที ่3 การติดตามผล 

    1.  วิเคราะห์และอภิปราย  

    2.  แลกเปลี่ยนประสบการณ์และสรุป  

  1.7  แบบทดสอบหลังเรียนเป็นแบบทดสอบที่ประเมินความสามารถในการ

พูดภาษาอังกฤษหลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรมที่สร้างขึน้ 
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 2.  เทคนิคละคร หมายถึง วิธีการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษที่ประยุกต์ 

มาจากการสอนละคร เพื่อน ามาใช้สอนภาษาอังกฤษซึ่งในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้น า

เทคนิคละครมาใช้ทั้งหมด 4 เทคนิค คือ 

  2.1  เทคนิคการสอนแบบสถานการณ์จ าลอง (Simulation) คือ การจ าลอง

สภาพแวดล้อมเลียนแบบสภาพจริงในสังคมให้เหมือนจริงมากที่สุด ให้นักเรียนได้เรียนรู้

จากสถานการณ์จ าลอง เพือ่แก้ไขปัญหาต่างๆ ที่เผชิญ นักเรียนทุกคนมสี่วนร่วมคิดวธิแีก้ไข

ด้วยตนเอง และเข้าใจสภาพที่เกิดขึน้จนสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้  

  2.2  เทคนิคการสอนแบบบทบาทสมมติ (Role play) คือ การแสดงบทบาท 

ที่ครูผู้สอนเป็นผู้ก าหนดบทบาทในสถานการณ์นั้นๆ ขึน้แล้วให้นักเรียนเป็นผู้แสดงบทบาท

สมมติที่ครูเป็นผู้ก าหนดนั้นๆ อย่างที่ไม่ได้มีการเตรียมตัวมาก่อนโดยผู้สอนจะใช้การแสดงออก

ทั้งทางด้านความรู้ ความคิด และพฤติกรรมของผู้แสดงมาเป็นพื้นฐานในการให้ความรู้และ

สร้างความม่ันใจให้แก่ผู้เรียน  

  2.3  เทคนิคการสอนแบบละครใบ้ (Mime) คือ การแสดงออกด้วยท่าทาง

โดยการใช้อวัยวะทุกๆ ส่วนในร่างกายเพื่อสื่อความหมาย หรือความคิดให้ผู้อื่นเข้าใจ โดย

ไม่ใช้ภาษาพูดเลย 

  2.4  เทคนิคการสอนแบบละครสด (Improvisation) คือ การแสดงที่ไม่มีการ

เตรียมตัวไว้ล่วงหน้าโดยครูจะเป็นผู้ที่ท าหน้าที่หาเนื้อเรื่องที่เหมาะสมมาให้นักเรียนหลังจาก

ที่ผู้เรียนศึกษาเรื่องราวสถานการณ์นั้นแล้วน าไปตีความหมาย และน าไปแสดงตามที่ต้องการ

แสดงในบทบาทนั้น 

 3.  ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคละคร หมายถึง กระบวนการ

สอนที่ใช้เทคนิคละครเป็นสื่อในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 การเตรียม 

   1.1  ขั้นน าการสอน 

   1.2  ขั้นเตรียมการ 

  ขั้นที่ 2 ขั้นด าเนินการแสดง 

   2.1  ขั้นด าเนินกิจกรรม  

   2.2  ขั้นด าเนินการแสดง 

  ขั้นที ่3 การติดตามผล 
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   3.1  วิเคราะห์และอภิปราย 

   3.2  แลกเปลี่ยนประสบการณ์และสรุป 

 4.  ความสามารถในการพูด หมายถึง ความรู้ความเข้าใจการใช้ภาษาเพื่อการ

สื่อสารและความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการพูดและสนทนาของนักเรียน โดยใช้

ชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ แล้วน าไปทดสอบกับแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ซึ่งมีแบบทดสอบ

ทั้งหมด 2 ตอนแบ่งตอนที่ 1 แบบปรนัย 20 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน รวม 20 คะแนน และตอนที่ 2 

แบบทดสอบการพูด เป็นแบบอัตนัย พูดสนทนาเป็นคู่มี 3 ข้อ เลือกท า 1 ข้อ รวม 10 คะแนน  

 5.  ประสิทธภิาพของชุดกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน หมายถึง คุณภาพ

ด้านกระบวนการ และผลลัพธ์ของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 

75/75 ดังนี้ 

  75 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการทดสอบระหว่างเรียน 

ทีป่ระเมินคะแนนจากความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษได้คะแนนร้อยละ 75  

  75 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการท าแบบทดสอบความสามารถ

ในการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75 

 6.  ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกในทางบวกของนักเรียนต่อชุดกิจกรรม

การเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคละครเพื่อพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 

ซึ่งความพึงพอใจเกิดจากการได้รับประสบการณ์ หรือบรรลุในสิ่งที่คาดหวัง ได้รับผลส าเร็จ 

และผลตอบแทนจากการเรียนรู้ และมีความกระตือรือร้น มุ่งม่ัน มีก าลังใจในการเรียนรู้

เพื่อพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษประเมินได้จากแบบสอบถามความพงึพอใจ

ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ 
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