
บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ในการวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ เพื่อ

เสริมสรา้งความสามารถด้านการเขียนเชิงสรา้งสรรค์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ผูว้ิจัยได้ศกึษาค้นคว้าเอกสาร ต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ดังตอ่ไปนี ้

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาไทย 

2. หลักสูตรสถานศกึษา โรงเรียนบ้านปากอูน (ปากอูนผดุงวิทย์)

พุทธศักราช 2551 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง 2556) 

3. ความคิดสร้างสรรค์

4. กิจกรรมความคิดสร้างสรรค์

5. การเขียนเชิงสร้างสรรค์

6. การเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ

7. แผนผังความคิด

8. ความพึงพอใจ

 9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย  

กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 2-6) ได้ก าหนดสาระและมาตรฐาน 

การเรียนรู ้และคุณภาพผูเ้รียนไว้ ดังนี้ 

1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้

สาระที ่1 การอ่าน
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    มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอา่นสร้างความรู้และความคิด 

เพื่อน าไปใช้ตัดสนิใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวติ และมีนิสัยรักการอ่าน 

   สาระที ่2 การเขียน 

    มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ 

ย่อความและเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศ และรายงาน

การศกึษาค้นคว้าอย่างมปีระสิทธิภาพ 

   สาระที ่3 การฟัง การดู และการพูด 

    มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวจิารณญาณ 

และพูดแสดงความรูค้วามคิด และความรูส้ึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมวีิจารณญาณ 

และสร้างสรรค์ 

   สาระที ่4 หลักการใชภ้าษาไทย 

    มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  

การเปลี่ยนแปลงของภาษา และพลังของภาษา ภูมปิัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้

เป็นสมบัติของชาติ 

   สาระที ่5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

    มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี 

และวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใชใ้นชีวติจริง  

  2. คุณภาพผู้เรยีน 

   จบชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ผู้เรียนควรมีคุณภาพดังนี้ 

    1) อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง ข้อความ เรื่องสั้นๆ และบท 

ร้อยกรองง่ายๆ ได้ถูกต้องคล่องแคล่ว เข้าใจความหมายของค าและข้อความที่อ่าน ตัง้

ค าถามเชิงเหตุผล ล าดับเหตุการณ ์คาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรู้ขอ้คิดจากเรื่องที่อ่าน 

ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าอธิบายจากเรื่องที่อ่านได้ เข้าใจความหมายของข้อมูลจากแผนภาพ 

แผนที่ และแผนภูม ิอ่านหนังสอือย่างสม่ าเสมอและมีมารยาทในการอ่าน 

    2) มีทักษะในการคัดลายมอืตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย 

บันทึกประจ าวัน เขียนจดหมายลาครู เขียนเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ ์เขียนเรื่องตาม

จนิตนาการและมีมารยาทในการเขียน 
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    3) เล่ารายละเอียดและบอกสาระส าคัญ ตั้งค าถาม ตอบค าถาม 

รวมทั้งพูดแสดงความคิดความรูส้ึกเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู พูดสื่อสารเล่าประสบการณ์

และพูดแนะน าหรือพูดเชิญชวนใหผู้อ้ื่นปฏิบัติตามและมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด 

    4) สะกดค าและเข้าใจความหมายของค า ความแตกต่างของค า 

และพยางค์ หน้าที่ของค าในประโยค มีทักษะการใชพ้จนานุกรมในการค้นหาความหมาย

ของค า แตง่ประโยคง่ายๆ แต่งค าคล้องจอง แต่งค าขวัญและเลือกใช้ภาษาไทยมาตรฐาน 

และภาษาถิ่นได้เหมาะสมกับกาลเทศะ 

    5) เข้าใจและสามารถสรุปข้อคิดที่ได้จากการอ่านวรรณคดี 

และวรรณกรรมเพื่อน าไปใช้ในชีวติประจ าวัน แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีที่อ่าน รู้จัก

เพลงพื้นบ้าน เพลงกล่อมเด็ก ซึ่งเป็นวัฒนธรรมของท้องถิ่น ร้องบทร้องเล่นส าหรับเด็ก 

ในท้องถิ่น ท่องจ าบทอาขยานและบทร้อยกรองที่มีคุณค่าตามความสนใจได้ 

   จบชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ผู้เรียนควรมีคุณภาพดังนี้ 

    1) อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะได้

ถูกต้อง อธิบายความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยของค า ประโยค ขอ้ความ 

ส านวนโวหารจากเรื่องที่อ่าน เข้าใจค าแนะน า ค าอธิบายในคู่มอืต่างๆ แยกแยะขอ้คิดเห็น

และขอ้เท็จจริง รวมทั้งจับใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านและน าความรูค้วามคิดจากเรื่อง 

ที่อา่นไปตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวติได้ มมีารยาทและมีนิสัยรักการอ่านและเห็น

คุณค่าสิ่งที่อ่าน 

    2) มีทักษะในการคัดลายมอืตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด   

เขียนสะกดค า แตง่ประโยคและเขียนข้อความ ตลอดจนเขียนสื่อสารโดยใช้ถ้อยค าชัดเจน

เหมาะสม ใช้แผนภาพ โครงเรื่องและแผนภาพความคิด เพื่อพัฒนางานเขียน เขียน

เรียงความ ย่อความ จดหมายส่วนตัว กรอกแบบรายการตา่งๆ เขียนแสดงความรู้สึก 

และความคิดเห็น เขียนเรื่องตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์และมีมารยาทในการเขียน 

    3) พูดแสดงความรู ้ความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู เล่าเรื่องย่อ 

หรอืสรุปจากเรื่องที่ฟังและดู ตัง้ค าถาม ตอบค าถามจากเรื่องที่ฟังและดู รวมทั้งประเมิน

ความน่าเชื่อถือจากการฟังและดูโฆษณาอย่างมเีหตุผล พูดตามล าดับขั้นตอนเรื่องต่างๆ  

อย่างชัดเจน พูดรายงานหรือประเด็นค้นคว้าจากการฟัง การดู การสนทนาและพูด 

โน้มนา้วได้อย่างมเีหตุผล รวมทั้งมีมารยาทในการดูและพูด 

 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



16 

    4) สะกดค าและเข้าใจความหมายของค า ส านวน ค าพังเพยและ

สุภาษิต รู้และเข้าใจชนิดและหน้าที่ของค าในประโยค ชนิดของประโยคและค าภาษา 

ต่างประเทศในภาษาไทย ใช้ค าราชาศพัท์และค าสุภาพได้อย่างเหมาะสม แตง่ประโยค  

แตง่บทร้อยกรองประเภทกลอนสี่ กลอนสุภาพ และกาพย์ยานี 11  

    5) เข้าใจและเห็นคุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน เล่านิทาน

พืน้บ้าน ร้องเพลงพืน้บ้านของท้องถิ่น น าข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อา่นไปประยุกต์ใชใ้นชีวติจริง  

และท่องจ าบทอาขยานตามที่ก าหนดได้ 

  3. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย สาระการเขียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

   สาระที ่2 การเขียน 

    มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ  

ย่อความและเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศ และรายงาน

การศกึษาค้นคว้าอย่างมปีระสิทธิภาพ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หนา้ 27-28) 
 

ตาราง  1  ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง สาระการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 

ชัน้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ประถมศึกษาปท่ีี 6 1. คัดลายมอืตัวบรรจงเต็มบรรทัด   

และครึ่งบรรทัด 

การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและ 

ครึ่งบรรทัดตามรูปแบบการเขียนตัว

อักษรไทย 

2. เขียนสื่อสารโดยใชค้ าได้ถกูตอ้ง

ชัดเจน และเหมาะสม 

การเขียนสื่อสาร เชน่ ค าขวัญ ค าอวยพร 

ประกาศ   

3. เขียนแผนภาพโครงเร่ืองและ

แผนภาพความคิดเพื่อใชพ้ัฒนา 

งานเขียน 

การเขียนแผนภาพโครงเร่ือง 

และแผนภาพความคิด 

 

4. เขียนเรียงความ การเขียนเรียงความ 

5. เขียนย่อความจากเร่ืองท่ีอ่าน การเขียนย่อความจากสื่อตา่ง ๆ เชน่ 

นทิาน ความเรียงประเภทตา่ง ๆ ประกาศ 

แจ้งความ แถลงการณ ์จดหมาย ค าสอน 

โอวาท ค าปราศรัย สุนทรพจน ์รายงาน 

ระเบียบ ค าสั่ง 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ประถมศึกษาปท่ีี 6 6. เขียนจดหมายส่วนตัว การเขียนจดหมายส่วนตัว จดหมาย 

ขอโทษ จดหมายแสดงความขอบคุณ 

จดหมายแสดงความเห็นใจ จดหมาย

แสดงความยินด ี

7. กรอกแบบรายการต่างๆ การกรอกแบบรายการ แบบค าร้องตา่งๆ 

ใบสมัครศกึษาตอ่ แบบฝากส่งพัสดุ 

และไปรษณียภัณฑ์ 

8. เขียนเร่ืองตามจินตนาการ 

และสร้างสรรค์ 

การเขียนเร่ืองตามจินตนาการ 

และสร้างสรรค์ 

9. มมีารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน 
 

   สรุปได้วา่ จากตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเขียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดคุณภาพไว้ว่า ตอ้งคัดลายมอื

ตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด เขียนสื่อสารโดยใช้ค าได้ถูกต้องชัดเจนและเหมาะสม 

เขียนแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคิด เขียนเรียงความ เขียนย่อความจากเรื่อง 

ที่อา่น เขียนจดหมายส่วนตัว กรอกแบบรายการต่าง ๆ เขียนเรื่องตามจนิตนาการและ

สร้างสรรค์ และมีมารยาทในการเขียน ซึ่งผูว้ิจัยได้เลือกสาระการเขียน ได้แก่ การเขียน

เรื่องตามจนิตนาการและสร้างสรรค์ มาท าวิจัยในครั้งนี้ 

  4. แนวทางการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

   การจัดการเรียนรู้ใหบ้รรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย ครูผูส้อน

ต้องศกึษาจุดหมายของหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรูภ้าษาไทย รวมทั้งเอกสาร 

ประกอบหลักสูตรที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการและความคิด  

มคีวามสามารถในการใช้ภาษาสื่อสารได้อย่างมปีระสิทธิภาพ ทั้งในด้านการฟัง การดู  

การพูด การอ่านและการเขียน ซึ่งมีนักการศกึษาได้กล่าวไว้ ดังนี้ 

    วรรณี โสมประยูร (2544, หนา้ 193–195) กล่าวว่าจุดมุ่งหมายส าคัญ 

ในการสอนภาษาไทยในระดับประถมศกึษาคือเพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะทางภาษา ซึ่ง

ประกอบด้วยทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน และทักษะการเขียน สามารถใช้

ภาษาไทยเป็นเครื่องมอืส าหรับสื่อสารและแสวงหาความรูไ้ด้อย่างมปีระสิทธิภาพ อันจะ
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เป็นประโยชน์เพื่อการด ารงชีวติของตนเองและสังคมประเทศชาติ ดังนัน้ การสอนภาษาไทย

เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ดังกล่าว จึงควรมีหลักการที่ส าคัญต่อไปนี้ 

     1. การสอนภาษาไทยควรน าจุดประสงค์ทั่วไปสอดแทรกทุกครั้ง 

ทีม่ีการเรียนการสอน 

     2. การสอนภาษาไทยควรค านึงถึงความพร้อมของผูเ้รียน  

ซึ่งความพรอ้มในการเรียนมี 3 ลักษณะด้วยกัน ดังนี้ 

      2.1 ความพรอ้มในการเรียน จัดว่าเป็นความพร้อมก่อน 

การเริ่มเรียน 

      2.2 ความพรอ้มก่อนเริ่มวิชา จัดว่าเป็นความพร้อมก่อนที่ 

เริ่มตน้เรียนวิชาภาษาไทยโดยเฉพาะ 

      2.3 ความพรอ้มก่อนเริ่มบทเรียนใหม่ ผูส้อนควรน าความรู้ 

พืน้ฐานมาเตรียมให้ผูเ้รียนเสียก่อน เมื่อผู้เรียนมีความพร้อมในเรื่องพื้นฐานและพร้อมที่จะ 

เรียนแล้ว การด าเนินกิจกรรมการเรยีนก็จะบรรลุผลตามที่มุ่งหมายไว้ 

     3. ทักษะทางภาษา หมายถึง ทักษะทางศิลปะภาษานั่นเอง  

ซึ่งได้แก่ ทักษะการฟัง ทักษะการพดู ทักษะการอ่าน และทักษะการเขียนแต่ละทักษะก็จะมี 

พัฒนาการที่เชื่อมโยงกันและมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ของเด็กประถมศึกษาเป็นอย่างยิ่ง  

ดังนัน้การสอนภาษาไทยจึงมุ่งเน้นทักษะทางภาษามากกว่าเนือ้หาสาระกล่าวคือ การสอน

ภาษาไทยระดับประถมศึกษา มุ่งที่จะพัฒนาทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน

ภาษาไทยเป็นประการส าคัญ 

     4. การสอนภาษาไทยควรสอนทักษะการฟัง การพูด การอ่าน  

และการเขียนให้สัมพันธ์กันอย่างที่เรียกว่า การสอนภาษาไทยในเชงิทักษะสัมพันธ์  

โดยอาศัยหลักการบูรณาการ (Integration) เป็นส่วนส าคัญในการเชื่อมโยง 

     5. การสอนภาษาไทยควรสัมพันธ์กับกลุ่มประสบการณ์อื่นๆ 

ดังนัน้จงึไม่มีเนื้อหาเป็นของตัวเองโดยเฉพาะ และจ าเป็นต้องน าเนือ้หาจากกลุ่มวิชาอืน่ 

มาเป็นสถานการณ์เพื่อให้เกิดทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 

     6. การสอนภาษาไทยควรให้ผู้เรยีนเป็นผู้แสดงหรอืมีส่วนร่วม 

ในบทเรียนมากๆ 

     7. การสอนภาษาไทยต้องเน้นผูเ้รียนให้รู้จักคิด คิดอย่าง 

สร้างสรรค์ และคิดอย่างสมเหตุสมผลด้วย 
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     8. การสอนภาษาไทยควรสอดแทรกคุณธรรมและให้รู้จักการ

ท างานร่วมกัน ดังนัน้ ผูส้อนจงึควรเน้นเนื้อหาที่เป็นคุณธรรมมาเป็นสถานการณ์ แล้วฝึก

ทักษะการฟัง การพูด การอ่านและการเขียน รวมทั้งน ากระบวนการกลุ่มมาใช้ประกอบ

กิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรยีนมีมนุษยสัมพันธ์ที่ด ีและสามารถท างานร่วมกัน 

ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

     9. การสอนภาษาไทยควรใช้วธิีสอนหลายๆวธิีผสมผสานตาม 

รูปแบบที่เหมาะสม เชน่ บทบาทสมมุต ิเกม สถานการณ์จ าลอง บทเรียนโปรแกรม 

     10. ในการสอนภาษาไทยผู้สอนจะต้องรักและศรทัธาต่อภาษาไทย 

     11. ในการน าเนือ้หาหรอืทักษะจากค าอธิบายในหลักสูตรมาใช้เป็น 

สาระส าคัญในบทเรียนส าหรับสอนภาษาไทยใหก้ับเด็กนั้นเพื่อความเหมาะสมและเป็น

ประโยชน์อย่างแท้จริง ครูควรใช้หลักในการเลือกเนื้อหาหรอืทักษะดังนี้ 

      11.1 ควรจัดสอนเรื่องทีง่่ายไปสู่เรื่องที่ยาก 

      11.2 ควรจัดสอนเรื่องที่อยู่ใกล้ตัวไปสู่เรื่องที่อยู่ไกลตัว 

      11.3 ควรจัดสอนเรื่องที่เป็นรูปธรรมไปสู่เรื่องที่เป็นนามธรรม 

      11.4 ควรจัดสอนเรื่องที่ตอ้งรับผิดชอบน้อยไปสู่เรื่องที่ต้อง 

รับผิดชอบมาก 

      11.5 ควรจัดสอนเรื่องที่เกี่ยวกับประสบการณเ์ดิมไปสู่เรื่องที่ 

เกี่ยวกับประสบการณใ์หม่ 

     12. ภาษาไทยเป็นวิชาประเภททักษะและมีกระบวนการเรียน 

แตกต่างจากวิชาอื่น การวัดผลจ าเป็นต้องวัดทั้งสี่ทักษะให้ครบทุกด้าน ทั้งทางด้านความรู ้

เจตคติ และทักษะ โดยผู้สอนควรใช้วธิีวัดผลหลายๆ วิธีตามความเหมาะสม เช่น  

การทดสอบข้อเขียน การสนทนา การสัมภาษณ์ การรายงาน การสาธิต การเล่าเรื่อง  

การอภิปราย การถามตอบ และการสังเกต หรอืพิจารณาจากพฤติกรรมทางภาษาอื่นๆ 

ที่แสดงออกเพื่อให้ครอบคลุมเนือ้หาและจุดประสงค์การเรียนรูไ้ด้ครบตามหลักสูตร ใน 

การวัดผลนีค้รูจ าเป็นต้องกระท าเป็นประจ าและสม่ าเสมอ ทั้งตอนก่อนเริ่มต้น ระหว่าง

เรียน ปลายภาคและปลายปีเพื่อน าผลจากการประเมินมาซ่อมเสรมิหรอืปรับปรุงการเรียน

การสอน หรอืตัดสินผลการเรียนแลว้แตก่รณี สิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งก็คือผู้สอนควรให้

ผูเ้รียนทราบผลการประเมินด้วยทุกครั้งเพื่อผู้เรยีนจะได้น าไปปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของ

ตนเองได้อย่างถูกต้อง 
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    วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2552, หนา้ 124-125) ได้สรุปแนวทางการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยไว้ดังนี้ 

     1. ฝกึทักษะการฟัง ดู พูด อ่านและเขียนใหถู้กต้องคล่องแคล่ว 

โดยการฝึกทักษะแตล่ะอย่างให้แม่นย าและจึงฝกึทักษะทักษะทั้งหา้ให้สัมพันธ์กัน 

และส่งเสริมการคิด ตลอดจนความคดิสร้างสรรค์ 

     2. ฝกึทักษะทางภาษาซ้ าๆ และบ่อยๆ จนเกิดความช านาญ 

และหมั่นฝึกฝน ทบทวนอยู่เสมอ ผู้สอนต้องส่งเสริมให้ผูเ้รียนฝกึทักษะเป็นรายบุคคล 

อย่างทั่วถึง  

     3. ฝกึใหผู้เ้รียนรู้หลักเกณฑ์ทางภาษาควบคู่ไปกับการใชภ้าษา 

และให้รู้จักวัฒนธรรมทางภาษา   

     4. ส่งเสริมให้ผู้เรยีนน าความรูแ้ละทักษะที่ได้จากการเรียน 

ภาษาไทยไปใช้เป็นเครื่องมือสื่อสารในชีวติประจ าวันและใชเ้ป็นพืน้ฐานในการเรียน 

กลุ่มประสบการณอ์ื่นๆ 

     5. ปลูกฝังเจตคติที่ดตี่อการเรียนภาษาไทย โดยสอนใหเ้ห็นคุณค่า 

และตระหนักถึงความส าคัญของภาษาไทย ทั้งในส่วนที่จ าเป็นต้องใช้เพื่อการสื่อสาร 

และในด้านการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมที่ส าคัญของชาติ   

     6. ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดความพึงพอใจในความงดงามของภาษา 

เพื่อให้เกิดความจรรโลงใจโดยใช้ธรรมชาติของบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองที่เหมาะสม 

กับวัยและระดับช้ันมาเป็นสื่อในการสอน 

     7. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีนิสัยรักการอ่านและใฝ่หาความรู้จากแหล่ง 

ต่างๆ เพื่อประโยชน์ในการด ารงชีวติ 

     8. สอดแทรกคุณธรรมตา่งๆ เช่น ความมรีะเบียบวินัย ความขยัน  

อดทน ความรับผดิชอบ ฯลฯ 

     9. ฝกึใหผู้เ้รียนเป็นคนช่างสังเกต จดจ าและจดบันทึกสิ่งตา่งๆ  

เพื่อส่งเสริม ประสบการณ์ทางภาษา ได้รับความรู้ ความเพลิดเพลิน และเป็นการใช้ 

เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 

     10. น าภาษาที่ใชใ้นสังคมแวดล้อมมาเป็นสื่อประกอบการเรียน 

การสอนเพื่อให้สัมพันธ์กับการเรียนและสามารถน าไปใช้ได้ในชวีิตประจ าวัน 
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     11. ให้แบบอย่างที่ดีแก่ผูเ้รียน โดยเฉพาะในเรื่องการใช้ภาษา 

และการสื่อความของผูส้อน 

     12. วัดและประเมินผลโดยค านึงถึงวัย ระดับช้ันและพัฒนาการ 

ทางภาษาของผูเ้รียน 

     13. ส่งเสริมให้นักเรียนประเมินผลการเรียนภาษาของตนเอง  

เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาให้ดียิ่งขึน้ตามล าดับ 

     14. ศกึษา ติดตาม และสอนซ่อมเสรมิ เพื่อแก้ไขข้อบกพร่อง 

ทางภาษาของผูเ้รียนอย่างสม่ าเสมอและตอ่เนื่อง 

     15. จัดการเรียนการสอนให้นักเรียนเรียนภาษาไทยด้วย 

ความสนุกสนาน น่าสนใจ โดยใช้เกม เพลง รูปแบบการสอนอื่นๆ และสื่อการสอน 

ที่หลากหลาย เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดความรักในการเรียนภาษาไทย 

     16. จัดหาหนังสือที่เหมาะสมให้ผู้เรยีนอ่านมากๆ หรอืส่งเสริม 

การอา่นหนังสือในห้องสมุด เพื่อให้ผู้เรยีนมีความรูก้ว้างขวางยิ่งขึ้น  

   สรุปได้วา่ แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย ควรมี

หลักการที่ส าคัญต่อไปนี้ 

    1. การสอนภาษาไทยนั้นครูผูส้อนควรค านึงถึงความพร้อมของผูเ้รียน 

ไม่ว่าจะเป็นความพร้อมในการเรียน ความพร้อมก่อนเริ่มวิชา และความพร้อมก่อนเริ่ม

บทเรียนใหม ่เมื่อผูเ้รียนมีความพร้อมในเรื่องพื้นฐานและพรอ้มที่จะ เรยีนแล้ว การด าเนิน

กิจกรรมการเรียนก็จะบรรลุผลตามที่มุง่หมายไว้ 

    2. ฝกึทักษะการฟัง ดู พูด อ่านและเขียนใหถู้กต้องคล่องแคล่วและ

แมน่ย า ให้สัมพันธ์กันและส่งเสริมการคิด ตลอดจนความคิดสรา้งสรรค์ อีกทั้งควรฝกึซ้ า ๆ 

และบ่อยๆ จนเกิดความช านาญและหมั่นฝกึฝน ทบทวนอยู่เสมอ  

    3. ส่งเสริมให้ผูเ้รียนน าความรูแ้ละทักษะที่ได้จากการเรียนภาษาไทย 

ไปประยุกต์ใชใ้นชีวติประจ าวันและใช้เป็นพืน้ฐานในการเรียนกลุ่มประสบการณ์อื่นๆ 

    4. ปลูกฝังเจตคติที่ดีตอ่การเรียนภาษาไทย และให้ตระหนักถึง

ความส าคัญของภาษาไทย ทั้งในส่วนที่จ าเป็นต้องใช้เพื่อการสื่อสารและในด้านการอนุรักษ์

มรดกทางวัฒนธรรมที่ส าคัญของชาติ   

    5. ครูผูส้อนควรสอดแทรกคุณธรรม และให้รู้จักการท างานร่วมกัน 

เชน่ ความมรีะเบียบวินัย ความขยัน อดทน ความรับผดิชอบ รวมทั้งน ากระบวนการกลุ่ม 
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มาใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรยีนมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี และสามารถ

ท างานร่วมกันได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

    6. ฝกึใหผู้เ้รียนเป็นคนช่างสังเกต จดจ าและจดบันทึกสิ่งตา่งๆ  

    7. ครูผูส้อนควรเลือกเนือ้หา หรือทักษะเพื่อความเหมาะสมแก่วัยของ

ผูเ้รียน ได้แก่ สอนเรื่องที่ง่ายไปสู่เรื่องที่ยาก สอนเรื่องที่อยู่ใกล้ตัวไปสู่เรื่องที่อยู่ไกลตัว 

สอนเรื่องที่เป็นรูปธรรมไปสู่เรื่องที่เป็นนามธรรม และสอนเรื่องที่ตอ้งรับผดิชอบน้อยไปสู่

เรื่องที่ตอ้งรับผิดชอบมาก 

    8. ครูผูส้อนควรเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผูเ้รียน โดยเฉพาะในเรื่องการใช้

ภาษาและการสื่อความของผูส้อน 

    9. การวัดและประเมินผลต้องค านึงถึงวัย ระดับช้ันและพัฒนาการ

ทางภาษาของผูเ้รียนด้วย เพื่อน าผลจากการประเมินมาซ่อมเสรมิหรอืปรับปรุงการเรียน

การสอน หรอืตัดสินผลการเรียนแล้วแต่กรณี สิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งก็คือผู้สอนควรให้

ผูเ้รียนทราบผลการประเมินด้วยทุกครั้ง เพื่อผู้เรยีนจะได้น าไปปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง 

ของตนเองได้อย่างถูกต้อง 

    10. ควรจัดการเรยีนการสอนด้วยความสนุกสนาน น่าสนใจ โดยใช้ 

วิธีสอนหลายๆ วิธีผสมผสานตามรูปแบบที่เหมาะสม  

 

หลักสูตรสถานศกึษา โรงเรียนบ้านปากอูน (ปากอูนผดุงวิทย์) พุทธศักราช  

2551 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

(ฉบับปรับปรุง 2556) 

 1.  วิสัยทัศน์หลักสูตรสถานศึกษา ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2556 

  หลักสูตรโรงเรยีนบ้านปากอูน (ปากอูนผดุงวิทย์) พุทธศักราช 2551  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2556)  

เป็นหลักสูตรทีมุ่่งพัฒนาผูเ้รียนทุกคนเป็นบุคคลแหง่การเรียนรู้สูม่าตรฐานสากลและเป็น

มนุษย์ที่มคีวามสมดุลทั้งร่างกาย มคีวามรูคู้่คุณธรรม มีความเป็นผู้น าของสังคมมีจติส านึก

ในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลกโดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงยึดมั่นใน 

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตรยิ์เป็นประมุข มีความรู้และทักษะ

พืน้ฐานสามารถใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยีรวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศกึษาในการ 
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ประกอบอาชีพและการศกึษาตลอดชีวติโดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญบนพืน้ฐานความเชื่อ 

ว่าทุกคนสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 

 2. เป้าประสงค์ (Corporate objective) 

  1. เพื่อให้ผู้เรยีนทุกคนได้รับการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม มคีุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ มีการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ มทีักษะชีวิต มีสุขภาพกายและสุขภาพจติดี 

น าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางการด าเนินชีวติ เป็นผูน้ าที่ดขีองสังคม

และมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เพื่อการเรยีนรู้และการสื่อสารอย่างหลากหลาย

ผูเ้รียนมีศักยภาพเป็นพลโลก (World Citizen) 

  2. เพื่อใหส้ถานศกึษามีระบบการบริหารและจัดการศกึษาด้วยระบบ

คุณภาพ (Quality System Management) เพื่อรองรับการกระจายอ านาจอย่างทั่วถึง 

  3. เพื่อให้บุคลากรทุกคนมทีักษะวิชาชีพในการพัฒนาการเรียนการสอน 

และใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีที่ทันสมัยยกระดับการจัดการเรียนการสอนเทียบเคียง

มาตรฐานสากล (World Class standard) 

  4. เพื่อให้การใช้งบประมาณและทรัพยากรของทุกหนว่ยงานเป็นไปตาม

เป้าหมายได้อย่างมปีระสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 

 3. สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

  ในการพัฒนาผูเ้รียนตามหลักสูตรโรงเรียนบ้านปากอูน (ปากอูนผดุงวิทย์) 

พุทธศักราช 2551 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับ

ปรับปรุง 2556) มุง่เน้นพัฒนาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด ซึ่งจะช่วยให้

ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ดังนี้ 

   1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร  

มีวัฒนธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรูค้วามเข้าใจ ความรูส้ึก และทัศนะของ

ตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ตอ่การพัฒนา

ตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่างๆ  

การเลือกรับหรอืไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือก 

ใช้วธิีการสื่อสาร ที่มปีระสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มตี่อตนเองและสังคม 

   2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

การคิดสงัเคราะห ์การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และการคิดเป็น 
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ระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรอืสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง 

และสังคมได้อย่างเหมาะสม 

   3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหา 

และอุปสรรคต่างๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม

และข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ  

ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการ

ตัดสินใจที่มีประสทิธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

   4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ เป็นความสามารถในการน า 

กระบวนการต่างๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวติประจ าวัน การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรูอ้ย่าง

ตอ่เนื่อง การท างาน และการอยู่รว่มกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์ 

อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัว

ให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม

ไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ้ื่น 

   5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก 

และใช้เทคโนโลยีด้านต่างๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเอง 

และสังคม ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

   คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

    หลักสูตรโรงเรยีนบ้านปากอูน (ปากอูนผดุงวิทย์) พุทธศักราช 2551  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2556)   

มุ่งพัฒนาผูเ้รียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่รว่มกับผูอ้ื่นในสังคมได้

อย่างมคีวามสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 

    1. รักชาต ิศาสน ์กษัตริย์ 

    2. ซื่อสัตย์สุจริต 

    3. มวิีนัย 

    4. ใฝ่เรียนรู้ 

    5. อยู่อย่างพอเพยีง 

    6. มุง่มั่นในการท างาน 

    7. รักความเป็นไทย 

    8. มจีิตสาธารณะ 
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  มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัด เพื่อจัดท าค าอธิบายรายวิชาภาษาไทย 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 จ านวน 34 ตัวชีว้ัด 

  สาระที ่1 การอ่าน 

   มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอา่นสร้างความรู้และความคิด เพื่อ

น าไปใช้ตัดสนิใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวติ และมีนิสัยรักการอ่าน 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 ป 6/1 อา่นออกเสียงบทร้อยแก้ว 

และบทร้อยกรองได้ถูกต้อง 

ป 6/2 อธิบายความหมายของค า   

ประโยคและข้อความท่ีเป็นโวหาร 

การอา่นออกเสียงและการบอกความหมายของ 

บทร้อยแกว้ และบทร้อยกรอง เชน่ ค าที่มีพยัญชนะ

ควบกล้ า ค าที่มอีักษรน า ค าที่มตีัวการันต์ ค าที่มา

จากภาษาต่างประเทศ อักษรยอ่และเคร่ืองหมาย

วรรคตอน วัน เดอืน ปีแบบไทย ข้อความท่ีเป็น

โวหารตา่งๆ ส านวนเปรียบเทียบ การอา่นบทร้อย

กรองเป็นท านองเสนาะ 

ป 6/3 อา่นเร่ืองสั้นๆ อย่างหลากหลาย  

โดยจับเวลาแลว้ถามเกี่ยวกับเร่ืองท่ีอ่าน 

ป 6/4 แยกขอ้เท็จจริงและข้อคดิเห็น 

จากเร่ืองท่ีอ่าน 

การอา่นจับใจความจากสื่อตา่งๆ เชน่ เร่ืองสั้น ๆ 

นทิานและเพลงพืน้บ้าน บทความ 

ป 6/5 อธิบายการน าความรูแ้ละความคิด

จากเร่ืองท่ีอ่านไปตัดสนิใจแก้ปัญหาใน 

การด าเนนิชีวิต 

พระบรมราโชวาท สารคดี เร่ืองสั้น งานเขียน

ประเภทโนม้นา้ว บทโฆษณา ข่าว และเหตุการณ์

ส าคัญ การอ่านเร็ว 

ป 6/6 อ่านงานเขียนเชงิอธิบาย ค าสั่ง 

ข้อแนะน า และปฏบัิตติาม 

 

การอา่นงานเขียนเชงิอธิบาย ค าสั่งข้อแนะน า 

และปฏบัิตติาม การใช้พจนานุกรม การปฏบัิตตินใน

การอยู่ร่วมกันในสังคม ข้อตกลงในการอยูร่่วมกันใน

โรงเรียน และการใชส้ถานท่ีสาธารณะในชุมชนและ

ท้องถิ่น 

ป 6/7 อธิบายความหมายของขอ้มูลจาก

การอา่นแผนผงั แผนท่ี แผนภูม ิและกราฟ 

การอา่นข้อมูลจากแผนผงั แผนท่ี แผนภูม ิ 

และกราฟ 

ป 6/8 อา่นหนังสือตามความสนใจ  

และอธิบายคุณค่าท่ีได้รับ 

การอา่นหนังสือตามความสนใจ เชน่ หนังสือ 

ท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกบัวัย หนังสืออา่น 

ท่ีครูและนักเรียนก าหนดร่วมกัน 

ป 6/9 มมีารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน 
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  สาระที่ 2 การเขียน 

   มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อ

ความและเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศ และรายงาน

การศกึษาค้นคว้าอย่างมปีระสิทธิภาพ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 ป 6/1 คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด  

และครึ่งบรรทัด 

การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 

และครึ่งบรรทัดตามรูปแบบการเขียนตัว

อักษรไทย 

ป 6/2 เขียนสื่อสารโดยใช้ค าได้ถูกต้อง 

ชัดเจน และเหมาะสม 

การเขียนสื่อสาร เช่น ค าขวัญ ค าอวยพร 

ประกาศ 

ป 6/3 เขียนแผนภาพโครงเรื่อง 

และแผนภาพความคิดเพื่อใช้พัฒนา 

งานเขียน 

การเขียนแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพ

ความคิด 

ป 6/4 เขียนเรียงความ การเขียนเรียงความ 

ป 6/5 เขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน การเขียนย่อความจากสื่อต่างๆ เช่น นิทาน   

ความเรยีงประเภทต่างๆ ประกาศ แจ้งความ 

แถลงการณ์ จดหมาย ค าสอน โอวาท ค า

ปราศรัย สุนทรพจน์ รายงาน ระเบียบ ค าสั่ง 

ป 6/6 เขียนจดหมายส่วนตัว การเขียนจดหมายส่วนตัว จดหมายขอโทษ 

จดหมายแสดงความขอบคุณ จดหมายแสดง

ความเห็นใจ จดหมายแสดงความยินดี 

ป 6/7 กรอกแบบรายการต่าง ๆ การกรอกแบบรายการ แบบค ารอ้งต่าง ๆ 

ใบสมัครศกึษาต่อ แบบฝากส่งพัสดุและ

ไปรษณียภัณฑ์ 

ป 6/8 เขียนเรื่องตามจนิตนาการ 

และสร้างสรรค์ 

การเขียนเรื่องตามจนิตนาการและ

สร้างสรรค์ 

ป 6/9 มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน 
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  สาระที ่3 การฟัง การดู และการพูด 

   มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวจิารณญาณและพูด

แสดงความรูค้วามคิด และความรูส้ึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมวีิจารณญาณและสร้างสรรค์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 ป 6/1 พูดแสดงความรู้ ความเข้าใจ 

จุดประสงคข์องเรื่องที่ฟังและดู 

 

การพูดแสดงความรู้ ความเข้าใจใน

จุดประสงค์ของเรื่องที่ฟังและดูจากสื่อต่างๆ 

ได้แก่ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

ป 6/2 ตั้งค าถามและตอบค าถาม 

เชงิเหตุผลจากเรื่องที่ฟังและดู 

การพูดแสดงความรู้ ความเข้าใจใน

จุดประสงคข์องเรื่องที่ฟังและดูจากสื่อต่างๆ 

ได้แก่ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

ป 6/3 วิเคราะหค์วามน่าเชื่อถือจาก 

การฟังและดูสื่อโฆษณาอย่างมเีหตุผล 

การวิเคราะหค์วามน่าเชื่อถือจากการฟัง 

และดูสื่อโฆษณา 

ป 6/4 พูดรายงานเรื่องหรอืประเด็น 

ที่ศึกษาค้นคว้าจากการฟัง การดู  

และการสนทนา 

การรายงาน เชน่ การพูดล าดับขั้นตอน 

การปฏิบัติงาน การพูดล าดับเหตุการณ์ 

ป 6/5 พูดโน้มน้าวอย่างมเีหตุผล  

และน่าเชื่อถือ 

การพูดโน้มน้าวในสถานการณ์ตา่ง ๆ เช่น  

การเลือกตั้งกรรมการนักเรียน การรณรงค์ 

ด้านต่างๆ การโต้วาที 

ป 6/6 มีมารยาทในการฟัง การดู  

และการพูด 

มารยาทในการฟัง การดู และการพูด 

 
 

  สาระที ่4 หลักการใชภ้าษาไทย 

   มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  

การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมปิัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้

เป็นสมบัติของชาติ 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 ป 6/1 วิเคราะห์ชนดิและหนา้ที่ของค าใน

ประโยค 

ชนิดของค า ได้แก่ ค านาม ค าสรรพนาม 

ค ากริยา ค าวิเศษณ์ ค าบุพบท ค าเช่ือม ค า

อุทาน 

ป 6/2 ใช้ค าได้เหมาะสมกับกาลเทศะ 

และบุคคล 

ค าราชาศัพท์ ระดับภาษา ภาษาถิ่น 

ป 6/3 รวบรวมและบอกความหมาย 

ของค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย 

ค าที่มาจากภาษาตา่งประเทศ 

 

ป 6/4 ระบลุักษณะของประโยค กลุ่มค าหรอืวลี ประโยคสามญั ประโยครวม 

ประโยคซ้อน 

ป 6/5  แต่งบทรอ้ยกรอง กลอนสภุาพ 

ป 6/6 วิเคราะห์และเปรียบเทยีบส านวน

ที่เป็นค าพังเพย และสุภาษติ 

ส านวนที่เป็นค าพังเพย และสภุาษิต 

 
 

  สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

   มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี 

และวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใชใ้นชีวติจริง  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 ป 6/1 แสดงความคดิเห็นจากวรรณคดี 

หรอืวรรณกรรมที่อ่าน 

ป 6/2 เลา่นิทานพืน้บา้นท้องถิ่นตนเอง 

และนิทานพืน้บา้นของท้องถิน่อื่น 

ป 6/3 อธิบายคุณคา่ของวรรณคดี  

และวรรณกรรมที่อ่านและน าไป

ประยุกต์ใชใ้นชีวติจรงิ 

วรรณคดีและวรรณกรรม เช่น นิทานพืน้บา้น

ท้องถิ่นตนเองและท้องถิ่นอืน่ นิทานคตธิรรม 

เพลงพืน้บ้าน วรรณคดีและวรรณกรรมใน

บทเรียนและตามความสนใจ 

 

ป 6/4 ทอ่งจ าบทอาขยานตามที่ก าหนด 

และบทร้อยกรองที่มีคุณค่าตามความ

สนใจ 

บทอาขยานและบทร้อยกรองที่มีคุณค่า ได้แก ่

บทอาขยานตามที่ก าหนด บทรอ้ยกรองตาม 

ความสนใจ 

 

 

ค าอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



29 

ท 16101 (ภาษาไทย 6)             กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6               เวลา 160 ช่ัวโมง 

____________________________________________________________________________ 

 ฝกึอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรอง อธิบายความหมายของค า 

ประโยคและข้อความที่เป็นโวหาร อ่านเรื่องสัน้ๆ อย่างหลากหลาย แยกข้อเท็จจริงและ

ข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านเพื่อน าไปใช้

ในการด าเนินชีวติ อ่านงานเขียนเชงิอธิบาย ค าสั่ง ขอ้แนะน า และปฏิบัติตาม อธิบาย

ความหมายของข้อมูลจากการอ่านแผนผัง แผนที่ แผนภูม ิและกราฟ เลือกอ่านหนังสอื

ตามความสนใจและอธิบายคุณค่าที่ได้รับ มีมารยาทในการอา่น 

 ฝกึคัดลายมอืด้วยตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด เขียนสื่อสารโดยใช้ค า

ได้ถูกต้อง ชัดเจน และเหมาะสม เขียนแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคิด เพื่อใช้

พัฒนางานเขียน เขียนเรียงความ เขียนย่อความจากเรื่องอา่น เขียนจดสว่นตัว กรอก 

แบบรายการต่างๆ เขียนเรื่องตามจนิตนาการและสร้างสรรค์ มีมารยาทในการเขียน 

 ฝกึทักษะการฟัง การดูและการพูด พูดแสดงความรู ้ความเข้าใจจุดประสงค์

ของเรื่องที่ฟังและดู ตัง้ค าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผลจากเรื่องที่ฟังและดู วเิคราะห์

ความน่าเชื่อถือจากเรื่องที่ฟังและดูสื่อโฆษณาอย่างมเีหตุผล พูดรายงานเรื่องหรอืประเด็น

ที่ศึกษาค้นคว้าจากการฟัง การดูและการสนทนา พูดโน้มน้าวอย่างมเีหตุผลและน่าเชื่อถือ 

มีมารยาทในการฟัง การดูและการพูด 

 ฝกึวิเคราะหช์นิดและหน้าที่ของค าในประโยค ใชค้ าได้เหมาะสมกับกาลเทศะ

และบุคคล รวบรวมและบอกความหมายของค าภาษาต่างประเทศที่ใชใ้นภาษาไทย ระบุ

ลักษณะของประโยค แตง่บทร้อยกรอง วเิคราะหเ์ปรียบเทียบส านวนที่เป็นค าพังเพย 

และสุภาษิต 

 ฝกึแสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีหรือวรรณกรรมที่อ่าน เล่านิทานพื้นบ้าน

ท้องถิ่นตนเอง และนิทานพื้นบ้านของท้องถิ่นอื่น อธิบายคุณค่าของวรรณคดีและ

วรรณกรรมที่อ่านและน าไปประยุกต์ใชใ้นชีวติจรงิ ท่องจ าบทอาขยานตามที่ก าหนดและบท

ร้อยโดยใช้กระบวนการอ่าน กระบวนการเขียน กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการ

กลุ่ม กระบวนการคิดวิเคราะหแ์ละสรุปความ กระบวนการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

กระบวนการสื่อความกระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการสังเกต กระบวนการแยก
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ข้อเท็จจริง กระบวนการค้นคว้า กระบวนการใชเ้ทคโนโลยีในการสื่อสาร กระบวนการใช้

ทักษะทางภาษา  

 การฝึกปฏิบัติ อธิบายบันทึก การตัง้ค าถาม ตอบค าถาม ใช้ทักษะการฟัง การดู

และการพูด พูดแสดงความคิดเห็น กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด เพื่อให้เกิดความรู ้

ความคิด ความเข้าใจ สื่อสารได้ถูกต้อง รักการเรียนภาษาไทย เห็นคุณค่าของการอนุรักษ์

ภาษาไทยและตัวเลขไทย สามารถน าความรูไ้ปใช้ใหเ้กิดประโยชน์โดยใช้วธิีการของ

เศรษฐกิจพอเพียงและสามารถน าไปประยุกต์ใชก้ับชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

 

 มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 

  ท 1.1 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3, ป.6/4, ป.6/5, ป.6/6, ป.6/7, ป.6/8, ป.6/9 

  ท 2.1 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3, ป.6/4, ป.6/5, ป.6/6, ป.6/7, ป.6/8, ป.6/9 

  ท 3.1 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3, ป.6/4, ป.6/5, ป.6/6 

  ท 4.1 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3, ป.6/4, ป.6/5, ป.6/6 

  ท 5.1 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3, ป.6/4 

 รวม 5 มาตรฐาน 34 ตัวชี้วัด 
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โครงสร้างรายวิชาพื้นฐาน 

ท 16101 (ภาษาไทย 6)            กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6     ภาคเรยีนที่ 1       เวลา 80 ชั่วโมง 

ท่ี หน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรยีนรู/้ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ช.ม.) 

1 จากผาแต้ม...สู่

อียิปต์ 

ท 1.1   ป 6/1, ป 6/2, ป 6/4,  

         ป 6/5 

ท 2.1  ป 6/2, ป 6/6, ป 6/8 

ท 3.1  ป 6/1 

ท 4.1  ป 6/4 

ท 5.1  ป 6/1 

พยางค์และค า 

การใชเ้ลขไทย 

การเขียนเล่าเรื่อง 

การเขียนเรียงความ 

การเขียนเรื่องส้ัน 

การน าความรู้ความคดิจากการอ่าน    

   การฟังไปใช้ในการด าเนินชีวิต 

8 

2 ควาย  ข้าวและ

ชาวนา 

ท 1.1   ป 6/1, ป 6/2, ป 6/3,  

          ป 6/4, ป 6/5 

ท 2.1  ป 6/2, ป 6/6, ป 6/8 

ท 3.1  ป 6/1 

ท 4.1  ป 6/1, ป 6/2 

ท 5.1  ป 6/1 

อักษร 3 หมู่ การผันวรรณยุกต์ 

การเขียนบรรยาย 

การเขียนแสดงความรู้สกึ 

การเขียนเรียงความ 

ส านวน สุภาษิต และค าพังเพย  

8 

3 อ่านป้ายไดส้าระ ท 1.1   ป 6/1, ป 6/2, ป 6/3,  

         ป 6/4,ป 6/5 

ท 2.1  ป 6/2, ป 6/6, ป 6/8 

ท 4.1  ป 6/2, ป 6/4 

ท 5.1  ป 6/1 

กลุม่ค าหรือวลี 

ประโยคสามัญและสว่นประกอบ 

   ของประโยค 

การเขียนนิทาน 

การเขียนตามจินตนาการ  

ค าภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 

8 

4 กทลีตานี ท 1.1  ป 6/2, ป 6/3, ป 6/4,  

         ป 6/5 

ท 2.1  ป 6/2, ป 6/6, ป 6/8 

ท 4.1  ป 6/1 

ค านาม ค าสรรพนาม ค ากรยิา 

ส านวนสุภาษิต 

การเขียนย่อความ 

การอ่านหนังสือตามความสนใจ 

8 

5 ละครย้อนคิด ท 1.1  ป 6/2, ป 6/3, ป 6/4,  

         ป 6/5 

ท 2.1  ป 6/4, ป 6/8 

ท 4.1  ป 6/1, ป 6/4 

ค าวิเศษณ์ ค าบุพบท 

การแบ่งประโยคเพื่อการสื่อสาร 

การเขียนเรียงความ 

รูปประโยค  

การเขียน ค าขวัญ  

การเขียนค าคม 

8 
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โครงสร้างรายวิชาพื้นฐาน (ต่อ) 

ท 16101 (ภาษาไทย 6)           กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6      ภาคเรยีนที่ 1      เวลา 80 ชั่วโมง 

ท่ี หน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรยีนรู/้ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ช.ม.) 

6 กลอนกานท์จาก 

บ้านไทย 

ท 1.1  ป.6/1, ป 6/2, ป 6/3,  

        ป 6/4, ป 6/5 

ท 2.1  ป 6/2, ป 6/6, ป 6/8 

ท 4.1  ป 6/1, ป 6/4 

การคัดลายมือ 

การเขียนส่ือสาร  

การอ่านกาพย์ยานี 11 

การอ่านกลอนเสภา 

ค าเชื่อม ค าอุทาน 

ค าสัมผัส คล้องจอง 

8 

7 กว่าแผ่นดนิจะกลบ

หน้า 

ท 1.1  ป 6/2, ป 6/3, ป 6/4,  

         ป 6/5 

ท 2.1  ป 6/2, ป 6/8 

ท 3.1  ป 6/1 

ท 4.1  ป 6/6 

ท 5.1  ป 6/3 

การแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น  

การอ่านสรุปใจความส าคัญ  

การวิเคราะห์ส านวนท่ีเป็น 

   ค าพังเพย สุภาษิต  

แผนภาพความคดิ  

7 

8 ไม้งามในสวนแก้ว ท 1.1  ป 6/1, ป 6/2, ป 6/3,  

         ป 6/4, ป 6/5, ป 6/8 

ท 2.1  ป 6/2, ป 6/6, ป 6/8 

ท 3.1  ป 6/1 

ท 4.1  ป. 6/4 

ท 5.1  ป 6/3 

เขียนจดหมายสว่นตัว 

พูดโน้มน้าวอย่างมเีหตุผล 

ประโยครวม ประโยคซ้อน 

ค าประพันธ์ประเภทร้อยแก้ว 

   และรอ้ยกรอง 

อ่านหนังสือตามความสนใจ 

7 

9 ชมรมคนรัก

วรรณคดี 

ท 1.1  ป 6/1, ป 6/2,  ป 6/4,  

         ป 6/5, ป 6/9    

ท 2.1  ป 6/3, ป 6/6, ป 6/9 

ท 3.1  ป 6/1, ป 6/2   

ท 4.1  ป 6/1, ป 6/2   

ท 5.1  ป 6/1, ป 6/3 

วรรณคดจีรรโลงใจ 7 

10 นักสืบทองอิน ท 1.1  ป 6/1, ป 6/3, ป 6/4,  

         ป 6/9    

ท 2.1  ป 6/1, ป 6/8, ป 6/9 

ท 3.1  ป 6/1, ป 6/2, ป 6/3 

ท 4.1  ป 6/1, ป 6/2   

ท 5.1  ป 6/2, ป 6/3 

วรรณคด ี: เรื่อง นิทานทองอิน  

ตอน นากพระโขนงท่ีสอง  

6 
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โครงสร้างรายวิชาพื้นฐาน (ต่อ) 

ท 16101 (ภาษาไทย 6)            กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6      ภาคเรียนที่ 1      เวลา 80 ชั่วโมง 

ท่ี ชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรยีนรู/้ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ช.ม.) 

11 การเดนิทางของ 

พลายน้อย 

ท 1.1  ป 6/1, ป 6/3, ป 6/4,  

         ป 6/9    

ท 2.1  ป 6/1, ป 6/8, ป 6/9 

ท 3.1  ป 6/1, ป 6/2, ป 6/3 

ท 4.1  ป 6/1, ป 6/2   

ท 5.1  ป 6/2, ป 6/3 

วรรณคดี : เรื่อง ขุนช้างขุนแผน  

ตอนก าเนิดพลายงาม  

5 

รวม (ภาคเรยีนท่ี 1) 80 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยใช้เนื้อหาบางสว่นเกี่ยวกับการพัฒนาการเขียนใน

หนังสือภาษาไทย (ภาษาพาที) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 จ านวน 3 หน่วย 

การเรียนรู ้ได้แก่ จากผาแต้ม...สูอ่ียิปต์  ควาย ข้าวและชาวนา และอ่านป้ายได้สาระ ซึ่งใช้

เวลารวมทั้งสิน้ 16 ช่ัวโมง  ดังนี้ 

  จากผาแต้ม...สูอ่ียิปต์  ใช้เนื้อหาในการพัฒนาการเขียน รวม 6 ช่ัวโมง 

  ควาย ขา้วและชาวนา  ใช้เนื้อหาในการพัฒนาการเขียน รวม 6 ช่ัวโมง 

  อ่านป้ายได้สาระ  ใช้เนื้อหาในการพัฒนาการเขียน รวม 4 ช่ัวโมง 

 

ความคิดสร้างสรรค์ 

 1. ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 

  ความคิดสร้างสรรค์นัน้เป็นความสามารถของแต่ละบุคคล ซึ่งนักการศกึษา

หลายท่านให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 

   เฉลียว มะทะ (2546, หน้า 9) ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ว่า

เป็นความสามารถของสมองที่จะคิดได้หลายทิศทาง หลายแง่มุม โดยมีสิ่งเร้าภายนอกเป็น

ตัวกระตุ้นใหเ้กิดความคิดแปลกใหม่ เป็นความคดิที่อเนกนัย ปรุงแต่งความคิดเดิม

ผสมผสานกันจนเกิดเป็นความคดิใหม่ ดังนั้นการพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิง 
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สร้างสรรค์ของนักเรียนจงึควรค านงึถึงการเขียนใหไ้ด้ปริมาณมาก เขียนหลายประเภท 

และแสดงออกถึงความคิดริเริ่มและสามารถใหร้ายละเอียดได้ 

   อารี พันธ์มณี (2546, หน้า 155) ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์

ว่าเป็นกระบวนการทางสมองที่คิดในลักษณะอเนกนัยอันน าไปสู่การค้นพบสิ่งแปลกใหม่ 

ด้วยการดัดแปลง ปรุงแต่งความคิดเดิมผสมผสานกันใหเ้กิดสิ่งใหม่ ซึ่งรวมทั้งการประดิษฐ์

ค้นพบสิ่งต่าง ๆ ตลอดจนวิธีการคิด ทฤษฎี หลักการได้ส าเร็จ ความคิดสร้างสรรค์จะ

เกิดขึ้นได้นี้มใิช่เพียงแต่คิดในสิ่งที่เป็นไปได้หรอืสิ่งที่เป็นเหตุเป็นผลเพียงอย่างเดียวเท่านั้น 

หากแต่ความคิดจินตนาการก็เป็นสิ่งส าคัญยิ่งที่จะก่อให้เกิดความแปลกใหม่ แตต่้อง 

ควบคู่กันไปกับความพยายามที่จะสร้างความคิดฝันหรอืจนิตนาการให้เป็นไปได้ จงึจะท าให้

เกิดผลงานจากความคิดสร้างสรรคข์ึ้น 

   สุวิทย์ มูลค า (2550, หนา้ 9) ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ว่า 

เป็นกระบวนการทางปัญญาที่สามารถขยายขอบเขตที่มีอยู่เดิมสู่ความคิดที่แปลกใหม่ 

แตกต่างไปจากความคิดเดิมและเป็นความคิดที่ใช้ประโยชนไ์ด้อย่างเหมาะสม 

   สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2551, หน้า 29) สรุปไว้วา่ ความคิด

สร้างสรรค์เป็นความสามารถของบุคคลที่แสดงความคิดหลากหลายทิศทางหลายแง่มุม 

โดยน าประสบการณ์ที่ผา่นมาเป็นพืน้ฐานท าให้เกิดความคิดใหม่อันน าไปสู่การประดิษฐ์

คิดค้นตา่ง ๆ ที่แปลกใหม่ อันจะก่อใหเ้กิดประโยชน์ตอ่สภาพการด ารงชีวติของมนุษย์ 

   Torrance (1962, p.16) ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ว่า  

เป็นกระบวนการของความรู้สึกที่ไวต่อปัญหาหรอืสามารถของมนุษย์ในการคิดแก้ปัญหา

ด้วยการคิดที่ลึกตืน้นอกเหนอืไปจากล าดับขั้นของการคิดอย่างปกติธรรมดา เป็นลักษณะ 

ภายในของบุคคลที่คิดหลายแงมุ่มประสมประสานกัน เกิดเป็นผลผลติใหม่ที่ถูกต้อง 

และสมบูรณ์ 

   Guilford (1967, p.115) ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ว่า  

เป็นความคดิอเนกนัย (Divergent thinking) คือ ความคิดหลายทิศทาง หลายแง่หลายมุม  

คิดได้กว้างไกล ลักษณะความคิดเชน่นีจ้ะน าไปสู่การประดิษฐ์สิ่งแปลกใหม่ รวมทั้งการคดิ 

หาวิธีการแก้ปัญหาให้ส าเร็จด้วย ความคิดอเนกนัยนี้ประกอบด้วยความคิดรเิริ่ม 

(Originality) ความคล่องในการคิด (Fluency) ความยืดหยุ่นในการคิด (Flexibility)  

และความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 
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  สรุปได้วา่ ความคิดสรา้งสรรค์ หมายถึง ความสามารถของสมองที่จะคิดได้

หลายทิศทาง หลายแง่มุม กว้างไกล โดยมีสิ่งเร้าภายนอกเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดความคิด

แปลกใหม่ ซึ่งเป็นความคดิที่ใชป้ระโยชน์ได้อย่างเหมาะสมอันจะก่อใหเ้กิดประโยชน์ตอ่

สภาพการด ารงชีวติของมนุษย์ 

 2. องค์ประกอบของความคดิสร้างสรรค์ 

  ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองซึ่งสามารถคิดได้หลายทาง 

หลายแง่มุม ดังที่ อาร ีพันธ์มณี (2546, หน้า 159-162) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของ

ความคิดสร้างสรรค์ตามแนวทฤษฎีโครงสรา้งทางสตปิัญญาของ Guilford ไว้ดังนี้ 

   1. ความคิดริเริ่ม (Originality) 

    ความคิดริเริ่ม หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหม่ แตกต่างจาก

ความคิดธรรมดา หรอืความคิดงา่ยๆ ความคิดรเิริ่มหรือที่เรียกว่า Wild Idea เป็นความคิด

ที่มปีระโยชน์ทั้งต่อตนเองและสังคม อาจเกิดจากการน าความรู้เดิมมาคิดดัดแปลง 

และประยุกต์ใหเ้กิดสิ่งใหมข่ึ้น 

    ความคิดริเริ่มจงึเป็นลักษณะความคิดที่เกิดขึ้นเป็นครั้งแรก 

เป็นความคดิที่แปลกแตกต่างจากความคิดเดิม และอาจไม่เคยมีใครนึกหรือคดิถึงมาก่อน 

ความคิดริเริ่มจ าเป็นต้องอาศัยลักษณะความกล้าคิด กล้าลอง เพื่อทดสอบความคิด 

ของตน บ่อยครั้งที่ความคดิริเริ่มจ าเป็นต้องอาศัยความคิดจนิตนาการ คิดเรื่องและคิดฝัน

จากจินตนาการ หรอืที่เรยีกว่า เป็นความคิดจินตนาการประยุกต์ คือไม่ใชค่ิดเพียง 

อย่างเดียว แต่จ าเป็นต้องคิดและหาทางท าให้เกิดผลงานจึงเป็นสิ่งคู่กัน 

    ตัวอย่างเช่น เคยมีผูก้ล่าวว่า คนที่คิดอยากจะบินนัน้ประหลาด  

และไม่มทีางเป็นไปได้ แตต่่อมาพี่นอ้งตระกูลไรต์ก็สามารถคิดประดษิฐ์เครื่องบินได้ส าเร็จ 

เป็นต้น 

    ลักษณะของบุคคลที่มคีวามคิดริเริ่ม สรุปจากการศกึษาค้นคว้า  

ก็พบว่า คนที่มคีวามคิดริเริ่มมักไม่ชอบความจ าเจ ซ้ าซาก แต่จะชอบปรับปรุงและ

เปลี่ยนแปลงใหง้านของเขามีชีวติชีวา และมีความแปลกใหมก่ว่าเดิมเขาจะเป็นบุคคล 

ที่มคีวามศรัทธาที่จะท างานที่ค่อนข้างยาก ซับซ้อน อาศัยความสามารถสูงใหส้ าเร็จได้  

และเขาจะเป็นบุคคลที่มคีวามมุง่มั่นและมีสมาธิแน่วแน่ในการท างานโดยไม่เห็นแก่สินจ้าง

และรางวัล แตเ่ป็นการท างานที่เกิดจากแรงจูงใจภายในหรอืความศรัทธา และความพอใจ

ที่จะท างานนั้นๆ 
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    พฤติกรรมของบุคคลที่มคีวามคิดรเิริ่ม จึงมักเป็นคนที่กล้าคิด  

กล้าแสดงออก กล้าทดลอง กล้าเสี่ยง และเล่นกับความคิดของตน เขาจงึเป็นบุคคล 

ที่มเีอกลักษณ์ของตนเอง และมีความเชื่อมั่นในตนเอง จะไม่ขลาดกลัวต่อสิ่งที่ลกึลับ 

ประหลาดหรอืคลุมเครือ แต่กลับยั่วยุและท้าทายใหอ้ยากลอง และรู้สกึพอใจและตื่นเต้น 

ที่จะเผชิญกับสิ่งเหล่านั้น จัดเป็นบุคคลที่มสีุขภาพจิตดีทีเดียว 

   2. ความคิดคล่องตัว (Fluency)  

    ความคิดคล่องตัว หมายถึง ปริมาณความคิดที่ไม่ซ้ ากัน ในเรื่อง

เดียวกัน โดยแบ่งได้ ดังนี้ 

     2.1 ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นถ้อยค า (Word Fluency) เป็น

ความสามารถในการใชถ้้อยค าอย่างคล่องแคล่วนั่นเอง 

     2.2 ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นการเชื่อมโยง (Associational 

Fluency) เป็นความสามารถที่จะคิดหาถ้อยค าที่เหมอืนกันหรือคลา้ยกันได้มากที่สุด 

เท่าที่จะมากได้ในเวลาที่ก าหนด 

     2.3 ความคล่องแคล่วทางด้านการแสดงออก (Expressional 

Fluency) เป็นความสามารถในการใชว้ลีหรอืประโยค กล่าวคือ สามารถที่จะน าค า 

มาเรียงกันอย่างรวดเร็วเพื่อให้ได้ประโยคที่ตอ้งการ จากการวิจัยพบว่าบุคคลที่มี 

ความคล่องแคล่วทางด้านการแสดงออกสูงจะมีความคิดสร้างสรรค์ 

     2.4 ความคล่องแคล่วในการคิด (Ideational Fluency)  

เป็นความสามารถที่จะคิดสิ่งที่ต้องการภายในเวลาที่ก าหนด เช่น ใหค้ิดหาประโยชน์ 

ของก้อนอฐิมาให้ได้มากที่สุดภายในเวลาที่ก าหนดให้ ซึ่งอาจเป็น 5 นาที หรอื 10 นาที 

    ความคล่องแคล่วในการคิด มคีวามส าคัญต่อการแก้ปัญหาเพราะใน

การแก้ปัญหาจะต้องแสวงหาค าตอบหรอืวิธีแก้ไขหลายวิธี และต้องน าวิธีการเหล่านั้นมา 

ทดลองจนกว่าจะพบวิธีการที่ถูกต้องตามตอ้งการ ความคิดคล่องแคล่วเป็นความสามารถ 

อันดับแรกในการที่จะพยายามเลือกเฟ้นใหไ้ด้ความคิดที่ดแีละเหมาะสมที่สุด ก่อนอื่น 

จงึจ าเป็นต้องคิด คิดออกมาให้ได้มาก หลายๆ อย่างและแตกต่างกัน แล้วจึงน าความคิด 

ที่ได้ทั้งหมดมาพิจารณาแต่ละอย่างเปรียบเทียบกันว่าความคิดอันใดเป็นความคิดที่ดีที่สุด 

และให้ประโยชน์คุม้ค่าที่สุด โดยค านึงถึงหลักเกณฑใ์นการพิจารณา เช่น ประโยชน์ที่ใช ้ 

เวลา การลงทุน ความง่าย บุคลากร เป็นต้น 
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    ความคิดคล่องตัว นอกจากจะช่วยใหเ้ด็กได้เลือกค าตอบที่ดแีละ

เหมาะสมที่สุดแล้ว ยังช่วยจัดหาทางเลือกอื่นๆ ที่อาจเป็นไปได้อกีด้วย ยกตัวอย่าง เช่น  

ในการแก้ปัญหาใดๆ ก็ตามมักจะพยายามหาวิธีแก้หลายๆ วธิี โดยให้โอกาสในการเลือก

เป็นอันดับลงมา เชน่ ถ้าเราไม่สามารถท าได้อย่างวิธีที่ 1 วิธีที่ 2 ก็อาจน ามาทดลองใชไ้ด้ 

หรอืวิธีที่ 3 ก็ยังเป็นที่นา่สนใจถ้าวิธีที่ 2 ไม่สามารถแก้ได้ เหล่านีเ้ป็นต้น  

    ความคิดคล่องแคล่วนอกจากช่วยใหม้ีขอ้มูลมากพอในการเลือกสรร 

แล้วยังมช่ีองทางอื่นที่เป็นไปได้ให้เลอืกด้วย จงึนับได้ว่าความคิดคล่องตัวเป็นความสามารถ

เบือ้งตน้ที่จะน าไปสู่ความคิดที่มคีุณภาพ หรอืความคิดสร้างสรรค์ 

   3. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility)  

    ความคิดยดืหยุ่น หมายถึง ประเภทหรือแบบของความคิด  

แบ่งออกเป็น 

     3.1 ความคิดยดืหยุ่นที่เกิดขึ้นทันที (Spontaneous Flexibility)  

เป็นความสามารถที่จะพยายามคิดได้หลายประเภทอย่างอสิระ เช่น คนที่มคีวามคิด

ยืดหยุ่น จะคิดได้ว่าประโยชน์ของก้อนหนิมีอะไรบ้าง หลายประเภท ในขณะที่คนไม่มี

ความคิดสร้างสรรค์จะคิดได้เพียงประเภทเดียว หรอืสองประเภทเท่านั้น 

     3.2 ความคิดยดืหยุ่นทางด้านการดัดแปลง (Adaptive Flexibility)  

ซึ่งมีประโยชน์ตอ่การแก้ปัญหา คนที่มคีวามคิดยืดหยุ่นจะคิดได้ไม่ซ้ ากัน ตัวอย่าง เช่น  

ในข้อ 1 ในเวลา 5 นาที ท่านลองคิดว่าท่านสามารถใช้หวายท าอะไรได้บ้าง ค าตอบ กระบุง  

กระจาด ตะกร้า กล่องใส่ดินสอ กระออมเก็บน้ า เปล เตียงนอน ตู้ โต๊ะเครื่องแป้ง เก้าอี้ 

เก้าอีน้อนเล่น โซฟา ตะกร้อ ชะลอม กรอบรูป กิ๊บติดผม ด้ามไม้เทนนิส ด้ามไม้แบดมินตัน  

เป็นต้น หรอืหากน าค าตอบดังกล่าวมาจัดเป็นประเภทก็จะจัดได้ 5 ประเภท ดังนี้ 

     ประเภทที่ 1 เฟอร์นิเจอร ์- ตู้ เตียงนอน โต๊ะ เก้าอี ้โซฟา 

     ประเภทที่ 2 เครื่องใช้ - กระบุง กระจาด ตะกร้า กระออม 

     ประเภทที่ 3 เครื่องกีฬา - ตะกร้อ ด้ามไม้เทนนิส ด้ามไม้แบดมินตัน 

     ประเภทที่ 4 เครื่องประดับ - กิ๊บติดผม 

     ประเภทที่ 5 เครื่องเขียน – กล่องใส่ดนิสอ 

    เพราะฉะนั้นจะเห็นได้ว่าความคิดยืดหยุ่นจะเป็นตัวเสริมให้ความคิด

คล่องแคล่วมีความแปลกแตกต่างออกไป หลีกเลี่ยงการซ้ าซ้อนหรอืเพิ่มคุณภาพความคิด

ให้มากขึ้นดว้ยการจัดเป็นหมวดหมูแ่ละหลักเกณฑ์ยิ่งขึ้น 
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    นับได้ว่าความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น เป็นความคิดพื้นฐาน 

ที่จะน าไปสู่ความคิดสร้างสรรค์ได้หลายหมวดหมู่ หลายประเภท ตลอดจนสามารถเตรยีม

ทางเลือกไว้หลายๆ ทาง ความคิดยืดหยุ่น จึงเป็นความคิดเสริมคุณภาพใหด้ีขึ้น 

   4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 

    ความคิดในรายละเอียดคิดเป็นขั้นตอน สามารถอธิบายให้เห็นถึง

ภาพพจน์ได้อย่างชัดเจน ความคิดละเอียดลออจัดเป็นรายละเอียดที่น ามาตกแตง่  

และขยายความคิดครั้งแรกใหส้มบูรณ์ยิ่งขึ้น 

    พัฒนาการของความละเอียดลออ 

     1. พัฒนาการของความละเอียดลออจะขึ้นอยู่กับอายุ กล่าวคือ  

เด็กที่มอีายุมากจะมีความสามารถด้านนี้มากกว่าเด็กอายุน้อย 

     2. เด็กหญิงจะมีความสามารถมากกว่าเด็กชายใน 

ด้านความละเอียดลออ 

     3. เด็กที่มคีวามสามารถสูงทางดา้นความละเอียดลออ จะเป็นเด็ก 

ที่มคีวามสามารถทางด้านการสังเกตสูงด้วยซึ่งพฤติกรรมทางด้านความละเอียดลออ มีดังนี้ 

     ส าหรับเด็กผู้ชายจะมีลักษณะ 

      1. ชอบผจญภัย 

      2. สุขภาพดี 

      3. ปรารถนาอย่างแรงกล้าที่จะท าให้ดีที่สุด 

      4. เห็นอกเห็นใจคนอื่น 

      5. ชอบเสี่ยงภัย 

      6. มีอารมณ์ขัน 

      7. ไม่ขลาดกลัว และไม่ขี้อาย แตม่ักเบื่อง่าย 

      8. ไม่ชอบท าตามค าสั่ง 

      9. มีอารมณ์ออ่นไหวง่าย 

      10. ไม่ชอบก่อกวนความสงบสุขของกลุ่ม 

     ส าหรับเด็กหญิงจะมีลักษณะ ดังนี้ 

      1. ชอบผจญภัย 

      2. มีอารมณ์ออ่นไหวงา่ย 

      3. มีอารมณ์รุนแรง 
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      4. มีอารมณข์ัน 

      5. หยิ่ง และมีความพอใจในตนเอง 

      6. ไม่เบื่อหน่ายงา่ย 

   สุวิทย์ มูลค า (2547, หนา้ 19-20) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของความคิด

สร้างสรรค์ ดังต่อไปนี้  

    1. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ความสามารถในการคิด

ตอบสนองตอ่สิ่งเร้าให้ได้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ หรอืความสามารถคิดหาค าตอบที่เด่นชัด

และตรงประเด็นมากที่สุด ซึ่งจะนับปริมาณความคิดที่ไม่ซ้ ากันในเรื่องเดียวกัน  

พูดง่าย คือ มองในแง่ของปริมาณของผลงาน เชน่ ถ้าถามว่า อะไรเอ่ยที่ขึ้นต้นด้วย ค าวา่ 

“แม่” เด็กคนหนึ่งอาจตอบได้ 9 ค า อีกคนหนึ่งอาจตอบได้ 20 ค าในเวลาจ ากัด เด็กที่พูดได้  

20 ค า ถือว่ามีความคิดคล่องตัวกว่าคนที่ได้ 9 ค า พ่อแมค่วรกระตุ้นโดยการใชค้ าถาม 

ที่ใชเ้วลาจ ากัดให้ตอบเร็วๆ โดยเน้นปริมาณให้มากที่สุด เร็วที่สุดไปพร้อมๆ กัน  

    2. ความคิดยดืหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถในการปรับ

สภาพของความคิดในสถานการณต์่างๆ ได้ ความคิดยืดหยุ่นเน้นในเรื่องของปริมาณที่เป็น

ประเภทใหญ่ๆ ของความคิดแบบคล่องแคล่ว เป็นตัวเสริมและเพิ่มคุณภาพของความคิด

คล่องแคล่วใหม้ากขึ้นดว้ยการจัดเป็นหมวดหมู่และมีหลักเกณฑ์ยิ่งขึ้น เช่น ถามค าถาม 

ที่ขึ้นตน้ด้วยค าว่าแมม่ีอะไรบ้าง เด็กที่ตอบ 9 ค า แต่มีความคิดหลายทิศทางอาจตอบว่า 

แมน่้ า แม่แรง แมก่ก แม่เลี้ยง แมม่ด แมพ่ิมพ์ แม่ยก แม่เหล็กและแมส่าย  

     ส่วนเด็กที่ได้ 20 ค า อาจมีความยืดหยุ่นไม่ดเีท่า เชน่ เด็กอาจ 

ตอบว่า แม่กา แมก่บ แมเ่กย แมเ่กอว แม่เลีย้ง แม่แมว แมห่มู แม่ม้า แมล่ิง แม่เสอื  

แมก่ระต่าย แม่เฒา่ แมอู่ฐ แมไ่ก่ แม่ชะนี แม่ชะมด แม่หน ูเห็นได้ว่ากลุ่มค ามีอยู่ 2 พวก

เท่านั้นคอื แม่ตามด้วยกลุ่มตัวสะกด และแม่ที่ตามด้วยประเภทของสัตว์  

     ซึ่งต่างจากคนที่คิดได้เพียง 9 ค า แตทุ่กค าไม่มทีิศทางของ

ความคิดซ้ ากันเลย ถือว่าเด็กประเภทนี้มคีวามยืดหยุ่นดีกว่าพวกที่มากแต่ปริมาณ  

    3. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ความสามารถคิดแปลกใหม่

แตกต่างจากความคิดธรรมดาหรอืความคิดงา่ยๆ ความคิดรเิริ่มอาจจะเกิดจากการน าเอา

ความรูเ้ดิมมาคิดดัดแปลงและประยุกต์ใหเ้กิดสิ่งใหม่ๆ ขึน้ เชน่ วาดรูปก็ดูความกล้าที่

ลายเส้น การใหส้ีความแปลกของความคิด พวกนีส้ามารถคิดทะลุโลกและมิติของเวลา  

ทะลุกรอบที่วางไว้ 
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    4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความสามารถ 

ในการมองเห็นรายละเอียดในสิ่งที่คนอื่นมองไม่เห็น และยังรวมถึงการเชื่อมโยงสัมพันธ์ 

สิ่งต่างๆ อย่างมีความหมาย ตัวอย่างเช่น  

     * คุณสามารถน าเอากระติกน้ ากับขาเก้าอีม้าผสมผสานกันคิดเป็น

ผลติภัณฑป์ระเภทใหมไ่ด้หรอืไม่  

     * คุณสามารถเอาวิชาศลิปะกับวิชาคณิตศาสตรม์าสัมพันธ์กัน 

ได้หรอืไม่  

     ส่วนความสามารถที่มองเห็นในสิ่งที่คนอื่นมองไม่เห็น เช่น  

เด็กคนหนึ่งยืนมองเครื่องถ่ายเอกสารแลว้ครุ่นคิดว่าท าอย่างไรหนอจงึจะมีเครื่องถ่าย

เอกสารที่ใส่หนังสือเข้าไปแล้ว สั่งให้ถ่ายตามเลขหนา้ได้เลย นักประดิษฐ์ นักวิทยาศาสตร์

และคนเก่งๆ ของโลกที่สรา้งสรรคง์านใหม่ๆ มักมีความสามารถมองเห็น “ช่องโหว่ 

ที่คนอื่นมองไมเ่ห็น” 

   ประพันธ์ศิร ิ สุเสารัจ (2551, หนา้ 177-180) ได้กล่าวถึงองคป์ระกอบ 

ของความคิดสร้างสรรค์ ดังต่อไปนี้  

    1. คิดจนิตนาการ เป็นความคิดในสิ่งที่อาจจะยังไม่ได้เกิดขึน้และอาจ

เป็นไปได้ ยากหรอืเป็นไปไม่ได้เลย แตอ่าจเกิดเป็นจริงขึ้นมาได้ หรอือย่างนอ้ยก็จะเป็น

พืน้ฐานของการคิดเริ่มต้นในความคดิเพื่อสร้างผลงานต่างๆ ขึ้นมา ซึ่งจ าเป็นต้องมี

ความคิดแบบอื่นๆ มาสานต่อความคิดจินตนาการ จงึจะน าไปสู่การค้นพบหรอืสร้างสรรค์

ผลงานใหม่ได้ 

    2. คิดคล่องแคล่วหรอืการคิดเร็ว เป็นการคิดที่มปีฏิกิรยิาตอบสนอง 

ต่อสิ่งเร้า สามารถสังเกตเห็น รับรู้และเข้าใจใจสิ่งตา่งๆ ได้เร็วที่สุด เป็นการหาค าตอบ 

ได้มากๆ ได้จ านวนความคิดเยอะๆ โดยใช้เวลานอ้ยๆ 

    3. คิดกว้างหรอืคิดหลากหลาย บางทีเรียกว่าคิดยืดหยุ่น เป็นการคิด 

ได้ไกล คิดได้หลายทิศทาง หลายแง่มุม หลายรูปแบบ ในค าถามเดียว สามารถมีค าตอบ 

หลายอย่าง ซึ่งควรเน้นทั้งด้านปริมาณ และคุณภาพของความคิดจงึจะเป็นพืน้ฐานใน 

การได้ความคิดดีๆ  มีคุณภาพออกมา 

    4. คิดริเริ่ม เป็นความสามารถในการตน้พบสิ่งแปลกๆ ใหม่ๆ เป็น

ความสามารถในการคิดที่ต่างจากคนอื่น ต่างจากธรรมดา ต่างจากที่เคยเป็น เป็นความคดิ 
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ที่ไม่เคยมีใครคิดมาก่อน คนอื่นคิดไม่ถึง หรืออาจปรับปรุงเปลี่ยนแปลงให้แตกต่างไปจาก

ของเดิม บางทีการคิดง่ายๆ พืน้ๆ ที่แปลกใหม่ก็อาจเป็นความคิดสร้างสรรค์ที่มคีุณค่า 

    5. คิดละเอยีดลออ หมายถึง การฝกึมองเห็นรายละเอียดของสิ่งต่างๆ  

เป็นความคดิในรายละเอียดที่น ามาเพิ่มเติมเสริมแตง่ความคิดครั้งแรกใหไ้ด้ความหมาย

สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

    6. การสังเคราะห์ หมายถึง การรวม การผสมผสาน การน าเอาสิ่ง

เดิมๆ มาประยุกต์และมาผสมผสานให้เกิดเป็นสิ่งใหม่ขึ้น 

   สรุปได้วา่ ความคิดสรา้งสรรค์มอีงค์ประกอบอยู่ 4 ลักษณะ คอื  

1) ความคิดริเริ่ม (Originality) คือ การน าความรูเ้ดิมมาคิดดัดแปลงและประยุกต์ให้เกิด 

สิ่งใหม่ขึ้น 2) ความคิดคล่องตัว (Fluency) คือ ปริมาณความคิดที่ไม่ซ้ าในเรื่องเดียวกัน  

เป็นความสามารถที่จะน าไปสู่ความคิดที่มีคุณภาพ 3) ความคิดยดืหยุ่น (Flexibility) คือ 

ประเภทของความคิด เป็นการเพิ่มคุณภาพความคิดให้มากขึ้นดว้ยการจัดเป็นหมวดหมู่ 

และหลักเกณฑ์ยิ่งขึ้น 4) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) คือ คิดเป็นขั้นตอน จัดเป็น

รายละเอียดที่น ามาตกแต่ง และขยายความคิดครั้งแรกใหส้มบูรณ์ยิ่งขึ้น 

 3. ทฤษฎีเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ 

  ทฤษฎีเกี่ยวกับความคิดสรา้งสรรคน์ั้นมีมากมายหลายแบบแตกต่างกันไป 

แตล่ะทฤษฎีจะอธิบายกระบวนการเกิดและกระบวนการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ไว้  

ซึ่งทฤษฎีที่เป็นที่ยอมรับและน ามาใช้กันมากในปัจจุบัน คือ ทฤษฎีของ Torrance ทฤษฎีของ 

Wallach and Kogan ทฤษฎีของ Guilford และทฤษฎีของ Osborn ซึ่ง หทัยทิพย์ ชมพูพื้น. 

(2551, หนา้ 31-35) ได้กล่าวถึงทฤษฎีเกี่ยวกับความคิดสรา้งสรรค์ไว้ ดังนี้ 

   1. ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์ของ Torrance (1962, p.18-19) ได้กล่าวถึง

ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรคใ์นรูปแบบของการแก้ปัญหา โดยการตัง้สมมติฐานตามขั้นตอน 

ดังนี้ 

    1.1 การค้นหาข้อเท็จจรงิ (Fact Finding) เริ่มจากความกังวล วุ่นวาย  

สับสน ยังไม่สามารถค้นหาสาเหตุของปัญหา 

    1.2 การค้นพบปัญหา (Problem Finding) คิดจนเข้าใจสาเหตุ 

ของปัญหา 

    1.3 การค้นพบแนวคิด (Idea Finding) คิดและตั้งสมมติฐาน 

และรวบรวมข้อมูล 
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    1.4 การค้นพบค าตอบ (Solution Finding) ทดสอบสมมติฐานจนได้

ค าตอบ 

    1.5 การยอมรับผลจากการค้นพบ (Acceptance Finding) ยอมรับ 

ค าตอบที่ค้นพบและหาทางที่จะคิดสิ่งใหม่ต่อไป 

    นอกจากนี ้Torrance ยังได้สร้างแบบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยใช้ช่ือ

ว่า MICT (Minnesota Test of Creative Thinking) และ TICT (Torrance Test of Creative 

Thinking) ที่สามารถวัดความคิดสรา้งสรรค์ได้หลายกลุ่มอายุ ดังตัวอย่างตอ่ไปนี้ 

     1. กิจกรรมที่ไม่ใช้ภาษา (Non-verbal asks) เป็นกิจกรรมที่

เกี่ยวกับรูปภาพ 

     2. กิจกรรมทางภาษาโดยใช้สิ่งเร้าที่ไม่ใชภ่าษา (Verbal tasks 

using Nonverbal Stimuli) เช่น เล่าเรื่องจากภาพออกแบบสิ่งของที่ใช้ประโยชน์ได้ดีขึ้น 

     3. กิจกรรมทางภาษาโดยใช้สิ่งเร้าที่ใชไ้ม่ใช่ภาษา (Verbal tasks 

Nonverbal Stimuli) เช่น การให้บอกประโยชน์ของสิ่งของหรอืเสนอความคิดจากเหตุการณ์

ที่สมมติขึ้น 

    จากแนวคิดดังกล่าว Torrance ได้น าไปค้นคว้าวิจัยและสร้างชุด 

การสอนซึ่งได้รับความนยิมมาก และมีผูน้ าไปใช้ในการวิจัยเกี่ยวกับความคิดสรา้งสรรค์ 

อย่างแพร่หลายในเวลาต่อมา 

   2. ทฤษฎีของ Wallach and Kogan (1965, p.20) ได้กล่าวว่า ความคิด

สร้างสรรค์เกิดจากการคิดค้นสิ่งใหม่ๆ โดยการลองผิดลองถูกตามขั้นตอนตอ่ไปนี้ 

    2.1 ขั้นเตรียม (Preparation) เป็นการเตรยีมข้อมูลที่เกี่ยวกับปัญหา 

    2.2 ขั้นพักตัว (Incubation) เป็นขั้นที่ขอ้มูลยังวุ่นวายสับสน ไม่อาจ 

จัดระบบได้ จงึปล่อยความคิดไว้เงยีบ 

    2.3 ขั้นความคิดกระจ่าง (Illumination) เป็นขั้นเช่ือมโยงความสัมพันธ์ 

ต่างๆ 

    2.4 ขั้นทดสอบและขั้นพสิูจน์ใหเ้ห็นจริง (Verification) เป็นขั้นที่ได้รับ 

ความคิด 3 ขั้นตอน เพื่อพิสูจนใ์ห้เห็นจริงและถูกต้อง 

    นอกจากนี ้Wallach and Kogan ยังได้คิดคน้แบบวัดความคิด

สร้างสรรค์ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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     1. แบบพวกเดียวกัน ให้หาค าตอบแปลกใหม่ให้มากที่สุดจาก 

สิ่งเร้าที่ก าหนดให้ เช่น รูปสามเหลี่ยม วงกลม เป็นต้น 

     2. แบบประโยชน์ของสิ่งของให้บอกประโยชน์ของสิ่งของมาให้ 

มากที่สุด 

     3. แบบความเหมอืน ให้เชื่อมโยงสิ่งที่ก าหนดใหว้่ามีอะไร

เหมอืนกันบ้าง 

   3. ทฤษฎีของ Guilford, (1967, p.4) Guilford เป็นนักจิตวิทยาคนแรกที่

ศกึษาค้นคว้าเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ ได้เสนอโครงสร้างทางสตปิัญญา (Structure of 

Intellect Theory) อธิบายถึงความสามารถทางสมองของมนุษย์เป็นแบบจ าลอง 3 มิติ 

(Three Dimensional Model) 

    1. มิติด้านการคิด (Operation) แบ่งออกได้ดังนี้ 

     1.1 การรูก้ารเข้าใจ (Cognition) หมายถึง ความสามารถรู้จัก 

และเข้าใจสิ่งต่างๆ 

     1.2 การจ า (Memory) หมายถึง ความสามารถเก็บสะสมรวบรวม

ข้อมูลตา่งๆ ที่รูจ้ักไว้และสามารถระลึกได้ออกมาตามต้องการ 

     1.3 ความคิดแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) หมายถึง 

ความสามารถของบุคคลที่สามารถใหข้้อมูลต่างๆ โดยไม่จ ากัดจ านวนจากสิ่งเร้า 

ที่ก าหนดให้ 

     1.4 ความคิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking) หมายถึง 

ความสามารถของบุคคลที่สามารถสรุปข้อมูลต่างๆ ได้ดีที่สุดและถูกต้องจากข้อมูล 

ที่ก าหนดให้ 

     1.5 การประเมินค่า (Evaluation) หมายถึง ความสามารถทาง

สมองของบุคคลที่สามารถหาเกณฑ์ที่สมเหตุสมผลจากข้อมูลที่ก าหนดให้ และสรุปได้วา่

ข้อมูลใดมีลักษณะสอดคล้องกับเกณฑอ์ื่น 

    2. มิติดา้นเนื้อหา (Content) แบ่งออกได้ดังนี้ 

     2.1 ภาพ (Figural) หมายถึง ข้อมูลที่เป็นรูปธรรมที่จะรับรู้และ

ระลึกได้ เชน่ ภาพ เสียง เป็นต้น 

     2.2 สัญลักษณ์ (Symbolic) หมายถึง ข้อมูลในรูปเครื่องหมาย เช่น 

ตัวอักษร ตัวเลข เป็นต้น 
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     2.3 ภาษา (Semantic) หมายถึง ข้อมูลที่อยู่ในรูปของถ้อยค าที่มี 

ความหมายต่างๆ กัน หรอืบางอย่างอาจจะไม่อยู่ในรูปของถ้อยค าก็ได้ เช่น ภาษาใบ้ 

     2.4 พฤติกรรม (Behavioral) หมายถึง ข้อมูลที่อยู่ในรูปกิริยา 

อาการของมนุษย์ 

    3. มิติด้านที่เป็นผลของการคิด (Products) แบ่งได้ดังนี้ 

     3.1 หนว่ย (Unit) หมายถึง สิ่งใดสิ่งหนึ่งที่มีลักษณะเฉพาะตัว 

และแตกต่างจากสิ่งอื่นๆ เช่น นก ม้า ปลา เป็นต้น 

     3.2 จ าพวก (Class) หมายถึง กลุ่มของหน่วยต่าง ๆ ที่มีลักษณะ 

บางประการรว่มกัน เช่น คน สุนัข ปลาวาฬ จัดอยู่ในจ าพวกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม 

     3.3 ความสัมพันธ์ (Relation) หมายถึง การเชื่อมโยงของผลที่ได้ 

จากการจับคู่เข้าดว้ยกัน โดยอาศัยลักษณะบางอย่างเป็นเกณฑ์ อาจจะอยู่ในรูปหน่วย 

กับหนว่ย จ าพวกกับพวก เช่น พระกับวัด คนกับบ้าน นกกับรัง ซึ่งเป็นความสัมพันธ์

ระหว่างสิ่งมีชีวติกับที่อยู่อาศัย 

     3.4 ระบบ (System) หมายถึง การเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของผล 

ที่ได้หลายๆ คู่เข้าด้วยกัน อย่างมรีะบบแบบแผน เช่น ระบบเลขคู่ ระบบเลขคี่ เป็นต้น 

     3.5 การแปลงรูป (Transformation) หมายถึง การปรับปรุงใหค้ า

นิยามใหม่ ขยายความ หรอืการจัดองค์ประกอบของขอ้มูลที่ก าหนดให้เสียใหม่ให้มีรูปร่าง

ต่างไปจากเดิม 

     3.6 การประยุกต์ (Implication) หมายถึง การคาดหวังหรอืท านาย 

บางอย่างจากข้อมูลที่ก าหนดให้ 

   จากความสามารถทางสมองของมนุษย์เป็นแบบจ าลอง 3 มิติ ท าให้

เข้าใจถึงกระบวนการทางสติปัญญามากขึ้น ดังภาพประกอบ 
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ภาพประกอบ  2  การอธิบายความสามารถทางสมองของมนุษย์เป็นแบบจ าลอง 3 มติิ 

ที่มา : หทัยรัตน์ ชมพูพื้น, (2551, หนา้ 33) 

 

   วิธีการคิด (Operation) 

    การประเมนิค่า (Evaluation) 

    การคิดเอกนัย (Convergent Production) 

    การคิดอเนกนัย (Divergent Thinking) 

    การจ า (Memory) 

    การรูแ้ละการเข้าใจ (Cognition) 

   ผลการคิด (Product) 

    หนว่ย (Unit) 

    จ าพวก (Classes) 

    ความสัมพันธ์ (Relations) 

    ระบบ (System) 

    การแปลงรูป (Transformations) 

    การประยุกต์ (Implications) 
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   เน้ือหา (Content) 

    ภาพ (Figural) 

    สัญลักษณ์ (Symbolic) 

    ภาษา (Semantic) 

    พฤติกรรม (Behavioral) 

   4. ทฤษฎีของ Osborn (1971, p.2-6) ได้กล่าวถึงแนวทางที่จะใช้ความคิด

สรา้งสรรค์ในการแก้ปัญหาไว้ 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

    4.1 ขั้นปัญหา เป็นการระบุปัญหาที่ตอ้งการจะใช้ความคิดสร้างสรรค์ 

ในการแก้ปัญหา 

    4.2 ขั้นเตรยีมและรวบรวมข้อมูล เพื่อใช้ประกอบในการแก้ปัญหา 

    4.3 ขั้นวเิคราะห์ คิดพิจารณา และแจกแจงขอ้มูล 

    4.4 ขั้นคดิหาทางเลือกในการแก้ปัญหาอย่างละเอียดรอบคอบ 

    4.5 ขั้นพักความคิด จนเกิดความคิดบางอย่างขึน้มาอย่างรอบคอบ 

    4.6 ขั้นการสังเคราะหข์้อมูลเข้าด้วยกัน 

    4.7 ขั้นการประเมินผล เป็นการคัดเลือกค าตอบที่มปีระสิทธิภาพมาก 

   Osborn ได้สรา้งชุดการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์จนเป็นที่

ยอมรับและมีผูน้ าไปใช้มากที่สุด และสามารถสร้างแนวคิดที่หลากหลายเป็นอย่างดี 

 4. กระบวนการคิดสร้างสรรค์ 

  กระบวนการคิดสร้างสรรค์นั้นเกิดขึน้เมื่อมนุษย์มุง่คิดเพื่อไปสู่จุดหมาย 

ที่แปลกใหม่ ดังที่ สุวิทย์ มูลค า (2550, หน้า 24) ได้กล่าวถึงกระบวนการคิดสร้างสรรค์ 

โดยน าแนวความคิดของนักการศกึษามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ ไว้เป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

   ขั้นที ่1 ค้นพบปัญหา เป็นขั้นเริ่มตน้ตั้งแต่รูส้ึกกังวลใจ มีความสับสน  

เกิดขึ้นในใจ พิจารณาอย่างรอบคอบ ค้นหาสาเหตุดังกล่าวเกิดจากอะไร เช่น สนใจ

นโยบายของรัฐบาลที่จะท าใหค้รัวไทยกลายเป็นครัวโลก อาหารที่ต่างชาตินิยมรับประทาน

คือ ต้มย า ปัญหาอยู่ที่ว่าจะส่งต้มย าไปขายทั่วโลกได้อย่างไร เพราะต้มย าต้องปรุงสด 

และต้องรับประทานรอ้นๆ จงึจะอร่อย 

   ขั้นที ่2 เตรียมการและรวบรวมข้อมูล เป็นขั้นเตรียมการของผู้คิด 

ที่จะศกึษาข้อมูลพืน้ฐาน และเตรียมข้อมูลต่างๆ ที่เป็นข้อเท็จจริงของเรื่องที่ค้นพบปัญหา 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



47 

เพื่อใช้ในการคิดแก้ปัญหา เช่น ปัญหาจะส่งต้มย าไปขายทั่วโลกได้อย่างไร จงึศึกษา

รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการผลติ การจ าหน่าย การขนส่ง การบรรจุหบีหอ่ ฯลฯ 

   ขั้นที ่3 วิเคราะห์ เมื่อได้ขอ้มูลจากขั้นตอนที่ 2 จะเป็นขั้นคิดพิจารณา 

ข้อมูลอย่างละเอียด หาความสัมพันธ์เชงิเหตุผล เชน่ การผลิตต้มย าผลติได้ด้วยวิธีใดบ้าง  

การจ าหน่าย การขนส่ง การบรรจุหบีหอ่ แยกแยะรายละเอียดแลว้วิเคราะหใ์ช้เหตุผล 

ในการพิจารณา 

   ขั้นที ่4 ฟูมฟักความคิด เป็นขั้นที่อยู่ในความวุ่นวายของข้อมูลต่างๆ  

ที่ได้มาทั้งเก่าและใหม่ ปราศจากความเป็นระเบียบเรียบร้อย ยังกระจัดกระจาย  

ไม่สามารถขมวดความคิดได้ จงึจ าเป็นต้องมีสมาธิ ท าจติใจใหว้่าง รอโอกาสใหค้วามคิด

แวบขึ้นมา เชน่ วิเคราะหข์้อมูลเรื่องการท าต้มย าอย่างละเอียดทุกแง่ทุกมุม เมื่อยังคิด

แก้ปัญหาการส่งตม้ย าไปขายทั่วโลกไม่ได้ ก็ท าจติให้ปล่อยวางระยะหนึ่ง เพื่อพักจิต 

และรอโอกาสที่จะคิดได้ 

   ขั้นที ่5 ความคิดกระจา่งชัด เป็นขั้นตอนของความคิดสับสน กระจัด

กระจาย วุน่วาย ได้ผ่านการเชื่อมโยงความสัมพันธ์เข้าด้วยกัน มีความกระจ่างชัดและ

มองเห็นภาพเกิดขึ้นในใจ ความคิดแวบขึน้มาหรอืยูรีก้า คิดได้แล้ว มาม่า ย าย า บะหมี่ยัง

บรรจุถุงไปขายได้ทั่วโลก ถ้าเราผลิตตม้ย ากระป๋องสง่ไปขายทั่วโลกน่าจะท าได้ และมีความ

เป็นไปได้สูงแตอ่ย่างไรก็ดียังไม่เกิดความเชื่อมั่นของสิ่งที่คิดได้ 

   ขั้นที ่6 ทดสอบความคิด เป็นขั้นที่น าความคิดที่คิดได้ของขัน้ที่ 5 ที่ยัง 

ไม่มั่นใจไปพิสูจนใ์ห้เห็นจริงและถูกต้อง เชน่ ทดสอบผลิตต้มย ากระป๋องว่าท าได้หรือไม่  

ท าอย่างไร เป็นไปตามที่เราคิดไว้หรอืไม่ หากเป็นไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้ เช่น ผลิตต้มย า

กระป่องแห้งแค่เติมน้ าร้อนก็ทานได้โดยคงรสชาติและคุณภาพไว้เหมือนเดิม สะดวกในการ

ขนส่ง น้ าหนักเบา ส่งไปขายทั่วโลก 

 5. เทคนิคการสอนที่ช่วยส่งเสรมิและพัฒนาความคดิสร้างสรรค์ 

  การน าเทคนิคต่างๆ มาใช้ในการสง่เสริมและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

เป็นสิ่งส าคัญอย่างมาก จึงมีนักการศกึษาหลายท่านได้กล่าวถึงเทคนิคการสอนที่ส่งเสริม

และพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ไว้อย่างหลากหลาย ซึ่ง Williams (1983, อ้างถึงใน สมศักดิ์  

ภูว่ิภาดาวรรธน์, 2544, หน้า 132-170) ได้รวบรวมเทคนิคการสอนที่ช่วยพัฒนาสมอง 

ซีกขวาหรอืพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้กับนักเรียนไว้ ซึ่งผู้วจิัยสรุปได้ดังนี้  
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  เทคนิคการส่งเสริมการคิดโดยใช้ภาพเป็นสื่อ (Visual Thinking) 

   การคิดโดยใช้ภาพเป็นสื่อ หมายถึง ความสามารถ 3 ประการ ดังนี้คอื 

    1. ความสามารถในการมองเห็น (Seeing) หมายถึง ความละเอียด 

ลออในการสังเกตสิ่งตา่งๆ และการตีความข้อมูลที่ได้จากการสังเกตนั้น การเรียนวิชาต่างๆ 

จะเริ่มจากการเห็นหรือการสังเกต นักเรียนจะได้รับการฝกึฝนให้มคีวามช่างสังเกต สังเกต

ในสิ่งที่ส าคัญและรู้จักตีความจากสิ่งที่สังเกตอีกด้วย 

    2. ความสามารถในการน าเสนอข้อมูลในรูปแบบของภาพหรอืแผนภูมิ 

แบบต่างๆ (Representing Information Graphically) ข้อมูลบางอย่างถ้าใช้รูปภาพหรือ

แผนภูมอิธิบาย จะท าให้เข้าใจได้ง่ายกว่าการอธิบายโดยใช้ค าพูดเพียงอย่างเดียว จึงนับว่า

มีประโยชน์ทั้งในแงท่ี่ช่วยให้นักเรียนมคีวามกระจ่างในข้อมูล และช่วยท าใหผู้อ้ื่นเข้าใจ

แนวคิดของตนได้ง่ายขึ้น 

    3. ความสามารถในการสร้างภาพพจนใ์นความคิด (Visualizing)  

คือ ความสามารถในการมองเห็นภาพต่างๆ ในความคิด เพื่อช่วยในการจดจ าข้อมูล 

จ ากฎเกณฑ์หรอืสูตรคณิตศาสตร์หรอืแก้ปัญหาต่างๆ เป็นต้น 

     การฝึกฝนเพื่อให้นักเรียนเพิ่มพูนประสิทธิภาพในการคิดโดยใช้

ภาพเป็นสื่อตามความสามารถ 3 ประการดังกล่าว สามารถท าได้ดังนี้ 

    ก. การฝึกความสามารถในการมองเห็น วิธีการฝกึฝนใหน้ักเรียน

มองเห็นหรอืสังเกตสิ่งตา่งๆ ได้ด ีอาจท าได้ดังนี้ 

     1. การวาดภาพ เป็นการฝกึการสังเกตอย่างหนึ่งที่ใช้ได้เป็นอย่างดี 

เพราะการที่นักเรียนจะวาดภาพสิ่งใด จะต้องสังเกตอย่างละเอียดลออถึงความสัมพันธ์ 

ของรายละเอียดที่ประกอบขึน้เป็นภาพของสิ่งนั้น และมักพบเสมอว่าการวาดภาพจะท าให้

นักเรียนเห็นรายละเอียดบางอย่างที่อาจถูกละเลยไป ถ้าให้สังเกตโดยไม่มีการวาดภาพ 

ประกอบ  

    การวาดภาพนอกจากเป็นการแสดงให้เห็นว่านักเรียนได้สังเกตเห็น

อะไรบ้าง แล้วยังให้ทราบอีกว่านักเรียนมองเห็นสิ่งนั้นๆ อย่างไร ใหค้วามส าคัญแก่อะไร 

และไม่ให้ความส าคัญในเรื่องอะไร ถ้าภาพของนักเรียนขาดสิ่งที่ส าคัญไป ครูอาจซักถามถึง

เหตุผลหรอืให้นักเรียนดูสิ่งที่เป็นต้นแบบอีกครั้งหนึ่ง การที่ครูได้ศกึษาการวาดภาพ 

ของนักเรียนอย่างใกล้ชิดจะท าให้รูว้่านักเรียนมีความสามารถในการสังเกตมากน้อย

เพียงใดและสามารถท าให้ครูมองเห็นความบกพร่องของนักเรียนที่ควรแก้ไขได้  
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    การวาดภาพในที่นี้ ครูตอ้งใหค้วามส าคัญแก่ความสามารถ 

ในการบันทึกสิ่งที่สังเกตมากกว่าคุณภาพทางศิลปะของภาพวาด นักเรียนบางคนอาจไม่มี

ฝมีอืในทางวาดภาพ แตถ่้าเขาได้ใชค้วามพยายามในการบันทึกสิ่งที่เห็นออกมาได้อย่าง

ถูกต้องสมบูรณ์ นักเรียนผูน้ี้ก็สมควรได้รับค าชมเชยจากครู 

     2. การบรรยายด้วยค าพูด คือ การบรรยายหรือพรรณนา 

สิ่งที่ตอ้งการโดยใช้ค าพูดล้วนๆ เช่นเดียวกับที่นักประพันธ์สามารถท าให้ผู้อ่านมองเห็นภาพ

ได้จากการอ่านค าพรรณนาของนักประพันธ์นัน้ 

    ข. การฝกึความสามารถในการสรา้งภาพในความคดิ (Visualization) 

การสรา้งภาพในความคดิเกิดขึน้จากการที่เราใช้ “ตาในสมอง” มองสิ่งต่างๆ ออกมาเป็น

ภาพหรือคิดเป็นภาพแทนที่จะคิดเป็นตัวอักษร เช่น ในการอา่นเพื่อความเข้าใจนั้น งานวิจัย

ของ Levin พบว่า เมื่อใหน้ักเรียนที่มปีัญหาในการอ่าน อ่านเรื่องพร้อมกับนึกภาพประกอบ

ไปทุกประโยค นักเรียนเหล่านีส้ามารถเข้าใจเนื้อเรื่องเพิ่มขึ้นถึง 40 เปอร์เซ็นต์ ในท านอง

เดียวกันจากการทดลองในโครงการ “ตาในสมอง (The Mind’s Eye)” ของโรงเรียนในเมือง 

Escondido California พบว่า การฝึกใหน้ักเรียนค้นหาค าส าคัญต่างๆ (Key Words) จาก 

เนือ้เรื่องที่อา่นและแปลค าส าคัญนั้นออกมาเป็นภาพในความคิด จะช่วยใหน้ักเรียนมี

ประสิทธิภาพในการอ่านเพื่อความเข้าใจได้มากขึ้นและมีความคงทนในการจ าสูงขึ้น 

(Pressley)  

    ในด้านการฝกึความทรงจ าโดยการผูกเรื่องที่จะท ากับภาพจะช่วยเพิ่ม 

ประสิทธิภาพได้เป็นอย่างดี เชน่ วิธีการจ าแบบโลไซ (Loci Method) เป็นวิธีการที่น าเรื่อง

หรอืสิ่งที่จะจ าไปเชื่อมโยงกับสถานที่หรอืสิ่งที่เราคุ้นเคยเป็นอย่างดี เช่น ถ้าเราต้องการจ า

ค าตา่งๆ ต่อไปนี้ คือ ปิงปอง ตะกร้า ตุ๊กแก มะพร้าว เข็มหมุด วิทยุ หนังสือ ไม้ไผ ่ล าไย 

หิ่งห้อย ดอกเข็ม พัดลม เราต้องเลือกสถานที่หรอืสิ่งของที่เราคุ้นเคยแล้วน าสิ่งที่จะจ า คือ 

ค าตา่งๆ ดังกล่าวไปเชื่อมโยงกับจุดตา่งๆ ของสถานที่โดยวาดเป็นภาพในใจขึ้น เช่น สมมติ

ว่าเราเลอืกบ้านของเราเป็นสถานที่ที่จะน าค าดังกล่าวไปเชื่อมโยงดว้ย เราอาจวาดภาพใน 

ใจขึ้นว่าเราเดินกลับบ้าน ถนนที่ติดกับประตูรัว้เต็มไปด้วยลูกปิงปอง ที่ประตูรั้วมตีะกร้า 

เก่าๆ ใบหนึ่งห้อยอยู่ เมื่อเข้าไปใกล้ๆ ตะกร้ามีตุ๊กแกอยู่ในตะกร้าและเมื่อผลักประตูรัว้ 

เข้าไปบนเส้นทางเดินจากประตูรัว้ขึน้บันไดบ้านนั้นด้านขวามือมีทะลายมะพร้าววางอยู่  

1 ทะลาย เมื่อเดินไปหมายจะยกทะลายมะพร้าว ปรากฏว่าเท้าของเราไปเหยียบเข็มหมุด 

ซึ่งตกอยู่ขา้งทะลายมะพร้าว เมื่อดงึเข็มหมุดออกแล้วเดินขึ้นบันไดบ้าน ที่บันไดขั้นที ่2  
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มีวทิยุวางอยู่และใต้วิทยุมีหนังสอื 1 เล่ม เมื่อขึ้นไปถึงนอกชานบ้านเห็นไม่ไผว่างเรียงอยู่

หลายล า เมื่อยกไม้ไผ่ขึ้นมาพบว่ามีล าไยอยู่ใต้ไม้ไผ่เป็นจ านวนมาก แล้วตอ่มาเดินไปที่

หอ้งรับแขก ปรากฏว่ามีห่ิงหอ้ยมากมายบินอยู่ในหอ้งรับแขก เมื่อผลักประตูเข้าหอ้งนอน

พบดอกเข็มเต็มที่นอนไปหมด บนเพดานห้องนอนมีพัดลมตดิเพดานอยู่ 3 ตัว ก าลังหมุน

อย่างแรง เมื่อเราสร้างภาพโดยน าค าที่จะจ าไปเชื่อมโยงกับจุดตา่งๆ ของสถานที่แล้วลอง

นึกทบทวนภาพนั้นสักครั้งหรอื 2 ครั้ง เราจะประหลาดใจอย่างมากว่าท าไมเราจ าได้ 

อย่างรวดเร็ว โดยได้ทั้งปริมาณของค าที่จ าและล าดับที่ของค าด้วย นอกจากนีย้ังยากต่อ

การลมื การสร้างภาพในความคิดโดยใช้วธิีการแบบโลไซดังได้ยกตัวอย่างประกอบแล้วนัน้ 

เป็นวิธีการที่ช่วยความจ าได้เป็นอย่างดี 

  การใช้จนิตนาการ (Fantasy) 

   โดยทั่วไปมนุษย์แทบทกุคนเคยมีจินตนาการที่ล่องลอย แตม่ีน้อยคน 

ที่น าจนิตนาการเหล่านั้นมาใช้ใหเ้กิดประโยชน์ จนิตนาการจงึเปรียบเสมือนคนแปลกหนา้ 

ที่เข้ามาเชื่อมโยงและมารบกวนสมาธิของบุคคลช่ัวครั้งช่ัวคราว และขณะเดียวกันถ้าเรา

รู้จักน าจินตนาการมาใช้ใหเ้กิดประโยชน์ จินตนาการก็จะเปรียบเสมอืนเป็นเพื่อนร่วมงาน 

ที่ให้ขอ้คิดที่มีประโยชนแ์ก่บุคคลได้เชน่กัน จากสภาพความเป็นจรงิในช้ันเรยีนทั่วๆ ไป 

จะพบว่า นักเรียนบางคนชอบ “ฝันกลางวัน” ในสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์ตอ่การเรียนการสอน

แสดงออกโดยการนั่งเหมอ่ลอยและมักถูกครูดุหรอืต าหนอิยู่เสมอ การป้องกันไม่ใหเ้กิด 

การฝันกลางวันที่ไม่เกี่ยวข้องหรอืไม่เป็นประโยชน์ตอ่การเรียนการสอนดังกล่าว กระท าได้

โดยครูและนักเรียนควรช่วยกันควบคุมการฝันกลางวันนั้นใหอ้ยู่ในทิศทางที่พึงประสงค์  

อันจะเป็นผลใหก้ารฝันกลางวันนัน้จะเกิดประโยชน์ต่อการเรียนการสอนได้ เราจะพบว่า

งานสร้างสรรค์ที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญของโลกล้วนเริ่มต้นจากจินตนาการ 

ในรูปใดรูปหนึ่งทั้งสิน้  

   จนิตนาการช่วยใหน้ักเรียนไปถึงยังที่มนุษย์ไม่สามารถไปถึงได้ เชน่  

การเดินทางส ารวจภายในต้นไม้ ในกิ่งไม้ ในร่างกาย หรือการจนิตนาการกลับไปสู่อดีต 

การใชจ้นิตนาการจึงเป็นการสร้างความคุ้นเคยจากประสบการณส์่วนบุคคลและเป็น 

การช่วยใหเ้นือ้หาที่เรยีนน่าสนใจมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้จนิตนาการยังช่วยใหน้ักเรียน 

ดึงความสามารถของสมองซีกขวามาใช้เพื่อสร้างจนิตนาการอกีด้วย นักเรียนจะได้ภาพ 

ที่สง่มาโดยผ่านสมองซีกขวา เปรียบดังภาพที่เห็นจากการดูภาพยนตร์ ผดิกันเพียงแตว่่า 

ในการดูภาพยนตรน์ั้นเราไม่มีอ านาจเหนือภาพที่ฉายให้เราดู แต่ในการจินตนาการนั้น 
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เราเป็นผู้ควบคุมภาพเราสามารถก าหนดสถานการณ์ที่เอือ้อ านวยต่อการสร้างจินตนาการ 

ของสมองซีกขวาได้ เชน่ ให้นักเรียนผ่อนคลาย ไม่ให้พูดแตใ่ห้คิดเป็นภาพแทนและอาจมคีรู

คอยแนะน าเพื่อให้เกิดจนิตนาการ เป็นต้น 

   ในการใชจ้นิตนาการครูจ าเป็นต้องสร้างสถานการณ์ที่ลดความเครียด

ให้แก่นักเรียนลงให้มากที่สุด บรรยากาศที่เอื้ออ านวยต่อการจนิตนาการตอ้งอาศัย 

ความสงบความสบายและจิตใจที่ผ่อนคลาย ก่อนการจินตนาการครูจึงจะช่วยใหน้ักเรียน

เกิดความผอ่นคลายเป็นการปิดกั้นสมองซีกซ้ายไม่ใหใ้ช้ขอ้มูลทางภาษามารบกวน 

ความสงบของจิตใจ ส าหรับนักเรียนที่ช่างพูด ช่างคุย การที่จะปิดกั้นการท างานของการใช้

ภาษาของสมองซีกซ้ายอาจเป็นการยาก แตค่รูอาจใชว้ิธีการตา่งๆ ช่วยตามความถนัด เชน่ 

ใช้วธิีการท าสมาธิ การฝกึก าหนดลมหายใจตามวิธีโยคะ หรืออาจใชแ้บบฝกึง่ายๆ 

  เทคนิคการเรียนรู้โดยใช้ประสาทสัมผัสหลายด้าน (Multisensory 

Learning) 

   เด็กเล็กๆ เรียนรู้โลกของเขาจากการใชป้ระสาทสัมผัสทุกด้าน เมื่อเห็น

สิ่งของเด็กจะต้องจับ มองดูไปรอบๆ ฟังเสียง ดมกลิ่นและน าสิ่งของนั้นเขา้ปากเพื่อชิมรส

และสัมผัสสิ่งของนัน้ด้วยลิ้น จากการที่เด็กได้ใชก้ารสัมผัสหลายด้านจะท าให้เด็กเรียนรู้

สิ่งของในแงมุ่มต่างๆ อย่างทั่วถึง เมื่อเด็กโตขึน้ภาษาจะเข้ามามีบทบาทในการเรียนรู้ 

สิ่งต่างๆ กล่าวคือ แทนที่เด็กจะเรยีนรู้โดยการสัมผัส การเห็น การได้ยินเสียงหรอืการ 

ดมกลิ่น เด็กจะเรียนรูโ้ดยใช้การฟังค าอธิบาย หรอือ่านหนังสือเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู้แทน

เป็นส่วนใหญ่และการเรียนรู้จากการฟังหรอือ่านนี้จะมุ่งเน้นการพัฒนาสมองซีกซ้าย 

เป็นส าคัญ 

   ในการพัฒนาสมองทั้ง 2 ซีกพร้อมๆ กันนั้น ครูควรเน้นประสบการณต์รง

และการพัฒนาประสาทสัมผัสหลายด้านเพื่อช่วยใหก้ารเรียนรู้มีประสทิธิภาพสูงสุด ระบบ

ประสาทสัมผัสของมนุษย์มไิด้มเีพียง 5 อย่าง คือ การเห็น การได้ยิน การสัมผัส การดม

กลิ่นและการชิมรสเท่านั้น แต่มนุษย์ยังสามารถรับรู้ได้จากประสาทสัมผัสภายในได้อีก เชน่ 

การรับรู้จากการเคลื่อนไหวของกล้ามเนือ้ (Kinesthetic System) การรับรู้ในความสมดุล

ของรา่งกาย (Vestibular System) เชน่ ตับ ไต หัวใจ และกระเพาะ เป็นต้น ดังนั้นการเรียนรู้

สามารถเกิดขึ้นจากประสาทสัมผัสด้านต่างๆ มากมาย ดังภาพประกอบ 
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ภาพประกอบ 3 ประสาทสัมผัสด้านต่างๆ กับการเรียนรู้ 

ที่มา : สมศักดิ์ ภูว่ิภาดาวรรธน์, (2544, หนา้ 163) 

 

  เทคนิคการออกแบบหรอืความคดิเชิงประดิษฐ์ (Creativity by 

Design) 

   ความคิดสร้างสรรค์เชิงประดิษฐ์ นี ้เป็นความคดิสร้างสรรค์ที่ Perkins  

ได้คิดขึน้มาโดยมีความเชื่อว่า ความรู้ทุกชนิดไม่ว่าจะเป็นรูปธรรมหรือนามธรรมย่อมมาจาก 

การจูงใจออกแบบของมนุษย์ ที่มจีุดประสงค์ของการออกแบบเพื่อการสนองความต้องการ

บางอย่างและบอกถึงโครงสร้าง รูปแบบจ าลอง ของสิ่งประดิษฐ์ขึ้นกับเหตุผลในการจัดท า

สิ่งนั้นๆ เพื่อสนับสนุนการออกแบบ ซึ่งความคิดเชิงประดิษฐ์นี้คล้ายกับความคิดสร้างสรรค์

ทางวิทยาศาสตร์ที่แบ่งออกเป็นระดับการเปลี่ยนแปลงกับการสรรหาหรอืค้นพบสิ่งใหม ่

โดยความคิดสร้างสรรค์ระดับการดัดแปลงนี้ เกิดจากการน าสิ่งที่มอียู่ในธรรมชาติหรอืมี

ประดิษฐ์คิดคน้ไว้แล้วมาจัดรูปแบบใหม่เพื่อสนองความอยากรู้อยากเห็นและการแสดงออก

ถึงความรู้ความคิดที่มุง่ให้เกิดประโยชน์ในการใช้สอย  

   วิธีการที่ใช้ในการส่งเสริมความคิดเชิงประดษิฐ์ มีดังนี้ 

    1. วิเคราะหง์านออกแบบที่พบเห็นในชวีิตประจ าวัน เช่น เก้าอี ้ 

เข็มหมุด ฯลฯ ด้วยหัวข้อต่างๆ ดังนี้ 
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     1.1 จุดประสงค์ที่สรา้ง สิ่งนั้น 

     1.2 โครงสรา้งของสิ่งนัน้ 

     1.3 รูปแบบจ าลองของสิ่งนั้น 

     1.4 เหตุผลสนับสนุนในการสร้างให้เป็นแบบนั้น 

     1.5 การพัฒนาหรอืดัดแปลงให้ดกีว่าเดิม 

    2. ออกแบบสิ่งของเครื่องใช้ ที่ยังไม่มผีูใ้ดคิดขึน้มาก่อน 

    3. วิเคราะหง์านออกแบบที่เป็นนามธรรม 

 

กิจกรรมความคิดสร้างสรรค์ 

 1. การจัดกิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

  ความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่จ าเป็นและส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาคน สังคม 

และประเทศชาติ โดยเฉพาะสังคมยุคแห่งการเปลี่ยนแปลง ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคิดประกอบด้วยองค์ความรู้ที่ก่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ 

แก่ผูเ้รียนทั้ง 3 ดา้นคือ  ด้านความรู้ (Knowledge : K) ด้านกระบวนการ (Process : P)    

และด้านเจตคติ (Attitude : A) ไปพร้อมๆ กัน ซึ่งนักการศกึษาได้เสนอแนวคิด กิจกรรม 

ที่จะส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้กับนักเรียนด้วยกิจกรรมงา่ยๆ ดังนี้ 

  อารี พันธ์มณี (2540, หนา้ 164-165) กล่าวว่า การวาดภาพเป็นกิจกรรม

สร้างสรรค์ทางศลิปะ เป็นการส่งเสริมการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนือ้ มือและตา 

ส่งเสริมความคิดอสิระ จินตนาการ ความรู้สึกที่ได้สัมผัสจรงิ ฝกึการท างานด้วยตนเอง 

ช่วยใหผ้อ่นคลายความตรงึเครียดทางอารมณ์และฝกึการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์  

และสรุปการวาดภาพในลักษณะท่าทางต่างๆ ดังนี้ 

   1. การวาดภาพตามใจชอบ หมายถึง การให้โอกาสเด็กได้มอีิสระในการ

เลือกวาดภาพสิ่งที่เด็กพอใจและสามารถวาดได้ ซึ่งส่วนมากเด็กวัยก่อนเรยีนมักจะวาดรูป

คน สัตว์ ตุ๊กตาหรือภาพที่เด็กประทับใจ เป็นต้น 

   2. การวาดภาพจากประสบการณ ์หมายถึง การให้เด็กเลือกวาดภาพ

จากประสบการณ์ที่เด็กได้ประสบกับตนเองจากการไปเที่ยวตามที่ตา่งๆ เช่น ทะเล  

สวนสัตว์ ของขวัญวันเกิด สัตว์เลี้ยง ของเล่น เป็นต้น 
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   3. การวาดภาพจากการฟังนิทาน หมายถึง การให้เด็กวาดภาพ 

จากนิทานที่ครูเล่าให้ฟัง หรือจากเทปนิทาน ซึ่งเด็กจะแสดงทั้งความรู้สกึนึกคิด 

ทางดา้นสติปัญญาและความรูส้ึกทางด้านจติใจ ถ่ายทอดออกมาเป็นภาพได้ 

   4. การวาดภาพจากเสียงเพลง หมายถึง การให้เด็กได้ฟังเพลง 

แล้ววาดภาพตามความนกึคิดของเด็ก เป็นภาพที่เด็กประทับใจจากการฟังเพลง 

   5. การวาดภาพจากการแสดงบทบาทสมมุต ิหมายถึง การให้เด็ก 

วาดภาพจากการที่เด็กได้แสดงบทบาทสมมติ แล้วถ่ายทอดออกมาเป็นภาพ 

   6. การวาดภาพจากสิ่งเร้าที่ก าหนด หมายถึงการที่เด็กต่อเติมเสริมให้

เป็นภาพจากสิ่งเร้าที่ก าหนดมาให้ ซึ่งสิ่งเร้าอาจแบ่งเป็น 

    6.1 ตอ่เติมภาพจากสิ่งเร้าที่ไม่สมบูรณ์ เช่น เป็นเส้นในลักษณะ 

ต่างๆ ได้แก่ เส้นโค้ง เส้นตรง เส้นหยัก เส้นคูข่นาน ฯลฯ 

    6.2 ตอ่เติมภาพจากสิ่งเร้าที่สมบูรณ์ เช่น วงกลม สี่เหลี่ยม  

สามเหลีย่ม เป็นต้น การตอ่เติมในลักษณะเชน่นีเ้ป็นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ได้ดี  

เด็กจะเกิดจนิตนาการและท้าทายใหอ้ยากลองท าให้เสร็จเป็นรูปเป็นรา่ง ด้วยความคิด 

ที่อสิระและด้วยความพอใจ นอกจากนั้นยังเป็นการส่งเสริมความคิดที่แปลก ไม่ซ้ ากัน 

เด็กแตล่ะคนจะวาดภาพตามความคิดของตน ซึ่งเป็นการเริ่มต้นในการกล้าคดิและยอมรับ

ความแตกต่างของตนจากเพื่อนคนอื่น สร้างเสริมให้เด็กเกิดความมั่นใจจากผลงาน 

ที่ปรากฏ กล้าคิดในสิ่งที่แปลกๆ อันจะน าไปสู่การคดิริเริ่มสร้างสรรค์ตอ่ไป ซึ่งจุดมุ่งหมาย

ของการวาดภาพ มดีังนี้ 

     6.2.1 สง่เสริมความคิดอิสระ 

     6.2.2 ส่งเสริมความมั่นใจ กล้าคิด กล้าแสดงออก 

     6.2.3 สง่เสริมความคิดรเิริ่ม ความคิดละเอียดลออ ความคิด

ยืดหยุ่น ความคิดคล่องตัว หรอืความคิดอเนกนัย 

     6.2.4 ส่งเสริมการท างานด้วยตนเอง 

     6.2.5 สง่เสริมให้เกิดผลงานของเด็ก 

  อรพรรณ พรสีมา (2543, หนา้ 32) ได้เสนอกิจกรรมที่จ าเป็นต่อการคิด

แบบสร้างสรรคไ์ว้ ดังนี้ 

   1. ฝกึเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับสาเหตุและแนวทางแก้ไขปัญหาหลายๆ

แนวทาง 
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   2. ฝกึมองข้อเสนอของบุคคลหรอืกลุ่มบุคคลหลาย ๆ มุมมอง 

   3. ฝกึเสนอความคิดเห็นเพิ่มเติมจากความคิดเห็นของคนอื่น 

   4. ฝกึเสนอความคิดเห็นให้แตกต่างจากบุคคลอื่น 

   5. หาโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมระดมสมอง 

   6. ฝกึมองหาและตรวจสอบอิทธิพลขององค์ประกอบหรอืกิจกรรมย่อย 

ที่มผีลตอ่องค์ประกอบใหญ่หรอืกิจกรรมเล็ก 

   7. ฝกึติดตามและหาข้อมูลที่เป็นผลอันต่อเนื่องมาจากการตัดสินใจ 

ในเรื่องส าคัญของบุคลส าคัญ 

   8. ฝกึมองหาความสัมพันธ์ของเหตุการณ์หลาย ๆ เหตุการณ์ 

   9. ฝกึเสี่ยงเสนอความคิดเห็น 

   10. ฝกึสร้างจนิตนาการเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ 

   11. ฝกึเปรียบเทียบสิ่งของ เหตุการณ์และกิจกรรม 

   12. ฝกึสร้างภาพ สร้างฝันและสรา้งความส าเร็จ 

   13. ฝกึสืบหารากเหงา้ ความเป็นมาและความเกี่ยวข้องสัมพันธ์ 

ของเหตุการณ์ 

   14. ฝกึถามค าถามหลายๆค าถาม โดยเฉพาะค าถามปลายเปิด 

   15. ฝกึพูดและเขียนนวนิยาย 

   16. ฝกึหาทางเลือก แนวทางที่จะเป็นไปได้ และตัวเลือกเพื่อแก้ปัญหา

เหตุการณแ์ละเหตุการณต์่าง ๆ 

  จันทิมา พรหมโชติกุล (2546, หนา้ 9-11) ได้สรุปแนวการส่งเสริม 

การแสดงออกทางการเขียน ดังนี้ 

   1. ส่งเสริมการเขียนบอกชื่อภาพ เขียนอธิบายภาพ 

    1.1 ให้นักเรียนวาดภาพโดยอิสระ เช่น วาดภาพผลไม้ที่ตนเองชอบ 

วาดภาพสิ่งที่เขาอยากได้ สิ่งที่เขาปรารถนาจะเป็น แต่มีเงื่อนไขว่าจะต้องเขียนบอกชื่อ 

ภาพได้ และหากเด็กมีความจ าเป็นเขียนค าไม่ได้หรอืเขียนไม่ถูกต้อง ครูก็ควรแนะให้เด็ก

เขียนใหถู้ก 

    1.2 กิจกรรมการส่งเสริมทางภาษาไม่ควรจ ากัดเฉพาะการเขียน 

ควรจัดกิจกรรมการฝึกทักษะการพูด ควบคู่กันหลายลักษณะสลับกันไป เช่น 
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     1.2.1 เล่นเกมทวนค าทวนประโยค ให้ฝึกหัดเป็นประโยคใหเ้พื่อน 

ทวนประโยค 

     1.2.2 เล่าเรื่องจากภาพ ใช้ภาพใหเ้ด็กดูแล้วเล่าเรื่องเกี่ยวกับ 

ภาพนั้นๆ 

     1.2.3 ของจริงหรือเครื่องเล่นที่เด็กน ามาเพื่อส่งเสริมการเล่าถึง 

วิธีเล่นกิจกรรมการสง่เสริมการพูดเป็นประโยคเล่าเรื่อง ย่อมช่วยพัฒนาการสื่อความคิดใน 

การพูด (Speech Thought) ที่ปูพื้นฐานน าไปสู่การสื่อความคิดในการเขียน (Written-

Thought) ได้ดเีป็นล าดับเสมอ 

    1.3 ส่งเสริมการเขียนบอกรายละเอียดและเขียนบรรยายภาพ โดย 

การก าหนดแนวให้เขียนได้เอง เชน่ 

     1.3.1 ภาพอะไร (บอกชื่อภาพ) 

     1.3.2 ลักษณะ รูปร่าง ขนาด 

     1.3.3 ความเป็นอยู่ (อาหาร-ที่อยู่) หากเป็นผลไม้ ให้บอกรส  

(เปรีย้ว–หวาน) 

     1.3.4 ประโยชน์ที่ได้รับ หรอืเหตุที่เด็ก (ตน) ชอบ 

     1.3.5 การส่งเสริมการเขียนโดยเขียนเติมค าบรรยายภาพ 

หรอืบอกภาพ โดยอาจก าหนดภาพหรอืค าใหบ้างสว่น แล้วให้เด็ก เติมค าในประโยค 

ที่บอกให้ภาพสมบูรณ์ 

    2. ส่งเสริมการเขียนเล่าประสบการณแ์ละนิทานที่ฟัง 

     2.1 ส่งเสริมให้เล่ากิจวัตรประจ าวัน ว่าตนได้ท าอะไรบ้าง 

ในช่วงระยะเวลาหนึ่ง เช่น ก่อนมาโรงเรียน หลังกลับจากโรงเรียนมาถึงบ้าน เป็นต้น 

     2.2 ส่งเสริมการเขยีนเล่าประสบการณ์หรอืเหตุการณ ์ครูอาจวาง 

แนวโครงเรื่องให้เขียน เช่น 

      2.2.1 เล่าประสบการณ์ เคยไปไหน การเดินทาง พบเห็นอะไร  

รู้สกึอย่างไร 

      2.2.2 เล่าเหตุการณ์ พบเห็นอะไร รู้สกึอย่างไร เหตุการณ์นัน้

ให้ประโยชน์ หรอืแนวคิดในการปฏิบัติตนอย่างไร ครูควรแนะน าว่า ที่วางโครงเรื่องไว้นี้เป็น

เพียงแนวทางที่นักเรียนทุกคนสามารถดัดแปลงแตง่เติมได้ตามความเหมาะสม และจาก

การวางแนวโครงร่างนี ้เด็กผูเ้รียนควรจะตั้งค าถามถามตนเองตามล าดับเรื่อง แล้วเขียน 
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ตอบค าถามนั้น การตอบค าถามก็จะเป็นการเล่าเรื่องเกี่ยวกับประสบการณท์ี่สอดคล้องกัน 

อย่างตอ่เนื่อง โดยล าดับ ทั้งนี้เป็นสิ่งจ าเป็นมาก เพราะเด็กบางคนแม้จะเขียนได้ แต่ไม่รู้จะ 

เริ่มเรื่องอย่างไร มีวธิีการที่จะเขียนเพื่อที่จะด าเนนิเรื่องได้อย่างไร การใหว้ิธีการจึงเป็น 

เรื่อง ยิ่งใหญ่ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนทั้งปวง ซึ่งจ าเป็นจะต้องสนอง 

ความตอ้งการและความสนใจของเด็กผูเ้รียน จงึจะบังเกิดผลดีทางการสอน 

     2.3 การส่งเสริมการเขียนนิทานที่เคยฟังมา นิทานกับเหตุการณ์ 

ย่อมมคีวามแตกต่างกันบ้าง ครูผู้สอนจะต้องชีแ้นะ วางโครงเรื่อง แล้วตั้งค าถาม  

ถามตนเองก่อนที่จะเขียน เช่น 

      2.3.1 เริ่มเรื่องมีใครกับใคร 

      2.3.2 อยู่ที่ไหน 

      2.3.3 ก าลังใจท าอะไร และกับใคร 

      2.3.4 ปมปัญหา เป็นอย่างไร 

      2.3.5 การคลี่คลาย หรือแก้ปัญหาได้อย่างไร 

      เมื่อนักเรียนเขียนนิทานที่ตนตั้งใจจะเล่าและตรวจทานดีแลว้ 

ควรส่งเสริมให้อ่าน ใหค้รูและเพื่อนๆ ฟัง ช่วยกันตรวจสอบดูความต่อเนื่องของเรื่องราว

และความเป็นเหตุเป็นผลแก่กัน เหมาะสมสอดคล้องสมจรงิเพียงใดควรมีการสรุปและ

ประเมินตัวละครว่า ตัวละครเอกที่วา่ดีว่าเก่งนี ้ดีอย่างไรบ้าง ตัวละครที่ไม่ดนีั้นไมด่ีและ

ควรแก้ไขอย่างไร นักเรียนผู้ฟังควรจะเลือกตัวละครใดเป็นแบบอย่างในการประพฤติปฏิบัติ

เพราะเหตุใด ใหร้่วมกันอภิปรายแล้วสรุปเรื่อง 

    3. ส่งเสริมการเขียนเพื่อแสดงความต้องการของตนการส่งเสริมให้

เด็กได้เขียนแสดงความต้องการของตนเอง นอกจากจะเป็นการฝึกฝนการเขียนแล้ว ยังได้

ทราบถึงความต้องการพื้นฐานของเด็ก ที่ขาดตกบกพร่อง เพื่อจะสามารถสนองความ

ต้องการหรอืจัดกิจกรรมเพื่อเสริมหรือชดเชยด้านที่เด็กต้องการนั้นได้ดีอีกด้วย 

    4. ส่งเสริมการเขียน เพื่อแสดงความรู้สกึนึกคิดในสถานการณต์่างๆ 

(การเขียนโดยอิสระ) นอกเหนอืจากความต้องการแล้ว เด็กทุกคนย่อมมคีวามรูส้ึกนึกคิด 

ต่อสถานการณ์ตา่งๆ ซึ่งเด็กเองมักแสดงออกหรอือาจอดกลั้น อดทน ตอ่สถานการณ์นัน้ๆ 

หากครูจะได้เปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงความรู้สกึต่อเหตุการณ ์สถานการณ์ดังกล่าว ก็ย่อม 

จะเกิดประโยชน์ในด้านทัศนคติที่มตี่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หากเป็นไปในด้านที่ครูจ าเป็นต้องช่วย

แก้ไข จะได้ฉวยโอกาสแหง่การตรวจสอบ ผลงานดังกล่าวด าเนินการช่วยเหลือได้ดี  
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แนวในการส่งเสริมการเขียนโดยอาศัยครูช่วยก าหนดสถานการณ์แล้วให้เด็กเขียนบอกถึง 

ความรูส้ึก ชอบ เกลียด กลัว ในเวลา สถานที่ที่ท าให้เกิดความรูส้ึกเช่นนั้น และเป็นเพราะ 

สาเหตุใด อาจมเีหตุผลหรอืไม่มเีหตุผลก็ได้ เช่น 

     4.1 ถ้าเธอไปเที่ยวน้ าตก เห็นปลาก าลังว่ายทวนน้ า เธอรู้สกึ

อย่างไร บอกสาเหตุแหง่ความรูส้ึกนึกคิด 

     4.2 ที่เธอยืนอยู่กลางทุ่งกว้าง ลมเย็นสบาย เห็นนกบิน เห็นสัตว์ 

ก าลังกินหญ้า เห็นต้นไมย้ืนโดดเดี่ยว และอื่นๆ ใหเ้ขียนบ่งบอกความรู้สกึ 

     4.3 เห็นคนขอทานแมลู่กก าลังขอเงนิคนอื่น (ให้ไม่ให้) ลองบอก 

ความรูส้ึกการส่งเสริมให้เด็กแสดงออกซึ่งความรูส้ึกนึกคิด ย่อมช่วยพัฒนาความคิด 

ในการเขียนที่บ่งบอกมาจากพืน้ฐานแห่งจิตใจได้ดี เด็กเองก็จะรู้สกึว่าเป็นกิจกรรมที่ไม่ยาก 

การส่งเสริมโดยให้ก าลังใจจากครูและการช่วยเหลือแนะน า ย่อมเป็นสิ่งส าคัญจากความ

คดิเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการสอนเขียนอย่างสร้างสรรคข์องนักการศกึษา ดังที่

กล่าวมา สรุปได้ว่า เด็กจะประสบความส าเร็จในการเขียนอย่างสร้างสรรค์ หากครูผูส้อน

ได้จัดกระบวนการเรียนการสอนที่ท าให้เด็กรู้สึกสบายใจสรา้งสถานการณ์หรือ

ประสบการณต์รงให้แก่เด็ก แล้วสอนให้รู้วิธีการเขียนเพื่อด าเนินเรื่อง ปลูกฝังให้เด็ก 

มีความช่างสังเกตและมองเห็นความส าคัญของสิ่งต่างๆ ในชวีิตประจ าวัน แล้วส่งเสริมให้ 

น ามาเขียนเป็นเรื่องราวเพื่อถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจถึงความรูส้ึกนึกคิดของตนตอ่เหตุการณ ์

หรอืสถานการณ์นัน้ๆ นอกจากจะเป็นการ ฝกึฝนทักษะการเขียนอย่างตอ่เนื่องแล้ว 

ครูผูส้อนยังอาจได้ทราบความรูส้ึกนึกคิด ของเด็กต่อสถานการณ์หรอืเหตุการณ์นั้นๆ  

หากเป็นไปในด้านที่ครูจ าเป็นต้องช่วยเหลือก็จะได้ด าเนินการได้ทันท่วงที 

  อารี รังสนิันท์ (2546, หน้า 107) กล่าวถึงการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์

ว่าความสามารถที่มอียู่ในมนุษย์ทุกคน สามารถกระตุ้นหรอืส่งเสริมใหเ้กิดขึ้นได้ด้วย 

การฝึกหรือส่งเสริมให้ถูกวิธี ความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นพฤติกรรมที่เกิดขึ้นได้จาก 

การเรียนรู ้วธิีสอนที่ส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ มีดังนี้ 

   1. ให้เด็กเกิดจนิตนาการ หรอืใช้เทคนิคกิจกรรมแบบสร้างสรรค์  

เป็นการจัดกิจกรรมที่มุ่งกระตุ้นใหเ้กิดนสิัย เจตคติในการสร้างสรรคด์้วย โดยการส่งเสริม

ความคิดจินตนาการแก่เด็ก สง่เสริมให้คิดแปลกใหม่ และใหล้องคิดในสิ่งที่ยังไม่เกิดขึ้น 

และดูเหมือนว่าไม่มีทางที่จะเป็นไปได้ เชน่ ตัง้ค าถามว่า “อะไรจะเกิดขึ้นถ้าคนหายตัวได้” 

เป็นต้น 
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   2. ใหเ้ด็กเรียนรู้โดยการกระท า (Learning by Doing) ลักษณะของ

กิจกรรมเป็นการเน้นสภาวะสร้างสรรค์ที่ก่อให้เกิดการตอบสนองและรูปแบบ ท าให้เด็กเกิด

ความรูส้ึกกับเหตุการณ์นา่ประหลาดใจด้วยการคิด เช่น ใหล้องบรรยายเกี่ยวกับ “สุนัข 

ที่ไม่เคยเหา่” 

   3. จัดกิจกรรมให้เด็กเรียนรู้วิธีการระดมสมอง การระดมพลังสมอง 

หรอืการระดมพลังความคิดเห็นเทคนิควิธีหนึ่งในการแก้ปัญหา จุดมุ่งหมายก็เพื่อส่งเสริม

ให้บุคคลมีความคิดหลายๆ ทิศทาง และคิดได้มากในช่วงเวลาที่จ ากัด 

  สิรญิากร สดแสงจันทร์ (2547, หน้า 13-14) กล่าวว่า การส่งเสริมความคดิ

สร้างสรรค์อาจท าได้ทั้งทางตรงโดยการสอนและการฝึกอบรม หรอืในทางออ้มโดยการจัด

บรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่ส่งเสรมิความเป็นอิสระในการเรียนรู้ หลักการส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์ในทางอ้อม มีดังนี้ 

   1. ยอมรับคุณค่าและความสามารถของบุคคลอย่างไม่มีเงื่อนไข 

   2. แสดงและเน้นให้เห็นว่าความคิดของเขามีคุณค่า และสามารถน าไปใช้

ให้เกิดประโยชน์ 

   3. ให้ความเข้าใจและเห็นใจในตัวของเขาและความรูส้ึกของเขา 

   4. อย่าพยายามก าหนดแบบเพื่อให้ทุกคนมีความคิดและบุคลิกภาพ

เดียวกัน 

   5. อย่าสนับสนุน หรือใหร้างวัลเฉพาะผลงานที่ผู้ทดลองท าเป็นที่ 

ยอมรับกันแล้ว ควรให้เป็นผลงานที่แปลกใหม่ มโีอกาสได้รับรางวัลและค าชมเชยบ้าง 

   6. ส่งเสริมให้ใช้จินตนาการของตนเอง โดยยกย่องชมเชย 

เมื่อมีจินตนาการที่แปลกใหม่ และมีคุณค่า 

   7. กระตุ้นและส่งเสริมให้เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างตอ่เนื่องอยู่เสมอ 

   8. ตั้งใจและเอาใจใส่ความคิดแปลก ๆ ของเขาด้วยใจเป็นกลาง 

   9. พึงระลึกเสมอว่าการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์จะต้องใชเ้วลา 

และค่อยเป็นค่อยไป 

   บรรยากาศที่ก่อให้เกิดความคิดสรา้งสรรค์ที่เต็มไปด้วยการยอมรับ 

และการกระตุ้นใหแ้สดงความคิดเห็นอย่างอสิระ จะช่วยใหเ้ขาได้พบความคิดใหม่ๆ และ

สามารถพัฒนาศักยภาพด้านความคดิสร้างสรรค์ให้เจริญก้าวหน้าตามขีดความสามารถ
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ของเขา แตเ่ราก็ไม่สามารถคอยให้เขาเกิดความคิดสร้างสรรค์ขึ้นเอง จ าเป็นต้องกระตุ้น

และส่งเสริมด้วยวิธีการและเทคนิคต่างๆ 

  สรุปได้วา่ กิจกรรมความคิดสร้างสรรค์ที่จัดนัน้ ควรเป็นกิจกรรมที่กระตุ้น

และสามารถพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดทักษะการคิดสรา้งสรรค์เพิ่มมากขึ้น มีความหลากหลาย 

เหมาะสมกับช่วงวัย ความสนใจของผู้เรยีนและตรงตามวัตถุประสงค์  

 2. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

  ในการจัดการเรียนรูด้้วยกิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์นัน้ ครูผูส้อน

ควรจะมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมให้ชัดเจน ซึ่งส านักงานเลขาธิการสภาการศกึษา (2550, 

หนา้ 18) ได้กล่าวไว้ มีขัน้ตอน 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ขั้นสร้างความตระหนัก เป็นขั้นตอนที่ส าคัญที่ผู้สอนใช้เทคนิคตา่งๆ 

ในการกระตุน้ เรา้ เรยีกร้องความสนใจของผู้เรยีนเข้าสู่เรื่องที่จะเรียนรู้ เช่น เกม เพลง 

นิทาน ลีลา ท่าทางต่างๆ ที่จะท าให้ผูเ้รียนเกิดความคิดจนิตนาการ เป็นต้น   

   2. ขั้นระดมพลังความคิด เป็นการดงึศักยภาพของผูเ้รียนทุกคน  

เพื่อให้สามารถค้นหาค าตอบ ผู้เรยีนทุกคนจะต้องมีสว่นรว่มโดยมีผู้สอนท าหน้าที่เหมอืน 

ผูอ้ านวยความสะดวกทุกขั้นตอน 

   3. ขั้นสร้างสรรค์ชิน้งาน เมื่อผูเ้รียนได้ผ่านกระบวนการเรียนรู้ คิดหา 

ค าตอบแล้ว ผูเ้รียนเกิดจนิตนาการในการสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบต่างๆ เช่น  

บทร้อยกรอง บทเพลง ปริศนาค าทาย งานประดิษฐ์ รูปทรง มิติ ฯลฯ เป็นต้น 

   4. ขั้นน าเสนอผลงาน เป็นขั้นตอนส าคัญที่ผูเ้รียนได้มโีอกาสน าเสนอ 

ผลงาน วพิากษ์วจิารณ์ แสดงความคิดเห็นผลจากการน าเสนอของผู้อื่น เป็นขั้นที่ส่งเสริม

คุณธรรม จรยิธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ การรู้จักการยอมรับ การมเีหตุผล การ

ประยุกต์ การน าไปใช้ ท าให้ผูเ้รียนเกิดความภาคภูมใิจ 

   5. ขั้นวัดและประเมินผล เป็นการวัดและประเมินผลตามสภาพจรงิ  

โดยใช้เครื่องมอืที่หลากหลาย เน้นให้ผู้เรยีนรู้จักประเมินผลงานตนเองและผูอ้ื่น มกีาร

ยอมรับ แก้ไข บนพืน้ฐานของหลักการทางประชาธิปไตย คือ ปัญญาธรรม คารวธรรมและ

สามัคคีธรรม 

   6. ขั้นเผยแพร่ผลงาน ผู้เรยีนทุกคนทุกกลุ่มได้น าไปเผยแพร่ในรูปแบบ 

ต่างๆ อาทิเช่น จัดนิทรรศการและการน าผลงานสู่สาธารณชน เป็นการน าเสนอความรู้ 
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และความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรยีน เพื่อให้เพื่อน ผูป้กครอง ชุมชนและบุคคลที่เกี่ยวข้อง 

ได้ช่ืนชมผลงาน 

  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์ดังกล่าวมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ของส านักงานเลขาธิการสภา

การศกึษา (2550, หนา้ 18) มาปรับใช้ในการวิจัย โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ขั้นสร้างความตระหนัก ครูกระตุน้ความสนใจของนักเรียนด้วยสื่อ 

ต่างๆ เช่น เกม เพลง นิทาน ฯลฯ ก่อนเข้าสู่เรื่องที่จะเรียน แลว้สนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับ

เนือ้หา ขั้นตอนการรว่มกิจกรรม เกณฑ์การให้คะแนน และประโยชน์ที่ได้รับจากการรว่ม

กิจกรรม เพื่อใหน้ักเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียน 

   2. ขั้นระดมพลังความคิด นักเรียนทุกคนต้องมีสว่นร่วมในกิจกรรม  

ครูมีหน้าที่อ านวยความสะดวกในขณะด าเนินกิจกรรม โดยในขั้นนีค้รูใช้แนวคิดในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มไมเ่ป็นทางการ โดยให้นักเรียนเข้ากลุ่มแบบคละความสามารถ  

กลุ่มละ 5-6 คน ประกอบด้วยนักเรียนเก่ง 2 คน ปานกลาง 1-2 คน และอ่อน 2 คน  

แบ่งตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกการท างานรว่มกัน มกีารอภิปราย 

ซักถาม แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน 

   3. ขั้นสร้างสรรค์ชิน้งาน เมื่อนักเรียนได้ผา่นกระบวนการเรียนรู้ และคิด

หาค าตอบแล้ว นักเรียนสามารถรวบรวมความคิดเขียนลงในใบกิจกรรมกลุ่ม ในขั้นนีค้รูใช้

แนวคิดแผนผังความคิดมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ซึ่งนักเรียนทุกคนน าความรูท้ี่ได้

จากการท ากิจกรรมกลุ่ม มาเขียนเป็นแผนผังความคิด โดยเขียนความคดิรวบยอดหลักที่

ส าคัญไว้กึ่งกลางหนา้กระดาษ แล้วเขียนค าอธิบายหรอืบอกลักษณะของความคิดรอง 

ลงไป แล้วน าความคิดรวบยอดที่ได้มาเขียนเรื่องลงในใบกิจกรรมรายบุคคล  

   4. ขั้นน าเสนอผลงาน หลังจากที่นักเรียนท าใบกิจกรรมกลุ่ม 

และใบกิจกรรมรายบุคคลเสร็จแล้ว ให้แตล่ะกลุ่มเลอืกตัวแทนกลุ่มละ 2 คน มาน าเสนอ

ผลงานกลุ่มและผลงานรายบุคคล ซึ่งขั้นตอนนี้จะส่งเสริมทักษะการพูด การกล้าแสดงออก 

การมเีหตุมีผล และการน าไปใช้ ท าให้นักเรียนเกิดความภาคภูมใิจในผลงานของกลุ่ม 

และผลงานของตนเอง 

   5. ขั้นวัดและประเมินผล ครูท าการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง 

ใช้การเสริมแรงต่างๆ เช่น ค าชมเชย การปรบมือ ให้ขอ้แนะน าต่างๆ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิด 
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การพัฒนาตนเอง สว่นผลงานของนักเรียนนัน้ครูจะน าไปตรวจนอกเวลาเรียน แล้วส่งคืน 

ให้นักเรียน 

   6. ขั้นเผยแพร่ผลงาน ครูแจกใบกิจกรรมรายบุคคลที่ท าการตรวจให้

นักเรียนน าไปให้ผู้ปกครองช่ืนชมผลงาน แล้วน ามาจัดไว้ที่ป้ายนิเทศหน้าชั้นเรียน เพื่อให้ครู

และเพื่อนๆ นักเรียนได้ช่ืนชมผลงานด้วย 

 

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

 1. ความหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

  การเขียนเชงิสร้างสรรค์เป็นทักษะทางภาษาที่ใชใ้นการสื่อสารและถ่ายทอด

ความคิดของผูเ้ขียนออกมาเป็นตัวอักษร ซึ่งมีนักการศกึษาให้ความหมายของการเขียน 

เชงิสร้างสรรคไ์ว้หลายท่าน ดังนี้ 

  ถวัลย์ มาศจรัส (2546, หน้า 4) ให้ความหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค์

ว่า เป็นงานเขียนที่แสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ของผู้เขียน ดว้ยส านวนภาษาที่มี

ลักษณะเฉพาะเป็นของตนเอง หรอืมีรูปแบบการเขียนที่มคีวามแปลกใหม่ มีคุณค่าและเป็น

ที่ยอมรับของสาธารณชน 

  รุจริัตน์ สระหอม (2548, หน้า 23) ใหค้วามหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค์

ว่าเป็นการเขียนที่ผูเ้ขียนต้องใชป้ระสบการณ์ตา่งๆ มาสร้างจินตนาการ มาประมวลความรู้

เพื่อแสดงออกทางความคิดได้อย่างอสิรเสรี เป็นรูปแบบใหม่ไม่เหมอืนใครด้วยความที่มี

ลักษณะเฉพาะ สละสลวย เพื่อสื่อสารให้บุคคลอื่นเข้าใจ 

  วิไล ทองแท่งไทย (2549, ออนไลน)์ ใหค้วามหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

ว่า เป็นงานเขียนที่เกิดจากความคิดสร้างสรรค์อย่างมีศิลปะเขียนแสดงความคิดและ

อารมณอ์อกมาอย่างประณีตบรรจง ท าให้ผู้อ่านได้รับอรรถรสของภาษาเกิดภาพพจน์  

และเพลิดเพลินไปกับความไพเราะของภาษา บางเรื่องอาจขาดเหตุผลผิดความเป็นจรงิ 

หรอืไม่เป็นธรรมชาติ ทั้งนี้เพราะการเขียนเชิงสรา้งสรรค์ มุ่งแสดงออกทางความรู้สึกนึกคิด

และอารมณเ์ป็นจุดส าคัญ 

  จักรเพชร สุริยะกมล (2551, หนา้ 42) ให้ความหมายของการเขยีน 

เชงิสร้างสรรคว์่า เป็นการถ่ายทอดความคิดของแต่ละบุคคลออกมาเป็นภาษาเขียน  

ซึ่งมีลักษณะที่เป็นการคิดเชิงสรา้งสรรค์ ดังนัน้เมื่อถ่ายทอดออกมาเป็นภาษาเขียน 

จงึมลีักษณะเฉพาะ แปลกใหม่ และใช้ภาษาได้สละสลวย 
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  หทัยทิพย์ ชมภูพื้น (2551, หนา้ 39) ใหค้วามหมายของการเขยีน 

เชงิสร้างสรรคว์่า เป็นการเขียนที่ถ่ายทอดความรูส้ึกในรูปแบบของตนเอง มีลักษณะ

เฉพาะตัว เป็นการรวบรวมความรูแ้ละประสบการณข์องผู้เขียนที่ต้องการถ่ายทอดออกมา

เป็นผลงานที่มีลักษณะของการคิดสรา้งสรรคร์ูปแบบใหม่ๆ ขึน้ 

  เอมวลี เพิ่มชัย (2553, หนา้ 35) ให้ความหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค์

ว่า เป็นการเขียนเพื่อถ่ายทอดความรู้ ความคิด จินตนาการและประสบการณท์ี่มีความ

แปลกใหม่หลากหลายทางความคิด โดยใช้ส านวนภาษาที่ถูกต้องเหมาะสม 

  สรุปได้วา่ การเขียนเชิงสร้างสรรค ์หมายถึง การเขียนที่ผู้เขียนตอ้งใช้

ประสบการณต์่างๆ มาสร้างจินตนาการ แสดงความคิดและอารมณ์ออกมาอย่างประณีต

บรรจงเป็นรูปแบบใหม่ ไม่เหมอืนใครด้วยถ้อยความที่มีลักษณะเฉพาะ สละสลวย และใช้

ส านวนภาษาที่ถูกต้องเหมาะสม เพื่อสื่อสารให้บุคคลอื่นเข้าใจ 

 2. ความส าคัญของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

  การเขียนเชงิสร้างสรรค์นับว่าเป็นทักษะที่จ าเป็นในการพัฒนาใหน้ักเรียนได้

กล้าแสดงออกในการถ่ายทอดความรูส้ึกนึกคิด จินตนาการ และประสบการณ์ ซึ่งมีนักการ

ศกึษาได้กล่าวถึงความส าคัญของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้หลายท่าน ดังนี้ 

  ถวัลย์ มาศจรัส (2546, หน้า 5) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการเขียน 

เชงิสร้างสรรคไ์ว้ ดังนี้ 

   1. ความส าคัญต่อชีวติ 

    1.1 เกิดภูมิปัญญาด้านส านวนภาษาใหม่ ๆ ส าหรับการติดตอ่ 

สื่อสารได้ทันโลก ทันเหตุการณ์ 

    1.2 เกิดอาชีพใหม่ๆ จากการใชภ้าษาเชงิสร้างสรรค์ เช่น นักโฆษณา 

นักเขียน นักเขียนบทวิทยุ นักเขียนบทโทรทัศน์ โฆษก พธิีกร 

    1.3 เกิดการสบืสานรากเหง้าทางวัฒนธรรม ได้แก่ การฟัง การพูด  

การอา่น การเขียน การแสดง ฯลฯ 

   2. ความส าคัญต่อบุคคล 

    2.1 พัฒนาสมองซีกขวาในเรื่องของความคิดสร้างสรรค์ใหม่ๆ 

    2.2 ท าให้เกิดภูมิปัญญา (Wisdom) ด้านต่างๆด้วยตนเอง เชน่  

ด้านภาษา ด้านเหตุผล ดา้นการศกึษา ศาสนา ศลิปวัฒนธรรม 

   3. ความส าคัญต่อสังคม 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



64 

    3.1 เกิดรูปแบบใหม่ในการติดต่อสื่อสารของคนในสังคม และระหว่าง

สังคมตอ่สังคม 

    3.2 เกิดวัฒนธรรมและอารยธรรมใหมข่องการตดิต่อสื่อสาร 

    3.3 เป็นการจุดประกายความคิดให้เกิดสิ่งใหม่ๆ  ในสังคมที่มาจาก

ความคิด ความฝัน และจินตนาการในรูปแบบการเขียนเชงิสร้างสรรค์ 

  วนิจ จันทร์วิมล (2549, ออนไลน์) ได้สรุปความส าคัญของการเขยีน 

เชงิสร้างสรรคไ์ด้ว่า การเขียนเชงิสร้างสรรค์เป็นทักษะพืน้ฐานที่ช่วยใหเ้ด็กกล้าแสดงออก

ในการถ่ายทอดอารมณ ์ความรูส้ึกนึกคิด จนิตนาการและประสบการณ์ โดยเชื่อมโยง

ล าดับความคิดให้เป็นถ้อยค าที่สละสลวย สามารถเขียนได้หลายมุม แปลก และไม่ซ้ า 

แบบใคร เพื่อสื่อความหมายใหผู้อ้ื่นได้เข้าใจตรงกับผูเ้ขียนต้องการ และได้ผลงานที่แปลก

ใหม่ไม่เหมอืนใคร การเขียนเชงิสร้างสรรค์ช่วยในการปรับตัวใหเ้ข้ากับสภาพแวดล้อมของ

สังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง และปัญหาแปลกใหม่ซึ่งเกิดขึน้ตลอดเวลาได้อกี การที่จะ

ด ารงชีวติหรือปรับตัวใหอ้ยู่ในสภาพของสังคมลักษณะนี้ได้ จะต้องอาศัยทักษะที่จะเรียนรู้

สิ่งใหม่ๆ และความกล้าแสดงออกในด้านความคิดให้มากขึ้นโดยล าดับ การเขียนเชิง

สร้างสรรค์ก็เป็นส่วนหน่ึงที่จะช่วยให้ผูเ้ขียนได้สะท้อนความคิดของตนเกี่ยวกับเหตุการณ์ 

ที่เกิดขึน้ในสังคม และยังได้ใชจ้นิตนาการประสบการณ์ความรูท้ี่มอียู่ในตัวผูเ้ขียน เสนอ

แนวคิดในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์พร้อมกับกระตุ้นใหผู้อ้่านได้น าแนวคิดไปคิด

สร้างสรรค์ในงานต่างๆ เชน่ งานประดิษฐ์ งานประพันธ์ บทเพลง ค าขวัญ งานศิลปะ 

และแนวทางในการแก้ปัญหาที่เกิดขึน้ทั้งในปัจจุบันและอนาคต เพื่อพัฒนาสภาพแวดล้อม

ของสังคมใหด้ีขึน้และเจริญก้าวหน้าต่อไป การเขียนเชิงสร้างสรรค์นอกจากจะท าให้ผู้เขียน

เชงิสร้างสรรค์มีโอกาสได้ แสดงออกได้ปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้แล้ว ยังสามารถ

ช่วยใหผู้อ้่านได้รับความเพลิดเพลิน และน าความคิดไปสานต่อเพื่อพัฒนาสังคมให้มี 

ความทันสมัย และดีกว่าที่เป็นอยู่ตอ่ไปได้อกีด้วย 

  สรุปได้วา่ การเขียนเชิงสร้างสรรค์นัน้มคีวามส าคัญต่อมนุษย์อย่างยิ่ง ช่วย

ประเทืองอารมณ์ สติปัญญา สะท้อนเหตุการณ์ตา่งๆ ในสังคม สร้างสรรค์ผลงาน 

และช่วยยกระดับจติใจของมนุษย์ให้สูงขึน้ได้ 
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  3. ประเภทของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

   การเขียนคือวธิีการสื่อความหมายของผู้เขียนผ่านตัวอักษร โดยการเขียน 

เชงิสร้างสรรค์นั้น ซึ่ง ประภาศร ีสีหอ าไพ และคณะ (2536, หนา้ 134-135) ได้จ าแนก

ออกเป็น 2 ประเภท ดังนี ้ 

    1. ร้อยแก้ว คอื การเรียงความสื่อความหมายโดยไม่ต้องยึดบัญญัติ  

ฉันทลักษณ์ ความหมายทั่วไป หมายถึง การเขียนสารคดีและบันเทิงคดี เช่น นิทาน  

บทละครพูด เรื่องสั้น นวนยิาย เป็นต้น ความหมายในเชิงวรรณศิลป์ หรอืศิลปะในการ 

แตง่หนังสอื หมายถึง การเลือกสรรถ้อยค า ส านวนโวหาร มาเรียงร้อยให้เกิดภาพพจน์  

ท าให้ผู้อ่านได้รับมโนคติ หรือจินตนาการเด่นชัด ใช้ส านวนภาษาและการด าเนินเรื่อง  

สร้างความเพลิดเพลินจรรโลงใจ มคีวามงดงามของถ้อยค าที่เรยีงร้อยวิจติรบรรจงเสมอ

ด้วยแก้วอันงามมาเรียงรอ้ยกันไว้ในลีลาการแต่ง และส านวนภาษามีความงามในรูป  

งามในเรื่อง และงามในท่วงท านองการเขียน 

    2. ร้อยกรอง ค าประพันธ์ต่างๆ ได้แก่ โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน รา่ย  

ลิลิต ใชเ้รียกวรรณกรรมประเภทที่มลีักษณะบังคับในการแต่ง หรือมีการก าหนดคณะ

โบราณ เรียกว่า “ค ากานท์” หรอืกวีนพินธ์ที่กวีใช้จินตนาการในการสร้างสรรค์ขึ้น  

ตามลักษณะค าประพันธ์ที่บัญญัติไว้ในค าประพันธ์แตล่ะชนิด ผู้อ่านรอ้ยกรองซึ่งเป็น 

ผลงานของจนิตกวี จะมีความเพลิดเพลินสบายใจในท่วงท านองการประพันธ์ ได้รับรส 

ของโวหาร ตลอดจนได้ทราบความคิดและอารมณ์สะเทือนใจต่างๆ ที่ผู้ประพันธ์เรียงร้อย

กลั่นกรองออกมาอย่างประณีตวจิติรบรรจง และไพเราะด้วยการส่งสัมผัส ตามจังหวะ

วรรคตอนที่ก าหนดในลักษณะค าประพันธ์นัน้ๆ 

 4. องค์ประกอบของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

  การเขียนเชงิสร้างสรรค์มลีักษณะเด่นกว่าการเขียนทั่วๆ ไป นอกเหนอืจาก 

การเขียนเพื่อสื่อสารใหรู้้เรื่องราวแล้ว ยังจะต้องมลีักษณะที่พิเศษเป็นองค์ประกอบเพิ่มเติม  

มีนักการศกึษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการเขียนเชิงสรา้งสรรค์ไว้ ดังนี้ 

   ศศธิร  ธัญลักษณานันท์ (2542, หนา้ 9-12) ได้กล่าวว่า การเขียน

ทั้งหลายนั้นมีความสร้างสรรค์ ถ้าหากว่าเราจะรู้จักเขียนสิ่งหนึ่งสิ่งใดขึน้มา ถึงแมว้่าสิ่งนั้น

จะเป็นสิ่งเก่า ความคิดเก่าแต่ถ้าน ามาแสดงออกในรูปแบบใหม่ เสริมความคิดใหมเ่ข้าไป 

มีการแสดงออกใหม่ๆ  ทางจินตนาการผลงานนั้นก็จะเป็นงานเขียนที่สมบูรณ์ขอแต่เพียงให้

ผลงานเขียนนั้นมาจากตัวของเราเอง ดว้ยความชาญฉลาด มิได้เป็นการลอกเลียนแบบใคร 
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และมิใช่เพื่อการสื่อสารกันโดยทั่วไปเท่านั้น และเสนอว่าองค์ประกอบของการเขยีน

สร้างสรรค์ มีอยู่ 4 ประการ คอื 

    1. ความจรงิใจ 

     ความจริงใจ เป็นสิ่งส าคัญอันดับแรก เพราะงานเขียนใดๆ ถ้าขาด 

ความจริงใจแลว้ จะท าให้ค่าของงานเขียนนั้นดอ้ยลงไปมาก ผูเ้ริ่มฝกึการเขียนหลายคน 

พยายามที่จะเขียนใหม้ีความยาวเป็นจ านวยหลายหนา้กระดาษ บางคนพยายามวาง 

รูปแบบให้มขี้อความสั้นๆ เขียนเป็นบรรทัดๆ ลงมา ใส่สัมผัสและจังหวะ วรรคตอน 

ลงตามที่เหมาะสม แตถ่้าขาดความจริงใจ ขอ้เขียนนั้นจะดูขัดๆ รูปแบบดูไม่เหมาะกับ

ข้อเขียนนัน้ สว่นเนื้อความจะดูไม่สมจริงขึ้นมาทันที ผูเ้ขียนจะสับสนในการเขียน  

ทิง้ใจความส าคัญที่ควรจะกล่าวถึง คงมีแต่สว่นประกอบย่อยที่ไม่สามารถท าให้อ่าน

ประทับใจได้อารมณ์ การเขียนสร้างสรรค์ที่ดีนัน้ ผูเ้ขียนต้องให้ความสนใจในการเสนอ

ข้อเท็จจริงน้อยกว่า 

    2. การเสนอจินตนาการ ทัศนคติ และอารมณค์วามรูส้ึก 

     การเสนอจินตนาการ ทัศนคติ และอารมณ์ความรูส้ึก  

การบรรยายที่ให้ข้อมูลละเอียดลออ แต่เป็นข้อเท็จจรงิมากกว่าการพรรณนา จึงไม่ใช่ 

การเขียนสร้างสรรค์ เพราะเป็นเรื่องที่ท าให้ผู้อ่านคิดถึงความน่าเชื่อถือและความสมจริง 

แตพ่รรณนานั้นเป็นการท าใหผู้อ้่านรูส้ึกด้วยอารมณ์ แล้วพยายามจินตนาการให้กว้างไกล

ออกไป แต่ทั้งนีก้็ไม่ได้หมายความว่า การเขียนบรรยายจะเป็นการเขียนสร้างสรรค์ไม่ได้ 

ขึน้อยู่กับผูเ้ขียน จะให้ความสามารถทางศิลปะภาษาท าให้เป็นไปได้มากน้อยเพียงไร 

    3. ความแปลกใหม่ 

     ความแปลกใหม่ คนแตล่ะคนจะมีลักษณะเฉพาะตัวของตนเอง 

มีความนกึคิดและความสามารถอยู่ในตน ผดิแผกแตกต่างกันออกไปต้องไม่พยายาม 

ลอกเลียนแบบผูอ้ื่น เพราะความรษิยาเป็นเขลาและการลอกเลียนแบบเป็นการฆ่าตัวตาย 

คนที่ประสบความส าเร็จคือคนที่นับถือตนเอง รู้จักคิด และรู้จักสร้างสรรค์ความแปลกใหม่

ในทางที่เป็นประโยชน์ 

    4. การสร้างประสบการณ์ 

     การสรา้งประสบการณ์ การเขียนสร้างสรรค์ตอ้งการ

ประสบการณม์ากที่สุดเท่าที่จะมากได้ เพื่อน ามาเป็นวัตถุดิบในการเขียน ถ้อยค าเป็น

สัญลักษณ์แทนเสียงและเสียงนั้นจะใช้แทนประสบการณ์ ต้องไม่ใช่ค าที่เป็นนามธรรมมาก 
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เกินไป เพราะนามธรรมไม่สามารถใหค้วามรู้สึกแก่ผู้อ่านด้วยวิธีใดก็ได้ให้ผู้อา่นเกิดภาพขึ้น 

ในความนึกคิดและติดตามเรื่องไปโดยตลอด เมื่อเขาอ่านเรื่องของเราต้องให้เขารู้สึกว่าเขา

ได้รับสารไปสร้างประสบการณ์ใหมไ่ด้ไม่ควรใชว้ิธีการจ าเจ อยู่แต่ในแบบเดิม ใช้ความคิด

เดิม แม้จะเป็นประสบการณ์เดิมของผูเ้ขียนก็ตาม เพราะสิ่งนั้นไมใ่ช่การเขียนสร้างสรรค์ 

  วิไล ทองแท่งไทย (2549, ออนไลน์) ได้สรุปองค์ประกอบของการเขยีน 

เชงิสร้างสรรคไ์ว้ดังนี้ 

   1. ความคิดค านึงดี คือ จนิตนาการที่ผูเ้ขียนเลือกสรรขึ้นมา แล้วใช้ภาษา

ท าให้เกิดภาพขึ้นในใจของผู้อ่านใหชั้ดเจน ในขณะเดียวกันก็ท าให้ผู้อา่นได้รับรสจากภาษา

และเกิดอารมณ ์ความรูส้ึกคล้อยตามไปด้วย 

   2. ถ้อยค าส านวนภาษาดี คือ ผู้เขียนจะต้องพิถีพิถันเลือกสรรถ้อยค า 

มาเรียบเรียงให้ไพเราะสละสลวย ชวนอ่าน ชวนฟัง มที่วงท านองการเขียนดี 

   3. ให้คุณค่า คอื ให้คุณค่าทางสตปิัญญาและจติใจ โดยปลูกฝังคุณธรรม 

ให้เกิดขึ้นในจติใจของผูอ้่าน ท าให้ผู้อ่านเปลี่ยนแปลงความคิดไปในทางที่ดี ให้ความรู้

ความคิดเกิดขึน้ในจิตใจของผูอ้่าน อันเป็นประโยชน์ ต่อสังคมและส่วนรวม 

  สรุปได้วา่ องค์ประกอบที่ส าคัญของการเขียนเชิงสรา้งสรรค์ ได้แก่ 

จนิตนาการ อารมณ์ ความคิดริเริ่มและประสบการณ์ หากขาดองค์ประกอบใด

องค์ประกอบหนึ่งไป จะท าให้งานเขียนนั้นไมส่ัมฤทธิผลตามที่ผูเ้ขียนต้องการ 

 5. แนวทางการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

  การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ควรเริ่มตัง้แต่เรื่องที่ง่ายไปหายาก ซึ่งมี 

นักการศกึษาหลายท่านได้ใหแ้นวทางการสอนเขียนเชงิสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 

   วิภาฤดี  วิภาวิน (2545, หน้า 24) ได้กล่าวถึงแนวทางการสอนเขียน 

เชงิสร้างสรรคใ์นระดับประถมศึกษาว่า จะต้องเริ่มเรียงล าดับจากง่ายไปเรื่อยๆ ค่อยเป็น 

ค่อยไป และได้เสนอวิธีสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ตามล าดับ ดังนี้ 

    1. การสร้างค า 

     1.1 การสร้างค าจากการประสมอักษร 

     1.2 การสร้างค าจากการประสมค า 

     1.3 การสร้างค าจากรูปภาพ 

    2. การสร้างค าจากประโยค 

     2.1 การสร้างประโยคจากการประสมอักษร 
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     2.2 การสร้างประโยคจากการประสมค าและรูปภาพ 

     2.3 การสร้างประโยคในรูปแบบต่าง ๆ 

    3. การเขียนข้อความ 

     3.1 การเขยีนค าขวัญ 

     3.2 การเขียนค าโฆษณา 

     3.3 การเขยีนแสดงความรูส้ึก 

     3.4 การเขียนแสดงความคิดเห็น 

    4. การเขียนความเรียง 

     4.1 การเขียนเรื่องโดยใช้ค าและรูปภาพ 

     4.2 การเขียนความตอ้งการ 

     4.3 การเขียนนิทานตามจินตนาการ 

     4.4 การเขียนในเรื่องรูปแบบต่างๆ 

   กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 59-60) ได้กล่าวถึงแนวทางการสอน

เขียนเชิงสร้างสรรคว์่า เป็นการเขียนในลักษณะความคิดริเริ่ม โดยผู้เขยีนใช้จินตนาการ 

และประสบการณ์ของตนในการเขียน การฝกึฝนการเขียนเชิงสร้างสรรค์จะต้องอาศัย

ประสบการณแ์ละทักษะการใชภ้าษา รวมทั้งความสามารถในการสร้างสรรค์สถานการณ์ 

จงึจะสามารถเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้อย่างดี ซึ่งมขีั้นตอนการฝึก 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

    1. อ่านเนื้อเรื่องที่จะเขียนให้ละเอียด จับประเด็นส าคัญๆ ของเรื่อง 

ให้ได้ 

    2. วิเคราะห์เนื้อหาโดยแยกองค์ประกอบเป็นประเด็นๆ ส าคัญแล้ว

น ามาพิจารณาความสัมพันธ์ในแตล่ะประเด็น 

    3. น าประเด็นส าคัญจากข้อ 2 จัดล าดับความส าคัญเป็นแผนภาพ 

โครงเรื่อง 

    4. เสนอความเห็นเพิ่มเติมแนวสร้างสรรค์จากเนื้อเรื่อง 

    5. ยกร่างข้อเขียนใหเ้ป็นรายละเอียด 

    6. ปรับปรุงและขัดเกลาส านวน โดยเพิ่มเติมรายละเอียดที่ยังขาด 

ตลอดจนแก้ไขตัวสะกด การันตแ์ละก าหนดว่าจะกล่าวหัวข้อใดก่อนหลัง 

    7. น าผลงานติชมแก้ไขอีกครั้ง เขียนเรื่องใหส้มบูรณ์ อาจวาดภาพ 

ประกอบ 
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   อัจฉรา  ชีวพันธ์ (2552, หน้า 5-8) ได้กล่าวถึงแนวทางการสอนเขยีน 

เชงิสร้างสรรคว์่า ครูควรค านึงถึงสิ่งต่างๆ ต่อไปนี ้

    1. ครูมบีุคลิกภาพที่สรา้งสรรค์ 

     1.1 จัดหากิจกรรมเร้าใจใหม่ๆ 

     1.2 ปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออกด้านต่างๆ 

     1.3 รับฟังความคิดเห็นของทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน 

     1.4 ใช้ค าถามน าให้เกิดค าตอบหลายๆ อย่าง 

     1.5 กระตุน้ใหแ้สดงความคิดเห็น 

     1.6 ชมเชยและให้ก าลังใจ 

     1.7 มีประชาธิปไตยในการสอน 

    2. จัดบรรยากาศให้จูงใจ ท าได้โดยไม่ให้บรรยากาศในการท างาน 

เคร่งเครียดเกินไป เพื่อเด็กจะได้ท างานด้วยความสบายใจ เชน่ แบบฝกึหัดที่ใชค้วรมี

ลักษณะจูงใจใหอ้ยากท า ไม่มากจนน่าเบื่อหน่าย กิจกรรมควรสนุกสนาน เด็กอยาก 

ที่จะเรียน 

    3. เริ่มจากสิ่งใกล้ตัว นับเป็นจุดเริ่มต้นที่ส าคัญยิ่งในการสอนเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ เพราะจะช่วยเร้าความสนใจเด็กให้อยากเขียน อยากเล่าในสิ่งที่เขามี

ประสบการณอ์ยู่ด้วยตัวเขาเอง ท าให้เกิดแรงบันดาลใจที่จะเขียนงานต่างๆ อย่างสบายใจ 

    4. ยั่วยุให้มคีวามคิดที่แตกฉานในการจัดกิจกรรม ส าหรับการเขียน 

สร้างสรรค์ก็ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรยีนใช้ความคิดพิจารณาไตร่ตรอง สามารถแสดงออก 

ได้อย่างอสิระด้วยความคิดริเริ่มของตน สามารถเสนอแนะแนวทางแก้ปัญหาได้หลายทาง 

    5. สนุกสนานในการเขียนครูผู้สอนควรจัดการเรยีนการสอน 

ที่มชีีวติชีวา โดยค านึงถึงความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคลด้วย เพื่อใหผู้เ้รียน 

สนุกสนานไม่น่าเบื่อหน่าย ควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้แสดงออกทางความคิด 

และประสบการณ์ต่างๆ ของเขาได้อย่างเต็มที่ จะช่วยใหเ้กิดแรงบันดาลใจรักในการเขียน 

    6. ฝึกใหผู้เ้รียนเกิดทักษะ ผู้ที่ไม่มีพรสวรรค์ในการเขียนก็สามารถ 

แสวงหาความส าเร็จที่จะเขียนได้ ถ้าผู้นัน้มีแนวทางในการปฏิบัติที่ถูกต้องที่จะน าเอา 

หลักเกณฑ์ตา่งๆ ในการเขียนมาใช้ใหถู้กต้อง หมั่นฝกึฝนตนเองให้เกิดความช านาญ  

เพราะการเขียนเป็นทักษะของการสง่ภาษา ซึ่งจะต้องอาศัยการฝกึฝนบ่อยๆ ปรับปรุงแก้ไข 
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ข้อบกพร่องให้ดีขึ้น ก็จะช่วยใหผู้น้ั้นพัฒนาการเขียนได้ สิ่งที่พึงปฏิบัติเพื่อฝึกฝนทักษะใน

การเขียน มดีังนี้ 

     6.1 ฝึกใหเ้ป็นผู้รู้จักการค้นคว้าหาความรู้ จะช่วยใหม้ีข้อมูล 

ที่จะน าใช้อา้งองิในการเขียนเรื่องต่างๆ ได้เป็นอย่างดี 

     6.2 ฝึกใหเ้ป็นผู้รูจ้ักใช้ความคิดพิจารณาไตร่ตรอง เมื่อได้อา่น 

หรอืฟังสิ่งใดมาแล้ว เพื่อท าให้เกิดความคิดแตกฉาน สามารถแสวงหาแนวทาง 

ในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ  ขึน้ได้ 

     6.3 ฝึกตนเองให้มีความเชื่อมั่นในตนเอง ในการเขียนสิ่งต่างๆ  

โดยมิตอ้งหวั่นไหวต่อสิ่งใดๆ โดยผูเ้ขียนต้องมีเนื้อหา ขอ้มูลพรั่งพร้อม มกีารศกึษาค้นคว้า 

มาเป็นอย่างดี สามารถใช้อ้างองิได้อย่างถูกต้อง สามารถน าประสบการณ์ของตนที่มอียู่ 

มาใช้ประกอบการเขียนได้ สิ่งเหล่านี้จะช่วยใหเ้กิดความมั่นใจในการเขียนมากยิ่งขึ้น 

     6.4 ฝึกตนเองให้มีความตั้งใจจรงิในการเขียนสิ่งต่างๆ อย่าง

สม่ าเสมอ เพราะการฝกึบ่อยๆ จะช่วยใหก้ารเขียนมีพัฒนาการมากยิ่งขึน้ 

     6.5 ฝึกตนเองให้มีใจกว้าง ยอมรับฟังความคดิเห็นของผูอ้ื่น  

เพื่อน าข้อติชมมาใช้ในการปรับปรุงแก้ไขผลงานการเขียนในครั้งตอ่ไปให้มพีัฒนาการ 

มากยิ่งๆ ขึน้ไป 

  สรุปได้วา่ แนวทางการสอนเขียนเชิงสร้างสรรคใ์หป้ระสบผลส าเร็จนั้น 

จ าเป็นต้องกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ตลอดเวลา ซึ่งครูจะต้องจัดบรรยากาศ 

หรอืกิจกรรมต่าง ๆ โดยเริ่มจากสิ่งใกล้ตัว เชื่อมโยงประสบการณ ์จินตนาการเข้าไปด้วย 

จะช่วยให้นักเรียนเกิดความต้องการและมีความมั่นใจที่จะเขียนเรื่องมากยิ่งขึ้น 

 6. รูปแบบการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

  รูปแบบการสอนเขียนเชิงสร้างสรรคเ์ป็นวิธีหนึ่งที่ช่วยให้นักเรียนได้มี 

การพัฒนาความสามารถด้านการเขียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งมนีักการศกึษา 

ได้กล่าวถึงรูปแบบการสอนเขียนเชิงสร้างสรรคไ์ว้ ดังนี้ 

  สมศักดิ์ สนิธุระเวชญ์ (2545, หน้า 99–104) ได้สรุปรูปแบบการสอน 

เขียนเชิงสร้างสรรคไ์ว้ 11 แบบ ดังนี้ 

   1. แบบความเหมอืน 

   2. แบบประโยชน์ของสิ่งของ 

   3. แบบพวกเดียว 
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   4. แบบความคล่องแคล่วในการใชค้ า 

   5. แบบผลที่จะเกิดตามมา 

   6. แบบการสร้างค าจากอักษรในค าที่ก าหนดให้ 

   7. แบบการหาค าที่มีความหมายคล้ายกัน 

   8. แบบความหมายของภาพ 

   9. แบบความสัมพันธ์ทางสังคม 

   10. แบบการตั้งชื่อเรื่อง 

   11. แบบการแต่งเรื่องสั้น 

  อัจฉรา ชีวพันธ์ (2553, หน้า 5) ได้เสนอรูปแบบการจัดกิจกรรม 

ในการสอนเขียนงานเขียนเชิงสรา้งสรรค์ มีดังนี้ 

   1. ก าหนดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ให้มีจุดหมายที่ชัดเจน 

โดยจะต้องค านึงถึงหลักสูตร 

   2. การจัดกิจกรรมการเขียนเชงิสร้างสรรค์ควรได้มกีารสัมพันธ์กับ 

กลุ่มประสบการณต์่างๆ ด้วย 

   3. จัดล าดับ ความยากง่ายของกิจกรรมให้เหมาะสมกับผูเ้รียน 

   4. ใช้สื่อที่จูงใจเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานใหม ่ 

และรักการเขียน 

   5. ให้ผู้เรยีนสามารถใช้จินตนาการในการแสดงความรู้สึกนึกคิด  

อย่างอสิระ 

  สรุปได้วา่ การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์มหีลายรูปแบบ ผูส้อนสามารถ 

เลือกใช้รูปแบบเดียวหรอืหลายรูปแบบผสมผสานกันได้ เพื่อให้เหมาะสมกับความต้องการ 

วัยความแตกต่างของแต่ละบุคคลของนักเรียน เพื่อให้การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์บรรลุ

วัตถุประสงค์ที่ตัง้ไว้ 

 7. กิจกรรมที่น ามาใช้ฝึกการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

  การฝึกเขียนเชิงสร้างสรรค์ต้องเริ่มตน้จากการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

ของนักเรียนเป็นอันดับแรก แล้วให้นักเรียนได้มีโอกาสคิดอย่างอิสระ จะส่งผลท าให้เกิด

ประสิทธิภาพในการเขียนสูงขึน้ ซึ่งนักการศกึษาหลายท่านได้กล่าวถึงกิจกรรมที่น ามาใช้ฝกึ

การเขียนเชงิสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 
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  วรรณี โสมประยูร (2544, หนา้ 146) ได้กล่าวถึงกิจกรรมที่น ามาใช้ฝกึการ

เขียนเชิงสร้างสรรคไ์ว้ ดังนี้ 

   1. ครคูวรจัดประสบการณ์ที่เกี่ยวกับการดมกลิ่น การสัมผัส การเห็น 

การได้ยิน ใหแ้ก่เด็กทุกคนในห้องเรียน เพื่อเป็นประสบการณใ์นด้านการฝกึประสาทสัมผัส

เพื่อเป็นพืน้ฐานในการเรียนค า ประโยค และเรื่อง 

   2. ครูควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กพูดเกี่ยวกับประสบการณด์้วยค าพูด 

ที่ไพเราะ 

   3. ฝึกใหเ้ด็กพูดจากจินตนาการโดยใช้ภาพเป็นสื่อ 

   4. ช่วยเหลือเด็กให้สามารถถ่ายทอดค าพูดเป็นภาษาเขียนได้ 

   5. ให้เด็กเขียนอย่างเสรี 

  อัจฉรา ชีวพันธ์ (2547, หน้า 9) ได้กล่าวถึงกิจกรรมที่น ามาใช้ฝึกการเขียน

เชงิสร้างสรรคไ์ว้ ดังนี้ 

   1. ก าหนดกิจกรรมการเขียนสร้างสรรค์ให้มีจุดหมายที่ชัดเจน โดยค านึง 

ถึงจุดมุง่หมายของหลักสูตรในระดับชั้นต่างๆ 

   2. จัดกิจกรรมการเขียนสร้างสรรคใ์ห้มีความสัมพันธ์กับกลุ่ม

ประสบการณต์่างๆ ด้วย 

   3. จัดกิจกรรมยากง่ายใหเ้หมาะกับผูเ้รียน 

   4. ใช้สื่อที่จูงใจเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานใหม ่และรัก 

ในการเขียน 

   5. ให้ผู้เรยีนสามารถใช้จินตนาการในการแสดงความรู้สึกนึกคิด 

อย่างอสิระ 

   6. ครูมบีุคลิกที่สรา้งสรรค์ เช่น จัดกิจกรรมเร้าใจใหม่ๆ  เปิดโอกาส 

ได้แสดงออกด้านต่างๆ กระตุ้นใหแ้สดงความคิดเห็น รับฟังความคดิเห็นของทุกคน 

เท่าเทียมกัน ชมเชยและให้ก าลังใจ มีประชาธิปไตยในการสอน 

   7. จัดบรรยากาศให้จูงใจ ให้เด็กรักการเขียนสร้างสรรค์ ท าให้ 

บรรยากาศไม่เคร่งเครียดเกินไป เช่น แบบฝกึหัดที่ใชม้ีลักษณะจูงใจใหอ้ยากท า ไม่มาก 

จนนา่เบื่อ เป็นกิจกรรมที่สนุกสนาน 
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   8. เริ่มจากสิ่งใกล้ตัว เพราะจะช่วยเร้าความสนใจของเด็กใหอ้ยากเรียน 

อยากเล่าในสิ่งที่เขามีประสบการณอ์ยู่ ท าให้เกิดแรงบันดาลใจในการเขียนงานต่างๆ เชน่ 

การเขียนบันทึกประจ าวัน การเขียนจดหมายเล่าเรื่อง ฯลฯ 

   9. ยั่วยุให้มคีวามคิดที่แตกฉาน ได้แก่ คิดคล่อง ต้องยืดหยุ่นความคิด 

และรู้จักประดิษฐ์รเิริ่ม 

   10. สนุกสนานในการเรียน โดยจัดกิจกรรมตามความสามารถ 

และความแตกต่างระหว่างบุคคล เปิดโอกาสใหแ้สดงความคิดและประสบการณ์ต่างๆ 

อย่างเต็มที่ 

   11. ฝึกผูเ้รียนใหเ้กิดทักษะ ตอ้งอาศัยการฝกึฝนบ่อยๆ พยายาม 

ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องให้ดีขึ้นจะช่วยพัฒนาการเขียนได้ 

  สรุปได้ว่า กิจกรรมที่น ามาใช้ฝึกการเขียนเชิงสร้างสรรค์นัน้ จะต้องเปิด

โอกาสใหน้ักเรียนได้คิดและใช้จินตนาการอย่างอสิระ โดยจัดกิจกรรมจากเรื่องใกล้ตัว  

เรื่องเกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวัน บรรยากาศเป็นกันเอง มีความหลากหลาย สนุกสนาน  

และได้ฝึกทักษะการเขียนเชิงสรา้งสรรค์บ่อยๆ ได้ปรับปรุงและพัฒนาผลงาน โดยครูต้อง

เอาใจใส่นักเรียนและให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

 8. ประโยชน์ของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

  การเขียนเชงิสร้างสรรค์ นอกจากจะเป็นวิธีการฝกึเขียนแบบหนึ่งที่ผู้เขียน 

มีโอกาสแสดงออกได้อย่างอิสระแล้ว ยังเป็นประโยชน์อีกมากมาย ซึ่งกล่าวไว้ ดังนี้ 

   ณภัทร สระประเทศ. (2544, หนา้ 26) ได้กล่าวถึงประโยชนข์องการ

เขียนเชิงสร้างสรรคไ์ว้ดังนี้ 

    1. ประโยชน์ส าหรับนักเรียน 

     1.1 ท าให้จติใจเข้มแข็ง คิดอย่างรวดเร็ว 

     1.2 ให้เด็กได้แสดงความรู้สึกสะเทือนอารมณ์และมีสุนทรียภาพ 

     1.3 เปิดโอกาสใหเ้ด็กทดสอบความสามารถในการเขียน 

     1.4 เปิดโอกาสใหเ้ด็กได้แสดงความคิด ความเข้าใจและปฏิกิรยิา

ต่อสิ่งที่พบเห็น 

    2. ประโยชน์ส าหรับครู 

     2.1 เป็นวิธีการที่จะช่วยใหเ้ข้าใจความแตกต่างของเด็กแต่ละคน 
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     2.2 เป็นวิธีการที่จะช่วยใหเ้กิดความคุ้นเคยและเข้าใจเด็ก 

เป็นรายบุคคล 

     2.3 รู้แจง้เห็นจริงความคิด ความรูส้ึกและประสบการณ์ของเด็ก 

   กรรณิการ ์ต๊ะแสง (2548, หนา้ 32) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการเขียน

เชงิสร้างสรรคว์่า การเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์มปีระโยชน์ทั้งต่อผูส้อนและผูเ้รียน 

เพราะช่วยพัฒนาการเรียนรู้ทั้งด้านความรูส้ึก ความคิด และสติปัญญา ตลอดจนช่วยให้

ผูส้อนได้รูจ้ักผูเ้รียนเป็นรายบุคคลโดยผ่านงานเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์นั่นเอง 

   สรุปได้วา่ ประโยชน์ของการเขียนเชงิสร้างสรรค์ คือ ช่วยใหค้รู 

และนักเรียนได้พัฒนาตนเองดา้นความรูส้ึก ความคิดและสตปิัญญาอย่างอสิระ ตลอดจน

ช่วยใหค้รูได้รูจ้ักนักเรียนเป็นรายบุคคลโดยผ่านงานเขียน 

 9. การประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

  การเขียนเชงิสร้างสรรค์เป็นงานเขียนที่แตกต่างจากงานเขียนอื่นๆ เพราะ

เป็นงานเขียนที่เกิดจากความคิดสรา้งสรรค์ของแต่ละบุคคล ดังนั้นการประเมินผลการเขียน

เชงิสร้างสรรค์ จึงควรมหีลักเกณฑ์ที่ครอบคลุมเนือ้หาในทุกๆ ดา้น ซึ่งกล่าวไว้ ดังนี้ 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หนา้ 36-38) ได้กล่าวถึงการวัดผลด้านทักษะ

การปฏิบัติงานการเขียนเชิงสร้างสรรค์ว่า เพื่อให้การให้คะแนนมีความเป็นปรนัยที่สุด  

จงึเลือกการก าหนดคุณภาพของงานเป็นข้อความที่เจาะจง ยึดตดิกับเนือ้หาที่ตอ้งการวัด 

(Specific Scoring Rubrics) และก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแยกตามแตล่ะองค์ประกอบ 

ย่อย แล้วสรุปเป็นคะแนนรวมทีหลัง (Analysis Rubrics) ดังตาราง  

 

ตาราง  2  เกณฑก์ารตรวจให้คะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

รายการ เกณฑท์ี่พิจารณา 
คะแนน 

(10) 

1. การตั้งช่ือเรื่อง 

 

 

 

1. ตั้งช่ือเรื่องได้เหมาะสมสอดคล้องกับเรื่องที่เขียน  

(1 คะแนน) 

2. ไม่ตั้งช่ือเรื่อง หรอืตั้งชื่อเรื่องไม่สอดคล้องกับ 

เรื่องที่เขียน (0 คะแนน 

1 
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ตาราง  2  (ต่อ) 

รายการ เกณฑท์ี่พิจารณา 
คะแนน 

(10) 

2. การสื่อความ/ 

ล าดับความคิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. การแสดง 

ความคิดสร้างสรรค์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. เขียนได้ใจความ มีความสอดคล้องสัมพันธ์กับ 

ภาพและชื่อเรื่อง ถ่ายทอดความคิดได้เป็นเอกภาพ 

เรียงล าดับความคิดได้ต่อเนื่องสัมพันธ์กัน (4 คะแนน) 

2. เขียนได้ใจความ มีความสอดคล้องสัมพันธ์กับ 

ภาพและชื่อเรื่อง ถ่ายทอดความคิดได้เป็นเอกภาพ 

เรียงล าดับความคิดสับสนบางตอน (3 คะแนน) 

3. เขียนได้ใจความ มีความสอดคล้องสัมพันธ์กับ 

ภาพและชื่อเรื่อง เรียงล าดับความคิดได้ตอ่เนื่อง  

แตถ่่ายทอดความคิดไม่เป็นเอกภาพ (2 คะแนน) 

4. เขียนได้ใจความ มีความสอดคล้องสัมพันธ์กับ 

ภาพและชื่อเรื่อง ถ่ายทอดความคิดไม่เป็นเอกภาพ 

เรียงล าดับความคิดสับสน แตส่ามารถเข้าใจได้  

(1 คะแนน) 

5. เขียนไม่ได้ใจความ หรอืใจความไม่สอดคล้อง

สัมพันธ์กับภาพและชื่อเรื่อง (0 คะแนน) 

1. มีความคิดแปลกใหม่ในเชิงบวก น าเสนอเรื่อง 

ได้นา่สนใจและสอดแทรกคุณธรรม ข้อคิดข้อปฏิบัติ 

หรอืคติสอนใจ (3 คะแนน) 

2. มีความคิดแปลกใหม่ในเชิงบวก น าเสนอเรื่อง 

ได้นา่สนใจหรือสอดแทรกคุณธรรม ข้อคิด ข้อปฏิบัติ

หรอืคติสอนใจ (2 คะแนน) 

3. มีความคิดแปลกใหม่ในเชิงบวก แตก่ารน าเสนอ

เรื่องไม่น่าสนใจ ไม่มสีอดแทรกคุณธรรม ข้อคิด  

ข้อปฏิบัต ิคติสอนใจ (1 คะแนน) 

4. ไม่มคีวามคิดแปลกใหม่ในเชงิบวก หรอืมีความคิด

แปลกใหม่ในทางลบ (0 คะแนน) 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 
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ตาราง  2  (ต่อ) 

รายการ เกณฑท์ี่พิจารณา 
คะแนน 

(10) 

4. การใช้ภาษา 1. ใช้ถ้อยค าส านวนถูกต้องเหมาะสม ไม่ฟุ่มเฟือย  

และเขียนสะกดค าได้ถูกต้อง (2 คะแนน) 

2. ใช้ถ้อยค าส านวนถูกต้องเหมาะสม อาจมีค า

ฟุ่มเฟือยบางแห่งและเขียนสะกดค าผดิไม่เกิน 5 ค า  

(1 คะแนน) 

3. ใช้ถ้อยค าส านวนไม่เหมาะสม มีค าฟุ่มเฟือย  

และเขียนสะกดค าผดิตั้งแต่ 2 ค า ขึน้ไป (0 คะแนน) 

2 

  เกณฑก์ารประเมินคุณภาพ 

  การสรุปผลการประเมินความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ พิจารณา  

3 ระดับ ดังนี้ 

   นักเรียนได้คะแนน  0–4  คะแนน    ได้ระดับ  0  หมายถึง  ปรับปรุง 

   นักเรียนได้คะแนน  5–6  คะแนน    ได้ระดับ  1  หมายถึง  พอใช้ 

   นักเรียนได้คะแนน  7  คะแนน       ได้ระดับ  2  หมายถึง  ดี 

   นักเรียนได้คะแนน  8-10  คะแนน  ได้ระดับ  3  หมายถึง  ดีมาก 

  ประสิทธิ์ กาพย์กลอน (2548, หนา้ 4) ได้เสนอแนะวิธีประเมินผลงานเขียน

เชงิสร้างสรรคไ์ว้ว่า ข้อที่ควรพิจารณาเวลาตรวจแก้งานเขียนและหลักการให้คะแนนนัน้ 

จะต้องพยายามดูทุกแง่ทุกมุมเท่าที่จะท าได้ อย่างเฉพาะเจาะจงพิจารณาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง

เพียงเรื่องเดียว และควรพิจารณาในข้อตอ่ไปนี ้คอื 

   1. เนือ้เรื่อง ควรพิจารณาแนวคิดหรอืแนวเรื่อง การจัดระเบียบความคิด

การอา้งเหตุผลการขยายความและความแจ่มแจ้งชัดเจน 

   2. การใชภ้าษา ควรพิจารณาระดับของภาษาที่ใชว้่าถูกต้องตาม 

กาลเทศะและลักษณะของเรื่อง พิจารณาการใช้ค า ประโยค การเขียนย่อหน้า การเว้น

วรรคตอน การใชส้ านวนโวหาร ค าพังเพย สุภาษิตต่างๆ 

   3. รูปแบบ ควรพิจารณาเฉพาะการเขียนที่มแีผนแน่นอนว่าท าได้ทุก

รูปแบบการเขียนชนิดนั้นๆ หรอืไม่ เช่น เรยีงความ บทความ 
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   4. กลไกประกอบการเขียนอื่นๆ ได้แก่ สะกดการันต์ ลายมือ  

ความสะอาด และความเป็นระเบียบเรียบร้อย 

  หทัยทิพย์ ชมภูพื้น (2551, หนา้ 52-55) ได้เสนอเกณฑก์ารให้คะแนน  

การเขียนเชงิสร้างสรรค์ ไว้ดังนี้ 

   ตอนที่ 1 เขียนเรื่องจากภาพ  จ านวน 1 ขอ้  

   ตอนที่ 2 เขียนต่อเรื่องให้จบ  จ านวน 1 ขอ้  

   ตอนที่ 3 เขียนเรื่องโดยอิสระ  จ านวน 1 ข้อ 

   ตอนที่ 1 เขยีนเรื่องจากภาพ (10 คะแนน) เกณฑ์การให้คะแนน 

    1. การต้ังช่ือเรื่อง (2 คะแนน) ดังนี้ 

     1.1 ตัง้ช่ือเรื่องได้เหมาะสมกับเนือ้เรื่องที่เขียน  ให้ 2 คะแนน 

     1.2 ตัง้ช่ือเรื่องไม่เหมาะสมกับเนือ้เรื่องที่เขียน  ให้ 1 คะแนน 

     1.3 ไม่ตั้งชื่อเรื่องเลย ให ้0 คะแนน 

    2. เนื้อเรื่อง (3 คะแนน) ดังนี้ 

     2.1 เขียนเรื่องราวได้ตอ่เนื่องสัมพันธ์กันตลอดเรื่อง มีความ

สอดคล้องกับภาพและบอกได้วา่ ใคร ท าอะไร ที่ไหน  ให ้3 คะแนน 

     2.2 เขียนเรื่องราวต่อได้แต่ไม่ต่อเนื่องสัมพันธ์กัน มีความ

สอดคล้องกับภาพและบอกได้วา่ ใคร ท าอะไร ที่ไหน  ให ้2 คะแนน 

     2.3 เขียนเรื่องราวสับสนวกวนไม่ต่อเนื่องสัมพันธ์กัน แต่มีความ

สอดคล้องกับภาพ  ให้ 1 คะแนน 

     2.4 ไม่เขียนเรื่องราวเลย  ให ้0 คะแนน 

    3. จินตนาการหรอืแนวคิดที่มีประโยชน์ (3 คะแนน) ดังนี ้

     3.1 มขี้อความที่แสดงความคิดแปลกใหม่ นอกเหนอืไปจากภาพ 

ที่ก าหนด แต่มีความสอดคล้องเหมาะสม หรอืมีขอ้ความที่ให้ข้อคดิที่เป็นประโยชน์ต่อการ

ด ารงชีวติ 3 ขอ้ความ  ให้ 3 คะแนน 

     3.2 มขี้อความที่แสดงความคิดแปลกใหม่ นอกเหนอืไปจากภาพ 

ที่ก าหนด แต่มีความสอดคล้องเหมาะสม หรอืมีขอ้ความที่ให้ข้อคดิที่เป็นประโยชน์ต่อการ

ด ารงชีวติ 2 ข้อความ ให้ 2 คะแนน 

     3.3 มขี้อความที่แสดงความคิดแปลกใหม่ นอกเหนอืไปจากภาพ 
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ที่ก าหนด แต่มีความสอดคล้องเหมาะสม หรอืมีขอ้ความที่ให้ข้อคดิที่เป็นประโยชน์ต่อการ

ด ารงชีวติ 1 ขอ้ความ ให้ 1 คะแนน 

     3.4 ไม่มขี้อความที่แสดงความคิดแปลกใหม่ ความสอดคล้อง

เหมาะสมหรือไม่มีขอ้ความที่ให้ขอ้คิดที่เป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตเลย  ให้ 0 คะแนน 

    4. การใช้ภาษาและการสื่อความหมาย (2 คะแนน) ดังนี้ 

     4.1 เขยีนสื่อความหมายโดยใช้ภาษา ถ้อยค าส านวนที่ถูกต้อง 

ชัดเจนเหมาะสมกับตัวละคร สถานที่  ให้ 2 คะแนน 

     4.2 เขียนสื่อความหมายโดยใช้ภาษา ถ้อยค าส านวนไม่ถูกต้อง  

และไม่เหมาะสมกับตัวละคร สถานที่ 1-3 ที่  ให้ 1 คะแนน 

     4.3 เขียนสื่อความหมายไม่ได้  ให้ 0 คะแนน 

   ตอนที่ 2 เขียนต่อเรื่องให้จบ (10 คะแนน)  

    1. การตั้งช่ือเรื่อง (2 คะแนน) ดังนี้ 

     1.1 ตัง้ช่ือเรื่องได้เหมาะสมกับเนือ้เรื่องที่เขียน  ให้ 2 คะแนน 

     1.2 ตัง้ช่ือเรื่องไม่เหมาะสมกับเนือ้เรื่องที่เขียน  ให้ 1 คะแนน 

     1.3 ไม่ตัง้ช่ือเรื่องเลย ให ้0 คะแนน 

    2. เนื้อเรื่อง (3 คะแนน) ดังนี้ 

     2.1 เขียนเรื่องราวต่อได้อย่างตอ่เนื่องสัมพันธ์กัน มีความ

สอดคล้อง กับหัวเรื่องที่ก าหนด และบอกได้ว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน ผลเป็นอย่างไร ให้  

3 คะแนน 

     2.2 เขียนเรื่องราวต่อได้ แต่ไม่ต่อเนื่องสัมพันธ์กัน แต่มีความ

สอดคล้องกับหัวเรื่องที่ก าหนด และบอกได้ว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน ผลเป็นอย่างไร ให้  

2 คะแนน 

     2.3 เขียนเรื่องราวสับสนวกวนไม่ต่อเนื่องสัมพันธ์กัน แต่มีความ

สอดคล้องกับหัวเรื่องที่ก าหนด และบอกได้ว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน ผลเป็นอย่างไร  ให้  

1 คะแนน 

     2.4 ไม่เขียนเรื่องราวเลย ให้ 0 คะแนน 

    3. จินตนาการหรอืแนวความคิดที่มปีระโยชน์ (3 คะแนน) ดังนี้ 

     3.1 มขี้อความที่แสดงความคิดแปลกใหม่ และมีความสอดคล้อง 
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กับเรื่องที่ก าหนดหรอืมีขอ้ความที่ให้ขอ้คิดที่เป็นประโยชน์ตอ่การด ารงชีวติ 3 ขอ้ความ  

ให้ 3 คะแนน 

     3.2 มขี้อความที่แสดงความคิดแปลกใหม่ และมีความสอดคล้อง 

กับเรื่องที่ก าหนดหรอืมีขอ้ความที่ให้ขอ้คิดที่เป็นประโยชน์ตอ่การด ารงชีวติ 2 ข้อความ  

ให้ 2 คะแนน 

     3.3 มขี้อความที่แสดงความคิดแปลกใหม่ และมีความสอดคล้อง 

กับเรื่องที่ก าหนดหรอืมีขอ้ความที่ให้ขอ้คิดที่เป็นประโยชน์ตอ่การด ารงชีวติ 1 ขอ้ความ  

ให้ 1 คะแนน 

     3.4 ไม่มขี้อความที่แสดงความคิดแปลกใหม่ หรอืไม่มีข้อความที่ให้ 

ข้อคิดที่เป็นประโยชน์ตอ่การด ารงชีวติเลย ให้ 0 คะแนน 

    4. การใช้ภาษาและการสื่อความหมาย (2 คะแนน) ดังนี้ 

     4.1 เขยีนสื่อความหมายโดยใช้ภาษา ถ้อยค าส านวนที่ถูกต้อง 

ชัดเจน เหมาะสมกับตัวละคร สถานที่  ให้ 2 คะแนน 

     4.2 เขียนสื่อความหมายโดยใช้ภาษา ถ้อยค าส านวนไม่ถูกต้อง  

และไม่เหมาะสมกับตัวละคร สถานที่ 1-3 ที่  ให้ 1 คะแนน 

     4.3 เขียนสื่อความหมายไม่ได้ ให้ 0 คะแนน 

   ตอนที่ 3 เขียนเรื่องโดยอิสระ (10 คะแนน) เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

    1. การตั้งช่ือเรื่อง (2 คะแนน) ดังนี้ 

     1.1 ตั้งช่ือเรื่องได้เหมาะสมกับเนือ้เรื่องที่เขียน ให ้2 คะแนน 

     1.2 ตั้งช่ือเรื่องไม่เหมาะสมกับเนือ้เรื่องที่เขียน ให ้1 คะแนน 

     1.3 ไม่ตั้งชื่อเรื่องเลย ให ้0 คะแนน 

    2. เนือ้เรื่อง (3 คะแนน) ดังนี ้

     2.1 เขียนเรื่องราวได้อย่างต่อเนื่องสัมพันธ์กันตลอดเรื่อง และบอก

ได้วา่ ใคร ท าอะไร ที่ไหน ได้อย่างชัดเจน ให้ 3 คะแนน 

     2.2 เขียนเรื่องราวได้ แตไ่ม่ต่อเนื่องสัมพันธ์กัน แต่บอกได้วา่ ใคร  

ท าอะไร ที่ไหนให้ 2 คะแนน 

     2.3 เขียนเรื่องราวสับสนวกวนไม่สัมพันธ์กัน บอกไม่ได้ว่า ใคร ท า

อะไร ที่ไหน ให้ 1 คะแนน 

     2.4 ไม่เขียนเรื่องราวเลย ให้ 0 คะแนน 
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    3. จนิตนาการหรอืแนวความคิดที่มปีระโยชน์ (3 คะแนน) ดังนี้ 

     3.1 มีขอ้ความที่แสดงความคิดแปลกใหม่ หรอืมีขอ้ความที่ให้

ข้อคิด ที่เป็นประโยชน์ตอ่การด ารงชีวติ 3 ข้อความ ให้ 3 คะแนน 

     3.2 มีขอ้ความที่แสดงความคิดแปลกใหม่ หรอืมีขอ้ความที่ให้

ข้อคิด ที่เป็นประโยชน์ตอ่การด ารงชีวติ 2 ข้อความ ให ้2 คะแนน 

     3.3 มีขอ้ความที่แสดงความคิดแปลกใหม่ หรอืมีขอ้ความที่ให้

ข้อคิด ที่เป็นประโยชน์ตอ่การด ารงชีวติ 1 ข้อความ ให้ 1 คะแนน 

     3.4 ไม่มขี้อความที่แสดงความคิดแปลกใหม่ หรอืไม่มีข้อความ 

ที่ให้ขอ้คิดที่เป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตเลย ให้ 0 คะแนน 

    4. การใช้ภาษาและการสื่อความหมาย (2 คะแนน) ดังนี้ 

     4.1 เขียนสื่อความหมายโดยใช้ภาษา ถ้อยค าส านวนที่ถูกต้อง 

ชัดเจนเหมาะสมกับตัวละคร สถานที่ ให้ 2 คะแนน 

     4.2 เขียนสื่อความหมายโดยใช้ภาษา ถ้อยค าส านวนไม่ถูกต้อง  

และไม่เหมาะสมกับตัวละคร สถานที่ 1-3 ที่ ให้ 1 คะแนน 

     4.3 เขียนสื่อความหมายไม่ได้ ให้ 0 คะแนน 

  ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2552, 

หนา้ 63-67) ได้เสนอวิธีการวัดผล และการประเมินผลงานเขียน 10 วิธี วิธีที่น ามาเสนอนี้

เป็นเพียงส่วนหนึ่งเท่านั้น ขึ้นอยู่กับกิจกรรมที่น าเสนอไว้ ครูสามารถเพิ่มเติมปรับเปลี่ยนให้

เหมาะแก่สถานการณ์ได้ทั้งสิน้ มีดังนี้ 

   1. ถ้าเป็นกิจกรรมประเภทเกม เติมค า ถูกผดิ ควรเฉลยค าตอบ ตรวจกัน 

ระหว่างเพื่อนในช่ัวโมง แลว้ส่งครูตรวจอกีครั้งหนึ่ง 

   2. ถ้าเป็นกิจกรรมแสดงความคิดเห็น อาจใชก้ารอภปิรายแสดงความคิด 

กับเพื่อนในชัน้ได้ ครูวัดผลทั้งการสังเกต การตอบค าถาม การสนทนา การสัมภาษณ์  

และการอภปิราย 

   3. ถ้าเป็นกิจกรรมการเขียนในห้องเรียน และมีเวลาเขียนเสร็จภายใน 

หอ้งเรียน ครูอาจพิจารณาคัดเลือกข้อเขียนเด่น แปลกใหม่ น ามาถ่ายทอดให้นักเรียน 

คนอื่นแสดงความคิดเห็น วิจารณ์ ช่ืนชม และน าไปเป็นแบบบอย่างการสร้างสรรค์พัฒนา

ความคิด ติดผลงานที่ป้ายนิเทศประจ าสัปดาห์ 

   4. ถ้าเป็นกิจกรรมกลุ่ม ครูสังเกตความร่วมมอืของนักเรียนทุกคนในกลุ่ม 
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   5. ถ้าเป็นงานเขียนที่เป็นการบ้าน ควรซักถามวิธีการผลิตข้อเขียน  

สาเหต ุและคาดว่าจะได้รับผลอย่างไรเสียก่อนเพื่อทราบแนวความคิดในการท างาน 

ของนักเรียนอย่างคร่าวๆ 

   6. การบันทึกอนุทินควรให้จัดท าอย่างสม่ าเสมอเป็นผลงานการเขียน 

อีก 1 ชิน้ 

   7. การเขียนเล่าเรื่องจากประสบการณ์หรอืการกระท าที่น่ายกย่องของ 

นักเรียนเองหรือที่ไปประสบและน ามาเขียน ครูอาจเสนอแนวทางในการผลิตผลงานที่ 

ใหม่ๆ  ได้หลายวิธี เช่น เขียนเป็นการตู์น ค าขวัญ ค าประพันธ์ บันทึกเล่าเรื่อง และเล่าข่าว 

เป็นตน้ นับเป็นกิจกรรมสร้างสรรค์ ควรสนับสนุนน าส่งลงหนังสือพิมพ์บางฉบับได้ 

   8. การให้นักเรียนมีส่วนรว่มพิจารณาผลงานของเพื่อนๆ วา่ของผูใ้ด  

ชอบงานชิน้ใด เพราะเหตุใด เป็นสิ่งเพิ่มพูนความสามารถทางการเขยีนยิ่งขึ้น 

   9. การจัดท าป้ายนิเทศแสดงผลงานเขียนโดยเฉพาะงานเขียนที่อยู่ในช่วง 

เทศกาลตา่งๆ เชน่ วันแม่ วันพ่อ และวันลอยกระทง ฯลฯ เป็นสิ่งพึงท า 

   10. การรวบรวมผลงานการเขียน จัดท าเป็นแฟ้มสะสมผลงาน (portfolio) 

แลกเปลี่ยนกับเพื่อนในห้องเดียวกันและต่างห้อง นับเป็นการสนับสนุนสะสมข้อมูลใน 

การเขียน 

  การวัดสมรรถภาพการเขียนอาจใช้วิธีการให้นักเรียนเขียนโดยตรงตามหัวข้อ

ทีก่ าหนดให้ หรอือาจวัดความคิดเชิงสร้างสรรค์ โดยให้เขียนอย่างเสรีเชิงสร้างสรรค์ 

หรอืใชแ้บบทดสอบวัดการสะกดค า การเรียงล าดับค า การใช้เครื่องหมาย และการใช้

ถ้อยค า กรณีให้เขียนเรียงความตามหัวข้อที่ก าหนด ครูสามารถก าหนดเกณฑ์ และใช้ 

แบบประเมิน ดังตัวอย่าง 

  เกณฑก์ารตรวจเรียงความ 

   เกณฑใ์นการตรวจเรียงความ คะแนนเต็ม 20 คะแนน อาจพิจารณา 

เรื่องตา่งๆ ดังนี้ 

   1. องคป์ระกอบ 

    องคป์ระกอบ หมายถึง ความถูกต้องตามลักษณะการเขียนเรียงความ 

ได้แก่ ค าน า เนือ้เรื่อง และสรุป คะแนนเต็ม 2 คะแนน มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

     คะแนน  0  ไม่มีเนื้อเรื่อง 

     คะแนน  1  มีเนื้อเรื่องขององค์ประกอบอื่น 
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     คะแนน  2  มีองค์ประกอบครบถ้วน คือ ชื่อเรื่อง ค าน า เนือ้เรื่อง 

สรุป 

   2. เนือ้หา 

    เนือ้หา หมายถึง เนือ้หาสัมพันธ์กับชื่อเรื่องที่ก าหนด มีประเด็น

นา่สนใจ และมีข้อมูลสนับสนุนอย่างชัดเจน คะแนนเต็ม 4 คะแนน มีเกณฑ์การให้คะแนน 

ดังนี้ 

    คะแนน  0  เนือ้หาสาระไม่สัมพันธ์กับชื่อเรื่องที่ก าหนด 

    คะแนน  1  เนือ้หาสาระสัมพันธ์กับชื่อเรื่องที่ก าหนด 

    คะแนน  2  เนือ้หาสาระสัมพันธ์กับชื่อเรื่องที่ก าหนด มีข้อมูล

สนับสนุน 

    คะแนน  3  เนือ้หาสาระสัมพันธ์กับชื่อเรื่องที่ก าหนด มีประเด็น

นา่สนใจมีข้อมูลสนับสนุน 

    คะแนน  4  เนือ้หาสาระสัมพันธ์กับชื่อเรื่องที่ก าหนด มีประเด็น

นา่สนใจมีข้อมูลสนับสนุนอย่างชัดเจน 

   3. ความคิดสร้างสรรค์ 

    ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง การน าเสนอน่าสนใจ สอดแทรกคติ

ข้อคิดหรอืขอ้เสนอแนะแนวทางปฏิบัติ มีแนวคิดที่แปลกใหม่ มีคุณค่าตอ่ตนเองและสังคม 

    คะแนนเต็ม 4 คะแนน มีเกณฑก์ารให้คะแนน ดังนี้ 

    คะแนน  0  ไม่มีความคิดสร้างสรรค์ 

    คะแนน  1  มีแนวคิดที่แปลกใหม่ 

    คะแนน  2  มีแนวคิดที่แปลกใหม่ และมีคา่ต่อตนเองและสังคม 

    คะแนน  3  การน าเสนอน่าสนใจ มีแนวคิดที่แปลกใหม่ และมีคา่ 

ตอ่ตนเองและสังคม 

    คะแนน 4 การน าเสนอน่าสนใจ สอดแทรกคติ ข้อคิด หรอื

ข้อเสนอแนะแนวทางการปฏิบัติ มีแนวคิดที่แปลกใหม่ และมีค่าต่อตนเองและสังคม 

   4. การใช้ภาษา 

    การใชภ้าษา หมายถึง ใช้ภาษาถูกต้องสละสลวย ใชส้ านวนโวหาร 

หรอืค าประพันธ์ประกอบเหมาะสม สื่อความหมายชัดเจน และการล าดับความไม่วกวน 

     คะแนนเต็ม 4 คะแนน มีเกณฑก์ารให้คะแนนดังนี้ 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



83 

     คะแนน  0  ใช้ภาษาไม่ถูกต้อง 

     คะแนน  1  ใชภ้าษาถูกต้อง 

     คะแนน  2  ใช้ภาษาถูกต้องสละสลวย สื่อความหมายชัดเจน 

     คะแนน  3  ใชภ้าษาถูกต้องสละสลวย สื่อความหมายชัดเจน  

การล าดับ ความไม่วกวน 

     คะแนน  4  ใช้ภาษาถูกต้องสละสลวย ใชส้ านวนโวหาร หรอืค า

ประพันธ์ ประกอบเหมาะสม สื่อความหมายชัดเจน การล าดับความไม่วกวน 

   5. อักขรวิธี 

    อักขรวิธี หมายถึง สะกดค า ใชอ้ักษรย่อ ใชส้ัญลักษณ์ เครือ่งหมาย 

วรรคตอน เป็นไปตามหลักเกณฑ์การใช้ภาษาไทย คะแนนเต็ม 4 คะแนน มีเกณฑ์การให้ 

คะแนน ดังนี้ 

    คะแนน  0  ใช้อักษรย่อ ใช้สัญลักษณ์ เครื่องหมายวรรคตอนผดิ 

เกิน 13 แห่ง 

    คะแนน  1  ใชอ้ักษรย่อ ใชส้ัญลักษณ์ เครื่องหมายวรรคตอนผิด  

10 - 12 แห่ง 

    คะแนน  2  ใช้อักษรย่อ ใชส้ัญลักษณ์ เครื่องหมายวรรคตอนผิด  

7 - 9 แหง่ 

    คะแนน  3  ใช้อักษรย่อ ใช้สัญลักษณ์ เครื่องหมายวรรคตอนผดิ  

4 - 6 แห่ง 

    คะแนน  4  ใช้อักษรย่อ ใช้สัญลักษณ์ เครื่องหมายวรรคตอนผิด  

1 - 3 แห่ง 

    หมายเหตุ การนับค าผดิ ถ้าผดิซ้ าค าเดียวให้นับเป็น 1 แหง่ 

   6. ความสะอาด 

    ความสะอาด หมายถึง ลักษณะโดยทั่วไปของช้ินงานโดยภาพรวม  

ตัวอักษรอ่านง่าย สะอาด และเป็นระเบียบ คะแนนเต็ม 2 คะแนน มีเกณฑ์การให้คะแนน 

ดังนี้ 

    คะแนน  0  ตัวอักษรอ่านยาก หรอืสกปรก 

    คะแนน  1  ตัวอักษรอ่านงา่ย สะอาด ขาดความเป็นระเบียบ 

    คะแนน  2  ตัวอักษรอ่านงา่ย สะอาด เป็นระเบียบ 
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  การวัดและประเมินผลการเขียนเชงิสร้างสรรค์นั้นครูผู้สอนต้องพิจารณาให้ 

เหมาะสมสอดคล้องกับวิธีการที่ให้เขียนเชิงสร้างสรรค์ในลักษณะใด แลว้วิธีการประเมินผล

ที่ไปด้วยกันได้ดี จงึเกิดความยุติธรรมแก่ผูเ้รียนและผลสัมฤทธิ์ที่ได้จะมีประสิทธิภาพ  

เมื่อผู้เรียนได้รับผลการเรียนรู้ที่มปีระสิทธิภาพ ยอ่มเชื่อได้วา่ผูเ้รียนมีมาตรฐานการเรียนดี

เมื่อน าผลการเรยีนไปเทียบผู้อื่น ในการวัดและประเมินผลการเขียนเชิงสร้างสรรค์ทุกครั้ง

ผูเ้รียนตอ้งได้ทราบผล เพื่อจะได้ดูการพัฒนาการในการเรียนของตนเอง และปรับปรุง

ตัวเองใหพ้ัฒนายิ่งขึ้นไป ดังนั้นการวัดและประเมินผลจึงเป็นสิ่งส าคัญ และจ าเป็นมาก 

   สรุป การประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์นั้น ครูควรประเมินนักเรียน 

เป็นรายบุคคล ไม่ควรน าผลงานของนักเรียนมาเปรียบเทียบกัน เนื่องจากความรู ้ความคิด

และประสบการณ์ต่างๆ ที่นักเรียนมไีม่เท่ากัน จงึควรมเีกณฑ์ในการประเมิน ไม่ตัดสิน 

ตามความรูส้ึกของครู โดยใหค้วามส าคัญในด้านการแสดงออกทางความคิด ซึ่งในการวิจัย

ครั้งนีผู้ว้ิจัยได้น าเกณฑก์ารให้คะแนนของ หทัยทิพย์ ชมภูพืน้ (2551) ไปใช้ในการใหค้ะแนน 

การเขียนเชงิสร้างสรรค์ของนักเรียน  

 

การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 

 1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  

  การจัดการเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมือ เป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 

อย่างหนึ่งที่สามารถพัฒนาผูเ้รียนได้อย่างหลากหลาย จงึมนีักการศกึษาได้กล่าวถึง

ความหมายของการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือไว้ ดังนี้ 

  นคร  พันธุ์ณรงค์ (2549, หน้า 11) ใหค้วามหมายของการเรยีนรู้แบบกลุ่ม

ร่วมมือ ว่าเป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการจัดสถานการณแ์ละบรรยากาศให้ผูเ้รียน 

เกิดการเรยีนรู้รว่มกันเป็นกลุ่มเล็กๆ แต่ละกลุ่มมสีมาชิกที่มลีักษณะแตกต่างกันในด้าน

สติปัญญาหรอืความถนัด สมาชิกแต่ละคนจะต้องมสี่วนร่วมในการเรียนรูข้องตนเองและ

ของสมาชิกในกลุ่มรับผดิชอบ ในความส าเร็จของกลุ่มร่วมกัน ความส าเร็จของกลุ่ม

พิจารณาจากความส าเร็จในการเรียนรูข้องสมาชิกแต่ละคน การเรียนรู้แบบร่วมมือจะ

พัฒนาผูเ้รียนทั้งด้านสติปัญญา อารมณ์และสังคม 

  วิมลรัตน ์ สุนทรโรจน์ (2553, หนา้ 8) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมอืว่า เป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนที่เน้นการจัดสภาพแวดล้อม

ทางการเรยีนให้แก่ผู้เรยีนได้เรียนรู้กันเป็นกลุ่มเล็กๆ แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มี
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ความรูค้วามสามารถแตกต่างกัน แตล่ะคนมสี่วนรว่มในการเรียนรู้และในความส าเร็จของ

กลุ่ม คนที่เรยีนเก่งจะชว่ยเหลอืคนที่เรยีนอ่อนกว่า รว่มกันรับผดิชอบการเรียนของตนเอง

และของสมาชิกในกลุ่มรว่มกัน ความส าเร็จของแต่ละบุคคล คือความส าเร็จของกลุ่ม 

  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2554, หนา้ 197) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมอืว่า เป็นการสอนแบบครบวงจร ผู้เรยีนเรียนรู้ได้โดยลงมอืปฏิบัติสิ่งต่างๆ 

ด้วยตนเอง โดยแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มๆ ละ 4–5 คนเน้นใหม้ีการแบ่งงานกันท า ผูเ้รียนมี

ความสามารถแตกต่างกัน ในขณะเรียนสมาชิกชว่ยเหลือกันในการท างานในเนื้อหานั้น  

เมื่อจบบทเรียนจะทดสอบเป็นรายบุคคลแล้วนามาเฉลี่ยกลุ่มใดมีคะแนนถึงเกณฑ์ก าหนด

จะได้รับรางวัล 

  ทิศนา แขมมณี (2554, หน้า 98) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้ 

แบบกลุ่มร่วมมอืว่า เป็นการเรียนรู้แบบกลุ่มย่อย โดยมีสมาชิกกลุ่มที่มคีวามสามารถ

แตกต่างกันประมาณ 3–6 คน ช่วยกันเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม 

  สรุป การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอื หมายถึง การจัดกิจกรรม 

สถานการณ์และบรรยากาศ ที่เน้นให้ผู้เรยีนร่วมมอืกันและช่วยเหลือกันเป็นกลุ่มเล็กๆ  

แตล่ะกลุ่มมีสมาชิกที่มีความสามารถในการเรียนรู้แตกต่างกัน สมาชิกแตล่ะคนจะต้องมี

ส่วนรว่มในการเรียนรู้ของตนเองและของสมาชิกในกลุ่มรับผิดชอบ และในความส าเร็จ 

ของกลุ่มด้วยกัน 

 2. ความส าคัญของการจัดการเรยีนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 

  ได้มนีักการศกึษาหลายท่านกล่าวถึงความส าคัญของการจัดการเรียนรู้ 

แบบกลุ่มร่วมมอืไว้ ดังนี้ 

   กิ่งฟ้า สนิธุ์วงษ์ (2547, หน้า 7–8) กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้ 

แบบกลุ่มร่วมมอืไว้วา่ เป็นการท าให้ผูเ้รียนมีความกระตือรอืร้น เกิดการถ่ายโยงในสิ่งที่ตน

เรียนรู้ไปสู่เพื่อน และสามารถน าความรูน้ั้นไปใช้ และถ่ายทอดด้วยวิธีที่เหมาะสมได้ 

   เกือ้กูล สุขปิติ (2550, หน้า 50–55) กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้ 

แบบกลุ่มร่วมมอืไว้วา่ ท าให้ผูเ้รียนมีประสบการณ์ตรงที่สอดคล้องสัมพันธ์กับชีวติจริง  

มีทักษะการแสวงหาความรู้ การคิดแก้ปัญหา การแสดงออก ผู้เรยีนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้

ร่วมกัน ได้คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ วางแผนท างานอย่างเป็นระบบ  

มีความรับผดิชอบ ขยัน อดทน และซื่อสัตย์ มีปฏิสัมพันธ์กับผูเ้รียนด้วยกันและกับครูผูส้อน 

ปรับปรุงพัฒนาตนเอง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น และมีความสุข การเรียนรู้จากครู
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ซึ่งเน้นเนื้อหาเป็นหลักไม่เพียงพอส าหรับการด าเนินชีวิต การเรียนรู้แบบมีสว่นร่วมจงึเป็น

สิ่งส าคัญที่ท าให้ผูเ้รียนได้แสวงหาความรูด้้วยตนเอง  

   ฆนัท ธาตุทอง (2550, หนา้ 167–169) กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้ 

แบบกลุ่มร่วมมอืไว้วา่ ผูเ้รียนจะได้รับความรูจ้ากการปฏิบัติงานกลุ่ม ผู้เรยีนจะร่วมมอื 

ช่วยเหลือ พึ่งพากันและกันในการเรียนมีความสัมพันธ์กันทางบวกที่ท างานอย่างมี

เป้าหมายร่วมกัน มกีารแลกเปลี่ยนความคิดเห็น อธิบายความรูใ้ห้สมาชิกในกลุ่มฟัง  

และรับผิดชอบผลงานของกลุ่มรว่มกัน เป็นการพัฒนาทักษะทางวิชาการและทักษะ 

การอยู่ร่วมในสังคมประชาธิปไตยไปพร้อมๆ กัน 

   สรุป การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มรว่มมอืเป็นการจัดกิจกรรมที่สามารถ

กระตุน้ให้ผูเ้รียนมีความกระตอืรอืร้น เกิดการพัฒนา แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกัน 

และร่วมมอืกันท างานด้วยบรรยากาศของมิตรภาพ ท าใหผู้เ้รียนได้แสวงหาความรู้ 

ด้วยตนเอง และเป็นการพัฒนาทักษะการอยู่ร่วมในสังคมประชาธิปไตยไปพร้อมๆ กัน 

 3. หลักการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 

  ทิศนา แขมมณี (2554, หน้า 99-101) กล่าวถึงองค์ประกอบการเรียนรูแ้บบ

ร่วมมือ 5 ประการ ดังนี้ 

   1. การพึ่งพาและเกือ้กูลกัน (Positive Interdependence) โดยถือวา่ 

ทุกคนมคีวามส าคัญเท่าเทียมกันและจะต้องพึ่งพากัน เพื่อความส าเร็จรว่มกัน 

   2. การปรึกษาหาหรอือย่างใกล้ชิด (Face to Face promotive  

Interaction) เพื่อการพึ่งพาช่วยเหลอืเกือ้กูลกัน มีปฎิสัมพันธ์ตอ่กันและกัน ในทางที่จะช่วย 

ให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุ่มจะหว่งใย ไว้วางใจ ส่งเสริม และช่วยเหลือกันและกัน 

ในการท างานต่างๆ ร่วมกันและส่งผลใหเ้กิดสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน 

   3. ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบได้ของสมาชิกแตล่ะคนได้ (Individual 

Accountability) สมาชิกในกลุ่มการเรียนทุกคน ไม่มีใครที่จะได้รับประโยชน์โดยไม่ท าหน้าที่ 

ของตน ดังนัน้กลุ่มจงึจ าเป็นต้องมีระบบการตรวจสอบผลงาน ทั้งที่เป็นรายบุคคลและเป็น

กลุ่ม วิธีการที่สามารถส่งเสริมให้ทุกคนท าหน้าที่ของตนอย่างเต็มที่มีหลายวิธี เช่นการจัด

กลุ่มใหเ้ล็กเพื่อจะได้มกีารเอาใจใส่กันและกันอย่างทั่วถึง การทดสอบเป็นรายบุคคลุการ

สุ่มเรียกชื่อรายงาน ครูสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในกลุ่ม การจัดให้กลุ่มมีผูส้ังเกตการณ ์

การให้ผู้เรยีนสอนกันและกัน เป็นต้น 
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   4. การใช้ทักษะการปฎสิัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างาน 

กลุ่มย่อย (Interpersonal and Small-group Skills) การเรียนรูแ้บบร่วมมือจะประสบ

ความส าเร็จได้ ต้องอาศัยทักษะที่ส าคัญหลายประการ เชน่ ทักษะทางสังคม ทักษะ 

การปฏิสัมพันธ์กับผูอ้ื่น ทักษะการท างานกลุ่ม ทักษะการสื่อสาร และทักษะการแก้ปัญหา

ขัดแย้ง รวมทั้งการเคารพ ยอมรับและไว้วางใจกันและกัน ซึ่งครูควรสอนและฝกึให้แก่

ผูเ้รียนเพื่อช่วยใหด้ าเนินงานไปได ้

   5. การวิเคราะหก์ระบวนการกลุ่ม (Group Processing) กลุ่มการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือจะต้องมีการวิเคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้

และปรับปรุงงานให้ดีขึ้น การวิเคราะห์กระบวนกลุ่มครอบคลุมการวเิคราะหเ์กี่ยวกับวิธีการ

ท างานของกลุ่ม พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มและผลงานของกลุ่ม การวิเคราะหก์ารเรียนรู้

อาจท าโดยครู หรอืผูเ้รียน หรอืทั้งสองฝา่ย การวิเคราะหก์ระบวนการกลุ่มนีเ้ป็นยุทธวิธี

หนึ่งที่ส่งเสริมใหก้ลุ่มต้ังใจท างาน เพราะรู้ว่าจะได้รับข้อมูลป้อนกลับ และช่วยฝกึทักษะการ

รู้จักคิด (metacognition) คือ สามารถที่จะประเมินการคิดและพฤติกรรมของตนที่ได้ท าไป 

    5.1 ผลดีของการเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมอื ดังนี้ 

     การเรียนรูแ้บบร่วมมือได้รับความนยิมอย่างแพร่หลาย ผลจาก 

การวิจัยพบว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือสง่ผลดตี่อผูเ้รียนตรงกันในด้านต่างๆ ดังนี้ 

     5.1.1 มคีวามพยายามที่จะบรรลุเป้าหมายมากขึ้น (Greater  

Efforts achieve) การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผูเ้รียนมีความพยายามที่จะเรียนมีความ

พยายามที่จะเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย เป็นผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น และมี

ผลงานมากขึ้น การเรียนรู้มีความคงทนมากขึ้น (Long–term Retention) มีแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธิ์ มกีารใชเ้วลาอย่างมีประสิทธิภาพ ใชเ้หตุผลดีขึน้ และคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

มากขึ้น 

     5.1.2 มคีวามสัมพันธ์ระหว่างผู้เรยีนดีขึ้น (More Positive 

Relationships Among Students) การเรียนรูแ้บบร่วมมือช่วยใหผู้เ้รียนมีน้ าใจนักกีฬามากขึ้น 

ใส่ใจในผูอ้ื่นมากขึ้น เห็นคุณค่าของความแตกต่าง ความหลากหลาย การประสานสัมพันธ์

และการรวมกลุ่ม 

     5.1.3 มสีุขภาพที่ดขีึน้ (Greater Psychological Health) การเรียนรู้

แบบร่วมมือช่วยให้ผูเ้รียนมีสุขภาพจิตดีขึ้น มีความรูส้ึกที่ดเีกี่ยวกับตนเองและมีความ

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



88 

เชื่อมั่นในตนเองมากขึ้น นอกจากนั้นยังช่วยพัฒนาทักษะทางสังคม และสามารถในการ

เผชิญกับความเครียดและความแปรผันต่างๆ 

 4. ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมือ 

  ได้มนีักการศกึษาหลายท่านกล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม

ร่วมมือไว้ ดังนี้ 

   ชาญชัย ยมดิษฐ์ (2548, หน้า 134-135) กล่าวถึงขัน้ตอนการเรียนรู้ 

แบบกลุ่มร่วมมอืไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

    1. ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียม 

     1.1 ครูสอนทักษะในการเรียนรูร้่วมกัน 

     1.2 จัดกลุ่มนักเรียน 

     1.3 บอกวัตถุประสงค์ของการท างานรว่มกัน 

     1.4 บอกวัตถุประสงค์ของการท างานรว่มกัน 

    2. ขั้นที่ 2 ขั้นสอน 

     2.1 ครูอธิบายเนือ้หาบทเรียน 

     2.2 ให้งาน 

    3. ขั้นที่ 3 ท างานกลุ่ม 

     นักเรียนเรียนรูร้่วมกันในกลุ่ม 

    4. ขั้นที่ 4 ตรวจผลงานและคะแนนทดสอบ 

     4.1 ครูตรวจผลงาน (กลุ่ม และ/หรอื รายบุคคล) 

     4.2 ครูทดสอบ (กลุ่ม และ/หรอื รายบุคคล) 

    5. ขั้นที่ 5 สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม 

     5.1 ครูและนักเรียนรว่มกันสรุปบทเรียน 

     5.2 ครูและนักเรียนประเมนิผลการท างานกลุ่ม 

   อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550, หน้า 122-123) กล่าวถึงขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ไว้ดังนี้ 

    1. ขัน้เตรียมการ 

     1.1 ผู้สอนชีแ้จงจุดประสงค์ของบทเรียน 

     1.2 ผู้สอนจัดกลุ่มผู้เรยีนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละประมาณไม่เกิน  
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6 คน มีสมาชิกที่มคีวามสามารถแตกต่างกัน ผูส้อนแนะน าวิธีการท างานกลุ่ม และบทบาท

ของสมาชิกในกลุ่ม 

    2. ขัน้สอน 

     2.1 ผู้สอนน าเข้าสู่บทเรียน บอกปัญหาหรอืงานที่ต้องการให้กลุ่ม 

แก้ไขหรอืคิดวิเคราะห์ หาค าตอบ 

     2.2 ผูส้อนแนะน าแหล่งขอ้มูล ค้นคว้า หรอืให้ข้อมูลพืน้ฐาน 

ส าหรับการคิดวิเคราะห์ 

     2.3 ผู้สอนมอบหมายงานที่กลุ่มต้องท าให้ชัดเจน 

    3. ขัน้ท ากิจกรรมกลุ่ม 

     3.1 ผู้เรยีนร่วมมอืกันท างานตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับ ทุกคนรว่ม 

รับผิดชอบ รว่มคิด ร่วมแสดงความคิดเห็น การจัดกิจกรรในขั้นนี ้ครูควรใช้เทคนิค 

การเรียนรูแ้บบร่วมแรงร่วมใจ ที่น่าสนใจและเหมาะสมกับผูเ้รียน เชน่ การเล่าเรื่องรอบวง  

มุมสนทนา คู่ตรวจสอบ คู่คิด ฯลฯ 

     3.2 ผู้สอนสังเกตการณ์ท างานของกลุ่ม คอยเป็นผู้อ านวย 

ความสะดวก ให้ความกระจ่างในกรณีที่ผู้เรยีนสงสัยต้องการความช่วยเหลือ 

    4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ ขัน้นีผู้เ้รียนจะรายงานผล 

การท างานกลุ่ม ผูส้อนและเพื่อนกลุ่มอื่นอาจซักถามเพื่อให้เกิดความกระจา่งชัดเจน   

เพื่อเป็นการตรวจสอบผลงานของกลุ่มและรายบุคคล 

    5. ขัน้สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ขั้นนี้ผูส้อน 

และผูเ้รียนช่วยกันสรุปบทเรียน ผู้สอนควรช่วยเสริมเพิ่มเติมความรู้ ช่วยคิดใหค้รบ 

ตามเป้าหมายการเรียนที่ก าหนดไว้ และช่วยกันประเมินผลการท างานกลุ่มทั้งสว่นที่เด่น

และส่วนที่ควรปรับปรุงแก้ไข 

   วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2553, หน้า 56) กล่าวถึงขั้นตอนของการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมอืไว้ ดังนี้ 

    1. ขั้นเตรยีม กิจกรรมในขั้นเตรยีมประกอบด้วย ครูแนะน าทักษะ 

การเรียนรูร้่วมกันและจัดเป็นกลุ่มย่อยๆ ประมาณ 2-6 คน ครูควรแนะน าเกี่ยวกับ 

ระเบียบของกลุ่ม บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกกลุ่ม แจง้วัตถุประสงค์ของบทเรียน 

และการท ากิจกรรมร่วมกันและการฝกึฝนทักษะพืน้ฐานจ าเป็นส าหรับกิจกรรมกลุ่ม 
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    2. ขั้นสอน ครูน าเข้าสู่บทเรียน แนะน าเนือ้หา แนะน าแหล่งข้อมูล 

และมอบหมายงานให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม 

    3. ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม ผูเ้รียนรู้รว่มกันในกลุ่มย่อย โดยที่แต่ละคน 

มีบทบาทและหน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมาย เป็นขั้นที่สมาชิกในกลุ่มจะได้รว่มกันรับผดิชอบ 

ต่องานของกลุ่ม ในขั้นนี้ครูอาจก าหนดให้นักเรียนใช้เทคนิคต่างๆ ในการท ากิจกรรม 

แตล่ะครั้ง เทคนิคที่ใช้แต่ละครั้งจะต้องเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ในการเรียนแตล่ะเรื่อง  

ในการเรียนครั้งหนึ่งๆ อาจต้องใช้เทคนิคการเรยีนแบบร่วมมือหลายเทคนิคประกอบกัน 

เพื่อให้เกิดประสทิธิผลในการเรียน 

    4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบว่าผูเ้รียนได้ปฏิบัติหน้าที่ครบถ้วน 

หรอืยัง ผลการปฏิบัติเป็นอย่างไร เน้นตรวจสอบผลงานเป็นรายกลุ่มและรายบุคคล  

ในบางกรณีผู้เรยีนอาจต้องซ่อมเสรมิส่วนที่ยังขาดตกบกพร่อง ตอ่จากนั้นเป็นการทดสอบ

ความรู้ 

    5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ครูและผู้เรยีน 

ช่วยกันสรุปบทเรียน และพิจารณาว่าอะไรคือจุดเด่นของงาน และอะไรควรปรับปรุง 

   สรุป การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืเป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นให้

ผูเ้รียนมสี่วนรว่มในกิจกรรมกลุ่ม ในกลุ่มจะมีสมาชิกที่มีความสามารถในการเรียนรู้

แตกต่างกัน ซึ่งทุกคนจะต้องมสี่วนรว่มในการเรียนรู้และมีสว่นร่วมในความส าเร็จของกลุ่ม

ด้วยกัน 

 5. บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมกลุ่มร่วมมือ 

  วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2552, หนา้ 45–64) ได้สรุปบทบาทของครูในการจัด

กิจกรรมกลุ่มร่วมมอื ดังนี้ 

   1. ก าหนดขนาดของกลุ่ม (โดยปกติประมาณ 3–6 คนต่อกลุ่ม)  

และลักษณะของกลุ่มควรเป็นกลุ่มที่คละความสามารถ มีทั้งผูท้ี่เรยีนเก่ง เรียนปานกลาง 

และเรียนอ่อน 

   2. ดูแลการจัดลักษณะการนั่งของสมาชิกกลุ่มให้ท างานรว่มกันได้สะดวก 

และง่ายต่อการสังเกตและติดตามความก้าวหนา้ของกลุ่ม โดยผู้สอนจะต้องศึกษาคะแนน

สอบวิชาใดวิชาหนึ่งของนักเรียน เรยีงล าดับที่จากคนที่มีคะแนนสูงสุดไปหาคนที่มีคะแนน

ต่ าสุด แล้วจัดใหแ้ต่ละกลุ่มมีคนเก่ง ปานกลางและอ่อนคละกันทุกกลุ่ม ในแต่ละกลุ่ม 
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ควรจะมีทั้งเพศชายและหญิงคละกันด้วย และกลุ่มที่มขีนาดพอเหมาะคือ กลุ่มที่มสีมาชิก 

4 คน ดังตัวอย่างในห้องเรียนที่มีจ านวนนักเรียนทั้งสิ้น 25 คน ให้เรยีงล าดับคะแนนจาก 

คนที่ได้คะแนนสูงสุดไปหาต่ าสุดตามล าดับแล้วจัดกลุ่มตามล าดับที่ ดังตาราง 

 

ตาราง 3 การจัดกลุ่มเรยีงอันดับคะแนนจากสูงสุดไปหาต่ าสุด 

ระดับความสามารถ กลุ่ม 1 กลุ่ม 2 กลุ่ม 3 กลุ่ม 4 กลุ่ม 5 กลุ่ม 6 

เก่ง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

อ่อน 

อ่อน 

1 

12 

13 

24 

25 

2 

11 

14 

23 

 

3 

10 

15 

22 

 

4 

9 

16 

21 

 

5 

8 

17 

20 

 

6 

7 

18 

19 

 

  การแบ่งกลุ่มแบบนีจ้ะเห็นได้ว่าทุกกลุ่มจะมีนักเรียนคละเก่ง ปานกลางและ

อ่อนเหมือนกัน การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืนีจ้ะช่วยใหน้ักเรียนเรียนรูอ้ย่างมคีวามสุข โดย

นักเรียนทุกคนในกลุ่มจะมีความสบายใจในการพูดคุย ซักถามกัน การให้ความรู้แก่กัน คน

เก่งจะเกิดความภาคภูมใิจในการให้ความรูแ้ก่คนปานกลางและคนอ่อน คนปานกลางจะ

เรียนรูว้ิธีเรียนจากคนเก่ง และทั้งคนเก่งและคนปานกลางจะช่วยคนอ่อน ซึ่งการเรียนรู้ 

แบบนีจ้ะช่วยใหค้นปานกลางและคนอ่อนคะแนนสูงขึ้นและมีความสุขในการเรียนรู้ 

   3. ชีแ้จงกรอบกิจกรรมให้นักเรียนแต่ละคนเข้าใจวิธีการและกฎเกณฑ์ 

การท างาน 

   4. สร้างบรรยากาศที่เสริมสร้างการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  

และก าหนดหน้าที่ความรับผดิชอบของสมาชิกกลุ่ม 

   5. เป็นที่ปรึกษาของทุกกลุ่ม และคอยติดตามความก้าวหนา้ในการเรียนรู้ 

ของกลุ่มและสมาชิก 

   6. ยกย่องเมื่อนักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ให้รางวัลค าชมเชย 

ในลักษณะกลุ่ม 

   7. ก าหนดว่าผู้เรยีนควรท างานรว่มกันแบบกลุ่มนานเพียงใด 

 6. ประเภทของการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 

  ทิศนา แขมมณี (2554, หน้า 102) กล่าวถึงประเภทการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ไว้วา่ กลุ่มการเรยีนรู้ที่ใชก้ันอยู่โดยทั่วไปมี 3 ประเภท คือ 
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   1. กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมอือย่างเป็นทางการ (Formal Cooperative 

Learning Group) กลุ่มประเภทนีค้รูจัดขึน้โดยการวางแผน จัดระเบียบ กฎเกณฑ ์วิธีการ

และเทคนิคต่างๆ เพื่อให้ผูเ้รียนได้รว่มมอืกันเรียนรูส้าระต่างๆ อย่างตอ่เนื่อง ซึ่งอาจเป็น

หลายๆ ช่ัวโมงตดิต่อกันหรือปลายสัปดาห์ตดิต่อกัน จนกระทั่งผู้เรยีนเกิดการเรียนรู ้

และบรรลุจุดมุ่งหมายตามที่ก าหนด 

   2. กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างไม่เป็นทางการ (Informal 

Cooperative Learning Group) กลุ่มประเภทนี้ครูจัดขึน้เฉพาะกิจเป็นครั้งคราว โดนสอดแทรก 

อยู่ในการสอนปกติอื่นๆ โดยเฉพาะการสอนแบบบรรยาย ครูสามารถจัดกลุ่มการเรียนรู้

แบบร่วมมือสอดแทรกเข้าไปเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมุ่งความสนใจ หรอืใช้ความคิดเป็นพิเศษ 

ในสาระบางจุด 

   3. กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมอือย่างถาวร (Cooperative Base Groups) 

กลุ่มประเภทนี้เป็นกลุ่มการเรียนรู้ที่สมาชิกกลุ่มมีประสบการณท์ างานหรือการเรียนรู้

ร่วมกันมานานจนกระทั่งเกิดสัมพันธภาพที่แน่นแฟ้น สมาชิกกลุ่มมีความผูกพัน ห่วงใย 

ช่วยเหลือกันและกันอย่างต่อเนื่อง 

  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกประเภทการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างไม่เป็น

ทางการ เพื่อใช้ในการพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

 

แผนผังความคดิ (Mind Mapping) 

 แผนผังความคิดนัน้มีช่ือเรยีกต่างๆ กันไป ได้แก่ แผนผังความคิด แผนผัง 

การวิเคราะหเ์นือ้หา ผังมโนมต ิแผนที่ความคิด หรือแผนภูมิเนื้อหา ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ 

ผูว้ิจัยใชค้ าว่า แผนผังความคิด และได้มีนักการศกึษาหลายท่านได้กล่าวถึงความเป็นมา

ความหมาย และหลักการเขียนแผนผังความคิดไว้ดังนี้ 

 1. ความเป็นมาของแผนผังความคิด  

  Tony Buzan เป็นชาวอังกฤษ เป็นผู้ริเริ่มพยายามน าเอาความรู้เรื่องสมองมา

ปรับใช้กับการเรียนรูข้องเขา โดยพัฒนาจากการจดบันทึกแบบเดิมที่จดบันทึกเป็นตัวอักษร

เป็นบรรทัดๆ เป็นแถวๆ ใช้ปากกาหรอืดินสอสีเดียวมาเป็นการบันทึกด้วยค า ภาพ 

สัญลักษณ์ แบบแผ่เป็นรัศมีออกรอบๆ ศูนย์กลางเหมอืนกับการแตกแขนงของกิ่งไม้โดยใช้

สีสัน ต่อมาเขาก็พบว่า วธิีการที่เขาใชน้ั้นสามารถน าไปใช้กับกิจกรรมอื่นในชีวติส่วนตัว  

และชีวิตการงานได้ด้วย เช่น ใชใ้นการวางแผน การตัดสินใจ การช่วยจ า การแก้ปัญหา 
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การน าเสนอ การเขียนหนังสือ เป็นต้น ซึ่ง Tony Buzan ได้เขียนหนังสือ Use your Head  

(ใช้หัวคิด) และ Get Ahead (ใช้หัวลุย) รว่มกับ Vanda North และธัญญา ผลอนันต ์ได้แปล

เป็นฉบับภาษาไทย ซึ่งเป็นผู้น าแนวคิดวิธีการนี้เข้ามาเผยแพร่ในประเทศไทยพบว่า วิธีการ

ของ Mind Mapping นั้นสามารถน าไปใช้ได้ทั้งชีวติส่วนตัวและการงานจริง และถ้าน า

แนวคิดเทคนิควิธีการนี้ขยายผลในวงการศกึษา น่าจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งกับผูท้ี่มีหน้าที่

จัดการเรยีนรู้ เริ่มตั้งแต่การวางแผนจัดการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมต่างๆ ในการเรียนรู้

ส าหรับผู้เรยีนนั้นจะสามารถพัฒนาทักษะในการเรียนรู้ศาสตร์และศลิป์ดา้นต่างๆ  

ได้อย่างมปีระสิทธิภาพมากขึน้ เช่น สามารถช่วยคิด จ า บันทึก เข้าใจเนื้อหา การน าเสนอ

ข้อมูล และช่วยแก้ปัญหาได้อย่างเป็นรูปธรรม ท าให้การเรียนรู้เป็นเรื่องที่สนุกสนาน  

มีชีวติชีวายิ่งขึ้น (ธัญญา ผลอนันต์, 2552, หนา้ 9–10)  

 2. ความหมายของแผนผังความคิด 

  วิมลรัตน ์ สุนทรโรจน์ (2551, หนา้ 30) ให้ความหมายของแผนผังความคิด

ไว้ว่า แผนที่ความคิด (Mind Mapping) เป็นการน าทฤษฏีที่เกี่ยวข้องกับสมองมาใช้ให้เกิด

ประโยชน์สูงสุด การเขียนแผนที่ความคิด (Mind Mapping) นั้นเกิดจากการใชท้ักษะทั้งหมด

ของสมอง หรอืเป็นการท างานร่วมกันของสมองทั้ง 2 ซีก คือ สมองซีกซ้ายและซีกขวา   

ซึ่งสมองซีกซ้ายจะท าหน้าที่ในการวิเคราะหค์ า ภาษา สัญลักษณ์ ระบบ ล าดับ ความเป็น

เหตุเป็นผล ตรรกวิทยา ส่วนสมองซีกขวาจะท าหนา้ที่สังเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ 

จนิตนาการ ความงาม ศิลปะ จังหวะโดยมีแถบเส้นประสาทคอร์ปัสคอโลซั่ม เป็นเหมอืน

สะพานเชื่อม 

  ทิศนา แขมมณี (2553, หน้า 389) ให้ความหมายของแผนผังความคิดว่า  

เป็นผังที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระหรือความคิดต่างๆ ใหเ้ห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม 

โดยใช้เส้น ค า ระยะหา่งจากจุดศูนย์กลาง ส ีเครื่องหมาย รูปทรงเรขาคณิตและภาพ แสดง

ความหมายและความเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระนั้นๆ 

  อภัยวัลย์ กึกก้อง (2554, หน้า 47) ให้ความหมายแผนผังความคิดว่า  

เป็นการถ่ายทอดความคิด หรอืข้อมูลต่างๆ ที่มอียู่ในสมองลงกระดาษโดยการใช้ภาพ สี 

เส้น และการโยงใย แทนการจดย่อแบบเดิมที่เป็นบรรทัดๆ เรยีงจากบนลงลา่งขณะเดียวกัน

มันก็ชว่ยเป็นสื่อน าข้อมูลจากภายนอก เช่น หนังสอื ค าบรรยาย การประชุมส่งเข้าสมองให้

เก็บรักษาไว้ได้ดีกว่าเดิม ซ้ ายังชว่ยใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค์ได้งา่ยเข้า เนื่องจะเห็นเป็น

ภาพรวม และเปิดโอกาสให้สมองให้เช่ือมโยงตอ่ข้อมูลหรอืความคิดต่างๆ เข้าหากันได้ 
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งา่ยกว่า “ใช้แสดงการเชื่อมโยงขอ้มูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งระหว่างความคิดหลัก 

ความคิดรองและความคิดย่อยที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน” ผังความคิด (Mind Map) ลักษณะ

การเขียนผังความคิด เทคนิคการคิดคือ น าประเด็นใหญ่ๆมาเป็นหลัก แล้วต่อดว้ยประเด็น

รองในช้ันถัดไป 

  สรุปได้วา่ แผนผังความคิด หมายถึง การใช้แผนภาพแสดงความสัมพันธ์

ของแนวคิดหลักและแนวคิดรองลงไป ที่ใชก้ระบวนการคิดรวบยอดและวิธีการสร้าง 

องค์ความรูใ้หมด่้วยตนเองอย่างเป็นระบบ ในรูปแบบต่างๆ และเป็นแนวทางในการเขียน 

เชงิสร้างสรรค์อย่างมีประสิทธิภาพ 

 3. หลักการเขียนแผนผังความคดิ 

  ทิศนา แขมมณี (2553, หน้า 389-392) กล่าวว่า ผังความคิดมหีลาย

ประเภท หรอืหลายรูปแบบ ผู้ใชเ้ลือกใหเ้หมาะสมกับข้อมูลหรอืความรูท้ี่จะน าเสนอหรอื

สื่อสารได้เข้าใจอย่างรวดเร็วและเป็นที่ประทับใจ รายละเอียดดังนี้ 

   1. เขียนความคิดรวบยอดหลักไว้ตรงกลาง แล้วแตกสาขาออกไป 

เป็นความคดิรวบยอดย่อยๆ เช่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  4  ตัวอย่างผังความคิดเรื่องการใช้ Mind Map 

ที่มา : ทิศนา แขมมณี, (2554, หนา้ 389) 
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   2. เขียนค าที่เป็นตัวแทนความหมายของความคิดนั้นๆ ลงไป และใช้

รูปทรงเรขาคณิตแสดงระดับของค า ค าใดอยู่ในขอบเขตหรอืระดับเดียวกัน ใช้รูปทรง

เรขาคณติเดียวกันล้อมรอบค านัน้ รูปทรงเรขาคณิตที่นิยมใช้กันโดยทั่วไปมีดังนี้ 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 5 รูปทรงเรขาคณิตที่ใช้ในผังความคิด 

ที่มา : ทิศนา แขมมณี, (2554, หนา้ 390) 

   3. ลากเส้นเชื่อมโยงความคิด เพื่อแสดงความสัมพันธ์ของความคิดต่างๆ 

เส้นที่ใช้อาจเป็นเส้นตรง เส้นโค้ง หรอือาจเป็นลูกศร แสดงความเชื่อมโยงของความคิด 

ต่างๆ ตัวอย่างการใชเ้ส้นมีดังนี้ 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 6 ลักษณะของเส้นที่ใชใ้นผังความคิด 

ที่มา : ทิศนา แขมมณี, (2554, หนา้ 390) 

   4. ใช้สัญลักษณ์ต่างๆ เป็นตัวแทนความหมายของความคิด และ

ความรูส้ึกต่างๆ เช่น 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 7 ตัวอย่างภาพสัญลักษณ์ที่ใชแ้ทนความหมาย 

ที่มา : ทิศนา แขมมณี, (2554, หนา้ 391) 
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   5. สร้างผังความคิดใหส้มบูรณ์ ตามความเข้าใจของตน 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 8 ตัวอย่างผังความคิดเรื่อง Project Organization โดย Wycoff (1991, p.93) 

ที่มา : ทิศนา แขมมณี, (2553, หนา้ 391) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 9 ตัวอย่างผังความคิดเรื่องการน าเสนอ โดย Wycoff (1991, p.35) 

ที่มา : ทิศนา แขมมณี, (2554, หนา้ 392) 

  วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2553, หนา้ 199-200) กล่าวถึงวิธีเขียนแผนผัง

ความคิดและข้อเสนอแนะในการเขียนแผนผังความคิดไว้ดังนี้ 

   วิธีการเขียนแผนผังความคิด (Mind Mapping) 

    1. เตรียมกระดาษเปล่าที่ไม่มีเส้นบรรทัดและวางกระดาษภาพ 

แนวนอน 
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    2. วาดภาพสี หรอืเขียนค าหรอืข้อความที่สื่อหรอืแสดงถึงเรื่องที่ท า 

Mind Mapping กลางหน้ากระดาษ โดยใช้สีอย่างน้อย 3 สี และต้องไม่ตีกรอบด้วยรูปทรง

เรขาคณติ 

    3. คิดถึงหัวเรื่องส าคัญที่เป็นส่วนประกอบของเรื่องที่ท าแผนผัง 

ความคิด (Mind Mapping) โดยใหเ้ขียนเป็นค าที่มลีักษณะเป็นหนว่ย หรอืเป็นค าส าคัญ 

(Key Word) สัน้ๆ ที่มคีวามหมายบนเส้นซึ่งแต่ละเส้นจะต้องแตกออกจากศูนย์กลาง  

ไม่ควรเกิน 8 กิ่ง 

    4. แตกความคิดของหัวเรื่องส าคัญแต่ละหัวเรื่องในข้อ 3 ออกเป็นกิ่ง  

หลายๆ กิ่ง โดยเขียนค าหรือวลีบนเส้นที่แตกออกไปลักษณะของกิ่ง ควรเอนไม่เกิน  

60 องศา 

    5. แตกความคิดรองลงไปที่เป็นส่วนประกอบแขนงแตล่ะกิ่งในข้อ 4  

โดยเขียนค าหรอืวลีบนเส้นที่แตกออกไป ซึ่งสามารถแตกความคิดออกไปได้เรื่อย ๆ  

ตามที่ความคิดจะไหลออกมา 

    6. การเขียนค า ควรเขียนค าที่เป็นค าส าคัญหรอืค าหลักหรือเป็นวลี 

ที่มคีวามหมายชัดเจน 

    7. ค า วลี สัญลักษณ์ หรอืรูปภาพใดที่ต้องการเน้น อาจใช้วธิีการท า 

ให้เด่น เชน่ การล้อมกรอบ หรอืใส่กล่อง เป็นต้น 

    8. ตกแต่ง Mind Mapping ใหม้ีสสีันสวยงามสดใส และน่าสนใจ 

   ข้อเสนอแนะในการเขียนแผนผังความคิด (Mind Mapping)  

    1. การสร้างภาพศูนย์กลาง การท าภาพใหน้่าสนใจ ดังนี้ 

     1.1 ภาพควรมีสไีม่น้อยกว่า 3 สี 

     1.2 ขนาดของภาพไม่ควรมีขนาดใหญ่จนเกินไป ขนาดพอเหมาะ 

ประมาณ 2 ตารางนิ้ว 

     1.3 ภาพไม่จ าเป็นต้องมีภาพเดียว อาจมีหลายๆ ภาพ หรอืหลายๆ 

สิ่งที่เกี่ยวข้องกับเรื่องนั้น 

     1.4 ถ้าเป็นภาพที่มลีักษณะเคลื่อนไหวก็จะดี 

     1.5 ไม่ควรจะใส่กรอบภาพศูนย์กลาง เพราะกรอบอาจจะเป็นสิ่งที่ 

สกัดกั้นการไหลของความคิด 

    2. การหาค าส าคัญ (Key word) ค าส าคัญควรมีลักษณะ ดังนี้ 
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     2.1 ควรเป็นค าเดียว วลี หรือข้อความสั้น ๆ 

     2.2 ควรเป็นค าที่สื่อความหมายได้ดี แสดงถึงจุดเน้น กระตุ้น 

ความสนใจ งา่ยแก่การจ า 

    3. การหาความคิดรองหรอืการแตกกิ่ง ควรท าดังนี้ 

     3.1 เป็นค าส าคัญที่รองลงไป หรอืเป็นส่วนประกอบที่เกี่ยวข้องกับ 

ค าส าคัญ ค ากุญแจ เป็นการลงรายละเอียด 

     3.2 ควรเขียนบนเส้นที่ต่อออกไป แต่เส้นจะเรียวลงไปเรื่อยๆ 

     3.3 ถ้าตอ้งการเนน้อาจท าให้เด่น เชน่ การล้อมกรอบ ใส่กล่อง  

หรอืขีดเส้นใต้/ภาพ/เส้น บนสาขาเดียวกัน ควรใชส้ีเดียวกัน 

     3.4 การแตกกิ่งไม่ควรใหเ้อียงไปข้างใดข้างหนึ่ง ควรแตกกิ่ง 

เพื่อให้ได้ภาพ Mind Mapping ที่สมดุล 

     3.5 การแตกกิง่ ควรแตกทิศเฉียงมากกว่าแตกบน-ล่าง 

  การน าเสนอแผนที่ความคิดดังกล่าวข้างต้น จะพบว่ามีประโยชน์มากมาย 

ทั้งในชีวติประจ าวันและชีวติการท างาน เช่น การวางแผนงาน การบันทึกช่วยจ า การสรุป

บทเรียน เป็นต้น ไม่วา่ผูใ้หญ่หรอืเด็กสามารถท าได้เช่นกันอยู่ที่การฝึกฝนจนเกิดความ 

เคยชิน แทนที่จะเขียนเป็นหัวข้อใหญ่ หัวข้อย่อย อย่างในอดีตที่เป็นลักษณะความเรียง  

ก็เปลี่ยนมาท าเป็นแผงผังความคิด (Mind Mapping) จะท าให้เห็นภาพสรุปความคิดเรื่อง

นั้นๆ ในหน้ากระดาษเพียงแผน่เดียว 

 

ความพึงพอใจ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ 

  ความพึงพอใจเป็นปัจจัยส าคัญต่อการเรียนรู้ เมื่อบุคคลมีความพึงพอใจใน

สิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ก็จะท าให้บุคคลนั้นมพีฤติกรรม 

เป็นไปในทางบวก ซึ่งมนีักการศกึษาหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 

   ศลใจ  วิบูลย์กิจ (2544, หน้า 42) ให้ความหมายของความพึงพอใจว่า 

สภาพของอารมณ์บุคคลที่มีต่อองค์ประกอบของงานและสภาพแวดล้อมในการท างาน 

ทีส่ามารถตอบสนองตอ่ความตอ้งการของบุคคลนั้นๆ 

   สมยศ นาวีการ (2545, หน้า 221) ให้ความหมายของความพึงพอใจว่า 

ความรูส้ึกที่ดโีดยส่วนรวมของคนตอ่งานของพวกเขา เมื่อเราพูดว่าคนมีความพึงพอใจ 
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งานสูง โดยทั่วไปเราจะหมายความวา่คนชอบและให้คุณค่ากับงานของพวกเขาสูงและมี

ความรู้สกึที่ดตี่องานของพวกเขา 

   สุชา จันทร์เอม (2547, หน้า 17) ให้ความหมายของความพึงพอใจว่า 

พฤติกรรมที่ถูกกระตุน้โดยแรงขับของแต่ละคนและมีแนวโน้มมุ่งไปสู่จุดหมายปลายทาง  

อย่างใดอย่างหนึ่ง 

   นฤมล ธรรมประชา (2549, หนา้ 36) ใหค้วามหมายของความพึงพอใจ

ว่า ความรูส้ึกพึงพอใจและมีความสุขเมื่อได้ปฏิบัติงานนั้น หรอืที่ได้ท างานร่วมกับคนอื่น  

มีทัศนคติที่ดตี่องานสามารถด าเนินกิจกรรมจนบรรลุผลส าเร็จ 

   สรุป ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สกึพอใจ ชอบใจ หรอืมีความสุข 

ของนักเรียนที่มตี่อการเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ ซึ่งวัดได้จาก 

แบบวัดความพึงพอใจที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น 

 2. ทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

  การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนต้องอาศัยความพึงพอใจ ซึ่งนักเรียน

จะต้องมสี่วนรว่มในการเรียน ซึ่งทฤษฎีที่ได้รับการยอมรับและมีชื่อเสียงที่ผู้วิจัยจะน าเสนอ 

คือ ทฤษฎีความตอ้งการตามล าดับขั้นของ Maslow (Maslow’s Hierarchy of Needs)  

ที่กล่าวว่า มนุษย์ทุกคนมคีวามตอ้งการเหมอืนกัน แตค่วามต้องการนัน้เป็นล าดับขั้น เขาได้

ตั้งสมมตฐิานเกี่ยวกับความต้องการของมนุษย์ไว้ดังนี้ (Maslow, 1970, อ้างถึงใน ทัศนา  

พึ่งตน, 2553, หน้า 47-48) 

   1. มนุษย์มคีวามตอ้งการอยู่เสมอและไม่มีที่สิ้นสุด ขณะที่ความตอ้งการ 

สิ่งใดได้รับการตอบสนองแล้ว ความต้องการอย่างอื่นก็จะเกิดขึน้อีกไม่มีวันจบสิ้น 

   2. ความตอ้งการที่ได้รับการตอบสนองแล้วจะไม่เป็นสิ่งจูงใจ ส าหรับ 

พฤติกรรมอื่นต่อไป ความต้องการที่ได้รับการตอบสนองเท่านั้นที่เป็นสิ่งจูงใจของพฤติกรรม 

   3. ความต้องการของมนุษย์จะเรียงเป็นล าดับขั้นตามล าดับความส าคัญ  

กล่าวคือ เมื่อความตอ้งการในระดับต่ าได้รับการตอบสนองแล้ว ความต้องการระดับสูง 

ก็จะเรยีกร้องให้มกีารตอบสนอง ซึ่งล าดับขั้นความตอ้งการของมนุษย์ม ี5 ขั้นตอน

ตามล าดับขั้นจากต่ าไปสูง ดังนี้ 

    3.1 ความต้องการด้านร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความ

ต้องการเบือ้งต้นเพื่อความอยู่รอดของชีวติ เช่น ความต้องการในเรื่องของอาหาร น้ า 

อากาศ เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค ที่อยู่อาศัย และความตอ้งการทางเพศ ความต้องการ
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ทางดา้นร่างกายจะมีอทิธิพลต่อพฤติกรรมของคนก็ต่อเมื่อความต้องการทั้งหมดของคนยัง

ไม่ได้รับการตอบสนอง 

    3.2 ความตอ้งการด้านความปลอดภัยหรอืความมั่นคง (Security of  

Safety Needs) ถ้าความตอ้งการทางด้านร่างกายได้รับการตอบสนองตามสมควรแล้ว 

มนุษย์จะต้องการในขั้นสูงต่อไป คอื เป็นความรูส้ึกที่ตอ้งการความปลอดภัยหรอืความ

มั่นคงในปัจจุบันและอนาคตซึ่งรวมถึงความก้าวหน้าและความอบอุ่นใจ 

    3.3 ความต้องการทางด้านสังคม (Social or Belonging Needs)  

หลังจากที่มนุษย์ได้รับการตอบสนองในสองขั้นดังกล่าวแล้ว ก็จะมีความตอ้งการสูงขึน้อีก  

คือ ความต้องการทางสังคมเป็นความตอ้งการที่จะเข้าร่วมและได้รับการยอมรับในสังคม 

ความเป็นมิตรและความรักจากเพื่อน 

    3.4 ความตอ้งการที่จะได้รับการยอมรับนับถือ (Esteem Needs)  

เป็นความตอ้งการให้คนอื่นยกย่อง ให้เกียรต ิและเห็นความส าคัญของตนเอง อยากเด่น 

ในสังคม รวมถึงความส าเร็จ ความรู้ความสามารถ ความเป็นอิสระ และเสรีภาพ 

    3.5 ความต้องการความส าเร็จในชวีิต (Self-Actualization)  

เป็นความตอ้งการระดับสูงสุดของมนุษย์ ส่วนมากจะเป็นการอยากจะเป็นอยากจะได้ 

ตามความคิดของตน หรอืต้องการจะเป็นมากกว่าที่ตัวเองเป็นอยู่ในขณะนั้น  

 3. การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

  แบบสอบถามเป็นเครื่องมอืที่ใชใ้นการรวบรวมข้อมูล นิยมถามเกี่ยวกับ

ข้อเท็จจริง ความคิดเห็นของบุคคล ซึ่ง มลเทียร มูลธิยะ (2553, หนา้ 47-48) กล่าวว่า 

แบบสอบถามเป็นเครื่องมอืที่ใชใ้นการรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วยชุดของขอ้ค าถาม 

ที่ตอ้งการใหก้ลุ่มตัวอย่างตอบ โดยกาเครื่องหมายหรือเขียนตอบ ซึ่งนิยมถามเกี่ยวกับ 

ข้อเท็จจริงความคิดเห็นของบุคคล ซึ่งแบบสอบถามโดยทั่วไปจะมีโครงสรา้งหรอื

ส่วนประกอบ 3 ส่วน ดังนี้ 

   1. ค าชีแ้จงในการตอบที่ปกของแบบสอบถามจะเป็นค าชีแ้จง ซึ่งมัก 

ระบุถึงจุดประสงค์ในการตอบแบบสอบถาม หรอืจุดมุ่งหมายในการวิจัย อธิบายลักษณะ

ของแบบสอบถาม วิธีการตอบแบบสอบถามพร้อมตัวอย่าง 

   2. สถานภาพส่วนตัวผูต้อบ ส่วนที่ 2 ของแบบสอบถามจะให้ค าตอบ

เกี่ยวกับรายละเอียดส่วนตัว เชน่ ช่ือ-สกุล เพศ ระดับการศกึษา อาชีพ ฯลฯ 
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   3. ข้อค าถามเกี่ยวกับข้อเท็จจริงและความคิดเห็น เป็นส่วนสุดท้าย 

และเป็นส่วนส าคัญที่สุด ที่จะช่วยใหไ้ด้ขอ้มูลรายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องที่ตอ้งการศึกษา 

เพื่อให้ได้แบบสอบถามที่สร้างขึ้นมีคุณภาพสูง ควรยึดหลักดังนี้ 

    3.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายแน่นอนว่าต้องการถามอะไร 

    3.2 สร้างค าถามให้ตรงตามจุดหมายที่ตั้งไว้ 

    3.3 เรียงข้อค าถามตามล าดับ 

    3.4 ไม่ควรให้ผูต้อบตอบมากเกินไป เพราะจะท าให้เบื่อ ไม่ให้ 

ความรว่มมอื หรอืตอบโดยไม่ต้ังใจ 

   4. ให้ผู้ตอบแบบสอบถามมีความล าบากน้อยที่สุดในการตอบ ดังนัน้ 

ถ้าเป็นไปได้ควรใชข้้อค าถามปลายปิด ผูต้อบแบบสอบถามเพียงกาค าตอบในแบบสอบถาม 

การสรา้งขอ้ค าถามให้มีลักษณะดังตอ่ไปนี้ 

    4.1 ใช้ภาษาที่ชัดเจน เข้าใจงา่ย ไม่ก ากวม ไม่มคีวามซับซ้อน 

    4.2 ใช้ขอ้ความที่สั้น กะทัดรัด ไม่มสี่วนฟุ่มเฟือย 

    4.3 เป็นข้อความที่เหมาะสมกับผูต้อบ โดยค านึงถึงสติปัญญา  

ระดับการศกึษา ความสนใจของผู้ตอบ 

   5. แตล่ะข้อถามเพียงปัญหาเดียว 

   6. หลีกเลี่ยงค าถามที่ตอบได้หลายทาง 

   7. หลีกเลี่ยงค าถามที่จะท าใหผู้ต้อบเบื่อหน่าย และไม่สามารถตอบได้ 

   8. หลีกเลี่ยงค าที่ผู้ตอบตีความแตกต่างกัน เชน่ บ่อย ๆ เสมอ ๆ รวย โง่ 

   9. ไม่ใช้ค าถามที่เป็นการน าผูต้อบใหต้ามแนวหนึ่งแนวใด 

   10. ไม่เป็นค าถามที่จะท าให้ผูต้อบเกิดความยากล าบากใจหรอือึดอัดใจ 

ที่จะตอบ 

   11. ไม่ถามในสิ่งที่รู้แล้ว หรือวัดด้วยวิธีอื่นดีกว่า 

   12. ไม่ถามในเรื่องที่เป็นความลับ 

   13. ค าตอบที่ให้เลอืกในข้อค าถามควรมีใหค้รอบคลุม กลุ่มตัวอย่าง 

ทุกคนสามารถเลือกตอบได้ตรงความเป็นจรงิตามความคิดเห็นของเขา 

  สรุป การสร้างแบบสอบถามความพงึพอใจนั้นจะต้องมีการก าหนด

จุดมุง่หมายที่ตอ้งการถามให้ชัดเจน และสร้างข้อค าถามให้ครอบคลุม โดยใช้ขอ้ค าถาม 

ที่กระชับรัดกุม ได้ใจความ และเหมาะสมกับพัฒนาการของผู้ตอบ  
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งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  ประเพ็ญศร ีไกลอนุพงษ์ (2549, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรม

การเรียนรูด้้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชว่งช้ันที่ 2  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โดยใช้แผนที่ความคิดและศกึษาผลสัมฤทธิ์ดา้นการเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ พบว่า นักเรียนมคีะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80.49 และมีจ านวนนักเรียน 

ที่มคีะแนนร้อยละ 75 ขึ้นไปจ านวน 26 คน จากจ านวนนักเรียนทั้งหมด 33 คน คิดเป็น 

ร้อยละ 78.78 

  นันทนา ลีลาชัย (2550, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนากิจกรรมการเรียน

การสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษา

ปีที่ 3 พบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียน 

เชงิสร้างสรรคป์ระกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ 1) การกระตุ้นการคิดก่อนการเขยีน 2) การยกร่าง

ข้อเขียน เรยีบเรียงเรื่องราว 3) การปรับปรุงแก้ไขเรื่องใหส้มบูรณ์ 4) การเรียบเรียง 

และตรวจทานงานเขียน 5) การจัดท าขอ้เขียนให้สมบูรณ์ และนักเรียนที่ได้รับการสอน 

โดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์  

มีความสามารถในการเขียนเชงิสร้างสรรค์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญ 

ทางสถิติ ที่ระดับ .01 

  จักรเพชร สุริยะกมล (2551, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการเปรียบเทียบ

ความสามารถในการคิดและเขียนเชิงสร้างสรรค์วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ด้วยวิธีการเรียนรูแ้บบ KWL และวิธีการเรียนรู้ 

แบบ SYNECTICS พบว่า  นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 กลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูด้้วยวิธีการเรียนรู้แบบ KWL และกลุ่มที่เรียนรู้แบบ SYNECTICS มีความสามารถ

ในการคิดและการเขียนเชิงสร้างสรรค์วิชาภาษาไทย หลังเรียนเพิ่มขึน้จากก่อนเรยีน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 และมีความสามารถในการคิดและเขยีน 

เชงิสร้างสรรคไ์ม่แตกต่างกัน 

  สุรีพร เอี่ยมประโคน (2551, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาการเขียน 

เชงิสร้างสรรคว์ิชาภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก่น 

(มอดินแดง) มหาวิทยาลัยขอนแก่น พบว่า นักเรียนมีคะแนนคดิเป็นรอ้ยละ 80.50  

และนักเรียนที่ผ่านเกณฑป์ระเมินรอ้ยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 81.13 จะเห็นได้ว่านักเรียน 
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มีคะแนนการเขียนเพิ่มขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนมีประสบการณม์ากขึ้น ได้รูจุ้ดดีและ

จุดบกพร่องเกี่ยวกับงานเขียนของตน  

  กรวรรณ  ภักรัตนพล (2553) ได้ศกึษาผลการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย  

เรื่องการเขียนจดหมาย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการเขียนแผนผังความคิด ประกอบ 

การเรียนรูก้ลุ่มร่วมมอืเทคนิค LT พบว่า ผลการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง การเขียน

จดหมาย โดยใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) ประกอบการเรียนรูก้ลุ่มร่วมมือเทคนิค 

LT ที่ผู้ศกึษาค้าคว้าสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 88.90/83.20 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ 80/80 

ค่าดัชนปีระสิทธิผลของผลการจัดการเรียนรูภ้าษาไทย เรื่อง การเขียนจดหมายโดยใช้

แผนผังความคิด (Mind Mapping) ประกอบการเรียนรู้กลุ่มร่วมมอืเทคนิค LT มีค่าเท่ากับ 

0.6778 คิดเป็นรอ้ยละ 67.78 แสดงว่านักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นคดิเป็นรอ้ยละ 67.78 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง การเขียนจดหมายโดยใช้แผนผังความคิด ประกอบ 

การเรียนรูก้ลุ่มร่วมมอืเทคนิค LT แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

และนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาไทย เรื่อง  

การเขียนจดหมายโดยใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) ประกอบการเรียนรูก้ลุ่มรว่มมอื

เทคนิค LT ที่ได้เรียนรู้หลังจากผ่านชว่งระยะเวลาหนึ่งคือ 2 สัปดาห์มีคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนแตกต่างกัน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่านักเรียนไม่มี 

ความคงทนในการเรียนรู้ 

  ทองเย็น  จงลือชา (2553, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาผลการจัดการเรยีนรู้

ภาษาไทย เรื่อง การเขียนเชิงสรา้งสรรค์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้แผนผังความคิด 

ประกอบกลุ่มร่วมมอืแบบ LT พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง การเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้แผนผังความคิด ประกอบกลุ่มร่วมมอืแบบ LT 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.05/82.14 แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง การเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้แผนผังความคิด ประกอบกลุ่มร่วมมอืแบบ LT 

มีคา่ดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.70 นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่เรยีนภาษาไทย เรื่อง 

การเขียนเชงิสร้างสรรค์ โดยใช้แผนผังความคิด ประกอบกลุ่มร่วมมอืแบบ LT มีความ 

สามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอ่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง 
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การเขียนเชงิสร้างสรรค์ โดยใช้แผนผังความคิด ประกอบกลุ่มร่วมมอืแบบ LT โดยรวมอยู่

ในระดับมาก 

  นิยม  เทพก าเหนิด (2553) ได้ศกึษาการวิจัยและพัฒนาแบบฝกึการเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ วชิาภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลโพธาราม ส านักงาน

เขตพื้นที่การศกึษาราชบุรี เขต 2 พบว่า แบบฝกึการเขียนเชิงสร้างสรรคท์ี่ผูว้ิจัยพัฒนา  

มีคา่ประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 79/79 สูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ ผลการเรียนรูก้ารเขียน

เชงิสร้างสรรค์ พบว่าหลังการใชแ้บบฝกึการเขียนเชิงสร้างสรรค์นักเรียนมีผลการเรียนรู้ 

สูงกว่าก่อนใช้แบบฝกึอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจใน

การใชแ้บบฝกึการเขียนเชงิสร้างสรรค์ อยู่ในระดับมาก 

  เสกสรร ถือกล้า (2554, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาความสามารถ 

ด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เรื่อง นิทานเทียบสุภาษิต กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 2  

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูด้้วยวิธีสตอรไีลน์ พบว่า แผนพัฒนาความสามารถ 

ด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เรื่อง นิทานเทียบสุภาษิต สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 2  

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูด้้วยวิธีสตอรไีลน์ มีประสิทธิภาพ 82.20/78.05 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑท์ี่ก าหนดไว้ ดัชนีประสิทธิผลของแผนพัฒนาความสามารถด้านการเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ โดยการจัดกิจกรรมการเรยีนรูด้้วยวิธีสตอรีไลน์เท่ากับ .3790 และนักเรียน

ที่เรยีนโดยใช้แผนพัฒนาความสามารถด้านการเขียนเชิงสรา้งสรรค์ เรื่อง นิทานเทียบ

สุภาษิต ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวิธีสตอรไีลน์ มีระดับ

ความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

  ธนัชชา ขัตตยิะราช (2556, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการเขียนเชงิสร้างสรรค์  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) วิชาภาษาไทย  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3พบว่า ประสทิธิภาพของแผนการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง การเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้แผนผังความคิด มีประสิทธิภาพ 81.80/85.00  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้  

 2. งานวจิัยต่างประเทศ 

  Han (2000, p. 1796-A) ได้ท าการศกึษาเด็กนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 

จ านวน 109 คน เพื่อตรวจสอบเชงิประจักษ์ (1) ความสัมพันธ์ระหว่างการปฏิบัติใน 3  
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ด้านของเด็กเหล่านี้ และ (2) ความสัมพันธ์ระกว่างทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์ทั่วไป 

ของเด็กกับการปฏิบัติเชงิสร้างสรรคข์องเด็กใน 3 ด้าน วิธีการศกึษาท าการประเมิน 

การปฏิบัติเชงิสร้างสรรค์ของเด็กๆ ใน 3 ด้าน (ภาษา ศิลปะ และคณิตศาสตร์) โดยการเล่า

นิทาน การท าภาพศิลปะแปะติดและงานสร้างสรรคป์ัญหาคณิตศาสตร์ แล้วให้กรรมการ

ผูเ้ชี่ยวชาญ 9 คนตัดสิน ท าการวัดทักษะการคิดเชิงสร้างสรรคท์ั่วไปของเด็กโดยใช้

แบบทดสอบการคิดย่อย 2 ฉบับ คอื แบบทดสอบการคิดสรา้งสรรค์ของ Wallach Kogan 

และแบบทดสอบการคิดที่แยกย่อยออกไปของโลกจรงิ ผลการศกึษาครั้งนีส้นับสนุนว่า 

ความสามารถเชิงสร้างสรรค์ในเด็กเล็กค่อนขา้งจะจ าเพาะด้าน เด็กๆ แสดงความสามารถ

เชงิสร้างสรรคก์ลุ่มสาขาวิชาต่างๆ มากกว่าความสามารถเชิงสร้างสรรค์อย่างเดียวในสาขา

ที่หลากหลาย ซึ่งแสดงว่า มีความแปรผันระหว่างแตล่ะบุคคลมากพอสมควรใน

ความสามารถเชิงสร้างสรรค์ในแต่ละด้าน แบบวัดการคิดที่แยกย่อยออกไปไม่ได้มอี านาจ

ในการพยากรณ์การปฏิบัติเชงิสร้างสรรค์อย่างน้อยที่สุด 2 ใน 3 ด้าน ที่ได้ประเมินแล้ว 

แสดงให้เห็นว่าเป็นไปไม่ได้ที่จะพยากรณ์ความสามารถเชิงสร้างสรรค์ของเด็กที่เช่ือมั่นได้ใน

เพียงด้านเดียวซึ่งต้องอาศัยความสามารถเชิงสร้างสรรค์ของเด็กในด้านอื่นๆ ดว้ย หรอืต้อง

อาศัยความสามารถในการคิดที่แยกย่อยออกไปโดยรวมของเด็ก 

  Adler (2002, p. 117-A) ได้ศึกษาบทบาทการปฏิบัติพัฒนาการเขียนกับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ในวิชาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เพื่อพัฒนาความเข้าใจใน

ระดับที่แตกต่างของวัยรุ่นและเพื่อพัฒนาผูเ้ขียนในการเขียนเชงิสร้างสรรค์ โดยวิจัยกับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ที่เรยีนวิชาเลือกการเขียนเชงิสร้างสรรค์ ที่อาศัยใน 3 ชุมชน 

ชานเมืองนวิยอร์ก มีผู้รว่มวิจัย คอื ครู 4 คน และนักเรียน 24 คน โดยการจัดกิจกรรม 

ที่หลากหลาย ครูจะเปิดวิสัยทัศนแ์ละคอยช่วยเหลือผู้เรียน พบว่า ผู้วจิัยได้ช่วยให้นักเรียน 

มีความเข้าใจในวิชาการ นักเรียนมีภาวะอารมณท์ี่มีจินตนาสูงส่งผลใหก้ารปฏิบัติการเขียน

เชงิสร้างสรรคพ์ัฒนาขึ้น 

  Pardlow (2004, p. 2871-A) ได้ศึกษาการศกึษาเชิงพรรณนาในเรื่อง

เกี่ยวกับการใชว้ิธีการสอนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาการสอน

วิชาการประพันธ์ โดยใช้ภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาช้ันปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า แบบฝกึ

ทักษะการเขียนเชงิสร้างสรรค์สามารถช่วยในการส่งเสริมด้านความคิดสร้างสรรค์ 

ของผู้เรยีน ช่วยพัฒนาทักษะและความสามารถด้านการเขียนของผู้เรยีน นอกจากนี้ 

ยังพบว่า การจัดการเรยีนการสอนด้านการเขียนเชงิสร้างสรรค์มีผลกระทบต่อผู้เรียน 
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มีผลสัมฤทธิ์ในระดับต่ ามากและชอบเก็บตัวเงียบคนเดียวมากกว่าหลักสูตรวิชาการ

ประพันธ์แบบเก่า 

  Li-Ming Liu. (2007, pp. 343-352) ได้ศกึษาความสัมพันธ์ระหว่างความคิด

สร้างสรรค์ ความสามารถในการวาดภาพ ความฉลาด : กรณีศึกษานักเรียน 

เกรด 3 ประเทศไต้หวัน โดยมีจุดมุง่หมายในการศกึษาคือ เพื่อศกึษาความสัมพันธ์ 

ของคุณภาพของความคิดสร้างสรรค์ความสามารถในการวาดภาพ และความฉลาด  

ของนักเรียนเกรด 3 ในพื้นที่ Hsinshu ประเทศไต้หวัน ประชากรที่ใชใ้นการศกึษา 

คือ นักเรียนเกรด 3 จ านวน 11,653 คน จากนักเรียน 99 รัฐ และสุ่มมา 16 โรงเรียน  

กลุ่มตัวอย่าง 427 คน เครื่องมอืที่ใชค้ือแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ The Milne 

Kasen Story Picture แบบสอบถาม The Young Visual Artists Checklist และแฟ้มสะสมงาน 

การประมวลผลและวิเคราะหข์้อมูลโดยใช้สถิตเิชิงพรรณนาและสถิตเิชิงอา้งองิ พบว่า 

ความสัมพันธ์ระหว่างศักยภาพของความคิดสร้างสรรค์ ความสามารถทางศิลปะ การวาด

ภาพ มีความแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิต ิโดยมีปัจจัยคือ เพศ ชุมชน อายุ  

และเวลาในการทดสอบ การศกึษาในครั้งนีส้่งผลต่อการจัดการศึกษาในวิชาศลิปะ 

ระดับประถมศึกษาและอาจจะมีผลตอ่การพัฒนาหลักสูตรศลิปะในประเทศไต้หวัน 

  จากงานวิจัยข้างตน้ จะเห็นได้ว่ามีผู้สนใจพัฒนาการเขียนเชงิสร้างสรรค์ 

ของผู้เรยีน และพบว่ากิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ จะช่วยกระตุ้นใหผู้เ้รียนเกิด

ความคิดสร้างสรรค์และแสดงออกผ่านการเขียน โดยใช้สิ่งเร้าต่างๆ เช่น ภาพ ภาษา  

สัญลักษณ์และพฤติกรรมต่างๆ กัน รวมไปถึงบทบาทของครูผู้สอนในการจัดบรรยากาศ  

และสภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการเขียนเชงิสร้างสรรค์ อีกทั้งต้องค านึงถึงธรรมชาติและ

ความแตกต่างของผูเ้รียน ซึ่งจะท าใหผู้เ้รียนมีความสามารถด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์

สูงขึ้น และเป็นการพัฒนาศักยภาพของผูเ้รียน เพื่อให้สามารถสร้างสรรค์ผลงานต่างๆ

ต่อไปในอนาคต ผูว้ิจัยจึงพัฒนากิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถด้านการเขียนเชงิสร้างสรรค์ ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ซึ่งเป็น

กิจกรรมที่หลากหลาย ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ตลอดจนนักเรียนสามารถ

ศกึษาหาความรูไ้ด้ดว้ยตนเองและเรยีนรูแ้บบกลุ่ม ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระการเขียน ของนักเรียนสูงขึ้นดว้ย 
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