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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะหโ์ดยใช้แบบ 

สืบเสาะหาความรู ้5Es ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง ดิน หิน แร่ กลุ่มสาระ

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ผูว้ิจัยได้ศกึษาค้นคว้า เอกสาร ต ารา  

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ 

  2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

  3. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  4. การคิดวิเคราะห์ 

  5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  6. ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  7. ผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร์ 

  8. ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรยีนรู้ 

  9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   9.1 งานวิจัยในประเทศ 

   9.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 1. หลักการ 
  กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หลักในโครงสรา้งหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน

ตลอดจนการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ มีความส าคัญอย่างนิ่งในการวางารากฐาน 

การเรียนรู้วทิยาศาสตรข์องผู้เรียนแต่ละระดับช้ัน ให้ตอ่เนื่องเชื่อมโยงตั้งแต่ช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปีที่ 6 

  ดังนัน้จงึจ าเป็นที่จะต้องจัดหลักสูตรแกนกลาง ที่มกีารเรียงล าดับความยาก

งา่ยของเนื้อหาสาระในแต่ละระดับช้ัน การเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ การจัดกิจกรรม 

การเรียนรูท้ี่จะใหผู้เ้รียนพัฒนาความคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์  

คิดวิเคราะห์วิจารณ์มีทักษะที่ส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ด้วยกระบวนการ

สืบเสาะหาความรู ้สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ขอ้มูล

หลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ รวมทั้งการใชเ้ทคโนโลยีในการสืบค้นขอ้มูล

และการจัดการ 

 2. จุดมุ่งหมาย 

  2.1 ผูเ้รียนมีความเข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพืน้ฐานของวิทยาศาสตร์ 

  2.2 ผูเ้รียนมคีวามเข้าใจขอบเขตธรรมชาติ และข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 

  2.3 ผูเ้รียนมีความเข้าใจทักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้น 

ทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 

  2.4 ผูเ้รียนมีความเข้าใจกระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาและการจัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 

  2.5 ผูเ้รียนมีความเข้าใจถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี

มวลมนุษย์ และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มอีิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 

  2.6 ผูเ้รียนมีความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการน าไปใช้

ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการด ารงชีวติ 

  2.7 ผูเ้รียนมีจติวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
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 3. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

  ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ ก าหนดสาระการเรียนรูแ้ละมาตรฐานการเรียนรู้ไว้ดังนี้ คือ 

(กรมวิชาการ, 2552, หน้า 2) 

  สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวติกับกระบวนการด ารงชีวติ 

   มาตรฐาน ว 1.1 : เข้าใจหน่วยพืน้ฐานของสิ่งมีชีวติ ความสัมพันธ์ของ

โครงสรา้ง และหน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวติที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการ

สืบเสาะ หาความรู ้สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และน าความรูไ้ปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและ

ดูแลสิ่งมีชีวติ 

   มาตรฐาน ว 1.2 : เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอด

ลักษณะทางพันธุกรรม ววิัฒนาการของสิ่งมชีีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้

เทคโนโลยีชีวภาพที่มผีลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้

และจติวิทยาศาสตร์ สื่อสาร สิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

  สาระที่ 2 : ชีวติกับสิ่งแวดล้อม 

   มาตรฐาน ว 2.1 : เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่าง

สิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวติ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวติต่างๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการ

สืบเสาะหาความรูแ้ละจติวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรูแ้ละน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

   มาตรฐาน ว 2.2 : เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้

ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลก น าความรูไ้ปใช้ในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 

  สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 

   มาตรฐาน ว 3.1 : เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ 

ของสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสบืเสาะหาความรู้

และจติวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้  น าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

   มาตรฐาน ว 3.2 : เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง 

สถานะของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิรยิา มีกระบวนการสบืเสาะหาความรู้และ

จติวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 
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  สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนที่ 

   มาตรฐาน ว 4.1 : เข้าใจธรรมชาติของแรงแมเ่หล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง

และแรงนวิเคลียร์มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และน าความรู้ไปใช้

ประโยชน์อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม 

   มาตรฐาน ว 4.2 : เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่างๆ ของวัตถุ 

ในธรรมชาติมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูแ้ละจติวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้ 

และความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

  สาระที่ 5 : พลังงาน 

   มาตรฐาน ว 5.1 : เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวติ

การเปลี่ยนรูปพลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวติ

และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสบืเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และน าความรู้ไปใช้

ประโยชน์ 

  สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

   มาตรฐาน ว 6.1 : เข้าใจกระบวนการต่างๆ ที่เกิดขึน้บนผวิโลกและ

ภายในโลกความสัมพันธ์ของกระบวนการต่างๆ ที่มผีลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมอิากาศ   

ภูมปิระเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสบืเสาะหาความรู้และจติวิทยาศาสตร์  

สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

  สาระที่ 7 : ดาราศาสตร์และอวกาศ 

   มาตรฐาน ว 7.1 : เข้าใจวิทยาศาสตรข์องระบบสุริยะ กาแล็กซีและ 

เอกภพการปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวติบนโลก มีกระบวนการสืบ

เสาะหาความรูแ้ละจติวิทยาศาสตร์ การสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

   มาตรฐาน ว 7.2 : เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้ 

ในการส ารวจอากาศและทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตรและการสื่อสาร มกีระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู ้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูแ้ละน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์

อย่างมคีุณธรรมตอ่ชีวติและสิ่งแวดล้อม 

  สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

   มาตรฐาน ว 8.1 : ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละจติวิทยาศาสตร์

ในการสบืเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่

มีรูปแบบ ที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ขอ้มูลและเครื่องมอืที่มอียู่ 
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ในช่วงเวลาน้ันๆ เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสิ่งแวดล้อม มีความเกี่ยวข้อง

สัมพันธ์กัน 

  จากที่กล่าวมา สรุปได้วา่สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์มีทั้งหมด 8 สาระ 13 มาตรฐานการเรียนรู้และวเิคราะหต์ัวชี้วัดช้ันปี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้พื้นฐานวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 2 รายละเอียดดังตาราง 1 

 

ตาราง 1 มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชี้วัดช้ันปี กลุ่มสาระการเรียนรู้พื้นฐานวิทยาศาสตร์ 

            ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดช้ันปี 

สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวติกับกระบวนการ

ด ารงชีวติ 

มาตรฐานที่ ว 1.1 เข้าใจหน่วยพืน้ฐาน

ของสิ่งมีชีวติ ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง 

และหน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวติ 

ที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสบื

เสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และน า

ความรูไ้ปใช้ใน การด ารงชีวิตของตนเอง

และดูแลสิ่งมีชีวติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. อธิบายโครงสร้างและการท างานของ

ระบบย่อยอาหาร ระบบหมุนเวียนเลือด 

ระบบหายใจ ระบบขับถ่าย ระบบสืบพันธุ์

ของมนุษย์และสัตว์ รวมทั้งระบบประสาท

ของมนุษย์ 

2. อธิบายความสัมพันธ์ของระบบต่างๆ 

ของมนุษย์ และน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

3. สังเกตและอธิบายพฤติกรรมของมนุษย์

และสัตว์ที่ตอบสนองตอ่สิ่งเร้าภายนอก

และภายใน 

4. อธิบายหลักการและผลของการใช้

เทคโนโลยีชีวภาพในการขยายพันธุ์ 

ปรับปรุงพันธุ์ และเพิ่มผลผลิตของสัตว์ 

และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

5. ทดลอง วิเคราะห ์และอธิบาย

สารอาหารในอาหารมีปริมาณพลังงาน 

และสัดส่วนที่เหมาะสมกับเพศและวัย 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดช้ันปี 

 

 

 
 

มาตรฐาน ว 1.2 : เข้าใจกระบวนการ 

และความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะ

พันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ   

ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้

เทคโนโลยีชีวภาพที่มผีลกระทบต่อมนุษย์

และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสบืเสาะหา

ความรูแ้ละจติวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่

เรียนรู้และน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

สาระที่ 2 : ชีวติกับสิ่งแวดล้อม 

มาตรฐาน ว 2.1 : เข้าใจสิ่งแวดล้อม 

ในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่าง

สิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวติ ความสัมพันธ์

ระหว่างสิ่งมีชีวติต่างๆ ในระบบนิเวศ  

มีกระบวนการสบืเสาะหาความรู้และ

จติวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้ 

และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

6. อภปิรายผลของสารเสพติดตอ่ระบบ

ต่างๆ ของร่างกายและแนวทางในการ

ป้องกันตนเองจากสารเสพติด 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

 

- 

 

มาตรฐาน ว 2.2 : เข้าใจความส าคัญ 

ของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้

ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น

ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใช้ในการ

จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 

 

 

- 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดช้ันปี 

สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 

มาตรฐาน ว 3.1 : เข้าใจสมบัติของสาร  

ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสาร 

กับโครงสรา้งและแรงยึดเหนี่ยวระหว่าง

อนุภาค มีกระบวนการสบืเสาะหาความรู้

และจติวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้ 

และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 

 

 

มาตรฐาน ว 3.2 : เข้าใจหลักการและ

ธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ 

ของสาร การเกิดสารละลาย การเกิด 

ปฏิกิรยิา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้

และจติวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้

และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

1. ส ารวจและอธิบายองค์ประกอบสมบัติ

ของธาตุและสารประกอบ 

2. สืบค้นข้อมูลและเปรียบเทียบสมบัต ิ

ของธาตุโลหะ ธาตุอโลหะ ธาตุกึ่งโลหะ 

และธาตุกัมมันตรังส ีและน าความรู้ไปใช้

ประโยชน์ 

3. ทดลองและอธิบายหลักการแยกสาร

ด้วยวิธีการกรอง การตกผลึก การสกัด 

การกลั่น และโครมาโทกราฟี และน า

ความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

1. ทดลองและอธิบายการเปลี่ยนแปลง

สมบัติ มวล และพลังงาน เมื่อสาร

เกิดปฏิกิรยิาเคมี รวมทั้งอธิบายปัจจัย 

ที่มผีลตอ่การเกิดปฏิกิรยิาเคมี 

2. ทดลอง อธิบาย และเขียนสมการเคมี

ของปฏิกิรยิาของสารต่างๆ และน าความรู้

ไปใช้ประโยชน์ 

3. สืบค้นข้อมูลและอภปิรายผลของ

สารเคมี ปฏิกิรยิาเคมีต่อสิ่งมีชีวติและ

สิ่งแวดล้อม 

4. สืบค้นข้อมูลและอธิบายการใชส้ารเคมี

อย่างถูกต้อง ปลอดภัย วิธีป้องกันและ

แก้ไขอันตรายที่เกิดขึ้นจากการใชส้ารเคมี 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดช้ันปี 

สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนที่ 

มาตรฐาน ว 4.1 : เข้าใจธรรมชาติและ

แรงแมเ่หล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรง

นิวเคลียร์ มกีระบวนการสืบเสาะหาความรู ้

สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และน าความรูไ้ปใช้

ประโยชน์อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม 

 

สาระที่ 5 : พลังงาน 

มาตรฐาน ว 5.1 : เข้าใจความสัมพันธ์

ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวติ  

การเปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

สารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงาน 

ต่อชีวติและสิ่งแวดล้อม มกีระบวนการสบื

เสาะหาความรู ้สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน า

ความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

 

สารท่ี 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลง 

ของของโลก 

มาตรฐาน ว 6.1 : เข้าใจกระบวนการ

ต่างๆ ที่เกิดขึน้บนผวิโลกและภายในโลก 

ความสัมพันธ์ของกระบวนการตา่งๆ  

ทีม่ีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  

ภูมปิระเทศ และสัณฐานของโลก  

มีกระบวนการสบืเสาะหาความรู้ 

และจติวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้

และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 

1. ทดลองและอธิบายการหาแรงลัพธ์ของ

แรงหลายแรงในระนาบเดียวกันที่กระท า

ต่อวัตถุ 

2. อธิบายแรงลัพธ์ที่กระท าต่อวัตถุที่หยุด

นิ่งหรอืวัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงตัว 

 

 

1. ทดลองและอธิบายการสะท้อนของแสง 

การหักเหของแสงและน าความรูไ้ปใช้

ประโยชน์ 

2. อธิบายผลของความสว่างที่มตี่อมนุษย์

และสิ่งมีชีวติอื่นๆ 

3. ทดลองและอธิบายการดูดกลืนแสงสี 

การมองเห็นสีของวัตถุและน าความรู้ 

ไปใช้ประโยชน์ 

 

 
1. ส ารวจและอธิบายลักษณะแหล่งน้ า

ธรรมชาติ การใชป้ระโยชน์และการอนุรักษ์

แหลง่น้ าในท้องถิ่น 

2. ทดลองเลียนแบบและอธิบาย 

การเกิดแหล่งน้ าบนดินแหล่งน้ าใต้ดิน 

3. ทดลองเลียนแบบและอธิบาย

กระบวนการผุพังอยู่กับที่ การกร่อน  
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดช้ันปี 

 

 

 

สาระที่ 7 : ดาราศาสตร์และอวกาศ 

มาตรฐาน ว 7.1 : เข้าใจวิวัฒนาการ 

ของระบบสุริยะกาแล็กซีและเอกภพ   

การปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและ 

ผลตอ่สิ่งมีชีวติบนโลก มีกระบวนการ 

สืบเสาะหาความรูแ้ละจติวิทยาศาสตร์ 

สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และน าความรูไ้ปใช้

ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 7.2 : เข้าใจความส าคัญ 

ของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้ในการ

ส ารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ 

ด้านการ เกษตรและการสื่อสาร  

มีกระบวนการสบืเสาะหาความรู้และ

จติวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และน า

ความรูไ้ปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรม 

ต่อชีวติและสิ่งแวดล้อม 

สาระที่ 8 :ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 8.1 : ใช้กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และจติวิทยาศาสตร์ในการ

สืบเสาะหาความรูก้ารแก้ปัญหา  

รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้น 

การพัดพา การทับถม การตกผลึก  

และผลของกระบวนการดังกล่าว 

4. สืบค้น สร้างแบบจ าลองและอธิบาย

โครงสรา้งและองค์ประกอบของโลก 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 
 

 

 

1. ตั้งค าถามที่ก าหนดประเด็นหรอืตัวแปร

ที่ส าคัญในการส ารวจ ตรวจสอบ หรอื

ศกึษาค้นคว้า เรื่องที่สนใจได้อย่าง

ครอบคลุมและเชื่อถอืได้ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดช้ันปี 

ส่วนใหญ่มรีูปแบบที่แน่นอน  สามารถ

อธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ขอ้มูลและ

เครือ่งมอืที่มอียู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ

สิง่แวดล้อม มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

2. สร้างสมมตฐิานที่สามารถตรวจสอบได้ 

และวางแผนการส ารวจตรวจสอบหลายๆ 

วิธี 

3. เลือกเทคนิควิธีการส ารวจตรวจสอบ 

ทั้งเชงิปริมาณและเชงิคุณภาพที่ได้ผล

เที่ยงตรงและปลอดภัย โดยใช้วัสดุและ

เครื่องมือที่เหมาะสม 

4. รวบรวมข้อมูล จัดกระท าข้อมูลเชิง

ปริมาณและคุณภาพ 

5. วิเคราะหแ์ละประเมินความสอดคล้อง

ของประจักษ์พยานกับข้อสรุป ทั้งที่

สนับสนุนหรอืขัดแย้งกับสมมตฐิานและ

ความผิดปกติของขอ้มูลจากการส ารวจ

ตรวจสอบ 

6. สรา้งแบบจ าลอง หรอืรูปแบบที่อธิบาย

ผลหรอืแสดงผลของการส ารวจตรวจสอบ 

7. สร้างค าถามที่น าไปสู่การส ารวจ

ตรวจสอบในเรื่องที่เกี่ยวข้องและน าความรู้

ที่ได้ไปใช้ในสถานการณใ์หม่ หรอือธิบาย

เกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการและผลของ

โครงงานหรอืชิน้งานให้ผู้อื่นเข้าใจ 

8. บันทึกและอธิบาผลการสังเกตการณ์

ส ารวจตรวจสอบค้นคว้าเพิ่มเติมจากแหลง่

ความรูต้่างๆ ใหไ้ด้ขอ้มูลที่เชื่อถือได้ และ

ยอมรับการเปลี่ยนแปลงความรูท้ี่ค้นพบ  

เมื่อมีขอ้มูลและประจักษ์พยานใหมเ่พิ่มขึ้น 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดช้ันปี 

 หรอืโต้แย้งจากเดิม 

9. จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรอื

อธิบายเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการ และ

ผลของโครงงานหรือชิน้งานให้ผู้อื่นเข้าใจ 

 ที่มา  กรมวิชาการ, 2552, หนา้ 2 

 

อธิบายรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา  วิทยาศาสตร์พื้นฐาน 2                                              รหัสวิชา ว 2210 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 2                  ภาคเรยีนที่ 2 

เวลา 60 ชัว่โมง/ภาคเรียนจ านวน 1.5 หน่วยกิต   

    

 ศกึษาวิเคราะห ์การสะท้อนของแสง การหักเหของแสง ผลของความสว่าง 

ที่มตี่อมนุษย์และสิ่งมีชีวติอื่นๆ การดูดกลืนแสงสี การมองเห็นสขีองวัตถุ ลักษณะของ 

ช้ันหน้าตักดิน สมบัติของดินและกระบวนการเกิดดิน การใชป้ระโยชน์และการปรับปรุง

คุณภาพของดนิ กระบวนการเกิด และลักษณะองค์ประกอบของหิน ลักษณะทางกายภาพ

ของแร่ กระบวนการเกิด ลักษณะ และสมบัติของปิโตรเลียม ถ่านหิน หินน้ ามัน แหล่งน้ า

ธรรมชาติ การใชป้ระโยชน์ และการอนุรักษ์แหล่งน้ าในท้องถิ่น การเกิดแหล่งน้ าบนดิน 

แหลง่น้ าใต้ดิน กระบวนการผุพังอยู่กับที่ การกร่อน การพัดพา การทับถม การตกผลึก 

และผลของกระบวนการดังกล่าว โครงสร้างและองค์ประกอบของโลก 

 โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบค้นข้อมูล การอธิบาย การอภปิราย 

การวิเคราะห ์การอธิบาย การส ารวจตรวจสอบ และการทดลอง เพื่อให้เกิดความรู ้

ความคิด ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ มีความสามารถในการตัดสินใจ  

น าความรูไ้ปใช้ ในชีวิตประจ าวัน มีจติวิทยาศาสตร์ จรยิธรรม คุณธรรม และค่านิยม 

ที่เหมาะสม 
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 ตัวชีวัด 22 ตัวชี้วัด 

  ว 5.1 ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3 

  ว 6.1 ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4, ม.2/5, ม.2/6, ม. 2/7, ม.2/8, ม.2/9,  

    ม.2/10 

  ว 8.1 ม.1-3/1, ม.1-3/2, ม1-3/3, ม.1-3/4, ม.1-3/5, ม.1-3/6, ม.1-3/7,  

    ม.1-3/8, ม. 1-3/9 

 จากที่กล่าวมาสรุปได้วา่โครงสรา้งรายวิชาวิทยาศาสตร์ รหัส ว 22102  

ภาคเรียนที่ 2 ช้ันมัธยมศกึษาที่ปีที่ 2 จ านวน 1.5 หนว่ยกิต เวลา 60 ช่ัวโมง รายละเอียดดัง

ตาราง 2 

 

ตาราง 2 โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์ รหัส ว 22102 ภาคเรียนที่ 2  

            ช้ันมัธยมศกึษาที่ปีที่ 2 จ านวน 1.5 หนว่ยกิต เวลา 60 ช่ัวโมง 

 

ที ่ ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู/้

ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ 
เวลา 

(ชม.) 

1 แรงลัพธ์ ว 4.1  ม.2/1   

ว 4.1  ม.2/2 

แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์เมื่อมีแรง

หลายแรงในระนาบเดียวกันกระท า

ต่อวัตถุเดียวกันสามารถหาแรง

ลัพธ์ได้โดยใช้หลักการรวม

เวกเตอร์ 

6 

2 แสงและการเกิดภาพ ว 5.1 ม.2/1   

ว 5.1 ม.2/2   

ว 5.1 ม.2/3 

เมื่อแสงกระทบวัตถุวัตถุจะดูดกลืน

แสงสบีางสไีว้ และสะท้อนแสงสี

เหลือออกมาท าให้เรามองเห็นวัตถุ

เป็นสีตา่งๆ 

6 

3 หนิ ดนิ แร่ ว6.1  ม.2/1   

ว 6.1 ม.2/2   

ว 6.1 ม.2/3   

ดินมลีักษณะและสมบัติแตกต่าง

กันตามวัตถุต้นก าเนิดดิน ลักษณะ

ภูมอิากาศ ลักษณะภูมปิระเทศ  

21 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

 

ที ่ ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู/้

ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ 
เวลา 

(ชม.) 

  
ว 6.1 ม.2/4   

ว 6.1 ม.2/5 

พืชพรรณ สิ่งมีชีวติ และระยะเวลา

ในการก าเนิดดิน และตรวจสอบ 
 

4 ปิโตรเลียม ถ่านหิน  

น้ ามัน 

ว 6.1 ม.2/6 ปิโตรเลียม ถ่านหนิ หินน้ ามัน  

เป็นเชื้อเพลิงธรรมชาติที่เกิดจาก

กระบวนการเปลี่ยนแปลงทาง

ธรณีวิทยาซึ่งแตล่ะชนิดจะมี

ลักษณะ สมบัติและวิธีการน าไปใช้

ประโยชน์แตกต่างกัน 

 

5 แหลง่น้ า ว 6.1 ม.2/7   

ว 6.1 ม.2/8 

แหลง่น้ าบนโลก มทีั้งน้ าจดื น้ าเค็ม

โดยแหล่งน้ าจืดมอียู่ทั้งบนดิน  

ใต้ดินและในบรรยากาศ 

 

6 โลกของเรา ว 6.1 ม.2/9   

ว 6.1 ม.2/10 

โครงสรา้งของโลก ประกอบด้วย

ช้ันเปลือกโลกและช้ันแก่นโลก 

โครงสรา้งแตล่ะช้ันจะมีลักษณะ

และส่วนประกอบแตกต่างกัน 

 

7 รายงานการส ารวจ

และ/หรอืชิ้นงานการ

เรียนวิชาวิทยาศาสตร์

ของนักเรียน ม.3/... 

ว 8/1 ม.1/1   

ม.1/2 ม.1/3  

ม.1/4 ม.1/5   

ม.1/6 ม.1/7  

ม.1/8 ม.1/9 

ตั้งค าถามที่ก าหนดประเด็นหรอื 

ตัวแปรที่ส าคัญในการส ารวจ

ตรวจสอบหรือศกึษาค้นคว้า 

เรื่องที่สนใจได้อย่างครอบคลุม 

และเชื่อถือได้สร้างสมมตฐิาน 

ที่สามารถตรวจสอบได้และวาง

แผนการส ารวจตรวจสอบหลายๆ

วิธีรวบรวมข้อมูลจัดกระท าข้อมูล 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

 

ที ่ ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู/้

ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ 
เวลา 

(ชม.) 

   เชงิปริมาณและคุณภาพจัด

แสดงผลงาน เขียนรายงานและ/

หรอือธิบายเกี่ยวกับแนวคิด

กระบวนการและผลของโครงงาน

หรอืชิน้งานที่ผูอ้ื่นสนใจ 

 

8 สรุปทบทวนภาพรวม (สอบปลายภาค) 3 

 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 

 ส านักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหง่ชาติ ได้กล่าวถึงการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้วา่ เป็นเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่กระตุ้นให้

ผูเ้รียนได้สบืค้นหาค าตอบในเรื่องหรอืประเด็นที่ก าหนด เน้นให้ผู้เรยีนรับผิดชอบเรียนรู้ดว้ย

การจัดระบบความหมายข้อมูลของตนเองอย่างมีความหมายและสามารถน าสิ่งที่ได้เรียนรู้

มาประยุกต์ใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจ าวัน ดังนัน้การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ

สืบเสาะหาความรูจ้งึเหมาะกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

 1. ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

  นักวิชาการได้เรียกวิธีสอนแบบ Inquiry หลายชื่อแตกต่างกันไปเช่น การสอน 

แบบสืบสวน การสอนแบบสอบสวน วิธีสบืเสาะหาความรู ้การสอนให้นักเรียนค้นหา

ความรูโ้ดยใช้กระบวนการทางความคิด การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ การสอน 

แบบสืบสอบ เป็นต้น ในการวิจัยครั้งนีเ้พื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันผูว้ิจัยได้เรียกวิธีสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ ดังนี้   

  จากการศกึษาจากนักทฤษฎีหลายท่านได้ใหค้วามหมายของการสอน 

แบบสืบเสาะหาความรู้ไว้หลายท่าน ดังนี้ 
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   กู๊ด (Good, 1973, หน้า 680) กล่าวว่า การสอนแบบการสบืเสาะหา

ความรูว้่าเป็นเทคนิคหรอืกลวิธีอย่างหนึ่งในการจัดใหเ้กิดการเรยีนรู้เนือ้หาบางอย่าง 

ของวิชาวิทยาศาสตร์ โดยกระตุน้ให้นักเรียนมีความอยากรู้อยากเห็น เสาะแสวงหาความรู้

โดยการถามค าถาม และพยายามค้นหาค าตอบใหพ้บด้วยตนเอง นอกจากนี้ยังให้

ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้อีกอย่างหนึ่งว่าเป็นวิธีการเรียนโดยการ

แก้ปัญหาจากกิจกรรมที่จัดขึน้ และใช้วธิีการทางวิทยาศาสตร์ในการท ากิจกรรม  

ซึ่งปรากฏการณ์ใหม่ๆ ที่นักเรียนเผชิญแต่ละครั้ง จะเป็นตัวกระตุน้การคิดกับการสังเกต 

กับสิ่งที่สรุปพาดพิงอย่างชัดเจน ประดษิฐ์ คดิค้น ตคีวามหมายภายใต้สภาพแวดล้อม 

ที่เหมาะสมที่สุด การใช้วธิีการอย่างชาญฉลาดสามารถทดสอบได้ และสรุปอย่างมเีหตุผล

   สุวิทย์  มูลค า และอรทัย  มูลค า (2545, หน้า 137) ได้ให้ความหมาย 

ของการจัดการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวนว่า เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนา

ความสามารถในการการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝกึให้ผูเ้รียนรู้ที่เน้นการพัฒนาความสามารถ

ในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝกึใหผู้เ้รียนรู้จัดศกึษาค้นคว้าหาความรู้ โดยผู้สอนตั้งค าถาม

กระตุน้ให้ผูเ้รียน ใชก้ระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนค้นพบความหรอืแนวทาง 

ในการแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง สรุปเป็นหลักกร กฎเกณฑ ์หรือวิธีการแก้ปัญหา

และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชนใ์นการควบคุม ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือ

สร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมในสภาพการณ์ตา่งๆ ได้อย่างกว้างขวาง 

   สมสุข  ธีระพิจติร (2545, หนา้ 45) กล่าวถึง การเรียนการสอน 

แบบสืบสวนสอบสวน (Inquiry Method) ว่าเป็นการเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการ

แสวงหาความรู้ที่จะชว่ยให้นักเรียนได้ค้นพบความจริงต่างๆ ด้วยตนเอง เริ่มตน้จากการ 

ที่นักเรียนมีขอ้สงสัยในสิ่งใดสิ่งหนึ่งและพยายามที่จะหาค าตอบหรอืแก้ขอ้สงสัยเหล่านั้น  

โดยอาจจะเริ่มส ารวจหาข้อมูลต่างๆ มาประกอบการพิจารณา โดยการไต่ถาม หรือ

สอบสวนหาสาเหตุต่างๆ หรอือาจกล่าวได้ว่าการสอนแบบสืบสวนสอบสวน เป็นการสอน 

ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้ฝึกวิธีการเรียนรูอ้ย่างอสิระมีระบบ มีการทดลองและสรุปผล 

การทดลอง หรอืแก้ปัญหาด้วยตนเองนักเรียนเกิดการเรียนรูท้ั้งเนือ้หาวิชาและ

กระบวนการแสวงหาความรู้ 

   สุภาภรณ์  พลพุทธา (2552, หนา้ 36) กระบวนการสบืเสาะหาความรู้

เป็นกระบวนการเรียนรูท้ี่มุง่เน้นใหผู้้เรียนค้นหาความรู้ใหม ่ด้วยตนเองโดยผ่านกระบวนการ 

คิดและใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมอืเพื่อแก้ปัญหาหรือหาค าตอบด้วย
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ตนเองของผูเ้รียน โดยครูมีหนา้ที่สง่เสริม ช่วยเหลือใช้ค าถามกระตุ้น เพื่อใหผู้เ้รียนค้นพบ

วิธีแก้ปัญหานั้นได้ 

  จากการศกึษาความหมายของการเรยีนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

หรอืแบบสืบสวนสอบสวนข้างตน้สรุปได้ว่า การเรียนรู้โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้ 

หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรูใ้ห้ผูเ้รียนค้นหาความจริง และแสวงหาความรู้ 

มุ่งส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้ฝกึคิดวิเคราะหห์าเหตุผลด้วยการลงมอืปฏิบัติ ส ารวจตรวจสอบ 

เน้นผู้เรยีนเป็นผู้สร้างความรู้ใหมด่้วยตนเองโดยผ่านกระบวนการคิดและใชก้ระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือเพื่อให้ได้ข้อสรุปที่ถูกต้อง โดยครูเป็นผู้ช้ีแนะและจัด

ประสบการณก์ารเรียนรู้ 

 2. ความเป็นมาและแนวคิดส าคัญ 

  การสอนแบบวิธีสืบเสาะหาความรู้ การสอนให้นักเรียนค้นหาความรูโ้ดยใช้

กระบวนการทางความคิด มีความเป็นมาและแนวคิดส าคัญ ดังนี้ 

   National Research Council (1996, หนา้ 23) เสนอว่าการสบืเสาะหา

ความรูท้างวิทยาศาสตร์เป็นการใชว้ิธีการที่หลากหลายในการศึกษาโลกธรรมชาติและ

เสนอค าอธิบายต่างๆ โดยอ้างองิจากหลักฐานเชิงประจักษ์ที่ได้จากการส ารวจตรวจสอบ

หรอือีกนัยหนึ่ง การสืบเสาะหาความรูค้ือการที่นักเรียนได้ลงมอืท ากิจกรรมต่างๆ ซึ่งช่วย

พัฒนาความรูค้วามเข้าใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์รวมถึงแนวทางการท างานของ

นักวิทยาศาสตร์ในการศึกษาโลกธรรมชาติ 

   ซันด์และโทรวบริดจ์ (Sun and Trowbridge, 1973) กล่าวว่า เป็นการ

สอนที่ผู้เรยีนเป็นศูนย์กลาง สร้างมโนทัศน์ดว้ยตนเอง และเป็นการพัฒนาความสามารถ

ด้านต่างๆ ของนักเรียน เช่น ความสามารถทางวิธีการ ทักษะทางสังคม ความคิด

สร้างสรรค์ ซึ่งต้องให้อสิระและให้ผูเ้รียนมีโอกาสคิด และเป็นการเรียนที่เน้นการทดลอง 

เพื่อให้ผู้เรยีน ค้นพบด้วยตนเอง และการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูจ้ะก าหนดเวลา

ส าหรับการเรียนรูส้อดคล้องกับ ซานดรา เค เอเบล (Sandra K. Abell, 2002) ได้กล่าวถึง

การสบืเสาะหาความรูว้่าเป็นกิจกรรมที่หลากหลายเกี่ยวกับการสังเกต การถามค าถาม 

การส ารวจตรวจสอบจากเอกสารและแหล่งความรู้อื่นๆ การวางแผนการส ารวจตรวจสอบ 

การทดสอบตรวจสอบหลักฐานเพื่อเป็นการยืนยันความรูท้ี่ได้ค้นพบมาแล้ว การใช้

เครื่องมือในการรวบรวม การวิเคราะห์และการแปลความหมายข้อมูล การน าเสนอผลงาน 

การอธิบายและการคาดคะเน และการอภปิรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันเกี่ยวกับผลงาน
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ที่ได้ AAAS (American Association for the Advancement of Science) ได้ให้ความหมาย 

การสบืเสาะหาความรูว้่าเริ่มตน้ด้วยค าถามเกี่ยวกับธรรมชาติพรอ้มทั้งกระตุ้นนักเรียน 

ให้ตื่นเต้นสงสัยใคร่รู้ให้นักเรียนตัง้ใจรวบรวมข้อมูลและหลักฐานครูเตรียมขอ้มูลเอกสาร

ความรูต้่างๆ ที่มคีนศกึษาค้นคว้ามาแล้ว เพื่อให้นักเรียนเชื่อมโยงกับความรู้ใหมห่รือเพื่อให้

มองเห็นภาพได้ชัดเจนลึกซึง้ขึน้ให้นักเรียนอธิบายให้ชัดเจน ไม่เน้นความจ าเกี่ยวกับศัพท์

ทางวิชาการ และใช้กระบวนการกลุ่ม 

   ภพ  เลาหไพบูลย์ (2542, หนา้ 119) กล่าวถึง การสอนแบบสืบเสาะหา

ความรูว้่าเป็นกระบวนกรแสวงหาความรูท้ี่จะช่วยให้นักเรียนได้ค้นพบความจริงต่างๆ  

ด้วยตนเองใหน้ักเรียนได้มีประสบการณต์รงในการเรียนรู้เนื้อหาวิชา 

   พิมพ์พนัธ์  เดชะคุปต์ (2544, หนา้ 56–57) ได้กล่าวถึง การจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูว้่าเป็นวิธีการหนึ่งที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ โดยเน้น

การปฏิบัติจรงิมากที่สุด การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง การจัดการเรียนการ

สอนโดยวิธีให้นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ดว้ยตนเอง หรอืสร้างความรู้ดว้ยตนเอง   

โดยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกเพื่อให้นักเรียนบรรลุ

เป้าหมายวิธีสบืเสาะหาความรูจ้ะเน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ ซึ่งเป็นกลวิธีการสอนที่ส าคัญต่อ

การเรียนการสอนโดยวิธีนี้อยู่บนพืน้ฐานของแนวคิด Constructivism ซึ่งเป็นแนวคิดที่เน้น 

ให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรูใ้หม ่สิ่งประดิษฐ์ใหมด่้วยตนเอง ความรูท้ี่ได้จะคงทนถาวร 

อยู่ในความทรงจ าระยะยาว ครูไม่สามารถสร้างความรู้ได้แต่ครูเป็นเพียงผู้จัดประสบการณ์

เรียนรู ้

 3. กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้แบบ 5Es 

  กระบวนการสบืเสาะหาความรูต้ามแนววงจรการเรียนรู้แบบ 5Es

ประกอบด้วยขั้นที่ส าคัญ ดังนี้ (นันทิยา  บุญเคลือบ, 2540, หน้า 13–14) 

   1. ขัน้สร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นน าเข้าสู่บทเรียน หรอืเรื่อง

ที่นา่สนใจ ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรอือาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียน

เองหรอืเกิดจากการอภปิรายในกลุ่ม เรื่องที่สนใจอาจมจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นอยู่ 

ในช่วงเวลานั้นหรอืเป็นเรื่องที่เช่ือมโยงกับความรูท้ี่เคยเรียนรูม้าแล้ว เป็นตัวกระตุ้นให้

นักเรียนสรา้งค าถาม ก าหนดประเด็นที่จะศกึษา ในกรณีที่ยังไม่มปีระเด็นใดสนใจ ครูอาจ

ให้ศกึษาจากสื่อต่างๆ หรอืเป็นผู้กระตุ้นด้วยการเสนอประเด็นขึ้นมาก่อน แตไ่ม่ควรบังคับ

ให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรอืค าถามที่ครูก าลังสนใจเป็นเรื่องที่จะใช้ศกึษา 
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   2. ขัน้ส ารวจและค้นหา (Exploration) เมื่อท าความเข้าใจถึงประเด็นหรอื

ค าถามที่สนใจจะศกึษาอย่างถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจ

ตรวจสอบหรอืตั้งสมมตฐิาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวม

ข้อมูลสนเทศหรือปรากฏการณ์ตา่งๆ วธิีการตรวจสอบอาจท าได้ ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บ

รวบรวมข้อมูลข้อสนเทศหรือปรากฏการณ์ต่างๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธี เช่น  

ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง  

(Simulation) การศกึษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือจากแหล่งข้อมูลต่างๆ เพื่อให้ได้มา

ซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะน าไปใช้ในขั้นต่อไป 

   3. ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เมื่อได้รับข้อมูลอย่างเพียงพอ

จากการส ารวจตรวจสอบแล้ว จึงน าข้อมูล ขอ้สนเทศ ที่ได้มาวิเคราะห ์แปลผล สรุปผล  

และน าเสนอผลที่ได้ในรูปต่างๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ หรอื

รูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ การค้นพบในขั้นนีอ้าจเป็นได้หลายทาง เช่น สนับสนุน  

สมมตฐิานที่ตั้งไว้โต้แย้งกับสมมตฐิานที่ตั้งไว้ หรือไม่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ได้ก าหนดไว้  

แตผ่ลที่ได้แม้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้ และช่วยใหเ้กิดการเรยีนรู้ได้ 

   4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมกับ

ความรูเ้ดิมหรอืแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรอืน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปที่ไปใช้อธิบาย

ประสบการณห์รอืเหตุการณ์อืน่ๆ ถ้าใชอ้ธิบายเรื่องต่างๆ ได้มากก็จะช่วยใหเ้ชื่อมโยงกับ

เรื่องอื่นๆ ได้มากและท าให้เกิดความรูอ้ย่างกว้างขวาง 

   5. ขัน้ประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมนิการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ

ต่างๆ ว่านักเรียนมคีวามรูอ้ะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากนั้นจะน าไปสู่การน า

ความรู้ไปประยุกต์ใชใ้นเรื่องอื่นๆ 

  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es จัดเป็นวงจร

ได้สบืเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนเมื่อสิน้สุดการประเมินแล้ว ครูและ

นักเรียนสามารถสู่วงจรการสืบเสาะหาความรูใ้หม่ได้ต่อไป เพราะในชีวิตจริงมีเรื่องราวหรอื

สิ่งที่ชวนสงสัย นา่ศกึษาต่อเนื่องตลอดเวลาไม่สิน้สุด หากทั้งครูและนักเรียนเกิดมคีวามใฝ่รู้

ใฝ่เรยีน ซึ่งสรุปเป็นวงจรดังภาพประกอบ 2 
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วงจรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 2 กระบวนการสบืเสาะหาความรูต้ามแบบวงจรการเรียนรู้ 5Es 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2545, หนา้ 6) 

 

 การจัดการกิจกรรมตามการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้วงจร 

การเรียนรู ้5Es แม้ด าเนินขั้นตอนไปยังไม่ครบก็สามารถขึ้นตน้วงจรใหม่เพื่อการสืบเสาะ

เรือ่งใหมซ่้อนอยู่ในวงจรเดิมได้อีก เชน่ เมื่อครูจัดกิจกรรมอยู่ในขั้นขยายความรู้ ครูไม่ใช้

วิธีการบรรยาย แต่ครูตอ้งจัดกิจกรรมอื่นแทน อาจสร้างความสนใจเพื่อให้นักเรียนสงสัย 

ต่อแล้วส ารวจและค้นหาเพิ่มเติมต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นสรา้งความสนใจ 

ขั้นส ารวจและค้นหา 

ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป ขั้นขยายความรู้ 

ขั้นประเมิน 
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 4. บทบาทของครูและนักเรยีนในการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 5Es 

  บทบาทของครูและนักเรียนในแต่ละขั้นตอนของการเรยีนการสอน 

แบบสืบเสาะหาความรู้ ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ์จากที่กล่าวมา สรุปได้ว่า 

บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจร 

การเรียนรู ้5Es รายละเอียดดังตาราง 3  

 

ตาราง 3 บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

            ตามแนววงจรการเรียนรู้ 5Es 

 

ขั้นตอนการเรียน

การสอน 
บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. การสร้าง 

ความสนใจ 

1. สร้างความสนใจ 

2. สร้างความอยากรู้อยากเห็น 

3. ตั้งค าถามกระตุ้นใหน้ักเรียนคิด 

4. ตึงเอาค าตอบที่ยังไม่ครอบคลุม

สิ่งที่นักเรียนรู้ หรือความคิด

เกี่ยวกับความคิดรวบยอด  

หรอืเนือ้หาสาระ 

1. ถามค าถาม เช่น ท าไมสิ่งนี้

จงึเกิดขึน้ ฉันได้เรียนรูอ้ะไรบ้าง

เกี่ยวกับสิ่งนี้ 

2. แสดงความสนใจ 

2. การส ารวจและ

ค้นหา 

 

 

 

1. ส่งเสริมให้นักเรียนท าการส ารวจ

ตรวจสอบ 

2. สังเกตและฟังการโต้ตอบกัน

ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน 

3. ซักถามเพื่อน าไปสู่การส ารวจ 

ตรวจสอบของนักเรียน 

4. ให้นักเรียนในการคิดข้อ สงสัย

ตลอดจนปัญหาต่างๆ 

5. ท าหน้าที่ให้ค าปรึกษาแก่

นักเรียน   

1. คิดอย่างอิสระแต่อยู่ 

ในขอบเขตของกิจกรรม 

2. ทดสอบการคาดคะเน 

และสมมตฐิาน 

3. คาดคะเน และตั้งสมมติฐาน

ใหม่ 

4. พยายามหาทางเลือก 

ในการแก้ปัญหาและอธิปราย

ทางเลือกเหล่านั้นกับคนอื่นๆ 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ขั้นตอนการเรียน

การสอน 
บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

 

 5. บันทึกการสังเกตและให้

ข้อคิดเห็น 

6. ลงขอ้สรุป 

3. การอธิบายและ

ลงขอ้สรุป 

1. สง่เสริมให้นักเรียนอธิบายความ

รวบยอดหรือแนวคิดหรอืค าจ ากัด

ความดว้ยค าพูดของนักเรียนเอง 

2. ให้นักเรียนแสดงหลักฐานให้

เหตุผลและอธิบายให้กระจ่าง 

3. ให้นักเรียนอธิบาย ให้ค าจ ากัด

ความและชีบ้อก 

4. ให้นักเรียนใช้ประสบการณ์เดิม

ของตนเป็นพื้นฐานในการอธิบาย

ความคิดรวบยอดหรือแนวคิด 

1. อธิบายการแก้ปัญหาหรือ

ค าตอบที่เป็นไปได ้

2. ฟังค าอธิบายของคนอื่น 

อย่างคิดวเิคราะห์ 

3. ถามค าถามกับสิ่งที่คนอื่น 

ได้อธิบาย 

4. ฟังและพยายามท าความ

เข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่ครูอธิบาย 

5. อ้างอิงกิจกรรมที่ปฏิบัติ

มาแล้ว 

6. ใช้ขอ้มูลที่ได้จากการบันทึก

การสังเกตประกอบค าอธิบาย 

4. การขยาย

ความรู้ 

1. คาดหวังให้นักเรียนได้ใช้

ประโยชน์จากการชีบ้อก

ส่วนประกอบต่างๆ ในแผนภาพค า

จ ากัดความและอธิบายสิ่งที่ได้เรยีน 

2. ส่งเสริมให้นักเรียนน าสิ่งที่

นักเรียนได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใชห้รอื 

ขยายความรูไ้ปประยุกต์ใช้หรอื

ขยายความรู้และทักษะใน

สถานการณใ์หม่ 

1. น าข้อมูลที่ได้จากแผนภาพ  

ค าจ ากัดความ ค าอธิบายและ

ทักษะประยุกต์ใชใ้นสถานการณ์

ใหม่ที่คล้ายกับสถานการณเ์ดิม 

2. ใช้ขอ้มูลเดิมในการหาค าตอบ  

ก าหนดจุดประสงค์ในการ 

แก้ปัญหา ตัดสินใจและ

ออกแบบการทดลอง 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ขั้นตอนการเรียน

การสอน 
บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

 3. ให้นักเรียนอธิบายอย่าง

หลากหลาย 

4. ให้นักเรียนอ้างองิข้อมูลที่มีอยู่

พร้อมทั้งแสดงหลักฐาน และถาม

นักเรียนว่าได้เรยีนรู้อะไร หรอืได้

แนวคิดอะไรที่จะน ากลวิธีจากกการ

ส ารวจตรวจสอบไปประยุกต์ใช้ 

3. ลงขอ้สรุปอย่าง

สมเหตุสมผลจากหลักฐาน 

ที่ปรากฏ 

4. บันทึกการสังเกตและ

อธิบาย 

5. ตรวจสอบความเข้าใจ 

กับเพื่อนๆ 

5. การประเมิน 1. สังเกตนักเรียนในการท า

ความคิดรวบยอด/ทักษะใหม่ไป

ประยุกต์ใช้ 

2. ประเมินความรูแ้ละทักษะของ

นักเรียน 

3. หาหลักฐานที่แสดงว่านักเรียน 

ได้เปลี่ยนความคดิหรอืพฤติกรรม 

4.  ให้นักเรียนประเมินตนเอง

เกี่ยวกับการเรียนรูแ้ละ

กระบวนการท างานถามค าถาม

ปลายเปิด เช่น ท าไมนักเรียนจงึคิด

เชน่นั้น มีหลักฐานอะไร   

1. ตอบค าถามปลายเปิด   

โดยใช้การสังเกต หลักฐาน  

และค าอธิบายที่ยอมรับมาแล้ว 

2. แสดงออกถึงความรูค้วาม

เข้าใจเกี่ยวกับความคิดรวบ

ยอดหรือทักษะ 

3. ประเมนิความก้าวหน้า 

หรอืความรู้ดว้ยตัวเอง 

4. ถามค าถามที่เกี่ยวข้อง 

เพื่อส่งเสริมให้มกีารส ารวจ

ตรวจสอบต่อไป 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2546, หนา้ 6-7) 
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 5. ข้อดีและข้อจ ากัดของการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

  5.1 ข้อดีของการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

   เสาวรสธ์  พลโคตร (2550, หนา้ 29) ได้กล่าวถึง ข้อดีของการเรยีนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ ดังนี้ 

   5.1.1 นักเรียนได้มีโอกาสพัฒนาความคิดไว้อย่างเต็มที่ได้ศึกษาด้วยตนเอง 

จงึมคีวามอยากรู้ตลอดเวลา 

   5.1.2 นักเรียนมโีอกาสได้ฝึกความคิด และฝกึการกระท า ท าให้ได้เรียนรู้

วิธีจัดระบบความคิด และวิธีสืบเสาะแสวงหาความรูด้้วยตนเอง ท าให้เกิดความรูค้งทน 

และถ่ายโยงการเรียนรู้ได้ดี กล่าวคือ สามารถจ าได้นาน และน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ 

ได้อกีด้วย 

   5.1.3 นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน 

   5.1.4 นักเรียนสามารถเรียนรู้มโนทัศน์ และหลักการทางวิทยาศาสตร์ 

ได้เร็ว     

   5.1.5 นักเรียนเป็นผู้มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

  5.2 ข้อจ ากัดของการเรยีนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

   สุวิทย์  มูลค า และอรทัย  มูลค า (2545 ,หน้า 142) ได้สรุปข้อจ ากัดการ

จัดการเรยีนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ไว้ดังนี้ 

   5.2.1 ในการสอนแตล่ะครั้งต้องใช้เวลาในการสอนมาก บางครัง้อาจใช้

สาระการเรียนรู้ไมค่รบถ้วนตามที่ก าหนดไว้ 

   5.2.2 ถ้าปัญหาหรอืสถานการณ์ง่ายหรือยากเกินไป ไม่เรา้ความสนใจ

หรอืไม่น่าสนใจจะท าให้ผูเ้รียนเบื่อหน่ายไม่อยากเรียน 

   5.2.3 เป็นวิธีการที่มกีารลงทุนสูงซึ่งบางครั้งอาจไม่คุม้ค่ากับการลงทุน 

   5.2.4 ผูส้อนต้องใช้เวลาในการวางแผนมาก 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ศึกษาข้อดแีละข้อจ ากัดของแผนการสอนแบบสืบสวน

การเรียนรู ้5Es และการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ผูว้ิจัยมคีวามสนใจที่จะพัฒนาสื่อ

การสอบคือแผนการสอนแบบสืบสวนการเรียนรู้ 5Es การเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิคการสอน 

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ทั้งนีเ้พื่อสนับสนุนและสนองตอบความแตกต่างระหว่างบุคคล 

ช่วยลดภาระและสร้างความมั่นใจให้แก่ครูผูส้อน ลดปัญหาการขาดแคลนครู เปิดโอกาส 

ให้นักเรียนมีโอกาสพัฒนาความคิดจากการฝกึปฏิบัติ เรียนรูว้ิธีจัดระบบความคิดและวธิี
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แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ฝกึการตัดสินใจ การแสวงความคิดเห็นและยอมรับความ

คิดเห็นของผูอ้ื่น สามารถเรียนรู้มโนมติทางวิทยาศาสตร์ได้เร็วขึน้ และมีเจตคติที่ดี 

ต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  1. ความหมายของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่ช้ีแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบัติตนของ

ประชาชนในทุกระดับตั้งแต่ครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและ

บริหารประเทศใหด้ าเนนิไปทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ทันต่อโลก

ยุคโลกาภวิัฒน์ ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมเีหตุผล รวมถึงความ

จ าเป็นที่ต้องมีระบบภูมคิุ้มกันในตัวที่ดพีอสมควรต่อการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการ

เปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และ

ความระมัดระวังอย่างยิ่งในการน าวิชาการต่างๆ มาใช้ในการวางแผนและการด าเนินการ

ทุกข้นตอน และขณะเดียวกันจะตอ้งเสริมสร้างพื้นฐานจติใจของคนในชาติโดยเฉพาะ

เจา้หน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎีและนักธุรการในทุกระดับให้มสี านกึในคุณธรรม ความซื่อสัตย์

สุจริต และให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญา 

และความรอบคอบ เพื่อให้สมดุลละพรอ้มตอ่การรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 

และกว้างขวางทั้งดา้นวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกเป็นอย่างด ี

(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2555ก, หนา้ 4-5) 

  ส านักงานโครงการพัฒนาแหง่สหประชาชาติ (2553, หน้า 31) ได้กล่าวถึง

ความหมายของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไว้ว่า ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่ชี้

ถึงแนวการด ารงอยู่ และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตัง้แตร่ะดับครอบครัว  

ระดับชุมชน ถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนา และบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง 

โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันต่อยุคโลกาภวิัฒน์ ความพอเพียง หมายถึง 

ความพอประมาณ ความมเีหตุผล รวมถึงความจ าเป็นที่ตอ้งมภีูมคิุมกันที่ดีพอสมควรต่อ

การมผีลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้จะต้องอาศัย

ความรอบรู้ ความรอบคอบและความระมัดระวังอย่างยิ่งในการน าวิชาการต่างๆ มาใช้ใน

การวางแผนและการด าเนินงานทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันต้องเสริมสร้างพื้นฐานจติใจ

ของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับให้มีส านกึ 
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ในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจรติ และให้มคีวามรูท้ี่เหมาะสม ด าเนินชีวติด้วยความอดทน 

ความเพียร มสีติปัญญา และกว้างขวางทั้งทางด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม

จากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี 

  อัจฉรา  ไชยสี  (2552, หน้า 25) สรุปว่า เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญา 

ที่กล่าวถึงแนวทางการด ารงชีวติการปฏิบัติตนของคนในสังคมทุกระดับ ยึดหลักทาง 

สายกลาง โดยเกี่ยวข้องกับ การผลิต เศรษฐกิจ ความมั่นคง วถิีชวีิตและวัฒนธรรม 

วิทยาศาสตร์ ธรรมชาติ 

  ประภากร  พรหมโสภา (2556, หน้า 74) สรุปว่า ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

เป็นแนวคิดในพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่ทรงพระราชทานแก่พสก

นิกรชาวไทย ให้เป็นผู้สามารถในการด ารงชีวติอยู่อย่างเรียบงา่ยตามอัตภาพ พอประมาณ 

ความมเีหตุผล ความจ าเป็นที่จะต้องมีภูมิคุ้มกันในตัวพอสมควรต่อการมผีลกระทบใดๆ 

อันเกิดจากในและภายนอก 

  สรุปได้ว่า ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ปรัชญาที่กล่าวถึงแนว

ทางการด ารงชีวติ และการปฏิบัติตนของคนในสังคมทุกระดับ ยึดหลักทางสายกลาง 

ในการด าเนินงานกิจการใดๆ มคีวามพอเพียง พออยู่ พอกิน ตลอดจนใช้ความรู้ 

ความรอบคอบและคุณธรรมในการด าเนินชีวติสามารถพึ่งพาตนเองได้อย่างยั่งยืน 

 2. หลักการของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่ช้ีแนะแนวทางการด ารงชีวติและ

ปฏิบัติตนในทางที่ควรจะเป็น โดยมีพืน้ฐานมาจากวิธีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย ซึ่งสามารถ

น ามาประยุกต์ใชไ้ด้กับทุกระดับชนช้ัน แนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเน้นการ

ปฏิบัติทางสายกลาง และการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอนความพอเพียงจะต้องประกอบด้วย  

3 หว่งและ 2 เงื่อนไข อันเป็นหลักยืดส าคัญเป็นแนวของผู้ปฏิบัติเศรษฐกิจพอเพียง

ประกอบด้วย (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติ, 2550ข, 

หนา้ 13-14) 

  2.1 ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่นอ้ยเกินไปและไม่มาก

เกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น เช่น การผลติและการบริโภคที่อยู่ในระดับ

พอประมาณ 
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  2.2 ความมเีหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียง

นั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจนค านึง 

ถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระท านั้นๆ อย่างรอบคอบ 

  2.3 การมภีูมิคุม้กันในตัวที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับ

ผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่างๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของ

สถานการณ์ต่างๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล 

  ส่วน 2 เงื่อนไข คือ การตัดสินใจและการด าเนินกิจกรรมตา่งๆ ใหอ้ยู่ระดับ

พอเพียงนัน้ต้องอาศัยทั้งความรูแ้ละคุณธรรมเป็นพืน้ฐาน ประกอบไปด้วยเงื่อนไขความรู้ 

หมายถึง ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้านความรอบคอบ 

ที่จะน าความรูเ้หล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผน และความ

ระมัดระวังในขั้นตอนปฏิบัติเงื่อนไขคุณธรรมที่จะต้องเสริมสร้าง ประกอบด้วยมีความ

ตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจรติ และมีความอดทน มีความเพียรใช้สตปิัญญา 

ในการด าเนินชีวติ ไม่โลภ และไม่ตระหนี่ 

 
 

ภาพประกอบ 3 สรุปปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2549, หน้า 11-15) 
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 3. การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา 

  การจัดการศกึษาภายหลังจากการปฏิรูปการศกึษา พ.ศ. 2542 มีการ

เปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก เช่น การปฏิรูปด้านการบริหารจัดการด้านหลักสูตรการเรียน 

การสอน ด้านกระบวนการจัดการเรยีนการสอนหรอืด้านการวัดและประเมินผลการศกึษา

การเปลี่ยนแปลงที่เด่นชัดประการหนึ่งก็คือการบังคับใช้พระราชบัญญัติการศกึษาแหง่ชาติ 

พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ซึ่งก าหนดขอบเขตของการจัดการศกึษา 

ที่เน้นการพัฒนาคนไทยใหเ้ป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งรา่งกายจิตใจ สติปัญญา ความรู้และ

คุณธรรม จรยิธรรม ให้สามารถอยู่รว่มกับผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุข เน้นให้สังคมมสี่วนรว่ม

ในการจัดการศกึษา มกีารก าหนดสิทธิและหน้าที่ในทางการศกึษา ระบบการศกึษาแนว

ทางการจัดการศกึษาการบริหารและจัดการด้านการศึกษาส่งเสริมและพัฒนาครูและ

บุคลากรด้านการศกึษาการจัดการศึกษาให้มีผลอยู่ในเกณฑ์ของมาตรฐานและการประกัน

คุณภาพทางการศกึษา 

  การศกึษาคือเครื่องมอืของการพัฒนาดังนัน้เมื่อการพัฒนาประเทศก าหนด

ทิศทางไปสู่สังคมแห่งความพอเพียงระบบการศกึษาจงึต้องน าปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงไปประยุกต์ใชใ้นการจัดการศึกษาได้อย่างเหมาะสมการจัดการศกึษาบนพื้นฐาน

ของเศรษฐกิจพอเพียงเพียงมุ่งปลูกฝังจิตส านึกพอเพียงให้เกิดขึ้นในเด็กเยาวชน สอนให้

นักเรียนนักศึกษาตระหนักถึงความพอประมาณในการด าเนินชีวิตไม่โลภ ไม่ฟุ้งเฟ้อ มีการ

ตัดสินใจบนพืน้ฐานของเหตุผลฝึกใหม้ีการมองไปข้างหน้าและเตรียมตัวให้พร้อมรับต่อ

ความผันผวนของเหตุการณ์ต่างๆ ฝกึฝนตนเองให้มคีวามรอบคอบและระมัดระวังโดยใช้

สติปัญญาในการท างานและด าเนนิชีวติ ที่ส าคัญแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงยังเน้นให้

นักเรียนนักศกึษามีคุณธรรมจริยธรรม มีความอดทน ความขยันหมั่นเพียร ความซื่อสัตย์

สุจรติ ไม่เบียดเบียนผู้อื่น แบ่งปันและช่วยเหลอืซึ่งกันและกันเป็นพืน้ฐานในการด าเนินชีวติ

(ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, 2549, หน้า 226-229)  

  ปรียานุช  พิบูลสราวุธ (2550, หน้า 80) ได้กล่าวถึง การจัดการศึกษา 

บนพืน้ฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงม ี2 ส่วน คอื  

   1. การบริหารสถานศกึษาน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ

ก าหนดนโยบายและแนวทางในการจัดการสถานศกึษาโดยใช้เป็นหลักในการบริหารจัดการ

และประสานกับทุกภาคส่วนในการใชท้รัพยากรการบริหารทั้งด้านบุคลากรงบประมาณ 
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สภาพแวดล้อมอย่างคุ้มค่าเป็นประโยชน์สูงสุดเพื่อใหส้ถานศกึษาเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มี

คุณภาพและสามารถพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ได้ 

   2. การจัดการเรียนรู้ของผู้เรียน หลักสูตรและสาระการเรียนรู้ใน

หอ้งเรียนบูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงสูก่ารเรียนการสอนในทุกระดับ เพื่อใหค้รู ผู้บริหาร

สถานศกึษา และบุคลากรด้านการศกึษา มีความรูค้วามเข้าใจในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง และสามารถน าหลักคิดหลักปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา

บูรณาการสู่การเรียนการสอนในทุกกลุ่มสาระการเรียนรูข้องทุกช่วงช้ัน รวมถึงการเรียน

การสอนในระดับอาชีวศกึษาและการศกึษานอกโรงเรยีน 

  สรุปได้วา่การจัดการศกึษาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สามารถ

ด าเนนิการโดยการประยุกต์ใช้ในสถานศกึษา มหีลักปฏิบัติที่ส าคัญ คือ หลักปฏิบัติดา้น

สังคม หลักปฏิบัติด้านสิ่งแวดล้อม และหลักปฏิบัติด้านวัฒนธรรมและศาสนาซึ่งในแต่ละ

หลักปฏิบัติก็จะมีกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่หลากหลายและบูรณาการเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 

ในกลุ่มสาระต่างๆ โดยเน้นคุณธรรมน าความรูสู้่ความพอเพียง 

  

การคิดวเิคราะห ์

1 ความหมายของการคดิวิเคราะห์ 

การคิดวิเคราะหม์ีนักการศึกษาหลายท่านให้ความหมาย ไว้ดังนี้ 

 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546, หนา้ 24) ให้ความหมายของการคิด

วิเคราะหว์่าเป็นความสามารถในการจ าแนกแจกแจงและแยกแยะองค์ประกอบต่างๆ  

ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรอืเรื่องใดเรื่องหนึ่งซึ่งอาจจะเป็นวัตถุ สิ่งของ เรื่องราวหรอืเหตุการณ ์

และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้นเพื่อค้นหาสาเหตุที่แท้จรงิ 

ของสิ่งที่เกิดขึ้น 

 สุวิทย์  มูลค า (2547, หน้า 9) กล่าวถึง ความหมายของการคดิวิเคราะห์

ว่าเป็นความสามารถในการจ าแนกแยกแยะองค์ประกอบต่างๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอาจจะ

เป็นวัตถุสิ่งของเรื่องราวหรือเหตุการณ์และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่าง

องค์ประกอบเหล่านั้นเพื่อค้นหาสภาพความเป็นจริงหรือสิ่งส าคัญของสิ่งที่ก าหนดให้ 
 ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน (2549, หนา้ 5-58)  

ให้ความหมายของการคดิวิเคราะห์ว่า หมายถึง การระบุเรื่องหรอืปัญหา จ าแนกแยกแยะ 

เปรียบเทียบข้อมูลเพื่อจัดกลุ่มอย่างเป็นระบบระบุเหตุผลหรอืเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของ
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ข้อมูล และตรวจสอบข้อมูลหรอืหาข้อมูลเพิ่มเติม เพื่อให้เพียงพอในการตัดสินใจ/แก้ปัญหา/

คิดสร้างสรรค์ 

 ประพันธ์ศิร ิ สุเสารัจ (2553, หนา้ 54-55) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ 

หมายถึง ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดและจ าแนกแยกแยะขอ้มูลองค์ประกอบ

ของสิ่งต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นวัตถุ เรื่องราว เหตุการณ์ต่าง ออกเป็นส่วนย่อยเพื่อคน้หา 

ความจริง ความส าคัญ แก่นแท้ องค์ประกอบหรอืหลักการของเรื่องนัน้ๆ สามารถตีความ

สิ่งที่เห็น ทั้งที่อาจแฝงซ่อนอยู่ภายในสิ่งต่างๆ หรอืปรากฏได้อย่างชัดเจนรวมทั้งหา

ความสัมพันธ์และความเชื่อมโยงของสิ่งต่างๆ ว่าเกี่ยวพันกันอย่างไร อาศัยหลักการใด  

จนได้ความคดิ เพื่อน าไปสู่การสรุปการประยุกต์ใช ้การท านายหรือคาดการสิ่งต่างๆ  

ได้อย่างถูกต้อง   

 ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2553, หนา้ 68) ให้ความหมายของการคดิวิเคราะห์

ว่า หมายถึงความสามารถในการแยกแยะเพื่อสืบค้นข้อเท็จจริงของเหตุการณ์ เรื่องราว

หรอืเนือ้หาต่างๆ โดยการจ าแนกแยกแยะ เปรียบเทียบข้อมูลจัดกลุ่มอย่างเป็นระบบ 

ตีความ และท าความเข้าใจกับองค์ประกอบของสิ่งนั้น โดยมีหลักฐานอ้างองิเพื่อหาข้อสรุป

ที่นา่จะเป็นไปได้และใช้กระบวนการตรรกวิทยาในการสรุปตัดสินใจได้อย่างถูกต้องและ

สมเหตุสมผล 

 กู๊ด (Good, 1973, p.680, อ้างถึงใน ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ 2553, หนา้ 68) 

ให้ความหมายของการคดิวิเคราะห์ว่า หมายถึง การคิดอย่างรอบคอบตามลักษณะ 

ของการประเมินและมีหลักฐานอ้างองิเพื่อหาข้อสรุปที่นา่เป็นไปได้ ตลอดจนพิจารณา

องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องทั้งหมด และใช้กระบวนการตรรกวิทยาได้อย่างถูกต้อง

สมเหตุสมผล 

 บลูม (Bloom, 1956, อ้างถึงใน ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ 2553, หนา้ 68)  

ให้ความหมายของการคดิวิเคราะห์ไว้ว่า หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเพื่อหา

ส่วนย่อยของเหตุการณ์ เรื่องราวหรอืเนือ้หาต่างๆ ว่าประกอบด้วยอะไร มีความส าคัญ

อย่างไร อะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผลและที่เป็นอย่างนั้นอาศัยหลักการอะไร 

สรุปได้วา่ การคิดวิเคราะห์หมายถึงความสามารถของผูเ้รียนในการจ าแนก

แยกแยะ เปรียบเทียบข้อมูล พจิารณาข้อมูล หรอืวินจิฉัย ว่าอะไรส าคัญหรอืจ าเป็น สิ่งไหน

เป็นเหตุ สิ่งไหนเป็นผล เป็นการค้นหาสาระส าคัญ หรือการค้นหาความสัมพันธ์ของ
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เรื่องราวหรอืเหตุการณ์ เพื่อสืบค้นข้อเท็จจรงิหรอืน าข้อมูลที่น่าเชื่อถือมายืนยันในการ

ตัดสินใจ ช้ีขาดเรื่องราวหรือเหตุการณน์ั้นและให้ข้อสรุปอย่างถูกต้องสมเหตุสมผล 

2. ลักษณะการคดิวิเคราะห์ 

  สุวิทย์  มูลค า (2547, หน้า 23-24) ได้จ าแนกการคิดวิเคราะห์ออกเป็น      

3 ลักษณะดังนี้ 

   1. การคิดวิเคราะหส์่วนประกอบ เป็นความสามารถในการหาส่วนประกอบ

ที่ส าคัญของสิ่งต่างๆ เช่น การวิเคราะหส์่วนประกอบของพืช สัตว์ ขา่ว ขอ้ความหรือ

เหตุการณ์ 

   2. การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการหาความสัมพันธ์

ของสว่นส าคัญต่างๆ โดยการระบุความสัมพันธ์ระหว่างการคดิ ความสัมพันธ์ในเชิงเหตุผล

หรอืความแตกต่างระหว่างข้อโต้แย้งที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง 

   3. การวิเคราะหห์ลักการ เป็นความสามารถในการหาหลักความสัมพันธ์

ส่วนส่วนส าคัญในเรื่องนัน้ๆ วา่สัมพันธ์กันอยู่โดยอาศัยหลักการใด เช่น การให้ผูเ้รียน

ค้นหาหลักการของเรื่อง การระบุจุดประสงค์ของผู้เรยีน ประเด็นส าคัญของเรื่อง เทคนิค 

ที่ใชใ้นการจูงใจผูอ้่าน และรูปแบบของภาษาที่ใช้ เป็นต้น 

  ลักขณา  สริวัฒน์ (2549, หน้า 72-73) ได้กล่าวถึงลักษณะการคิดวิเคราะห์

ไว้วา่ การคิดวิเคราะหม์ีลักษณะเป็นการก าหนดขอบเขตของสิ่งที่จะวิเคราะห์ โดยก าหนด

จุดมุง่หมายลงไปว่าจะคิดวิเคราะห์เพื่ออะไร ดว้ยการใช้ทฤษฎีใดๆ ที่เห็นวา่เหมาะสมมา

เป็นกรอบในการคิดวิเคราะหแ์ล้วตอ้งสรุปผลรายงานให้ชัดเจน ส าหรับการคิดวิเคราะห์

เป็นจะต้องมีพื้นฐานหลายประการในการที่จะน าสู่การคิดวิเคราะห์ ซึ่งได้แก่ 

   1. ลักษณะการคิดที่เป็นหัวใจของการคิด คอืเป้าหมายของการคดิ 

   2. ลักษณะการคิดระดับพืน้ฐาน มี 4 ลักษณะ ประกอบด้วย 

    2.1 การคิดคล่อง 

    2.2 การคิดหลากหลาย 

    2.3 การคิดละเอียดลออ 

    2.4 การคิดให้ชัดเจน 

   3. ลักษณะการคิดระดับกลาง มี 4 ลักษณะ ประกอบด้วย 

    3.1 การคิดกว้าง 

    3.2 การคิดลึกซึง้ 
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    3.3 การคิดไกล 

    3.4 การคิดอย่างมีเหตุผล 

   4. ลักษณะการคิดระดับสูง ได้แก่ การคดิที่ตอ้งมีกระบวนการ มีขั้นตอน

ที่มากและซับซ้อนที่เรียกว่า กระบวนการคิด และกระบวนการคิดที่มีความส าคัญและ

จ าเป็นมาก คอืกระบวนการคิดอย่างมวีิจารณญาณ ซึ่งหากบุคคลใดสามารถคิดได้ 

อย่างมวีิจารณญาณก็จะสานความคดิที่ผ่านมากลั่นกรองมาดีแล้ว และน าไปใช้ใน

สถานการณ์ต่างๆ ได้ 

จากการกล่าวมาข้างต้น สรุปได้วา่ ลักษณะของการคิดเป็นการคิดที่มี

จุดมุง่หมาย มีขอบเขตในการวิเคราะห์ สามารถแยกแยะเรื่องราว เหตุการณ์ หรอืสิ่งหนึ่ง

สิ่งใดเพื่อหาข้อเท็จจรงิ อย่างสมเหตุสมผลโดยอาศัยการวิเคราะห์ความส าคัญ           

การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ และการวิเคราะหห์ลักการ 

3. แนวคดิทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดเพื่อส่งเสรมิพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ 

  การคิดวิเคราะหเ์ป็นกระบวนการทางสมองเป็นการเรียนรู้ที่เกิดจากการรับรู้

จากสารแล้วสมองจัดกระท ากับข้อมูล หรอืสิ่งเร้าที่รับเข้ามาเป็นกระบวนการทาง

สติปัญญาของผูเ้รียนที่ใชใ้นการสรา้งความหมาย ความเข้าใจในสรรพสิ่งต่างๆ ที่ผู้เรียน

ได้รับจากประสบการณก์ารคิดวิเคราะห์ เป็นวิธีการหรือกระบวนการเป็นทักษะ

ความสามารถที่สามารถส่งเสริมพัฒนาได้การพัฒนาทักษะดังกล่าวนักจติวิทยาและ

นักการศกึษาได้เสนอแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดเพื่อน าไปสู่การประยุกต์ใชเ้พื่อการ

ส่งเสริมพัฒนาทักษะดังนี้ (สุวัฒน์  วิวัฒนานนท์, 2552, หนา้ 56-60) 

  3.1 ทฤษฎีการคิดของบลูม (Bloom’s Taxonomy) 

   Bloom and et.al. (1956, pp. 6-9, 201-207, อ้างถึงใน สุวัฒน ์  

วิวัฒนานนท์, 2552, หน้า 57-58) ได้ก าหนดจุดมุ่งหมายทางการศึกษา (Bloom’s  

Taxonomy of Educational Objectives) เป็น 3 ด้าน ได้แก่ ดา้นการรูค้ิด ด้านจติพิสัย และ

ด้านทักษะพิสัย ของผู้เรยีนส่งผลตอ่ความสามารถทางการคิดที่บลูมจ าแนกไว้เป็น 6 ระดับ 

มีความซับซ้อนแตกต่างกันได้แก่ ระดับที่ 1 ระดับความรู้ความจ า แยกเป็นความรู้ในเนือ้หา 

เชน่ ความรูใ้นศัพท์ที่ใช ้และความรูใ้นข้อเท็จจรงิเฉพาะความรูใ้นวิธีด าเนินการ ระดับที่ 2 

ระดับความเข้าใจแยกเป็น การแปลความ การตีความ และการขยายความ ระดับที่ 3 

ระดับการน าเอาไปใช้แยกเป็นการประยุกต์ ระดับที่ 4 ระดับการวิเคราะห์ แยกเป็นการ

วิเคราะห์ส่วนประกอบ การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ และการวิเคราะหห์ลักการ ระดับที่ 5 
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ระดับการสังเคราะหแ์ยกเป็นการสังเคราะหก์ารสื่อความหมาย การสังเคราะหแ์ผนงาน 

และการสังเคราะหค์วามสัมพันธ์และระดับที่ 6 ระดับการประเมินค่าโดยอาศัยข้อเท็จจริง

ภายนอก การที่ผูเ้รียนจะมีทักษะในการแก้ปัญหา และการตัดสินใจ ผูเ้รียนนั้นจะต้อง

สามารถวิเคราะหแ์ละเข้าใจสถานการณใ์หม่ หรอืข้อความจริงใหมไ่ด้ ดังนัน้การจะให้

ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ในระดับใดหรอืหลายระดับนั้น อาจตอ้งผสานข้อมูลความรูใ้นลักษณะ

รูปแบบต่างๆ เช่น การจัดจ าพวก การแปล การตคีวาม การประยุกต์ การวิเคราะห์

ส่วนย่อยและความสัมพันธ์เพื่อการสรา้งความรูค้วามเข้าใจสู่การวิเคราะหส์ังเคราะห ์ 

และการประเมินผลตามจุดมุ่งหมายการศกึษาของบลูม โดยเฉพาะอย่างยิ่งความสามารถ

ในการวิเคราะหจ์ะส่งผลให้ผูเ้รียนสามารถน าไปประยุกต์ใชก้ับสถานการณใ์หม่ในเชิง

สร้างสรรค์ เพราะเป็นการพัฒนาความสามารถในระดับการมเีหตุผล และเป็นการเรียนรู้ 

ที่คงทนของแต่ละบุคคลแม้จะจ ารายละเอียดของความรู้ไม่ได้ จงึตอ้งเรียนรูว้ิธีการคิด

วิเคราะห์ และภายใต้สภาวะใดที่ตอ้งน าความสามารถด้านการวิเคราะหม์าใช้  

   Bloom and et al. (1971, pp. 61-67 อ้างถึงใน ลออ  กองรส, 2550,  

หนา้ 24-25) ได้จัดล าดับความสามารถทางการคดิของบุคคลเป็น 6 ระดับ เริ่มจาก  

1) ความรูพ้ืน้ฐานดั้งเดิมเกี่ยวกับเรื่องนั้น 2) ความเข้าใจข้อเท็จจริงในเรื่องนัน้ 3) การน า

ข้อเท็จจริงนั้นไปแก้ปัญหา หรอืน าไปใช้ในเรื่องอื่น 4) การวิเคราะหท์ดสอบข้อเท็จจริงใน

ความสัมพันธ์หรอืในสถานการณท์ี่แตกต่าง 5) การสังเคราะห์สิ่งใหม่หรอืการสร้าง

ความคิดใหมท่ี่อยู่บนพืน้ฐานของความเข้าใจในข้อเท็จจริงนั้น และ 6) การประเมินคุณค่า

ของขอ้มูล ความคิดหรอืผลผลติ 

  3.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาและการคิดของเพียเจต์ (Piaget’s 

Theory of Intelligence)  

   Piaget (1972, pp. 1-10 อ้างถึงใน สุวัฒน์  วิวัฒนานนท์, 2552,          

หนา้ 58-60) เช่ือว่าการพัฒนาการทางสตปิัญญาของคนมีลักษณะเดียวกันในช่วงอายุ

เท่ากัน และแตกต่างกันในช่วงอายุต่างกัน อันเป็นผลมาจากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูเ้รียน

กับสิ่งแวดล้อม เริ่มจากการสัมผัส การคิดอย่างเป็นรูปธรรม พัฒนาสู่ความคิดที่เป็น

นามธรรม โดยผูเ้รียนพยายามปรับตัวใหเ้กิดสภาวะสมดุลด้วยกระบวนการดูดซึมภาพและ

เหตุการณต์่างๆ เข้าไว้ในความคิดของตน และกระบวนการปรับความคิดเดิมให้สอดคล้อง

กับสิ่งใหม่ เพียเจต์ จึงจัดกระบวนการทางสตปิัญญาและความคิด ออกเป็น 4 ขั้นดังนี้      

1) ขัน้ใช้ประสาทสัมผัส เป็นระยะพัฒนาการของเด็กตั้งแตแ่รกเกิดจนถึงอายุ 2 ปี โดยใช้
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ประสาทสัมผัสต่างๆ เริ่มจากพัฒนาการรับรู้สู่การใช้อวัยวะต่างๆ ได้ เช่น การฝกึหยิบจับ

สิ่งของต่างๆ และการฝึกการได้ยินและการมอง 2) ขัน้ควบคุมอวัยวะตา่งๆ เริ่มตั้งแต่อายุ   

2 ปีจนถึง 7 ปี มกีารพัฒนาสมองที่ใชค้วบคุมการพัฒนาลักษณะนิสัยและการท างานของ

อวัยวะต่างๆ เช่น นสิัยการขับถ่าย การเล่นกีฬาที่เป็นการฝึกใช้อวัยวะต่างๆ ให้มี

ความสัมพันธ์กันภายใต้การควบคุมของสมอง 3) ขัน้คิดอย่างเป็นรูปธรรม เริ่มตัง้แต่อายุ 

7-11 ปี มีการพัฒนาการสมองมากขึ้นสามารถเรียนรู้และจ าแนกสิ่งต่างๆ ที่เป็นรูปธรรมได้ 

แตย่ังไม่สามารถจนิตนาการกับเรื่องราวที่เป็นนามธรรมได้ 4) ขัน้คิดอย่างเป็นนามธรรม 

เป็นระยะพัฒนาการช่วงสุดท้ายของเด็กช่วงอายุ 12-15 ปี ที่สามารถคิดอย่างเป็นเหตุผล 

และคิดในสิ่งที่ซับซ้อนเป็นนามธรรมได้มากขึ้น สามารถแก้ปัญหาได้อย่างดีจนพร้อมที่จะ

เป็นผู้ใหญ่ที่มีวุฒภิาวะได้ การพัฒนาการของเด็กในแต่ละขัน้จะเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องจาก

ระดับต่ าสู่ระดับสูงขึ้นโดยไม่มกีารกระโดดข้ามขั้น เกิดขึน้เองตามธรรมชาติ เพียงแตบ่าง

ช่วงอาจพัฒนาเร็วหรอืช้า แต่สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และประเพณีต่างๆ รวมทั้งวิธีการ

ด ารงชีวติอาจมสี่วนช่วยใหเ้ด็กพัฒนาแตกต่างกัน การคิดจงึหมายถึง การกระท าสิ่งต่างๆ 

ด้วยปัญญา การคิดของบุคคลเป็นกระบวนการใน 2 ลักษณะ คอื เป็นกระบวนการดูดซึม

ข้อความจริงที่ได้รับใหเ้ข้ากับประสบการณเ์ดิมและเป็นกระบวนการปรับประสบการณ์เดิม

ให้เข้ากับข้อความเท็จจรงิที่รับรู้ใหม่บุคคลจะใช้การคิดทั้ง 2 ลักษณะนีร้่วมกันหรอืสลับกัน 

เพื่อปรับความคิดของตนให้เข้าใจข้อความจริงมากที่สุด ผลการปรับเปลี่ยนการคิดดังกล่าว

จะช่วยพัฒนาวิธีการคิดของบุคคลจากระดับหนึ่งไปสู่วิธีการคดิอีกระดับหนึ่งที่สูงกว่า 

  การพัฒนาการทางสตปิัญญาและการคิดของมนุษย์ตามทฤษฎีของเพียเจต ์

จะเป็นไปอย่างตอ่เนื่องในระดับที่สูงขึน้ โดยเฉพาะในช่วงวัย 11-12 ที่นักเรียนสามารถคิด

อย่างเป็นรูปธรรมสู่ความเป็นนามธรรม และจะคิดได้ซับซ้อนยิ่งขึน้ถ้ากิจกรรมการเรียนรู้

สามารถสร้างประสบการณ์ใหม่ตอ่จากประสบการณเ์ดิมในบรรยากาศการเรียนรู้ 

ที่สง่เสริมการคิดของนักเรียนให้สามารถเห็นภาพรวมและสรุปเหตุการณ์ต่างๆ อย่างมี

เหตุผลจากข้อมูลที่ถูกต้อง ยิ่งในชว่งวัย 12-15 ปี ที่สามารถคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล  

และคิดในสิ่งที่ซับซ้อนเป็นนามธรรมได้มากขึ้นสามารถแก้ปัญหาได้อย่างดี โดยเพียเจต์ 

เชื่อว่านักเรียนในช่วงอายุนี้สามารถพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะหไ์ด้ (สุวัฒน์   

วิวัฒนานนท์, 2552, หน้า 58-59) 
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  3.3 ทฤษฎกีารคิดของมาร์ซาโน (Marzano’s Taxonomy) 

   มาร์ซาโน ได้พัฒนารูปแบบจุดมุง่หมายทางการศกึษารูปแบบใหม่       

(A new Taxonomy of Educational Objectives) ประกอบด้วยความรู ้3 ประเภท  

และกระบวนการจัดกระท ากับข้อมูล 6 ระดับ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

   ประเภทความรู้ ได้แก่ 

    3.3.1 ข้อมูล เน้นการจัดระบบความคิดเห็น จากข้อมูลง่ายสู่ขอ้มูลยาก 

เป็นระดับความคิดรวบยอด ขอ้เท็จจริง ล าดับเหตุการณ์ สาเหตุและผล เฉพาะเรื่องและ

หลักการ 

    3.3.2 กระบวนการ เน้นกระบวนการเพื่อการเรยีนรู้ จากทักษะ 

สู่กระบวนการอัตโนมัตเิป็นส่วนหนึ่งของความสามารถที่สะสมไว้ 

    3.3.3 ทักษะ เน้นการเรียนรู้ที่ใชร้ะบบโครงกล้ามเนือ้ จากทักษะงา่ยสู่

กระบวนการที่ซับซ้อนขึ้นโดยมีกระบวนการจัดกระท ากับข้อมูล 6 ระดับ ดังนี้ 

     ระดับที่ 1 ขั้นรวบรวม เป็นการคิดทบทวนความรูเ้ดิม รับข้อมูล

ใหม่และเก็บเป็นคลังข้อมูลไว้เป็นการถ่ายโยงความรู้จากความจ าถาวรสู่ ความจ าน าไปใช้

ในการปฏิบัติการโดยไม่จ าเป็นต้องเข้าใจโครงสรา้งของความรูน้ั้น 

     ระดับที่ 2 ขั้นเข้าใจ เป็นการเข้าใจสาระที่เรยีนรู้ สูก่ารเรียนรู้ใหม่

ในรูปแบบการใชส้ัญลักษณ์เป็นการสังเคราะหโ์ครงสรา้งพื้นฐานของความรูน้ั้นโดยเข้าใจ

ประเด็นส าคัญ 

     ระดับที่ 3 ขั้นวเิคราะห ์เป็นการจ าแนกความเหมอืนและความต่าง

อย่างมหีลักการการจัดหมวดหมูท่ี่สัมพันธ์กับความรู้ การสรุปอย่างสมเหตุสมผลโดย

สามารถบ่งชีข้้อผดิพลาดได้การประยุกต์ใชใ้นสถานการณ์ใหมโ่ดยใช้ฐานความรู้  

และการคาดการณ์ผลที่ตามมาบนพืน้ฐานของขอ้มูล 

     ระดับที่ 4 ขั้นใช้ความรูใ้ห้เป็นประโยชน์ เป็นการตัดสินใจใน

สถานการณท์ี่ไม่มีค าตอบชัดเจน การแก้ไขปัญหาที่ยุ่งยาก การอธิบายปรากฏการณ์ 

ที่แตกต่าง และการพิจารณาหลักฐานสู่การสรุปสถานการณท์ี่มคีวามซับซ้อน การตั้งข้อ

สมมตฐิานและการทดสอบสมมตฐิานนั้นบนพืน้ฐานของความรู้ 

     ระดับที่ 5 ขั้นบูรณาการความรู ้เป็นการจัดระบบความคิด 

เพื่อบรรลุเป้าหมายการเรียนรูท้ี่ก าหนด การก ากับติดตามการเรยีนรู้ และการจัดขอบเขต 

การเรียนรู้ 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

51 
 

     ระดับที่ 6 ขั้นจัดระบบแหง่ตน เป็นการสร้างระดับแรงจูงใจต่อ

ภาวการณ์เรยีนรู้ รวมทั้งตระหนักในความสามารถของการเรียนรูท้ี่ตนมี (Marzamo, 2001, 

pp. 60, 30-58) 

    การส่งเสริมพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหม์ีแนวคิดทฤษฎีเป็นหลัก

ก าหนด หรอืกฎการเรียนรู้ย่อยๆ เพื่อน าไปใช้เป็นหลักในการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้

ผูเ้รียนได้ ทฤษฎีโดยทั่วไปมักประกอบด้วยหลักการย่อยๆ หลายหลักการดังที่ได้น าเสนอ

เป็นตัวอย่างแนวทางที่ผ่านมานั้นการพัฒนาความสามารถในการคิดควรจะเริ่มตน้เมื่อไร 

ความสามารถในการคิดเรียนรูไ้ด้พัฒนาได้อย่างไม่มทีี่สิ้นสุด ตอ้งเริ่มตน้ที่ครอบครัว

ส่งเสริมให้เด็กคิด เด็กถาม ให้เด็กมีประสบการณอ์ย่างหลากหลายและควรเริ่มตั้งแต่ 

วัยเด็ก เมื่อมาเข้าโรงเรียน การคิดสามารถพัฒนาได้ในทุกกิจกรรมการเรียนการสอน  

ทุกเนื้อหาวิชาและโดยครูทุกคน ทุกระดับ และต้องพัฒนาอย่างตอ่เนื่อง ส าหรับแนวทาง 

ในการส่งเสริมพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหน์ั้น (สุวัฒน์  วิวัฒนานนท์, 2552, หนา้ 61) 

 4. ทักษะการคดิวิเคราะห์ 

  ราชบัณฑติยสถาน (2546, หนา้ 1071) กล่าวไว้ว่าทักษะการคิดวิเคราะห์

หมายถึงความช านาญในการคิดใคร่ครวญอย่างละเอียดรอบคอบในเรื่องราวต่างๆ อย่างมี

เหตผุล โดยหาส่วนดี สว่นบกพร่อง หรอืจุดเด่นจุดด้อยของเรื่องนั้นๆ แล้วเสนอแนะสิ่งที่ดี

สิ่งที่เหมาะสมนัน้อย่างยุติธรรม 

  Bloom (1956, pp. 201-207, อ้างถึงใน ประพันธ์ศิริ  สุเสารัจ, 2553,       

หนา้ 56-59) ได้กล่าวถึงทักษะการคิดวิเคราะหป์ระกอบด้วยทักษะส าคัญๆ 3 ด้านดังนี้ 

   1. การคิดวิเคราะหค์วามส าคัญหรือเนื้อหาของสิ่งต่างๆ (Analysis of 

Element) เป็นความสามารถในการแยกแยะได้ว่าสิ่งใดจ าเป็น สิ่งใดส าคัญ สิ่งใดมีบทบาท

มากที่สุด ประกอบด้วย 

    1.1 วิเคราะหช์นิด เป็นการใหน้ักเรียนวินจิฉัยว่าสิ่งนัน้ เหตุการณ์นั้นๆ 

จัดเป็นชนิดใด ลักษณะใด เพราะเหตุใด เช่น ข้อความนี้ (ท าดีได้ดี ท าช่ัวได้ช่ัว) เป็นข้อความ

ชนิดใด ม้าน้ าเป็นพืชหรือสัตว์ 

    1.2 วิเคราะห์สิ่งส าคัญ เป็นการวินจิฉัยว่าสิ่งใดส าคัญ สิ่งใดไม่ส าคัญ

เป็นการค้นหาสาระส าคัญข้อความหลัก ข้อสรุป จุดเด่น จุดด้อย ของสิ่งต่างๆ เช่น สาระ

ของเรื่องนี้คอือะไร ควรตัง้ช่ือเรื่องนีว้่าอะไร 
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    1.3 วิเคราะหเ์ลศนัย เป็นการค้นหาสิ่งที่แอบแฝงซ่อนเร้น หรอือยู่

เบือ้งหลังจากสิ่งที่เห็น ซึ่งมิได้บอกตรงๆ แต่มีร่องรอยของความจรงิซ่อนเร้นอยู่ เช่น      

สมทรงเป็นป้าของฉัน (จึงหมายความว่า สมทรงเป็นผู้หญิง)  

   2. การคิดวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ (Analysis of Relationship) เป็นการ

ค้นหาความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ ว่า มอีะไรสัมพันธ์กัน สัมพันธ์เชื่อมโยงกันอย่างไร 

สัมพันธ์กันมากน้อยเพียงใด สอดคล้องหรอืขัดแย้งกัน ได้แก่ 

    2.1 วิเคราะห์ชนิดของความสัมพันธ์ 

     - มุ่งให้คิดว่าเป็นความสัมพันธ์แบบใดมีสิ่งใดสอดคล้องกัน 

หรอืไม่สอดคล้องกัน มีสิ่งใดเกี่ยวข้องกับเรื่องนี ้และมีสิ่งใดไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องนี้ 

     - มีขอ้ความใด มีสิ่งใดไม่สมเหตุสมผล เพราะอะไร 

    2.2 วิเคราะหข์นาดของความสัมพันธ์ 

     - สิ่งใดเกี่ยวข้องกันมากที่สุด 

     - สิ่งใดสัมพันธ์กับสถานการณ์ หรอืเรื่องราวมากที่สุด 

    2.3 วิเคราะห์ขัน้ตอนความสัมพันธ์ 

     - เมื่อเกิดสิ่งนี้แล้ว เกิดผลลัพธ์อะไรตามมาบ้างตามล าดับ 

     - การเรียงล าดับขั้นตอนของเหตุการณ์ วงจรของสิ่งตา่งๆ สิ่งที่จะ

เกิดขึ้นตามมาตามล าดับขั้นตอน 

    2.4 วิเคราะหจ์ุดประสงค์และวิธีการ 

     - การกระท าแบบนีเ้พื่ออะไร การท าบุญตักบาตร (สุขใจ) 

     - เมื่อท าอย่างนี้แล้วจะเกิดสัมฤทธิ์ผลอะไร   

     - ท าอย่างนี้มเีป้าหมายอะไร มีจุดมุ่งหมายอะไร 

    2.5 วิเคราะห์สาเหตุและผล 

     - สิ่งใดเป็นสาเหตุของเรื่องนี้ 

     - หากไม่ท าอย่างนีผ้ลจะเป็นอย่างไร 

     - ข้อความใดเป็นเหตุผลแก่กัน  หรอืขัดแย้งกัน 

    2.6 วิเคราะห์แบบความสัมพันธ์ในรูปอุปมาอุปไมย เช่น  

     - บินเร็วเหมอืนนก 

     - ช้อนคู่ส้อม ตะปูจะคู่กับอะไร 

     - ควายอยู่ในนา ปลาอยู่ในน้ า 
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   3. การคิดวิเคราะหเ์ชงิหลักการ (Analysis of Organizational Principles) 

หมายถึง การค้นหาโครงสร้างเชงิระบบ เรื่องราว สิ่งของและการท างานต่างๆ ว่าสิ่งเหล่านั้น 

ด ารงอยู่ได้ในสภาพเช่นนั้น เนื่องจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลัก มหีลักการอย่างไร มีเทคนิค 

อะไรหรือยึดคติใด มสีิ่งใดเป็นตัวเชื่อมโยง การคิดวิเคราะห์หลักการเป็นการวิเคราะห์ที่ถือ

ว่ามีความส าคัญที่สุด การที่จะวิเคราะหเ์ชิงหลักการได้ดี จะต้องมคีวามรูค้วามสามารถ 

ในการวิเคราะหอ์งค์ประกอบและวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ได้ดีเสียก่อน เพราะผลจาก

ความสามารถในการวิเคราะหอ์งค์ประกอบและวิเคราะหค์วามสัมพันธ์จะท าให้สามารถ

สรุปเป็นหลักการได้ ประกอบด้วย 

    3.1 วิเคราะหโ์ครงสร้าง เป็นการค้นหาโครงสร้างของสิ่งตา่งๆ เช่น 

     - การท าวิจัยมกีระบวนการท างานอย่างไร 

     - สิ่งนีบ้่งบอกความคิดหรอืเจตนาอะไร 

     - ค ากล่าวนี ้มีลักษณะอย่างไร (ชวนเชญิ โฆษณาชวนเชื่อ) 

     - กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

    3.2 วิเคราะห์หลักการ เป็นการแยกแยะเพื่อค้นหาความจริงของ 

สิ่งต่างๆ แล้วสรุปเป็นค าตอบหลักได้ 

     - หลักการของเรื่องนี้มวี่าอย่างไร 

     - เหตุใดความรุนแรงในเด็กและสตรี ยังคงมีอยู่ในสังคมไทย 

     - หลักการในการสอนของครูควรเป็นอย่างไร 

   ลักษณะของสิ่งต่างๆ ที่จะน ามาใช้คิดในการวิเคราะห ์เช่นวเิคราะหว์ัตถุ 

วิเคราะห์สถานการณ์ วิเคราะหบ์ุคคล วเิคราะหข์้อความ วเิคราะหข์่าว วิเคราะหส์ารเคมี

เป็นต้น  สรุปได้วา่ ในการวิเคราะห์จะวิเคราะหท์ั้งข้อมูลเชงิกายภาพ เชิงรูปธรรม และ

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงนามธรรม 

  Marzano (2001, unpage, อ้างถึงใน ประพันธ์ศิริ  สุเสารัจ, 2553, หนา้ 59) 

ได้กล่าวว่า ทักษะการคิดวิเคราะห์ประกอบด้วย 

   1. ทักษะการจ าแนก เป็นความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยต่างๆ  

ทั้งเหตุการณ์ เรื่องราวสิ่งของออกเป็นส่วนย่อยๆ ให้เข้าใจง่ายอย่างมีหลักเกณฑ ์สามารถ

บอกรายละเอียดของสิ่งต่างๆ ได้ 
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   2. ทักษะการจัดหมวดหมู่ เป็นความสามารถในการจัดประเภท จัดล าดับ 

จัดกลุ่มของสิ่งมลีักษณะคล้ายคลึงกันเข้าด้วยกัน โดยยึดโครงสรา้งลักษณะหรือคุณสมบัติ

ที่เป็นประเภทเดียวกัน 

   3. ทักษะการเชื่อมโยง เป็นความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธ์

ของขอ้มูลต่างๆ ว่าสัมพันธ์กันอย่างไร 

   4. ทักษะการสรุปความ หมายถึง ความสามารถในการจับประเด็นและ

สรุปผลจากสิ่งที่ก าหนดใหไ้ด้ 

   5. การประยุกต์ เป็นความสามารถในการน าความรู้ หลักการและทฤษฎี

มาใช้ในสถานการณ์ต่างๆ สามารถคาดการณ์ ประมาณ พยากรณ์ ขยายความ คาดเดา 

สิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได้ 

จากการประมวลแนวคิดของบลูม และมาซาร์โน จะเห็นได้วา่ทั้งสองแนวคิด

มีความคล้ายคลึงกัน สรุปเป็นตารางได้ดังนี้ 

 

ตาราง 4 แสดงทักษะการคิดวิเคราะห์ 

 

ทักษะการคิดวิเคราะห์ 

แนวคิดของบลูม แนวคิดของมาซาร์โน 

1. การวิเคราะหค์วามส าคัญหรอืวิเคราะห์

เนือ้หา 

1. การจ าแนก 

2. การจัดหมวดหมู่ 

2. การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ 3. การเชื่อมโยง 

3. การวิเคราะหห์ลักการ 4. การสรุปความ 

5. การประยุกต์ 

  

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้เลือกใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูม 

ทั้ง 3 ด้าน คือการคิดวิเคราะหค์วามส าคัญหรอืวิเคราะหเ์นือ้หา การวิเคราะหห์า

ความสัมพันธ์ การวิเคราะห์หลักการ ซึ่งจะได้เลือกใช้ให้เหมาะสมตามเนือ้หาและกิจกรรม

การเรียนการสอนต่อไป  
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 5. องค์ประกอบการคดิวิเคราะห์ 

  ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน (2548, หนา้ 52) กล่าวว่า 

องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ประกอบด้วย 

   1. การตคีวาม ความเข้าใจและใหเ้หตุผลแก่สิ่งที่ตอ้งการวิเคราะห์เพื่อ

แปลความของสิ่งนัน้ขึน้กับความรูป้ระสบการณแ์ละค่านิยม 

   2. การมคีวามรูค้วามเข้าใจในเรื่องที่จะวิเคราะห์ 

   3. การช่างสังเกต สงสัย ช่างถามขอบเขตของค าถาม ที่เกี่ยวข้องกับการ

คิดเชงิวิเคราะห์จะยึดหลัก 5 W 1 H คือ ใคร (Who) อะไร (What) ที่ไหน (Where) เมื่อไร 

(When) ท าไม (Why) อย่างไร (How) 

   4. การหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล (ค าถาม) ค้นหาค าตอบได้วา่อะไร 

เป็นสาเหตุให้เรื่องนั้นเช่ือมกับสิ่งนีไ้ด้อย่างไร เรื่องนี้ใครเกี่ยวข้องเมื่อเกิดเรื่องนี้ส่งผล

กระทบอย่างไรมีองค์ประกอบใดบ้างที่น าไปสู่สิ่งนั้นมีวิธีการ ขัน้ตอนการท าให้เกิดสิ่งนี้

อย่างไร มีแนวทางแก้ไขปัญหาอย่างไรบ้างถ้าท าเช่นนีจ้ะเกิดอะไรขึ้นในอนาคตล าดับ

เหตุการณน์ีดู้ว่าเกิดขึ้นได้อย่างไรเขาท าสิ่งนีไ้ด้อย่างไรสิ่งนีเ้กี่ยวข้องกับสิ่งที่เกิดขึน้ได้

อย่างไร 

  องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับการคิดวิเคราะห์ 

   การคิดวิเคราะหป์ระกอบด้วยองค์ประกอบหลัก 2 องค์ประกอบ คอื 

ทักษะในการจัดระบบข้อมูลความเช่ือถอืได้ของขอ้มูล และการใชท้ักษะเหล่านั้นอย่างมี

ปัญญาเพื่อการช้ีน าพฤติกรรม ดังนั้น การคิดวิเคราะห์จงึตรงกันข้ามกับลักษณะต่อไปนี ้     

 1. การคิดวิเคราะหจ์ะไม่เป็นเพียงการรูห้รอืการจ าข้อมูลเพียงอย่างเดียว 

เพราะการคิดวิเคราะห์จะเป็นการแสวงหาข้อมูลและการน าข้อมูลไปใช้ 

 2. การคิดวิเคราะหไ์ม่เพียงแตก่ารมทีักษะเท่านั้นแตก่ารคิดวิเคราะห์

จะต้องเกี่ยวกับการใชท้ักษะอย่างตอ่เนื่อง 

 3. การคิดวิเคราะหไ์ม่เพียงแตก่ารฝกึทักษะอย่างเดียวเท่านั้นแต่จะต้องมี

ทักษะที่ตอ้งค านึงถึงผลที่ยอมรับได้การจัดกิจกรรมตา่งๆ ที่ประกอบเป็นการคิดวเิคราะห์

แตกต่างไปตามทฤษฎี การเรียนรูโ้ดยทั่วไปสามารถแยกแยะกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการคิด

วิเคราะหไ์ด้ ดังนี้ 
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    การสังเกต จากการสังเกตข้อมูลมากๆ สามารถสร้างเป็นข้อเท็จจริงได้ 

    ข้อเท็จจริง จากการรวบรวมข้อเท็จจรงิมากมาย และการเชื่อมโยง

ข้อเท็จจริงบางอย่างที่ขาดหายไปสามารถท าให้มกีารตีความ 

    การตคีวาม เป็นการทดสอบความเที่ยงตรงของการอ้างองิท าให้เกิด

การตัง้ขอ้ตกลงเบือ้งตน้ 

    การตัง้ขอ้ตกลงเบือ้งตน้ จากข้อตกลงเบื้องต้นท าใหส้ามารถ 

มีความคิดเห็น 

    ความคิดเห็น การแสดงความคิดเห็นจะต้องมีหลักและเหตุผล 

เพื่อพัฒนาข้อคิดวเิคราะห์ 

    การวิเคราะห ์การวิเคราะห์ต้องอาศัยองค์ประกอบเบือ้งตน้ทุกอย่าง

รวมกัน โดยทั่วไปผูเ้รียนจะไม่เห็นความแตกต่างระหว่างการสังเกตและข้อเท็จจริง หรอื

ตีความว่าแตกต่างไปจากการแสดงความคิดเห็น หากผู้เรียนเข้าใจถึงความแตกต่างก็จะท า

ให้ผู้เรยีนพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ได้ 

สรุปได้วา่การคิดวิเคราะห์จะเกิดความสมบูรณ์ได้นัน้นอกจากจะต้องอาศัย

ความสามารถในการให้เหตุผลอย่างถูกต้องแล้วเรื่องของเทคนิคการตัง้ค าถามเพื่อการ

วิเคราะหก์็มีความส าคัญที่ไม่ยิ่งหย่อนกว่ากันโดยที่องค์ประกอบทั้งสองส่วนนี้จะท างาน

ประสานสัมพันธ์กันอย่างกลมกลืนในทุกๆ ขั้นตอนของกระบวนการคิดวิเคราะห ์

ส่วนประกอบทั้งสองส่วนจะต้องไปด้วยกัน คุณค่าความสวยงาม ความลงตัว รวมทั้ง

ประโยชน์อย่างสมบูรณ์จงึจะเกิดขึ้นได้ 

 6. การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ 

  การจัดการเรียนเรียนรูเ้พื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหแ์นวคิดเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรูเ้พื่อพัฒนากระบวนการคิดตามพระราชบัญญัติการศกึษาแหง่ชาติ  

พ.ศ. 2542 มีผูศ้กึษาวิธีและเทคนิคการสอนพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหไ์ด้เนื่องจาก

วิธีการคิดวิเคราะหม์ีการปฏิบัติตามหลักการเป็นขั้นตอนอย่างมีระบบและมีความส าคัญ

อย่างยิ่งอีกทั้งทักษะการคิดวิเคราะหเ์ป็นทักษะของการน าไปปรับแก้ปัญหาตา่งๆ ในการ

ด าเนนิชีวิตประจ าวันของมนุษย์มนีักวิชาการที่ศึกษาข้อมูลจากอดีตจนถึงปัจจุบันได้อธิบาย

ไว้หลายประเด็นดังนี้ 

  ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2544, หนา้ 16) กล่าวถึง การเรียนรู้ที่เป็นทักษะ

ทางปัญญาประกอบด้วย 4 ทักษะย่อยซึ่งแตล่ะระดับเป็นพืน้ฐานของกันและกันตามล าดับ
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ซึ่งเป็นพืน้ฐานของการเรียนรู้ที่เป็นการเชื่อมโยงสิ่งเร้ากับการตอบสนองและความต่อเนื่อง

ของการเรยีนรู้ต่างๆ เป็นลูกโซ่ซึ่งทักษะย่อยแต่ละระดับ ได้แก่ 

1. การจ าแนกแยกแยะ หมายถึงความสามารถในการแยกแยะคุณสมบัติ

ทางกายภาพของวัตถุต่างๆ ที่รับรู้เข้ามาว่าเหมอืนหรอืไม่เหมือนกัน 

2. การสร้างความคิดรวบยอด หมายถึงความสามารถในการจัดกลุ่ม

วัตถุหรอืสิ่งต่างๆ โดยระบุคุณสมบัติร่วมกันของวัตถุสิ่งนั้นๆ ซึ่งเป็นคุณสมบัติที่ท าใหก้ลุ่ม

วัตถุหรอืสิ่งต่างๆ เหล่านั้นต่างจากกลุ่มวัตถุหรอืสิ่งอื่นๆ ในระดับรูปธรรม และระดับ

นามธรรมที่ก าหนดขึ้นในสังคมหรอืวัฒนธรรมต่างๆ 

3. การสร้างกฎ หมายถึง ความสามารถในการน าความคิดรวบยอด 

ต่างๆ มารวมเป็นกลุ่มตั้งเป็นกฎเกณฑข์ึน้ เพื่อใหส้ามารถสรุปอ้างองิ และตอบสนองตอ่ 

สิ่งเร้าต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง 

4. การสร้างกระบวนการหรือกฎขั้นสูงหมายถึงความสามารถในการน า

กฎหลายๆ ข้อที่สัมพันธ์กันมาประมวลเข้าด้วยกันซึ่งน าไปสู่ความรู้ความเข้าใจที่ซับซ้อน

ยิ่งขึ้น  

  ทิศนา  แขมมณี (2555, หน้า 301-302) ได้กล่าวว่า ในการเรียนรูต้้องให้

นักเรียนได้มีโอกาสฝกึคิดฝึกตั้งค าถาม เพราะค าถามเป็นเครื่องมอืในการได้มาซึ่งความรู้

ควรใหผู้เ้รียนฝกึการถาม-ตอบซึ่งจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความกระจา่งในเรื่องที่ศึกษารวมทั้ง

ได้ฝึกการใชเ้หตุผลการวิเคราะห์และการสังเคราะห ์ฝึกค้นหาค าตอบจากเรื่องที่เรียน 

  วีระ  สุดสังข์ (2550, หน้า 26-28) ได้กล่าวไว้ว่าวิธีการคิดสามารถฝึก

สมองให้มีทักษะการคิดวิเคราะหใ์ห้พัฒนาขึน้สามารถฝึกตามขัน้ตอนได้ดังนี้ 

   1. ก าหนดสิ่งที่ต้องการวิเคราะหเ์ป็นการก าหนดวัตถุ สิ่งของ เรื่องราว

หรอืเหตุการณ์ต่างๆ ขึ้นมาเพื่อเป็นต้นเรื่องที่จะใช้วเิคราะห์ 

   2. ก าหนดปัญหาหรอืวัตถุประสงค์เป็นการก าหนดประเด็นสงสัยจาก

ปัญหาหรอืสิ่งที่วิเคราะหอ์าจจะก าหนดเป็นค าถามหรอืก าหนดวัตถุประสงค์การวิเคราะห์

เพื่อค้นหาความจริงสาเหตุหรอืความส าคัญ 

   3. ก าหนดหลักการหรือกฎเกณฑเ์พื่อใช้แยกส่วนประกอบของสิ่งที่ก าหนด 

ให้เชน่เกณฑใ์นการจ าแนกสิ่งที่มคีวามเหมอืนกันหรอืแตกต่างกัน 

   4. ก าหนดการพิจารณาแยกแยะ เป็นการก าหนดการพินจิพิเคราะห ์

แยกแยะและกระจายสิ่งที่ก าหนดให้ออกเป็นส่วนย่อยๆ โดยอาจใชเ้ทคนิคค าถาม 5 W 1 H 
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ประกอบด้วย What (อะไร) Where (ที่ไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) Who (ใคร) และ 

How (อย่างไร) 

   5. สรุปค าตอบเป็นการรวบรวมประเด็นที่ส าคัญเพื่อหาข้อสรุปเป็น

ค าตอบหรอืตอบปัญหาของสิ่งที่ก าหนดให้ 

อาจสรุปได้ว่าการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหท์ าได้โดยการด าเนินการ

จัดการเรยีนรู้เทคนิคการสอนตามขั้นตอนอย่างมรีะบบจะช่วยใหเ้กิดทักษะการคิดวิเคราะห์

ประสบผลส าเร็จตามความมุ่งหมายซึ่งในขณะเดียวกันกระบวนการทางสมองมีการปฏิบัติ

ตามล าดับขั้นตอนเริ่มจากความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้มีการเชื่อมโยงสิ่งเร้ากับการ

ตอบสนองของการคิดโดยฝึกคิด ฝกึตั้งค าถามก าหนดสิ่งที่ต้องการวิเคราะห ์การคิด

ตีความการคิดวิเคราะหแ์ละสังเคราะหก์ารคิดแบบย้อนทวน การคิดจ าแบบแยกแยะการ

คิดเชื่อมโยงสัมพันธ์และการคิดจัดอันดับเป็นการปฏิบัติตามหลักการเป็นขั้นตอนคือการ

ก าหนดปัญหาหรอืวัตถุประสงค์ก าหนดหลักการพิจารณาแยกแยะและสรุปหาค าตอบ 

 7. การวัดความสามารถในการคดิวิเคราะห์ 

  ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2546, หน้า 149-154) กล่าวถึง     

การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สรุปได้วา่ เป็นการวัดความสามารถแยกแยะ

ส่วนย่อยๆ ของเหตุการณ์เรื่องราว หรอื เนื้อหาต่างๆ ว่าประกอบด้วยอะไร มจีุดมุ่งหมาย

หรอืประสงค์สิ่งใด นอกจากนั้นยังมีสว่นย่อยๆ ที่ส าคัญนั้นแต่ละเหตุการณ์เกี่ยวพันกัน

อย่างไร และเกี่ยวพันโดยอาศัยหลักการใดจะเห็นว่าสมรรถภาพด้านการวิเคราะหจ์ะเต็ม 

ไปด้วยการหาเหตุและผลมาเกี่ยวข้องกันเสมอ การวิเคราะหจ์งึอาศัยพฤติกรรม 

ด้านความจ า ความเข้าใจ และดา้นการน าไปใช้ มาประกอบกรพิจารณา การวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะหแ์บ่งย่อยออกเป็น 3 ประเภท 

   1. การวิเคราะหค์วามส าคัญ (Analysis of Elements) เป็นการวิเคราะห์ 

สิ่งที่อยู่นัน้มอีะไรส าคัญ หรือจ าเป็นหรือมีบทบาทที่สุด ตัวไหนเป็นเหตุ ตัวไหนเป็นผล 

เหตุผลใดถูกต้องและเหมาะสมที่สุด ตัวอย่างค าถาม สิ่งใดที่ขาดเสียไม่ได้ สอนแบบใด 

เด็กจงึอยากเรียนมากกว่าวิธีอื่น 

   2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ (Analysis of Relationships) เป็นความสามารถ

ในการค้นหาว่าความส าคัญย่อยๆ ของเรื่องราวหรือเหตุการณน์ั้นต่างติดต่อเกี่ยวพันกัน

อย่างไร สอดคล้องหรือขัดแย้งกันอย่างไร การวิเคราะห์ความสัมพันธ์อาจจะถาม
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ความสัมพันธ์ของเนื้อเรื่องกับเหตุ เนื้อเรื่องกับผล เหตุกับผล ตัวอย่างค าถาม เช่นเพราะ

เหตุใดรุ้งจงึโค้งตามแนวโค้งของโลก เหตุใดคนตกใจมากจึงเป็นลม 

   3. การวิเคราะหห์ลักการ (Analysis of Organizational Principles)  

เป็นความสามารถที่จะจับเค้าเงื่อนของเรื่องราวนั้นว่ายึดหลักการใด มีเทคนิคการเขียน

อย่างไรจงึชวนใหค้นอ่านมีมโนภาพหรือยึดหลักปรัชญาใด อาศัยหลักการใดเป็นสื่อสาร

สัมพันธ์เพื่อให้เกิดความเข้าใจค าถามวิเคราะหห์ลักการมักจะมีค าลงท้ายว่า...ยึดหลักการ

ใด...มหีลักการใด อยู่เสมอตัวอย่างค าถามประเภท เช่น รถยนต์วิ่งได้ด้วยหลักการใด 

  สมนึก  ภัททิยธนี (2549, หน้า 144-146) กล่าวว่า การวัดการคิดวิเคราะห์ 

เป็นการใชว้ิจารณญาณเพื่อไตร่ตรอง การแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของสิ่งต่างๆ 

หรอืเรื่องต่างๆ ว่ามีชิน้ส่วนใดส าคัญที่สุด ของช้ินส่วนใดสัมพันธ์กันมากที่สุด และชิ้นส่วน

เหล่านั้นอยู่รวมกันได้หรือท างานได้เพราะอาศัยหลักการใดซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ด้านคือ 

   1. การวิเคราะหค์วามส าคัญ หมายถึง การพิจารณาหรอืจ าแนกว่า 

ชิน้ส่วนใด เรื่องใด ตอนใดส าคัญที่สุด หรอืหาจุดเด่น จุดประสงค์ส าคัญสิ่งที่ซ่อนเร้น 

   2. การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ หมายถึง การค้นหาความเกี่ยวข้อง

ระหว่างคุณลักษณะส าคัญของเรื่องราว หรอืสิ่งต่างๆ ว่าสองชิน้ส่วนใดสัมพันธ์กัน 

   3. การวิเคราะหห์ลักการ หมายถึง การให้พิจารณาดูชิ้นส่วน หรอืส่วน

ปลีกย่อยต่างๆ ว่าท างานหรือเกาะยึดกันได้ หรอืคงสภาพเช่นน้ันได้เพราะใช้หลักการใด 

เป็นแกนกลางจึงถามโครงสร้างหรอืหลัก หรอืวิธีการที่ยึดถือ 

  การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์สรุปได้ว่าเป็นการวัดความสามารถ

ของผู้เรยีนในการจ าแนกแยกแยะเปรียบเทียบข้อมูล พิจารณาข้อมูล หรอืวินิจฉัย ว่าอะไร

ส าคัญหรอืจ าเป็น สิ่งไหนเป็นเหตุ สิ่งไหนเป็นผล เป็นการค้นหาสาระส าคัญ หรอืการค้นหา

ความสัมพันธ์ของเรื่องราวหรอืเหตุการณ์ เพื่อสืบค้นข้อเท็จจริงหรือน าข้อมูลที่นา่เชื่อถอืมา

ยืนยันในการตัดสินใจ ช้ีขาดเรื่องราวหรอืเหตุการณ์นั้นและใหข้้อสรุปอย่างถูกต้อง

สมเหตุสมผล โดยใช้ค าถามแบบวิเคราะห์ ความส าคัญ ความสัมพันธ์และหลักการ ส าหรับ

การวิจัยในครั้งนี้ผูว้ิจัยสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวเิคราะห ์ตามลักษณะ

ของการคดิวิเคราะหข์อง บลูม (Bloom, 1956) ดังนี ้การวิเคราะห์ความส าคัญ 

วิเคราะหค์วามสัมพันธ์และวิเคราะห์หลักการ  
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ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์หมายถึง ความสามารถในการสบืเสาะ 

หาความรูท้างวิทยาศาสตร์ โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดา้นการสังเกต 

การจ าแนกประเภทการจัดกระท าสื่อความหมายข้อมูล การลงความคิดเห็นจากข้อมูล 

 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์มีนักการศกึษาและ 

ผูม้ีความรูท้างวิทยาศาสตร์ได้แสดงความคิดเห็น และใหค้วามหมายเกี่ยวกับทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไ์ว้หลายประการ และสามารถแบ่งออกเป็นกลุ่ม 2 กลุ่ม คือ 

  1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เน้นสติปัญญา ได้แก่ 

   ไพฑูรย์  สุขศรีงาม (2545, หน้า 5) ให้ความหมายของทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ว่าเป็นทักษะทางสตปิัญญาที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้มโนมติ หลักการ

และกฎช่วยใหก้ารลงข้อสรุปแบบอุปนัยมีความเที่ยงตรงเชื่อถือได้ 

   วรรณทิพา  รอดแรงคา้ (2540, ไม่ปรากฎเลขหน้า) ให้ความหมายของ

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรว์่า เป็นความสามารถในการใชก้ระบวนการต่างๆ 

ได้แก่ การสังเกต การวัด การจ าแนกประเภท การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับเวลา 

การใชต้ัวเลข การจัดกระท า และสื่อความหมายข้อมูล การลงความคิดเห็น การพยากรณ์  

การตัง้สมมตฐิาน การก าหนดนิยาม เชิงปฏิบัติการ การก าหนดและควบคุมตัวแปร  

การทดลอง และการตคีวามหมายข้อมูลและการลงขอ้สรุป อย่างคล่องแคล่วและแมน่ย า 

Klopfer (ยุพา  วีระไวทยะ และปรียา  นพคุณ, 2540, หน้า 87; อ้างอิงมาจาก Klopfer, 

1972) ให้ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ วา่เป็นการปฏิบัติการสบื

เสาะหาความรูว้ิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยการสังเกต การตั้งค าถาม การเปรียบเทียบ  

การสรุปหลักเกณฑ ์การสื่อความหมาย และการน าไปใช้ 

   บุญร่วม  ทุมจนี (2545, หน้า 22) ให้ความหมายของทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ว่า เป็นกระบวนการพืน้ฐานส าหรับการสืบเสาะของวิทยาศาสตร์ 

กระบวนการเหล่านีเ้ป็นทักษะทางสตปิัญญา ซึ่งจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการเรียนรู้มโนคติ  

และหลักการตา่งๆ ที่จะใช้ในการลงขอ้วินิจฉัยแบบอุปนัยได้อย่างถูกต้อง 

   เอกวัฒน์  ราชไชย (2545, หน้า 21) ให้ความหมายของทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ว่าเป็นกระบวนการคิดทางปัญญาที่เป็นพืน้ฐานของการสบืเสาะหาความรู้ 
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ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งนักวิทยาศาสตรไ์ด้ถือปฏิบัติมาโดยวิธีปฏิบัติอย่างมรีะเบียบในขณะ

ปฏิบัติการย่อมตอ้งใช้ความคิดควบคู่กันไปด้วย ซึ่งก่อใหเ้กิดการพัฒนาด้านสติปัญญา

สามารถแก้ปัญหาคน้หาและแสวงหาความรูใ้หม่ๆ อย่างมปีระสิทธิภาพและเชื่อถือได้ 

 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่เน้นพฤติกรรม ได้แก่ 

  วรรณทิพา  รอดแรงคา้ (2544, หน้า 165) ให้ความหมายทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์หมายถึง ความสามารถในการใชก้ระบวนการต่างๆ ได้แก่ 

การสังเกต การวัด การจ าแนกประเภท การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับเวลา การใช้

ตัวเลขการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล การลงความคิดเห็นการพยากรณ์  

การตัง้สมมตฐิาน การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการการก าหนดและควบคุมตัวแปร   

การทดลอง และการตคีวามหมายข้อมูลและการลงขอ้สรุปอย่างคล่องแคล่วถูกต้อง 

และแม่นย า 

  ภพ  เลาหไพบูลย์ (2542, หนา้ 14) ใหค้วามหมายของทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ว่า เป็นพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจาการปฏิบัติและการฝึกฝนความคิดอย่างเป็น

ระบบโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตรใ์นการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เช่น  

ฝกึการสังเกตการบันทึกข้อมูล การตั้งสมมติฐานและการทดลองสถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หนา้ 24) ให้ความหมายของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ว่า เป็นความสามารถในการสังเกตการเลือกเครื่องมอืในการวัดผล ประมาณ

ผลการวัด การบันทึกข้อมูล การสร้างและการทดสอบ สมมตฐิาน การจดบันทึกข้อมูล 

การสรา้งและทดลอง การสรุป ตลอดจนการตรวจสอบและปรับปรุง การทดลอง การสรุป

ตลอดจนการตรวจสอบและปรับปรุงแบบจ าลองทฤษฎี 

  จุฑามาศ  เจริญธรรม (2549, หนา้ 13) ใหค้วามหมายของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรว์่า เป็นกระบวนการคิดทางปัญญาที่เป็นพืน้ฐานของ 

การสบืเสาะทางวิทยาศาสตร์ซึ่งนักวิทยาศาสตรไ์ด้ถือปฏิบัติกันมาโดยมีวิธีการอย่างมี

ระบบ ในขณะปฏิบัติการย่อมตอ้งใชค้วามคิดควบคู่ไปด้วย ซึ่งก่อใหเ้กิดพัฒนาการด้าน

สติปัญญา สามารถแก้ ปัญหา ค้นหาและแสวงหาความรูใ้หม่ๆ อย่างมปีระสิทธิภาพ

น่าเชื่อถือ ซึ่งนักการศกึษาพยายามที่จะปลูกฝังทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เหล่านี้

แก่นักเรียน เพื่อใช้ในการแสวงหาความรู้ รูจ้ักแก้ปัญหาตลอดจนสามารถน าความรู้ไปใช้ใน

ชีวติประจ าวันได้ 
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 จากความหมายข้างตน้พอจะสรุปได้วา่ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

หมายถึงพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติและฝกึฝนความคิดอย่างเป็นระบบในการ

แสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะทางสติปัญญาที่นักวิทยาศาสตร ์และผู้ที่น า

วิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาและศกึษาค้นคว้า ดังนั้นในการเรียนวิทยาศาสตร์ 

จงึตอ้งปลูกฝังนักเรียนใหเ้กิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เพื่อมุ่งให้นักเรียนคิดเป็น 

ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น มีกระบวนการคิดอย่างมีวจิารณญาณ การตัดสินใจ กระบวนการ 

คิดสร้างสิ่งใหม ่คิดสร้างสรรค์ สามารถด ารงชีวติอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 1. ความหมายของประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึงการน าแผนการ

จัดการเรยีนรู้ไปทดลองใช้ตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ แล้วน าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขและ

น าไปทดลองใช้จริงเพื่อให้ได้ประสทิธิภาพตามเกณฑ์มี่ก าหนด (ชัยยงค์  พรหมวงศ,์ 2542, 

หนา้ 134-143) 

  มหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537, หนา้ 94- 98) ได้ให้

ความหมายของเกณฑป์ระสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 

   เกณฑก์ารหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ หมายถึง ระดับ

ประสิทธิภาพของแผนการสอนที่จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดับที่ผูจ้ัดท า

แผนการสอนจะพึงพอใจว่า หากแผนการสอนมปีระสิทธิภาพระดับนั้นแลว้ แผนการสอน

นั้นก็มคีุณค่าที่จะน าไปสอนนักเรียนให้สัมฤทธิ์ผลสูงสุด เกณฑ์การหาประสิทธิภาพก าหนด

เป็นเกณฑท์ี่ผู้สอนคาดหมายว่าผูเ้รียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเ้รียนทั้งหมดต่อร้อยละ

ของผลการทดสอบหลังเรยีนของผู้เรยีนทั้งหมด นั่นคอื E1/E2 คือ ประสิทธิภาพของ

กระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คอื การ

ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (Transitional Behavior) ของผูเ้รียน ได้แก่ การประกอบ

กิจกรรมกลุ่ม งานที่มอบหมาย และกิจกรรมอื่นๆ ที่ผู้สอนก าหนดไว้ประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ์ (E2) คอื การประเมินพฤติกรรมขัน้สุดท้าย (Terminal Behavior) โดยพิจารณาจาก 

การทดสอบหลังเรยีน และการสอบไล่ 

  ชัยยงค์  พรหมวงศ ์(2537, หนา้ 916) ให้ความหมายของประสทิธิภาพ 

ของแผนการจัดเรียนรูว้่าเป็นเกณฑท์ี่ผู้สอนคาดหมายว่าผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้หรือเปลี่ยน
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พฤติกรรมได้เป็นที่พอใจ โดยก าหนดให้เป็นเปอร์เซ็นต์เฉลี่ยของคะแนนการท างาน  

แบบฝกึปฏิบัติระหว่างเรียนทั้งหมดตอ่เปอร์เซ็นต์ผลการเรียนรู้หลังเรียนของผูเ้รียนทั้งหมด 

นั่นคือ E1/E2 หรอื ประสทิธิภาพของกระบวนการ(Efficiency of Process-E1) /ประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ์ (Efficiency of Product-E2) 

  เผชิญ  กิจระการ (2544, หน้า 44) ประสทิธิภาพสื่อหรือแผนการสอน 

หมายถึง องค์รวมของประสิทธิภาพ (Efficiency) ในความหมายของการท าในสิ่งที่ถูก คือ 

การเรียนอย่างถูกต้องและมีประสิทธิผล (Effectiveness) ในความหมายของการท าที่

ถูกต้องให้เกิดขึ้น นัน้หมายถึงผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ถูกต้องถึงระดับเกณฑ์ 

ที่คาดหวังทั้งประสิทธิภาพและประสิทธิผลจะน าไปสู่การมคีุณภาพซึ่งมักนิยมเรียกรวมกัน

เป็นที่เข้าใจสัน้ๆ ว่า “ประสิทธิภาพ” ของสื่อการเรียนการสอน 

 2. วิธีหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  บุญชม  ศรีสะอาด (2545, หน้า 153-156) เมื่อครูท าการพัฒนาสื่อการเรียน

การสอนหรือ นวัตกรรมจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องทดลองใช้ และหาประสิทธิภาพของสิ่งที่

พัฒนา เพื่อที่จะมั่นใจที่จะน าไปใช้ตอ่ไป การหาประสิทธิภาพนิยมใช้เกณฑ ์80/80 ซึ่งมี

วิธีการ 2 วิธี คอื 

   1. พิจารณาจากผูเ้รียนจ านวนมาก (ร้อยละ 80) สามารถบรรลุผล 

ในระดับสูง (ร้อยละ 80) 

   2. พจิารณาผลระหว่างด าเนินการและผลเมื่อสิน้สุดการด าเนินการ 

ในระดับสูง (เช่น ร้อยละ 80) 

  วัชรนิทร์  กงภูธร (2555, หน้า 58-59) วธิีหาประสิทธิภาพของแผนการ

จัดการเรยีนรู้มีดังนี้ 

   1. วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical Approach) วธิีการหา

ประสิทธิภาพ จะน าสื่อไปทดลองใช้กับกลุ่มนักเรียนเป้าหมายการหาประสิทธิภาพของสื่อ 

เชน่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน บทเรียนโปรแกรม ชุดการเรียนรู้แผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบฝกึทักษะ เป็นต้นประสิทธิภาพที่วัดส่วนใหญ่จะพิจารณาจากเปอร์เซ็นต์การท า

แบบฝกึหัดหรอืกระบวนการเรียน หรอืแบบทดสอบย่อย โดยแสดงเป็นค่าตัวเลข 2 ตัวเชน่ 

E1/ E2 = 80/80, E1/ E2= 75/75 เป็นต้น 

   เกณฑป์ระสิทธิภาพ (E1/ E2) มคีวามหมายแตกต่างกันหลายลักษณะ  

ซึ่งการที่จะก าหนดเกณฑ์ E1/ E2 ให้มคี่าเท่าใดนั้นให้ผูส้อนเป็นผู้พิจารณาตามความเข้าใจ 
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โดยปกติเนือ้หาที่เป็นด้านความรู้ความจ าจะตั้งไว้ 80/80, 85/85 หรอื 90/90 ส่วนเนื้อหา 

ที่เป็นด้านทักษะ หรอืเจตคติอาจตั้งไว้ต่ ากว่านี ้เช่น 75/75 เป็นต้น อย่างไรก็ตามไม่ควร 

ตั้งเกณฑไ์ว้ต่ าเพราะตั้งเกณฑไ์ว้เท่าใดก็มักจะได้ผลเท่านั้น เกณฑ์ที่นิยมตั้งไว้ส าหรับด้าน 

(พุทธิพิสัย) คอื E1/ E2 = 90/90, 85/85 หรอื 80/80 ขึน้อยู่กับระดับพุทธิพิสัย หากเน้น

ระดับความจ า และความเข้าใจก็อาจตั้ง 90/90 หากเน้นการน าไปใช้และการวิเคราะห์ 

ก็อาจตัง้ 85/85 หรอืหากเน้นการวิเคราะห์ การสังเคราะหแ์ละการประเมินก็อาจตั้ง 80/80 

เป็นต้น 

   ส่วนเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ส าหรับด้านจิตพิสัยและทักษะพิสัย อาจตัง้ไว้ดังนี้ 

85/85 เมื่อเป็นการเปลี่ยนแปลงทัศนคติหรือความช านาญที่ไม่ตอ้งใชเ้วลามากนัก 80/80

เมื่อตอ้งการเวลาในการเปลี่ยนแปลงทัศนคตหิรอืฝกึฝน 75/75 เมื่อตอ้งใชเ้วลาในการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดา้นจติพิสัยหรอืทักษะพิสัยเป็นเวลานานและผูเ้รียนต้องการเวลา

ในการฝึกฝนมากขึ้นไม่ว่าจะเป็นเนือ้หาสาระด้านใดก็ไม่ควรตั้งเกณฑ์ E1/E2 ไว้ต่ ากว่า 

75/75 ในที่นี้จะยกตัวอย่าง E1/E2 = 80/80 

    1. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คอื 

นักเรียนทั้งหมดท าแบบฝกึหัดหรอืแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็น

ประสิทธิภาพกระบวนการส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือนักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบ

หลังเรยีนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 

    2. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คอื

จ านวนนักเรียนร้อยละ 80 ท าแบบทดสอบหลังเรยีน ได้คะแนนร้อยละ 80 ทุกคน  

ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คอืนักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนครั้งนั้น ได้คะแนน

เฉลี่ยร้อยละ 80 เช่น มีนักเรียน 40 คน ร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมดคือ 32 คน แต่ละคน 

ได้คะแนนจากการทดสอบหลังเรียน ถึงร้อยละ 80 (E1) ส่วน 80 ตัวหลัง (E2) คือ ผลการ

ทดสอบหลังเรยีนของนักเรียนทั้งหมด 40 คน ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 

    3. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คอื

จ านวนนักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 

ตัวหลัง (E2) คอื คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ที่นักเรียนท าเพิ่มขึ้นจากแบบทดสอบหลังเรียน

โดยเทียบกบัคะแนนที่ท าได้ก่อนเรียน 

    4. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คอื 

นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง 
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(E2) คอืนักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนแต่ละข้อถูกมีจ านวนร้อยละ 80  

(ถ้านักเรียนท าข้อสอบข้อใดถูกมีจ านวนนักเรียนไม่ถูกร้อยละ 80 แสดงว่าสื่อไม่มี

ประสิทธิภาพ และชีใ้ห้เห็นว่าจุดประสงค์ที่ตรงกับข้อนั้นมีความบกพร่อง) 

 สรุปได้วา่ ประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง คุณภาพของ

แผนการจัดการเรียนรู้ด้านกระบวนการและผลลัพธ์ตามเกณฑ ์75/75 ซึ่งมีความหมายดังนี้ 

  75 ตัวแรก หมายถึง จ านวนรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ได้

จากการท าแบบทดสอบท้ายแผนกิจกรรมการเรยีนรู้ 

  75 ตัวหลัง จ านวนร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ได้จากการ

ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนด้านความรู ้หลังเรยีนด้วยแผนกิจกรรมการ

เรียนรู้สิ้นสุดลง 

  วัชรินทร์  กงภูธร (2555, หน้า 60) กล่าวว่า การหาประสิทธิภาพของสื่อ เช่น 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) บทเรียนหรอืแบบทดสอบย่อย โดยแสดงเป็นค่าตัวอย่าง 

80/80 ดังนี้ 

   1. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คอื นักเรียน

ทั้งหมดท าแบบฝกึหัดหรอืแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพ

ของระบวนการส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คอื นักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลังเรียน 

(Posttest) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนการหาค่า E1 และ E2 

   2. เกณฑ ์80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คอื จ านวน

นักเรียนรอ้ยละ 80 ท าแบบทดสอบหลังเรยีน (Posttest) ได้คะแนนร้อยละ 80 ทุกคน  

ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คอืนักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนครั้งนั้น ได้คะแนน

เฉลี่ยร้อยละ 80 เชน่ มีนักเรียน 40 คน ร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด คอื 32 คน  

แตล่ะคนได้คะแนนจากการทดสอบหลังเรยีน ถึงรอ้ยละ 80 ส่วน 80 ตัวหลัง (E2) คือ 

ผลการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนทั้งหมด 40 คน ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 

   3. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คอื จ านวน

นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีน (Posttest) ไดค้ะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 

80 ตัวหลัง (E2) คือ คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ที่นักเรียนท าเพิ่มขึ้นจากแบบทดสอบหลังเรียน 

(Posttest) โดยเทียบกบัคะแนนที่ท าได้ก่อนการเรยีน (Pretest) ในที่นี้จะขออธิบายเฉพาะ 

ตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) ดังนี้ เช่นนักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest)  

ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 10 แสดงว่าแตกต่างจากคะแนนเต็ม (ร้อยละ 100) เท่ากับ 90  
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ถ้านักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีน (Posttest) ได้คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 85 แสดง

ว่าความแตกต่างของการสอบ 2 ครั้งนี ้(ก่อนเรยีนกับหลังเรียน )เท่ากับ 85-10 = 75 

ดังนัน้ ค่าของ E2 = (75/90) x 100 = 83.33% ซึ่งถือว่าสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ (E2 = 80) 

   4. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1 ) คอื นักเรียน

ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) 

หมายถึงนักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนแต่ละข้อถูกมีจ านวนร้อยละ 80  

(ถ้านักเรียนท าข้อสอบข้อใดถูกมีจ านวนนักเรียนไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงว่า สื่อไมม่ี

ประสิทธิภาพ และชีใ้ห้เห็นว่าจุดประสงค์ที่ตรงกับข้องนั้นมคีวามบกพร่อง) กล่าวโดย

สรุปว่าเกณฑใ์นการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนจะนิยมตั้งเป็นตัวเลข 3 

ลักษณะ คอื 80/80 85/85 และ 90/90 ทั้งนีข้ึ้นอยู่กับธรรมชาติของวิชาและเนือ้หาที่น ามา

สร้างสื่อนั้น ถ้าเป็นวิชาค่อนข้างยากก็อาจตั้งเกณฑ์ไว้ 80/80 หรอื 85/85 ส าหรับวิชาที่

เนื้อหาง่ายก็อาจตั้งเกณฑไ์ว้ 90/90 เป็นต้น นอกจากนีย้ังตั้งเกณฑเ์ป็นค่าความคลาดเคลื่อน 

ไว้เท่ากับร้อยละ 2.5นั่นคือ ถ้าตั้งเกณฑไ์ว้ที่ 90/90 เมื่อค านวณแล้วค่าที่ถือวา่ใช้ได้คือ 

87.5/87.5 หรอื 87.5/90 เป็นต้น 

  ส าหรับการวิจัยครั้งนีใ้ช้วธิีค านวณหาประสิทธิภาพ  E1/E2 โดยวิธีการหา

ประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical Approach) โดยตั้งประสิทธิภาพ E1/E2 ไว้ที่เกณฑ ์

75/75 เพราะธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์ต้องใช้ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจในการเรียนรู้ 

ในการแก้ปัญหา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 ในการบริหารงานโรงเรยีน สิ่งที่มุง่หวังหรอืผลผลิตที่พึงประสงค์ที่สุด 

ประการหนึ่งของโรงเรียน คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เนื่องจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เป็นตัวบ่งชีท้ี่ส าคัญที่แสดงถึงประสทิธิภาพของการบริหารวิชาการในโรงเรยีน ดังนั้น 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จึงเป็นเรื่องที่ได้รับความสนใจอย่างมากในวงการศกึษาตั้งแตอ่ดีต

จนถึงปัจจุบัน ดังนั้น ผูว้ิจัยขอน าเสนอหัวข้อที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์

ตามล าดับ ดังนี้ ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนพฤติกรรมที่ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

67 
 

 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) 

  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) เป็นสมรรถภาพในด้านต่างๆ 

ที่นักเรียนได้จากประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อมจากครูส าหรับความหมายของ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมนีักการศกึษาได้ให้ความหมายไว้หลายท่าน 

  กู๊ด (Good, 1973, pp. 6-7) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนว่า

การเข้าถึงความรู้ (Knowledge Attained) หรอืการพัฒนาทักษะทางการเรียน ซึ่งโดยปกติ

พิจารณาจากคะแนนที่ก าหนด  คะแนนที่ได้จากงานที่ครูมอบหมายให้หรอืทั้งสองอย่าง 

  ชนินทร์ชัย  อินทิราภรณ์ และคนอื่นๆ (2540, หน้า 5) ได้ให้ความหมาย                   

ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไว้วา่ ความส าเร็จในด้านความรู้ ทักษะ สมรรถภาพด้านต่างๆ  

ของสมองหรอืมวลประสบการณ์ทั้งปวงของบุคคลที่ได้รับการเรียนการสอนหรอืผลงาน                      

ที่นักเรียนได้จากการประกอบกิจกรรม 

  ธวัชชัย  บุญสวัสดิ์กุลชัย (2543, หนา้ 4) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน ไว้ว่า ความรู้ทักษะและสมรรถภาพทางสมองในด้านต่างๆ ที่นักเรียนได้รับจาก

การสั่งสอนของครู ซึ่งสามารถตรวจสอบได้โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  พัชรนิทร์  จันทร์หัวโทน (2544, หน้า 9) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน ไว้ว่า ความสามารถของบุคคลในการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  

โดยผู้ตอบได้คะแนนมาก คือ ผูท้ี่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ส่วนผูท้ี่ตอบได้คะแนนนอ้ย  

ถือว่ามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2545, หนา้ 11) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนไว้ว่า  ความส าเร็จหรือความสามารถในการท าใดๆ ที่จะต้องอาศัยทักษะ 

หรอืมิฉะนั้นก็ต้องอาศัยความรอบรู้ในวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ 

  กล่าวโดยสรุป ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง คุณลักษณะหรอื

ความสามารถทางสมองของบุคคลที่พัฒนาดีขึ้น ทั้งทางดา้นความรู ้ความจ า ทักษะ 

ความรูส้ึกและค่านิยมซึ่งได้จากการเรียนรู้ประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมต่างๆ 

 2. ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

  มีนักการศกึษาได้ศึกษาค้นคว้าถึงปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน จ านวนมากซึ่งผูว้ิจัยได้น ามาเป็นพืน้ฐานในการวิจัยครั้งนี ้มดีังนี้ 

  Bloom (1976, p. 7 อ้างถึงใน เลีย้ง ชาตาธิคุณ, 2543, หนา้ 11) เสนอ

แนวคิดไว้ว่า คนเราจะเรียนรู้ได้ดีหรอืไม่ขึน้อยู่กับการจัดสถานการณก์ารเรียนรู้ที่เหมาะสม
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และสิ่งส าคัญที่จะช่วยใหก้ารเรียนรู้ประสบความส าเร็จ คือ การสร้างแรงจูงใจ และ

ช่วยเหลือนักเรียนได้เข้าใจจุดที่ส าคัญๆ ของกระบวนการเรียนรู้ 

  Carroll (1963, pp. 723-733 อ้างถึงใน สมฤทัย  ถวิลการ, 2544, หน้า 9) 

เสนอแนวคิดว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจะเกิดจากปัจจัยหลัก 5 ด้าน ประกอบด้วย  

ความถนัด ความพากเพียร ความสามารถในการเรียน โอกาสในการเรียนและคุณภาพ 

ของการเรยีนการสอน โดยปัจจัยสามปัจจัยแรกจะเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมของนักเรียน 

และอีกสองปัจจัยจะเกี่ยวข้องกับกระบวนการเรียนการสอน 

 3. พฤติกรรมที่ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

  เพื่อความสะดวกในการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีนักการศกึษา 

ที่เสนอแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ใช้ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ที่สอดคล้องกัน

และผูว้ิจัยใช้เป็นพืน้ฐานในการสร้างแบบทดสอบครั้งนีม้ีรายละเอียด ดังนี้ 

  พฤติกรรมในการเรียนวิทยาศาสตร์ที่จะให้เกิดขึ้นกับนักเรียน 

(สมบูรณ์  สุรยิวงศ์ และสมจติ  เรืองศรี, 2535, หนา้ 3-8) ประกอบด้วยพฤติกรรม  

6 ประเภท ดังนี้ 

   1. ความรู้และความเข้าใจ 

   2. ขบวนการแสวงหาความรู้ตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

   3. การน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ในแขนงต่างๆ 

   4. ทักษะในการปฏิบัติ 

   5. ทัศนคตแิละความสนใจ 

   6. คุณค่าของวิชาวิทยาศาสตร์ 

  ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2546, หน้า 33-39) ได้ให้แนวคิด 

ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักการศกึษา ดังนี ้ 

   1. ความรูค้วามจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรู้

ไปแล้วเกี่ยวกับข้อเท็จจริงความคิดรวบยอด หลักการ กฎ และทฤษฎี 

2. ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย การจ าแนก                                 

การขยายความ และการแปลความหมาย โดยใช้ขอ้เท็จจรงิ ความคิดรวบยอด หลักการ 

กฎ และทฤษฎี 
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3. การน าความรูไ้ปใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้และ 

วิธีการตา่งๆ ทางวิทยาศาสตรไ์ปใช้ในสถานการณใ์หม่หรอืที่แตกต่างไปจากที่เคยเรียนรู้ 

มาโดยเฉพาะในส่วนที่เกี่ยวกับชีวติประจ าวัน 

4. การวิเคราะห ์คอื สามารถแยกแยะข้อมูลและปัญหาต่างๆ ออกเป็น

ส่วนย่อย เชน่ วิเคราะหอ์งค์ประกอบความสัมพันธ์ หลักการด าเนินการ 

5. การสังเคราะห ์คอื สามารถน าองค์ประกอบ หรอืส่วนต่างๆ เข้ามา

รวมกันเป็นหมวดหมู่อย่างมีความหมาย 

6. การประเมินค่า คอื สามารถพิจารณาและตัดสินจากข้อมูล คุณค่า                       

ของหลักการ โดยใช้มาตรการที่ผูอ้ื่นก าหนดไว้หรอืตัวเองก าหนดขึน้ 

 4. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

  พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2545, หน้า 96-98) ได้จ าแนกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน เป็นแบบทดสอบความรูข้องนักเรียนที่ได้เรียนมาแล้ว ซึ่งมักเป็นข้อค าถามให้

นักเรียนตอบด้วยกระดาษและดนิสอกับให้นักเรียนได้ปฏิบัติจรงิแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

แบ่งได้เป็น 2 พวก คอื  

   1. แบบทดสอบของครู (Teacher Made Test) หมายถึง ชดค าถามที่ครู                    

เป็นผู้สรา้งขึน้ซึ่งเป็นค าถามที่ครูเป็นผู้สรา้งขึน้ ซึ่งเป็นค าถามที่เกี่ยวกับความรูท้ี่นักเรียนได้

เรียนในหอ้งเรียนว่านักเรียนมีความรู้มากแค่ไหนบกพร่องตรงไหนจะได้สอนซ่อมเสริมหรอื

วัดดูความพร้อมที่จะขึ้นบทเรียนใหมต่ามแตท่ี่ครูปรารถนา 

   2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) แบบทดสอบประเภทนี้

สร้างขึ้นจากผูเ้ชี่ยวชาญแต่ละสาขาวิชา หรอืจากครูผู้สอนสาขาวิชานั้น แต่ผา่นการทดลอง

คุณภาพหลายครั้งจนมคีุณภาพดีพอ จงึสร้างเกณฑป์กติ (Norm) ของแบบทดสอบนั้น 

สามารถใช้เป็นหลักและเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินค่าของการเรียนการสอนในเรื่องใดๆ  

ก็ได้แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคูม่ือด าเนนิการสอบบอกวิธีการสอบว่าท าอย่างไร และยังมี

มาตรฐานในด้านการแปลคะแนนอกีด้วย  

    2.1 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี

ขั้นตอนในการด าเนินการดังนี้ 

  2.1.1 วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะหห์ลักสูตร  

การสรา้งแบบทดสอบ ควรเริ่มต้นดว้ยการวิเคราะหห์ลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์

หลักสูตรเพื่อวเิคราะหเ์นือ้หาสาระ และพฤติกรรมที่ต้องการวัด ตารางวิเคราะหห์ลักสูตร 
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จะใช้เป็นกรอบในการออกข้อสอบ โดยระบุจ านวนข้อสอบในแต่ละเรื่องและพฤติกรรมที่

ต้องการจะวัดไว้ 

  2.1.2 ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู ้ 

เป็นพฤติกรรมที่เป็นผลการเรียนรู้ที่ผู้สอนมุ่งหวังจะให้เกิดขึ้นกับผูเ้รียนซึ่งผูส้อนจะต้อง

ก าหนดไว้ล่วงหน้าส าหรับเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน และการสร้างข้อสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ 

  2.1.3 ก าหนดชนิดของขอ้สอบและศึกษาวิธีสร้าง โดยการศกึษา

ตารางวิเคราะห์หลักสูตรและจุดประสงค์การเรียนรู ้ผูอ้อกข้อสอบต้องพิจารณาและ

ตัดสินใจเลือกใช้ชนิดของขอ้สอบที่จะใช้ชนิดของข้อสอบที่จะใช้วัดว่าจะเป็นแบบใด  

โดยต้องเลือกให้สอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรูแ้ละเหมาะสมกับวัยของผู้เรยีน  

แล้วศึกษาวิธีเขียนข้อสอบชนิดนัน้ให้มคีวามรูค้วามเข้าใจในหลักและวิธีการเขียนข้อสอบ 

  2.1.4 เขียนข้อสอบ ผูอ้อกข้อสอบลงมอืเขียนข้อสอบตาม

รายละเอียดที่ก าหนดไว้ในตารางวิเคราะหห์ลักสูตร และสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

การเรียนรู ้โดยอาศัยหลักและวธิีการเขียนข้อสอบ 

  2.1.5 ตรวจทานข้อสอบ เพื่อให้ข้อสอบที่เขียนไว้แล้วในขั้นที่ 2.1.4

มีความถูกต้องตามหลักวิชา มคีวามสมบูรณ์ครบถ้วนตามรายละเอียดที่ก าหนดไว้ในตาราง

วิเคราะห์หลักสูตร ผู้ออกข้อสอบต้องพิจารณาทบทวนตรวจทานขอ้สอบอีกครั้งก่อนที่จะ

จัดพิมพแ์ละน าไปใช้ตอ่ไป 

  2.1.6 จัดพิมพแ์บบทดสอบฉบับทดลอง เมื่อพิจารณาตรวจทาน

เสร็จแล้วให้พมิพ์ข้อสอบทั้งหมด จัดท าเป็นแบบทดสอบฉบับทดลองโดยมีค าชีแ้จงหรอื

ค าอธิบายวิธีตอบแบบทดสอบ และจัดวางรูปแบบการพิมพ์ใหเ้หมาะสม 

  2.1.7 ทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ การทดลองสอบและ

วิเคราะห์ข้อสอบเป็นวิธีการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบก่อนน าไปใช้จริงโดยน า

แบบทดสอบไปทดลองสอบกับกลุ่มที่มลีักษณะคล้ายคลึงกันกับกลุ่มที่ตอ้งการสอบจรงิ 

แล้วน าผลการสอบวิเคราะห์ และปรับปรุงขอ้สอบให้มีคุณภาพโดยสภาพการปฏิบัติจริง 

ของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในโรงเรยีนมักจะไม่ค่อยมีการทดลองสอบ และวิเคราะห์

ข้อสอบส่วนใหญ่น าแบบทดสอบแล้วจึงวิเคราะหข์้อสอบเพื่อปรับปรุงขอ้สอบ และน าไปใช้

ในครั้งต่อๆ ไป 
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  2.1.8 จัดท าแบบทดสอบฉบับจรงิ จากผลการวิเคราะห์ข้อสอบ 

หากพบว่าข้อสอบข้อใดไม่มีคุณภาพหรอืคุณภาพไม่ดพีอ อาจจะต้องตัดทิ้งหรอืปรับปรุง

แก้ไขข้อสอบให้มคีุณภาพดีขึน้ แล้วจึงจัดท าเป็นแบบทดสอบฉบับจรงิที่จะน าไปทดสอบกับ

กลุ่มเป้าหมายต่อไป 

  2.2 แนวทางการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

  2.2.1 หลักการสร้างแบบทดสอบ 

      แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จะมีคุณภาพได้นัน้จะต้องอาศัย

หลักการสร้างที่มปีระสิทธิภาพ ซึ่งกรอนลันด์ (Gronlund, 1993, pp. 8-11) ได้ให้หลักการ

สร้างไว้ ดังนี้ 

  1. ต้องนิยามพฤติกรรมหรอืผลการเรียนรู้ที่ต้องการจะวัดให้

ชัดเจนโดยก าหนดในรูปของจุดประสงคข์องการเรียนรูข้องบทเรียนหรอืรายวิชาด้วยค า 

ที่เฉพาะเจาะจงสามารถวัดและสังเกตได้ 

  2. ควรสร้างแบบทดสอบวัดใหค้รอบคลุมผลการเรียนรู้ 

ที่ได้ก าหนดไว้ทั้งหมดในระดับความรูค้วามจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้และระดับที่ระดับ

ซับซ้อนมากขึ้น 

  3. แบบทดสอบที่สรา้งขึ้นควรจะวัดพฤติกรรม หรอืผลการ

เรียนที่เป็นตัวแทนของกิจกรรมการเรียนรู้ โดยจะต้องก าหนดตัวชีว้ัด และขอบเขตผลการ

เรียนรู้ที่จะวัดแล้วจงึเขียนข้อสอบตามพฤติกรรม หรือผลการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ให้มากที่สุด 

  4. แบบทดสอบที่สรา้งขึ้น ควรประกอบด้วยข้อสอบชนิดต่างๆ 

ที่เหมาะสมสอดคล้องกับการวัดพฤติกรรมหรอืผลการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ให้มากที่สุด 

  5. ควรสร้างแบบทดสอบโดยค านึงถึงแผนหรอืวัตถุประสงค์

ของการน าผลการทดสอบไปใช้ประโยชน์ จะได้เขียนขอ้สอบให้มคีวามสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์และทันใช้ตามแผนที่ก าหนดไว้ เชน่ การใช้แบบทดสอบก่อนการเรียนการสอน 

ส าหรับตรวจสอบพืน้ฐานความรู้ของผู้เรยีนเพื่อสอนซ่อมเสรมิ การใชแ้บบทดสอบระหว่าง

การเรียนการสอนเพื่อการปรับปรุงการเรียนการสอน และการใช้แบบทดสอบหลังการเรียน

การสอน เพื่อตัดสินผลการเรียน 

  6. แบบทดสอบที่สรา้งขึ้น จะต้องท าการตรวจให้คะแนนไม่มี

ความเคลื่อนจากการวัด (Measurement Errors) ซึ่งไม่วา่จะน าแบบทดสอบไปทดสอบกับ

ผูเ้รียนในเวลาที่แตกต่างกันจะต้องได้ผลการวัดเหมือนเดิม 
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  2.2.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการเขียนข้อสอบ (Gronlund, 1993,  

pp. 36-37) 

     ข้อเสนอแนะทั่วไปส าหรับการเขียนข้อสอบมีดังนี้  

      1. ควรเลือกชนิดของขอ้สอบให้ตรงกับลักษณะของพฤติกรรม

หรอืผลการเรียนรู้ที่ตอ้งการจะวัดใหม้ากที่สุด 

      2. ควรเลือกชนิดของขอ้สอบให้ตรงกับลักษณะของพฤติกรรม

หรอืผลการเรียนรู้ที่ตอ้งการจะวัดใหม้ากที่สุด 

      3. เขียนข้อสอบแต่ละข้อให้ชัดเจน เฉพาะเจาะจงให้มากที่สุด

เท่าที่จะเป็นไปได้ 

      4. เขียนข้อสอบเพื่อให้วัดพฤติกรรมหรอืผลการเรียนรู้ได้ 

โดยไม่ต้องอาศัยเครื่องมอื อุปกรณ์อย่างอื่นช่วย เช่น เขียนข้อสอบโจทย์ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ที่ใชว้ัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาโดยไม่ต้องอาศัยเครื่องมอื

อุปกรณ์ช่วย 

      5. พยายามป้องกันสิ่งต่างๆ ที่ไม่เกี่ยวข้องกับข้อสอบ แต่จะมี

ผลตอ่ค าตอบ ของผู้สอบ เช่น แบบทดสอบวิชาคณิตศาสตรท์ี่ใชภ้าษาซับซ้อน ที่ตอ้ง

ตีความและยากเกินวัยของผูส้อบ 

      6. หลีกเลี่ยงค า ขอ้ความ หรอืร่องรอยต่างๆ ที่จะแนะค าตอบ

ได้ถูก 

      7. เขียนข้อสอบให้มีความยากง่ายพอเหมาะกับระดับ

พฤติกรรมหรอืผลการเรียนรู้ที่จะวัด วัยของผู้เรยีน และการน าผลการทดสอบไปใช้ 

      8. เขียนข้อสอบใหส้ามารถหาค าตอบที่ถูกต้องหรอืค าตอบที่ดี

ที่สุดโดยไม่มขี้อโต้แย้งในการตัดสินค าตอบถูก 

      9. ควรเขียนข้อสอบให้มีจ านวนเกินกว่าที่ตอ้งการใชจ้ริง  

เพราะอาจจะต้องตัดขอ้สอบบางขอ้ที่ไม่เหมาะสมออกในภายหลัง 
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ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ 

  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537, หนา้ 19) ให้ความพึงพอใจไว้ว่า

ตรงกับค าในภาษาอังกฤษว่า “Satisfaction” ซึ่งมีความหมายโดยทั่วไปว่า “ระดับความรู้สกึ

ในทางบวกของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ” 

  ราชบัณฑติสถาน (2546, หน้า 659) ได้ให้ความหมายค าว่า “พอใจ 

หมายถึง ชอบชอบใจ พึงใจ สมใจ” 

  ดารา  ทีปะปาล (2542, หน้า 33) กล่าวว่า ความพึงพอใจ คือ ความรูส้ึก

ชอบ รักและสุขใจ หรอืทัศนคติที่ดีของบุคลที่มตี่อสิ่งนั้นๆ 

  เสรี  วงษ์มณฑา (2542, หน้า 189) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สกึ

นิยมชมชอบในผลิตภัณฑ์ใดมากกว่าผลิตภัณฑต์ัวอื่นๆ แล้วน าไปสู่การตัดสินใจซื้อ

ผลติภัณฑต์ัวนั้น 

  ประสาท  อิศรปรีดา (2549, หน้า 108) ได้สรุปไว้ว่า ความหมายของความ

พึงพอใจในการปฏิบัติงาน คือ ความรู้สึกชอบ ยินดี เต็มใจ หรอืเจตคตทิี่ดขีองบุคคลที่มตี่อ

งานที่เขาปฏิบัติความพึงพอใจเกิดจากการได้รับการตอบสนองความต้องการ ทั้งด้านวัตถุ

และจติใจ 

  อารี  พันธ์มณ ี(2546, หน้า 12) กล่าวว่า ความพึงพอใจ คือ ความรูส้ึกของ

บุคคลที่มตี่อสิ่งใดสิ่งหน่ึง ความรู้สกึพึงพอใจจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อบุคคลได้รับในสิ่งที่ตนเอง

ต้องการ หรอืเป็นไปตามที่ตนเองตอ้งการ ความรูส้ึกพึงพอใจจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อบุคคล

ได้รับในสิ่งที่ตนเองตอ้งการ หรอืเป็นไปตามที่ตนเองตอ้งการ และความรูส้ึกดังกล่าวนีจ้ะ

ลดลงหรอืไม่เกิดขึ้น ถ้าหากความตอ้งการหรอืเป้าหมายนั้นไม่รับการตอบสนอง ซึ่งระดับ

ความพึงพอใจจะแตกต่างกัน ย่อมขึน้อยู่กับองค์ประกอบของการบริการ 

  พรรณีชูทัย  เจนจิต (2550, หนา้ 14) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สกึ

ในทางบวกความรูส้ึกที่ด ีที่ประทับใจต่อสิ่งเร้าต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นสินค้าและบริการ ราคา 

การจัดจ าหน่าย และการส่งเสริมการตลาด 

  รัชนีวรรณ  สุขเสนา (2550, หน้า 66) ได้สรุปความหมายความพึงพอใจ 

ไว้วา่ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สกึนึกคิดหรือเจตคติของบุคคลที่มตี่อการท างาน 

ในทางบวก เชน่ความรูส้ึกชอบ รัก พอใจ เต็มใจ และยินดี ซึ่งเกิดจากการได้รับการ
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ตอบสนองความตอ้งการทั้งทางดา้นวัตถุและด้านจติใจ เป็นความรู้สกึที่มคีวามสุข  

เมื่อด าเนินปฏิบัติการนัน้ๆ จนบรรลุผลส าเร็จ 

  จากความหมายของค าว่า ความพึงพอใจที่บุคคลต่างๆ ได้กล่าวไว้ สรุปได้ว่า 

ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกที่เกิดจากความรูส้ึกจากความคิดของบุคคลซึ่งความ

ต้องการที่เป็นไปตามความคาดหวัง ถ้าความตอ้งการได้รับการตอบสนอง ความพึงพอใจ 

ก็จะเกิดขึน้ที่เราเรียกว่า ความรูส้ึกในทางบวก 

 2. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 

  ในการปฏิบัติกิจกรรมใดๆ ก็ตามการที่ผูป้ฏิบัติจะเกิดความพึงพอใจใน

กิจกรรมหรอืการท างานนั้นมากหรือน้อย ขึ้นอยู่กับสิ่งจูงใจในงานนั้น การสร้างสิ่งจูงใจ

หรอืแรงกระตุ้นใหเ้กิดกับผูป้ฏิบัติงานเป็นสิ่งที่จ าเป็น เพื่อให้การปฏิบัติงานเป็นไปตาม

จุดประสงค์ มีทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ ดังนี้ 

  มาสโลว์ (ทิศนา  แขมมณี, 2555, หนา้ 69; อ้างอิงมาจาก Maslow, 1962, 

unpaged) เป็นทฤษฎีที่กล่าวถึงความตอ้งการพื้นฐานตามธรรมชาติของมนุษย์อย่างเป็น

ล าดับขั้น กล่าวคือ“มนุษย์เรามีความตอ้งการอยู่เสมอ เมื่อความตอ้งการได้รับการ

ตอบสนองหรอืมีความพึงพอใจต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งแล้ว ความต้องการด้านอื่นก็จะเกิดขึน้อีก 

ความต้องการของคนเราอาจจะซ้ าซ้อน ความตอ้งการหนึ่งยังไม่หมดอาจจะเกิดความ

ต้องการหนึ่งเกิดขึน้อีกได้”หากความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ได้รับการตอบสนอง 

อย่างเพียงพอ ก็จะเกิดแรงจูงใจที่ส าคัญต่อการเกิดพฤติกรรมที่ตอ้งการให้สังคมยอมรับ 

และสามารถพัฒนาตนไปสู่ขัน้สูงขึ้น ได้น าแนวคิดนีม้าจัดการเรยีนในการสอนดังนี้ 

   1. การเข้าใจถึงความตอ้งการพืน้ฐานของมนุษย์ สามารถใหเ้ข้าใจ

พฤติกรรมของบุคคลได้ เนื่องจากพฤติกรรมเป็นการแสดงออกของความตอ้งการของ

บุคคล 

   2. การจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ได้ดี จ าเป็นต้องตอบสนองความ

ต้องการพืน้ฐานที่เขาต้องการแสดงเสียก่อน 

   3. ในกระบวนการเรียนการสอน หากครูสามารถหาได้ว่าผูเ้รียนแตล่ะคน

มีความตอ้งการอยู่ในระดับขั้นใด ครูสามารถใช้ความต้องการพื้นฐานของผู้เรยีนนั้นเป็น

แรงจูงใจช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ได้ดี 

   4. การช่วยใหผู้เ้รียนได้รับการตอบสนองความต้องการพืน้ฐานของตน

อย่างเพียงพอ การให้อสิรภาพและเสรีภาพแก่ผูเ้รียนในการเรียนรู้ การจัดบรรยากาศที่เอือ้
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ต่อการเรียนรู้จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรยีนเกิดประสบการณ์ในการรูจ้ักตนเองตามสภาพ 

ความเป็นจริง 

  ธอร์นไดค์ (ทิศนา  แขมมณี, 2555, หนา้ 69; อ้างอิงมาจาก Thorndike, 

1993, pp. 56-57) มคีวามเช่ือวา่การเรียนรู้เกิดการเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการ

ตอบสนอง ซึ่งมีหลายรูปแบบบุคคลจะมกีารลองถูกลองผิด พอใจมากที่สุดเมื่อเกิดการ

เรียนรู้แล้วบุคคลจะใช้รูปแบบการตอบสนองที่เหมาะสมเพียงรูปแบบเดียว และจะพยายาม

ใช้รูปแบบนั้นเช่ือมโยงในสิ่งเร้าในการเรียนรู้ต่อไปเรื่อยๆ กฎของธอร์นไดค์สรุปได้ดังนี้ 

   1. กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดี 

ถ้าผู้เรยีนมีความพร้อมทั้งทางร่างกายและจิตใจ 

   2. กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) การฝึกหัดหรอืกระท าบ่อยๆ 

ด้วยความเข้าใจจะท าให้การเรียนรู้น้ันคงทนถาวร ถ้าไม่ได้กระท าซ้ าบ่อยๆ การเรียนรู้นัน้

จะไม่คงทนถาวร และในที่สุดอาจลืมได้ 

   3. กฎแห่งการใช้ (Law of Use and Disuse) การเรียนรู้เกิดจากการ

เชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการคอบสนอง ความมั่นคงของการเรยีนจะเกิดขึ้น หากได้

น ามาใช้บ่อยๆ หากไม่ได้น ามาใชอ้าจจะลืมได้ 

   4. กฎแห่งผลที่พึงพอใจ (Law of Effect) เมื่อบุคคลได้รับผลที่พึงพอใจ

ย่อมอยากจะเรียนตอ่ไป ถ้าได้รับผลที่พึงพอใจ จะไม่อยากเรียน ดังนั้นการได้รับผลที่พึง

พอใจจึงเป็นปัจจัยส าคัญในการเรียน 

  Herzberg (1995, pp. 113-115 อ้างถึงใน รัชนีวรรณ  สุขเสนา, 2550,    

หนา้ 64) ได้ศึกษาค้นความทฤษฎีที่เป็นมูลเหตุที่ท าให้เกิดความพึงพอใจ เรียกว่า 

The Motivation Hygiene Theory ซึ่งได้กล่าวถึงปัจจัยที่เกี่ยวกับความพึงพอใจในการ

ท างาน 2 ปัจจัยคือ 

   1. ปัจจัยกระตุ้น (Motivation Factors) เป็นปัจจัยที่เกี่ยวกบัการท างาน 

ซึ่งมีผลก่อให้เกิดความพึงพอใจในการท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพประกอบด้วย 

    1.1 ความส าเร็จในการท างาน หมายถึง บุคคลสามารถแก้ไขปัญหา

จากการท างานได้จนท างานให้ส าเร็จ จงึเกิดความพึงพอใจในผลส าเร็จนัน้ 

    1.2 การได้รับการยอมรับนับถือ หมายถึง การได้รับการยอมรับ 

ในความรู้ความสามารถทั้งจากผู้บังคับบัญชาผู้ร่วมงาน และบุคคลอื่นในองค์กร 
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    1.3 ลักษณะงาน หมายถึง งานที่น่าสนใจท้าทายความสามารถใหต้้อง

ลงมอืท าตั้งแต่ต้นจนจบ เป็นงานที่ตอ้งการความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ 

    1.4 ความรับผดิชอบ หมายถึง การได้รับการมอบหมายงานให้

รับผิดชอบและอ านาจตัดสินใจงานนั้นอย่างเต็มที่โดยปราศจากการควบคุมอย่างใกล้ชิด 

    1.5 ความก้าวหน้าในงาน หมายถึง การได้เลื่อนขั้น เลื่อนต าแหนง่ 

ให้สูงขึ้นรวมทั้งการได้รับการศกึษาหาความรู้เพิ่มเตมิ 

   2. ปัจจัยค้ าจุน (Hygiene Factors) เป็นปัจจัยที่จ ากัดความไม่ 

พึงพอใจในงานและปัจจัยที่ช่วยใหบุ้คคลยังคงปฏิบัติงานได้ตลอดเวลา ประกอบด้วย 

    2.1 ค่าตอบแทน หมายถึง อัตราเงินเดอืนและผลประโยชน์อื่นที่ได้รับ

จากการปฏิบัติงาน 

    2.2 โอกาสที่จะได้รับความก้าวหน้าในอนาคต 

    2.3 สัมพันธภาพระหว่างบุคคล หมายถึง การติดตอ่สื่อสารและ

สัมพันธภาพระหว่างผูบ้ังคับบัญชากับผูร้่วมงาน หรอืระหว่างเพื่อนรว่มงานด้วยกัน 

    2.4 ความมั่นคงปลอดภัยในการท างาน หมายถึง ความรู้สกึของ

บุคคลที่มตี่อความมั่นคงในหนา้ที่การงาน 

    2.5 สภาพการท างาน หมายถึง ตารางการท างานวัสดุอุปกรณ์และ

สภาพแวดล้อมในการปฏิบัติงาน 

    2.6 นโยบายองค์กร หมายถึง นโยบายการบริหารและการปฏิบัติงาน

ในองค์การการปฏิบัติงาน 

   หลักการของทฤษฎีการจูงใจของเฮิร์ซเบิรก์สรุปได้ 2 ประการคอื   

การปรับปรุงปัจจัยจูงใจสามารถเพิ่มความพึงพอใจในงานได้และการปรับปรุงปัจจัยค้ าจุน

สามารถป้องกันหรือค าจ ากัดความไม่พึงพอใจในงานได้เฮิร์ซเบิรก์ได้เน้นปัจจัยการจูงใจ

ได้แก่ความส าเร็จในการท างานการยอมรับนับถือลักษณะงานความรับผดิชอบและ

ความก้าวหน้าเพราะปัจจัยเหล่านีส้่งผลโดยตรงตอ่ความจูงใจ 

 3. ปัจจัยที่ท าให้เกิดความพึงพอใจ 

  Barnard (1968, p. 339 อ้างถึงใน สุพินญา  ค าขจร, 2550, หน้า 50)  

ได้เสนอไว้วา่บุคคลจะมคีวามพึงพอใจตอ่การท างานหรือกิจกรรมนั้น ขึน้อยู่กับการกระตุน้

ของสิ่งจูงใจ 8 ประการ คอื 
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   1. สิ่งจูงใจที่เป็นวัตถุ ได้แก่ เงินทอง สิ่งของ เครื่องมอื เครื่องใช้ 

   2. สิ่งจูงใจที่เป็นโอกาสของบุคคลได้แก่ ชื่อเสียง เกียรติยศ อ านาจ

ต าแหน่ง 

   3. สิ่งที่จูงใจเป็นสภาพ ได้แก่ วัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือเครื่องใช ้

สภาพแวดล้อมที่เกี่ยวกับการท างาน 

   4. สิ่งจูงใจที่เป็นอุดมคติ ได้แก่ ความพึงพอใจของบุคคลที่ได้แสดงฝีมอื 

ความรูส้ึกที่ได้ท างานอย่างเต็มที่ 

   5. สิ่งจูงใจที่เป็นความดงึดูดใจทางสังคมได้แก่ ความสัมพันธ์ฉันมิตร 

ในหมู่เพื่อนร่วมงาน การยกย่องนับถือซึ่งกันและกัน 

   6. สิ่งจูงใจที่เป็นสภาพการท างานได้แก่การปรับปรุงวิถีการท างานให้

สอดคล้องกับความสามารถ และให้สอดคล้องกับทัศนคติของแตล่ะบุคคล 

   7. สิ่งจูงใจที่เอื้อโอกาสให้มีส่วนรว่มในการท างานได้แก่ การมีโอกาส

แสดงความคิดเห็นและมีสว่นรว่มงานทุกชนิดที่หนว่ยงานจัดขึ้น 

   8. สิ่งจูงใจเป็นสภาพการอยูร่วมกัน ได้แก่ ความพอใจของบุคคลที่ได้อยู่

ร่วมกันการรู้จักกันอย่างกว้างขวาง ความสนิทสนมกลมเกลียว ความร่วมมอืในการท างาน 

 4. การวัดความพึงพอใจ 

  เผชิญ  กิจระการ (2544, หน้า 7) ได้กล่าวถึง แนวคิดของแฮทฟิลด์ และ 

ฮิวแมน (Hayfild and Human) ที่ได้พัฒนาแนวคิดของนักวิจัยต่างๆ มาเป็นเครื่องมือวัด 

ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานพบว่าองค์ประกอบที่สง่ผลกระทบต่อความพึงพอใจ  

ประกอบด้วยองค์ประกอบ 5 ประการ คือ 

   ตัวแปรที่ 1 องค์ประกอบเกี่ยวกับงานที่ท าปัจจุบันแบ่งเป็นความตื่นเต้น/

น่าเบื่อความสนุกสนาน/ไม่สนุกสนานสภาพโล่ง/สภาพสลัวความท้าทาย/ไม่ท้าทาย 

ความพอใจ/ไม่พอใจ  

   ตัวแปรที่ 2 องค์ประกอบด้านค่าจ้างประกอบด้วยถือเป็นรางวัล/ไม่เป็น

รางวัลมาก/น้อยยุติธรรม/ไม่ยุตธิรรมเป็นทางบวก/ทางลบ 

   ตัวแปรที่ 3 องค์ประกอบด้านการเลื่อนต าแหน่ง ประกอบด้วย  

ยุติธรรม/ไม่ยุติธรรม เช่ือถอืได้/เชื่อถือไม่ได้ เป็นเชงิบวก/เป็นเชงิลบ เป็นเหตุเป็นผล/ไม่เป็น

เหตุเป็นผล 
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   ตัวแปรที ่4 องค์ประกอบทางดา้นนิเทศ/ผูบ้ังคับบัญช ีประกอบด้วย   

อยู่ใกล้/อยู่ไกล ยุติธรรมแบบจรงิใจ/ยุติธรรมแบบไม่จริงใจ เป็นมิตร/ค่อนข้างไม่เป็นมติร  

เหมาะสมทางคุณสมบัติ/ไม่เหมาะสมทางคุณสมบัติ 
   ตัวแปรที่ 5 องค์ประกอบทางดา้นเพื่อนรว่มงานประกอบด้วยเป็น

ระเบียบเรียบร้อย/ไม่เป็นระเบียบเรียบร้อยจงรักภักดีตอ่สถานที่ท างาน/ไม่จงรักภักดีต่อ

สถานที่ท างานและเพื่อนรว่มงานดูน่าสนใจ/ดูเหนื่อยหน่าย 

  บุญชม  ศรสีะอาด (2553, หนา้ 63-71) ได้เสนอเครื่องมอืที่ใชว้ัดความ 

พึงพอใจเชน่แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือที่ใชร้วบรวมข้อมูลประกอบด้วย

ชุดข้อค าถามที่ต้องการให้กลุ่มตัวอย่างตอบโดยกาเครื่องหมายหรือเขยีนตอบหรอืกรณีที่

กลุ่มตัวอย่างอ่านหนังสอืไม่ได้หรอือ่านยากอาจใช้วธิีการสัมภาษณ์ตามแบบสอบถาม 

นิยามเกี่ยวกับข้อเท็จจริงความคิดเห็นของบุคคลมีรายละเอียดดังนี้ 

   1. โครงสร้างแบบสอบถามมีสว่นประกอบโครงสร้างของแบบสอบถาม   

3 ส่วน คือ 

    1.1 ค าชีแ้จงในการตอบแบบสอบถามเป็นส่วนแรกของการสอบถาม 

โดยระบุจุดมุ่งหมายและความส าคัญที่ให้ตอบแบบสอบถามค าอธิบายลักษณะของ

แบบสอบถามและวธิีตอบพร้อมยกตัวอย่างประกอบและตอนสุดท้ายจะกล่าวขอบคุณ

ล่วงหน้า แล้วระบุช่ือเจา้ของแบบสอบถาม 

    1.2 สถานภาพทั่วไปเป็นรายละเอียดส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม

เชน่ อายุ เพศ การศกึษา 

    1.3 ข้อค าถามเกี่ยวกับพฤติกรรมที่จะวัดซึ่งอาจแยกเป็นพฤติกรรม

ย่อยๆ แล้วสรา้งขอ้ค าถามวัดพฤติกรรมย่อยๆ นั้น 

   2. รูปแบบของแบบสอบถามข้อค าถามในแบบอสบถามอาจมีลักษณะ

เป็นปลายเปิดหรอืแบบปลายปิดแบบสอบถามฉบับหนึ่งอาจเป็นแบบปลายเปิดทั้งหมดหรอื

แบบผสมก็ได้ดังนี้ 

    2.1 ข้อค าถามแบบปลายเปิด เป็นค าถามที่ไม่ได้ก าหนดค าตอบไว้

เลือกตอบแตเ่ปิดโอกาสให้ผูต้อบแบบสอบถามตอบโดยใช้ค าพูดของตนเอง 

    2.2 ข้อค าถามปลายปิด เป็นค าถามที่มคี าตอบให้ผูเ้ขียนเขียน

เครื่องหมายลงหน้าข้อความหรอืตรงกับช่องที่เป้นความจริงหรอืความเห็นของตน 

มีหลายแบบ ได้แก่ 
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     2.2.1 แบบให้เลือกตอบค าตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรอื 

ความคิดเห็นของตนเพียงค าตอบเดียวจาก 2 ค าตอบ 

     2.2.2 แบบให้เลือกตอบค าตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรอื 

ความคิดเห็นของตนเพียงค าตอบเดียวจากหลายค าตอบ 

     2.2.3 แบบให้เลือกตอบค าตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรอื 

ความคิดเห็นของตนได้หลายค าตอบ 

     2.2.4 แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยให้ผู้ตอบ

ตามระดับความคิดเห็นของตนอาจจัดในรูปของตาราง 

     2.2.5 แบบผสมหมายถึงมีหลายแบบอยู่ด้วยกัน 

     2.2.6 แบบให้เรียงล าดับความส าคัญโดยเขียนเรียงล าดับ

ความชอบต่อสิ่งนั้น 

     2.2.7 แบบเติมค าสั้นๆ ลงในช่องว่างสิ่งที่เติมมีความเฉพาะเจาะจง 

   3. หลักเกณฑ์การสร้างแบบสอบถามมดีังนี้ 

    3.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายใหแ้น่นอนว่าต้องการถามอะไร 

    3.2 สร้างค าถามให้ตรงตามจุดมุง่หมายที่ตัง้ไว้ 

    3.3 เรียงข้อค าถามตามล าดับให้ตอ่เนื่องสัมพันธ์กันตรงหัวข้อที่ได้วาง

โครงสรา้งไว้ 

    3.4 ไม่ควรให้ผูต้อบตอบมาเกินไปเพราะจะท าให้เบื่อหน่าย ไม่ให้

ความรว่มมอืหรอืตอบโดยไม่ต้ังใจ 

    3.5 ให้ผู้ตอบแบบสอบถามมีความล าบากน้อยที่สุดในการตอบ 

ดังนัน้ควรใช้ข้อค าถามแบบปลายปิดผู้ตอบแบบสอบถามเพียงแตก่าตอบในแบบสอบถาม 

    3.6 สร้างข้อค าถามให้มีลักษณะที่ดคีือมลีักษณะดังนี้ 

     3.6.1 ใช้ภาษาที่ชัดเจนเข้าใจง่ายไม่ก ากวมไม่มคีวามซับซ้อน 

     3.6.2 ใช้ขอ้ความที่สั้นกะทัดรัดไม่มีสว่นฟุ่มเฟือย 

     3.6.3 เป็นข้อค าถามที่เหมาะสมกับผูต้อบโดยค านึงถึงสติปัญญา

ระดับการศกึษา ความสนใจของผู้ตอบ 

     3.6.4 แต่ละขอ้ควรถามเพียงปัญหาเดียว 

     3.6.5 หลีกเลี่ยงค าถามที่จะตอบได้หลายทาง 
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     3.6.6 หลีกเลี่ยงค าถามที่จะท าให้ผู้ตอบเบื่อหน่ายไม่รู้เรื่องหรอืไม่

สามารถตอบได้ 

     3.6.7 หลีกเลี่ยงค าที่ผู้ตอบตีความแตกต่างกัน เช่น บ่อยๆ เสมอๆ 

โง่ ฉลาด 

     3.6.8 ไม่ใช้ค าถามที่เป็นค าถามน าผู้ตอบให้ผูต้อบตามแนวหนึ่ง

แนวใด 

     3.6.9 ไม่เป็นค าถามที่จะท าให้ผู้ตอบเกิดความล าบากใจหรืออดึใจ

ทีต่อบ 

     3.6.10 ไม่ถามในสิ่งที่รูแ้ล้วหรอืวัดด้วยวิธีอื่นได้ดีกว่า 

     3.6.11 ไม่ถามในเรื่องที่เป็นความลับ 

     3.6.12 ค าตอบที่ให้เลอืกในข้อค าถามควรมใีห้ครอบคลุมกลุ่ม

ตัวอย่างทุกคนสามารถเลือกตอบได้ตรงกับความจริงตามความเห็นของเขาบางครั้งอาจมี

ตอนให้เดิน 

   4. มาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เป็นมาตราวัดชนดิหนึ่งที่ใช้เป็น

เครื่องมือประเภทแบบสอบถามแบบวัดด้านจติพิสัยเชน่เจตคติแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์  

มีลักษณะส าคัญ4ประการดังนี้ 

    4.1 มีระดับความเข้มข้นให้ผู้ตอบเลือกตอบตามความคิดเห็น เหตุผล

สภาพความเป็นจริงตั้งแต่3ระดับขึน้ไป 

    4.2 ระดับที่เลือกอาจเป็นชนิดที่มดี้านบวกและด้านลบในข้อเดียวกัน 

หรอืมีเฉพาะด้านใดด้านหนึ่งโดยที่อกีด้านหนึ่งจะเป็นศูนย์หรอืระดับน้อยมาก 

    4.3 บางข้อมลีักษณะเชิงนิมาน (Positive Scale) บางข้อมีลักษณะ 

เชงินเิสธ (Negative Scale) 

    4.4 สามารถแปลงผลตอบเป็นคะแนนได้จึงสามารถวัดความคิดเห็น

คุณลักษณะด้านจติพิสัยออกมาในเชิงปราณได้ 

จากข้อความดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า แบบสอบถามความพึงพอใจที่ดคีวร

แจ้งจุดมุ่งหมายของการท าวิจัย ขอ้ค าถามตรงตามจุดมุ่งหมายที่ตัง้ไว้ ใช้ภาษาที่ชัดเจน 

เข้าใจง่าย ขอ้ความสั้น กะทัดรัดเหมาะสมกับผู้ตอบ ขอค าถามแต่ละข้อมีเพียงปัญหาเดียว 

หลีกเลี่ยงค าถามที่ผูต้อบจะตอบได้หลายทาง ซึ่งจะท าเกิดความเบื่อหน่ายและสามารถ
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ตีความได้แตกต่างกัน และค าตอบที่ให้เลอืกในข้อความควรครอบคลุมกลุ่มตัวอย่างทุกคน

สามารถเลือกตอบได้ตรงกับความเป็นจริงตามความคิดเห็น 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยใช้แบบสอบถามวัดความพึงพอใจชนดิปลายปิด 

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ เพื่อวัดความรูส้ึกชื่นชอบพอใจ 

ของนักเรียนที่มตี่อการเรียนรู้ในกิจกรรมการเรยีนรู้โดยค านึงโครงสร้างหลักในการสร้าง 

รูปแบบและลักษณะของแบบสอบถามที่ดี 

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง  

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  วรรณภา  โคตรพันธ์ (2552, หน้า 70-71) ได้ศึกษาสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวเิคราะหข์องนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2        

ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเขียนผังมโนมต ิผลการวิจัยพบว่า นักเรียน

ที่ได้รับการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเขียนผังมโนมติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

วิทยาศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติในระดับ.01 และ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่2 ที่เรียนชุดกิจกรรม 

การเขียนผังมโนมติหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  เพียรทอง  ศรทีะโร (2557, หนา้ 129) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนา

ความสามารถในการคิดวิเคราะหแ์ละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 เรื่อง วัสดุและสมบัติของวัสดุโดยใช้วัฏจักรการสืบเสาะ 5E ร่วมกับ

เทคนิค LTผลการวิจัยพบว่า ประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้วัฏจักรการ

สืบเสาะ 5E ร่วมกับเทคนิค LT เรื่องวัสดุและสมบัติของวัสดุกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 มีคา่เท่ากับ 84.54/82.35 เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 

ที่ตัง้ไว้ สว่นดัชนปีระสิทธิผลของการจัดการเรยีนรู้โดยใช้วัฏจักรการสบืเสาะ 5E ร่วมกับ

เทคนิค LT เรื่องวัสดุและสมบัติของวัสดุกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 5 มีคา่เท่ากับ 0.6360 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนักเรียนช้ันประถม 

ศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วัฏจักรการสบืเสาะหาความรู ้5E ร่วมกับ

เทคนิค LT หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ .01 ความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ 

วัฏจักรการสืบเสาะ 5E ร่วมกับเทคนิคLT หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญ 
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ทางสถิติที่ระดับ .01 ส่วนความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการ

จัดการเรยีนรู้โดยใช้วัฏจักรการสบืเสาะ 5E ร่วมกับเทคนิค LT กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ มรีะดับความพึงพอใจมากที่สุด 

  คมข า  บุ่งนาแซง (2555, หน้า 62) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาผล 

สมฤทธิ์และทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรื่อง

ชีวติกับสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น 

(5Es) ผลการวิจัยพบว่า ผลสมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตรเ์ฉลี่ยร้อยละ 74.65  

และมีจ านวนนักเรียนผ่านเกณฑร์้อยละ 77.7 เมื่อน าไปเทียบกับเกณฑร์้อยละ 70 พบว่า

ผา่นเกณฑท์ั้งคะแนนและจ านวนนักเรียน ส่วนผลการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

มีคา่เฉลี่ยร้อยละ 77.47 และมีจ านวนนักเรียนที่ผา่นเกณฑค์ิดเป็นรอ้ยละ 92.59 เมื่อน า 

ไปเทียบกับเกณฑร์้อยละ 70 พบว่าผา่นเกณฑท์ั้งคะแนนและจ านวนนักเรียน ด้านความ 

พึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) โดยรวม

อยู่ในระดับมาก  

  ภัชศณิี  บุญประคม (2557, หนา้ 133-136) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การจัดการ

เรียนรู้วทิยาศาสตรโ์ดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแนวการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้(5Es) 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 เรื่องดินในท้องถิ่น ผลวิจัยพบว่า ผลการประเมินการเรียนรู้ของ

นักเรียน หลังเรียนนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 16.36 คะแนน จากคะแนนเต็ม 

20 และผ่านการประเมินจ านวน 11 คน นักเรียนมีผลประเมินพฤติกรรมระหว่างการท า

กิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแนวการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู ้(5Es) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่องดินในท้องถิ่น ส่วนใหญ่อยู่ในระดับดีถึงดีมาก 

และนักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตรโ์ดยใช้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นตามรูปแบบการสอบแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง  

ดินในท้องถิ่นโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

  นฤดี  นามโนรินทร์ (2556, หนา้ 119) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es เพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหเ์รื่อง บรรยากาศกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรู ้5Es เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มปีระสิทธิภาพ 

76.31/77.08 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ที่ 75/75 ส่วนผลการเปรียบเทียบความสามารถ
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ในการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู ้5Es เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โยการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู ้5Es เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวิเคราะหห์ลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 ส่วนความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการคิดวิเคราะหอ์ยู่ในระดับมาก 

  สมทรง  หางสลัด (2554, หน้า 117) ได้ศกึษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ประกอบชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่อง ดิน หิน แร่  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบแบบสืบเสาะหา

ความรู ้5Es ประกอบชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร ์เรื่อง ดิน หิน แร ่ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2  

ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึน้ มีประสิทธิภาพ 82.87 / 80.09 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด  

และนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es เรื่อง 

ดิน หนิ แร ่มีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐานโดยรวมและเป็นรายด้าน 

ทุกด้าน หลังเรียนเพิ่มขึน้จากก่อนเรยีน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  สุวพร  พาวินิจ (2555, หน้า 136) ได้พัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร ์ 

สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรูแ้ละแผนผังมโนทัศน์ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการศกึษาพบว่าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.60/79.81 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์75/75 ที่ตัง้ไว้ ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นักเรียนมทีักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 จติวิทยาศาสตรข์องนักเรียนอยู่ในระดับมาก 

  แจ่มจันทร์  พลศรดีา (2556, หนา้ 156-157) ได้ศกึษาผลของการพัฒนา

คู่มอืการเรียนรูโ้ดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ส่งผลต่อ 

การคิดวิเคราะห ์ความรับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางการเรียนกลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ได้รับ

การสอนโดยใช้คูม่อืการเรียนรูโ้ดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

มีประสิทธิภาพ 88.79/81.21 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ 80/80 ผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรยีนและการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนด้วยคู่มอื

การเรียนรูโ้ดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

  ศศลิักษณ์  ดาวังปา (2556, หนา้ 149) ได้พัฒนาชุดการเรียนการสอน  

เรื่อง พลังงานความร้อน โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจการเรียนการสอน เท่ากับ 

78.89/78.74 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรห์ลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  ศริิพร  เชือ้วังค า (2557, หน้า 100) ได้พัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรูเ้พื่อเน้นการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง การดารงชีวิต

ของพชื ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียน

การสอนเท่ากับ 79.46/78.20 ความสามารถทางการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

อยู่ในระดับมาก  

 2. งานวจิัยต่างประเทศ 

  Levin (1980, pp. 174-220) ได้อ้างถึงงานวิจัยของ Comber and Keeves 

(1973, p.178) ในโครงการ IEA ได้ท าการวิจัยกับนักเรียน 19 ประเทศ พบว่า นักเรียน 

จะปฏิบัติงานได้ดี ในกรณีที่งานเหล่านั้นใช้ความสามารถด้านการคิดด้านความรูค้วามจ า 

(Knowledge) และจะปฏิบัติงานได้ดีพอสมควรเมื่อเป็นงานที่ใช้ความสามารถด้านการคิด 

ที่ซับซ้อน เชน่ การน าไปใช้ (Application) การวิเคราะห ์(Analysis) การสังเคราะห ์

(Synthesis) การประเมิน (Evaluation)  

  Nickerson (1984, pp. 26-36) ได้ท าการทดลองเพิ่มศักยภาพทางการคิด

ของนักเรียนระดับอาชีวะช้ันสูงที่เรียนชา้ในเมืองออนตาริโอ ประเทศแคนนาดา ซึ่งทดลอง

ด้วยระยะเวลานานถึง1 ปี และพบว่า สามารถเพิ่มศักยภาพทางการคดิและสมรรถภาพ 

ทางสมองของกลุ่มทดลองได้อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ  

  Lumpkin (1991, pp. 396-A) ได้ศกึษาผลการสอนทักษะการคิดวิเคราะห์ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนในเนือ้หาวิชาสังคมศกึษา ของนักเรียนระดับ 5 
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และ 6 ผลการวิจัยพบว่า เมื่อได้สอนทักษะการคิดวิเคราะห์แล้ว นักเรียนระดับ 5 ระดับ 6 

มีความสามารถด้านการคิดวิเคราะหไ์ม่แตกต่างกัน นักเรียนระดับ 5 ทั้งกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและความคงทนในวิชาสังคมไม่แตกต่างกัน ส าหรับ

นักเรียนระดับ 6 ที่เป็นกลุ่มทดลอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนของ

เนือ้หาวิชาสังคมศกึษาสูงกว่ากลุ่มควบคุม 

  Peter & Pamela (2003, unpage อ้างถึงใน รุง่นภา เบญมาตย์, 2551,  

หนา้ 39) ได้ศกึษาเรื่อง “เขาสามารถอ่านได้ แต่ไม่สามารถเข้าใจ : ประเมินความเข้าใจ

“พบว่า Mark ที่ใชแ้ทนช่ือของเด็กที่มลีักษณะอ่านออกแตไ่ม่สามารถเข้าใจสิ่งที่อ่าน”  

โดยเกิดจาก (1) ความล้มเหลวทางดา้นการเชื่อมความคิดระหว่างสิ่งที่อ่านกับสิ่งที่อ้างองิ 

(2) ความล้มเหลวทางด้านการอ้างเหตุผล (3) ไม่สามารถหาความเกี่ยวพันกับความรู้ 

เดิมได้ (4) ความล้มเหลวในการไม่ทราบศัพท์   

  Hapgood (2003, pp. 1979-A) ได้ศกึษาการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะ 

หาความรูเ้กี่ยวกับการเคลื่อนที่ในแนวราบของนักเรียนเกรด 2 โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง 21 คน 

ใช้เวลา 10 วัน ผลการศกึษา พบว่านักเรียนท าคะแนนหลังเรยีนได้มากกว่าก่อนเรียน 

ซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ การวิจัยแสดงใหเ้ห็นว่า ผลการสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรูท้ าให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น และเป็นวิธีสอนที่สามารถพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไ์ด้เป็นอย่างดี ตลอดจนเป็นวิธีสอนที่สามารถกระตุ้น

ให้นักเรียนได้พัฒนาความคิดคามสนใจการเรียนมากขึ้น 

 จากการศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องข้างตน้พบว่า การจัดการเรียนรู้

โดยแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es และการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ใน

จัดการเรยีนรู้ ท าให้ผูเ้รียนเกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึน้ท าให้ผู้เรียนจะเกิดความสามารถในการคิด 

รู้จักวิเคราะห ์ช่วยปลูกฝังคุณธรรม จรยิธรรมที่ดีงามได้และสามารถน าหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้เพื่อพัฒนาตนเอง ท าให้สามารถด ารงชีวิตอยู่อย่างพอเพียงดังนั้น 

ผูว้ิจัยจงึได้น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาผนวกเข้ากัน มาจัดท าเป็นแผนการจัดการเรยีนรู ้ 

เพื่อแก้ไขปัญหานักเรียนขาดความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ขาดทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนต่ า อันจะเป็นประโยชน์กับครูผู้สอน

วิทยาศาสตร์ต่อไป 
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