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บทคัดยอ 

 

 การวจัิยครัง้นี้มวีัตถุประสงคเพื่อศกึษา เปรยีบเทยีบประสทิธผิลการดําเนนิงาน  

และหาแนวทางพัฒนาประสทิธผิลการดําเนินงานโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาสกลนคร เขต 1โดยจําแนกตามสถานภาพการดํารง

ตําแหนง ประสบการณในการปฏบิัตงิาน และขนาดของโรงเรยีน กลุมตัวอยางที่ใชในการ

วจัิย ไดแก ผูบริหารสถานศึกษา จํานวน 89 คน ครูผูรับผิดชอบโครงการอาหารกลางวัน 

จํานวน 89 คน และครูผูสอน จํานวน 166 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลครัง้

นี้ เปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  และสถติทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล

ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทาง

เดยีว (One - Way ANOVA)  

 ผลการวจัิยพบวา 

  1. ประสทิธผิลการดําเนินงานโครงการอาหารกลางวันในโรงเรยีน  

ตามความคดิเห็นของผูบริหาร ครูผูรับผิดชอบโครงการอาหารกลางวันในโรงเรยีน  

และครูผูสอน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1  

อยูในระดับมาก 

  2. ประสทิธผิลการดําเนนิงานโครงการอาหารกลางวันในโรงเรยีน  

ตามความคดิเห็นผูบรหิาร ครูผูรับผิดชอบโครงการและครูผูสอน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 จําแนกตามสถานภาพการดํารงตําแหนงไม

แตกตางกัน 

  3. ประสทิธผิลการดําเนินงานโครงการอาหารกลางวันในโรงเรยีน  
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ตามความคดิเห็นผูบริหาร ครูผูรับผิดชอบโครงการและครูผูสอน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 จําแนกตามขนาดโรงเรยีน ไมแตกตางกัน     

  4. ประสทิธผิลการดําเนนิงานโครงการอาหารกลางวันในโรงเรยีน  

ตามความคดิเห็นผูบรหิาร ครูผูรับผิดชอบโครงการและครูผูสอน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1  จําแนกตามประสบการณในการทํางาน   

ไมแตกตางกัน 

  5. การวจัิยครั้งนี้ผูวจัิยไดนําเสนอแนวทางพัฒนาประสิทธผิลการดําเนินงาน

โครงการอาหารกลางวันในโรงเรยีน ประกอบดวย ดานกระบวนการการดําเนนิงาน  

ดานผลผลติทางการเกษตร ดานภาคเีครอืขายและการมีสวนรวม ดานการวจัิยและพัฒนา

กจิกรรมตามโครงการและดานการประชาสัมพันธและเผยแพร 

 

คําสําคัญ : ประสทิธผิลการดําเนนิงาน โครงการอาหารกลางวัน 
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ABSTRACT 

 

 The purposes of this research were to investigate, compare the 

implementation effectiveness of the school lunch program, and establish the guidelines 

for developing the implementation effectiveness of the school lunch program under the 

Office of Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 1, classified by position, 

work experience and school size. The samples were 89 school administrators, 89 

teachers in charge of the school lunch program, and 166 teachers. The research 

instrument used to collect data was a five-point rating scale questionnaire. The 

statistics for data analysis involved percentage, mean, standard deviation and One-

Way ANOVA 

 The results were as follows: 

  1. The implementation effectiveness of the school lunch program as 

perceived by school administrators, teachers in charge of the school lunch program 

and teachers under the Office of Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 1 

were at a high level. 
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  2. The implementation effectiveness of the school lunch program as 

perceived by school administrators, teachers in charge of the school lunch program 

and teachers classified by position was not different.  

  3. The implementation   effectiveness of the school lunch program as 

perceived by school administrators, teachers in charge of the school lunch program 

and teachers classified by school size was not different. 

  4. The implementation effectiveness of the school lunch program as 

perceived by school administrators, teachers in charge of the school lunch program, 

and teachers classified by work experience was not different. 

  5. The proposed guidelines for developing the implementation 

effectiveness of the school lunch program involved operating procedures, agricultural 

products, partnership networks and involvement, research and development for 

program activities, and public relations. 

 

Keywords : Implementation Effectiveness, School Lunch Program  
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