
 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข�อง 

 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข�องกับการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรม 
การเรียนการสอนภาษาไทยตามแนวคิดการเรียนรู�แบบร%วมมือด�วยเทคนิคกลุ%มสัมฤทธิ์ 
(STAD) ร%วมกับการใช�สื่อจริงเพื่อเสริมสร�างความสามารถในการอ%านเชิงวิเคราะห2 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 2 มีดังนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551   
กลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย 
   1.1 หลักการเรียนรู�ภาษาไทย 
   1.2 เรียนรู�อะไรในภาษาไทย 
   1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู� 
   1.4 คุณภาพผู�เรียน 
   1.5 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู�แกนกลาง ระดับช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 2 
  2. หลักสูตรขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย 
โรงเรียนท%านผู�หญิงจันทิมาพึ่งบารมี 
  3. แนวคิดการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 
   3.1 แนวคิดการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 
   3.2 การประเมินผลการเรียนภาษาไทย 
   3.3 จิตวิทยาการเรียนการสอนภาษาไทย 
   3.4 ลักษณะการจัดกระบวนการเรียนรู� 
  4. แนวคิดหลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข�องกับการอ%านและการอ%านเชิงวิเคราะห2 
   4.1 ความหมายของการอ%าน 
   4.2 จุดประสงค2ของการอ%าน 
   4.3 การอ%านเชิงวิเคราะห2 
   4.4 การวัดและประเมินผลการอ%านภาษาไทยเชิงวิเคราะห2 
   4.5 ความสําคัญของการอ%านเชิงวิเคราะห2 
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   4.6 การอ%านเชิงวิเคราะห2ในขั้นต%างๆ 
   4.7 การจัดการเรียนการสอน 
   4.8 ประโยชน2ของการอ%านเชิงวิเคราะห2 
   4.9 ข�อเสนอแนะในการอ%านเชิงวิเคราะห2 
  5. แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู�แบบร%วมมือ (Cooperative Learning) 
   5.1 ความหมายการเรียนรู�แบบร%วมมือ 
   5.2 องค2ประกอบของการเรียนรู�แบบร%วมมือ 
   5.3 รูปแบบเทคนิคการจัดการเรียนรู�แบบร%วมมือ 
   5.4 ขั้นตอนการเรียนการสอนแบบร%วมมือ 
   5.5 บทบาทของครู 
   5.6 บทบาทของนักเรียน 
  6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู�แบบ STAD (Student Teams Achievement 
Divisions) 
   6.1 ความเป\นมาของโครงสร�างการจัดกิจกรรมการเรียนรู�แบบ STAD 
   6.2 องค2ประกอบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู�แบบ STAD 
   6.3 เงื่อนไขที่จําเป\นสําหรับการเรียนแบบ STAD 
   6.4 กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ STAD 
   6.5 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ STAD 
   6.6 การนําเสนอบทเรียนทั้งช้ัน (Class Presentation) 
  7. แนวคิดหลักการของการสร�างชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
   7.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
   7.2 ประเภทของชุดกิจกรรม 
   7.3 องค2ประกอบของชุดกิจกรรม 
   7.4 ลักษณะชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ดี 
   7.5 การสร�างชุดกิจกรรม 
   7.6 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
   7.7 ความจําเป\นจะต�องมีการทดสอบประสิทธิภาพ 
   7.8 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
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   7.9 การทดลองหาประสิทธิภาพ 
   7.10 ข�อควรปฏิบัตใินการทดลองใช�ชุดกิจกรรม 
   7.11 การยอมรับประสิทธิภาพของแบบฝbกทักษะ 
  8. ประเภทของสื่อและเอกสารเกี่ยวกับสื่อจริง 
   8.1 ประเภทของสื่อ 
   8.2 เอกสารเกี่ยวกับสื่อจริง 
   8.3 สื่อที่นํามาใช�ในการศึกษาค�นคว�า 
  9. ความพึงพอใจ 
   9.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
   9.2 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกบัความพึงพอใจ 
   9.3 หลักในการสร�างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ 
   9.4 การสร�างความพึงพอใจในการเรียน 
   9.5 คุณลักษณะของเครื่องมือวัดความพึงพอใจ 
  10. งานวิจัยที่เกี่ยวข�อง 
   10.1 งานวิจัยในประเทศ 
   10.2 งานวิจัยต%างประเทศ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551   
กลุ(มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย 

 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552, หน�า 37-42) ได�กล%าวถึง
รายละเอียดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ%มสาระ 
การเรียนรู�ภาษาไทยไว� ดังนี้ 

  1. หลักการเรียนรู�ภาษาไทย 
   ภาษาไทยเป\นเอกลักษณ2ของชาติเป\นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก%อให�เกิด 
ความเป\นเอกภาพและเสริมสร�างบุคลิกภาพของคนในชาตใิห�มีความเป\นไทย เป\นเครื่องมือ
ในการติดต%อสื่อสารเพื่อสร�างความเข�าใจและความสัมพันธ2ที่ดีต%อกัน ทําให�สามารถ
ประกอบกิจธุระ การงาน และการดํารงชีวิตร%วมกันในสังคมประชาธิปไตยได�อย%างสันติสุข
และเป\นเครื่องมือในการแสวงหาความรู� ประสบการณ2จากแหล%งข�อมูลสารสนเทศต%างๆ 
เพื่อพัฒนาความรู� พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห2 วิจารณ2 และสร�างสรรค2ให�ทันต%อการ
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เปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก�าวหน�าทางวิทยาศาสตร2 เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใช�
ในการพัฒนาอาชีพให�มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป\นสื่อแสดงภูมิปdญญาของ
บรรพบุรุษด�านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป\นสมบัติล้ําค%าควรแก%การเรียนรู� 
อนุรักษ2 และสืบสานให�คงอยู%คู%ชาติไทยตลอดไป 
   ปdจจุบันการสอนภาษาไทยมีรูปแบบเปลี่ยนไปจากเดิม ไม%เพียงแต%เน�น
การอ%านออกเสียงเพียงอย%างเดียวแต%จะเน�นการสอนเพื่อการสื่อสารพัฒนาความคิดให�มี
ความสามารถแสวงหาความรู�ได�ด�วยตนเองเพื่อนํามาประยุกต2ใช�ในการดํารงชีวิตและ
พัฒนาตนเอง 
  2. เรียนรู�อะไรในภาษาไทย 

   ภาษาไทยเป\นทักษะที่ต�องฝbกฝนจนเกิดความชํานาญในการใช�ภาษา 
เพื่อการสื่อสารการเรียนรู�อย%างมีประสิทธิภาพและเพื่อนําไปใช�ในชีวิตจริง 
    2.1 การอ%าน การอ%านออกเสียงคํา ประโยค การอ%านบทร�อยแก�ว   
คําประพันธ2 ชนิดต%างๆ การอ%านในใจเพื่อสร�างความเข�าใจ และการคิดวิเคราะห2 สังเคราะห2
ความรู�จากสิ่งที่อ%าน เพื่อนําไปปรับใช�ในชีวิตประจําวัน 
    2.2 การเขียน การเขียนสะกดตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสารรูปแบบ 
ต%างๆ การเขียนเรียงความ ย%อความ เขียนรายงานจากการศึกษาค�นคว�า เขียนตาม
จินตนาการ การวิเคราะห2วิจารณ2 และเขียนเชิงสร�างสรรค2 
    2.3 การฟdง การดู และการพูด การฟdงและดูอย%างมีวิจารณญาณ 
การพูดแสดง ความคิดเห็น ความรู�สึก พูดลําดับเรื่องราวต%างๆ อย%างเป\นเหตุเป\นผล   
การพูดในโอกาสต%างๆ ทั้งเป\นทางการและไม%เป\นทางการ และการพูดเพื่อโน�มน�าวใจ 
    2.4 หลักการใช�ภาษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑ2ของภาษาไทย  
การใช�ภาษาให�ถูกต�องเหมาะสมกับโอกาสและบุคคลการแต%งบทประพันธ2ประเภทต%างๆ 
และอิทธิพลของภาษาต%างประเทศในภาษาไทย 
    2.5 วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห2วรรณคดีและวรรณกรรม 
เพื่อศึกษาข�อมูล แนวความคิด คุณค%าของงานประพันธ2 และความเพลิดเพลินการเรียนรู�
และทําความเข�าใจ บทเห% บทร�องเล%นของเด็ก เพลงพื้นบ�านที่เป\นภูมิปdญญาที่มีคุณค%า 
ของไทยสังคมในอดีต และความงดงามของภาษาเพื่อให�เกิดความซาบซึ้ง และภูมใิจ 
ในบรรพบุรุษที่ได�สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปdจจุบัน 
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  3. สาระและมาตรฐานการเรียนรู� 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กําหนดมาตรฐานการเรียนรู�
กลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย จํานวน 5 สาระ และ 5 มาตรฐาน ดังนี้ 
    3.1 สาระที่ 1 การอ%าน 
     มาตรฐาน ท 1.1 ใช�กระบวนการอ%านสร�างความรู�และความคิด 
เพื่อนําไปใช�ตัดสินใจแก�ปdญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ%าน 
    3.2 สาระที่ 2 การเขียน 
     มาตรฐาน ท 2.1 ใช�กระบวนการเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ  
ย%อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต%างๆ เขียนรายงาน ข�อมูลสารสนเทศและรายงาน
การศึกษาค�นคว�าอย%างมีประสิทธิภาพ 
    3.3 สาระที่ 3 การฟdง การดู และการพูด 
     มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟdงและดูอย%างมีวิจารณญาณ 
และพูดแสดงความรู�ความคิด และความรู�สึกในโอกาสต%างๆ อย%างมีวิจารณญาณและ
สร�างสรรค2 
    3.4 สาระที่ 4 หลักการใช�ภาษาไทย 
     มาตรฐาน ท 4.1 เข�าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  
การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปdญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว�
เป\นสมบัติของชาติ 
    3.5 สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
     มาตรฐาน ท 5.1 เข�าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ2วรรณคดี
และวรรณกรรมไทยอย%างเห็นคุณค%าและนํามาประยุกต2ใช�ในชีวิตจริง 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ%มสาระ
การเรียนรู�ภาษาไทย ช%วงช้ันที่ 1 ได�กําหนดสาระที่เป\นองค2ความรู�ของกลุ%มสาระการเรียนรู�
ภาษาไทย ทั้ง 5 สาระ คือ การอ%าน การเขียน การฟdง การดูและการพูด หลักการใช�ภาษา 
วรรณคดีและวรรณกรรม การจัดการเรียนการสอนกลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย เพื่อให�
สอดคล�องกับหลักสูตรขั้นพื้นฐานนั้น ต�องยึดคุณภาพของผู�เรียนเป\นหลัก ซึ่งกําหนด
มาตรฐานการเรียนรู�ภาษาไทย และมาตรฐานช%วงช้ัน ดังนี้ 
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  4. คุณภาพผู�เรียน 

   หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได�กําหนดคุณภาพ
ผู�เรียน กลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทยเมื่อจบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในด�านความรู�
ความสามารถ คุณธรรมจริยธรรมและค%านิยม ดังต%อไปนี้   
    4.1 สามารถใช�ภาษาสื่อสารได�เป\นอย%างดี 
     4.1.1 สามารถอ%าน เขียน ฟdง ดูและพูด ได�อย%างมีประสิทธิภาพ 
     4.1.2 มีความคิดสร�างสรรค2 คิดอย%างมีเหตุผลและคิดเป\นระบบ 
     4.1.3 มีนิสัยรักการอ%าน การเขียน การแสวงหาความรู�และใช�ภาษา
ในการพัฒนาตนและสร�างสรรค2งานอาชีพ 
     4.1.4 ตระหนักในวัฒนธรรมการใช�ภาษาและความเป\นไทย  
ภูมิใจและช่ืนชม ในวรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่งเป\นภูมิปdญญาของคนไทย 
     4.1.5 สามารถนําทักษะทางภาษามาประยุกต2ใช�ในชีวิตจริงอย%างมี
ประสิทธิภาพและถูกต�องตามสถานการณ2และบุคคล 
     4.1.6 มีมนุษยสัมพันธ2ที่ดีและสร�างความสามัคคใีนความเป\น 
ชาติไทย 
     4.1.7 มีคุณธรรม จริยธรรม วิสัยทัศน2 โลกทัศน2ที่กว�างไกลและ
ลึกซึ้ง 
    4.2 คุณภาพผู�เรียนเมื่อจบช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 3 

     หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
ได�กําหนดคุณภาพผู�เรียนในด�านความรู� ความสามารถ คุณธรรม จริยธรรมและค%านิยม  
ในกลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทยเมื่อจบการศึกษาช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 3 ดังต%อไปนี้ 
      อ%านออกเสียงบทร�อยแก�วและบทร�อยกรองเป\นทํานองเสนาะ
ได�ถูกต�องเข�าใจความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัย จับใจความสําคัญและ
รายละเอียดของสิ่งที่อ%าน แสดงความคิดเห็นและข�อโต�แย�งเกี่ยวกับเรื่องที่อ%าน และเขียน
กรอบแนวคิดผังความคิด ย%อความ เขียนรายงานจากสิ่งที่อ%านได� วิเคราะห2 วิจารณ2อย%างมี
เหตุผล ลําดับความอย%างมีขั้นตอนและความเป\นไปได�ของเรื่องที่อ%าน รวมทั้งประเมิน 
ความถูกต�องของข�อมูลที่ใช�สนับสนุนจากเรื่องที่อ%าน 
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      เขียนสื่อสารด�วยลายมือที่อ%านง%ายชัดเจน ใช�ถ�อยคําได�ถูกต�อง
เหมาะสม ตามระดับภาษา เขียนคําขวัญ คําคม คําอวยพรในโอกาสต%างๆ เขียนย%อความ 
จดหมายกิจธุระ แบบกรอกสมัครงาน เขียนวิเคราะห2 วิจารณ2 และแสดงความรู�ความคิด
หรือโต�แย�งอย%างมีเหตุผลเขียนรายงานจากการศึกษาค�นคว�าและเขียนโครงงาน 
      พูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห2 วิจารณ2 ประเมินสิ่งที่ได�จาก
การฟdงและดูนําข�อคิดไปประยุกต2ใช�ในชีวิตประจําวัน พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ได�จาก
การศึกษาค�นคว�าอย%างมีระบบ มีศิลปะในการพูด พูดในโอกาสต%างๆ ได�ตรงตามวัตถุประสงค2
และพูดโน�มน�าวอย%างมีเหตุผลน%าเช่ือถือมีมารยาทในการฟdง ดู และพูด 
      เข�าใจและใช�คําราชาศัพท2 คําบาลี สันสกฤต คําภาษาถิ่น  
คําภาษาต%างประเทศ คําทับศัพท2 และศัพท2บัญญัตใินภาษาไทย วิเคราะห2ความแตกต%าง 
ในภาษาพูด ภาษาเขียน โครงสร�างของประโยครวม ประโยคซ�อน ลักษณะภาษาที่เป\น
ทางการ กึ่งทางการ และไม%เป\นทางการ แต%งบทร�อยกรองประเภทกลอนสุภาพ กาพย2  
และโคลงสี่สุภาพ 
      สรุปเนื้อหาจากวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ%าน วิเคราะห2 
ตัวละครสําคัญวิถีชีวิตไทย และคุณค%าที่ได�รับจากวรรณคดี วรรณกรรมและบทอาขยาน 
พร�อมทั้งสรุปความรู� ข�อคิดเพื่อนําไปประยุกต2ใช�ในชีวิตจริง 

  5. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู�แกนกลาง ระดับช้ันมัธยมศึกษาป6ท่ี 2  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หน�า 6) 
   5.1 สาระที่ 1 การอ%าน 
    มาตรฐาน ท 1.1 ใช�กระบวนการอ%านสร�างความรู�และความคิด 
เพื่อนําไปใช�ตัดสินใจ แก�ปdญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ%าน 
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ตาราง 1 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู�แกนกลาง กลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย  
            ช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 2 สาระที่ 1 การอ%าน 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 

1. อ%านออกเสียงบทร�อยแก�วและบทร�อยกรอง
ได�ถูกต�องเหมาะสมกับเรื่องที่อ%าน 
2. จับใจความสําคัญ สรุปความและอธิบาย
รายละเอียดจากเรื่องที่อ%าน 
3. เขียนแผนผังความคิดเพื่อแสดงความเข�าใจ
ในบทเรียนต%างๆ ที่อ%าน 
4. อภิปรายแสดงความคิดเห็นและข�อโต�แย�ง
เกี่ยวกับเรื่องที่อ%าน 
5. วิเคราะห2และจําแนกข�อเท็จจริงข�อมูล
สนับสนุนและข�อคิดเห็นจากบทความที่อ%าน 
6. ระบุข�อสังเกตการชวนเช่ือ การโน�มน�าว
หรือความสมเหตุสมผลของงานเขียน 
7. อ%านหนังสือ บทความหรือคําประพันธ2
อย%างหลากหลายและประเมินคุณค%าหรือ
แนวคิดที่ได�จากการอ%าน เพื่อนําไปใช�
แก�ปdญหาในชีวิต  
8. มีมารยาทในการอ%าน 

การอ%านออกเสียงประกอบด�วย 
1. บทร�อยแก�วที่เป\นบทบรรยาย 
และบทพรรณนา 
2. บทร�อยกรอง เช%น กลอนบทละคร  
กลอนนิทาน กลอนเพลงยาว 
และกาพย2ห%อโคลง การอ%านจับใจความ 
จากสื่อต%างๆ เช%น 
3. วรรณคดใีนบทเรียน 
4. บทความ 
5. บันทึกเหตุการณ2  
6. บทสนทนา 
7. บทโฆษณา 
8. งานเขียนประเภทโน�มน�าวใจ 
9. งานเขียนหรือบทความแสดงข�อเท็จจริง 
10. เรื่องราวจากบทเรียนน กลุ%มสาระการ
เรียนรู�ภาษาไทย และกลุ%มสาระการเรียนรู�อื่น 
การอ%านหนังสือตามความสนใจ เช%น  
หนังสืออ%านนอกเวลา 
หนังสือที่นักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย 
หนังสืออ%านที่ครูและนักเรียนกําหนดร%วมกัน 
มารยาทในการอ%าน 

 

   5.2 สาระที่ 2 การเขียน 
    มาตรฐาน ท 2.1 ใช�กระบวนการเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ  
ย%อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต%างๆ เขียนรายงานข�อมูลสารสนเทศและรายงาน
การศึกษาค�นคว�าอย%างมีประสิทธิภาพ 
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ตาราง 2 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู�แกนกลาง กลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย 
            ช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 2 สาระที่ 2 การเขียน 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 

1. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
2. เขียนบรรยายและพรรณนา 
3. เขียนเรียงความ 
4. เขียนย%อความ 
5. เขียนรายงานการศึกษาค�นคว�า 
6. เขียนจดหมายกิจธุระ 
7. เขียนวิเคราะห2 วิจารณ2และแสดงความรู� 
ความคิดเห็นหรือโต�แย�งในเรื่องที่อ%านอย%างมี
เหตุผล 
8. มารยาทในการเขียน 
 
 
 

1. การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตาม 
2. รูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย 
3. การเขียนบรรยายและพรรณนา 
4. การเขียนเรียงความเกี่ยวกับประสบการณ2 
5. การเขียนย%อความจากสื่อต%างๆ เช%น นิทาน 
คําสอน บทความทางวิชาการ บันทึก
เหตุการณ2 เรื่องราวในบทเรียน ในกลุ%มสาระ
การเรียนรู�อื่น นิทานชาดก 
6. การเขียนรายงาน ได�แก% 
  6.1 การเขียนรายงานจากการศึกษาค�นคว�า 
  6.2 การเขียนรายงานโครงงาน 
  6.3 การเขียนจดหมายกิจธุระ 
  6.4 การเขียนจดหมายกิจธุระ 
  6.5 จดหมายเชิญวิทยากร 
  6.6 จดหมายขอความอนุเคราะห2 
7. การเขียนวิเคราะห2 วิจารณ2และแสดง
ความรู� ความคิดเห็นหรือโต�แย�งจากสื่อต%างๆ 
เช%น 7.1 บทความ  
      7.2 บทเพลง 
      7.3 หนังสืออ%านนอกเวลา 
      7.4 สารคดี 
      7.5 บันเทิงคดี    
      7.6 มารยาทในการเขียน 
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   5.3 สาระที่ 3 การฟdง การดู และการพูด 
    มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟdงและดูอย%างมีวิจารณญาณ 
และพูดแสดงความรู� ความคิด และความรู�สึกในโอกาสต%างๆ อย%างมีวิจารณญาณ  

ตาราง 3 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู�แกนกลาง กลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย  
            ช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 2 สาระที่ 3 การฟdง การดู และการพูด 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 

1. พูดสรุปใจความสําคัญของเรื่องที่ฟdงและดู 
2. ข�อเท็จจริง ข�อคิดเห็นและความน%าเช่ือถือ
ของข%าวสารจากสื่อต%างๆ  
3. วิเคราะห2และวิจารณ2เรื่องที่ฟdงและดูเพื่อ
นําข�อคิดมาประยุกต2ใช�ในการดําเนินชีวิต 
4.พูดในโอกาสต%างๆ ได�ตรงตามวัตถุประสงค2 
5. พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษา
ค�นคว�าจากการฟdง การดูและการสนทนา 
6. มีมารยาทในการฟdง การดูและการพูด 
 

1. การพูดสรุปใจความจากเรื่องที่ฟdงและดู 
2. การพูดวิเคราะห2และวิจารณ2จากเรื่องที่ฟdง
และดู 
  2.1 การพูดในโอกาสต%างๆ เช%น 
  2.2 การพูดอวยพร 
  2.3 การพูดโน�มน�าว 
  2.4 การพูดโฆษณา 
  2.5. การพูดรายงานการศึกษาค�นคว�า 
จากแหล%งเรียนรู�ต%างๆ 
3. มารยาทในการฟdง การดูและการพูด 

 

   5.4 สาระที่ 4 หลักการใช�ภาษาไทย 
    มาตรฐาน ท 4.1 เข�าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  
การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปdญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทย 
ไว�เป\นสมบัติของชาติ 
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ตาราง 4 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู�แกนกลาง กลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย  
            ช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 2 สาระที่ 4 หลักการใช�ภาษาไทย 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 

1. สร�างคําในภาษาไทย 
2. วิเคราะห2โครงสร�างประโยคสามัญ
ประโยคความรวมและประโยคความซ�อน 
3. แต%งบทร�อยกรอง 
4. ใช�คําราชาศัพท2 
5. รวบรวมและอธิบายความหมายของคํา
ภาษาต%างประเทศที่ใช�ในภาษาไทย 
6. พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษา
ค�นคว�าจากการฟdง การดูและการสนทนา 
7. มีมารยาทในการฟdง การดูและการพูด 

1. การสร�างคําสมาส 
2. ลักษณะของประโยคในภาษาไทย ได�แก%                                     
ประโยคสามัญประโยคความรวม 
และประโยคความซ�อน 
3. กลอนสุภาพ 
4. คําราชาศัพท2  
5. คําที่มาจากภาษาต%างประเทศ 
 

 

   5.5 สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
    มาตรฐาน ท 5.1 เข�าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ2วรรณคดี 
และวรรณกรรมไทยอย%างเห็นคุณค%าและนํามาประยุกต2ใช�ในชีวิตจริง 

ตาราง 5 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู�แกนกลาง กลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย  
            ช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 2 สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 

1. สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ%าน
ในระดับที่ยากขึ้น 
2. วิเคราะห2และวิจารณ2วรรณคดีวรรณกรรม
และวรรณกรรมที่อ%านพร�อมยกเหตุผล
ประกอบ 
 

1. วรรณคดีและวรรณกรรมเกี่ยวกับ 
  1.1 ศาสนา 
  1.2 ประเพณี  
  2.1 พิธีกรรม 
  2.2 สุภาษิตคําสอน 
  2.3 เหตุการณ2ประวัติศาสตร2 
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ตาราง 5 (ต%อ) 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 

3. อธิบายคุณค%าของวรรณคดีและ
วรรณกรรมที่อ%าน 
4. สรุปความรู�และความคิดจากการอ%านเพื่อ
ประยุกต2ใช�ในชีวิตจริง 
5. ท%องจําบทอาขยานตามที่กําหนด 
และบทร�อยกรองที่มีคุณค%าตามความสนใจ 
 

  3.1 บันเทิงคดี 
  3.2 บันทึกการเดินทาง 
  3.3 วรรณกรรมท�องถิ่น 
4. การวิเคราะห2คุณค%าและข�อคิดวรรณคดี
และวรรณกรรม 
5. บทอาขยานและบทร�อยกรองที่มีคุณค%า 
  5.1 บทร�อยกรองตามที่กําหนด 
  5.2 บทร�อยกรองตามความสนใจ 

 

หลักสูตรขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ(มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย  
โรงเรียนท(านผู�หญิงจันทิมาพึ่งบารม ี

 โรงเรียนท%านผู�หญิงจันทิมาพึ่งบารมี ได�ดําเนินการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (2553, หน�า 10) เพื่อใช�
เป\นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให�เป\นไปตามมาตรฐานของหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน สนองความต�องการของชุมชน และท�องถิ่น ตลอดจน 
ความถนัดความสนใจและความสามารถของผู�เรียนให�เกิดการพัฒนาได�เต็มศักยภาพ  
เกิดประสิทธิภาพต%อผู�เรียนสูงสุด ดังตาราง 6 และตาราง 7 ดังนี้ 
 โครงสร�างหลักสูตรขั้นพื้นฐานกลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย โรงเรียน 
ท%านผู�หญิงจันทิมาพึ่งบารมี ระดับมัธยมศึกษาตอนต�น (กลุ%มรายวิชาพื้นฐาน) 
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ตาราง 6 โครงสร�างหลักสูตรกลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย โรงเรียนท%านผู�หญิง 
            จันทิมาพึ่งบารมี ระดับมัธยมศึกษาตอนต�น (กลุ%มรายวิชาพื้นฐาน)  

ที่ รหัสวิชา ช่ือวิชา ระดับช้ัน หน%วยกิต ช่ัวโมง/สัปดาห2 

1 ท21101 ภาษาไทย 1 ม.1 1.5 3 

2 ท21102 ภาษาไทย 2 ม.1 1.5 3 

3 ท22101 ภาษาไทย 3 ม.2 1.5 3 

4 ท22101 ภาษาไทย 4 ม.2 1.5 3 

5 ท23101 ภาษาไทย 5 ม.3 1.5 3 

6 ท23102 ภาษาไทย 6 ม.3 1.5 3 
 

ตาราง 7 โครงสร�างหลักสูตรกลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย โรงเรียนท%านผู�หญิง 
            จันทิมาพึ่งบารมี ระดับมัธยมศึกษาตอนต�น (กลุ%มรายวิชาเพิ่มเติม) 

ที่ รหัสวิชา ช่ือวิชา ระดับช้ัน หน%วยกิต ช่ัวโมง/สัปดาห2 

1 ท 22203 การพูด การอ%าน และการเขียน ม.2 1.0 2 
 

แนวคิดการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 

 1. แนวคิดการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 
  การเรียนการสอนภาษาไทยในปdจจุบันไม%ได�มุ%งหวังให�นักเรียนอ%านออกเขียน
ได�เพียงอย%างเดียว แต%ยังมุ%งหวังให�นักเรียนนําความรู� ความสามารถไปใช�ให�เกิดประโยชน2
และสื่อสารกับผู�อื่นได�อย%างมีประสิทธิภาพ ดังนั้น การจัดกิจกรรมการสอนภาษาไทย  
จึงต�องมีแนวทางในการสอนเพื่อให�การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยบรรลุ 
ตามวัตถุประสงค2    
   วิมลรัตน2 สุนทรโรจน2 (2550, หน�า 49–95) ได�ให�แนวคิดการจัดการเรียน
การสอนภาษาไทยไว�ดังนี้ 
    1. ฝbกทักษะการฟdง พูด อ%านและเขียนให�ถูกต�องคล%องแคล%ว 
โดยการฝbกทักษะแต%ละอย%างให�แม%นยําแล�วจึงฝbกทักษะทั้ง 5 ให�สัมพันธ2กันและส%งเสริม 
การคิด ตลอดจนความคิดสร�างสรรค2 
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    2. ฝbกทักษะทางภาษาซ้ําๆ และบ%อยๆ จนเกิดความชํานาญ 
และหม่ันฝbกฝนทบทวนอยู%เสมอ ครูผู�สอนต�องส%งเสริมให�นักเรียน ฝbกทักษะเป\นรายบุคคล
อย%างทั่วถึง 
    3. ฝbกให�ผู�เรียนรู�หลักเกณฑ2ทางภาษาควบคู%ไปกับการใช�ภาษา 
และรู�จักวัฒนธรรมทางภาษา 
    4. ส%งเสริมให�ผู�เรียนนําความรู�และทักษะที่ได�จากการเรียนภาษาไทย
ไปใช� เป\นเครื่องมือสื่อสารในชีวิตประจําวันและใช�เป\นพื้นฐาน ในการเรียนกลุ%มสาระการ
เรียนรู�อื่นๆ 
    5. ปลูกฝdงเจตคติที่ดีต%อการเรียนภาษาไทยโดยสอนให�เห็นคุณค%า 
และตระหนักในความสําคัญของภาษาไทย ทั้งในส%วนที่จําเป\นต�องใช�เพื่อการสื่อสาร 
และในด�านการอนุรักษ2มรดกทางวัฒนธรรมที่สําคัญของชาติ 
    6. ส%งเสริมให�ผู�เรียนเกิดความพึงพอใจในความงดงามของภาษา
เพื่อให�เกิดความจรรโลงใจโดยใช�ธรรมชาติ บทร�อยแก�ว บทร�อยกรอง ที่เหมาะสมกับวัย
และระดับช้ันมาเป\นสื่อการเรียนการสอน 
    7. ส%งเสริมให�ผู�เรียนมีนิสัยรักการอ%าน ใฝlหาความรู�จากแหล%งต%างๆ 
เพื่อประโยชน2ในการดํารงชีวิต 
    8. สอดแทรกคุณธรรมต%างๆ เช%น ความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ 
ความขยันความอดทน 
    9. ฝbกให�ผู�เรียนเป\นคนช%างสังเกตจดจําและจดบันทึกสิ่งต%างๆ 
เพื่อเสริมสร�างประสบการณ2ทางภาษาได�รับความรู�ความเพลิดเพลินและเป\นการใช�เวลา
ว%างให�เกิดประโยชน2 
    10. นําภาษาที่ใช�ในสังคมแวดล�อมมาเป\นสื่อประกอบการเรียนการสอน 
เพื่อให�สัมพันธ2กับการเรียน และสามารถนําไปใช�ประโยชน2ได�จริงในชีวิตประจําวัน 
    11. ให�แบบอย%างที่ดีแก%นักเรียนโดยเฉพาะเรื่องการใช�ภาษา 
และการสื่อความของครูผู�สอน 
    12. วัดและประเมินผลโดยคํานึงถึงวัยระดับช้ันและพัฒนาการ 
ทางภาษาของนักเรียน 
    13. ส%งเสริมให�นักเรียนประเมินผลการเรียนภาษาของตน 
เพื่อให�นักเรียนพัฒนาการให�ดีขึ้นตามลําดับ 
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    14. ศึกษาติดตาม และแก�ไขข�อบกพร%องทางภาษาของนักเรียน 
อย%างสมํ่าเสมอ และต%อเนื่อง 
    15. จัดการเรียนการสอนให�ผู�เรียนได�เรียนภาษาไทยด�วย 
ความสนุกสนาน น%าสนใจ โดยใช�เกม เพลง รูปแบบการสอนอื่นๆ และสื่อการสอน 
ที่หลากหลาย เพื่อให�นักเรียนเกิดความรักในการเรียนภาษาไทย 
    16. จัดทําหนังสือที่เหมาะสมให�ผู�เรียนอ%านมากๆ หรือส%งเสริม 
การอ%านหนังสือในห�องสมุดเพื่อให�นักเรียนมีความรู�กว�างขวางขึ้น 

 2. การประเมินผลการเรียนภาษาไทย 
  การประเมินผลเป\นกระบวนการที่สําคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาไทย การประเมินผลเป\นตัวช้ีวัดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนวิชาภาษาไทย 
ว%าเป\นไปตามวัตถุประสงค2ที่กําหนดไว�หรือไม% ดังนั้นการประเมินผลครูผู�สอนควรประเมิน
ให�สอดคล�องกับวัตถุประสงค2ของการเรียนรู� 
   สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย2 (2544, หน�า 17) กล%าวถึงการประเมินผล 
การเรียนภาษาไทย โดยแบ%งออกเป\น 4 ลักษณะ ดังนี้ 
    1. ประเมินพื้นฐานการเรียนของผู�เรียน เพื่อผู�สอนจะได�จัดเตรียม
แผนการสอนภาษาไทยให�เหมาะสม กับระดับความสามารถที่แท�จริงของผู�เรียนต%อไป 
เครื่องมือที่ใช�วัด ได�แก% แบบทดสอบ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ2 แบบสํารวจ  
และแบบสังเกต ผู�สอนจะใช�ทั้งหมดให�เหมาะสม การประเมินในลักษณะนี้จะใช�ก%อน 
ที่ผู�สอนจะเริ่มต�นสอนผลที่ได�จากการประเมินจะนํามาใช�ในการเตรียมวัตถุประสงค2 เนื้อหา 
กิจกรรม สื่อ และวิธีการประเมิน โดยเลือกวิธีวัดผล เพื่อความเหมาะสมของแต%ละบทเรียน 
    2. ประเมินระหว%างเรียนเพื่อนําผลมาปรับปรุงการสอนให�เหมาะสม
กับผู�เรียน เครื่องมือที่ใช�วัดมีแบบทดสอบ แบบสอบถาม และแบบวัดเจตคติ ผู�สอนอาจใช�
ทั้งหมดหรือเลือกใช�เป\นบางชนิด ให�สอดคล�องกับวัตถุประสงค2 
    3. ประเมินผลเพื่อวิเคราะห2จุดบกพร%องในการเรียน ซึ่งเป\นการประเมิน
ตามวัตถุประสงค2ทั้งในด�านความรู�และจิตพิสัย ผู�สอนจะเลือกใช�เครื่องมือวัดเฉพาะ
จุดประสงค2บางข�อเพื่อค�นหาจุดบกพร%องในการเรียน แล�วนําผลมาใช�จัดกิจกรรมการสอน
ซ%อมเสริมต%อไป 
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    4. ประเมินผลปลายภาค เป\นการประเมินเพื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หลังจากการผ%านกระบวนการของการฝbกฝนมาตลอดภาคหรือตลอดป7
การศึกษา 
  การประเมินผลตามลักษณะดังกล%าว แสดงถึงลําดับขั้นที่ครูควรเลือกใช�ให�
เหมาะสมกับวัตถุประสงค2ของการสอน การประเมินผลแต%ละลักษณะย%อมมีเปnาหมายที่ 
ต%างกันและประเภทรูปแบบของเครื่องมือที่นํามาใช�ก็แตกต%างกัน จึงควรเลือกใช�ให�เหมาะสม 

 3. จิตวิทยาการเรียนการสอนภาษาไทย 
  ในการเรียนการสอนภาษาไทย ครูจะต�องมีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับ
จิตวิทยาการศึกษาต%างๆ ที่เป\นปdจจัยพื้นฐานและมีอิทธิพลสําคัญในการส%งเสริมการเรียนรู�
ซึ่งสัมพันธ2และเกี่ยวข�องกับตัวผู�เรียน รวมทั้งกระบวนการและสภาพการเรียนการสอน 
เพื่อครูจะได�นําปdจจัยเหล%านี้ไปประยุกต2ใช� ในการเตรียมการวางแผนและจัดดําเนินการ
เรียนการสอนได�อย%างมีประสิทธิภาพ วิมลรัตน2 สุนทรโรจน2 (2545, หน�า 65-73)  
ได�กล%าวถึงจิตวิทยาที่เป\นปdจจัยพื้นฐานการศึกษาไว�ดังนี้ 
   1. ความแตกต%างระหว%างบุคคล (Individual Difference) ความแตกต%าง
ระหว%างบุคคลเป\นหลักจิตวิทยาเบื้องต�นที่สําคัญมากสําหรับครูทุกคนและทุกๆ วิชา 
หรือรายวิชาโดยทั่วไปบุคคลจะมีความแตกต%างกันใน 5 ด�าน คือ ด�านร%างกาย ด�านจิตใจ 
อารมณ2 ด�านสังคม ด�านสติปdญญาและด�านความถนัด ส%วนองค2ประกอบสําคัญที่ทําให�
บุคคล มีความแตกต%างนั้นได�แก% พันธุกรรม สิ่งแวดล�อม และการปฏิบัติตน ซึ่งมักจะเป\น
ผลมาจากการศึกษาอบรม องค2ประกอบเหล%านี้ย%อมทําให�ความสามารถทางภาษา 
หรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาของเด็กแตกต%างกันได� 
   2. ความพร�อม (Readiness) หมายถึง สภาพความสมบูรณ2ของบุคคล 
ที่จะเรียนรู�สิ่งหนึ่งสิ่งใดได�อย%างมีประสิทธิภาพตามที่ควรจะเป\น ทั้งนี้ความพร�อมของ
บุคคลย%อมขึ้นอยู%กับวุฒิภาวะ (Maturity) ประสบการณ2หรือการฝbกฝน ความสนใจและ
แรงจูงใจนักจิตวิทยาช่ือ ธอร2นไดค2 (Edward L. Thondike) ได�กล%าวถึงกฎแห%งความพร�อม 
(Law of Readiness) ไว�ว%า “การเรียนรู�จะเกิดขึ้นได�ดีที่สุดก็ต%อเมื่อผู�เรียนมีความพร�อมทั้ง
ร%างกายและจิตใจที่จะเรียนรู�ได�จริงๆ” ในทางตรงกันข�าม ถ�าเด็กต�องเรียนบทเรียนใดใด 
ในขณะที่นักเรียนยังไม%พร�อม นักเรียนอาจจะเกิดความคับข�องใจ มีทัศนคติที่ไม%ดี  
ต%อการเรียนทักษะนั้นๆ และเกิดความเบื่อหน%ายขึ้นได� ด�วยเหตุนี้ครูควรศึกษา ความพร�อม
ทางภาษาของเด็กโดยการสังเกต สํารวจ หรือทดสอบ เมื่อทราบถึงความพร�อมแล�วก็จะได�
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จัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อ หรืออุปกรณ2และบรรยากาศ ให�เหมาะสมหรือสอดคล�อง
กับความพร�อมของเด็ก 
   3. ความต�องการ (Need) ความต�องการ หมายถึง สิ่งจําเป\นที่บุคคล
จะต�องได�รับเพื่อการดํารงชีวิตที่สมบูรณ2 โดยทั่วไปความต�องการอาจแบ%งได�เป\น 2 ประเภท 
คือ ความต�องการทางร%างกายและความต�องการทางจิตใจ นักจิตวิทยาคนสําคัญช่ือ 
มาสโลว2 (Abranam H. Maslaw) กล%าวว%า ความต�องการของมนุษย2นั้นมีลําดับขั้น เรียงจาก
ความต�องการขั้นพื้นฐานไปสู%ความต�องการขั้นสูงสุด ดังนี้ 
    3.1 ความต�องการทางร%างกาย เช%น ความหิว ความกระหาย 
    3.2 ความต�องการความปลอดภัย เช%น ความอบอุ%น ความม่ันคง 
ทางจิตใจ 
    3.3 ความต�องการเป\นเจ�าของ เช%น ความเคารพรัก ความหวงแหน 
    3.4 ความต�องการช่ือเสียง เช%น การยกย%องสรรเสริญ คําชมเชย 
    3.5 ความต�องการยอมรับในความสามารถ เช%น การเป\นสมาชิกที่ดี
ของหมู%คณะครูภาษาไทยจะต�องทราบและตระหนักถึงความต�องการเหล%านี้ของเด็ก 
เพื่อจะได�จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ให�สนองความต�องการของเด็ก ได�อย%างถูกต�อง
และเหมาะสม อย%างไรก็ตามยังมีความต�องการประเภทหนึ่ง ที่ครูจําเป\นจะต�องนํามา
พิจารณาด�วยเสมอ ได�แก% ความต�องการทางวิชาการในภาษาไทย อาจเรียกความต�องการ
นี้ว%า “ความต�องการทางภาษา” (Language Need) ซึ่งครูผู�สอนอาจทราบได�จากการสังเกต 
สัมภาษณ2การสํารวจและการวิจัยเกี่ยวกับเรื่องความต�องการทางภาษาได�อีกด�วย 
   4. กระบวนการเรียนรู� (Learning Process) การเรียนรู� หมายถึง  
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางด�านความรู� ทัศนคติ การปฏิบัติ และทักษะ อันเป\นผล
เนื่องจากการที่บุคคลได�รับประสบการณ2 ทั้งประสบการณ2ทางตรงและทางอ�อม โดยการ
เปลี่ยนแปลงนั้นเป\นผลทําให�บุคคลเผชิญสภาพการณ2ที่แตกต%างไปจากเดิมกระบวนการ 
ที่ก%อให�เกิดประสบการณ2ซึ่งทําให�พฤติกรรมที่พึงประสงค2เจริญงอกงามขึ้นในตัวผู�เรียนได�นี้ 
เรียกว%า “กระบวนการเรียนรู�” เพื่อให�ได�ประโยชน2 จากกระบวนการเรียนรู�อย%างสมบูรณ2 
ครูภาษาไทยควรทราบถึงหลักหรือกฎการเรียนรู�ที่สําคัญดังต%อไปนี้ 
    4.1 กฎแห%งการฝbก (The Law of Exercise) ภาษาไทยเป\นวิชาประเภท
ทักษะ ครูจึงควรทราบ “กฎแห%งการฝbก” ของ ธอร2นไดค2 ซึ่งมีใจความว%า ถ�าได�มีการฝbก
หรือกระทําซ้ําอยู%เสมอ จะทําให�สิ่งเร�าและการตอบสนองมีความสัมพันธ2กันอย%าม่ันคงขึ้น 
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และการเรียนรู�ก็คงอยู%ต%อไป กฎแห%งการฝbกนี้จะได�ผลดียิ่งขึ้น ถ�าครูสอนวิชาประเภททักษะ
จะได�คํานึงถึง “กฎแห%งการใช�และไม%ใช�” หรือ “กฎแห%งการนําไปใช�” (The Law of use Disue) 
ควบคู%กันไปด�วยกับการฝbกทักษะ เพราะทักษะต%างๆ แม�จะฝbกฝนไว�แล�ว เป\นอย%างดี ถ�าหาก
ไม%นําเอาไปใช�บ%อยๆ ในไม%ช�าก็อาจจะลืมเลือนหรือขาดประสิทธิภาพลงไปได� ดังนั้นครูควร
หาโอกาสให�นักเรียนได�ใช�ทักษะทางภาษาอยู%เป\นประจํา จนเป\นนิสัย 
    4.2 การเรียนรู�โดยการกระทํา (Learning by Doing) ดิวอี้ (John Dewey) 
ผู�ซึ่งได�สมญานามว%า “บิดาแห%งการศึกษาแผนใหม%” ได�กล%าวว%า “คนเราเรียนรู�ได�ด�วยการ
กระทําและด�วยอุปกรณ2การสอนที่มีประสิทธิภาพ” จากคํากล%าวของนักการศึกษาท%านนี้ได�
ทําให�มีวิธีสอน หรือกิจกรรมต%างๆ พร�อมอุปกรณ2หรือสื่อที่เกิดขึ้นมากมายเพราะนักเรียน
ควรจะได�เรียนรู� ด�วยการกระทํามากกว%าการน่ังฟdงเฉยๆ แบบและมีอุปกรณ2การสอน
ครบถ�วน นักเรียนก็จะเกิดการเรียนรู�ได�มากกว%าวิธีอื่นๆ ทังนี้เนื่องจากว%ากฎแห%งการเรียนรู�
ทั้งหลายมักจะขึ้นอยู%กับการกระทําหรือการปฏิบัติจริงๆ เป\นสําคัญ 
    4.3 การเรียนรู�โดยมีจุดมุ%งหมาย (Purposeful Learning) จุดมุ%งหมาย
ของผู�เรียน คือ สิ่งที่ผู�เรียนต�องการ หรือสิ่งที่ผู�เรียนมุ%งหวัง เกี่ยวกับการเรียนรู� โดยมี
จุดมุ%งหมายนี้ได�มีผู�พัฒนา “การสอนโดยจุดประสงค2” (Teacher by Objective หรือ T.B.O) 
ซึ่งเป\นรูปแบบการสอนแบบหนึ่ง ที่เกิดขึ้นจากแนวคิดของนักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ช่ือ กาเย 
(Robert M. Gangne) ซึ่งนํามาทดลองใช�ในประเทศไทย การสอนโดยจุดประสงค2นี้ 
ยึดจุดประสงค2ของบทเรียนเป\นหลักสําคัญ ให�เป\นตัวกําหนดหรือบ%งช้ีทิศทาง ของการจัด
กระบวนการเรียนการสอนและกิจกรรมทั้งหมด เพื่อโน�มนําผู�เรียนให�เกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไปตามจุดประสงค2ที่วางไว�อย%างครบถ�วน 
   5. การจูงใจ (Motivation) การจูงใจ หมายถึง การสร�างแรงพลังหรือ
ผลักดันที่ไปกระตุ�นให�บุคคลแสดงพฤติกรรมอย%างใดอย%างหนึ่ง จนบรรลุผลสําเร็จตาม
จุดมุ%งหมายที่ต�องการ การจูงใจนี้เป\นองค2ประกอบสําคัญที่มีอิทธิพลมากต%อการเรียนรู� 
และทําให�บุคคลเกิดการเรียนรู�ได�อย%างเต็มที่ตามความสามารถของตน แรงจูงใจที่เกิดกับ
เด็กๆ อาจแบ%งออกเป\น 2 ประเภท คือ แรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motives) ซึ่งเป\นแรงจูงใจ
ที่มีอยู%แล�วในตัวเด็ก เช%น ความหิวโหย  แรงผลักดันทางเพศ (Sex Drive) การปnองกัน
อันตรายให�แก%ร%างกาย ความต�องการการสรรเสริญหรือการยอมรับจากสังคม  
ความต�องการการเป\นเจ�าของ ความอยากเป\นคนมีค%า ความสนใจที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ  
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ความสนใจหรือความรักในวิชาใดๆ และความปรารถนาที่จะได�รับประสบการณ2ใหม%ๆ   
เป\นต�น อีกประเภทหนึ่งคือแรงจูงใจภายนอก (Extrinsic Motives) ซึ่งจัดเป\นแรงจูงใจที่มีอยู%
ภายนอกตัวเด็ก เช%น การให�รางวัล การติดเหรียญ การชมเชย สิทธิพิเศษและการเลื่อนช้ัน 
เป\นต�น 
   6. การเสริมแรง (Reinforcement) การเสริมแรงหรือการเสริมกําลังใจ 
หมายถึง การทําให�บุคคลเกิดความพอใจหลังจากได�แสดงพฤติกรรมการเรียนรู�ที่เกิดขึ้นนั้น
มีแนวโน�มที่จะเกิดขึ้นอีกและเพิ่มความคงทน ถาวร ยิ่งขึ้นการเสริมแรงแบ%งเป\น 2 ลักษณะ
คือ การเสริมแรงทางบวกเพราะจะช%วยให�เพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู�ได�ดี ตรงกันข�ามกับ
การเสริมแรงทางลบ เช%น การดูว%าการตัดสิทธิหรือการลงโทษ มักจะเกิดผลเสียมากกว%า
ผลดี 
   7. เจตคติ (Attitude) เจตคติ หมายถึง ความรู�สึกนึกคิดที่อยู%ภายในเป\น
กระบวนการทางด�านจิตใจที่มีผลต%อการตัดสินใจของคนเรา ในการที่จะเลือกกระทําหรือ 
ไม%เลือกกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เจตคติที่มีอิทธิพลต%อการเรียนรู�โดยทั่วไป เช%น ความชอบ 
ความซาบซึ้ง ความศรัทธา การเห็นคุณค%า ค%านิยม ความพึงพอใจ ความนิยมชมชอบ ฯลฯ 
บทบาทสําคัญอีกประการหนึ่งก็คือ เจตคติที่ดีนั้นจะเป\นตัวเช่ือมโยงระหว%างความรู�หรือ
ประสบการณ2ที่ได�รับไปปฏิบัตใิห�เกิดประโยชน2ในชีวิตประจําวัน ได�ตามเจตนารมณ2ของ
บทเรียนและหลักสูตร 
  จากการศึกษาจิตวิทยาการเรียนการสอนภาษาไทย สรุปได�ว%า  
ในการจัดการเรียนการสอน ครูต�องคํานึงถึงความสนใจ ความต�องการ ความพร�อม 
และความแตกต%างระหว%างบุคคล ของนักเรียนแต%ละคน แล�วนําจิตวิทยาที่ได�ศึกษา  
มาใช�ในการจัดการเรียนการสอนซึ่งจะเป\นการส%งเสริมให�ผู�เรียนประสบผลสําเร็จ 
ในการเรียน 

 4. ลักษณะการจัดกระบวนการเรียนรู� 
  การจัดกระบวนการเรียนรู�ที่ระบุไว�ในมาตรา 24 ตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห%งชาติ พุทธศักราช 2542 แก�ไขเพิ่มเติม ฉบับที่ 2 พุทธศักราช 2545  
ต�องจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให�สอดคล�องกับความสนใจ ความถนัดและความแตกต%าง
ของผู�เรียน ฝbกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ2และประยุกต2ใช�
เพื่อปnองกันและแก�ปdญหาให�นักเรียนเรียนรู�จากประสบการณ2จริง ฝbกการปฏิบัตใิห�ทําได� 
คิดเป\น ทําเป\น รักการอ%านและเกิดการใฝlรู�อย%างต%อเนื่อง ผสมผสานสาระความรู�ด�านต%างๆ 
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อย%างสมดุล รวมทั้งปลูกฝdงคุณธรรม ค%านิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงค2ในทุกวิชา  
ครูสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดล�อม สื่อการเรียน อํานวยความสะดวกให�นักเรียน 
เกิดการเรียนรู�และใช�การวิจัยเป\นส%วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู� ทั้งนี้ครูและนักเรียน 
อาจเรียนรู�ไปพร�อมกันจากสื่อและแหล%งเรียนรู�ที่หลากหลาย พ%อแม%ผู�ปกครองและชุมชน  
มีส%วนร%วมในการจัดการเรียนรู�ให�เกิดขึ้นได�ทุกเวลา ทุกสถานที่ สําหรับการจัดกระบวนการ
เรียนรู�ภาษาไทย ต�องมีลําดับขั้นของการจัดการเรียนรู� เช%น การฝbกคิด การฝbกแก�ปdญหา
โดยใช�กระบวนการแก�ปdญหา การฝbกให�นักเรียนทํางานกลุ%มโดยใช�กระบวนการกลุ%ม เป\นต�น 
ครูภาษาไทยต�องรู�จักเลือกวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ที่เหมาะสมกับจุดประสงค2และ
เนื้อหาการเรียนรู�ในแต%ละครั้ง เมื่อไรจึงจะใช�การแสดงบทบาทสมมติ การอภิปราย  
การสาธิต การแบ%งกลุ%มการศึกษาค�นคว�า การใช�เพลงและเกม การใช�ศูนย2การเรียนรู� 
สถานการณ2จําลอง หรือวิธีการอื่นๆ ซึ่งลักษณะการจัดกระบวนการเรียนรู�ควรเป\นดังนี้ 
(สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552, หน�า 101-107) 
   1. การสํารวจความต�องการ ได�แก% การสํารวจความต�องการ 
หรือความสนใจ และการสํารวจพื้นฐานความรู�เดิม 
   2. การเตรียมการ ได�แก% การเตรียมการของครูเกี่ยวกับสาระการเรียนรู�
และองค2ประกอบอื่นๆ ที่เอื้อต%อการเรียนรู� และการวางแผนการเรียนรู� 
   3. การดําเนินกิจกรรมการเรียนรู� ประกอบด�วย ขั้นนําเข�าสู%บทเรียน   
ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู� ขั้นวิเคราะห2 อภิปรายผลงาน องค2ความรู�ที่สรุปได�จาก
กิจกรรมการเรียนรู�วิเคราะห2 อภิปรายกระบวนการเรียนรู� 
   4. การประเมินผล 
   5. การสรุปและการนําไปประยุกต2ใช� 
  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห%งชาติ (2544, หน�า 19-20) 
กล%าวถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยมีหลายวิธี จะใช�วิธใีดขึ้นอยู%กับ 
ความพร�อมของผู�เรียนความสามารถของครู การจัดเตรียมอุปกรณ2การสอน สภาพและ
บรรยากาศในช้ันเรียน ครูผู�สอนต�องทราบวิธีสอนภาษาไทย พอสรุปเป\นขั้นตอนได� ดังนี้  
   1. คิดวิเคราะห2วิจารณ2 ให�ผู�เรียนสังเกตข�อความที่ครูสื่อสารให�เรียนแล�ว
คิดวิเคราะห2และอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเรื่องผู�รับสาร โอกาสที่ใช�ในการ
สื่อสารให�ถูกต�องและเหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล 
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   2. กําหนดและลําดับขั้นตอนการปฏิบัติ ให�ผู�เรียนวางแผนกําหนดวิธีการ
นําเสนอ เช%น การใช�ภาษา ในการยั่วยุ ท�าทายหรืออุปมาอุปไมย กําหนดรูปแบบของภาษา
ที่จะนําเสนอ และกําหนดโครงเรื่อง ประกอบด�วยบทนํา เนื้อเรื่องและบทสรุป จากกนั้นให�
ผู�เรียนฝbกซ�อมการนําเสนอ เช%น พูดในใจ พูดหน�ากระจก เขียนใส%กระดาษ มาให�ผู�อื่นอ%าน 
เป\นต�น  
   3. ปฏิบัติโดยการช่ืนชม ให�ผู�เรียนปฏิบัติตามแผนโดยการนําเสนอ 
ด�วยวิธีการทางภาษา และโครงเรื่องที่กําหนดไว� โดยครูคอยกระตุ�นและให�กําลังใจ  
ให�ผู�เรียนปฏิบัติด�วยความช่ืนชม 
   4. การประเมินระหว%างปฏิบัติ ขณะที่ผู�เรียนนําเสนอเรื่องด�วยวิธีการ
ต%างๆ อยู%นั้น ครูคอยแนะนําให�นักเรียนสังเกตการณ2นําเสนอของตนเองว%า มีข�อบกพร%อง
อะไร มีสาเหตุมาจากอะไร และจะมีแนวทางแก�ไขปรับปรุงอย%างไร 
   5. ปรับปรุงให�ดีขึ้นอยู%เสมอ เมื่อผู�เรียนได�สังเกตและประเมินการนําเสนอ 
ของตนเองจึงทราบความบกพร%องและวิธีการปรับปรุงแก�ไขแล�ว ให�ผู�เรียนปรับปรุง 
การนําเสนอของตนให�ดีขึ้นเสมอ  
   6. ประเมินผลรวมเพื่อให�เกิดความภูมใิจเมื่อผู�เรียนได�ปรับปรุง 
การนําเสนอของตนเองจนดีขึ้น แล�วให�ผู�เรียนปฏิบัติซ้ําๆ จนเกิดทักษะ แล�วให�ผู�เรียน
อภิปรายถึงผลที่ได�จากการนําเสนอนั้น เช%น ทําให�ผู�รับสารเข�าใจสาร ได�ถูกต�อง  
เพื่อให�ผู�เรียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง 
  พอสรุปได�ว%า การเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยนั้นควรเลือกให� 
เหมาะสมกับจุดประสงค2ของบทเรียน เหมาะสมกับผู�เรียน พิจารณาจากความสามารถ 
ของผู�สอน พิจารณาสภาพแวดล�อมในการเรียนการสอน เลือกกิจกรรมให�ความสนุกสนาน
ปฏิบัติง%ายไม%ซับซ�อนและยืดหยุ%น เลือกกิจกรรมที่ให�แนวคิดริเริ่มสร�างสรรค2และทุกคน 
มีส%วนร%วมในกิจกรรม 
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แนวคิดหลักการและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข�องกับการอ(านและการอ(านเชิงวิเคราะห; 

 การอ%านเป\นทักษะทางภาษาที่จําเป\นมาก ในการดํารงชีวิตของมนุษย2 
ในชีวิตประจําวันต�องอาศัยการอ%านจึงจะสามารถเข�าใจและสื่อความหมายได�อย%างมี
ประสิทธิภาพ การอ%านเป\นกระบวนการอันซับซ�อน ดังนั้น ผู�เช่ียวชาญทางการอ%าน 
จึงให�ความหมายของการอ%านแตกต%างกัน ซึ่งแล�วแต%ผู�เช่ียวชาญด�านนั้นๆ จะมองไป 
ในด�านใด เช%น นักภาษาศาสตร2จะมองการอ%านในแง%ของภาษานักจิตวิทยา หรือมองในแง%
จิตภาษาศาสตร2 แต%ส%วนมากก็ให�ความหมายที่คล�าย และใกล�เคียงกัน ดังนี้ 

  1. ความหมายของการอ(าน 
   ทัศนีย2 ศุภเมธี (2542, หน�า 24) กล%าว%า การอ%าน หมายถึง การแปล
สัญลักษณ2ที่เขียนหรือพิมพ2 ให�มีความหมายออกมาเป\นสัญลักษณ2ในภาษาไทย คือ คํา 
ข�อความ จึงเป\นเรื่องสําคัญมากในการสอนอ%าน เพื่อนักเรียนจะต�องเข�าใจความหมาย 
และนําไปใช�ในการฟdง พูดและเขียนได�อย%างถูกต�อง 
   นภดล จันทร2เพ็ญ (2542, หน�า 73) กล%าวว%า การอ%าน หมายถึง  
การแปลความหมายของอักษร เครื่องหมายสัญลักษณ2 เครื่องสื่อความหมายต%างๆ  
ที่ปรากฏแก%ตาออกมาเป\นความคิด ความเข�าใจเชิงสื่อสาร แล�วผู�อ%านสามารถนําความคิด
ความเข�าใจนั้นไปใช�ให�เกิดประโยชน2ได�ต%อไป 
   สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย2 (2542, หน�า 2) กล%าวว%า การอ%าน หมายถึง
ลําดับที่เกี่ยวข�องกับการทําความเข�าใจความหมายของคํา กลุ%มคํา ประโยค ข�อความ  
และเรื่องราวของสาร ที่ผู�อ%านสามารถบอกความหมายได� 
   ราชบัณฑิตยสถาน (2546, หน�า 1,364) ให�ความหมายของการอ%านไว�ว%า 
หมายถึง การอ%านตามตัวหนังสือ การอ%านออกเสียงตามตัวหนังสือ การดูหรือเข�าใจความ
จากหนังสือ สังเกตหรือพิจารณาดูเพื่อให�เข�าใจ การคิด การนับ 
   สอางค2 ดําเนินสวัสดิ์ และคนอื่นๆ (2546, หน�า 87 อ�างถึงใน น้ําอ�อย 
สุรสีห2เรืองชัย, 2552, หน�า 19) ให�ความหมายการอ%านว%า การอ%าน คือ การสื่อสารอย%าง
หนึ่งเป\นทั้งการส%งสารและการรับสาร เพื่อให�เกิดความเข�าใจในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
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   ฉวีลักษณ2 บุณยะกาญจน (2547, หน�า 3) ให�ความหมายของการอ%านไว�
ว%า คือ การบรโิภคคําที่ถูกเขียนออกมาเป\นตัวหนังสือหรือสัญลักษณ2 โดยมีกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร2ที่เริ่มมาจาก “แสง” ที่ถูกสะท�อนมาจากตัวหนังสือ ผ%านเลนส2นัยน2ตา 
และประสาทตา เข�าสู%เซลล2สมองไปเป\นความคิด (Idea) ความรับรู� (Perception) ความจํา
ทั้งระยะสั้นและระยะยาว 
   เสาวลักษณ2 ตรองจิต (2547, หน�า 23 อ�างถึงใน เครือวัลย2 ชิณโสม, 
2549, หน�า 23) ให�ความหมายการอ%าน คือ กระบวนการแปลความหมาย จากสิ่งที่อ%าน
ทางสายตา เพื่อเก็บรวบรวมความคิด อย%างมีเหตุผล จนเกิดความเข�าใจอย%างถูกต�อง 
ในสิ่งที่อ%าน 
   วิมลรัตน2 สุนทรโรจน2 (2550, หน�า 95–96) ให�ความหมายการอ%านไว�
หลายส%วน ดังนี้ 
    1. ส%วนที่เกี่ยวกับลักษณะของกระบวนการ หมายถึง ลําดับขั้น 
ที่เกี่ยวข�องกับการทําความเข�าใจความหมายของคํา กลุ%มคํา ประโยค ข�อความ  
และเรื่องราวข%าวสารที่ผู�อ%านสามารถบอกความหมายได� 
    2. ส%วนที่เกี่ยวข�องกับจิตวิทยาพัฒนาการ หมายถึง การสอนอ%าน
เพื่อให�เข�าใจหลักจิตวิทยาพัฒนาการทางภาษาของเด็กแต%ละวัย จัดสื่อการสอนให�
สอดคล�องกับความต�องการและความสนใจของเด็ก 
    3. ส%วนที่เกี่ยวข�องกับภาษาศาสตร2 หมายถึง การสอนอ%านจะต�อง
เข�าใจเสียง ฐานที่เกิดเสียงของพยัญชนะ สระ วรรณยุกต2 เข�าใจหลักภาษา และการใช�ภาษา 
เพื่อนําหลักการเหล%านั้นมาสอนอ%านและเข�าใจความหมายได�ถูกต�อง 
    4. ส%วนที่เกี่ยวข�องกับจิตวิทยาทางการศึกษา หมายถึง การนําหลัก
จิตวิทยา มาใช�ทางการศึกษา เช%น ความพร�อมของการอ%าน ความสนใจ แรงจูงใจ  
การเสริมแรงและทฤษฎีที่เกี่ยวข�อง เพื่อใช�เป\นพื้นฐานในการพิจารณาการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน 
    5. ส%วนที่เกี่ยวข�องกับวิชาการศึกษา หมายถึง การรู�จักเลือกวิธีสอน
อ%านที่เหมาะสมกับวัยและระดับความสามารถในการอ%านของนักเรียน ทั้งนี้เป\นไปตามขั้น
พัฒนาการ เพื่อให�นักเรียนประสบความสําเร็จในการอ%าน 
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    6. ส%วนที่เกี่ยวข�องกับจิตวิทยาด�านการจําและการลืม หมายถึง 
การที่ผู�อ%านสามารถจดจําเรื่องและเก็บไว�ในสมอง ถ�ามโีอกาสเล%าให�ผู�อื่นฟdงก็สามารถ 
เล%าได�ถูกต�อง แต%การที่ผู�อ%านจะจําข�อความที่อ%านได�ก็ต�องเข�าใจความหมายของคํา รู�หน�าที่
ของคํา อีกทั้งสามารถแยกพยัญชนะ สระ ตัวสะกด และวรรณยุกต2 ออกจากกันได�  
และผู�อ%านจะจําเรื่องได�มากหรือน�อยนั้น ยังขึ้นอยู%กับความสนใจของผู�อ%านที่มีต%อเรื่องนั้น
อีกด�วย 
   ทัศนีย2 ศุภเมธี (2544, หน�า 24 อ�างถึงใน อรทัย เรืองบุญ, 2553,  
หน�า 23) กล%าวว%าการอ%าน คือการแปลสัญลักษณ2ที่เขียนหรือพิมพ2ให�มีความหมายออกมา 
สัญลักษณ2ในภาษาไทย คือ คํา ข�อความ จึงเป\นเรื่องสําคัญมากในการอ%าน นักเรียนจะต�อง
เข�าใจความหมายและนําไปใช�ในการพูด และเขียนอย%างถูกต�อง 
   พรพิมล แสนนาม (2553, หน�า 21) กล%าวว%า การอ%าน หมายถึง
กระบวนการที่ผู�อ%านรับสารที่ผู�เขียนต�องการแสดงโดยอ%านผ%านถ�อยคํา ตัวอักษร  
หรือเครื่องหมายต%างๆ ที่มีความหมายโดยผ%านกระบวนการคิด วิเคราะห2 ตีความ จนเกิด
ความเข�าใจในความคิดที่ผู�เขียนต�องการแสดงออกมาจะได�ผลเพียงไรขึ้นอยู%กับความรู�
ประสบการณ2และความสามารถในการเช่ือมโยงข�อมูล  
   มณีรัตน2 สุกโชติรัตน2 (2547, หน�า 18 อ�างถึงใน ธิดารัตน2 ฝูงพิลา, 2558, 
หน�า 33) กล%าวว%า การอ%าน คือ กระบวนการที่ผู�อ%านรับรู�สารซึ่งเป\นความรู� ความคิด 
ความรู�สึก และความคิดเห็นที่ผู�เขียนถ%ายทอดมาเป\นลายลักษณ2อักษร การที่ผู�อ%านจะ
เข�าใจสารได�มากน�อยเพียงไร ขึ้นอยู%กับประสบการณ2และความสามารถในการใช�ความคิด  
   กล%าวโดยสรุป การอ%าน หมายถึง กระบวนการทางสมองที่ต�องใช�สายตา
สัมผัสตัวหนังสือ หรือสิ่งพิมพ2อื่นๆ แปลสื่อความหมายจากตัวอักษร หรือสัญลักษณ2 
เป\นเรื่องราวที่เป\นแนวคิด โดยต�องรับรู�เข�าใจความหมายของคํา ประโยค ข�อความ  
เรื่องที่อ%าน ที่ใช�สื่อความคิด ความรู� ความเข�าใจ ระหว%างผู�เขียนกับผู�อ%าน ให�เข�าใจตรงกัน 
และผู�อ%านสามารถ นําความหมายนั้นๆ ไปใช�ประโยชน2ได� 
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  2. จุดประสงค;ของการอ(าน 

   สุวัฒน2 วิวัฒนานนท2 (2550, หน�า 30) กล%าวถึงจุดประสงค2ของการอ%าน
ไว�ดังนี้ 
    1. การอ%านเพื่อแสวงหาความรู� ได�แก% การอ%านหนังสือจากหนังสือ
ประเภทตําราทางวิชาการ สารคดีทางวิชาการ การวิจัยประเภทต%างๆ หรือการอ%าน 
ผ%านสื่ออิเล็กทรอนิกส2 ควรอ%านอย%างหลากหลายเพราะความรู�ในวิชาหนึ่งอาจนําไป 
ช%วยเสริมในอีกวิชาหนึ่งได� 
    2. การอ%านเพื่อแสวงหาความบันเทิง พักผ%อนหย%อนใจ ได�แก%  
การอ%านจากหนังสือประเภทสารคดีท%องเที่ยว นวนิยายเรื่องสั้น เรื่องแปล การ2ตูน  
บทประพันธ2 บทเพลง แม�จะเป\นการอ%านเพื่อความบันเทิงแต%ผู�อ%านจะได�ความรู�ที่สอดแทรก
อยู%ในเรื่องด�วย 
    3. การอ%านเพื่อแสวงหาข%าวสารความคิด ได�แก% การอ%านจากหนังสือ
ประเภทบทความ บทวิจารณ2 รายงานต%างๆ ถ�าจะให�เกิดประโยชน2อย%างแท�จริงต�องเลือก
อ%านให�หลากหลายจากเอกสาร วารสาร สื่ออื่นๆ ไม%เจาะจงอ%านเฉพาะสื่อที่นําเสนอ 
ตรงกับความคิดของตนเพราะจะให�มุมมองที่กว�างขึ้นอันจะช%วยให�เรามีเหตุผลอื่นๆ  
มาประกอบการวิเคราะห2 ได�หลายมุมมองมากขึ้น 
    4. การอ%านเพื่อจุดประสงค2เฉพาะทางแต%ละครั้ง ได�แก% การอ%าน 
ที่ไม%ได�เจาะจงแต%เป\นการอ%านเป\นบางครั้งบางคราวในเรื่องที่ตนสนใจหรืออยากรู� เช%น  
การอ%านประกาศต%างๆ การอ%านโฆษณา แผ%นพับประชาสัมพันธ2 สลากยา การอ%านข%าว
สังคม ข%าวบันเทิง ข%าวกีฬา การอ%านประเภทนี้มักใช�เวลาไม%นานและไม%กระทําทุกวัน  
ส%วนใหญ%เป\นการอ%านเพื่อให�ความรู�และนําไปใช�หรือนําไปเป\นหัวข�อสนทนา เช่ือมโยง 
การอ%านสู%การวิเคราะห2 และคิดวิเคราะห2 
    5. การอ%านเพื่อใช�เวลาว%างให�เกิดประโยชน2 
    6. การอ%านเพื่อการพัฒนาและปรับเปลี่ยนบุคลิกภาพ เช%น หนังสือ 
การฝbกการพูด การประกอบอาหาร การประดิษฐ2สิ่งต%างๆ  
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   กาญจนา เช่ือมศรีจันทร2 (ออนไลน2) กล%าวถึง จุดประสงค2ของการอ%าน 
ดังนี้ 
    1. การอ%านเพื่อหาความรู� ได�แก% การอ%านหนังสือจากหนังสือประเภท
ตําราทางวิชาการ สารคดีทางวิชาการ การวิจัยประเภทต%างๆ หรือการอ%านผ%านสื่อ
อิเล็กทรอนิกส2 การอ%านจากหนังสือที่มีสาระเดียวกันควรอ%านจากผู�เขียนหลายๆ คน  
เพื่อเป\นการตรวจสอบความถูกต�องแม%นยําของเนื้อหา ผู�อ%านจะได�มีมุมมองที่กว�างขึ้น  
มีความรอบรู�ได�แนวคิดที่หลากหลาย และไม%ควรอ%านเฉพาะในเนื้อหาวิชาที่ตนชอบเท%านั้น 
ควรอ%านอย%างหลากหลายเพราะความรู�ในวิชาหนึ่ง อาจนําไปช%วยเสริมในอีกวิชาหนึ่งได� 
    2. การอ%านเพื่อความบันเทิง ได�แก% การอ%านจากหนังสือประเภท 
สารคดีท%องเที่ยว นวนิยาย เรื่องสั้น เรื่องแปล การ2ตูน บทประพันธ2 บทเพลง แม�จะเป\น 
การอ%านเพื่อความบันเทิง แต%ผู�อ%านจะได�ความรู�ที่สอดแทรกอยู%ในเรื่องด�วย การอ%าน
ประเภทนี้มีข�อควรระวังว%าปdจจุบันหนังสือบางชนิดมีเนื้อหาสาระและรูปภาพที่ขัดต%อ
วัฒนธรรมและจารีตประเพณไีทย ผู�อ%านจึงควรพิจารณาเลือกให�ดี 
    3. การอ%านเพื่อทราบข%าวสาร ความคิด ได�แก% การอ%านหนังสือ
ประเภทบทความ บทวิจารณ2 ข%าว รายงานการประชุม ข�อควรระวังในกาอ%านประเภทนี้  
คือ ผู�อ%านมักเลือกอ%านสื่อที่สอดคล�องกับความคิดและความชอบของตน จึงทําให�ป�ดกั้น
การรับรู�และแนวคิดด�านอื่นๆ ดังนั้น ถ�าจะเกิดประโยชน2อย%างแท�จริงต�องเลือกอ%านอย%าง
หลากหลายไม%เจาะจงอ%านเฉพาะสื่อที่นําเสนอตรงกับความคิดของตน เพราะจะทําให�มี
มุมมองที่กว�างขึ้นอันจะช%วยให�เรามีเหตุผลอื่นๆ มาประกอบการวิจารณ2 วิเคราะห2ได�ลุ%มลึก
มากขึ้น 
    4. การอ%านเพื่อจุดประสงค2เฉพาะแต%ละครั้ง ได�แก% การอ%านที่ไม%ได�
เจาะจง แต%เป\นการอ%านเป\นครั้งคราวในเรื่องที่ตนสนใจหรืออยากรู� เช%น การอ%านประกาศ
ต%างๆ การอ%านโฆษณา แผ%นพับประชาสัมพันธ2 สลากยา การอ%านสมุดโทรศัพท2หน�าเหลือง 
การอ%านข%าวสังคม ข%าวบันเทิง ข%าวกีฬา การอ%านประเภทนี้มักใช�เวลาไม%นานและไม%กระทํา
ทุกวัน ส%วนใหญ%เป\นการอ%านเพื่อให�ความรู�แนะนําไปใช� หรือนําไปเป\นหัวข�อสนทนา 
บางครั้งก็เพื่อฆ%าเวลา 
   กล%าวโดยสรุป จุดประสงค2ของการอ%าน หมายถึง เป\นทักษะในการสืบค�น
ความรู�โดยผู�อ%านได�รับประโยชน2ทั้งผ%อนคลายอารมณ2ได�รับความรู�หรือใช�เป\นทักษะ 
ในการเรียนรู�ในวิชาอื่นๆ และเพื่อประโยชน2ในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
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  3. การอ(านเชิงวิเคราะห;  
   3.1 ทักษะการคิดวิเคราะห2 
    การคิดวิเคราะห2เป\นสิ่งที่ต�องฝbกฝนอย%างต%อเนื่องจึงจะเกิดเป\นทักษะ
ซึ่งนักวิชาการได�กล%าวถึงทักษะการคิดวิเคราะห2 ดังต%อไปนี้ 
     ภัทรา นิคมานนท2 (2543, หน�า 72 อ�างถึงใน ธิดารัตน2 ฝูงพิลา, 
2558, หน�า 45) กล%าวว%า ทักษะการคิดวิเคราะห2 ประกอบด�วย ทักษะการคิดวิเคราะห2 
ประกอบด�วยทักษะสําคัญๆ 3 ด�าน ดังนี้  
      1. การวิเคราะห2ความสําคัญ เป\นความสามารถในการแยกแยะ
องค2ประกอบย%อยที่รวมอยู%ในเรื่องราวนั้นๆ เพื่อช้ีให�เห็นถึงมูลเหตุ ต�นกําเนิด สาเหตุ 
ผลลัพธ2 และประเด็นสําคัญของเรื่องราวต%างๆ  
      2. การคิดวิเคราะห2ความสัมพันธ2 เป\นความสามารถ 
ในการพิจารณาหาความสัมพันธ2ระหว%างองค2ประกอบย%อยที่รวมกันอยู%ในเรื่องนั้นๆ  
มีความสัมพันธ2เกี่ยวพันกันในลักษณะใด อาจเหมือนหรือต%างกัน คล�อยตามกัน หรือขัดกัน 
เกี่ยวข�องกันหรือไม%เกี่ยวข�องกัน อะไรเป\นเหตุของผลนั้น หรืออะไรเปnนผลของเหตุนั้น  
เป\นต�น 
      3. การคิดวิเคราะห2เชิงหลักการ เป\นความสามารถในการค�นหา
ว%าการที่โครงสร�างและระบบของววัตถุ สิ่งของ เรื่องราวและการกระทําต%างๆ รวมกันอยู%ใน
สภาพเช%นนั้นได� เพราะยึดหลักหรือแทนอะไรเป\นสําคัญ 

   3.2 ความหมายการอ%านเชิงวิเคราะห2 
    นักวิชาการหลายท%านให�ความหมายการอ%านเชิงวิเคราะห2 ดังนี้ 
     สมศักดิ์ สินธุระเวชญ2 (2542, หน�า 30-31) กล%าวว%าการอ%านเชิง
วิเคราะห2 คือ การแยกแยะข�อมูลออกเป\นส%วนๆ เพื่อให�มองเห็นโครงสร�างและความสัมพันธ2
ของแต%ละส%วน 
     สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย2 (2544, หน�า 48) กล%าวว%าการอ%าน 
เชิงวิเคราะห2 คือ การพิจารณาส%วนประกอบย%อยจากสารที่อ%าน ในส%วนนี้จะไม%มีคําตอบ 
ที่ระบุชัดเจน ต�องอาศัยบริบทใกล�เคียงที่จะช%วยให�ผู�อ%านค�นพบคําตอบเช%นนิสัยของ 
ตัวละคร หรือลักษณะพิเศษบางอย%างของสถานที่หรือสิ่งแวดล�อม 
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     กรมวิชาการ (2546, หน�า 208) ให�ความหมายของการอ%าน 
เชิงวิเคราะห2ไว�ว%า เป\นการอ%านหนังสือแต%ละเล%มอย%างละเอียดให�ได�ครบถ�วนแล�ว 
จึงแยกแยะให�ได�ว%าส%วนต%างๆ นั้นมีความหมายและความสําคัญอย%างไรบ�าง แต%ละด�าน
สัมพันธ2กับส%วนอื่นๆ อย%างไร 
     เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ2ศักดิ์ (2546, หน�า 2 อ�างถึงใน มาลีรัตน2 
โกษาแสง, 2554, หน�า 18) ให�ความหมายของการอ%านเชิงวิเคราะห2ไว�ว%า การจําแนก
แยกแยะองค2ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป\นส%วนๆ เพื่อค�นหาว%าทํามาจากอะไร  
มีองค2ประกอบอะไรบ�าง ประกอบขึ้นมาได�อย%างไร เช่ือมโยงกันอย%างไร  
     ฉันทนา การสะอาด (2547, หน�า 11) ได�สรุปความหมาย 
ของการเชิงวิเคราะห2ว%า หมายถึง ความสามารถในการประเมินสิ่งที่อ%าน โดยใช�การคิด
อย%างรอบคอบและใช�วิจารณญาณในเรื่องที่อ%าน 
     เอมอร สงวนดี (2547, หน�า 17) ให�ความหมายของการอ%านเชิง
วิเคราะห2ไว�ว%า ความสามารถในการแยกแยะข�อเท็จจริงออกจากข�อคิดเห็นและประเมินสิ่ง
ที่อ%านโดยใช�ความคิดพิจารณาอย%างรอบคอบและมีวิจารณญาณต%อเรื่องราวที่อ%าน 
     สุวิทย2 มูลคํา (2548, หน�า 9) ให�ความหมายของการอ%านเชิง
วิเคราะห2ไว�ว%า ความสามารถในการจําแนกแยกแยะองค2ประกอบต%างๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
ซึ่งอาจจะเป\นวัตถุ สิ่งของ เรื่องราวหรือเหตุการณ2และหาความสัมพันธ2เชิงเหตุผลระหว%าง
องค2ประกอบเหล%านั้น เพื่อค�นหาสภาพความเป\นจริงหรือสิ่งสําคัญของสิ่งที่กําหนดให� 
     สุวัฒน2 วิวัฒนานนท2 (2550, หน�า 39 อ�างถึงใน สุกัญญา  
จันทประสาร, 2555, หน�า 43) ให�ความหมายของการอ%านเชิงวิเคราะห2ตามแนวทาง 
การประเมิน การอ%านเชิงวิเคราะห2และเขียนสื่อความของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 ว%าหมายถึง การคิดโดยพิจารณาจําแนก แยกแยะไตร%ตรอง ใคร%ครวญ 
แจกแจง ส%วนประกอบของการจัดหมวดหมู% อาศัยกันตามเหคุปdจจัยที่เกี่ยวข�องกัน  
ตามสภาวะความจริงของสิ่งนั้นๆ  
     สมนึก ภัททิยธนี (2546, หน�า 144 อ�างถึงใน พรทิภา มากมูลดี, 
2551, หน�า 24) ให�ความหมายการอ%านเชิงวิเคราะห2ว%า การแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียด
ของสื่อต%างๆ หรือเรื่องต%างๆ ว%ามีส%วนใดสําคัญที่สุดมีความสัมพันธ2กันอย%างไร  
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   พอสรุปได�ว%า การอ%านเชิงวิเคราะห2 หมายถึง การอ%านใคร%ครวญ  
หรือแยกแยะส%วนต%างๆ ออกดูให�ถี่ถ�วนที่สุดที่จะทําได� ถ�าหากเป\นงานเขียนก็แยกแยะ 

ไปตามรูปแบบของงานนั้น ให�เห็นความแตกต%าง ความกลมกลืน ข�อดี ข�อด�อย โดยใช� 
การวิเคราะห2อย%างรอบคอบประเมินสิ่งที่อ%านและค�นหาสิ่งที่ซ%อนอยู%ในสารนั้น 
  4. การวัดและประเมินผลการอ(านภาษาไทยเชิงวิเคราะห; 
   การวัดและประเมินผล เป\นขั้นตอนที่สําคัญในการประเมินความสามารถ
ซึ่ง กรมวิชาการ (2546, หน�า 216) เสนอแนวทางการและประเมินผลอ%านภาษาไทย 
เชิงวิเคราะห2 ดังนี้ 
    1. พิจารณาความถูกต�องเหมาะสมในการวิเคราะห2คํา วลี หรือประโยค 
นอกจากนั้นควรวัดผล ด�านการวิเคราะห2ทัศนะของผู�เขียนจากเรื่องที่อ%านตลอดจน 
ประเมินผลจากความตั้งใจ สนใจ และผลงานที่ได�รับมอบหมาย 
    2. เลือกอ%านบทร�อยกรองที่ชอบ แล�วสรุปความเป\นร�อยแก�ว โดยใช�
สํานวนภาษาที่เข�าใจง%าย 
    3. เลือกอ%านบทร�อยกรองที่กําหนด แล�ววิเคราะห2วิจารณ2 บทที่อ%าน
ในด�านรูปแบบฉันทลักษณ2 ความคิดและเนื้อหาสาระในบทร�อยกรอง กลวิธใีนการแต%งบท
ร�อยกรองและสิ่งที่ผู�เขียนฝากไว�ในบทร�อยกรอง 
    4. เลือกอ%านบทร�อยกรองแล�ววิเคราะห2ว%าเนื้อหาของบทร�อยกรอง 
ให�อารมณ2 ความรู�สึก สอดคล�องกับเนื้อหาของบทร�อยกรองที่อ%านหรือไม% ต%อจากนั้นจึง
พิจารณาความสามารถและผลการทํางาน ด�วยการวัดผลความถูกต�องของการใช�ถ�อยคํา 
สํานวนภาษา การสรุปความ การวิเคราะห2วิจารณ2 บทร�อยกรอง และความตั้งใจในการทํา
กิจกรรม 
    5. อ%านข�อความ แล�วสรุปความให�ถูกต�องชัดเจนตามแบบที่กําหนดให� 
    6. อ%านเรื่องและสรุปข�อความจากเรื่อง พร�อมทั้งแสดงความคิดเห็น
เชิงวิเคราะห2  
    7. อ%านข%าวหรือบทความจากหนังสือพิมพ2 แล�วขีดเส�นใต�ข�อความที่
เป\นข�อเท็จจริง และข�อความที่เป\นข�อคิดเห็นของผู�เขียนด�วยสีหรือสัญลักษณ2ที่แตกต%างกัน 
    8. เลือกข%าวในหนังสือพิมพ2 แล�ววิเคราะห2ว%าข%าวนั้นมีการนําเสนอ
เฉพาะข�อเท็จจริงหรือมีความคิดเห็นของผู�เขียนแทรกอยู%ด�วย พร�อมทั้งให�เหตุผลประกอบ
ว%าความคิดเห็นของผู�เขียนน%าเช่ือถือหรือไม%เพียงใด 
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    9. วิเคราะห2วิจารณ2การพาดหัวข%าวของหนังสือพิมพ2ต%างๆ ในแง% 
การใช�สํานวนภาษา การสื่อความหมาย และความสอดคล�องกับเนื้อหาของข%าวนั้นๆ  
    10. ตัดข�อความโฆษณาจากสิ่งตีพิมพ2ต%างๆ แล�วแสดงความคิดเห็น
เชิงวิเคราะห2วิจารณ2ในด�านความเช่ือถือ การใช�สํานวนภาษา ความน%าสนใจของการนําเสนอ 
    11. อ%านเรื่องที่กําหนดแล�วตีความเนื้อหาให�สอดคล�องกับ 
ความต�องการของผู�เขียน แล�วสรุปความคิดเห็นของผู�เขียน พร�อมทั้งเสนอแนวความคิด
ของผู�เขียนที่มีต%อหนังสือเล%มนี้ 
    12. เลือกวิเคราะห2วิจารณ2บทความ 1 เรื่อง ในรูปแบบการนําเสนอ
กลวิธีการแต%ง เนื้อหา และการใช�ถ�อยคําสํานวนภาษา 
    13. อ%านเรื่องที่กําหนด แล�วประเมินค%าของเรื่องที่อ%านทั้งจุดดี 
และจุดด�อยโดยใช�เหตุผลประกอบ ทั้งในด�านเนื้อหา รูปแบบ และคุณค%าทางวรรณคดี 
และสังคม 
   บุญเชิด ภิญโญอนันต2พงษ2 (2549, หน�า 42 อ�างถึงใน สุรัตน2 จรัสแผ�ว, 
2549, หน�า 28-31) ได�เสนอแนวทางการวัดและประเมินผลให�มีประสิทธิภาพ ไว�ดังต%อไปนี้ 
    1. กําหนดจุดมุ%งหมายของการประเมินให�ชัดเจน 
    2. เลือกเครื่องมือวัดให�สอดคล�องและเหมาะสมกับข�อมูลที่จะวัด  
    3. พยายามใช�เทคนิคการวัดหลายๆ วิธี 
    4. ต�องศึกษาจุดเด%น จุดด�อย ของเครื่องวัดแต%ละชนิด เพื่อให�ใช�ได�
ถูกต�อง 
    5. ระมัดระวังความผิดพลาด คลาดเคลื่อนของคะแนนที่อาจเกิดขึ้น
จากการวัด ซึ่งอาจเกิดจากธรรมชาติของสิ่งที่วัด ซึ่งมีความซับซ�อน คุณภาพของเครื่องมือ
ตลอดจนการขาดความชํานาญการ ขาดความเข�าใจของผู�วัด 
   จะเห็นได�ว%า การคิดวิเคราะห2 เป\นทักษะการคิดที่ช%วยให�นักเรียนสามารถ
พิจารณาแยกแยะองค2ประกอบ และสรุปประเด็นที่ศึกษาได� การคิดวิเคราะห2เป\นทักษะ 
การคิดระดับสูง จึงจําเป\นที่ผู�เรียนจะต�องมีทักษะพื้นฐานมาก%อน เช%น ทักษะการอ%าน  
การเขียน และทักษะการฟdง โดเฉพาะทักษะการอ%านซึ่งถือเป\นทักษะที่สําคัญที่นักเรียน 
ใช�ในการศึกษาหาความรู�จากข�อมูล ข%าวสารต%างๆ ปdจจุบันข�อมูลข%าวสารมีจํานวนมาก 
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ทั้งข�อมูลที่เป\นบวกและลบ การอ%านเพื่อให�เกิดความรู�ความเข�าใจเพียงอย%างเดียวไม%เพียงพอ
นักเรียนจําเป\นต�องสามารถแยกแยะข�อมูล ข%าวสาร นั้นได�ด�วยว%าข�อมูลนั้นมีลักษณะและ
องค2ประกอบอย%างไร ตลอดทั้งสามารถสรุปและตัดสินใจนําความรู�ไปประยุกต2ใช�ได�  
ซึ่งการอ%านที่ต�องคิดพิจารณาเพื่อให�เกิดประโยชน2สูงสุดนั้น เป\นการอ%านที่ต�องใช�ทักษะ 
การคิดวิเคราะห2 ซึ่งเรียกว%า การอ%านเชิงวิเคราะห2 

  5. ความสําคัญของการอ(านเชิงวิเคราะห; 
   นักวิชาการให�ความหมายความสําคัญของการอ%านเชิงวิเคราะห2 ดังนี้ 
    กรมวิชาการ (2546, หน�า 208) อธิบายว%า เป\นการอ%านหนังสือ 
แต%ละเล%มอย%างละเอียดให�ได�ครบถ�วนแล�วจึงแยกแยะให�ได�ว%าส%วนต%างๆ นั้นมีความหมาย
และความสําคัญอย%างไรบ�าง แต%ละด�านสัมพันธ2กับส%วนอื่นๆ อย%างไร การวิเคราะห2การอ%าน
ประกอบด�วย 
     1. รูปแบบ 
     2. กลวิธีในการประพันธ2 
     3. เนื้อหาหรือเนื้อเรื่อง 
     4. สํานวนภาษา 

  6. การอ(านเชิงวิเคราะห;ในข้ันต(างๆ  
   6.1 การอ%านวิเคราะห2คํา เป\นการอ%านเพื่อแยกแยะถ�อยคําในวลี ประโยค
หรือข�อความต%างๆ โดยสามารถบอกได�ว%าคําใดใช�อย%างไร ใช�ผิดความหมายผิดหน�าที่ 
ไม%เหมาะสม ไม%ชัดเจนอย%างไร ควรจะต�องหาทางแก�ไขปรับปรุงอย%างไร เป\นต�น เช%น 
    6.1.1 อย%าเอาไปใช�ทับกระดาษ 
    6.1.2 ที่นี่รับอัดพระ 
    6.1.3 เขาท%องเที่ยวไปทั่วพิภพ 
    6.1.4 เจ�าอาวาสวัดนี้มรณกรรมเสียแล�ว 
   6.2 การอ%านเชิงวิเคราะห2ประโยค เป\นการอ%านเพื่อแยกแยะประโยคต%างๆ 
ว%าประโยคที่ถูกต�องชัดเจนหรือไม%ใช�ประโยคผิดไปจากแบบแผนของภาษาอย%างไร  
เป\นประโยคที่ถูกต�องสมบูรณ2เพียงใดหรือไม% มีหน%วยความคิดในประโยคขาดเกินหรือไม%
เรียงลําดับความในประโยคที่ใช�ได�ถูกต�องชัดเจนหรือไม% ใช�คําฟุlมเฟ�อยโดยไม%จําเป\นหรือ 
ใช�รูปประโยคที่สื่อความหมายไม%ชัดเจนหรือไม% เมื่อพบข�อบกพร%องต%างๆ แล�วสามารถแก�ไข
ให�ถูกต�องได� เช%น  
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    6.2.1 สุขภาพของคนไทยไม%ดีส%วนใหญ% 
    6.2.2 การแก�ปdญหาจราจรในกรุงเทพฯ เกิดการจลาจล 
    6.2.3 ทุกคนย%อมประสบผลสําเร็จท%ามกลางความขยันหม่ันเพียร 
    6.2.4 เขามักจะเป\นหวัดในทุกครั้งที่ฝนเริ่มตก 
   6.3 การอ%านเชิงวิเคราะห2ทรรศนะของผู�แต%ง ผู�อ%านต�องพิจารณาไตร%ตรอง
ให�รอบคอบว%าผู�เขียนเสนอทัศนะของผู�แต%ง ผู�อ%านต�องพิจารณาไตร%ตรองให�รอบคอบว%า
ผู�เขียนเสนอทัศนะ มีน้ําหนักเหตุผลประกอบข�อเท็จจริงน%าเช่ือถือเพียงใด เป\นคนมองโลก
ในแง%ใด เป\นต�น 
   6.4 การอ%านเชิงวิเคราะห2รส หมายถึง การอ%านอย%างพิจารณาถึง 
ความซาบซึ้งประทับใจที่ได�จากการอ%าน วิธีการที่จะทําให�เข�าถึงรสอย%างซาบซึ้ง คือ 
การวิเคราะห2รสของภาพและเสียง 
    6.4.1 ด�านรสของเสียง ผู�อ%านจะรู�สึกได�ชัดจากการอ%านออกเสียงดังๆ 
การอ%านอย%างปรกติหรือการอ%านทํานองเสนาะ ซึ่งจะช%วยให�รู�สึกถึงความไพเราะของจังหวะ
และความเคลื่อนไหว ซึ่งแง%อยู%ในเสียงทําให�เกิดความรู�สึกไปตามท%วงทํานองของเสียงสูงตํ่า
จากเนื้อเรื่องที่อ%าน 
    6.4.2 ด�านรสของภาพ เมื่อผู�อ%านอ%านแล�วเกิดความเข�าใจเรื่อง  
ในขณะเดียวกันทําให�เห็นภาพด�วย เป\นการสร�างเสริมให�ผู�อ%านได�เข�าใจความหมาย  
การเขียนบรรยายความด�วยถ�อยคําไพเราะ ทั้งร�อยแก�วและร�อยกรองก%อให�เกิดภาพขึ้น 
ในใจผู�อ%าน ทําให�เกิดความเพลิดเพลินและเข�าใจความหมายของเรื่องได�ดียิ่งขึ้น 
   6.5 การอ%านเพื่อวิเคราะห2ขอบเขตของปdญหาและการตีความเนื้อหาของ
ข�อความ การอ%านเชิงวิเคราะห2ยังมีสิ่งที่ต�องพิจารณา คือ การวิเคราะห2ขอบเขตของปdญหา 
และการตีความเนื้อหาของหนังสือ ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
    6.5.1 จัดประเภทหนังสือตามเนื้อหา หนังสือแต%ละประเภทมีวิธีอ%าน
ต%างกัน ก%อนอ%านต�องวิเคราะห2รู�ว%าหนังสือเล%มนั้นอยู%ประเภทใด การแบ%งประเภทจะดูแต% 
ช่ือเรื่อง หรือลักษณะภายนอกเพียงอย%างเดียวไม%ได� ต�องสํารวจเนื้อหาด�วย อย%างไรก็ตาม
ช่ือเรื่องเป\นสิ่งแรกที่ใช�เป\นแนวทางได� ต�องสํารวจเนื้อหาด�วย อย%างไรก็ตามช่ือเรื่อง 
เป\นสิ่งแรกที่ใช�เป\นแนวทางได�เพราะผู�เขียน ย%อมต�องพยายามตั้งช่ือเรื่องให�ตรงแนวเขียน
หรือจุดมุ%งหมายในการเขียนของตนให�มากที่สุด 
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     6.5.1.1 สรุปให�สั้นที่สุดว%า หนังสือนั้นกล%าวถึงอะไร หนังสือที่ดี 
ทุกเล%มต�องมีเอกภาพ มีการจัดองค2ประกอบของส%วนย%อยอย%างเป\นระเบียบ ผู�อ%านต�อง
พยายามสรุปภาพดังกล%าวออกมาเพียง 1-2 ประโยค ว%าหนังสือเล%มนั้นมีอะไรเป\นจุดสําคัญ
หรือเป\นแก%นเรื่อง แล�วจึงหาความสัมพันธ2กับส%วนสําคัญต%อไป 
     6.5.1.2 กําหนดโครงสร�างสังเขปของหนังสือ เมื่ออ%านต�องตั้ง
ประเด็นด�วยว%า จากเอกภาพของหนังสือเล%มนั้นมีอะไรเป\นส%วนสําคัญบ�าง 
     6.5.1.3 กําหนดปdญหาที่ผู�เขียนต�องการแก� ผู�อ%านควรพยายาม
อ%านและค�นพบว%าผู�เขียนเสนอปdญหาอะไร อย%างไร มีปdญหาย%อยอะไร และให�คําตอบตรงๆ 
ได�หรือไม% การตั้งปdญหาเป\นวิธีการหนึ่งที่จะทําให�เข�าใจเรื่องชัดเจน ยิ่งตั้งปdญหาได�
กว�างขวางลึกซึ้งเพียงใดยิ่งเข�าใจได�  
    6.5.2 การตีความเนื้อหาของหนังสือ การตีความเป\นสิ่งที่ผู�อ%านทํา 
ความเข�าใจความคิดของผู�เขียน พิจารณาวัตถุประสงค2ของผู�เขียน ซึ่งบางครั้งผู�เขียนไม%ได�
บอกความหมายหรือนัยของข�อความที่เขียนออกมาตรงๆ แต%ผู�อ%านต�องอาศัยความรู� 
ความเข�าใจบริบทของเรื่องเป\นอย%างดี จึงจะตีความได�ถูกต�อง การทําความเข�าใจความคิด
ของผู�เขียนเช%นนั้นทําให�เราไม%วิจารณ2ผู�เขียนอย%างยุติธรรม แต%จะพิจารณาทั้งข�อดี
ข�อบกพร%องของงานนั้นอย%างชัดเจน การตีความเนื้อหาของหนังสือมีรายละเอียดต%างๆ ดังนี้ 
     6.5.2.1 ตีความหมายของคําสําคัญและค�นหาประโยคสําคัญที่สุด 
ผู�อ%านต�องพยายามเข�าใจคําสําคัญ และเข�าใจประเด็นที่สําคัญ ที่ผู�เขียนเสนอเพื่อเข�าใจ
ความคิดของผู�เขียน 
     6.5.2.2 สรุปความคิดสําคัญของผู�เขียน โดยพิจารณาว%าประโยค
ใดเป\นเหตุประโยคใดเป\นผล ประโยคใดเป\นข�อสรุป ซึ่งบางครั้งผู�เขียนไม%ได�สรุปความคิด
ออกมาให�ชัดเจน แต%ผู�อ%านต�องพยายามสรุปออกมาให�ได� 
     6.5.2.3 ตัดสินว%าอะไรคือการแก�ปdญหาของผู�เรียน เมื่อผู�อ%าน
ตีความสําคัญให�ตรงกับผู�เขียน เข�าใจความคิดสําคัญของผู�เขียนและสรุปความคิดของ
ผู�เขียนได�แล�ว ผู�อ%านก็จะวิเคราะห2หรือตัดสินได�ว%าจากเรื่องราวหรือเหตุผลต%างๆ ที่ผู�เขียน
นํามาเสนอนั้น มีความสมเหตุสมผลหนักแน%น น%าเช่ือถือได�หรือไม%เพียงใด เพื่อนําไปสู% 
การวิจารณ2หนังสือเรื่องนั้นๆ ต%อไป 
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    6.5.3 การอ%านพิจารณาคอลัมน2ต%างๆ จากหนังสือพิมพ2 หนังสือพิมพ2
เป\นหนังสือที่คนจํานวนมากอ%านเป\นประจําทุกวัน มีคอลัมน2หลากหลาย การอ%านหนังสือพิมพ2
มีแนวการพิจารณาประเด็นต%างๆ ดังนี้  
     6.5.3.1 การพาดหัวข%าว การพาดหัวข%าวเป\นการตั้งช่ือข%าวให�
กะทัดรัด และพิมพ2ด�วยอักษรใหญ%เป\นพิเศษเพื่อดึงดูดความสนใจ การพาดหัวข%าวที่ดี 
มีลักษณะ ดังนี้ 
      1) หัวข%าวตรงกับสาระของข%าว ผู�เขียนข%าวไม%ควรพาดหัวข%าว 
ไม%ตรงกับเนื้อข%าวเพื่อเรียกร�องความสนใจ 
      2) หัวข%าวใช�ภาษาที่กะทัดรัด เข�าใจง%าย ไม%ควรใช�ภาษา 
ที่ก%อให�เกิดความเข�าใจผิดและใช�คําผิดความหมาย เพียงเพื่อประโยชน2ทางการขาย 
โดยไม%คํานึงถึงคุณค%าทางภาษา เช%น  
       2.1) ทัพกีฬาพิการหวัง 30 ทอง 
       2.2) เป�ดตัวกินปุ�ยวัดใจนายก 
       2.3) หื่นรุมสังฆกรรมสาวรุ%น 
     6.5.3.2 เนื้อหาของข%าว มีแนวพิจารณา ดังนี้ 
      1) เนื้อหาข%าวที่ดีต�องเป\นข%าวจริงตามเหตุการณ2ที่เกิดขึ้น  
ไม%ควรมีความคิดเห็น หรือเนื้อหาตามใจผู�เขียนเพื่อให�ผู�ฟdงช่ืนชม ข%าวดีต�องเป\นข%าวที่ส%งผล
กระทบต%อคนหมู%มาก หรือส%วนรวม เช%น ข%าวการเมือง การเลือกตั้ง ข%าวการปกครอง  
ข%าวสังคม ข%าวเศรษฐกิจ ข%าวการประกอบอาชีพ หรือข%าวเกี่ยวกับอนามัย เป\นต�น ไม%ควร
เป\นข%าวของคนใดคนหนึ่ง เพื่อยกย%องเชิดชูโดยมุ%งหวังประโยชน2ส%วนตนเป\นที่ตั้ง และต�อง
เป\นข%าวที่ไม%ทําลายความม่ันคงของชาติความสงบสุขของประชาชน และศีลธรรมอันดีงาม 
      2) ภาษาที่ใช�ควรเป\นภาษาสุภาพ ไม%ควรใช�ภาษาหยาบคาย 
      3) การเล%าเหตุการณ2ในข%าวควรเล%าตามลําดับตั้งแต%ต�นจนจบ
ไม%ป�ดบังอําพราง มีเงื่อนงําสลับซับซ�อน 
      4) การเล%าเหตุการณ2ทุกตอน ต�องอ�างอิงหลักฐานที่มา สถานที่ 
เวลารวมถึงบุคคลที่เกี่ยวข�อง เพื่อให�ผู�อ%านทราบรายละเอียด และมีความเช่ือถือในข%าว 
การปกป�ดสถานที่ชื่อ หรือนามบุคคล ควรเป\นไปเพื่อความบริสุทธิ์ใจที่ปกปnองผู�บริสุทธิ์ 
ผู�เยาว2 หรือเป\นจรรยาบรรณของหนังสือพิมพ2 
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     6.5.3.3 การพิจารณาบทความในหนังสือพิมพ2 มีแนวพิจารณา 
ดังนี้ 
      1) ผู�เขียนบทความต�องเป\นผู�ที่รู�เรื่องที่เขียนอย%างถ%องแท�  
มีข�อมูลสามารถอ�างอิงได� 
      2) ผู�เขียนบทความต�องแสดงความคิดเห็น โดยอาศัยข�อเท็จจริง 
และเหตุผลอื่นๆ ประกอบอย%างกว�างขวาง การแสดงความคิดเห็นเป\นไปอย%างบริสุทธิ์ใจ 
ไม%ใช%ความรู�สึกของตนเองเป\นตัวกําหนดเพียงอย%างเดียว การแสดงความคิดเห็นนั้น  
ควรเป\นไปในทางสร�างสรรค2 และไม%อคติลําเอียง 
      3) การวิจารณ2ของผู�เขียนบทความ ต�องตั้งอยู%บนหลักการ  
การตําหนไิม%ควรเน�นที่ตัวบุคคล แต%เน�นที่วิธีการหรือหลักการ ควรช้ีให�เห็นปdญหา  
และเสนอแนวทางแก�ปdญหาอย%างถูกต�อง นอกจากนี้ รูปแบบการเขียนและการใช�ภาษา 
ควรมีความถูกต�อง เข�าใจง%ายไม%ใช�ถ�อยคําที่ส%อเสียดหยาบคาย 
     6.5.3.4 การพิจารณาคอลัมน2อื่นๆ นอกจากข%าวและบทความแล�ว 
วารสาร หรือหนังสือพิมพ2ยังมีอีกหลายคอลัมน2 เช%น บันเทิงคดี ประกาศ โฆษณา ความรู�
ต%างๆ การพิจารณาคุณค%าในแต%ละคอลัมน2 ควรพิจารณาเรื่องการใช�ภาษา การเขียน และ
คุณค%าที่ได�รับจากการอ%าน เป\นต�น 
   สุวิทย2 มูลคํา (2550, หน�า 17) กล%าวถึง ความสําคัญของการอ%าน 
การเชิงวิเคราะห2มี 3 ประการ ดังนี้ 
    1. สิ่งที่กําหนดให�เป\นสิ่งสําเร็จรูปที่กําหนดให�วิเคราะห2 เช%น วัตถุ
สิ่งของ เรื่องราว เหตุการณ2หรือปรากฏการณ2ต%างๆ เป\นต�น 
    2. หลักการหรือกฎเกณฑ2 เป\นข�อกําหนดสําหรับใช�แยกส%วนประกอบ
ของสิ่งที่กําหนดให� เช%น เกณฑ2ในการจําแนกสิ่งที่มีความเหมือนกันหรือแตกต%างกัน 
หลักเกณฑ2ในการหาลักษณะความสัมพันธ2เชิงเหตุผล อาจจะเป\นลักษณะความสัมพันธ2 
ที่มีความคลายคลึงกันหรือขัดแย�งกัน เป\นต�น 
    3. การค�นหาความจริงหรือความสําคัญ เป\นการพิจารณา
ส%วนประกอบของสิ่งที่กําหนดให�ตามหลักการหรือกฎเกณฑ2 แล�วทําการรวบรวมประเด็น 
ที่สําคัญเพื่อหาข�อสรุป  
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   สรุปได�ว%า ความสําคัญของการอ%านการเชิงวิเคราะห2 เป\นเรื่องสําคัญ 
ที่ผู�อ%านจะต�องพิจารณา ฝbกให�เกิดความชํานาญ ทั้งการวิเคราะห2รูปแบบ เนื้อหา สํานวน
ภาษาและบริบทของประโยคอันจะส%งผลต%อการเรียนรู�ของผู�เรียนให�มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 

  7. การจัดการเรียนการสอน 
   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเชิงวิเคราะห2 เป\นการเน�นทักษะ 
การอ%าน เพื่อแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห2วิจารณ2 ซึ่งนักเรียนอาจวิเคราะห2โดยการพูด 
หรือการเขียนสื่อความให�ผู�อื่นเข�าใจแนวคิดในด�านต%างๆ อย%างมีหลักการและมีเหตุผล 
มีนักการศึกษาได�เสนอรูปแบบและวิธีการสอนการอ%านเชิงเคราะห2 ดังนี้ 
    สุวิทย2 มูลคํา (2548, หน�า 19) กล%าวว%าการสอนอ%านเชิงวิเคราะห2 
ประกอบด�วย 5 ขั้นตอน  
     1. กําหนดสิ่งที่ต�องการวิเคราะห2 เป\นการกําหนดสิ่งของเรื่องราว
หรือเหตุการณ2ต%างๆ ขึ้นมาเพื่อจะใช�วิเคราะห2 เช%น เหตุการณ2จากข%าว ของจริง หรือสื่อ
เทคโนโลยี เป\นต�น  
     2. กําหนดปdญหาหรือวัตถุประสงค2เป\นการกําหนดประเด็นข�อ
สงสัยจากปdญหาของสิ่งที่ต�องการวิเคราะห2 เพื่อค�นหาความจริง สาเหตุ หรือความสําคัญ 
เช%น บทความนี้ต�องการสื่อหรือบอกอะไรที่สําคัญ 
     3. กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ2 เป\นการกําหนดข�อกําหนด 
สําหรับแยกส%วนประกอบที่กําหนดให� เช%น เกณฑ2ในการจําแนกสิ่งที่มีความเหมือนหรือ
ความต%างกันหลักเกณฑ2หาลักษณะความสัมพันธ2เชิงเหตุผล ซึ่งอาจเป\นความสัมพันธ2
ลักษณะคล�ายคลึงกันหรือขัดแย�งกัน 
     4. พิจารณาแยกแยะ เป\นการพินิจพิเคราะห2 ทําการแยกแยะ
กระจายสิ่งที่กําหนดออกเป\นส%วนย%อยๆ อาจใช�เทคนิคคําถามที่ประกอบด�วยใคร (Who) 
อะไร (What) ที่ไหน (Where) เมื่อไหร% (When) เพราะเหตุใด (Why) อย%างไร (How) 
    สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย2 (2549, หน�า 131) ได�เสนอรูปแบบการสอน
อ%านเชิงวิเคราะห2 ไว�ดังนี้ 
     1. วิธีการสอนอ%านโดยนําเข�าสู%บทเรียนด�วยการสอนอ%านเพื่อสรุป
ใจความสําคัญแล�วร%วมอภิปรายพร�อมทั้งแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุการณ2ในเรื่อง 
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     2. วิธีการสอนอ%านโดยนําเข�าสู%บทเรียนด�วยการแนะนําให�นักเรียน
รู�จักคําศัพท2ที่สําคัญ เพื่อให�นักเรียนรู�จักความหมายของคํา และนําไปใช�ได�ถูกต�องแล�ว 
จึงอ%านเรื่อง 
     3. วิธีการสอนอ%านโดยนําเข�าสู%บทเรียนด�วยการให�รู�จักโครงสร�าง
ของประโยคชนิดและหน�าที่ของคําในประโยคก%อนอ%านเรื่อง 
    สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552, หน�า 21) ได�เสนอ
ขั้นตอนการสอนอ%านเชิงวิเคราะห2 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
     1. ขั้นที่ 1 รวบรวมข�อมูล (รับรู�เรื่องราวและเข�าใจความหมายจาก
การสังเกต สนทนา ซักถามเล%าเรื่อง บริบท ท%าทางจากข%าวสารข�อมูลในหนังสือพิมพ2) 
     2. ขั้นที่ 2 วิเคราะห2 (คิดวิเคราะห2 จําแนกและจับใจความสําคัญ
ของเรื่องว%าใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไหร% อย%างไร เมื่อไร เพราะเหตุใด) 
     3. ขั้นที่ 3 สรุป (สังเคราะห2ข�อมูลแล�วสรุปความน%าจะเป\นความ
น%าเช่ือถือ สืบค�นข�อมูลเพิ่มเติม หาหลักฐานประกอบการตัดสินใจ) 
     4. ขั้นที่ 4 ประยุกต2และนําไปใช� (นําผลการเรียนรู�สู%การปฏิบัติจริง
เลือกอย%างเหมาะสมแล�วนําไปใช�) 
   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเชิงวิเคราะห2สรุปได�ว%า ครูควรจัดเตรียม
เรื่องราว เนื้อหา หรือข�อความต%างๆ โดยจัดเตรียมเองหรือมอบหมายให�นักเรียนไปศึกษา
หรือรวบรวมมาก็ได� แต%สิ่งสําคัญก็คือ เนื้อหาหรือเรื่องราวที่จะนํามาวิเคราะห2นั้นต�อง
สอดคล�องกับจุดประสงค2การเรียนรู�ด�วยและเป\นสื่อการเรียนการสอนที่ใช�ได�จริง เช%น  
ฝbกให�นักเรียนแยกข�อเท็จจริงออกจากข�อคิดเห็น  

  8. ประโยชน;ของการอ(านเชิงวิเคราะห; 
   8.1 ช%วยทําให�ผู�อ%านได�เห็นภาพของงานเขียนทุกส%วนว%าประกอบด�วยอะไร 
อยู%ในลักษณะใด พร�อมทั้งมองเห็นความสัมพันธ2ของข�อมูลที่อ%านนั้น 
   8.2 สามารถแยกแยะประเด็นข�อมูลได�ว%าส%วนใดเป\นข�อเท็จจริง  
และส%วนใดเป\นข�อคิดเห็น 
   8.3 ทําให�เป\นคนใฝlรู�และเพิ่มประสิทธิภาพการอ%าน ตลอดจนได�เล็งเห็น
คุณค%าของงานเขียน 
   8.4 เป\นการกระตุ�นให�เกิดความคิด มีทัศนะและวิสัยทัศน2ที่กว�างไกล 
มีเหตุและผล 
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   8.5 ช%วยให�เกิดความรู�ความคิดกว�างขวางสิ่งพิมพ2ประเภทต%างๆ สามารถ
เลือกเฟnนในสิ่งที่ตนต�องการอ%าน ได�จากข�อมูลข�อเขียนประเภทต%างๆ นั้น 
   8.6 ก%อให�เกิดความรู�ความคิดกว�างขวาง ตามแนวทางระบอบ
ประชาธิปไตย ยอมรับฟdงความคิดของผู�อื่น และรู�จักตัดสิ้นจนสิ่งที่ดีที่สุดด�วยตนเอง 
   8.7 ช%วยให�รู�จักประเมินค%าเรื่องที่อ%าน ด�วยความรอบคอบและด�วยเหตุผล
สามารถนําสิ่งที่อ%านได�รับ ไปใช�ประโยชน2ในการดําเนินชีวิตและแก�ปdญหาต%างๆ ได�อย%างมี
ประสิทธิภาพ 

  9. ข�อเสนอแนะในการอ(านเชิงวิเคราะห; 
   9.1 อ%านหนังสือเรื่องนั้นๆ อย%างละเอียดตั้งแต%ต�นจนจบ และพิจารณาหา
เหตุผลประกอบ 
   9.2 อ%านหนังสือประเภทอื่นๆ ประกอบ เพื่อเสริมสร�างความเข�าใจ 
ที่ถูกต�องก%อนที่จะประเมินค%า 
   9.3 ใช�ความรู� ประสบการณ2 และวิจารณญาณในการแยกส%วนที่ดี  
ส%วนที่บกพร%องอย%างมีเหตุผล 
   9.4 เมื่ออ%านหนังสือเรื่องนั้นๆ จบ ควรตอบตนเองได�ว%าได�รับอะไร 
จากการอ%าน เช%น ได�รับความรู� ความบันเทิง ข�อคิดเห็นที่เป\นประโยชน2 และเรื่องนั้นๆ  
มีคุณค%าอย%างไร เป\นต�น 

แนวคิดเกี่ยวกับการเรยีนรู�แบบร(วมมือ (Cooperative Learning) 

 แนวคิดหรือรูปแบบการเรียนการสอนมีอยู%หลายรูปแบบ ที่จะกล%าวถึงต%อไปนี้
คือ การเรียนรู�แบบร%วมมือ (Cooperative Learning)  

  1. ความหมายการเรียนรู�แบบร(วมมือ 
   นักการศึกษาได�ให�ความหมายการเรียนรู�แบบร%วมมือไว�ดังนี้ 
    จันทรา ตันติวงศานุรักษ2 (2543, หน�า 37-55) ให�ความหมายว%า  
การจัดการเรียนรู�แบบร%วมมือ เป\นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่ง  
ที่เน�นผู�เรียนเป\นสําคัญ โดยให�นักเรียนลงมือปฏิบัติงานเป\นกลุ%มย%อยๆ เพื่อเสริมสร�าง
สมรรถภาพการเรียนของนักเรียนแต%ละคนสนับสนุนให�มีการช%วยเหลือซึ่งกันและกัน  
จนบรรลุเปnาหมาย ตลอดจนส%งเสริมให�ทํางานร%วมกันเป\นหมู%คณะ หรือทีมตามระบอบ
ประชาธิปไตย 
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    วิมลรัตน2 สุนทรโรจน2 (2545, หน�า 131-134) ให�ทัศนะเกี่ยวกับ 
การจัดการเรียนแบบร%วมมือว%า เป\นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ที่เน�นการจัด
สภาพแวดล�อมทางการเรียนให�แก%ผู�เรียนได�เรียนรู�ร%วมกันเป\นกลุ%มเล็กๆ แต%ละกลุ%ม
ประกอบด�วย สมาชิกที่มีความรู�ความสามารถที่แตกต%างกัน โดยที่แต%ละคนมีส%วนร%วม 
อย%างแท�จริงในการเรียนรู�และความสําเร็จของกลุ%มทั้งโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
การแบ%งปdนทรัพยากรการเรียนรู� รวมทั้งการเป\นกําลังใจแก%กันและกัน 
    ทิศนา แขมมณี (2553, หน�า 99) กล%าวว%า ในการจัดการเรียนการสอน
โดยทั่วไป เรามักจะไม%สนใจเกี่ยวกับความสัมพันธ2และปฏิสัมพันธ2ระหว%างผู�เรียน ส%วนใหญ%
เรามักจะมุ%งไปที่ปฏิสัมพันธ2ระหว%างครูกับผู�เรียน หรือระหว%างผู�เรียนกับบทเรียน 
ความสัมพันธ2ระหว%างผู�เรียนเป\นมิติที่มักจะถูกละเลยหรือมองข�ามไปทั้งๆ ที่ผลการวิจัยช้ี
ชัดเจนว%า ความรู�สึกของผู�เรียนต%อตนเอง ต%อโรงเรียน ต%อครูและเพื่อนร%วมช้ัน มีผลต%อ 
การเรียนรู�มาก 
    พิมพ2พันธ2 เดชะคุปต2 (2544, หน�า 6 อ�างถึงใน สุนทยา คํามุงคุณ, 
2554, หน�า 44) ให�ความหมายว%า การเรียนรู�แบบร%วมมือ หมายถึงวิธีการสอนแบบหนึ่ง 
โดยกําหนดให�นักเรียนที่มีความสามารถต%างกัน ทํางานพร�อมกันเป\นกลุ%มขนาดเล็ก 
โดยทุกคนมีความรับผิดชอบงานของตนเองและงานของส%วนรวมร%วมกันมีปฏิสัมพันธ2กัน
และกันมีการทํางานกลุ%มเพื่อให�งานบรรลุเปnาหมาย ส%งผลให�เกิดความพึงพอใจอันเป\น
ลักษณะเฉพาะของกลุ%มร%วมมือ  
   สรุปได�ว%า การเรียนรู�แบบร%วมมือ หมายถึง การจัดการเรียนการสอน
รูปแบบหนึ่ง ที่เน�นให�ผู�เรียนลงมือปฏิบัติงานเป\นกลุ%มย%อย โดยมีสมาชิกกลุ%มที่มีความสามารถ
ที่แตกต%างกัน เพื่อเสริมสร�างสมรรถภาพการเรียนรู�ของแต%ละคน สนับสนุนให�มีการช%วยเหลือ
ซึ่งกันและกัน จนบรรลุตามเปnาหมายที่วางไว� นอกจากนี้ การเรียนรู�แบบร%วมมือ ยังเป\น
การส%งเสริมการทํางานร%วมกันเป\นหมู%คณะ หรือทีม ตามระบอบประชาธิปไตย เป\นการ
พัฒนาความฉลาดทางอารมณ2 สามารถปรับตัวให�อยู%กับผู�อื่นได�อย%างมีความสุข  

  2. องค;ประกอบของการเรียนรู�แบบร(วมมือ 
   การเรียนรู�แบบร%วมมือไม%ได�มีความหมายเพียงว%า มีการจัดให�ผู�เรียน 
เข�ากลุ%มแล�วให�งานและบอกผู�เรียนให�ช%วยกันทํางานเท%านั้น การเรียนรู�จะเป\นแบบร%วมมือได� 
ต�องมีองค2ประกอบทีสําคัญครบ 5 ประการ ดังนี้ (Johnson and Johnson, 1990, pp. 31-37) 
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    1. การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน (positive interdependence)  
กลุ%มการเรียนรู�แบบร%วมมือ จะต�องมีความตระหนักว%าสามาชิกกลุ%มทุกคนมีความสําคัญ 
และความสําเร็จของกลุ%มขึ้นกับสมาชิกทุกคนในกลุ%ม ในขณะเดียวกันสมาชิกแต%ละคน 
จะประสบความสําเร็จได�ก็ต%อเมื่อกลุ%มประสบความสําเร็จ ความสําเร็จของบุคคลและ 
ของกลุ%มขึ้นอยู%กับกันและกัน ดังนั้นแต%ละคนต�องรับผิดชอบในบทบาทหน�าที่ของตนและ 
ในขณะเดียวกันก็ช%วยเหลือสมาชิกคนอื่นๆ ด�วย 
    2. การปรึกษาหารือกันอย%างใกล�ชิด (face-to-face promotive 
interaction) การที่สมาชิกในกลุ%มมีการพึ่งพาช%วยเหลือเกื้อกูลกัน เป\นปdจจัยที่จะส%งเสริมให�
ผู�เรียนมีปฏิสัมพันธ2ต%อกันและกันนางที่จะช%วยให�กลุ%มบรรลุเปnาหมาย สมาชิกกลุ%มจะห%วงใย 
ไว�วางใจ ส%งเสริม และช%วยเหลือกันและกันในการทํางานต%างๆ ร%วมกัน ส%งผลให�เกิด
สัมพันธภาพที่ดีต%อกัน 
    3. ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบได�ของสมาชิกแต%ละคน (individual 
accountability) สมาชิกในกลุ%มการเรียนรู�ทุกคนจะต�องมีหน�าที่รับผิดชอบ และพยายาม
ทํางานที่ได�รับมอบหมายอย%างเต็มความสามารถ ไม%มใีครที่จะได�รับประโยชน2โดยไม%ทํา
หน�าที่ของตน ดังนั้นกลุ%มจึงจําเป\นต�องมีระบบการตรวจสอบผลงาน ทั้งที่เป\นรายบุคคล
และเป\นกลุ%ม 
    4. การใช�ทักษะการปฏิสัมพันธ2ระหว%างบุคคลและทักษะการทํางาน
กลุ%มย%อย (interpersonal and small-group skills) การเรียนรู�แบบร%วมมือจะประสบ
ความสําเร็จได� ต�องอาศัยทักษะที่สําคัญๆ หลายประการ เช%น ทักษะทางสังคม ทักษะการ
ปฏิสัมพันธ2กับผู�อื่น ทักษะการทํางานกลุ%มทักษะการสื่อสารและทักษะการแก�ปdญหาขัดแย�ง 
รวมทั้งกรเคารพ ยอมรับ และไว�วางใจกันและกัน ซึ่งครูควรสอนและฝbกให�แก%ผู�เรียน 
เพื่อช%วยให�ดําเนินงานไปได� 
    5. การวิเคราะห2กระบวนการกลุ%ม (group processing) กลุ%มการเรียนรู�
แบบร%วมมือจะต�องมีการวิเคราะห2กระบวนการทํางานของกลุ%มเพื่อช%วยให�กลุ%มเกิด 
การเรียนรู�และปรับปรุงการทํางานให�ดีขึ้น การวิเคราะห2กระบวนการกลุ%มครอบคลุม 
การวิเคราะห2เกี่ยวกับวิธีการทํางานของกลุ%ม พฤติกรรมของสมาชิกกลุ%มและผลงาน 
ของกลุ%ม 
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  3. รูปแบบเทคนิคการจัดการเรียนรู�แบบร(วมมือ 

   การจัดการเรียนการสอนแบบร%วมมือ (Cooperative Learning) ได�มีผู�ให� 
ความหมายไว� ดังนี้   
    ทิศนา แขมมณี (2550, หน�า 102) ได�อธิบายถึงประเภทของกลุ%มการ
เรียนรู�แบบร%วมมือไว�ว%า กลุ%มการเรียนรู�ที่ใช�กันอยู%โดยทั่วไปมี 3 ประเภท คือ 
     1. กลุ%มการเรียนรู�แบบร%วมมืออย%างเป\นทางการ (formal cooperative 
learning groups) กลุ%มประเภทนี้ ครูจัดขึ้นโดยการวางแผน จัดระเบียบ กฎเกณฑ2 วิธีการ
และเทคนิคต%างๆ เพื่อให�ผู�เรียนได�ร%วมมือกันเรียนรู�สาระต%างๆ อย%างต%อเนื่อง ซึ่งอาจเป\น
หลายๆ ช่ัวโมงติดต%อกันหรือหลายสัปดาห2ติดต%อกันจนกระทั่งผู�เรียนเกิดการเรียนรู� 
และบรรลุจุดมุ%งหมายตามที่กําหนด 
     2. กลุ%มการเรียนรู�แบบร%วมมืออย%างไม%เป\นทางการ (informal 
cooperative learning groups) กลุ%มประเภทนี้ครูจัดขึ้นเฉพาะกิจเป\นครั้งคราว โดยสอดแทรก
อยู%ในการสอนปกติอื่นๆ โดยเฉพาะการสอนแบบบรรยายครูสามารถจัดกลุ%มการเรียนรู�
แบบร%วมมือสอดแทรกเข�าไปเพื่อช%วยให�ผู�เรียนมุ%งความสนใจหรือใช�ความคิดเป\นพิเศษ 
ในสาระบางจุด 
     3. กลุ%มการเรียนรู�แบบร%วมมืออย%างถาวร (cooperative base 
groups) กลุ%มประเภทนี้เป\นกลุ%มการเรียนรู�ที่สมาชิกกลุ%มมีประสบการณ2การทํางาน/  
การเรียนรู�ร%วมกันมานานจนกระทั่งเกิดสัมพันธภาพที่แน%นแฟnน สมาชิกกลุ%มมีความผูกพัน 
ห%วงใย ช%วยเหลือกันและกันอย%างต%อเนื่อง 
    พิมพ2พันธ2 เดชะคุปต2 และพเยาว2 ยินดีสุข (2551, หน�า 45-56)  
ได�สรุปถึงเทคนิคการเรียนรู�แบบร%วมมือที่นิยมกันไว�ดังนี้  
     1. การเรียนรู�แบบร%วมมืออย%างเป\นทางการ (formal cooperative 
learning groups) เป\นเทคนิคการเรียนรู�แบบร%วมมือที่ใช�เวลาสอนตลอดคาบการเรียน  
หรือตลอดกิจกรรมการเรียนแต%ละคาบ 
     2. การเรียนรู�แบบร%วมมืออย%างไม%เป\นทางการ (informal 
cooperative learning groups) เป\นเทคนิคของ เคแกน ที่ไม%จําเป\นต�องใช�ตลอดกิจกรรม 
การเรียนการสอนในแต%ละคาบ อาจใช�ในขั้นนําเข�าสู%บทเรียน ขั้นสรุปกิจกรรม ขั้นทบทวน 
หรือขั้นใดๆ ก็ได� ซึ่งเคแกน (Kagan) ได�ออกแบบพัฒนาเทคนิคไว�ถึง 52 เทคนิค โดยแต%ละ
เทคนิคเสนอให�มีสมาชิก 4 คนต%อกลุ%ม ซึ่งเป\นขนาดที่พอเหมาะ ตัวอย%าง เช%น  
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      2.1 ครูเป�ดโอกาสให�นักเรียนได�พูด ตอบ แสดงความคิดเห็น
เป\นคู%ๆ  แต%ละคู%จะผลัดกันพูด และฟdงโดยใช�เวลาเท%าๆ กัน  
      2.2 เทคนิคการเขียนเป\นคู% (Rally table) เป\นเทคนิคคล�ายกับ
การพูดเป\นคู% ต%างกันเพียงแต%ละคู%ผลัดกันเขียนหรือวาดแทนการพูด  
      2.3 เทคนิคการพูดรอบวง (Round robin) เป\นเทคนิคที่เป�ด
โอกาสให�นักเรียนในกลุ%มผลัดกันพูด ตอบ อธิบาย ซึ่งเป\นการพูดที่ผลัดกันทีละคนตาม
เวลาที่กําหนดจนครบ 4 คน  
      2.4 เทคนิคการเขียนรอบวง (Round table) เป\นเทคนิค 
ที่เหมือนกับการพูดรอบวงแตกต%างกันที่เน�นการเขียนแทนการพูด เมื่อครูถามปdญหาหรือให�
นักเรียนแสดงความคิดเห็น นักเรียนจะผลัดกันเขียนลงในกระดาษที่เตรียมไว�ทีละคนตาม
เวลาที่กําหนด  
      2.5 เทคนิคการเขียนพร�อมกันรอบวง (Simultaneous round 
table) เทคนิคนี้เหมือนการเขียนรอบวง แตกต%างกันที่เน�นให�สมาชิกทุกคนในกลุ%มเขียน
คําตอบพร�อมกัน  
      2.6 เทคนิคคู%ตรวจสอบ (Pairs check) เป\นเทคนิคที่ให�สมาชิก
ในกลุ%มจับคู%กันทํางาน เมื่อได�รับคําถามหรือปdญหาจากครู นักเรียนคนหนึ่งจะเป\นคนทํา
และอีกคนหนึ่งทําหน�าที่เสนอแนะหลังจากที่ทําข�อที่ 1 เสร็จ นักเรียนคู%นั้นจะสลับหน�าที่กัน 
เมื่อทําเสร็จครบแต%ละ 2 ข�อ แต%ละคู%จะนําคําตอบมาและเปลี่ยนและตรวจสอบคําตอบ 
ของคู%อื่น  
      2.7 เทคนิคร%วมกันคิด (Numbered heads together) เทคนิคนี้
แบ%งนักเรียนเป\นกลุ%มด�วย กลุ%มละ 4 คน ที่มีความสามารถคละกัน แต%ละคนมีหมายเลข
ประจําตัว แล�วครูถามคําถาม หรือมอบหมายงานให�ทํา แล�วให�นักเรียนได�อภิปรายใน 
กลุ%มย%อยจนม่ันใจว%าสมาชิกในกลุ%มทุกคนเข�าใจคําตอบ ครูจึงเขียนหมายเลขประจําตัว
ผู�เรียน หมายเลขที่ครูเรียกจะเป\นผู�ตอบคําถามดังกล%าว  
      2.8 เทคนิคการเรียงแถว (Line-ups) เป\นเทคนิคที่ง%ายๆ โดยให�
นักเรียนยืนแถวเรียงลําดับภาพ คํา หรือสิ่งที่ครูกําหนดให� เช%น ครูให�ภาพต%างๆ แก%นักเรียน 
แล�วให�นักเรียนยืนเรียงลําดับภาพขั้นตอนของวงจรชีวิตของแมลง ห%วงโซ%อาหาร เป\นต�น  
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      2.9 เทคนิคการแก�ปdญหาด�วยจ๊ิกซอ (Jigsaw problem solving) 
เป\นเทคนิคที่สมาชิกแต%ละคนคิดคําตอบของตนไว� แล�วนําคําตอบของแต%ละคนมารวมกัน 
เพื่อแก�ปdญหาให�ได�คําตอบที่สมบูรณ2เหมาะสมที่สุด  
      2.10 เทคนิควงกลมซ�อน (Inside–outside circle) เป\นเทคนิค 
ที่ให�นักเรียนน่ังหรือยืนเป\นวงกลมซ�อนกัน 2 วง จํานวนเท%ากัน วงในหันหน�าออก วงนอก
หันหน�าเข�า นักเรียนที่อยู%ตรงกับจับคู%กันเพื่อสัมภาษณ2ซึ่งกันและกัน หรืออภิปรายปdญหา
ร%วมกันจากนั้นจะหมุนเวียนเพื่อเปลี่ยนคู%ใหม%ไปเรื่อยๆ ไม%ซ้ําคู%กัน โดยนักเรียนวงนอก 
และวงในเคลื่อนไปในทิศทางตรงข�ามกัน  
      2.11 เทคนิคแบบมุมสนทนา (Corners) เป\นเทคนิควิธีที่ครูเสนอ
ปdญหา และประกาศมุมต%างๆ ภายในห�องเรียนแทนแต%ละข�อ แล�วนักเรียนแต%ละกลุ%มย%อย
เขียนหมายเลขข�อที่ชอบมากกว%า และเคลื่อนเข�าสู%มุมที่เลือกไว� นักเรียนร%วมกันอภิปราย
ภายในกลุ%มตามมุมต%างๆ หลังจากนั้นจะเป�ดโอกาสให�นักเรียนในมุมใดมุมหนึ่งอภิปราย
เรื่องราวที่ได�ศึกษาให�เพื่อนในมุมอื่นฟdง  
      2.12 เทคนิคการอภิปรายเป\นคู% (Pair discussion) เป\นเทคนิค 
ที่ครูกําหนดหัวข�อหรือคําถาม แล�วให�สมาชิกที่นั่งใกล�กันร%วมกันคิดและอภิปรายเป\นคู%  
      2.13 เทคนิคเพื่อนเรียน (Partners) เป\นเทคนิคที่ให�นักเรียนใน
กลุ%มจับคู%เพื่อช%วยเหลือนักเรียนในบางครั้ง คู%หนึ่งอาจไปขอคําแนะนํา คําอธิบายจากคู%อื่นๆ 
ที่คาดว%าจะมีความเข�าใจเกี่ยวกับเรื่องดังกล%าวดีกว%า และเช%นเดียวกันเมื่อนักเรียนคู%นั้นเกิด
ความเข�าใจที่แจ%มชัดแล�ว ก็จะเป\นผู�ถ%ายทอดความรู�ให�นักเรียนคู%อื่นๆ ต%อไป  
      2.14 เทคนิคการคิดเดี่ยว คิดคู% ร%วมกันคิด (Think-pair-share) 
เป\นเทคนิคที่เริ่มจากปdญหาที่ครูผู�สอนกําหนดนักเรียน แต%ละคนคิดหาคําตอบด�วยตนเอง
ก%อนแล�วนําคําตอบไปอภิปรายกับเพื่อนที่เป\นคู% จากนั้นจึงนําคําตอบของแต%ละคู%มา
อภิปรายพร�อมกัน 4 คน เมื่อม่ันใจว%าคําตอบของตนถูกต�องหรือดีที่สุด จึงนําคําตอบเล%าให�
เพื่อนทั้งช้ันฟdง  
      2.15 เทคนิคการทําเป\นกลุ%มทําเป\นคู%และทําคนเดียว (Team-
pair-solo) เป\นเทคนิคที่ครูกาํหนดปdญหาหรืองานให� แล�วนักเรียนทํางานร%วมกันทั้งกลุ%ม 
จนงานสําเร็จ จากนั้นจะแยกทํางานเป\นคู%จนงานสําเร็จ สุดท�ายนักเรียนแต%ละคนแยก 
มาทําเองจนสําเร็จได�ด�วยตนเอง  
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      2.16 เทคนิคการอภิปรายเป\นทีม (Team discussion) เป\นเทคนิค
ที่ครูกําหนดหัวข�อหรือคําถาม แล�วให�นักเรียนทุกคนในกลุ%มร%วมกันระดมความคิด  
และพูดอภิปรายพร�อมกัน  
      2.17 เทคนิคโครงงานเป\นทีม (Team project) เป\นเทคนิค 
ที่เหมาะสมกับวิชาวิทยาศาสตร2มาก เทคนิคนี้เริ่มจากครูอธิบายโครงงานให�นักเรียนเข�าใจ
ก%อนและกําหนดเวลา และกําหนดบทบาทที่เท%าเทียมกันของสมาชิกในกลุ%ม และมีการ
หมุนเวียนบทบาท แจกอุปกรณ2ต%างๆ ให�นักเรียนแต%ละกลุ%มร%วมกันทําโครงงานที่ได�รับ
มอบหมาย จากนั้นจะมีการนําเสนอโครงงานของแต%ละกลุ%ม  
      2.18 เทคนิคสัมภาษณ2เป\นทีม (Team–interview) เป\นเทคนิคที่
มีการกําหนดหมายเลขของสมาชิกแต%ละคนในกลุ%ม แล�วครูผู�สอนกําหนดหัวข�อและอธิบาย
หัวข�อ ให�นักเรียนทั้งช้ัน สุ%มหมายเลขของนักเรียนในกลุ%มยืนขึ้นแล�วให�เพื่อนๆ ร%วมทีมเป\น 
ผู�สัมภาษณ2และผลัดกันถาม โดยเรียงลําดับเพื่อนให�ทุกคนมีส%วนร%วมเท%าๆ กัน เมื่อหมด
เวลาตามที่กําหนด คนที่ถูกสัมภาษณ2น่ังลง และนักเรียนหมายเลขต%อไปนี้จะถูกสัมภาษณ2
หมุนเวียนเช%นนี้เรื่อยไปจนครบทุกคน  
      2.19 เทคนิคบัตรคําช%วยจํา (Color-coded co-op cards)  
เป\นเทคนิคที่ฝbกให�นักเรียนจดจําข�อมูลจากการเล%นเกมที่ใช�บัตรคําถามบัตรคําตอบ  
ซึ่งนักเรียนแต%ละกลุ%มที่เตรียมบัตรมาเป\นผู�ถามและมีการให�คะแนนกับกลุ%มที่ตอบได�ถูกต�อง 
      2.20 เทคนิคการสร�างแบบ (Formations) เป\นเทคนิคที่ครูผู�สอน 
กําหนดวัตถุประสงค2 หรือสิ่งที่ต�องการให�นักเรียนสร�างแล�วให�นักเรียนแต%ละกลุ%ม ร%วมกัน
อภิปรายและทํางานร%วมกัน เพื่อสร�างช้ินงานหรือสาธิตงานที่ได�รับมอบหมาย เช%น  
ให�นักเรียนสาธิตว%าฤดูกาลเกิดขึ้นได�อย%างไร สาธิตการทํางานของกังหันลมสร�างวงจร 
ของห%วงโซ%อาหารหรือสายใยอาหาร  
      2.21 เทคนิคเกมส%งปdญหา (Send-a-problem) เป\นเทคนิค 
ที่นักเรียนสนุกกับเกมโดยนักเรียนทุกคนในกลุ%มตั้งปdญหาด�วยตัวเองคนละ 1 คําถามไว�
ด�านหน�าของบัตรและคําตอบซ%อนอยู%หลังบัตร นักเรียนแต%ละคนในกลุ%มกําหนดหมายเลข
ประจําตัว 1-4 เริ่มแรกนักเรียนหมายเลข 4 ส%งปdญหาของกลุ%มให�หมายเลข 1 ในกลุ%มถัดไป 
ซึ่งจะเป\นผู�อ%านคําถาม และตรวจสอบคําตอบส%วนสมาชิกคนอื่นในกลุ%มตอบคําถามในข�อ 
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ถัดไปจะหมุนเวียนให�สมาชิก หมายเลขอื่นตามลําดับ คือ นักเรียนหมายเลข 2 เป\นผู�อ%าน
คําถาม และตรวจคําตอบจนครบทุกคนในกลุ%ม แล�วเริ่มใหม%ในลักษณะเช%นนี้ไปเรื่อยๆ  
ในรอบต%อๆ ไป 
      2.22 เทคนิคแลกเปลี่ยนปdญหา (Trade-a-problem) เป\นเทคนิค
ที่ให�นักเรียนแต%ละคู%ตั้งคําถามเกี่ยวกับหัวข�อที่เรียนและเขียนคําตอบเก็บไว�จากนั้นให�นักเรียน
แต%ละคู%แลกเปลี่ยนคําถามกับเพื่อนคู%อื่น แต%ละคู%จะช%วยกันแก�ปdญหาจนเสร็จ แล�วนํามา
เปรียบเทียบกับวิธีการแก�ปdญหาของเพื่อนเจ�าของปdญหานั้น  
      2.23 เทคนิคแบบเล%นเลียนแบบ (Match mine) เป\นเทคนิคที่ให�
นักเรียนกลุ%มหนึ่งเรียงวัตถุที่กําหนดให�เหมือนกัน โดยผลัดกันบอกซึ่งแต%ละคนจะทําตาม 
คําบอกเท%านั้นห�ามไม%ให� ดูกัน วิธีนี้ใช�ประโยชน2ในการฝbกทักษะด�านการสื่อสารให�แก%
นักเรียนได�  
      2.24 เทคนิคเครือข%ายความคิด (Team word–webbing)  
เป\นเทคนิคที่ให�นักเรียนเขียน แนวคิดหลักและองค2ประกอบย%อย ของความคิดหลักพร�อม
กับแสดงความสัมพันธ2ระหว%างความคิดหลัก กับองค2ประกอบย%อยบนแผ%นกระดาษลักษณะ
ของแผนภูมิความรู�  

  4. ข้ันตอนการเรียนการสอนแบบร(วมมือ 
   นักการศึกษาได�เสนอขั้นตอนการเรียนการสอนแบบร%วมมือ ดังนี้ 
    วัฒนาพร ระงับทุกข2 (2542, หน�า 35) ได�กล%าวถึง ขั้นตอนการเรียน
การสอนไว�ดังนี้   
     1. ขั้นเตรียม กิจกรรมในขั้นเตรียม ประกอบด�วย ครูแนะนําทักษะ
ในการเรียนร%วมกันและจัดเป\นกลุ%มย%อยๆ ประมาณ 2-6 คน ครูควรแนะนําระบบกลุ%ม 
บทบาทและหน�าที่ของสมาชิกภายในกลุ%ม แจ�งวัตถุประสงค2ของบทเรียน การทํากิจกรรม
ร%วมกันและฝbกฝนทักษะพื้นฐานที่จําเป\นสําหรับการทํางานกลุ%ม 
     2. ขั้นสอน ครูนําเข�าสู%บทเรียน แนะนําแหล%งข�อมูลและมอบหมาย
ให�นักเรียนแต%ละกลุ%ม 
     3. ขั้นทํากิจกรรมกลุ%ม นักเรียนเรียนรู�ร%วมกัน ในกลุ%มย%อย  
โดยที่แต%ละคนมีบทบาทและหน�าที่ที่ได�รับมอบหมาย เป\นขั้นตอน ที่สมาชิกในกลุ%มจะได�
ร%วมกันรับผิดชอบต%อผลงานของกลุ%ม ในขั้นนี้ครู จะกําหนดให�นักเรียนใช�เทคนิคต%างๆ กัน 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



58 

ในการทํากิจกรรมแต%ละครั้ง เทคนิควิธีที่จะใช�จะต�องเหมาะสมกับวัตถุประสงค2ในการเรียน
แต%ละเรื่อง อาจใช�หลายๆ เทคนิคประกอบกันเพื่อให�เกิดประสิทธิผลในการเรียน 
     4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ ในขั้นนี้เป\นการตรวจสอบว%า
ผู�เรียนปฏิบัติหน�าที่ครบถ�วนหรือไม% ผลการปฏิบัติเป\นอย%างไร เน�นการตรวจสอบผลงาน
ของกลุ%มและบุคคล ในบางกรณีผู�เรียนอาจต�องซ%อมเสริมในส%วนที่บกพร%อง ต%อจากนั้น 
จึงเป\นการทดสอบความรู� 
     5. ขั้นสรุปบทเรียน และประเมินผลการทํางานกลุ%ม ครูและนักเรียน
ร%วมกันสรุปบทเรียน ถ�าสิ่งที่นักเรียนไม%เข�าใจครูควรอธิบายเพิ่มเติม ครูและนักเรียนช%วยกัน 
ประเมินผลงานกลุ%ม และพิจารณาว%าอะไรคือจุดเด%นของงาน และอะไรคือสิ่งที่ควรปรับปรุง 
    นลินี บําเรอราช (2542, หน�า 37) กล%าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียน
การสอนให�เกิดการเรียนรู�ร%วมกัน ประกอบด�วย 5 ขั้น 
     1. ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียม 
      1.1 ครูสอนทักษะในการเรียนรู�ร%วมกัน 
      1.2 จัดกลุ%มนักเรียน 
      1.3 บอกจุดประสงค2ของบทเรียน 
      1.4 บอกจุดประสงค2ของการทํางานร%วมกัน 
     2. ขั้นที่ 2 ขั้นศึกษาหาความรู� 
      2.1 นักเรียนวางแผนการทํางานกลุ%ม 
      2.2 นักเรียนศึกษาหาความรู�จากแหล%งข�อมูล 
     3. ขั้นที่ 3 นักเรียนทํางานกลุ%ม 
      นักเรียนทํางานตามบทบาทหน�าที่ที่ทุกคนต�องปฏิบัติ 
     4. ขั้นที่ 4 ตรวจผลงานและทดสอบ 
      ครูตรวจผลงาน (กลุ%มและงานรายบุคคล) 
     5. ขั้นที่ 5 สรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานกลุ%ม 
      การจัดกิจกรรมการสอนแบบร%วมมือให�ประสบผลสําเร็จ  
   ควรพิจารณาถึงบทบาทของครูและผู�เรียนดังนี้ 
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  5. บทบาทของครู 
   5.1 จัดกลุ%มผู�เรียนให�มีสมาชิกแตกต%างกัน กลุ%มละประมาณ 2-5 คน  
   5.2 ทบทวนบทบาทของการทํางานกลุ%มหน�าที่ของสมาชิกการช%วยเหลือ
ซึ่งกันและกัน เป\นต�น  
   5.3 ช้ีแจงวัตถุประสงค2ในการเรียนให�เข�าใจชัดเจนให�ข�อมูลเกี่ยวกับ
เนื้อหาในบทเรียนที่ต�องศึกษา 
   5.4 ให�ความร%วมมือกลุ%มในการทํางาน 
   5.5 วัดและประเมินผล  
   5.6 ให�การเสริมแรงเพื่อสร�างกําลังใจ 

  6. บทบาทของนักเรียน 
   6.1 ไว�วางใจซึ่งกันและกันและพัฒนาทักษะการสื่อความหมาย 
   6.2 ในการทํากิจกรรมการเรียนแต%ละครั้งสมาชิกคนหนึ่งจะทําหน�าที่เป\น
ผู�ประสานงาน คนหนึ่งทําหน�าที่เลขานุการกลุ%ม ส%วนสมาชิกที่เหลือทําหน�าที่เป\นผู�ร%วมทีม
สมาชิกทุกคนต�องได�รับมอบหมายหน�าที่ที่รับผิดชอบคือ 
    6.2.1 ให�เกียรติและรับฟdงความคิดเห็นของสมาชิกกลุ%มทุกคน 
    6.2.2 รับผิดชอบการเรียนรู�ของตนและเพื่อนๆ ในกลุ%มผู�เรียน 
จะร%วมกันทํากิจกรรม  
    6.2.3 กําหนดเปnาหมายของกลุ%มแลกเปลี่ยนความรู�และวัสดุอุปกรณ2
ใหม%ให�กําลังใจซึ่งกันและกันดูแลกันและกันในการปฏิบัติงานตามหน�าที่และช%วยกันควบคุม
เวลาในการทํางาน จากหลักการดังกล%าว สรุปขั้นตอนการเรียนรู�แบบร%วมมือ ได�ดังนี้ 
     1) นักเรียนแบ%งออกเป\นกลุ%มย%อยประมาณ 2-6 คน โดยคละ
ความสามารถและช้ีแจงบทบาทหน�าที่ที่รับผิดชอบนกลุ%มให�ชัดเจน 
     2) ช้ีแจงผลการเรียนรู� วิธีการเรียนรู�แบบร%วมมือ ศึกษาเนื้อหา
หรือทํากิจกรรมที่ได�รับมอบหมายสมาชิกในกลุ%มช%วยเหลือซึ่งกันและกันเพื่อความสําเร็จ
ของกลุ%ม  
     3) วัดผลประเมินผลเมื่อนักเรียนเมื่อนักเรียนทํากิจกรรมสิ้นสุดลง 
     4) สรุปบทเรียนและประเมินผลงานของกลุ%มเพื่อนําไปปรับปรุง
การทํางานครั้งต%อไปและในการวิจัยครั้งนี้ผู�วิจัยได�นําหลักการและแนวคิดดังกล%าวมา 
จัดกิจกรรมการเรียนรู�เป\นลําดับ 5 ขั้นตอน  
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      ขั้นที่ 1 ขั้นสร�างความสนใจเป\นขั้นตอนที่ครูนําเข�าสู%บทเรียน 
อาจจะร�องเพลงหรือทบทวนความรู�เดิมของนักเรียนทํากิจกรรมต%างๆ โดยใช�สื่อประกอบ
ตามความเหมาะสมจากนั้นครูแจ�งผลการเรียนรู� 
      ขั้นที่ 2 ขั้นสอนเนื้อหาใหม% เป\นขั้นตอนให�นักเรียนศึกษาและ
ปฏิบัติตามคําช้ีแจงสําหรับนักเรียนแบ%งกลุ%มนักเรียนโดยคละความสารถเสนอสาระความรู�
ที่สอนนักเรียนศึกษาบัตรเนื้อหาและทําบัตรกิจกรรม 
      ขั้นที่ 3 ขั้นฝbกกิจกรรมกลุ%มและรายงาน เป\นขั้นตอนให�นักเรียน
แต%ละกลุ%มศึกษาคิดค�นหาคําตอบ และนําเสนอรายงานผลงานของกลุ%มหน�าช้ันเรียน 
      ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจผลงานและวัดผลประเมินผล เป\นขั้นตอน
ตรวจสอบคําตอบของแบบฝbกหัดโดยให�นักเรียนร%วมแสดงความคิดเห็นและให�นักเรียน 
ทําแบบทดสอบ 
      ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานกลุ%ม  
เป\นขั้นตอนที่ครูและนักเรียนช%วยกันสรุปบทเรียนครูและนักเรียนช%วยกันประเมินผล 
การทํางานกลุ%มโดย พิจารณา จุดเด%นของงานและอะไรคือสิ่งที่ควรจะปรับปรุงแก�ไข  
  สรุปได�ว%า การจัดกิจกรรมการเรียนรู�แบบร%วมมือ เป\นการจัดการเรียนรู� 
ที่แบ%งผู�เรียนออกเป\นกลุ%ม โดยคละความสามารถของผู�เรียนคือ มีทั้งเด็ก เก%ง ปานกลาง 
อ%อน ให�ผู�เรียนเรียนรู�ร%วมกัน ช%วยเหลือซึ่งกันและกัน โดยครูสามารถใช�เทคนิคกระบวนการ
สอนร%วมมือที่หลากหลาย โดยจัดให�เหมาะสมกับเนื้อหาของบทเรียน ครูมีหน�าที่คอยช้ีแนะ
แนวทางและช%วยเหลือให�ผู�เรียนปฏิบัติกิจกรรม ฝbกให�ผู�เรียนกล�าคิดกล�าแสดงออก  
และยอมรับความคิดเห็นของผู�อื่น  
 ผู�วิจัยได�เลือกการเรียนรู�แบบร%วมมือของสลาวิน (Slavin) โดยใช�กิจกรรม 
การเรียนรู�แบบ STAD (Student Teams Achievement Division) ซึ่งรายละเอียดในการจัด 
กิจกรรมมีดังต%อไปนี้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู�แบบ STAD (Student Teams  
Achievement Divisions) 

 1. ความเปZนมาของโครงสร�างการจัดกิจกรรมการเรียนรู�แบบ STAD  
มีดังนี้ 
  1.1 โครงสร�างทั่วไป การเรียนการสอนในห�องเรียนทั่วไป ประกอบด�วย 
โครงสร�าง 3 ส%วน 
   1.1.1 โครงสร�างกิจกรรม คือ กิจกรรมทั้งหมดที่กระทําในการเรียน 
การสอนแต%ละวัน กิจกรรมในช้ันเรียนที่ใช�กันทั่วไป ได�แก% การบรรยายของครู การอธิบาย
ในช้ันเรียน การทําแบบฝbกหัด การแบ%งนักเรียนออกเป\นกลุ%มย%อย ซึ่งเป\นโครงสร�างกิจกรรม
อย%างหนึ่ง 
   1.1.2 โครงสร�างรางวัล สิ่งที่ใช�เป\นรางวัลหลายชนิด เช%น คะแนน คําชม
ของครู หรือสิ่งของ การให�รางวัลจะมีปริมาณและความถี่ต%างกัน ซึ่งขึ้นอยู%กับพฤติกรรม 
ที่ต�องการให�เกิดขึ้น ในบางกรณีการได�รับรางวัลของนักเรียน อาจขึ้นอยู%กับการกระทํา 
ของเพื่อนร%วมช้ัน โดยอาจขึ้นต%อกันในลักษณะที่แข%งขันหรือร%วมมือกัน หรืออาจเป\นการให�
รางวัลเฉพาะบุคคลโดยไม%ขึ้นต%อกัน โครงสร�างของรางวัลแต%ละชนิดจะมีผลต%อการกระทํา
และความเป\นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
   1.1.3 โครงสร�างอํานาจ คือ อํานาจในการควบคุมกิจกรรมในห�องเรียน
ซึ่งนักเรียนอาจควบคุมตนเอง เพื่อนช%วยควบคุม หรือมีครูเป\นผู�คอยควบคุม  
  1.2 เปnาหมายของโครงสร�าง โครงสร�างการเรียนการสอนทั้ง สามส%วน 
สามารถจัดสภาพเพื่อสร�างบรรยากาศในการเรียนให�นักเรียนเกิดแรงจูงใจ และเปnาหมาย
ในการเรียนแตกต%างกัน เป\น 3 ลักษณะใหญ%ๆ  ได�แก% 
   1.2.1 โครงสร�างเปnาหมายแบบร%วมมือ เป\นโครงสร�างที่บุคคลแต%ละคน 
มีจุดมุ%งหมายร%วมกันและการไปสู%จุดม%งหมายนั้นต�องอาศัยความช%วยเหลือซึ่งกันและกัน 
บุคคลหนึ่งจะบรรลุจุดม%งหมายของตนเองได�ก็ต%อเมื่อบุคคลอื่นที่มีจุดมุ%งหมายร%วมกันนั้น 
สามารถบรรลุจุดมุ%งหมายของเขาได�เช%นกัน ในสภาพการเรียนรู�แบบร%วมมือ นักเรียนจะ
ช%วยกันเรียน เพื่อให�ทุกคนบรรลุผลในการเรียนร%วมกัน 
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   1.2.2 โครงสร�างเปnาหมายแบบแข%งขันเป\นโครงสร�างที่บุคคลแต%ละคน 
มีจุดมุ%งหมายเดียวกัน แต%ผู�จะบรรลุเปnาหมายได�มีเพียงคนเดียวบุคคลหนึ่งจะบรรลุ
จุดมุ%งหมายตนเองได�ก็ต%อเมื่อบุคคลอื่นที่มีจุดมุ%งหมายเดียวกันนั้นไม%สามารถบรรลุ
จุดมุ%งหมายของเขาได�  ในสภาพการเรียนแบบการแข%งขัน นักเรียนจะทําสิ่งที่ให�ผลดี 
ต%อตัวเองมากที่สุด แม�สิ่งนั้นจะทําให�เพื่อนผิดหวัง 
   1.2.3 โครงสร�างเปnาหมายเฉพาะบุคคล เป\นโครงสร�างที่บุคคลแต%ละคน
มีจุดม%งหมายไม%ขึ้นต%อกัน การที่บุคคลหนึ่งจะบรรลุจุดมุ%งหมายของตนเองได�หรือไม% ไม%มี
ส%วนเกี่ยวข�องกับการที่บุคคลอื่นบรรลุจุดมุ%งหมายของเขา ในสภาพการเรียนที่นักเรียน 
ไม%ขึ้นต%อกัน นักเรียนจะทําสิ่งที่เป\นผลดีต%อตนเองโดยไม%สนใจว%าเพื่อนร%วมช้ันจะบรรลุ
จุดมุ%งหมายของเขาได�หรือไม% 
  1.3 พฤติกรรมของการเรียนรู� สําหรับโครงสร�างเปnาหมายแบบร%วมมือและ
แบบแข%งขัน อาจก%อให�เกิดพฤติกรรมได� 2 ลักษณะ 
   1.3.1 ผู�ที่มีเปnาหมายแบบร%วมมือ จะยินดีและเปลี่ยนแปลงบทบาทกับ
เพื่อนหรือกระทําพฤติกรรมที่ทดแทนกัน เพื่อไม%ให�เกิดความซ้ําซ�อน จะยกย%องชมเชย 
การกระทําของเพื่อนที่ช%วยให�สมาชิกอื่นในกลุ%มได�เข�าใกล�จุดมุ%งหมายที่วางไว� และช%วยเหลือ
เพื่อนที่มีการกระทําอันจะช%วยให�สมาชิกอื่นๆ ในกลุ%มเข�าใกล�จุดมุ%งหมายที่ตั้งไว� โดยเข�า
ร%วมช%วยเหลือในการกระทํานั้น 
   1.3.2 ผู�ที่มีเปnาหมายแบบแข%งขัน จะขัดขวางการกระทําของผู�อื่นแทน 
การช%วยเหลือจะรู�สึกไม%ชอบการกระของผู�อื่น และแก�ไขการกระทําของผู�อื่น แทนที่จะพอใจ
ในสภาพการแข%งขัน “ผู�ชนะ” จะมีเพียงผู�เดียวเท%านั้น นอกจากนี้ผู�ที่มีเปnาหมาย 
แบบแข%งขันยังมีแนวโน�มที่จะช%วยเหลือเอื้ออํานวยต%อการกระทําของผู�อื่น ที่เล็งเห็นว%าจะ
ส%งเสริมโอกาสในการบรรลุจุดมุ%งหมายของตน และจะขัดขวางการกระทําที่เล็งเห็นว%าเป\น
อุปสรรคต%อการบรรลุจุดมุ%งหมายของตนด�วย จากพฤติกรรมที่โครงสร�างเปnาหมาย  
อาจก%อให�เกิดขึ้นได�ในลักษณะต%างๆ ดังกล%าว 
  ได�มีการศึกษาเกี่ยวกับโครงสร�างเปnาหมายและโครงสร�างการให�รางวัลใน
ห�องเรียน เพื่อค�นหาโครงสร�างที่มีแรงจูงใจให�ผู�เรียนเกิดการเรียนรู�มากที่สุด บางโครงสร�าง
เป\นการร%วมมือกันเป\นสําคัญ บางโครงสร�างเป\นการเป\นการแข%งขัน และบางโครงสร�าง
เป\นการให�รางวัล เป\นรายบุคคลโดยไม%ขึ้นต%อผู�อื่น ในระยะแรกโครงสร�างเปnาหมายแข%งขัน
ในลักษณะที่เป\นการแข%งขันระหว%างบุคคล ได�รับการสนับสนุนว%าเป\นรูปแบบของการ
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จัดการเรียนการสอน ที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด มีการวิจัยหลายช้ินที่ให�ผลว%าการแข%งขัน
ระหว%างบุคคล ช%วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได�ดีกว%า การให�รางวัลเป\นรายบุคคล 
โดยไม%มีการแข%งขัน การให�รางวัลเป\นกลุ%ม และการแข%งขันระหว%างกลุ%มจึงได�มีการแข%งขัน
ระหว%างบุคคล ในการจัดสภาพการเรียนการสอนทั่วไป จากผลของการจัดการเรียนการสอน
แบบสภาพดังกล%าว นักการศึกษา และนักจิตวิทยาสังคม ซึ่งตระหนักในผลของการแข%งขัน
ที่มีผลกระทบต%อความสัมพันธ2ระหว%างบุคคลในสังคม จึงได�หันมาศึกษาวิธีการเรียน 
แบบร%วมมือกัน (Cooperative Learning) ซึ่งหมายถึง การจัดการเรียนการสอน ที่แบ%งผู�เรียน
เป\น 2 กลุ%มย%อย ให�ผู�เรียนทํากิจกรรมร%วมกัน และได�รับรางวัลตามที่ผลกลุ%มทําได�  
โดยอาศัยโครงสร�างเปnาหมายแบบร%วมมือเป\นแรงจูงใจในการทํางานของกลุ%ม เพื่อปรับปรุง 
และส%งเสริมให�ใช�ในการเรียนการสอนโดยทั่วไป เนื่องจากเช่ือว%าจะเป\นวิธีการสอนที่จะช%วย
พัฒนาสติปdญญาของเด็กแล�วจะช%วยให�เด็กมีสติ และพัฒนาทางสังคมและจิตใจอย%าง 
เหมาะสมมากว%าสอนที่เน�นการแข%งขันอีกด�วย 

 2. องค;ประกอบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู�แบบ STAD 
  สิริพร ทิพย2คง (2545, หน�า 156-161 อ�างถึงใน น้ําอ�อย สุรสีห2เรืองชัย, 
2552, หน�า 50-54) กล%าวถึงองค2ประกอบที่สําคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนรู�แบบ STAD 
มีดังนี้ 
   1. การนําเสนอสิ่งที่ต�องเรียน (Class Presentation) ครูเป\นคนนําเสนอ 
สิ่งที่นักเรียนต�องเรียนไม%ว%าจะเป\นมโนมติ ทักษะการคิด กระบวนการ โดยครูอาจจะใช�
วิธีการสอนแบบบรรยาย สาธิต อธิบาย และแสดงเห็นผล ใช�คําถาม ทดลอง อุปนัย เป\นต�น 
   2. การทํางานเป\นกลุ%ม (Teams) ครูแบ%งนักเรียนออกเป\นกลุ%ม แต%ละกลุ%ม
ประกอบด�วย นักเรียนประมาณ 4-5 คน ที่มีความสามารถแตกต%างกัน ทั้งมีความสามารถ
สูง ความสามารถปานกลาง และความสามารถตํ่า ในอัตราส%วน 1 : 2 : 1 แต%ละกลุ%มมีทั้ง
เพศหญิงและเพศชาย หลังจากจัดกลุ%มเสร็จเรียบร�อยแล�ว ครูต�องช้ีให�นักเรียนในแต%ละกลุ%ม
ทราบบทบาทและหน�าที่ของสมาชิกในกลุ%มว%า นักเรียนต�องช%วยเหลือซึ่งกันและกัน เรียนรู�
ร%วมกัน อภิปรายปdญหาร%วมกัน ตรวจสอบคําตอบที่ได�รับมอบหมาย และแก�ไขคําตอบ
ร%วมกัน สมาชิกทุกคนในกลุ%มต�องทํางานให�ดีที่สุด เพื่อให�เกิดการเรียนรู�ต�องให�กําลังใจ 
ซึ่งกันและกัน ตลอดจนสามารถทํางานร%วมกันได� แล�วแจกใบงานให�นักเรียนแต%ละกลุ%มทํา  
โดยใบงานที่ครูเตรียมมานั้น เป\นคําถามที่สอดคล�องกับวัตถุประสงค2 ของบทเรียน และครู 
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ควรบอกนักเรียนว%าใบรายงานนี้ออกแบบมาเพื่อให�นักเรียนช%วยกันตอบคําถาม เป\นการ
เตรียมตัวเพื่อทดสอบย%อย ขอให�สมาชิกทุกคนช%วยกันตอบคําถามทุกคําถาม โดยการ
ทํางานร%วมกันเป\นคู%ๆ  เช%น สมาชิกในกลุ%มมี 4 คน เมื่อจับคู%กันจะได� 2 คู% แต%ละคู%ช%วยกัน 
ตอบคําถามทั้งหมด เมื่อตอบคําถามเสร็จแล�วสมาชิกในกลุ%มนําคําตอบมาแลกกันตรวจ 
โดยสมาชิกในแต%ละกลุ%มต�องมีความรับผิดชอบซึ่งกันและกัน ซึ่งมีข�อปฏิบัติดังนี้ 
    2.1 สมาชิกในกลุ%มต�องแน%ใจว%า สมาชิกแต%ละคนในกลุ%มสามารถตอบ
คําถามแต%ละข�อได� 
    2.2 สมาชิกในกลุ%มต�องช%วยกันตอบคําถามทุกข�อให�ได� โดยไม%ต�องขอ
ความช%วยเหลือจากเพื่อนนอกกลุ%ม หรือถ�าจําเป\นที่ต�องขอความช%วยเหลือจากครู ก็ให�ขอ
ความช%วยเหลือจากครูให�มากที่สุด 
    2.3 สมาชิกในกลุ%มแต%ละคนต�องแน%ใจว%า สมาชิกแต%ละคนสามารถ
อธิบายคําตอบแต%ละข�อได� 
   3. การทดสอบย%อย (Quizzes) หลังจากที่นักเรียนในแต%ละกลุ%มทํางาน
เสร็จเรียบร�อยแล�ว ครูก็จะทําการทดสอบย%อย โดยให�นักเรียนต%างคนต%างทําแบบทดสอบ
เพื่อเป\นการประเมินความรู�ที่นักเรียนได�เรียนมา วิธีการนี้จะช%วยกระตุ�นให�นักเรียน 
มีความรับผิดชอบต%อตนเอง 
   4. คะแนนพัฒนาการของนักเรียนแต%ละคน (Individual Improvement 
Score) คะแนนพัฒนาการของนักเรียนจะเป\นตัวกระตุ�นให�นักเรียนทํางานหนักมากขึ้น  
ในการทดสอบแต%ละครั้งครูจะมีคะแนนฐาน (Base Score) ซึ่งเป\นคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน
แต%ละคนได�ระหว%างความแตกต%างระหว%างคะแนนฐาน (คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ได�จาก
การทดสอบย%อยที่ผ%านมาก%อนการใช� (STAD) กับการเก็บคะแนนที่นักเรียนสอบได� หลังจาก
การทดสอบย%อยหลังจากเรียนแบบร%วมมือ (STAD) ส%วนคะแนนของกลุ%ม (Team Scores) 
หาได�จากการหาค%าเฉลี่ย โดยรวมคะแนนพัฒนาการของนักเรียนในกลุ%ม แล�วหารด�วย
สมาชิกในกลุ%มแต%ละกลุ%ม วิธีการหามีรายละเอียด ดังนี้ 
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    4.1 เมื่อนักเรียนเริ่มเรียนช้ันใหม% อาจจะใช�เกรดเมื่อป7ที่แล�วมาเป\น
คะแนนฐาน โดยการเทียบเกรดกับคะแนนฐาน ดังนี้ 
     เกรดก%อนการใช� STAD       คะแนน 
       A             90 
      A-หรือ B+           85 
       B            80 
      B-หรือ C+           75 
       C          70 
      C-หรือ D+           65 
       D          60 
       F          55 
    4.2 การใช�คะแนนเฉลี่ยของการใช�ข�อสอบย%อยที่ผ%านมาก%อนการใช� 
STAD มาเป\นคะแนนฐาน เช%น การทดสอบย%อย จํานวน 3 ครั้ง นางสาวสมร ได�คะแนน 90, 
87 และ 93 นางสาวสมร ได�คะแนน ฐาน คือ 90 ถ�าคะแนนการทดสอบย%อยหลังการใช� 
STAD ได�คะแนน 100 คะแนน ความแตกต%าง คือ 10 จะได�คะแนนพัฒนาการ 20 การเทียบ
คะแนนพัฒนาการทําได�โดยใช�เกณฑ2 ดังนี้ 
     คะแนนทดสอบย%อย    คะแนนพัฒนาการตํ่ากว%าคะแนน 
    มาตรฐานมากกว%า 10 คะแนน         0 
    ตํ่ากว%าคะแนนฐาน ตั้งแต% 1 ถึง 10 คะแนน     10 
    มากกว%าคะแนนฐาน ตั้งแต% 1 ถึง 10 คะแนน    20 
    มากกว%าคะแนนฐาน ตั้งแต% 10 คะแนน ขึ้นไป    30 
    ได�คะแนนเต็ม              30 
   5. การรับรองผลงานกลุ%ม (Team Recognition) เป\นการประกาศคะแนน
กลุ%มให�แต%ละกลุ%มทราบ พร�อมกับให�คําชมเชย ให�รางวัล และติดรายช่ือไว�ที่ปnายนิเทศ 
ของห�อง ครูควรช้ีแจงให�กับนักเรียนว%า คะแนนพัฒนาการของนักเรียนแต%ละคน 
มีความสําคัญเท%าเทียมกับคะแนนที่นักเรียนได�รับจากการทดสอบ ดังนั้นสมาชิกในแต%ละ
กลุ%มต�องร%วมกันทํางานหรือกิจกรรม ตลอดทั้งความรับผิดชอบต%องานร%วมกัน โดยมุ%งเน�น
ประโยชน2และความสําเร็จของกลุ%ม ดังนั้น สิ่งที่สมาชิกของกลุ%มจะต�องคํานึงมี 3 ประการ 
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    5.1 รางวัลของกลุ%ม (Team Rewards) รางวัลที่ได�เมื่อกลุ%มทํางาน
เฉลี่ยได�ถึงเกณฑ2ที่กําหนด 
    5.2 ความรับผิดชอบของรายบุคคล (Individual Accountability) 
หมายถึง ความสําเร็จของกลุ%ม สมาชิกทุกคนจะต�องเข�าใจในเนื้อหาของบัตรงาน 
(Worksheets) เป\นอย%างดี ดังนั้นสมาชิกที่เข�าใจดีแล�วจะต�องอธิบายให�ทุกคนในกลุ%มเข�าใจ
ด�วย เพราะเมื่อมีการทดสอบ สมาชิกจะต�องทําด�วยตัวเองโดยไม%มีการช%วยเหลือกัน  
แต%คะแนนที่ได�จากการสอบจะนํามาเฉลี่ยเป\นคะแนนของกลุ%ม 
    5.3 โอกาสความสําเร็จที่เท%าเทียมกัน (Equal Opportunity of Success) 
หมายถึง สมาชิกทุกคนในกลุ%มมีโอกาสที่จะทําดีที่สุด และประสบผลสําเร็จอย%างเท%าเทียม
กันเพราะคะแนนสอบแต%ละครั้งจะนํามาแปลงเป\นคะแนนของกลุ%ม ดังนั้น กลุ%มจะต�อง
ประสบความสําเร็จได�ก็ต�องได�รับความร%วมมือ ช%วยเหลือกัน และมีความรับผิดชอบร%วมกัน 
ของสมาชิกทุกคนในกลุ%ม 

 3. เง่ือนไขท่ีจําเปZนสําหรับการเรียนแบบ STAD 
  ครูจะต�องตระหนักถึงเงื่อนไขที่จําเป\น เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนักเรียนที่ได�รับการสอนโดยใช�กิจกรรมการเรียนแบบ STAD ดังนี้ 
   3.1 เปnาหมายของกลุ%ม (Group Goal) เงื่อนไขนี้เป\นสิ่งจําเป\นอย%างยิ่ง
สําหรับผู�เรียน ทั้งนี้เพราะกลุ%มจําเป\นต�องให�สมาชิกทุกคนในกลุ%มได�ทราบเปnาหมาย 
ของกลุ%มในการร%วมมือกันทํางาน ถ�าปราศจากเงื่อนไขข�อนี้งานจะสําเร็จไม%ได�เลย 
   3.2 ความรับผิดชอบต%อตนเอง (Individual Accountability) สมาชิกทุกคน
ในกลุ%มจะต�องมีความรับผิดชอบต%อตนเองเท%าๆ กัน รับผิดชอบต%อกลุ%มกล%าวคือ กลุ%มจะ
ได�รับการชมเชยหรือได�รับคะแนน ต�องผลสืบเนื่องมาจากคะแนนรายบุคคลของสมาชิก 
ในกลุ%ม ซึ่งนําไปแปลงเป\นคะแนนของกลุ%มได�โดยระบบกลุ%ม “สัมฤทธิ์” น่ันเองทั้งสอง
เงื่อนไขนี้มีความสัมพันธ2กันซึ่งมีผลโดยตรงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน 
โดยการใช�กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ STAD กล%าวคือ เปnาหมายของกลุ%มเป\นสิ่ง 
ที่จะทําให�นักเรียนเกิดแรงจูงใจที่จะช%วยเหลือสมาชิก คนในกลุ%มคนอื่นๆ ในกลุ%มให�เรียนรู� 
ได�เหมือนตน ปราศจากเปnาหมายของกลุ%มนักเรียนก็จะทํางานผิดจุดประสงค2ที่ตั้งไว� ดังนั้น
นักเรียนจึงต�องทราบเปnาหมายของกลุ%มเพื่อความสําเร็จในการเรียนยิ่งไปกว%านั้นเปnาหมาย
ของกลุ%มอาจจะช%วยให�นักเรียนผ%านพ�นความสงสัย ลังเล ไม%แน%ใจที่จะตั้งคําถามครู ซึ่งถ�า
ปราศจากข�อนี้นักเรียนจะไม%กล�าถาม ขณะเดียวกันถ�าปราศจากความรับผิดชอบต%อตนเอง
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ทั้งหมด ส%วนที่เป\นสมาชิกในกลุ%มน่ันคือ หมายความว%า สมาชิก 2 ใน 3 คน ภายในกลุ%ม
เท%านั้นที่ต�องทําเองทั้งหมด ส%วนที่เหลือจะไม%ลงมือปฏิบัติงานเพื่อนในกลุ%ม และไม%ให� 
ความร%วมมือจะส%งผลให�วิธีการเรียน โดยใช�กิจกรรมการเรียนแบบ STAD ประสบ 
ความล�มเหลวได�ในที่สุด 

 4. กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ STAD 
  กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ STAD มีส%วนประกอบพื้นฐานอยู% 2 ส%วน 
และมีความสําคัญต%อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้ 
   1. กลุ%มหรือทีม (Student Teams) การจัดกลุ%มนักเรียนในกิจกรรม
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ STAD นั้น แต%ละกลุ%มจะมีสมาชิก จํานวน 4 คน  
ซึ่งประกอบด�วย นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ปานกลาง และอ%อน อยู%ด�วยกัน  
ซึ่งสมาชิกในกลุ%มหรือทีม ต�องร%วมมือกันให�ความช%วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียน  
เพื่อจะให�แต%ละคนมีความรู� เข�าใจในเนื้อหาที่เรียน ในแต%ละกลุ%มหรือทีมจะต�องเตรียม
สมาชิกในกลุ%มให�พร�อมสําหรับการทดสอบ รายบุคคล และคะแนนที่ทําได�จะถูกแปลงให�
เป\นคะแนนของกลุ%ม โดยใช�ระบบกลุ%มสัมฤทธิ์ (Achievement Divisions) จากนั้นนําคะแนน
ทีได�มารวมกัน เพื่อเป\นคะแนนของกลุ%มหรือทีมอื่น 
   2. กลุ%มสัมฤทธิ์ (Achievement Divisions) ระบบกลุ%มสัมฤทธิ์ เป\นวิธ ี
ที่จะช%วยให�เด็กที่มีความสามารถทางการเรียนทุกระดับ สามารถทําคะแนนได�สูงสุดเต็ม
ความสามารถของตนเอง ระบบกลุ%มสัมฤทธิ์จะเริ่มนําคะแนนทดสอบครั้งที่ผ%านมาของ
นักเรียนทุกคนมาเรียงลําดับจากคะแนนที่มากที่สุดไปหาคะแนนน�อยที่สุด นักเรียนที่ได�
คะแนนสูงสุด จํานวน 8 คนแรก จะถือว%าเป\นกลุ%มสัมฤทธิ์ที่ 1 (Division 1) นักเรียนที่ได�
คะแนนรองลงไปอีก จํานวน 8 คน จะถือว%าเป\นผลสัมฤทธิ์ที่ 2 (Division 2) เช%นนี้ไปเรื่อยๆ 
ระบบกลุ%มสัมฤทธิ์นี้จะใช�การแปลงคะแนนการทดสอบที่นักเรียนทําได�จากการทดสอบ 
ในแต%ละครั้งให�เป\นคะแนนของกลุ%มหรือทีมของตนเอง โดยการแปลงคะแนนนี้จะพิจารณา
จากคะแนนของนักเรียนในแต%ละกลุ%มสัมฤทธิ์โดยนักเรียนที่ได�รับคะแนนเป\นอันดับสอง 
ของแต%ละกลุ%มสัมฤทธิ์ จะได�สําหรับกลุ%มหรือทีมของตน 8 คะแนน ส%วนนักเรียนที่ดีรับ
คะแนนเป\นอันดับ 3 ของแต%ละกลุ%มสัมฤทธิ์ จะได�รับคะแนนสําหรับกลุ%มหรือทีมของตน  
6 คะแนน นักเรียนที่ได�คะแนนเป\นอันดับ 4 จะได�รับคะแนนสําหรับกลุ%มหรือทีมของตน  
4 คะแนน นักเรียนที่ได�รับคะแนนเป\นอันดับ 5, 6, 7 และ 8 ในแต%ละผลกลุ%มสัมฤทธิ์ 
จะได�รับคะแนนสําหรับกลุ%มหรือทีมของตนเอง 2 คะแนน 
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 5. ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ STAD 
  กรมวิชาการ (2544, หน�า 64) ได�ทําการสังเคราะห2งานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบ
การจัดการเรียนรู�ที่เน�นผู�เรียนเป\นสําคัญ ได�นําเสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ 
STAD ดังนี้ 
   1. ให�นักเรียนทําแบบทดสอบก%อนเรียน เพื่อดูความรู�พื้นฐานของนักเรียน 
   2. แบ%งนักเรียนออกเป\นกลุ%มย%อย กลุ%มละ 5 คน เลือกประธานและ
เลขานุการ 
   3. ให�เลขานุการกลุ%มมารับปdญหา หนังสือ เอกสาร ที่ต�องค�นคว�าภายใน
กลุ%มของตน 
   4. ทุกกลุ%มประชุมวางแผนและแบ%งหน�าที่ความรับผิดชอบ เพื่อปฏิบัติงาน
ตามที่ครูมอบหมายมาพร�อมกับปdญหาหรือกรณีตัวอย%าง 
   5. นักเรียนดําเนินการศึกษาค�นคว�าจากหนังสือและเอกสารพร�อมกับ
การใช�ประสบการณ2ของตัวเองเป\นส%วนประกอบ 
   6. ประชุมปรึกษาหารือและอภิปรายภายในกลุ%มของตนเอง 
   7. แต%ละกลุ%มรวบรวมข�อมูลและเขียนเป\นรายงานกลุ%ม แล�วแจกกลุ%ม
ต%างๆ  
   8. แต%ละกลุ%มส%งตัวแทนรายงานหน�าช้ัน  
   9. ให�กลุ%มอื่นๆ ซักถามข�อข�องใจ  
   10. ครูอธิบายเพิ่มเติมในกรณีที่ประเด็นสําคัญยังไม%ได�พูดถึงจากกลุ%ม
ต%างๆ แล�วครูสรุป 
   11. นักเรียนบันทึกความรู�เพิ่มเติมที่ได�รับจากการเรียนลงในสมุด 

 6. การนําเสนอบทเรียนท้ังช้ัน (Class Presentation) 
  เนื้อหาของบทเรียนจะถูกเสนอต%อนักเรียนทั้งห�องโดยครูผู�สอน ซึ่งครูจะใช�
เทคนิควิธีการเสนอรูปแบบใด ขึ้นอยู%กับลักษณะของเนื้อหาของบทเรียน และการตัดสินใจ
ของครูเป\นสําคัญ ที่จะเลือกเทคนิควิธีการสอนที่เหมาะสม โดยใช�สื่อการเรียนการสอน
ประกอบการอธิบายของครูการเสนอบทเรียนในขั้นนี้ จะเหมือนกับการสอนปกติของครู 
แตกต%างกันเฉพาะการเสนอบทเรียนดังกล%าวจะต�องสัมพันธ2และเน�นหน%วยการเรียนที่ผู�เรียน
จะต�องทําเป\นกลุ%มในขั้นต%อไป ผู�เรียนจะต�องสนใจและตั้งใจในขณะที่ครูเสนอเนื้อหา  
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เพราะจะมีผลต%อเขาในการทําแบทดสอบย%อย และผลการทดสอบจะเป\นตัวกําหนดคะแนน
ของกลุ%มด�วย 
   1. การศึกษากลุ%มย%อย (Team Study) ภายในกลุ%มประกอบด�วยนักเรียน 
ประมาณ 4-5 คน ซึ่งมีความแตกต%างกันทั้งในแง%ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเพศ
หน�าที่ที่สําคัญของกลุ%มคือ คือการเตรียมสมาชิกของกลุ%มให�สามารถทําแบบทดสอบได�ดี 
หลังจากครูเสนอเนื้อหากับนักเรียนทั้งช้ันแล�ว นักเรียนจะแยกทํางานเป\นกลุ%มเพื่อศึกษา
ตามบัตรงาน หรือกิจกรรมกลุ%มที่ครูกําหนด ให�โดยส%วนมากแล�ว กิจกรรมจะอยู%ในรูปของ
การอภิปราย การแก�ปdญหาร%วมกันการเปรียบเทียบคําตอบ และการแก�ความเข�าใจผิดของ
เพื่อนร%วมทีมกลุ%ม เป\นลักษณะที่สําคัญที่สุดสมาชิกในกลุ%มจะต�องทําให�ดีที่สุด เพื่อกลุ%ม
ของตนกลุ%มจะต�องทําให�ดีที่สุดเพื่อช%วยสมาชิกแต%ละคนของกลุ%ม กลุ%มจะต�องติวและสอน
เพื่อนร%วมกลุ%มให�เข�าใจในเนื้อหาที่จะเรียนการทํางานของกลุ%มลักษณะนี้ จะเน�นความสัมพันธ2
ของสมาชิกในกลุ%มการนับถือตนเอง (Self Esteem) และการยอมรับเพื่อนนักเรียนที่เรียน
อ%อนสิ่งที่นักเรียนและครูควรคํานึงถึงในการทํางานกลุ%มย%อยมี ดังนี้ 
    1.1 นักเรียนต�องช%วยเหลือเพื่อนในทีมให�ได�เรียนรู�เนื้อหาที่เรียนอย%าง
ถ%องแท� 
    1.2 ไม%มีใครจะเรียนหรือศึกษาเนื้อหาจนจบเพียงคนเดียวโดยที่เพื่อน
ในกลุ%มยังไม%เข�าใจเนื้อหา 
    1.3 ถ�ายังไม%เข�าใจให�ปรึกษาเพื่อนในกลุ%มก%อนปรึกษาครูที่ปรึกษา   
    1.4 เพื่อนร%วมทีมต�องปรึกษากันเบาๆ ไม%ให�รบกวนกลุ%มอื่น  
    1.5 ไม%ควรจบเนื้อหาง%ายๆ จนกว%าจะแน%ใจว%าเพื่อนในทีมทุกคนพร�อม
ที่จะทําข�อสอบได� 100 % 
   2. บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนกลุ%มย%อยครูควรสนับสนุน
ในสิ่งต%อไปนี้ 
    2.1 ให�โอกาสผู�เรียนในการตั้งช่ือทีม 
    2.2 นักเรียนสามารถเคลื่อนย�ายโต�ะเก�าอี้ภายในกลุ%ม หรือย�ายที่
ทํางานของกลุ%มได�ภายในช้ันเรียน 
    2.3 แนะนําให�ผู�เรียนร%วมมือกันทํางานเป\นคู% หรือ 3 คน ก็ได�โดยให�มี
การตรวจผลงานของกันและกัน เมื่อมีการผิดพลาดเพื่อนในทีม ต�องช%วยอธิบายให�เข�าใจ 
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    2.4 ระหว%างที่ผู�เรียนทํากิจกรรมครูควรเดินไปรอบๆ ห�องเพื่อให�
นักเรียนได�มีโอกาสปรึกษาหารือได�สะดวกและเป\นการเสริมกําลังใจแก%ผู�เรียนด�วย 
    2.5 ให�มีการอภิปรายคําตอบซึ่งกันและกัน แล�วจึงนําไปตรวจกับบัตร
เฉลยคําตอบ 
    2.6 เมื่อมีปdญหาให�ปรึกษาเพื่อนร%วมทีมก%อนจึงปรึกษาครู 
   3. การทดสอบย%อย (Test) หลังจากเรียนไป ประมาณ 2-3 ช่ัวโมง นักเรียน
จะต�องได�รับการทดสอบในระหว%างทําการทดสอบ นักเรียนในกลุ%มไม%อนุญาตให�ช%วยเหลือ
กันทุกคน ทําข�อสอบตามความสามารถของตนเอง 
   4. คะแนนความก�าวหน�าของแต%ละคน (Individual Improvement Scores) 
ความคิดที่อยู%เบื้องหลังของคะแนน ในการพัฒนาตนเองของนักเรียน คือ การให�นักเรียน 
แต%ละคนมีเปnาหมายเกี่ยวกับผลการเรียนของตนเอง ที่จะต�องทําให�ได�ตามเปnาหมายนั้น  
ซึ่งนักเรียนจะทําได�หรือไม% จะขึ้นอยู%กับการทํางานหนักเพิ่มมากขึ้นกว%าที่ทํามาแล�วใน
บทเรียนก%อน นักเรียนทุกคนมีโอกาสได�คะแนนสูงสุด เพื่อช%วยกลุ%มซึ่งจะทําไม%ได�เลย  
ถ�าคะแนนในการสอบตํ่ากว%าคะแนนที่ได�ในครั้งก%อนนักเรียน แต%ละคนจะมีคะแนนที่เป\น 
“ฐาน” ซึ่งได�จากการเฉลี่ยคะแนนจากครั้งก%อน หรือคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบ 
ที่คล�ายคลึงกับคะแนนของนักเรียน สําหรับกลุ%มขึ้นอยู%กลับคะแนนของเขาห%างจากคะแนน 
“ฐาน” มากน�อยเพียงใด กลุ%มที่ได�รับการยกย%อง หรือการยอมรับ (Team Recognition)  
จะได�รางวัลเมื่อคะแนนเฉลี่ยของกลุ%มเกินเกณฑ2ที่ตั้งไว� 
   5. การเตรียมการก%อนสอนของครูในการจัดการเรียนการสอน 
แบบร%วมมือกันเรียนรู�ครูจะต�องเตรียมสิ่งต%อไปนี้ 
    5.1 วัสดุในการสอนที่ครูจะต�องเตรียมในการทํางานกลุ%ม ประกอบด�วย  
บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรเฉลย รวมทั้งข�อสอบสําหรับทดสอบนักเรียนหลังจากเรียน
จบในแต%ละหน%วย 
    5.2 การจัดนักเรียนเข�ากลุ%มแต%ละกลุ%มจะประกอบด�วยนักเรียน
ประมาณ 5 คน ซึ่งมีความสามารถทางวิชาการแตกต%างกันกล%าว คือ ประกอบด�วย
นักเรียนเก%ง 1 คน ปานกลาง 3 คน และอ%อน 1 คน และควรคํานึงถึงความแตกต%างระหว%าง
เพศด�วยการจัดนักเรียนเข�ากลุ%มอาจจัดได�ดังนี้ 
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     5.2.1 จัดลําดับนักเรียนในช้ันจากเก%งไปหาอ%อนที่สุด โดยยึดตาม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ%านมา ซึ่งอาจเป\นคะแนนแบบทดสอบเกรดหรือการพิจารณา
ตัดสินใจของครูเอง เป\นส%วนประกอบครูอาจจะลําบากใจ ในการจัดลําดับแต%พยายามทําให�
ดีที่สุดเท%าที่จะทําได� 
     5.2.2 หาจํานวนกลุ%มทั้งหมดว%ามีกี่กลุ%มแต%ละกลุ%มควร ประกอบด�วย 
สมาชิกประมาณ 5 คน ฉะนั้น จํานวนทั้งหมดจะมีกี่กลุ%ม หาได�จากการหารจํานวนนักเรียน
ทั้งหมดด�วย 5 ผลหาร ก็คือ จํานวนกลุ%มทั้งหมด ถ�าหารไม%ลงตัวอนุโลมให�บางกลุ%มมีสมาชิก 
6 คนได�   
     5.2.3 กําหนดนักเรียนเข�ากลุ%มเพื่อให�ได�กลุ%มที่สมดุลกัน  
ในประเด็นต%อไปนี้ คือ ในแต%ละกลุ%มจะต�องประกอบด�วยนักเรียนที่มีระดับผลการเรียน 
จากเก%ง 1 คน ปานกลาง 3 คน และอ%อน 1 คน ถ�าเป\นไปได�ควรคํานึงถึงความแตกต%าง
ระหว%างเพศด�วย เช%น ชาย 2 คน หญิง 2 คน   
      1) วิธีการจัดลําดับนักเรียนเข�ากลุ%มอาจทําได� ดังนี้ คือ 
จัดลําดับนักเรียนในช้ันจากเก%งที่สุด เรียงไปหาอ%อนที่สุด โดยยึดหลักตามผลการเรียน 
ที่ผ%านมาจากผลสอบหรือระดับผลการเรียน  
      2) หาจํานวนกลุ%มทั้งหมดว%ามีกี่กลุ%มแต%ละกลุ%ม ประกอบด�วย  
5 ผลหาร คือ จํานวนกลุ%มทั้งหมด ถ�าหารไม%ลงตัวอนุโลมให�บางกลุ%มมีสมาชิก 6 คน ได� 
เช%น ถ�ามีจํานวนนักเรียน ทั้งหมด 51 คน แบ%งกลุ%มละ 5 คน จะได� 10 กลุ%ม จะมีอยู% 1 กลุ%ม 
ที่มีสมาชิกเป\น 6 คน 
      3) การกําหนดนักเรียนเข�ากลุ%มเพื่อให�ได�กลุ%มที่สมดุลกัน  
โดยเริ่มจากคนที่เก%งที่สุดให�อยู%กลุ%มอักษร A ไล%ลงมาเรื่อยๆ จนถึงคนที่ 10 จะอยู%กลุ%ม
อักษร J จากนั้นเริ่มใหม%เรียงย�อนกลับ คือ ให�คนที่ 11 อยู%ในกลุ%ม J ย�อนกลับไปเรื่อยๆ 
จนถึงคนที่ 21 จะอยู%ในกลุ%มอักษร A ทําซ้ําแบบเดิมจนถึงนักเรียนที่อ%อนที่สุดซึ่งจะได�
นักเรียนเข�ากลุ%มคละตามความสามารถ คือ เก%ง ปานกลาง อ%อน ตามอัตราส%วน 1 : 3 : 1  
ดังตาราง 8 
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ตาราง 8 การจัดนักเรียนเข�ากลุ%ม 

ระดับผู�เรียน ลําดับผู�เรียน ช่ือกลุ%ม ระดับผู�เรียน ลําดับผู�เรียน ช่ือกลุ%ม 

กลุ%มเก%ง 

1 A 

กลุ%มปานกลาง 

26 F 

2 B 27 G 

3 C 28 H 

4 D 29 I 

5 E 30 J 

6 F 31 A 

7 G 32 B 

8 H 33 C 

9 I 34 D 

11 j 36 F 

12 I 37 G 

13 H 38 H 

14 G 38 I 

15 F 40 J 

16 E 

กลุ%มอ%อน 

41 J 

17 D 42 I 

18 C 43 H 

19 B 44 G 

20 J 45 F 

21 A 46 E 

22 B 47 D 

23 C 48 C 

24 D 49 B 

25 E 50 A 
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   6. การหาฐานคะแนนของนักเรียน 
    ฐานคะแนนของนักเรียนแต%ละคน หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของผล 
การเรียนหรือผลของการทดสอบย%อยที่ผ%านมา ถ�าเริ่มใช� STAD หลังจากที่ได�ทดสอบย%อย 
ไปแล�ว 2-3 ครั้ง ให�ใช�ผลเฉลี่ยของคะแนนจากผลการทดสอบย%อย ดังกล%าว เป\นฐาน 
คะแนน หรืออาจใช�คะแนนเฉลี่ยปลายป7ของป7 ที่แล�วมาคิดคํานวณเป\นฐานคะแนนก็ได� 
ซึ่งมีวิธีการคิดคํานวณได� ดังตาราง 9 

ตาราง 9 การคิดคํานวณฐานคะแนนของผู�เรียน 

เกรดของป7ที่ผ%านมา ฐานคะแนน 

A 
A/B+ 
B 

B-/C+ 
C 

C-/D+ 
D 
F 

90 
85 
80 
75 
70 
65 
60 
55 

 

    การคิดคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบย%อย 3 ครั้ง เช%น คะแนนของสุดา 
90 คะแนน บวกกับ 87 คะแนน ได�เท%ากับ 261 ÷  3 = 87 คะแนน ดังนั้น คะแนนฐาน 
ของสุดา คือ 87 คะแนน 
   7. การคิดคํานวณความก�าวหน�าของแต%ละคนและทีม คะแนน
ความก�าวหน�าของสมาชิกแต%ละคนในทีม คิดคํานวณจากผลต%างระหว%างคะแนน 
ของผลการสอบย%อย กับคะแนนของฐานของแต%ละคน ซึ่งมีเกณฑ2ในการให�คะแนน  
ดังตาราง 10 
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ตาราง 10 การคิดคะแนนความก�าวหน�าของแต%ละคน 

คะแนนจากการทดสอบ คะแนนความก�าวหน�า 

ได�คะแนนตํ่ากว%าคะแนนฐานมากกว%า 5 คะแนน 
ได�คะแนนตํ่ากว%าคะแนนฐาน 1-5 คะแนน 
ได�คะแนนสูงกว%าคะแนนฐาน 0-5 คะแนน 
ได�คะแนนสูงกว%าคะแนนฐานเกิน 5 คะแนน 
ได�คะแนนยอดเยี่ยม 

0 
10 
20 
30 
30 

 

    หมายเหตุ คะแนนที่นํามาเทียบกับคะแนนความก�าวหน�าจะต�องมา
จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน คะแนนของทีมคิดคํานวณ จากการหาค%าเฉลี่ยของคะแนน
ความก�าวหน�าของสมาชิกแต%ละคน ตัวอย%างการคิดคะแนนความก�าวหน�าแต%ละคน  
ดังตาราง 11 

ตาราง 11 เกณฑ2กําหนดทีมที่ได�รับการยกย%อง 

คะแนนความก�าวหน�าเฉลี่ยของทีม เกณฑ2ที่ได�รับการยกย%อง 

สูงกว%า 25 คะแนนขึ้นไป 
20–24 
15-19 

ทีมยอดเยี่ยม (Super Team) 
ทีมเก%งมาก (Great Team) 

ทีมเก%ง (Good Team) 
 

    หมายเหตุ การเรียนแบบร%วมมือกันเรียนรู�แบบ STAD จะมีการเปลี่ยน
ทีมหรือจัดทีมใหม%เมื่อทําการสอนไปได�ประมาณ 5-6 สัปดาห2 เป\นการให�นักเรียนได�ร%วมมือ
ในการแก�ปdญหาต%างๆ กับเพื่อนในช้ันได�ครบทั้งช้ัน การจัดกิจกรรมการเรียนแบบร%วมมือ
กันเรียนรู�เป\นการส%งเสริมให�นักเรียนมีปฏิสัมพันธ2ร%วมกัน ส%งเสริมทักษะทางสังคม 
ในการอยู%ร%วมกันยอมรับฟdงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน จึงเป\นการส%งเสริมความเป\น
ประชาธิปไตยให�กับผู�เรียนอีกทางหนึ่งด�วย 
     7.1 การจักเตรียมใบสรุปผลคะแนนความก�าวหน�า หลังจากจัด
นักเรียนเข�ากลุ%มแล�ว ให�กรอกรายช่ือนักเรียนลงสรุปผลของคะแนนที่ทดสอบ 
     7.2 บรรยากาศในช้ันเรียนบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอน ครูควรพยายามจัดบรรยากาศให�นักเรียนได�เรียนร%วมกันอย%างมีปฏิสัมพันธ2กัน 
ช%วยเหลือกัน แลกเปลี่ยนความรู� และทักษะด�านอื่นๆ ซึ่งนักเรียนจะต�องมีการแข%งขันกับ
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ตนเอง พยายามนํากลุ%มไปสู%เปnาหมายการยอมรับความสามารถซึ่งกันและกันโดยคอยดูแล
อยู%ห%างๆ และจะอธิบายเมื่อนักเรียนต�องการความช%วยเหลือ รูปแบบการเรียนรู�แบบร%วมมือ
ด�วยเทคนิคสัมฤทธิ์ (STAD) ดังภาพประกอบ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 รูปแบบการเรียนรู�แบบร%วมมือเทคนิคสัมฤทธิ์ (STAD) 
        ที่มา : Johnson and Johnson (1990, pp. 101-102) 

 
 
 

การนําเสนอบทเรียนต%อท้ังช้ัน 
(Class Presentation) 

ใช�เทคนิควิธีและสื่อการสอนให�
สอดคล�องกับเนื้อหาของบทเรียน 

การศึกษากลุ%มย%อย 
(Team Study) 

นักเรียนศึกษาจากสถานการณ2 
ท่ีผู�สอนกําหนดให� 
     - บัตรเนื้อหา 
     - บัตรงาน 
     - บัตรกิจกรรม 

การทดสอบย%อย 
(Test) 

คะแนนความก�าวหน�าของแต%ละคน 
(Individual Improvement) 

กลุ%มท่ีได�รับการยกย%องหรือได�รับ
การยอมรับ (Team Recognition) 

ทําแบบทดสอบเป\นรายบุคคล 

(นักเรียนไม%ช%วยเหลือกัน) 

กลุ%มระดับยอดเย่ียม 

กลุ%มระดับเก%งมาก 

กลุ%มระดับเก%ง 

ผลต%างระหว%างคะแนนมาตรฐาน
กับคะแนนท่ีทําข�อสอบได� 
(นักเรียนไม%ช%วยเหลือกัน) 
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     โดยสรุป การเรียนแบบร%วมมือเทคนิคกลุ%มสัมฤทธิ์ (STAD)  
มีการสร�างแรงจูงใจ โดยบอกจุดประสงค2การเรียนรู� ทบทวนความรู�เดิม สอนเนื้อหาใหม% 
แบ%งกลุ%มในการทํางาน ครูเป\นผู�ให�คําแนะนํา มีการทดสอบย%อย เปรียบเทียบกบัคะแนน
พื้นฐานและนําคะแนนความก�าวหน�ามาตัดสินเป\นผลงานกลุ%มตามเกณฑ2ที่กําหนด  
ซึ่งผู�วิจัยได�ใช�รูปแบบดังกล%าวในการจัดกิจกรรมครั้งนี้ 

แนวคิดหลักการของการสร�างชดุกิจกรรมการเรียนการสอน 

 มีผู�ให�ความหมายชุดกิจกรรมการเรียนการสอนไว� ดังนี้ 

  1. ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
   ธัญสินี ฐานา (2546, หน�า 9 อ�างถึงใน อรพรรณ ธุนาบาล, 2554, หน�า 
55) ว%า ชุดกิจกรรม หมายถึง ชุดการเรียนการสอนที่ใช�เป\นสื่อการสอน ที่มีการนํานวัตกรรม
และกระบวนการจัดกิจกรรม การเรียนการสอนต%างๆ มาบูรณาการ โดยครูเป\นผู�สร�างขึ้น 
มีลักษณะเป\นชุด ในแต%ละชุดประกอบด�วย สื่อ อุปกรณ2 กิจกรรมการเรียนการสอน 
ที่หลากหลาย และแบบฝbกที่นําหลักการทางจิตวิทยามาใช�ประกอบ ทั้งนี้ผู�เรียนเกิด 
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู�ได�อย%างมีประสิทธิภาพ 

   จิตราภรณ2 ภูแก�ว (2547, หน�า 14 อ�างถึงใน อภิชาติ ชมภูทัศน2, 2554, 
หน�า 55) กล%าวว%า ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อการสอนที่ครูสร�างขึ้น ซึ่งมีการจัดเรียงลําดับ
เนื้อหาอย%างเป\นขั้นตอน โดยมีการกําหนดจุดประสงค2การเรียนรู� สื่อ อุปกรณ2 กิจกรรมการ
เรียนการสอน และการวัดผลประเมินผลอย%างชัดเจน เพื่อให�ผู�เรียนสามารถศึกษา 
ได�ด�วยตนเอง โดยมีครูเป\นที่ปรึกษาและคอยแนะนํา   
   รัชนก คําวัจนัง (2549, หน�า 27) อธิบายว%า ชุดกิจกรรมการเรียนรู� คือ  
ชุดของสื่อประสมที่สร�างขึ้นตามระบบการสอน เพื่อตอบสนองความต�องการที่จะส%งเสริม
ให�นักเรียนศึกษาค�นคว�าด�วยตนเองหรือร%วมกันเป\นกลุ%ม 
   ภาขวัญ สุดสงวน (2549, หน�า 48) ได�กล%าวถึง ชุดกิจกรรมว%า  
ชุดของสื่อประสม ที่สร�างขึ้นเพื่อช%วยเหลือครูสามารถใช�สอน ได�อย%างมีประสิทธิภาพ 
   พอสรุปความหมายชุดกิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง สื่อการเรียน
การสอนรูปแบบหนึ่งที่ครูเป\นผู�สร�างขึ้นมีลักษณะเป\นชุด ในแต%ละชุดประกอบด�วย คู%มือครู 
บัตรความรู� บัตรกิจกรรม บัตรเฉลยกิจกรรม แบบทดสอบย%อยประจําชุดกิจกรรมและ 
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แผนการจัดการเรียนรู� เพื่อให�ผู�ใช�ชุดกิจกรรมได�บรรลุเปnาหมายการเรียนที่วางไว�อย%างมี
ประสิทธิภาพ ตามหัวข�อ เนื้อหา และประสบการณ2ของแต%ละหน%วยที่ต�องการจะให�นักเรียน
ได�รับอย%างมีประสิทธิภาพ 

  2. ประเภทของชุดกิจกรรม 
   การจะตัดสินใจว%าจะสร�างชุดกิจกรรมในรูปแบบใดนั้น ผู�สร�างจะต�อง
ศึกษารูปแบบ ประเภทของชุดกิจกรรมว%ามีกี่ประเภท แต%ละประเภทมีจุดมุ%งหมายในการใช�
แตกต%างกันอย%างไร ได�มีนักการศึกษาหลายท%าน ได�แบ%งประเภทของชุดกิจกรรมไว� ดังนี้ 
    บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542, หน�า 94-95 อ�างถึงใน อภิชาติ ชมภูทัศน2, 
2554, หน�า 73-74) กล%าวถึงประเภทของชุดกิจกรรมแบ%งออกเป\น 3 ประเภทใหญ%ๆ  ดังนี้ 
     1. ชุดกิจกรรมประกอบคําบรรยาย หรือชุดกิจกรรมสําหรับครู 
เป\นชุดกิจกรรมสําหรับครูจะใช�สอนนักเรียนเป\นกลุ%มใหญ% หรือเป\นการสอนที่ต�องการ 
ปูพื้นฐานให�นักเรียนส%วนใหญ%รู�และเข�าใจในเวลาเดียวกัน มุ%งในการขยายเนื้อหาสาระให�
ชัดเจนยิ่งขึ้น ชุดกิจกรรมแบบนี้จะช%วยให�ครูลดการพูดและใช�สื่อการสอนที่มีพร�อมอยู%ในชุด
กิจกรรมในการนําเสนอเนื้อหามากขึ้น สื่อที่ใช�อาจได�แก% รูปภาพ แผนภูมิ สไลด2 ฟ�ล2มสตริป 
ภาพยนตร2 เทป เครื่องบันทึกเสียง หรือกิจกรรมที่กําหนดไว� เป\นต�น ข�อสําคัญก็คือ สื่อที่
นํามาใช�จะต�องให�นักเรียนได�เห็นอย%างชัดเจนทุกคน 
     2. ชุดกิจกรรมแบบกลุ%มกิจกรรมเป\นชุดกิจกรรม สําหรับให�
นักเรียนเรียนร%วมกันเป\นกลุ%มเล็กๆ ประมาณ 5-7 คน โดยใช�สื่อการสอนที่บรรจุไว�กิจกรรม
แต%ละชุดมุ%งที่จะฝbกกิจกรรมในเนื้อหาวิชาที่เรียน และให�ผู�เรียนได�มโีอกาสทํางานร%วมกัน 
ชุดกิจกรรมชนิดนี้มักจะใช�ในการสอนแบบกิจกรรมกลุ%ม เช%น การสอนแบบศูนย2การเรียน 
การสอนแบบกลุ%มสัมพันธ2 เป\นต�น 
     3. ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคล หรือชุดกิจกรรมตามเอกัตภาพ  
เป\นชุดกิจกรรมสําหรับเรียนด�วยตนเองเป\นรายบุคคล คือ ผู�เรียนจะต�องศึกษาความรู� 
ตามความสามารถและความสนใจของตนเอง อาจจะเรียนที่โรงเรียนหรือที่บ�านก็ได� 
ส%วนมากมักจะมุ%งให�ผู�เรียนได�ทําความเข�าใจ ในเนื้อหาวิชาที่เรียนเพิ่มเติม ชุดกิจกรรม 
ชนิดนี้อาจจะจัดในลักษณะของหน%วยการสอนย%อยหรือโมดูล ก็ได� 
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    ชัยยงค2 พรหมวงศ2, บุญเลิศ ส%องสว%าง และวาสนา ทวีกุลทรัพย2 
(2551, หน�า 6) ได�กล%าวถึงประเภทของชุดกิจกรรมโดยแบ%งออกเป\น 4 ประเภท ดังนี้ 
     1. ชุดกิจกรรมประกอบการบรรยาย เป\นชุดกิจกรรมที่มุ%งช%วยขยาย
เนื้อหาสาระการสอนแบบบรรยายให�ชัดเจนขึ้นช%วยให�ครูผู�สอนพูดน�อยลงและให�สื่อการสอน
ทําหน�าที่แทนชุดกิจกรรมประเภทนี้นิยมใช�กับการฝbกอบรมและการสอนในระดับอุดมศึกษา 
     2. ชุดกิจกรรมแบบกลุ%มกิจกรรมเป\นชุดกิจกรรมที่มุ%งให�ผู�เรียน 
ได�ประกอบกิจกรรมกลุ%ม เช%น ในการสอนแบบศูนย2การเรียน การสอนแบบกลุ%มสัมพันธ2 
     3. ชุดกิจกรรมรายบุคคลเป\นชุดกิจกรรมที่มุ%งให�ผู�เรียนสามารถ
ศึกษาหาความรู�ด�วยตนเองตามความแตกต%างระหว%างบุคคลอาจเป\นการเรียนในโรงเรียน
หรือที่บ�านก็ได� เพื่อให�ผู�เรียนก�าวไปข�างหน�าตามความสามารถความสนใจและความพร�อม
ของผู�เรียน ชุดกิจกรรมรายบุคคลอาจออกมาในรูปของหน%วยการสอนย%อย หรือ “โมดูล” 
     4. ชุดกิจกรรมทางไกลเป\นชุดกิจกรรมที่ผู�สอนกับผู�เรียนอยู%ต%างถิ่น
ต%างเวลากัน มุ%งสอนให�ผู�เรียนศึกษาได�ด�วยตนเองโดยไม%ต�องเข�าช้ันเรียน ประกอบด�วย  
สื่อประเภทสิ่งพิมพ2 รายการวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน2 ภาพยนตร2และการสอนเสริม
ตามศูนย2บริการการศึกษา เช%น ชุดการเรียนทางไกลมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เป\นต�น 
   สรุปได�ว%าชุดกิจกรรมแต%ละประเภทนั้นจะเป\นตัวกําหนดบทบาทของครู 
และนักเรียนแตกต%างกัน การเลือกผลิตชุดกิจกรรมชนิดใดนั้น ขึ้นอยู%กับดุลยพินิจของครู
หรือผู�ผลิต สําหรับการสร�างหรือผลิตชุดกิจกรรม ในครั้งนี้ ผู�วิจัยได�ประยุกต2หลักการ 
ของชุดกิจกรรมแบบกลุ%มกิจกรรม มาสร�างชุดกิจกรรมมุ%งให�ผู�เรียนได�ปฏิบัติกิจกรรมกลุ%ม
ในเนื้อหาเดียวกันและช%วยเหลือกันเพื่อความสําเร็จของตนเองและกลุ%มเรียนรู�ร%วมกัน 
เป\นลําดับขั้นตอนแสดงความคิดเห็น อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู�ร%วมกันและมีสื่อการสอน
ที่มีพร�อมแล�ว 

  3. องค;ประกอบของชุดกิจกรรม 
   ชุดกิจกรรมประกอบด�วยสื่อประสมในรูปของวัตถุและวิธีการต%างๆ 
ผสมผสานตั้งแต%สองอย%างขึ้นไป นํามาบูรณาการกันโดยใช�วิธีการเชิงระบบ เพื่อให�ชุดกิจกรรม
แต%ละชุดมีประสิทธิภาพและมีความสมบูรณ2 เบ็ดเสร็จในตัวเอง ดังนั้น นักวิชาการ 
และนักการศึกษาจึงได�กําหนดองค2ประกอบของชุดกิจกรรมไว� ดังนี้  
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    บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542, หน�า 94-95) ได�จําแนกองค2ประกอบ 
ของชุดกิจกรรมออกเป\น 4 ส%วน ดังนี้ 
     1. คู%มือครู เป\นคู%มือและแผนการสอนสําหรับครูและนักเรียน 
ตามแต%ชนิดของชุดกิจกรรมภายในคู%มือจะช้ีแจงถึง วิธีการใช�กิจกรรมเอาไว�อย%างละเอียด 
อาจทําเป\นเล%ม หรือเป\นแผ%นพับก็ได� 
     2. บัตรคําสั่ง (คําแนะนํา) จะเป\นส%วนที่บอกให�นักเรียนดําเนินการ
เรียนหรือประกอบกิจกรรมแต%ละอย%าง ตามขั้นตอนที่กําหนดไว� บัตรคําสั่ง จะมีอยู%ภายใน 
ชุดกิจกรรมแบบกลุ%ม และชุดกิจกรรมแบบรายบุคคล ซึ่งประกอบด�วย คําอธิบายในเรื่องที่
จะศึกษา คําสั่งให�ผู�เรียนดําเนินกิจกรรมและการสรุปบทเรียน 
     3. ใบความรู�และสื่อ จะบรรจุไว�ในรูปของสื่อการสอนต%างๆ 
อาจจะประกอบด�วยบทเรียนโปรแกรม สไลด2 เทปบันทึกเสียง ฟ�ล2มสตริป แผ%นภาพโปร%งใส 
หุ%นจําลอง รูปภาพ เป\นต�น    
     4. แบบประเมิน ผู�เรียนจะทําการประเมินผลความรู�ด�วยตนเอง
ก%อนและหลังเรียนแบบประเมินผลที่อยู%ในชุดกิจกรรมอาจจะเป\นแบบฝbกหัดจับคู%หรือให�ทํา
กิจกรรม เป\นต�น                   
    กิดานันท2 มลิทอง (2543, หน�า 143) ได�กล%าวถึงองค2ประกอบ 
ของชุดการเรียนไว� ดังนี้ 
     1. คู%มือสําหรับผู�สอนในการใช�ชุดการเรียนการสอนและสําหรับ
ผู�เรียนใช�ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน  
     2. คําสั่งเพื่อกําหนดแนวทางในการเรียน 
     3. สิ่งที่ใช�สามารถเร�าความสนใจของผู�เรียนได�ดี 
    พอสรุปได�ว%า ชุดกิจกรรมอาจมีรูปแบบที่แตกต%างกันแต%จะต�อง
ประกอบด�วยส%วนต%างๆ ที่สําคัญดังนี้ 
     1. คู%มือครู เป\นคู%มือและแผนการสอนสําหรับครูและนักเรียน  
ตามลักษณะของชุดกิจกรรมภายในคู%มือครู และนักเรียนตามลักษณะของชุดกิจกรรม
ภายในคู%มือครูจะช้ีแจงถึงวิธีการใช�ชุดกิจกรรมไว�อย%างละเอียด ครูและนักเรียนจะต�อง
ปฏิบัติตามคําช้ีแจงอย%างเคร%งครัด จึงจะสามารถใช�ชุดกิจกรรมนั้นอย%างได�ผล คู%มือครู  
อาจทําเป\นเล%มหรือส%งเป\นแผนแต%ต�องมีส%วนสําคัญ คือ  
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      1.1 คําช้ีแจงสําหรับครู 
      1.2 บทบาทของครู 
      1.3 การจัดช้ันเรียนพร�อมแผนผัง 
      1.4 แผนการสอน 
      1.5 แบบฝbกปฏิบัติ 
     2. บัตรคําสั่ง (คําแนะนํา) เพื่อให�ผู�เรียนประกอบกิจกรรมแต%ละ
อย%างที่มีอยู%ในชุดกิจกรรมแบบกลุ%ม และชุดกิจกรรมแบบรายบุคคล บัตรคําสั่ง 
ประกอบด�วย 
      2.1 คําอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา 
      2.2 คําสั่งให�ผู�เรียนดําเนินกิจกรรม 
      2.3 การสรุปบทเรียน อาจใช�การอภิปรายหรือตอบคําถาม 
       บัตรคําสั่งจะต�องมีถ�อยคํากะทัดรัด เข�าใจง%าย ชัดเจน 
ครอบคลุมกิจกรรมที่ต�องการให�ผู�เรียนทํา ผู�เรียนจะต�องอ%านบัตรคําสั่งให�เข�าใจเสียก%อน
แล�วจึงปฏิบัติตามขั้นตอนเป\นขั้นๆ ไป 
     3. เนื้อหาหรือประสบการณ2 ถูกบรรจุในรูปสื่อต%างๆ อาจ
ประกอบด�วย บทเรียนสําเร็จรูป สไลด2 แถบบันทึกเสียงฟ�ล2มสตริป แผ%นโปร%งใส วัสดุ 
กราฟ�ก หุ%นจําลอง ของตัวอย%าง รูปภาพ ผู�เรียนจะต�องศึกษาจากสื่อการสอนต%างๆ  
ที่บรรจุอยู%ในกิจกรรมตามบัตรคําสั่งที่กําหนดไว�ให� 
     4. แบบประเมินผล (ทั้งก%อนเรียนและหลังเรียน) อาจจะอยู%ในรูป
ของแบบฝbกหัด ให�เติมคําลงในช%องว%าง จับคู% เลือกคําตอบที่ถูก หรือให�ผลจากการทดลอง
หรือทํากิจกรรม 

  4. ลักษณะชุดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีดี 
   เมื่อต�องการให�นักเรียนเกิดการเรียนรู�ในสิ่งใดก็ตาม จําเป\นต�องอาศัย 
ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีคุณภาพและน%าสนใจ จึงจะบรรลุได�ตามจุดมุ%งหมาย  
นักการศึกษาหลายท%าน ได�เสนอลักษณะของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ดี ไว�ดังนี้ 
    บัวสอน วรพันธ2 (2548, หน�า 46) กล%าวว%า ลักษณะของชุดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่ดี มีดังนี้ 
     1. ตั้งจุดมุ%งหมายในการฝbกทักษะให�สอดคล�องกับเรื่องที่สอน 
     2. ใช�ภาษาให�เหมาะสมกับวัยของผู�เรียน 
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     3. รูปแบบการฝbกต�องเร�าความสนใจ  
     4. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนต�องเรียงลําดับจากง%ายไปยาก 
     5. ใช�เวลาที่เหมาะสมไม%นานเกินไป 
     6. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนควรมีความหลากหลาย 
     7. ควรฝbกให�นักเรียนใช�สิ่งที่เรียนมาแล�วไปใช�ในชีวิตประจําวันได� 
    สุคนธ2 สินธพานนท2 (2551, หน�า 90) กล%าวว%า ลักษณะของชุดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่ดี มีดังต%อไปนี้ 
     1. ควรมีแบบฝbกทักษะหลายๆ แบบ ที่เร�าความสนใจผู�เรียน 
ได�ลองความสามารถของตน 
     2. ผู�เรียนสามารถนําสิ่งที่ได�เรียนรู�จากบทเรียนมาตอบ 
ในชุดกิจกรรมการเรียนการสอน หรือนํามาประยุกต2ใช�ในการตอบในชุดกิจกรรมการเรียน
การสอน 
     3. สํานวนภาษาง%าย เหมาะกับวัยของผู�เรียนและผู�เรียนสามารถ
ศึกษาด�วยตนเอง 
     4. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแต%ละชุดนั้นควรคํานึงถึง 
ความแตกต%างของแต%ละบุคคล 
     5. ชุดกิจกรรมฝbกทักษะควรฝbกความสามารถของผู�เรียนหลายๆ 
ด�าน 
     6. ควรฝbกทักษะการเรียนรู�ในด�านความคิดหลายๆ รูปแบบ 
    สรุปคือ ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ดีนั้นจะต�องสามารถ 
จัดการเรียนรู�ให�กับผู�เรียนได�ตรงตามจุดมุ%งหมายที่ตั้งไว� และสามารถเช่ือมโยงสัมพันธ2 
กับประสบการณ2เดิมของผู�เรียนได�เป\นอย%างดีมีคําแนะนําหรือวิธีการใช�ที่ละเอียด ง%ายต%อ
การเข�าใจ สามารถนํามาใช�ได�ทุกเวลา นอกจากนี้ในชุดกิจกรรมจะต�องประกอบด�วยสื่อ 
ที่น%าสนใจ สามารถดึงดูดความสนใจของผู�เรียนได�เป\นอย%างดีและประกอบด�วยวิธีการสอน 
ที่หลากหลายไม%ซ้ําแบบ 

  5. การสร�างชุดกิจกรรม 
   ในการสร�างชุดกิจกรรมการเรียนรู�นั้นชุดกิจกรรมเป\นเครื่องมือสําคัญ
อย%างหนึ่งการจัดการเรียนการสอนของครูผู�สอน จึงต�องมีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับ 
ชุดกิจกรรมเป\นอย%างดี ซึ่งขั้นตอนการดําเนินการมีนักการศึกษาได�กล%าวไว� ดังนี้ 
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    สุคนธ2 สินธพานนท2 (2551, หน�า 89) กล%าวว%า ชุดกิจกรรม 
เป\นเครื่องมือสําคัญอย%างหนึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู ครูจึงต�อง  
มีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับชุดกิจกรรมเป\นอย%างดี ซึ่งมีหลักสําคัญเป\นแนวในการจัดทํา
ชุดกิจกรรม ดังนี้ 
     1. จัดเนื้อหาสาระในการฝbกตรงตามจุดประสงค2การเรียนรู� 
     2. เนื้อหาสาระและกิจกรรมการฝbกเหมาะสมกับวัยและ
ความสามารถของผู�เรียน 
     3. การวางรูปแบบของชุดกิจกรรมมีความสัมพันธ2กับโครงเรื่อง 
และเนื้อเรื่องสาระของเรื่อง 
     4. ชุดกิจกรรมต�องมีคําช้ีแจงง%ายๆ สั้นๆ เพื่อให�ผู�เรียนอ%านเข�าใจ 
เรียนจากง%ายไปยาก น%าสนใจและท�าทายให�ผู�เรียนได�แสดงความสามารถ  
     5. มีความถูกต�อง ครูผู�สอนจะต�องพิจารณาตรวจสอบให�ดีอย%าให� 
ข�อผิดพลาด 
     6. กําหนดเวลาที่ใช�ชุดกิจกรรมแต%ละตอนให�เหมาะสม 
    วิชัย วงษ2ใหญ% (2554, หน�า 189-191) ได�เสนอขั้นตอนการสร�างชุด
กิจกรรมไว� 3 ขั้นตอน  
     1. ขั้นวางแผนการดําเนินงาน (Planning) มีดังนี้ 
      1.1 ศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาทั้งหมดอย%างละเอียด ว%าสิ่งที่เรา
จะนํามาทําเป\นชุดกิจกรรมนั้น จะมุ%งเน�นให�เกิดหลักของการเรียนรู�อะไรบ�าง นําเนื้อหา
สาระวิชาที่ได�มาศึกษาวิเคราะห2แล�วมาแบ%งเป\นหน%วยการเรียน ในแต%ละหน%วยนั้น
ประกอบด�วย หัวเรื่องย%อยๆ ซึ่งเราต�องศึกษาพิจารณาให�ละเอียดชัดเจน เพื่อไม%ให�เกิด
ซ้ําซ�อนในหน%วยอื่นๆ อันจะสร�างความสับสนให�กับผู�เรียนได� และควรคํานึงถึงการแบ%ง
หน%วยการเรียนของแต%ละวิชานั้นควรจะเรียงลําดับขั้นตอนของความรู�และลักษณะธรรมชาติ
ของวิชานั้น 
      1.2 เมื่อศึกษาเนื้อหาสาระและแบ%งหน%วยการเรียนได�แล�ว 
จะต�องพิจารณาตัดสินใจอีกครั้งหนึ่งว%า จะทําชุดกิจกรรมแบบใด โดยคํานึงถึงข�อกําหนดว%า
ผู�เรียนคือใครจะให�อะไรกับผู�เรียน จะให�ทํากิจกรรมอย%างไร สิ่งเหล%านี้จะเป\นเกณฑ2ในการ
กําหนดการเรียน 
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      1.3 การกําหนดหน%วยการเรียน โดยประมาณเนื้อหาสาระที่เรา
จะสามารถถ%ายทอดความรู�แก%นักเรียนได�ตามช่ัวโมงที่กําหนด โดยคํานึงถึงว%าเป\นหน%วยที่
สนุกน%าเรียนรู�ให�ความช่ืนบานแก%ผู�เรียน หาสื่อการเรียนได�ง%าย 
      1.4 การกําหนดมโนมติ มโนมติที่เรากําหนดขึ้นจะสอดคล�อง
กับหน%วยการเรียนและหัวเรื่อง โดยสรุปแล�วคิดสาระหลักและเกณฑ2ที่สําคัญ เพื่อเป\น
แนวทางในการจัดกิจกรรมให�สอดคล�องกัน 
      1.5 การกําหนดจุดประสงค2การเรียนรู�จะต�องให�สอดคล�องกับ
มโนมติ โดยกําหนดเป\นจุดประสงค2เชิงพฤติกรรม ซึ่งหมายถึง ความสามารถของผู�เรียนที่
แสดงออกมาให�เห็นภายหลังจากการเรียนการสอนบทเรียนแต%ละเรื่องจบไปแล�ว โดยผู�สอน
สามารถวัดได� จุดประสงค2เชิงพฤติกรรมนี้ ถ�าผู�สอนกําหนดหรือระบุให�ชัดเจนมากเท%าใดก็
ยิ่งทําให�ประสบความสําเร็จในการสอนมากเท%านั้น 
      1.6 นําจุดประสงค2การเรียนรู�แต%ละข�อ มาวิเคราะห2กิจกรรม
การเรียนการสอนแล�วจัดลําดับกิจกรรมการเรียน ให�เหมาะสมถูกต�องสอดคล�องกับ
จุดประสงค2ที่กําหนดไว�แต%ละข�อ 
      1.7 เรียงลําดับกิจกรรมของแต%ละข�อ เพื่อให�เกิดความกลมกลืน
กับการเรียนการสอนและนํามาหลอมเป\นกิจกรรมการสอนขั้นที่สมบูรณ2 
      1.8 สื่อการสอน คือ วัสดุอุปกรณ2และกิจกรรมการเรียน 
ที่ครูและนักเรียนจะต�องกระทําเพื่อเป\นแนวทางในการเรียนรู� ซึ่งครูจะต�องจัดทําขึ้น 
และจัดหาไว�ให�เรียบร�อย 
      1.9 การประเมินผล คือ การตรวจสอบดูว%าหลังการเรียน 
การสอนแล�วมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามที่จุดประสงค2ของการเรียนรู�กําหนดไว�
หรือไม% การประเมินผลนี้จะใช�วิธีการใดก็ตาม จะต�องสอดคล�องกับจุดประสงค2 
ของการเรียนรู� สิ่งนั้นจะไม%เกิดขึ้น ชุดกิจกรรมที่สร�างขึ้นมาก็จะไม%มีคุณภาพ 
      1.10 การทดลองใช�ชุดกิจกรรม การทดลองมี 3 ขั้น คือ  
การทดลองรายบุคคล การทดลองเป\นกลุ%ม การทดลองกับห�องเรียนจริงหรือการทดลอง
กับภาคสนามตามลําดับเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน โดยนําไปใช�กับกลุ%มเล็กๆ 
ดูก%อน แล�วตรวจหาข�อบกพร%องและปรับปรุงแก�ไขอย%างดี จึงจะนําไปทดลองใช�กับผู�เรียน
ทั้งช้ันหรือกลุ%มใหญ% 
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     2. ขั้นดําเนินการผลิต (Production Process) เป\นขั้นดําเนินการ
ผลิตตามที่ได�วางแผนในขั้นที่ 1 โดยผู�ผลิตควรตรวจสอบความสอดคล�องของทุกขั้นตอน 
และควรควบคุมระยะเวลาในการผลิตให�เป\นไปตามแผนที่วางไว� 
     3. ขั้นทดสอบประเมินผล (Developmental) หรือเพื่อพัฒนาการ
พัฒนา เมื่อผลิตชุดการเรียนแล�วจําเป\นอย%างยิ่งที่จะต�องนําไปทดสอบหาประสิทธิภาพ 
เพื่อเป\นหลักประกันว%าชุดการเรียนนั้นมีคุณค%าที่นําไปสอน 
   สรุปได�ว%า ในการสร�างชุดกิจกรรมควรคํานึงถึงหลักจิตวิทยาเกี่ยวกับ 
สิ่งเร�าและการตอบสนอง ธรรมชาติแต%ละวิชา สาระสําคัญและจุดมุ%งหมายของสาระการ
เรียนรู� มีรูปแบบที่หลากหลายและจูงใจ จัดลําดับเนื้อหาจากง%ายไปยาก เหมาะสมกับเวลา 
วัยและความสามารถ คําสั่งชัดเจนอ%านง%ายเข�าใจง%าย 

  6. การทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
   นักวิชาการได�ให�ความหมายการทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
ดังนี้ 
    ชัยยงค2 พรหมวงศ2 (2539, หน�า 494) ได�อธิบายไว�ว%า การทดสอบ
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตรงกับภาษาอังกฤษว%า “Developmental Testing”  
(การตรวจสอบพัฒนาการเพื่อให�งานดําเนินไปอย%างมีประสิทธิภาพ) หมายถึง การนําชุด
กิจกรรมไปทดลองใช� (Try Out) เพื่อปรับปรุงแล�วก็นําไปทดลองสอนจริง (Trial Run)  
นําผลที่ได�มาปรับปรุงแก�ไข เสร็จแล�วจึงผลิตออกมาจํานวนมาก ซึ่งให�ความหมายของคํา
ว%า การทดลองใช�และการสอนจริง ดังนี้ 
     1. การทดลองใช� หมายถึง การนําชุดกิจกรรมที่ผลิตขึ้นเป\นต�นแบบ 
(Prototype) ไปทดลองใช�ตามขั้นตอนที่กําหนดไว�ในแต%ละระบบ เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรมให�เท%าเกณฑ2ที่กําหนด 
     2. การสอนจริง หมายถึง การนําชุดกิจกรรมที่ได�ทดลองใช�และ
ปรับปรุงแล�วทุกหน%วยในแต%ละวิชาไปสอนจริง ในช้ันเรียนหรือในสถานการณ2การเรียน 
ที่แท�จริง เป\นเวลา 1 ภาคการศึกษาเป\นอย%างน�อย 
    วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2546, หน�า 42-45) เสนอเกณฑ2ประกันประสิทธิภาพ 
หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของนวัตกรรมที่จะช%วยให�ผู�เรียนเกิดการเรียนรู� เป\นระดับที่
ผู�ผลิตพอใจว%า ถ�าหากนวัตกรรมมีประสิทธิภาพถึงระดับที่กําหนดแล�ว ก็มีคุณค%านําไปใช�ได�  
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และมีคุณค%าแก%การลงทุนผลิตออกมากําหนดเกณฑ2 ประสิทธิภาพกระทําได�โดยการ
ประเมินผลพฤติกรรมผู�เรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต%อเนื่อง (กระบวนการ) และ
พฤติกรรม (ผลลัพธ2)  
     1. ประเมินพฤติกรรมต%อเนื่อง (transitional behavior หรือ E1) คือ
ประเมินผลต%อเนื่องประกอบด�วยพฤติกรรมย%อยๆ พฤติกรรมนี้เรียกว%า “กระบวนการ” 
(process) ของผู�เรียนที่สังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ%ม และรายบุคคล ได�แก%  
งานที่ได�รับมอบหมายและกิจกรรมอื่นที่ผู�อื่นได�กําหนดไว�  
     2. การประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท�าย (terminal behavior หรือ E2) 
คือ ประเมินผลลัพธ2ของผู�เรียน (products) โดยพิจารณาจากการทดสอบหลังเรียน  
การกําหนดค%าการหาประสิทธิภาพเป\น E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2 คือ 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ2 ซึ่งการที่กําหนดเกณฑ2 E1/E2 มีค%าเท%าใดนั้น ผู�ที่สอนเป\นผู�พิจารณา
โดยเนื้อหาที่เป\นความรู�ความจํามักจะตั้งค%าไว�เป\น 80/80, 85/85 และ 90/90 ส%วนเนื้อหา
ที่เป\นทักษะอาจตั้งไว�ตํ่ากว%านี้ เช%น 75/75 เป\นต�น ซึ่งเมื่อผลิตนวัตกรรมเสร็จแล�ว จะต�อง
นํานวัตกรรมไปหาประสิทธิภาพตามขั้นตอนต%อไปนี้  
      2.1 1:1 (หรือแบบเดี่ยว) คือการทดลองกับผู�เรียน 1 คน โดยใช�
เด็กอ%อน ปานกลาง และเก%ง โดยทดลองกับเด็กอ%อนก%อน ทําการปรับปรุงแล�วนาไปทดลอง
กับเด็กปานกลาง แล�วจึงนําไปทดลองกับเด็กเก%ง  
      2.2 1:10 (หรือแบบกลุ%ม) คือทดลองกับผู�เรียน 6–10 คน คละ
ผู�เรียนทั้งเก%ง ปานกลาง และอ%อน คํานวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุง ซึ่งในแต%ละครั้ง
คะแนนจะเพิ่มขึ้นเกือบเท%าเกณฑ2 หรือห%างจากเกณฑ2ประมาณ 10% นั้นคือค%า E1/E2 
ประมาณ 70/70 
      2.3 1:100 (หรือภาคสนาม) คือทดลองกับผู�เรียน 40–100 คน
คละผู�เรียนทั้งเก%งและอ%อน คํานวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุง ซึ่งในครั้งนี้ผลที่ได�ควร
ใกล�เคียงกับเกณฑ2ที่ตั้งไว� เมื่อทดสอบนวัตกรรมแล�ว ให�เทียบกับค%า เพื่อดูว%าเรายอมรับ
ประสิทธิภาพหรือไม% ซึ่งการยอมรับประสิทธิภาพของนวัตกรรมมี 3 ระดับ  
       2.3.1 สูงกว%าเกณฑ2 เมื่อนวัตกรรมของประสิทธิภาพสูงกว%า
เกณฑ2ที่ตั้งไว�มีค%าไม%เกิน 2.5%  
       2.3.2 เท%ากับเกณฑ2 เมื่อประสิทธิภาพของนวัตกรรมเท%ากับ
หรือสูงกว%าที่ตั้งไว�มีค%าไม%เกิน 2.5%  
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       2.3.3 ตํ่ากว%าเกณฑ2 แต%ยอมรับว%ามีประสิทธิภาพ  
เมื่อประสิทธิภาพของนวัตกรรมตํ่ากว%าเกณฑ2ที่ตั้งไว�มีค%าไม%เกิน 2.5%  

  7. ความจําเปZนจะต�องมีการทดสอบประสิทธิภาพ 
   ชัยยงค2 พรหมวงศ2 (2539, หน�า 494) ได�กล%าวว%าในการผลิตระบบการ 
ดําเนินงานทุกประเภทจําต�องมีการตรวจสอบระบบนั้น เพื่อเป\นการประกันว%าจะมี
ประสิทธิภาพจริงตามที่มุ%งหวัง การทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมมีความจําเป\น
ด�วยเหตุผลหลายประการ คือ 
    1. สําหรับหน%วยงานผลิตชุดกิจกรรม เป\นการประกันคุณภาพ 
ของชุดกิจกรรมว%าอยู%ในขั้นสูงเหมาะสมที่จะลงทุนผลิตออกมาเป\นจํานวนมาก หากไม%มี
การทดสอบประสิทธิภาพเสียก%อนแล�ว หากผลิตออกมาใช�ประโยชน2ไม%ได�ดีก็จะต�องทําใหม% 
เป\นการสิ้นเปลืองเวลา แรงงานและเงินทอง 
    2. สําหรับผู�ใช�กิจกรรม ชุดกิจกรรมจะทําหน�าที่สอนโดยที่ช%วยสร�าง
สภาพ การเรียนรู� ให�ผู�เรียนเปลี่ยนพฤติกรรมตามที่มุ%งหวัง บางครั้งต�องช%วยครูสอน 
บางครั้งต�องสอนแทนครู (อาทิในโรงเรียนครูคนเดียว) ดังนั้น ก%อนนําชุดกิจกรรมไปใช�  
ครูจึงควรม่ันใจว%าชุดกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพในการช%วย ให�นักเรียนเกิดการเรียนรู�จริง 
การทดสอบประสิทธิภาพตามลําดับขั้น จะช%วยให�เราได�ชุดกิจกรรมที่มีคุณค%าทางการสอน
จริงตามเกณฑ2ที่กําหนดไว� 
    3. สําหรับผู�ผลิตชุดกิจกรรม การทดสอบประสิทธิภาพจะทําให�ผู�ผลิต
ม่ันใจได�ว%าเนื้อหาสาระที่บรรจุลงในชุดกิจกรรมเหมาะสม ง%ายต%อการเข�าใจอันจะช%วยให�
ผู�ผลิตมีความชํานาญสูงขึ้น เป\นการประหยัดแรงสมอง แรงงาน เวลาและเงินทอง 
ในการเตรียม 
   สุดารัตน2 ไผ%พงศาวงศ2 (2543, หน�า 56-57 อ�างถึงใน อรทัย เรืองบุญ, 
2553, หน�า 51) ได�กล%าวถึงความจําเป\นที่จะต�องหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมว%า 
    1. เพื่อไม%ให�เป\นการเสียเวลาและเสียเงินลงทุน เพราะในการสร�างชุด
กิจกรรมแต%ละครั้งต�องสิ้นเปลืองเงินทุนมาก ถ�าผลิตชุดกิจกรรมโดไม%หาประสิทธิภาพก%อน
แล�วนําไปใช�อาจทําให�ไม%ประสบผลสําเร็จตามที่มุ%งหวังไว� 
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    2. ชุดกิจกรรมทําหน�าที่สอน โดยที่สร�างสภาพการเรียนรู�ให�ผู�เรียน
เปลี่ยนพฤติกรรมตามที่มุ%งหวัง บางครั้งต�องศึกษาความรู�ด�วยตนเอง บางครั้งต�องสอน 
แทนครู ดังนั้น ก%อนนําชุดกิจกรรมไปใช� ครูจึงควรม่ันใจว%าชุดกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพ 
ในการทําให�นักเรียนเกิดความรู�จริง การหาประสิทธิภาพตามลําดับขั้นจะช%วยให�ได� 
ชุดกิจกรรมที่มีคุณภาพและทําให�การสอนบรรลุความสําเร็จ 
    3. การทดสอบหาประสิทธิภาพจะทําให�ผู�ผลิตเข�าใจว%า เนื้อหาสาระ 
ที่บรรจุในชุดกิจกรรมเหมาะสม เข�าใจง%าย อันจะช%วยให�ผู�ผลิตมีความชํานาญสูงขึ้น  
และเป\นการประหยัดแรงสมอง แรงาน เวลาและงบประมาณในการเตรียมการได� 

  8. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
   ชัยยงค2 พรหมวงศ2 (2539, หน�า 494) ได�กล%าวว%า เกณฑ2ประสิทธิภาพ 
หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมที่จะช%วยให�ผู�เรียนเกิดการเรียนรู� เป\นระดับ 
ที่ผู�ผลิต ชุดกิจกรรมจะพึงพอใจว%า หากชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล�ว  
ชุดกิจกรรมนั้นก็มีคุณค%าที่จะนําไปสอนนักเรียนและคุ�มค%าแก%การลงทุนผลิตออกมา 
จํานวนมาก 
    1. กําหนดเกณฑ2ประสิทธิภาพ กระทําได�โดยการประเมินผลพฤติกรรม
ของผู�เรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต%อเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดท�าย 
(ผลลัพธ2) โดยกําหนดค%าประสิทธิภาพเป\น E1 (ประสิทธิภาพกระบวนการ) E2 (ประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ2)   
     1.1 ประเมินพฤติกรรมต%อเนื่อง (Transitional Behavior) คือ 
ประเมินผลต%อเนื่อง ประกอบด�วย พฤติกรรมย%อยหลายๆ พฤติกรรม เรียกว%า “กระบวนการ” 
(Process) ของผู�เรียน ที่สังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ%ม (รายงานของกลุ%ม)  
และรายงานบุคคล ได�แก% งานมอบหมาย และกิจกรรมอื่นใดที่ผู�สอนกําหนดไว� 
     1.2 ประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท�าย (Products Behavior) คือ 
ประเมินผลลัพธ2 (Products) ของผู�เรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล% 
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมจะกําหนดเป\นเกณฑ2ที่ผู�สอนคาดหมายว%าผู�เรียนจะเปลี่ยน
พฤติกรรมเป\นที่พึงพอใจ โดยกําหนดให�เป\นเปอร2เซ็นต2ของผลเฉลี่ยของคะแนนการทํางาน
และการประกอบกิจกรรม ของผู�เรียนทั้งหมดต%อเปอร2เซ็นต2ของผลการทดสอบหลังเรียน
ของผู�เรียนทั้งหมด น่ันคือ E1/E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ2 
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      ตัวอย%าง 80/ 80 หมายความว%า เมื่อเรียนจากชุดกิจกรรมแล�ว 
ผู�เรียนสามารถทําแบบฝbกหัดหรืองานได�ผลเฉลี่ย 80 เปอร2เซ็นต2และทําแบบทดสอบ 
หลังเรียนได�ผลเฉลี่ย 80 เปอร2เซ็นต2  
      การที่จะกําหนดเกณฑ2 ให�มีค%าเท%าใดนั้นให�ผู�สอนเป\นผู�พิจารณา
ตามความพอใจ โดยปกติเนื้อหาที่เป\นความรู�ความจํามักจะตั้งไว� 80/80, 85/85 หรือ 
90/90 ส%วนเนื้อหาที่เป\นทักษะอาจตั้งไว�ตํ่ากว%านี้ เช%น 75/75 เป\นต�น อย%างไรก็ตามไม%ควร
ตั้งเกณฑ2ไว�ตํ่าเพราะตั้งเกณฑ2ไว�เท%าใดก็มักได�ผลเท%านั้น  
    2. กําหนดเกณฑ2โดยการทดสอบทางสถิติ ซึ่งทําได�โดยนําแบบฝbก 
ที่สร�างขึ้น ไปทดลองใช� แล�วหาค%าความแตกต%างของคะแนนก%อนเรียน และหลังเรียน  
หากมีความแตกต%างกันอย%างมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 ถือว%าแบบฝbกมีประสิทธิภาพ 
สามารถนําไปใช�ต%อไปได� 
    3. การกําหนดประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ประสิทธิภาพ 
ของชุดกิจกรรมที่สร�างขึ้น กําหนดเกณฑ2ที่ยอมรับได� 3 ระดับ คือ  
     3.1 ระดับ “สูงกว%าเกณฑ2” เมื่อประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
สูงกว%าเกณฑ2ที่ตั้งไว�มีค%าเกิน 2.5 ขึ้นไป 
     3.2 ระดับ “เท%าเกณฑ2” เมื่อประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเท%ากับ
หรือสูงกว%าเกณฑ2ที่ตั้งไว�แต%ไม%เกินค%า 2.5 
     3.3 ระดับ “ตํ่ากว%าเกณฑ2” เมื่อประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
ตํ่ากว%าเกณฑ2ที่ตั้งไว�แต%ไม%ตํ่ากว%า 2.5 ซึ่งถือว%าไม%มีประสิทธิภาพที่ยอมรับได�  

  9. การทดลองหาประสิทธิภาพ 
   9.1 การทดลองแบบหนึ่งต%อหนึ่ง คือ การทดลองกับผู�เรียน จํานวน 3 คน 
โดยใช�ผู�เรียนที่มีระดับสติปdญญาสูง ปานกลาง และตํ่า อย%างละ 1 คน แล�วนําผลที่ได�
คํานวณหาประสิทธิภาพ แล�วนํามาปรับปรุงแบบฝbกให�ดีขึ้น ซึ่งตามปกติคะแนนที่ได�จาก
การทดลองจะมีค%าตํ่ากว%าเกณฑ2มาก เมื่อนํามาปรับปรุงแล�วจะสูงขึ้น 
   9.2 การทดลองแบบกลุ%มเล็ก คือ การทดลองกับผู�เรียน จํานวน 6-10 คน 
แล�วนําผลที่ได�ไปหาประสิทธิภาพแล�วปรับปรุงให�สมบูรณ2ขึ้น 
   9.3 การทดลองภาคสนาม คือการทดลองกับนักเรียนที่มี จํานวน  
30-100 คน นําผลที่ได�มาคํานวณหาประสิทธิภาพ แล�วนํามาปรับปรุงอีกครั้งให�ผลที่ได�
ควรใกล�เคียงกับเกณฑ2ที่กําหนดไว� หากตํ่ากว%าเกณฑ2มากไม%เกินร�อยละ 2.5 สามารถ
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ยอมรับได� หากแตกต%างกันมากต�องกําหนดเกณฑ2ประสิทธิภาพของแบบฝbกขึ้นใหม% โดยยึด
สภาพความจริงตามเกณฑ2 นําผลที่ได�มาคํานวณหาประสิทธิภาพ แล�วปรับปรุงอีกครั้ง
ให�ผลที่ได�ใกล�เคียงกับเกณฑ2ที่กําหนดไว� หากตํ่ากว%าเกณฑ2มากไม%เกินร�อยละ 2.5 สามารถ
ยอมรับได� หากแตกต%างกันมาก ต�องกําหนดเกณฑ2ประสิทธิภาพของแบบฝbกใหม% โดยยึด
สภาพความจริงตามเกณฑ2ในการจัดทําแบบฝbกทักษะการอ%านให�มีคุณภาพนั้น ครูผู�สอน
ควรจะจัดทําการวิเคราะห2แบบฝbก โดยการดําเนินการหาค%าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
ดังกล%าว เพื่อให�ได�ชุดกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพซึ่งวิธีการที่นิยมและมีมาตรฐานเป\นที่ยอมรับ
ทั่วไป ได�แก% การหาค%าประสิทธิภาพ ของชุดกิจกรรม โดยใช�สูตร E1/E2 ตามเกณฑ2
ประสิทธิภาพ 80/80  
    การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม สื่อและนวัตกรรมการเรียน 
การสอนนั้น ผลงานของครูที่จะสร�างเป\นนวัตกรรมทางวิชาการ (Academic Innovation) 
อาจเป\นแบบฝbกทักษะ ชุดกิจกรรม สื่อการเรียนการสอน คู%มือครู แผนการสอน  
ชุดการสอน ฯลฯ ซึ่งขึ้นอยู%กับสภาพปdญหา และความต�องการพัฒนา และสมมุติว%าครู
เลือกใช� การสร�างแบบฝbกทักษะ การอ%านบทร�อยกรอง ควรดําเนินการ ดังนี้ 
     9.3.1 นําเอกสารชุดกิจกรรมฉบับร%างไปให�ผู�เช่ียวชาญ ตรวจสอบ 
กลั่นกรองหรือประเมินคุณภาพในส%วนองค2ประกอบของชุดกิจกรรม เช%น ด�านเนื้อหาและ
การเรียบเรียง การใช�ภาษาหรืออักขรวิธี การออกแบบ การจัดพิมพ2 การจัดรูปเล%ม  
การอ�างอิงหรือ บรรณานุกรม ฯลฯ แล�วนํามาปรับปรุงแก�ไข 
     9.3.2 นําชุดกิจกรรมไปทดลองใช� (Try Out) ประมาณ 2-3 ครั้ง 
ดังนี้ (อาจใช�เฉพาะครั้งที่ 1-2 ก็ได�) 
      ครั้งที่ 1 ทดลองใช�กับนักเรียน 1 คน (One-to One Try Out) 
หรือแบบ 1:1 แล�วนํามาปรับปรุงแก�ไขข�อบกพร%อง 
      ครั้งที่ 2 ทดลองใช�กับนักเรียนกลุ%มเล็ก (Small Group Try Out) 
จํานวนนักเรียนประมาณ 5-10 คน แล�วนํามาปรับปรุงแก�ไขข�อบกพร%อง  
      ครั้งที่ 3 ทดลองใช�กับนักเรียนกลุ%มใหญ% (Large Group Try Out) 
จํานวนนักเรียนประมาณ 30 คน แล�วนํามาปรับปรุงแก�ไขข�อบกพร%อง 
     9.3.3 นําชุดกิจกรรมไปทดลองใช�กับสถานการณ2จริง หรือ
ภาคสนาม (Field Try Out) โดยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ครูรับผิดชอบ ใช�เวลาไม%น�อยกว%า  
4 สัปดาห2 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



90 

  10. ข�อควรปฏิบัตใินการทดลองใช�ชุดกิจกรรม 
   10.1 การทดลองใช�ครั้งที่ 1-3 หลังการทดลองจะต�องนําข�อมูลมาปรับปรุง 
แก�ไขข�อบกพร%องให�ดีขึ้นทุกครั้ง 
   10.2 กลุ%มตัวอย%าง (Sample) ที่ทดลองใช�ครั้งที่ 1-3 ควรเป\นนักเรียน
ระดับช้ันเดียวกันและไม%ควรเป\นนักเรียนในช้ันเรียนที่จะทดลองใช�จริง 
   10.3 การทดลองใช�ทุกครั้งนักเรียนจะต�องทํากิจกรรมอย%างน�อย  
2 กิจกรรม คือ  
    10.3.1 ปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรม 
    10.3.2 ทําแบบทดสอบก%อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) 
   10.4 ครูจัดทําแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice Test)  
ให�ครอบคลุมจุดประสงค2ที่กําหนดในชุดกิจกรรม ประมาณ 30-50 ข�อ 
   10.5 การทดลองใช�ชุดกิจกรรมทุกครั้งจะต�องหาประสิทธิภาพ โดยใช�
สูตรการหาประสิทธิภาพ E1/E2 ดังนี้   
   10.6 การกําหนดเกณฑ2มาตรฐานประสิทธิภาพ E1/E2 
    10.6.1 ผลงานถ�าเน�นด�านความรู� ความจํา E1/E2 = 80/80 ขึ้นไป  
ถ�าเน�นทักษะการปฏิบัติและเจตคติ E1/E2 = 70/70 ขึ้นไป แต%ที่นิยมมากที่สุดคือ 90/90 
(The 90/90 Standard) 
    10.6.2 ความหมาย E1/E2 
     E1 หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ เป\นการประเมิน
พฤติกรรม นักเรียนอย%างต%อเนื่อง (Transition Behavior) คือ การเก็บคะแนนจากการทํา
แบบฝbกหัด หรือปฏิบัติกิจกรรมจากแบบฝbกทุกกิจกรรม รวมกันแล�วเทียบ 100 ดังนั้น 
ทุกกิจกรรมครูจะต�องกําหนดคะแนนเต็มเอาไว�ด�วย 
     E2 หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ2 เป\นการประเมินพฤติกรรม
นักเรียนขั้นสุดท�าย (Terminal Behavior) คือ นําคะแนนที่ได�จากการทดสอบหลังเรียน 
(Post-test) ของนักเรียนทุกคนมารวมกัน แล�วเทียบ 100 

  11. การยอมรับประสิทธิภาพของแบบฝ`กทักษะ มี 3 ระดับ คือ 
   11.1 สูงกว%าเกณฑ2 เมื่อค%าที่ได�สูงกว%าเกณฑ2ที่กําหนด ตั้งแต% 2.5% ขึ้นไป 
   11.2 เท%ากับเกณฑ2 เมื่อค%าที่ได� เท%ากับหรือสูงกว%าเกณฑ2ที่กําหนด 
แต%ไม%เกิน 2.5% 
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   11.3 ตํ่ากว%าเกณฑ2 เมื่อค%าที่ได�ตํ่ากว%าเกณฑ2ที่กําหนด แต%ไม%ตํ่ากว%า 2.5% 
ค%า E1/E2 ที่คํานวณได�แต%ไม%ควรแตกต%างกันเกิน 5% จะเป\นค%าที่น%าเช่ือถือ เช%น  
E1/E2 = 83/84 เป\นค%าที่น%าเช่ือถือ หรือ E1/E2 = 83/90 เป\นค%าที่ไม%น%าเช่ือถือ 

ประเภทของส่ือและเอกสารเกี่ยวกับส่ือจริง 

 1. ประเภทของสื่อ มีผู�ให�ความหมายไว� ดังนี้ 
  นริศรา โพธิ์ขํา (2550, ออนไลน2) สื่อการสอน หมายถึง วัสดุ อุปกรณ2  
และวิธีการ ซึ่งถูกนํามาใช�ในการการเรียนการสอน เพื่อเป\นตัวกลางในการนําส%งหรือ
ถ%ายทอดความรู� ทักษะ และเจตคติ จากผู�สอนหรือแหล%งความรู�ไปยังผู�เรียน ช%วยให�การ
เรียนการสอนดําเนินไปอย%างสะดวกและมีประสิทธิภาพ และทําให�ผู�เรียนเกิดการเรียนรู�
ตามวัตถุประสงค2ของการเรียนการสอนที่ตั้งไว�  
  พิมพ2พร แก�วเครือ (2544) ให�ความหมายสื่อการเรียนการสอน ว%าการเรียน
การสอนมีหน�าที่เป\นตัวกลางสื่อการเรียนการสอนเป\นตัวกลางซึ่งมีความสําคัญใน
กระบวนการเรียนการสอนมีหน�าที่เป\นตัวนําความต�องการของครูไปสู%ตัวนักเรียนอย%าง
ถูกต�องและรวดเร็ว เป\นผลให�นักเรียนเปลี่ยน, แปลงพฤติกรรมไปตามจุดมุ%งหมาย 
การเรียนการสอนได�อย%างถูกต�องเหมาะสม สื่อการสอนได�นําไปใช�ในการเรียนการสอน
ตลอด และยังได�รับการพัฒนาไปตาการเปลี่ยนแปลงทางวิทยาศาสตร2และเทคโนโลยี  
ซึ่งก�าวหน�าไปไม%หยุดยั้ง นักการศึกษาเรียกช่ือการสอนด�วยช่ือต%างๆ เช%น อุปกรณ2การสอน 
โสตทัศนูปกรณ2 เทคโนโลยีการศึกษา สื่อการเรียนการสอน สื่อการศึกษา เป\นต�น  
  Matavee (Online) ความหมายของสื่อการเรียนการสอน (Instructional 
Media) สื่อ (Media) หมายถึง ตัวกลางที่ใช%ถ%ายทอดหรือนําความรู� ในลักษณะต%างๆ  
จากผู�ส%งไปยังผู�รับให�เข�าใจ ความหมายได�ตรงกันในการเรียนการสอนสื่อที่ใช�เป\นตัวกลาง
นําความรู�ในกระบวนการสื่อความหมายระหว%างผู�สอนกับผู�เรียนเรียกว%าสื่อการสอน 
(Instruction Media)  
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  Aedersold and Field (1997, p. 48) ได�ให�ความหมายของสื่อจริง คือ 
เอกสารการสอนใดๆ ที่ได�จากแหล%งต%างๆ ที่พบในชีวิตประจําวันแล�มไิด�ผลิตขึ้นมาเพื่อใช� 
ในการเรียนการสอนภาษาโดยตรง แต%เป\นเอกสารที่สร�างขึ้นมาเพื่อสื่อความหมาย โดยใช�
ภาษาตามสถานการณ2ที่เป\นจริง และไม%ได�มีการปรับเนื้อหาหรือแก�ไขใดๆ ก%อนนํามาใช�ใน
การเรียนการสอน ตัวอย%างเช%น ตาราง แบบฟอร2ม แผ%นผลิว ประกาศ โฆษณา ฉลากยา 
เป\นต�น 
  STED MIT (2016, Online) ให�ความหมายประเภทของสื่อ ดังนี้ 
   สื่อสามารถจําแนกออกตามลักษณะได� 3 ประเภท คือ 
    1. สื่อสิ่งพิมพ2 หมายถึง หนังสือและเอกสารสิ่งพิมพ2ต%างๆ ที่แสดง
หรือเรียบเรียงสาระความรู�ต%างๆ โดยใช�ตัวหนังสือที่เป\นตัวเขียนหรือตัวพิมพ2 เป\นสื่อ 
ในการแสดงความหมาย สื่อสิ่งพิมพ2มีหลายชนิด ได�แก% เอกสาร หนังสือเรียน หนังสือพิมพ2 
นิตยสาร วารสาร บันทึก รายงาน เป\นต�น 
    2. สื่อเทคโนโลยี หมายถึง สื่อการเรียนรู�ที่ผลิตขึ้นใช�ควบคู%กับเครื่องมือ
โสตทัศนวัสดุ หรือเครื่องมือที่เป\น เทคโนโลยใีหม%ๆ เช%น แถบบันทึกภาพพร�อมเสียง (วิดีทัศน2) 
แถบบันทึกเสียง ภาพนิ่ง สื่อคอมพิวเตอร2ช%วยสอน นอกจากนี้ สื่อเทคโนโลยี ยังหมายรวมถึง 
กระบวนการต%างๆ ที่เกี่ยวข�องกับการนําเทคโนโลยีมาประยุกต2ใช�ในกระบวนการเรียนรู� เช%น  
การใช�อินเทอร2เน็ตเพื่อการเรียนรู� การศึกษาทางไกลผ%านดาวเทียม เป\นต�น 
    3. สื่ออื่นๆ นอกเหนือจากสื่อ 2 ประเภทที่กล%าวไปแล�ว ยังมีสื่ออื่นๆ 
ที่ส%งเสริมการเรียนรู�ของผู�เรียน ซึ่งมีความสําคัญไม%ยิ่งหย%อนไปกว%าสื่อสิ่งพิมพ2และสื่อ
เทคโนโลยี สื่อที่กล%าวนี้ ได�แก%  
     3.1 บุคคล หมายถึง บุคคลที่มีความรู� ความสามารถ  
ความเช่ียวชาญในสาขาต%างๆ ซึ่งสามารถถ%ายทอด สาระความรู� แนวคิดและประสบการณ2
ไปสู%บุคคลอื่น เช%น บุคลากรในท�องถิ่น แพทย2 ตํารวจ นักธุรกิจ เป\นต�น  
     3.2 ธรรมชาติและสิ่งแวดล�อม หมายถึง สิ่งที่มีอยู%ตามธรรมชาติ
และสภาพแวดล�อมตัวผู�เรียน เช%น พืชผักผลไม� ปรากฏการณ2 ห�องปฏิบัติการ เป\นต�น 
     3.3 กิจกรรม/กระบวนการ หมายถึง กิจกรรมหรือกระบวนการ 
ที่ผู�สอนและผู�เรียนกําหนดขึ้นเพื่อสร�างเสริม ประสบการณ2การเรียนรู� ใช�ในการฝbกทักษะซึ่ง
ต�องใช�กระบวนการคิด การปฏิบัติ การเผชิญสถานการณ2และการประยุกต2ความรู� 
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ของผู�เรียน เช%น บทบาทสมมติ การสาธิต การจัดนิทรรศการ การทําโครงงาน เกม เพลง 
เป\นต�น  
     3.4 วัสดุ เครื่องมือและอุปกรณ2 หมายถึง วัสดุที่ประดิษฐ2ขึ้นใช�เพื่อ
ประกอบการเรียนรู� เช%น หุ%นจําลอง แผนภูมิ แผนที่ ตาราง สถิติ รวมถึงสื่อประเภท
เครื่องมือและอุปกรณ2ที่จําเป\นต�องใช�ในการปฏิบัติงานต%างๆ เช%น อุปกรณ2ทดลอง
วิทยาศาสตร2 เครื่องมือช%าง เป\นต�น 
  Mediathailand (2016, Online) ให�ความหมายประเภทของสื่อเพื่อการเรียนรู�
และลักษณะโครงสร�างของสื่อไว�ดังนี้ แบ%งออกได�เป\น 2 กลุ%มใหญ%ๆ  คือ กลุ%มเครื่องมือ-
อุปกรณ2 (hardware) และกลุ%มโปรแกรม (software) ได�ดังนี้ 
   1. กลุ%มเครื่องมือ-อุปกรณ2 (hardware) ความหมายของฮาร2ดแวร2ตาม
พจนานุกรม หมายถึง เครื่องมือ อุปกรณ2ที่เป\นโลหะและวัตถุเนื้อแข็ง อาวุธ ยุทโธปกรณ2 
ตลอดทั้งช้ินส%วนประกอบต%างๆ ของเครื่องมือและอุปกรณ2เหล%านี้ ความหมายของฮาร2ดแวร2
ในเทคโนโลยีคอมพิวเตอร2 หมายถึง เครื่องกลไกและวงจรอิเล็กทรอนิกส2ที่เป\นตัวเครื่อง
คอมพิวเตอร2 จะเห็นได�ว%าฮาร2ดแวร2เป\นผลิตผลจากการประยุกต2ทางด�านวิทยาศาสตร2
กายภาพ ทั้งหมด ซึ่งประกอบด�วย วัสดุสิ้นเปลือง เครื่องมือและอุปกรณ2 ดังรายละเอียด
ต%อไปนี้ 
    1.1 วัสดุ หมายถึง สิ่งที่ใช�งานร%วมกับเครื่องมือหรืออุปกรณ2ต%างๆ  
ที่นํามาดําเนินกิจกรรมทางการศึกษา ซึ่งมีทั้งวัสดุพื้นฐาน (กระดาษ หมึก สี แผ%นใส เป\นต�น) 
และวัสดุอิเล็กทรอนิกส2 (CD-Rom DVD ฟ�ล2ม เทปเสียง/ภาพ)  
    1.2 เครื่องมือ หมายถึง สิ่งของที่ใช�สร�างงานประกอบในกิจกรรม 
ทางการศึกษา ทั้งที่ใช�ร%วมกับวัสดุ หรืออุปกรณ2 ถ�าเป\นด�านเทคโนโลยีจะหมายถึง  
ชุดเช่ือมต%อเครือข%ายอินเทอร2เน็ตและคอมพิวเตอร2, Flash memory, ไมโครโฟน, ลําโพง, 
จอภาพสัมผัส (Touch screen) เป\นต�น ถ�าเป\นเครื่องมือพื้นฐานจะหมายถึง ปากกา ดินสอ 
มีดคัตเตอร2 เป\นต�น  
    1.3 อุปกรณ2 ได�แก% เครื่องมือที่ใช�สนับสนุนการจัดกิจกรรม 
ทางการศึกษา อาทิ เครื่องคอมพิวเตอร2แบบต%างๆ เครื่องพิมพ2, เครื่อง scanner,  
กล�องถ%ายภาพยนตร2หรือวิดีโอ, กล�องถ%ายภาพ analog/digital, เครื่องฉายภาพ video 
projector, visualizer, เครื่องบันทึกเสียงทั้งแบบ analog/digital, เครื่องฉายภาพข�ามศีรษะ 
เครื่องฉายภาพทึบแสง เครื่องฉายสไลด2 เครื่องฉายภาพยนตร2 เป\นต�น (ซึ่งปdจจุบันอุปกรณ2
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ในหลายรายการ ของกลุ%มนี้ได�มาถึงจุดสุดท�าย โดยได�มีพัฒนาการเปลี่ยนรูปแบบไป อาทิ 
เครื่องฉายสไลด2 ถูกแทนด�วยระบบคอมพิวเตอร2ผันวกรวมกับเครื่องฉายภาพ video 
projector หรือเครื่องฉายภาพทึบแสงถูกแทนที่ด�วย เทคโนโลยีของ visualizer เป\นต�น)  
แต%ในความหมายหลักของคําว%า hardware ส%วนใหญ%จะหมายถึง ประเภทของอุปกรณ2 
   2. กลุ%มโปรแกรม (software) ซอฟต2แวร2 เป\นคําศัพท2ที่ใช�ในกลุ%มเทคโนโลยี
คอมพิวเตอร2 จากการที่เครื่องคอมพิวเตอร2นั้นประกอบจาก ช้ินส%วน อุปกรณ2 และวงจร
อิเล็กทรอนิกส2ต%างๆ การที่จะสั่งให�เครื่องคอมพิวเตอร2ทํางานหรือประมวลผลอย%างใด 
อย%างหนึ่ง ตามความต�องการนั้น จะต�องมีคําสั่งหรือภาษาสําเร็จรูปของเครื่องกําหนด  
ระบุหน�าที่จึงจะสั่งเครื่องคอมพิวเตอร2ให�ทํางานหรือประมวลผลตามต�องการได� วิธีการ 
ที่สร�างชุดคําสั่งหรือโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร2ในรูปแบบต%างๆ และผลผลิตที่ได�เป\น
โปรแกรมต%างๆ นี้เรียกว%าซอฟต2แวร2 นอกจากนี้ ยังได�ให�ความหมายของคําว%าซอฟต2แวร2 
หมายถึง ลําดับขั้นตอน ระบบกระบวนการ โปรแกรมและวิธีการเก็บรวบรวม จัดแจง  
และการเสนอสารสนเทศทางการศึกษา ซึ่งสามารถแบ%งออกเป\น วัสดุสําเร็จรูป กิจกรรม
และเกม และวิธีการ ประเภทของสื่อการเรียนรู�ตามชนิดของสื่อการศึกษาที่แบ%งประเภท
ตามช%องทางการส%งและรับสาร มี 4 ประเภท ได�แก% 
    2.1 สื่อสิ่งพิมพ2 หมายถึง สื่อการเรียนรู�ที่จัดทําขึ้น เพื่อสนอง 
การเรียนรู�ตามหลักสูตร หรือสื่อสิ่งพิมพ2ทั่วไป ได�แก% หนังสือ-แบบเรียน คู%มือครู ชุดวิชา 
หนังสือประกอบการสอน หนังสืออ�างอิง หนังสืออ%านเพิ่มเติม แผนการสอน ใบงาน 
แบบฝbกหัดกิจกรรม หนังสือพิมพ2 วารสาร แผ%นพับ โปสเตอร2 เป\นต�น  
    2.2 สื่อบุคคล หมายถึง บุคคลที่มีความรู� ความสามารถในการ
ถ%ายทอดความรู� และทักษะต%างๆ ให�กับผู�เรียน เช%น ครู ผู�เช่ียวชาญเฉพาะด�าน (แพทย2 
พยาบาล นักกฎหมาย) ภูมิปdญญาท�องถิ่นหรือปราชญ2ชาวบ�านที่มีความรู� ความสามารถ 
ประสบการณ2เฉพาะเรื่องหรือผู�ที่ประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพ เป\นต�น  
    2.3 สื่ออิเล็กทรอนิกส2และโทรคมนาคม หมายถึง สื่อที่ผลิต  
หรือพัฒนาขึ้นเพื่อใช�ควบคู%กับเครื่องมืออุปกรณ2ทางเทคโนโลยี เช%น ภาพยนตร2 โทรทัศน2 
วิทยุ แผ%นรายการเสียงหรือวิดีทัศน2รูปแบบ VCD/DVD แถบบันทึกเสียงหรือวิดีทัศน2 
สื่อคอมพิวเตอร2ช%วยสอน ระบบการศึกษาทางไกลผ%านดาวเทียมหรือผ%านเครือข%าย
คอมพิวเตอร2 e-learning และอินเทอร2เน็ต นอกจากนี้ยังรวมไปถึงโทรศัพท2ที่กําลังพัฒนา
ไปสู%การศึกษาผ%านโทรศัพท2ที่ เรียกว%า M-learning เป\นต�น   
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    2.4 สื่อกิจกรรม หมายถึง สื่อประเภทวิธีการที่ใช�ในการฝbก ทักษะ  
ฝbกปฏิบัติ ซึ่งต�องใช�กระบวนการคิด การปฏิบัติ และการประยุกต2ความรู�ของผู�เรียน เช%น 
สถานการณ2จําลอง บทบาทสมมุติ ทัศนศึกษา เกม การทําโครงงาน การจัดนิทรรศการ 
การสาธิต เป\นต�น  
  สรุป ประเภทของสื่อ แบ%งเป\นประเภทใหญ%ๆ  ได� 3 ประเภท คือ 1. สื่อสิ่งพิมพ2 
หมายถึง สื่อที่เป\นหนังสือ เอกสารสิ่งพิมพ2ต%างๆ ที่ใช�ตัวหนังสือเป\นสื่อในการแสดง
ความหมาย 2. สื่อเทคโนโลยี หมายถึง สื่อการเรียนรู�ที่ผลิตขึ้นใช�ควบคู%กับเครื่องมือที่เป\น
เทคโนโลยีรวมถึงการนําเทคโนโลยีต%างๆ เข�ามาประยุกต2ใช�ด�วย เช%น การใช�อินเตอร2เน็ต
เพื่อการสื่อสาร เป\นต�น 3. สื่อทั่วไป ที่ส%งเสริมการเรียนรู� เช%น บุคคล ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล�อม เทคนิคกระบวนการต%างๆ และวัสดุอุปกรณ2ต%างๆ ที่ใช�สําหรับประกอบ 
การเรียนการสอน เพื่อให�ผู�ศึกษาหาได�รับความรู�เพิ่มขึ้น  

 2. เอกสารเกี่ยวกับสื่อจริง 
  นักวิชาการ หลายท%านให�ความหมายของสื่อจริงไว�ดังนี้ 
   วิสาข2 จัติวัตร2 (2541, หน�า 51-52) ได�ให�ความหมายของสื่อจริงไว�ว%า  
สื่อจริง หมายถึง วัสดุการสอนที่ได�จากแหล%งต%างๆ ที่ไม%ใช%ตําราหรือบทเรียนที่จัดพิมพ2ขึ้นมา
เพื่อจุดประสงค2ในการสอนภาษาไทยโดยตรงเพราะบทเรียนที่เขียนขึ้นเพื่อเป\นเครื่องมือ 
ในการสอนภาษาโดยตรงนั้นจะมีลักษณะที่ไม%เป\นธรรมชาติ เนื่องจากผู�เขียนจะเขียน
โครงสร�างหรือหลักไวยากรณ2ที่ต�องการสอนให�ปรากฏในเนื้อเรื่องมากเกินไป ซึ่งลักษณะ
ของเอกสารจริงที่ใช�ในชีวิตประจําวัน ได�แก% หนังสือพิมพ2 นิตยสาร แผ%นพับ โฆษณา ข%าว 
ฉลากยา หรือปnายประกาศ เป\นต�น 
   กมลทิพย2 รัชชนะกุล (2548, หน�า 10 อ�างถึงใน พงศ2ฐิติ พัสอ�อง, 2551, 
หน�า 10) ได�อธิบายความหมายของสื่อจริงว%า สื่อจริง เป\นเอกสารทุกชนิดไม%ว%าจะเป\น
เอกสารที่เป\นสิ่งพิมพ2หรือเอกสารที่เป\นเสียง ซึ่งมไิด�สร�างขึ้นเพื่อใช�ในการเรียนการสอน
ภาษาแต%เป\นเอกสารของจริงที่ผลิตขึ้นเพื่อให�ข�อมูลข%าวสารโดยทั่วไป มีจุดประสงค2 
เพื่อสื่อความหมายในชีวิตจริงๆ เช%น บทสนทนาบางตอนที่ไปบันทึกมา ข%าวในหนังสือพิมพ2 
นิตยสาร ปnายโฆษณา รูปภาพ ฉลากยา เป\นต�น 
   Aebersold and Field (1997, p. 48 อ�างถึงใน ศศิธร หลิมเจริญ, 2555, 
หน�า 62) ได�ให�ความหมายของ เอกสารจริง คือ เอกสารการสอนใดๆ ที่ได�จากแหล%งต%างๆ 
ที่พบในชีวิตประจําวัน และมิได�ผลิตขึ้นมาเพื่อใช�ในการเรียนการสอนภาษาโดยตรง แต%เป\น

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



96 

เอกสารที่สร�างขึ้นมาเพื่อสื่อความหมาย โดยใช�ภาษาตามสถานการณ2ที่เป\นจริงและไม%ได�มี
การปรับเนื้อหาหรือแก�ไขใดๆ ก%อนการนํามาใช�ในการเรียนการสอน เช%น ตาราง แผ%นปลิว 
ประกาศ โฆษณา ฉลากยา เป\นต�น  
   Ahellal (1990, p. 39 อ�างถึงใน สุทธิรา ปลั่งแสงมาศ, 2550, หน�า 26) 
กล%าวถึง เอกสารจริง (text) หมายถึง เอกสารทุกชนิด ไม%ว%าจะเป\นเอกสารที่เป\นสิ่งตีพิมพ2
หรือเอกสารที่เป\นเสียงและมิได�ผลิตขึ้นมาเพื่อใช�ในการเรียนการสอนภาษา แต%เป\นเอกสาร
ที่สร�างขึ้นมาเพื่อสื่อความหมาย โดยใช�ภาษาตามสถานการณ2ที่เป\นจริงในชีวิตประจําวัน 
ลักษณะของข�อความเอกสารจริงจึงเน�นการสื่อสารจริงระหว%างเจ�าของภาษา ไม%ว%า
ข�อความนั้นจะเป\นประเภทเขียนหรือพูดก็ตาม ดังนั้นเอกสารชนิดใดที่สร�างขึ้นมาเพื่อใช�ใน
การสอนภาษาโดยลักษณะการสื่อสารมใิช%เน�นสถานการณ2ในชีวิตประจําวัน เอกสารนั้น 
ก็ไม%จัดว%าเป\นเอกสารจริง 
  จากความหมายดังกล%าว สรุปได�ว%า สื่อจริง หมายถึง สื่อทุกชนิดที่มไิด� 
สร�างขึ้นเพื่อใช�ในการเรียนการสอนภาษาโดยเฉพาะ แต%เป\นสื่อที่ผลิตขึ้นเพื่อให�ข�อมูล  
หรือข%าวสารทั่วๆ ไป โดยมีจุดประสงค2เพื่อสื่อความหมายในชีวิตจริง เช%น สนนทนา 
บางตอนที่ได�บันทึกไว� ข%าวในหนังสือพิมพ2 ใบปลิว ประกาศปnายโฆษณา ฉลากยา เป\นต�น 
ซึ่งสื่อดังกล%าว แบ%งเป\น 2 ประเภท คือ 1. สื่อจริงประเภทเขียนหรือประเภทสิ่งพิมพ2  
2. สื่อจริงประเภทเสียง 

  2.1 ความสําคัญของสื่อจริง 
   การนําสื่อจริงมาใช�ในการจัดการเรียนการสอนภาษานั้น เป\นสิ่งที่ช%วยให�
ผู�เรียนได�มีโอกาสพัฒนาฝbกฝนทักษะการใช�ภาษาของตนจากสื่อที่ใช�จริงในชีวิตประจําวัน 
ตามที่มีนักการศึกษาได�กล%าวถึงความสําคัญของสื่อสภาพจริงไว� ดังนี้ 
    Swaffar (1985, p. 18) กล%าวถึงการใช�สื่อจริงในห�องเรียนไว�ว%า  
     1. เนื้อหาของสื่อจริงที่ช้ันเรียนสนใจเป\นพิเศษช%วยให�เกิดการเรียนรู�
ในช้ันเรียนเพิ่มขึ้น 
     2. เมื่อนําสื่อจริง มาใช�ในช้ันเรียนจะทําให�ช้ันเรียนเพิ่ม 
ความหลากหลายและมีความเป\นธรรมชาติมากยิ่งขึ้น 
     3. การใช�สื่อสภาพจริงในช้ันเรียนทําให�เกิดการขยายของคําศัพท2
และโครงสร�างต%างๆ 
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     4. ผู�เรียนสามารถใช�ประโยชน2จากความรู�เชิงแบบแผนและ 
เชิงวัฒนธรรมที่มีอยู%เดิมเพื่อเปรียบเทียบสถานการณ2เปnาหมายและแบบแผนกับสถานการณ2
ในวัฒนธรรมของตนเอง 
    กมลทิพย2 รัชชนะกุล (2548, หน�า 10 อ�างถึงใน พงศ2ฐิติ พัสอ�อง, 
2551, หน�า 11) สื่อจริงเป\นสิ่งจูงใจ น%าสนใจและเป\นประโยชน2 เนื่องจากมีความทันสมัย
เหมาะกับเหตุการณ2หรือกิจกรรมต%างๆ ในชีวิตจริง ถึงแม�ว%าจะมีการใช�ภาษา โครงสร�าง
และคําศัพท2จะยากกว%าสื่อที่สร�างขึ้นเพื่อการสอน 
   ดังนั้น จึงสรุปได�ว%า สื่อจริงเป\นสื่อประกอบการเรียนการสอนที่ได�มาจาก
สื่อที่ใช�อยู%ในชีวิตประจําวัน มีความทันสมัย น%าสนใจ สามารถทําให�ผู�เรียนเกิดความสนใจ
ในบทเรียนและเรียนรู�ภาษาอย%างมีประสิทธิภาพ รวมทั้งช%วยให�บรรยากาศในการสอน
น%าสนใจและกระตุ�นให�ผู�สอนพัฒนาเทคนิคการสอนให�น%าสนใจยิ่งขึ้น 

  2.2 การเลือกและการนําสื่อจริงมาใช�ในการเรียนการสอน 
   การเลือกและการนําสื่อจริงมาใช�ในการเรียนการสอนภาษานั้น  
ควรเลือกบทเรียนที่มีเนื้อหาสอดคล�องเหมาะสมต%อการฝbกฝนพัฒนาทักษะการใช�ภาษา
ของผู�เรียนให�มีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ได�มีผู�เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเลือกและการนําสื่อจริง
มาใช�ในการเรียนการสอน สรุปได� ดังนี้ 
    Sanderson (1999, pp. 7-9) ได�ให�ข�อเสนอแนะในการพิจารณา
เลือกใช�สื่อจริง ดังต%อไปนี้ 
     1. ควรเลือกเอกสารที่เหมาะสมกับความต�องการและความสนใจ
ของผู�เรียนเพื่อให�เกิดแรงจูงใจในการเรียน 
     2. เลือกเอกสารที่มีความเหมาะสมด�านข�อมูล ความรู� เช%น ความรู�
ด�านวัฒนธรรม ความรู�ทั่วไป หรือความรู�เฉพาะด�านสาขาวิชา 
     3. เลือกเอกสารที่เหมาะสมกับผู�เรียนโดยคํานึงถึงความยากง%าย
ของเอกสาร 
     4. ควรเลือกเอกสารที่เป\นเรื่องใหม% ทันสมัย ผู�เรียนมีความคุ�นเคย
อยู%บ�าง เพื่อช%วยเพิ่มความสามารถของผู�เรียนและช%วยให�ผู�เรียนเข�าใจได�เร็วขึ้น 
    Duffy and Roehler (1993, pp. 200-201 อ�างถึงใน ศศิธร หลิมเจริญ, 
2555, หน�า 62) ได�กล%าวว%า การนําบทอ%านที่ผู�เรียนพบในชีวิตจริงมาใช�ในการเรียนการสอน
ภาษานั้น จะช%วยให�ผู�เรียนพัฒนาความสามารถในการอ%านและมีทัศนคติที่ดีต%อการอ%าน 
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เนื่องจากผู�เรียนมโีอกาสได�อ%านบทอ%านที่มีลักษณะเป\นการใช�ภาษาที่แท�จริง และเป\นสิ่งที่
ผู�เรียนพบในชีวิตประจําวัน ไม%ใช%บทอ%านที่เขียนขึ้น เมื่อสอนภาษาโดยเฉพาะ ซึ่งบทอ%าน
ดังกล%าวจะไม%เป\นธรรมชาติ ทําให�ผู�เรียนขาดแรงจูงใจในการอ%าน 
    Day and Bamford (1998, p. 56) ได�กล%าวถึงความสําคัญของสื่อจริง
ที่มีต%อการเรียนการสอนการอ%านภาษา นอกจากเป\นบทอ%านที่น%าสนใจ สะดุดตา ชวนอ%าน 
เกี่ยวข�องกับชีวิตประจําวันของผู�เรียน ทําให�ผู�เรียนเกิดแรงจูงใจในการอ%าน แล�วยังทําให�
ผู�เรียนเข�าใจภาษาและวัฒนธรรมของเจ�าของภาษามากยิ่งขึ้น ตลอดจนช%วยให�ผู�เรียน 
มีความคุ�นเคย และเตรียมพร�อมที่จะอ%านบทอ%านที่จะพบในชีวิตจริง  
    Brinton, Snow and Wesche (1997 อ�างถึงใน ดรุณี เรือนใจม่ัน, 
2546, หน�า 36-37) ได�กล%าวถึง การเลือกใช�สื่อจริง ดังนี้ 
     1. เนื้อหาของบทเรียนเป\นเรื่องจริง (Content Authenticity) 
ทันสมัย มีข�อมูลมากพอที่จะให�ผู�เรียนฝbกทักษะการ%อาน เขียน ฟdง 
     2. งานหรือกิจกรรมสอดคล�องกับสถานการณ2จริง  
(Task Authenticity) เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา กิจกรรมเป�ดโอกาสให�นักเรียนได�พัฒนา
ความคิดเชิงวิพากษ2วิจารณ2 
     3. บทเรียนน%าสนใจ (Interest Level) เนื้อหาดึงดูดความสนใจ 
ของนักเรียน 
     4. บทเรียนยากง%ายเหมาะกับระดับของนักเรียน (Difficulty Level) 
บทเรียนให�ข�อมูล พอเพียง และมีความยาวพอเหมาะ 
     5. เนื้อหาเข�าใจได� (Accessibility) ผู�เรียนจําเป\นต�องมีความรู�
พื้นฐานก%อนอ%านบทเรียนนี้ และสามารถเข�าใจประเด็นทางวัฒนธรรม การเรียบเรียงเนื้อหา 
ตลอดจนสํานวนภาษาเหมาะสม 
     6. บทเรียนหาได�ง%าย (Availability) ครูสามารถหาบทเรียนได�ใน
ท�องถิ่นของตน 
     7. รูปแบบของบทเรียน (Packaging) น%าสนใจ การจัดหน�า ตีพิมพ2 
ภาพ สีสัน ช%วยให�นักเรียนเข�าใจข�อความได�ง%ายขึ้น 
     8. บทเรียนยืดหยุ%นได� (Flexibility) บทเรียนเหมาะที่จะใช�สอน 
แบบทักษะสัมพันธ2 เป�ดโอกาสให�ผู�เรียนได�ทํากิจกรรมที่หลากหลาย และเอื้อต%อผู�เรียนที่มี
วิธีการเรียนรู�ต%างกัน 
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     9. แหล%งเรียนรู� (Source) บทเรียนมาจากแหล%งเนื้อหา และมีรูปแบบ
ที่หลากหลาย 
     10. ส%วนประกอบบทเรียน (Textual Aids) เช%น คําอธิบายศัพท2 
คําถามให�ค�นคว�าเพิ่มเติม หรือดัชนีคํา ซึ่งช%วยให�ผู�เรียนเข�าใจและจําเนื้อหาที่เรียนได�   
    Ahellal (1990) ได�ให�ข�อเสนอแนะที่สําคัญในการเลือกและจัดระดับ 
สื่อจริง คือ ควรเลือกสื่อจริงที่ชัดเจน และผู�เรียนสามารถใช�ได� ควรเป\นเรื่องใกล�ตัวผู�เรียน
ซึ่งต�องเป\นเรื่องที่น%าสนใจและผู�เรียนมีความคุ�นเคยเพราะความรู�เดิมของผู�เรียนจะทําให�
ผู�เรียนมีความเข�าใจในการเรียนภาษา การเลือกสื่อจริงสําหรับผู�เริ่มเรียนอาจจะยาก 
แต%สามารถหาข�อมูลที่เป\นสื่อจริง ที่เป\นรูปภาพช%วยในการใช�สื่อจริงเหล%านั้นได�ด�วย ไม%ควร
เลือกสื่อจริงที่ก%อให�เกิดอคติ และควรพิจารณาถึงธรรมชาติของงานที่ผู�เรียนจะต�องทํา 
และแสดงออกให�ผู�อื่นทราบได� เช%น เนื้อหาทางภาษาที่ซับซ�อนอาจจะจัดกิจกรรมการเรียน 
ที่ทําให�ผู�เรียนทําได�ง%ายขึ้น เช%น การทํางานกลุ%มซึ่งจะทําให�ผู�เรียนได�ช%วยเหลือกันและทําให� 
งานนั้นไม%ยากสําหรับผู�เรียน อีกประการหนึ่ง คือ ความยาวของเนื้อหาและข�อมูลซ้ําๆ  
จะเป\นตัวช%วยให�ผู�เรียนรับตัวปnอนเข�าได�อย%างเพียงพอแต%ต�องคํานึงถึงระดับภาษาของ
ผู�เรียนด�วย 
   จึงสรุปได�ว%า การนําสื่อจริงมาใช�ควรเป\นเรื่องที่สัมพันธ2กับความต�องการ
ของผู�เรียนเกี่ยวข�องในชีวิตประจําวัน เป\นเรื่องที่ท�าทายและอยู%ในความสนใจของผู�เรียน  
ให�ผู�เรียนได�มีส%วนร%วมในสถานการณ2การใช�ภาษาให�มากที่สุดและไม%ควรมีการดัดแปลง
ข�อความจากต�นฉบับให�เกิดการเสียใจความของเอกสารเดิม ดังนั้นการเลือกสื่อจริงมาใช�ใน
การสอนควรจะทําการคัดเลือกเนื้อหาโดยอาศัยกรอบความรู�เนื้อหาจากหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตามที่กําหนดไว�และเลือกเนื้อหาที่ทันสมัยน%าสนใจ
สอดคล�องกับวิชาที่เรียนและเหมาะสมกับระดับความรู�ความสามารถของผู�เรียน 

  2.3 คุณค(าของสื่อการเรียนการสอน 
   คุณค%าของสื่อการสอนสามารถใช�ประโยชน2ได�ทั้งผู�เรียนและผู�สอน 
ดังนักวิชาการให�คําจํากัดความดังต%อไปนี้ 
    ไพฑูรย2 มะณู (2556) กล%าวถึงคุณค%าของสื่อการเรียนการสอน ดังนี้ 
     1. เป\นศูนย2รวมความสนใจของผู�เรียน 
     2. ทําให�บทเรียนเป\นที่น%าสนใจ 
     3. ช%วยให�ผู�เรียนมีประสบการณ2กว�างขวาง 
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     4. ทําให�ผู�เรียนมีประสบการณ2ร%วมกัน 
     5. แสดงความหมายและสัญลักษณ2ต%างๆ 
     6. ให�ความหมายแก%คําที่เป\นนามธรรมได� 
     7. แสดงสิ่งที่ลี้ลับให�เข�าใจง%าย 
     8. อธิบายสิ่งที่เข�าใจยากให�เข�าใจง%ายขึ้น 
     9. สามารถเอาชนะข�อจํากัดต%างๆ เกี่ยวกับเวลา ระยะทาง 
และขนาดได� เช%น 
      9.1 ทําให�สิ่งที่เคลื่อนไหวช�าให�เร็วขึ้นได� 
      9.2 ทําให�สิ่งที่เคลื่อนไหวเร็วให�ช�าลงได� 
      9.3 ย%อสิ่งที่ใหญ%เกินไปให�เลก็ลงได� 
      9.4 ขยายสิ่งที่เล็กเกินไปให�ใหญ%ขึ้นได� 
      9.5 นําสิ่งที่อยู%ไกลเกินไปมาศึกษาได� 
      9.6 นําสิ่งที่เกิดขึ้นในอดีตมาให�ดูได�  
    พิทักษ2ไพร ด�วงทอง (2556) กล%าวถึงคุณค%าของสื่อการเรียนการสอน
ว%า 
     1. คุณค%าด�านวิชาการ 
      1.1 ทําให�ผู�เรียนรับประสบการณ2ตรงและเรียนรู�ได�มากกว%า 
ที่ไม%ใช�สื่อการสอน 
      1.2 ลักษณะที่เป\นรูปธรรมของสื่อการสอน ช%วยทําให�ผู�เรียน 
เข�าใจความหมายของสิ่งต%างๆ ได�ดีขึ้น และยังช%วยส%งเสริมด�านความคิดและการแก�ปdญหา
อีกด�วย 

      1.3 ผลจากการสรุปวิจัยสรุปได�ว%า สื่อการสอนให�ประสบการณ2 
ที่เป\นจริงแก%ผู�เรียน ทําให�ผู�เรียนเรียนรู�อย%างถูกต�อง ทั้งยังช%วยให�ผู�เรียนจดจําเรื่องราวต%างๆ 
ได�มากและจําได�นาน 
     2. คุณค%าทางด�านจิตวิทยาการเรียนรู� 
      2.1 สื่อการสอนทําให�ผู�เรียนเกิดความสนใจและต�องการ 
เรียนรู�สิ่งต%างๆ มากขึ้น เช%น การอ%าน ความคิดริเริ่มสร�างสรรค2 จินตนาการ เจตคติ  
การแก�ปdญหาและความซาบซึ้งทางศิลปะ 
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      2.2 สื่อการสอนทําให�ผู�เรียนเกิดความคิดรวบยอดเป\นอย%าง
เดียวกัน ทั้งมีเจตคติที่ดีต%อการเรียนด�วย 
      2.3 สื่อการสอนเร�าให�ผู�เรียนเกิดความพอใจและยั่วยุให�กระทํา
กิจกรรมด�วยตนเอง 
     3. คุณค%าทางเศรษฐกิจการศึกษา 
      3.1 สื่อการสอนช%วยให�นักเรียนที่เรียนช�าเรียนได�เร็วและมากขึ้น 
      3.2 ถ�าใช�สื่อการสอนจะช%วยขจัดความสิ้นเปลืองและยังช%วยให� 
ครูที่สอนดีอยู%แล�วสอนได�ดียิ่งขึ้น 
      3.3 สื่อการสอนช%วยประหยัดคําพูดและเวลาของครู 
      3.4 สื่อการสอนช%วยขจัดปdญหาเรื่องสถานที่ เวลาและระยะทาง 
      3.5 สื่อการสอนช%วยลดการตกซ้ําช้ันของนักเรียนได�จํานวนมาก 
  สรุปได�ว%า เพื่อเป\นการสนับสนุนให�นักเรียนได�รับเนื้อหาสาระมีการเรียนรู� 
ได�ตามวัตถุประสงค2อย%างมีประสิทธิภาพ ครูควรคํานึงถึงการดําเนินการใช�สื่ออย%างมีระบบ 
คํานึงความแตกต%างในการเรียนรู�ของนักเรียน ว%าแต%ละคนมีทักษะการเรียนรู�แบบใด 
ซึ่งผลที่ได�อาจจะมาจากการสังเกตพฤติกรรม หรือการประเมินตัวเองก็ได� หลังจากนั้นครู
จึงวางแผนเลือกสื่อและจัดหาสื่อ การเรียนการสอนที่เหมาะสมกับทักษะการเรียนรู�
สถานการณ2การเอื้ออํานวยต%อการเรียนรู�วัตถุประสงค2การเรียนในด�านพุทธิพิสัย จิตพิสัย 
และทักษะพิสัยแล�วนําสื่อมาใช�ในการเรียนการสอน โดยจะต�องกําหนดการตอบสนอง 
ของนักเรียนรวมถึงการประเมินการสอน ประเมินผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนประเมินสื่อที่ใช� 
การเลือกและใช�สื่อการเรียนการสอนให�เหมาะกับความสามารถของนักเรียน จึงจัดเป\น
บทบาทที่สําคัญของครู หากครูมีความรู�ความเข�าใจและดําเนินการในสิ่งที่กล%าวนี้  
การเรียนการสอนก็จะบรรลุวัตถุประสงค2มี่วางไว� นักเรียนจะเกิดการพัฒนา ระบบการศึกษา 
ก็จะมีคุณภาพมากขึ้นตอบสนองกับสังคมแห%งการเรียนรู�ได�เช%นกัน 

 3. สื่อท่ีนํามาใช�ในการศึกษาค�นคว�า 
  สื่อที่นํามาใช�ในการศึกษาค�นคว�า มีดังนี้ 
   1. สํานวน  
    คนไทยเป\นพวกเจ�าบทเจ�ากลอน จะพูดจาหรือสั่งสอนใคร ก็มักจะ
อ�างเอาสํานวน สุภาษิต หรือคําพังเพยที่พูดต%อๆ กันมาตั้งแต%ครั้งโบราณมาเปรียบเทียบ

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



102 

เปรียบเปรยเสมอ ซึ่งคําเหล%านี้มักจะเป\นคําที่คล�องจ�องกัน ทําให�จดจําได�ง%ายและเห็นภาพ
ได�ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
    พจนานุกรมไทย (2543, หน�า 545) ให�ความหมายว%า ถ�อยคํา 
ที่เรียบเรียง โวหาร บางทีก็ใช�ว%า สํานวนโวหาร ถ�อยคํา หรือข�อความที่กล%าวสืบต%อกันมา
ช�านานแล�ว มีความหมายไม%ตรงตามตัวหรือมีความหมายอื่นแฝงอยู% ถ�อยคําที่แสดงออกมา
เป\นข�อความพิเศษเฉพาะภาษาหนึ่งๆ เช%น สํานวนฝร่ัง ช้ันเชิงหรือห%วงทํานอง ในการแต%ง
หนังสือหรือพูด ลักษณะนาม ใช�เรียกข�อความหรือบทประพันธ2รายหนึ่งๆ เช%น อิเหนา มี
หลายสํานวน 
    สมศักดิ์ อัมพรวิสิทธิ์โสภา, ธัญลักษณ2 จุ�ยเรือง และอาทิตยา ธีรานพ 
(ม.ป.ป., หน�า 148) สํานวน คือ ถ�อยคํา ข�อความ หรือประโยคที่ใช�ในความหมาย
เปรียบเทียบ สํานวนเป\นคําหรือกลุ%มคําที่ต�องอธิบายความหมาย ต�องตีความ เราจึงควร
ฝbกสังเกตสํานวนและความหมายของสํานวน เมื่อจะนําสํานวนมาใช� ก็จะใช�ได�ถูกต�องทั้ง
ถ�อยคําในสํานวนความหมายของสํานวนและบริบทหรือเรื่องที่จะใช�สํานวน เช%น สํานวน ยุ%ง 
เป\นยุ%งตีกัน ใช�เปรียบลายมือที่ยุ%ง  
    องค2การค�าของ สกสค. (2551, หน�า 513) ให�ความหมายของสํานวน
ว%า โวหาร คารม ทํานองพูด ถ�อยคําที่เรียบเรียง ข�อความที่มีความหมายพิเศษ เฉพาะคํา 
คดี ลักษณะนามใช�เรียกข�อความรายหนึ่งๆ เช%น ร�อยกรอง 2 สํานวน 
    พอสรุปความหมายของสํานวน คือ ถ�อยคําที่เรียบเรียงด�วย 
ความคมคายสละสลวย ใช�พูดสื่อสารกันมีความหมายเป\นนัย กินความลึกซึ้ง แต%เป\นที่
เข�าใจกันแพร%หลาย ต�องอาศัยการตีความจึงจะเข�าใจ 
   2. ข%าวจากหนังสือพิมพ2 
    ฟองจันทร2 สุขยิ่ง และคณะ (2548, หน�า 66) ได�สรุปลักษณะ 
ของหนังสือพิมพ2ไว�ว%า เป\นสื่อตีพิมพ2ที่มีวางตลาดอย%างแน%นอน มีทั้งหนังสือพิมพ2รายวัน
และหนังสือพิมพ2รายสัปดาห2 มุ%งเสนอข%าวสารที่รวดเร็วทันต%อเหตุการณ2ต%างๆ ที่อยู%ในความ
สนใจของประชาชนทั่วไป ทั้งด�านสังคม การเมือง เศรษฐกิจ การต%างประเทศ การศึกษา 
ธุรกิจ กีฬา เป\นต�น หนังสือพิมพ2มีบทบาทอย%างสําคัญต%อการช้ีนําหรือสร�างกระแสเรื่องใด
เรื่องหนึ่งขึ้นในสังคม เพราะเป\นสิ่งที่เข�าถึงประชาชนได�ง%าย 
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    ประพนธ2 เรืองณรงค2 (2545, หน�า 70-71) ได�เสนอวิธีการอ%านข%าว
จากหนังสือพิมพ2 ดังนี้  
     1. อ%านเป\นประจําจนติดเป\นนิสัย เพราะการอ%านบ�างไม%อ%านบ�าง 
อาจทําให�ไม%ทราบข%าวที่แน%นอน เนื่องจากบางครั้งมีการลงข%าวผิดพลาดและมีข�อความ
ปฏิเสธข%าวนั้นในภายหลัง ถ�าอ%านไม%ติดต%อกันจะทําให�เกิดความเข�าใจผิดกันได� 
     2. ควรมีการเปรียบเทียบ ได�แก% การที่ผู�อ%านไม%ควรอ%านหนังสือพิมพ2
ฉบับใดฉบบัหนึ่ง แต%เพียงฉบับเดียว ควรอ%านอย%างน�อย 2 ฉบับขึ้นไป เพื่อเปรียบเทยีบ
ข�อมูลข%าวสารทั้งนี้เนื่องจาก 
      2.1 หนังสือพิมพ2ต�องทํางานแข%งกับเวลา เพื่อเร%งรีบเสนอ
ข%าวสาร แก%ผู�อ%าน การเสนอข%าว การตรวจสอบข%าว อาจมีข�อบกพร%องผิดพลาดได� 
      2.2 หนังสือพิมพ2ส%วนใหญ%มีเนื้อหาที่เกี่ยวกับคน และผู�เสนอ
ข%าวก็คือ คนเช%นเดียวกัน อาจทําให�เนื้อหาสาระที่เสนอออกมานั้นเกิดความลําเอียงได�  
จึงควรอ%านหนังสือพิมพ2ฉบับต%างกัน เปรียบเทียบข%าวเรื่องราวเดียวกัน นอกจากผู�อ%านจะได�
ข%าวค%อนข�างแม%นยํา ยังเป\นผลดใีนแง%ที่ทราบความคิดเห็นที่แตกต%างกันอีกด�วย ดังนั้น การ
อ%านหนังสือพิมพ2 จึงมิใช%สิ่งที่อ%านผ%านๆ ไปได� ตรงกันข�าม ผู�อ%านจะต�องอ%านอย%างพินิจ
พิเคราะห2 มีธรรมะในใจ ตลอดจนมีการอ%านเพื่อเปรียบเทียบด�วย 
     3. ผู�ที่เป\นนักเรียน นักศึกษา สมควรอย%างยิ่งที่จะอ%านเป\นประจํา
อย%างน�อย 1 ฉบับ เพราะนอกจากจะได�ทราบข%าวที่ค%อนข�างได�ข�อมูลที่แน%นอนแล�ว ยังเป\น
การฝbกใช�ความคิดของตนเองไปด�วย เมื่ออ%านบทวิจารณ2ข%าวของผู�เขียน มโีอกาสเปรียบเทียบ
ความคิดของตนเองพร�องกันไปกับผู�เขียน 
    สรุปความหมายของหนังสือพิมพ2ได�ว%า หนังสือพิมพ2 หมายถึง สิ่งพิมพ2
ที่รวบรวมข%าวสาร ความบันเทิง โฆษณา คอลัมน2ต%างๆ หรือเวทีที่แสดงความคิดเห็น
นําเสนอข%าวสารทั้งในประเทศและนอกประเทศ เป\นข%าวสด และสิ่งที่น%าสนใจทั่วไปมี
กําหนดออกเป\นรายวัน รายสัปดาห2 รายปdกษ2 และรายเดือน 
   3. บทความ 
    เสนีย2 วิลาวรรณ (2546, หน�า 144) ให�ความหมายบทความว%า 
หมายถึง ข�อเขียนที่เรียบเรียงตามหัวข�อที่กําหนดไว�แน%นอน อาจมีทั้งความรู� ข�อเท็จจริง 
และความคิดเห็นส%วนตัวของผู�เขียน 
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    ศุภร เสาวัง (2547, หน�า 119) ให�ความหมายบทความว%า หมายถึง 
งานเขียนประเภทร�อยแก�วที่มุ%งเสนอข�อคิด ความรู�ที่เป\นข�อเท็จจริง หรืออาจเสนอแนะ
แนวทางปฏิบัติแก%ผู�อ%าน ซึ่งอาจแบ%งออกได�หลายประเภท ในที่นี้จะแบ%งประเภทของ
บทความออกเป\น 6 ประเภท ดังนี้ 
     1. บทความทั่วไป เป\นบทความที่นําเสนอความรู� ความคิด ในเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่ง บทความทั่วไปมี 4 ประเภท คือ บทความสารคดี บทความท%องเที่ยว บทความ
แนะนํา หรืออธิบายวิธีทํา และบทความกึ่งชีวประวัติ 
     2. บทความแสดงความคิดเห็น เป\นการวิเคราะห2ปdญหาต%างๆ 
อย%างเป\นกลาง เพื่อหาแนวทางในการแก�ไข 
     3. บทความวิเคราะห2เป\นบทความที่เขียนขึ้นจากการวิเคราะห2
ปdญหาหรือเหตุการณ2โดยวิเคราะห2ตามหลักวิชาการ 
     4. บทความวิจารณ2เป\นความที่วิพากษ2วิจารณ2เรื่องใดเรื่องหนึ่ง
อาจวิจารณ2โดยใช�ความคิดเห็นความรู�สึกหรือประสบการณ2ของผู�เขียนหรือวิจารณ2โดยใช�
หลักการวิชาการทฤษฎีที่เกี่ยวข�อง เพื่อเสริมสร�างวิจารณญาณแก%ผู�อ%าน  
     5. บทความสัมภาษณ2 เป\นบทความที่ได�ข�อมูลจากการสัมภาษณ2
บุคคลใดบุคคลหนึ่งที่มีความสามารถโดดเด%น เพื่อนําเสนอผลงานและความสามารถ
     6. บทความวิชาการ เป\นบทความที่ให�ความรู�เกี่ยวกับเรื่องใด 
เรื่องหนึ่ง โดยมีหลักฐานการค�นคว�า วิจัย และที่มาของข�อความ นําเสนอภาษาที่เป\น
ทางการ 
    เพ็ญศรี จันทร2ดวง และสุวคนธ2 จงตระกูล (2547, หน�า 133)  
ให�ความหมายของบทความว%า งานเขียนเพื่อแสดงความรู� ข�อเท็จจริง และเรื่องราวที่เกิดขึ้น 
ในขณะนั้นรวมทั้งการเสนอทรรศนะของผู�เขียนที่มีต%อเรื่องราว หรือเหตุการณ2 หรือปdญหา
นั้นๆ ผู�อ%านบทความนอกจากจะได�รับความรู�ความคิดแล�วยังได�รับความเพลิดเพลินด�วย 
เราจะพบบทความในหนังสือพิมพ2รายวัน นิตยสาร วิทยุ 
    ประไพศรี ศิริวงศ2 และคณะ (2548, หน�า 150-155) ให�ความหมาย
บทความว%า หมายถึง ข�อเขียนซึ่งอาจเป\นรายงาน หรือการแสดงความคิดเห็น ซึ่งมักจะ
สัมพันธ2กับเหตุการณ2ในสังคมและสะท�อนปฏิกิริยาหรือความคิดของผู�เขียนสู%สังคมอย%าง
กว�างขวาง มักตีพิมพ2ในหนังสือพิมพ2 วารสาร สารานุกรม ซึ่งองค2ประกอบของบทความ  
มีดังนี้  
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     1. บทนํา หรือเป�ดเรื่อง เขียนให�เกิดความสนใจใคร%รู� อ�างคําคม 
สุภาษิต คําถามทําให�คิด ฯลฯ 
     2. เนื้อหา จะมีกี่ย%อหน�าก็ได� แต%ทุกย%อหน�าความรู�และความคิดเห็น
ต�องเช่ือมโยงสัมพันธ2กันข�อมูลต�องตรวจสอบให�ถูกต�อง 
     3. บทลงท�าย หรือป�ดเรื่อง จบให�ประทับใจ ทิ้งท�ายให�คิด  
เกิดแรงจูงใจให�ปฏิบัติตาม รู�สึกสนใจที่ได�อ%านตั้งแต%ต�นจนจบเรื่อง 
    สรุปได�ว%า บทความหมายถึง รูปแบบการเขียนประเภทหนึ่ง ที่ผู�เขียน
ต�องการสื่อสาร ข�อเท็จจริงหรือความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งแก%ผู�อ%าน โดยเนื้อหา
นําเสนอจากข�อเท็จจริง ไม%ใช%เรื่องแต%งหรือคิดขึ้นเองจากจินตนาการ 
   4. โฆษณา  
    วัชรพงศ2 โกมุทธรรรมวิบูลย2 (2550, หน�า 65) ให�ความหมายภาษา
โฆษณาว%า หมายถึง ภาษาที่ใช�โน�มน�าวให�ผู�ฟdง หรือผู�อ%านสนใจในสินค�าหรือผลิตภัณฑ2นั้นๆ 
มักใช�ถ�อยคําและศิลปะการพูด ที่เร�าใจจนผู�ฟdงเกิดความไว�วางใจในตัวผู�พูด เกิดความเช่ือถือ 
และคิดใคร%ควรถึงประโยชน2 หรือผลที่จะได�รับจากการซื้อสินค�าหรือผลิตภัณฑ2  
    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2550, หน�า 17-24 
อ�างถึงใน น้ําอ�อย สุรสีห2เรืองชัย, 2552, หน�า 28) ให�ความหมายของโฆษณาว%า การสื่อสาร
โน�มน�าวใจประเภทหนึ่ง มุ%งจูงใจเพื่อประโยชน2ในการขายสินค�าและบริการต%างๆ ทั้งยังจูงใจ
ให�ผู�รับสาร ประพฤติปฏิบัติตามความมุ%งหมายของผู�โฆษณาด�วย ซึ่งประกอบด�วยส%วนสําคัญ 
ดังนี้ 
     1. เนื้อหา เนื้อหาของโฆษณาจะช้ีให�เห็นแต%ความดีพิเศษของสินค�า
การบริการ หรือกิจกรรมที่โฆษณา 
     2. รูปแบบการนําเสนอ การนําเสนอโฆษณามีรูปแบบต%างๆ เช%น 
เป\นคําขวัญ เป\นข�อความสั้นๆ เป\นบทสนทนา เป\นเรื่องราวแบบละคร คือ มีตัวละคร ฉาก 
และบทสนทนา เป\นตํานาน นิทาน เป\นต�น  
     3. ภาษาโฆษณา โฆษณาจะใช�ทั้งคําพูดและภาษาที่สื่อด�วยสิ่งอื่นๆ 
เช%น ท%าทาง รูปภาพ ในโฆษณามักใช�ถ�อยคําแปลกใหม%เพื่อให�สะดุดหู สะดุดตา สะดุดใจ  
ใช�ภาษาที่มีสัมผัสเพื่อให�จําง%าย ใช�ประโยคหรือวลีสั้นๆ เพื่อให�ผู�รับสารรับรู�ได�รวดเร็ว  
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     4. การโน�มน�าวใจ การโน�มน�าวใจของโฆษณามีหลายวิธี เช%น  
การอ�างสถิติบุคคล หรือองค2กร การตอบสนองธรรมชาติพื้นฐานของมนุษย2ซึ่งห%วงสุขภาพ 
ความปลอดภัย ความสุขความม่ันคงของชีวิต เช%น ผักสดปลอดสารพิษ เพื่อชีวิตที่ดีกว%า 
    สรุปได�ว%า โฆษณา หมายถึง การเสนอขายสินค�า บริการหรือความคิด 
โดยการใช�สื่อเพื่อให�เข�าถึงลูกค�าจํานวนมากได� ในเวลาอันรวดเร็ว สื่อโฆษณาที่สําคัญ  
อันประกอบด�วย โทรทัศน2 วิทยุ นิตยสาร ปnายโฆษณา ฯลฯ 
   5. นิทาน 
    นิทานเป\นสิ่งที่ผู�คน ทุกเพศ ทุกวัยช่ืนชอบ สนใจอยากฟdง เห็นได�จาก
การที่แต%ละชาติ แต%ละภาษาต%างมีนิทานที่เล%าสืบต%อกันมา จนถือว%าเป\นมรดกทางวัฒนธรรม
อย%างหนึ่งก็ว%าได� มีนักการศึกษาได�ให�ความหมายของนิทานไว�ดังนี้ 
     บรรเทา กิตติศักดิ์ (2546, หน�า 92) ให�ความหมาย นิทาน 
หมายถึง งานเขียนเชิงสร�างสรรค2ที่สร�างขึ้นสําหรับเด็ก เพื่อให�เกิดความเพลิดเพลิน
สนุกสนาน ได�ข�อคิดและเป\นคติสอนใจ แต%นิทานบางเรื่องนั้นได�แทรกแง%คิด ในการดําเนิน
ชีวิตลงไป จนกลายเป\นนิทานที่เหมาะสําหรับผู�ใหญ%ด�วย 
     เสนีย2 วิลาวรรณ (2546, หน�า 219) ให�ความหมาย นิทาน หมายถึง 
วรรณกรรมที่มีต�นกําเนิดมาจากการบอกเล%าเรื่องราวต%างๆ สู%กันฟdง นิทานที่เป\นที่รู�จัก
โดยทั่วไป ได�แก% นิทานพื้นบ�าน นิทานชาดก นิทานอีสป นิทานนานาชาติ นิทานคํากลอน 
เป\นต�น 
     สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2550, หน�า 43) 
ให�ความหมายนิทานว%า หมายถึง เรื่องที่แต%งขึ้นสําหรับเล%า หรือเขียนให�อ%านเพื่อความ
เพลิดเพลิน นิทานอาจมีตัวละครเป\นคนธรรมดา เป\นสัตว2 เป\นอมนุษย2 หรือเป\นสิ่งของ
ต%างๆ เช%น โต�ะ เก�าอี้ ต�นไม� เมฆ ฝน ตัวละครเหล%านี้อาจกําหนดให�ทําสิ่งใดๆ เหมือนมนุษย2
หรือเหนือมนุษย2ก็ได� โลกแห%งจินตนาการ ไม%มีขอบเขตจํากัดทุกชาติทุกภาษามีนิทาน 
นิทานจึงมีมากมายและมีหลายประเภท ผู�แต%งนิทานมักแต%งเรื่องให�ผู�อ%านได�เพลิดเพลิน 
และมีเจตนาให�ข�อคิดหรือคําสอนบางประการแก%ผู�ฟdง ผู�อ%านนิทานด�วย 
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     เพ็ญศรี จันทร2ดวง และสุวคนธ2 จงตระกูล (2547, หน�า 158-162) 
กล%าวถึงลักษณะและประโยชน2ของนิทาน ดังนี้ 
      1. ลักษณะของนิทาน 
       1.1 มโีครงเรื่อง โครงเรื่องจะผูกเรื่องให�ตัวละครดําเนิน
ความสัมพันธ2เกี่ยวพันกันและมีแนวคิดที่จะให�ตัวละครแสดงพฤติกรรมที่ดีและไม%ดี  
เพื่อเป\นการสอนผู�อ%านหรือให�ข�อคิดแก%ผู�อ%าน 
       1.2 ตัวละคร ตัวละครในนิทานจะเป\นมนุษย2 เทวดา ยักษ2 
หรือสัตว2ต%างๆ ตัวละครต�องมีชีวิตจิตใจแสดงการกระทําทั้งดีและไม%ดี เพื่อช้ีให�เห็นโทษและ
ประโยชน2ของการประพฤติตนเช%นนั้น 
       1.3 บทสนทนา มีความสําคัญมาก เพราะนิทานมักจะใช�บท
สนทนา เป\นการดําเนินเรื่อง แต%ในบางครั้งนิทานอาจเป\นเรื่องเล%าธรรมดาโดยไม%มีบท
สนทนาประกอบเลยก็ได� 
       1.4 มีฉากหรือสถานที่ของเหตุการณ2ว%าเกิดที่ไหน 
       1.5 มีข�อคิดแฝงไว�ในนิทาน หรืออาจจะบอกข�อคิดต%างๆ  
ในตอนจบเช%น “นิทานเรื่องนี้สอนให�รู�ว%า …” 
      2. ประโยชน2ของนิทาน 
       2.1 ให�ความเพลิดเพลิน การเล%านิทานในสมัยก%อนเป\น
ความสนุกสนานครึกครื้นของกลุ%มชนก%อให�เกิดความเข�าใจเป\นน้ําหนึ่งใจเดียวกันในสังคม 
       2.2 ให�ความรู�แก%คนที่ไม%ได�ศึกษาเล%าเรียน เพื่อรักษา
พฤติกรรมของหมู%คณะให�เป\นไปตามแผนที่เคยปฏิบัติสืบต%อกันมา 
       2.3 ช%วยสอนหลักธรรมให�คนมีความเมตตากรุณา  
มีคุณธรรมประจําใจ เช%น นิทานอีสป นิทานเวตาล เป\นการช้ีแนวทางชีวิตให�ประพฤติ
ปฏิบัติและใช�อธิบายพิธีกรรมตามความเช่ือของสังคม 
       2.4 เป\นบ%อเกิดแห%งวรรณคดี ละคร ดนตรี จิตรกรรม และ
ประติมากรรมตลอดจนงานฝ7มือต%างๆ ทําให�ศิลปะสาขาต%างๆ เจริญรุ%งเรืองสืบทอดกันมา
ไม%ขาดสาย 
       2.5 ให�ความรู�เรื่องศาสนา สังคม ภาษาประวัติศาสตร2 ฯลฯ 
โดยอาศัยข�อมูลที่สืบทอดกันมา อันเป\นผลดีแก%คนในปdจจุบันเป\นอย%างยิ่ง 
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       2.6 ช%วยเสริมสร�างพัฒนาการด�านจินตนาการของเด็กได�
เป\นอย%างดี 
   6. บทร�อยกรอง  
    คําว%า ร�อยกรอง ตรงกับคําภาษาอังกฤษว%า Poetry บางครั้งก็เรียก 
บทกวี หรือกวีนิพนธ2 คําว%าร�อยกรองเป\นคําที่สํานักวัฒนธรรมทางวรรณกรรม กําหนดขึ้น
ใช�เรียกวรรณกรรมที่มีลักษณะบังคับในการแต%งเพื่อให�เข�าคู%กับคําว%า “ร�อยแก�ว” ซึ่งเดิมบท
ประพันธ2ประเภทนี้ เรียกกันหลายอย%าง เช%น กลอน กาพย2 ฉันท2 กานท2 
     เนาภรณ2 เก�าสําราญ (ออนไลน2) ให�ความหมายของบทร�อยกรอง
ว%า พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ให�ความหมายไว�ว%า การสอดผูกให�
ติดกัน ประดิษฐ2คํา แต%งหนังสือดีให�มีความไพเราะร�อยและเย็บดอกไม�ให�เป\นรูปต%างๆ 
ซึ่งร�อยกรองเปnนงานที่ต�องใช�ความสามารถในการเลือกภาษาแล�วจัดวางตําแหน%งถ�อยคํา
ให�เหมาะสม ประกอบกับการฝbกบ%อยๆ จนเกิดทักษะ ทั้งนี้ เนื่องจากการเขียนร�อยกรองนั้น
ใช�คําได�เท%าที่ฉันทลักษณ2กําหนด ทั้งยังอาจเลยไปถึงการกําหนดคําถามเกี่ยวกับรูป
วรรณยุกต2 และการกําหนดสัมผัส จึงเป\นเรื่องยุ%งยาก สําหรับนักเขียนมือใหม% จะเห็นได�ว%า
เมื่อต�องเขียนคําประพันธ2ชนิดใดก็ตามได�ด�วยตนเองส%งบทหนึ่ง จะพบว%าร�อยกรองเป\นเรื่อง
ไม%ยากและงดงาม ให�ความหมายก�าวและลึกซึ้งกับการเขียนร�อยแก�วมากมายนัก 
     วิทยา ผิวงาม (2559, ออนไลน2) ให�ความหมายของบทร�อยกรอง
ว%าถ�อยคําที่เรียบเรียงให�เป\นระเบียบตามบัญญัติแห%งฉันทลักษณ2 โดยมีกําหนดข�อบังคับ
ต%างๆ เพื่อให�เกิดความครึกครื้น และมีความไพเราะแตกต%างไปจากถ�อยคําธรรมดา 
     สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2550, หน�า 187) 
ให�ความหมายบทร�อยกรองว%า หมายถึง ถ�อยคําที่เรียบเรียงให�เป\นระเบียบตามบัญญัติแห%ง
ฉันทลักษณ2โดยกําหนดข�องบังคับต%างๆ ในการอ%านบทร�อยกรองนั้น เราเรียกว%า “การอ%าน
ทํานองเสนาะ” 
    สรุปความหมายของบทร�อยกรองคือ การแต%งเรื่องหรือคําประพันธ2 
โดยมีกําหนด ข�อบังคับต%างๆ โดยเฉพาะการสัมผัสคํา คําคล�องจองเพื่อให�เกิดความไพเราะ
และความสนุกสนานขึ้น 
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   7. พระบรมราโชวาท 
    พระบรมราโชวาท ความหมาย ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
พ.ศ. 2552 ว%า พระบรมราโชวาท หมายถึง “คําสั่งสอนของพระราชา” 
    มัลลิกา แก�วทอง (ออนไลน2) ให�ความหมาย พระบรมราโชวาทว%า 
ถ�อยคําที่พระมหากษัตริย2แนะนําตักเตือนหรือสั่งสอน มักกล%าวแก%ที่ประชุม ที่มีประโยชน2ใน
การดําเนินชีวิตในด�านต%างๆ สามารถนําไปใช�ในชีวิตประจําวันได� มีประโยชน2ทั้งกับตัวเอวง 
สังคม และบ�านเมือง 
    Dictionary (2559) ให�ความหมายพระบรมราโชวาทว%า ถ�อยคํา 
ที่พระมหากษัตริย2แนะนําตักเตือนหรือสั่งสอน มักกล%าวแก%ที่ประชุม 
    GURU (2559) ให�ความหมายพระบรมราโชวาท ว%าถ�อยคํา 
ที่พระมหากษัตริย2ทรงตรัส มักกล%าวแก%ที่ประชุม มีจุดประสงค2เพื่อแนะนํา ให�ข�อคิด  
มใีจความที่แฝงไปด�วยประโยชน2ต%อการดําเนินชีวิตในด�านต%างๆ สามารถนําถ�อยความ  
พระบรมราโชวาท ไปปรับใช�ในชีวิตประจําวันได� เป\นประโยชน2ทั้งต%อตนเองและสังคม
บ�านเมือง 
    สรุปได�ว%า พระบรมราโชวาท หมายถึง คําสั่งสอนของพระมหากษัตริย2 
ซึ่งสามารถนํามาปรับใช�ในชีวิตประจําวันได� 
   8. สารคดี  
    สารคดีเป\นงานเขียนที่มีลักษณะกึ่งระหว%างตําราวิชาการกับบันเทิงคดี 
ธรรมชาติของผู�อ%านโดยทั่วไปมักมีความต�องการอ%านเรื่องเบาสมอง เพื่อความสนุกสนาน
เพลิดเพลินมากว%าอ%านเรื่องหนักสมอง แต%การที่คนเราจะดํารงชีวิตได�ดใีนสังคมจะต�อง
อาศัยความรอบรู�ในด�านต%างๆ และการทันต%อเหตุการณ2เป\นเรื่องสําคัญ ส%วนความสนุกสนาน
เพลิดเพลินนั้นเป\นเพียงเครื่องผ%อนคลายอารมณ2และช%วยให�เกิดความจรรโลงใจ ดังนั้น 
ความจําเป\นในการอ%านสารคดีจึงมีอยู%มาก 
    บรรเทา กิตติศักดิ์ (2546, หน�า 44) ได�ให�ความหมายของสารคดีว%า
สารคดี คืองานเขียนร�อยแก�วประเภทหนึ่งที่เสนอเรื่องราวของบุคคล สถานที่หรือเหตุการณ2
เกี่ยวกับความรู� ข�อเท็จจริง และความคิดตามที่เป\นจริง โดยใช�ศิลปะในการเขียนทําให�
ผู�อ%านเกิดคุณค%าทางปdญญาและได�รับความเพลิดเพลินไปในเวลาเดียวกัน 
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    วัชรพงศ2 โกมุทธรรมวิบูลย2 (2550, หน�า 120) ได�ให�ความหมาย  
สารคดีว%า เรื่องที่เรียบเรียงขึ้นจากความจริง ไม%ใช%จินตนาการเพื่อให�ผู�อ%านได�รับความรู�
ความเข�าใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง   
    พอสรุปได�ว%า สารคดีมีส%วนเหมือนบันเทิงคดี คือ มุ%งให�เกิด 
ความสนุกสนานเพลิดเพลินแต%ส%วนที่ต%างกับบันเทิงคดีคือ เนื้อหาสาระจะเน�นที่ข�อเท็จจริง
มากว%า 
   9. เรื่องสั้น 
    เรื่องสั้นเป\นเรื่องที่นิยมอ%านอย%างแพร%หลาย โดยเฉพาะอย%างยิ่งใน
ปdจจุบันซึ่งเป\นยุคที่เวลาเป\นของมีค%า นักอ%านมักจะหาความเพลิดเพลินให�กับตนเองด�วย
การอ%านเรื่องสั้นเพราะอ%านจบในเวลาอันรวดเร็วโดยได�ความคิด อารมณ2 และความรู�สึก
ทันที การอ%านเรื่องสั้นจะต�องอาศัยความรู� ความเข�าใจลักษณะของเรื่องสั้นและหลัก 
ในการพิจารณาเรื่องสั้นพอสมควร จึงจะได�ประโยชน2ในการอ%านทั้งด�านความรู� ความคิด 
และความประทับใจ 
    บรรเทา กิตติศักดิ์ (2546, หน�า 59) ได�ให�ความหมายของเรื่องสั้นว%า  
เรื่องสั้น คือ บทประพันธ2ชนิดหนึ่งมีลักษณะคล�ายนวนิยาย มีลักษณะเฉพาะในตัวเอง  
แต%หาได�หมายถึง นวนิยายชนิดสั้นไม% โดยทั่วไปเรื่องสั้นจะมีเนื้อเรื่องเดียวมโีครงเรื่อง 
ไม%ซับซ�อน และจะมีเรื่องแทรกหรือเรื่องประกอบไม%ได� จึงมีตัวละครจํากัดและตัวละคร 
จะมีความสําคัญต%อท�องเรื่อง เรื่องสั้นอาจจะเป\นการกระทําหรือพฤติกรรมของตัวละคร 
หรืออาจเป\นการพรรณนาอารมณ2ของตัวละคร หรือเป\นการดําเนินชีวิตของตัวละคร 
ตอนใดตอนหนึ่งเท%านั้น คําพูดหรือพฤติกรรรมของตัวละครเป\นการคลี่คลายเนื้อเรื่อง 
และจบลงโดยบรรลุผลอย%างใดอย%างหนึ่ง  
    สรุปได�ว%า เรื่องสั้น คือ บันเทิงคดีร�อยแก�วรูปแบบหนึ่ง มีลักษณะ
คล�ายนวนิยายแต%สั้นกว%า โดยมีเหตุการณ2ในเรื่องน�อย มักจบแบบพลิกความคาดหมาย 
หรือจบลงแบบทิ้งให�คิด การดําเนินเรื่องจะรวดเร็ว มักมีเหตุการณ2หลักเพียงเรื่องเดียว 
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ความพึงพอใจ 

 ผู�วิจัยได�ศึกษาเกี่ยวกับเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับความพึงพอใจและ
นําเสนอตามลําดับ ดังนี้ 

  1. ความหมายของความพึงพอใจ 
   ความพึงพอใจเป\นการแสดงความรู�สึกนึกคิดต%อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  
ซึ่งมีนักการศึกษาได�ให�ความหมายไว�หลายทัศนะ ดังนี้ 
    พิชิต บุตรศรีสวย (2546, หน�า 11) กล%าวไว�ว%า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ระดับความรู�สึกชอบ ความรัก ความยินดียอมรับและการมีเจตคติที่ดีต%อการปฏิบัติงาน 
ความพึงพอใจเป\นความรู�สึกรวมของบุคคลที่มีต%อการทํางานในเชิงบวก เป\นความสุขของ
บุคคลที่เกิดจากการปฏิบัติงาน ทําให�เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงาน จนบรรลุ
ความสําเร็จขององค2กร 
    อินทิรา ศรีสว%าง (2549, หน�า 46) กล%าวไว�ว%า ความพึงพอใจ 
เป\นความรู�สึกนึกคิด หรือเจตคติของบุคคลที่มีต%อการทํางานหรือการปฏิบัติกิจกรรม 
ในเชิงบวก ดังนั้นความพึงพอใจในการเรียนรู�จึง หมายถึง ความรู�สึกพอใจ ชอบใจ  
ในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนและต�องการดําเนินกิจกรรมนั้นๆ จนบรรลุผล
สําเร็จ 
    นิภาวรรณ ดีสุทธิ (2552, หน�า 57) กล%าวไว�ว%า ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความรู�สึกของบุคคลที่มีต%อสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่เกิดขึ้นในจิตใจของมนุษย2 ส%งผลทําให�
มนุษย2แสดงพฤติกรรมนั้นออกมา 
    สุพรรณีย2 เจริญโสภารัตน2 (2552, หน�า 48) ได�สรุปความหมาย 
ของความพึงพอใจ หมายถึง ความรู�สึกของบุคคลที่มีต%อสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่เกิดขึ้นในจิตใจ 
ของมนุษย2ส%งผลทําให�มนุษย2แสดงพฤติกรรมความรู�สึกนั้น 
   พอสรุปความหมายของความพึงพอใจได�ว%า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรู�สึกนึกคิดของบุคคล ความเช่ือ ทัศนคติและสิ่งจูงใจในด�านต%างๆ ของบุคคลต%อสิ่งใด
สิ่งหนึ่งโดยแสดงพฤติกรรมออกมา 2 ลักษณะ คือ ทางบวกและทางลบ ซึ่งในทางบวก
แสดงออกถึงลักษณะความชอบ ความสนใจ ความพึงพอใจ ไม%สนใจ ไม%เห็นด�วย ไม%ต�องการ 
เป\นต�น เมื่อผู�เรียนมีความพึงพอใจในทางบวก จะทําให�เกิดการเรียนรู�ในเรื่องต%างๆ ได�ดี 
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  2. แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
   ความพึงพอใจเป\นความรู�สึกที่มีต%อบุคคลมีต%อสิ่งที่ได�รับประสบการณ2 
และแสดงออก หรือพฤติกรรมตอบสนองในลักษณะแตกต%างกันไป ความพึงพอใจต%อสิ่งต%างๆ 
นั้นจะมีมากหรือน�อยขึ้นอยู%กับแรงจูงใจกับผู�ปฏิบัติงานจึงเป\นสิ่งจําเป\นเพื่อให�งานหรือ 
สิ่งที่ทํานั้นประสบผลสําเร็จการศึกษาเกี่ยวกับความพึงพอใจเป\นการศึกษาตามทฤษฎี
พฤติกรรมศาสตร2 ที่เกี่ยวข�องกับความต�องการของมนุษย2มีดังนี้ 
    ชูศรี การเกษตร (2546, หน�า 65 อ�างถึงใน น้ําอ�อย สุรสีห2เรืองชัย, 
2552, หน�า 63) สรุปได�ว%าความพึงพอใจในการเรียนจะมีความสัมพันธ2กันทางบวกทั้งนี้
ขึ้นอยู%กับกิจกรรมที่ผู�เรียนได�ปฏิบัติ ทําให�ผู�เรียนได�รับการตอบสนองความต�องการ
ทางด�านร%างกายและจิตใจซึ่งเป\นส%วนสําคัญที่จะทําให�เกิดความสมบูรณ2ของชีวิตมากน�อย
เพียงใดนั้น คือ สิ่งที่ครูผู�สอนจะต�องคํานึงถึงองค2ประกอบต%างๆ ในการเสริมสร�าง 
ความพึงพอใจ ในการเรียนรู�ให�กับผู�เรียน 
    Maslow (1968, pp. 68-69 อ�างถึงใน สโรช2บล เจริญใจ, 2549, หน�า 
70-72) นักจิตวิทยาชาวอังกฤษเป\นผู�วางรากฐานจิตวิทยามนุษยนิยม เขาได�พัฒนาทฤษฎี
แรงจูงใจ ซึ่งมีอิทธิพลต%อระบบการศึกษาเป\นอันมาก ทฤษฎีของเขามีพื้นฐานอยู%บนความคิด
ที่ว%าการตอบสนองเป\นแรงขับเป\นหลักการเพียงอันเดียวที่มีความสําคัญที่สุด ซึ่งอยู%เบื้องหลัง
พฤติกรรมของมนุษย2 เขาได�สร�างทฤษฎีความต�องการตามลําดับขั้นตอน ซึ่งมีอยู% 5 ประการ 
คือ 
     1. มนุษย2มีความต�องการตลอดเวลา ไม%มีที่สิ้นสุด ตราบใดที่ยังมี
ชีวิตอยู% 
     2. ความต�องการที่ได�รับการตอบสนองแล�ว ก็จะไม%เป\นแรงจูงใจ
สําหรับพฤติกรรมนั้นอีกต%อไป ความต�องการที่ยังไม%ได�รับการตอบสนองเท%านั้น จึงจะมี
อิทธิพลจูงใจต%อไป 
     3. ความต�องการของคนซ้ําซ�อนกัน บางทีความต�องการหนึ่งได�รับ
การตอบสนองแล�ว ยังไม%สิ้นสุด ก็เกิดความต�องการด�านอื่นขึ้นอีก 
     4. ความต�องการของคนมีลักษณะเป\นลําดับขั้น จากตํ่าไปสูง
ตามลําดับความสําคัญในเมื่อความต�องการขั้นตํ่าได�รับการตอบสนองแล�ว ความต�องการ
ขั้นสูงก็จะตามมา 
     5. ความต�องการเป\นตัวตนที่แท�จริงของตนเอง 
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      ทวีพร วิรัชชัย และสงวนศรี วิรัชชัย (2551, หน�า 196 อ�างถึงใน 
สุกัญญา จันทประสาร, 2555, หน�า 87) ได�เสนอแนวคิดของนักจิตวิทยา ช่ือ Abraham 
Maslow แบ%งลําดับความต�องการพื้นฐานของมนุษย2 เรียกว%า Hierachy of Needs  
มี 5 ลําดับขั้น ดังนี้  
       ขั้นที่ 1 ความต�องการทางกาย (Physiological Needs)  
เป\นความต�องการขั้นพื้นฐานของมนุษย2 ได�แก% ความต�องการอาหาร เครื่องนุ%งห%ม  
ยารักษาโรค ที่อยู%อาศัยและการพักผ%อน เป\นต�น 
       ขั้นที่ 2 ความต�องการความปลอดภัย (security or Safety 
Needs) เป\นความต�องการที่จะปnองกันตนเองให�พ�นจากอันตรายหรือถูกแย%งชิงสิ่งของที่เป\น
เจ�าของ 
       ขั้นที่ 3 ความต�องการทางสังคม (Social or Belogingness 
Needs) เป\นความต�องการที่จะอยู%ร%วมกันกับคนอื่นและมีสภาพทางสังคมที่สูงขึ้น  
       ขั้นที่ 4 ความต�องการเกียรติยศช่ือเสียง (Esteem or Status 
Needs) เป\นความต�องการมีฐานะเด%นเป\นที่ยอมรับของคนในสังคม 
       ขั้นที่ 5 ความต�องการที่จะเข�าใจและรู�จักตนเอง  
หรือความต�องการประจักษ2ในตนเอง (Self-Realition) เป\นความต�องการขั้นสูงสุดของมนุษย2
ที่อยากจะทําอะไรให�สําเร็จตามความนึกคิดของตนเอง ธอร2นไดค2 (Thorndike) (ทิศนา  
แขมมณี, 2553, หน�า 51) เช่ือว%า การเรียนรู�เกิดจากการเช่ือมโยงระหว%างสิ่งเร�ากับ 
การตอบสนอง ซึ่งมีหลายรูปแบบ บุคคลจะมีการลองผิดลองถูก (Trial and Error) 
ปรับเปลี่ยนไปเรื่อยๆ จนกว%าจะพบรูปแบบการตอบสนองที่สามารถให�ผลที่พึงพอใจ 
มากที่สุด เมื่อเกิดการเรียนรู�แล�ว บุคคลจะใช�รูปแบบการตอบสนองที่เหมาะสมเพียง
รูปแบบเดียวและพยายามใช�รูปแบบนั้น เช่ือมโยงกับสิ่งเร�าในการเรียนรู�ต%อไปเรื่อยๆ  
ธอร2นไดค2 ได�กําหนดกฎแห%งการเรียนรู� ดังนี้  
        1) กฎแห%งความพร�อม (Law of Readiness) การเรียนรู�
จะเกิดขึ้นได�ดี ถ�าผู�เรียนมีความพร�อมทั้งทางร%างกายและจิตใจ 
        2) กฎแห%งการฝbกหัด (Law of use and Exercise)  
การฝbกหัดหรือทําความเข�าใจ จะทําให�การเรียนรู�นั้นคงทนถาวร ถ�าไม%ได�กระทําซ้ําบ%อยๆ 
การเรียนรู�นั้น จะไม%คงทนถาวรและในที่สุด 
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        3) กฎแห%งการใช� (Law of use and Disuse) การเรียนรู�
เกิดจากการเช่ือมโยงระหว%างสิ่งเร�ากับการตอบสนอง ความม่ันคงของการเรียนรู�จะเกิดขึ้น 
หากได�มีการนําไปใช�บ%อย หากไม%นําไปใช�อาจมีการลืมเกิดขึ้นได�  
        4) กฎแห%งผลที่พึงพอใจ (Law of Effect) เมื่อบุคคลได�รับ
ผลที่พึงพอใจ ย%อมอยากจะเรียนรู�ต%อไป แต%ถ�าได�รับผลที่พึงพอใจ จะไม%อยากเรียนรู� ดังนั้น 
การได�รับผลที่พึงพอใจ จึงเป\นปdจจัยสําคัญในการเรียนรู� 
    สุรางค2 โค�วตระกูล (2553, หน�า 158-162) ได�กล%าวถึง แนวคิด
เกี่ยวกับพฤติกรรมมนุษย2ของมาสโลว2 (Maslow) ไว�ว%า 
     1. คนทุกคนมีความต�องการและความต�องการนี้จะมีอยู%ตลอดเวลา 
และไม%มีที่สิ้นสุด ข�อสมมตฐิานดังกล%าวก็คือ เป\นข�อเท็จจริงที่ชัดแจ�งว%าทุกคนต%างก็มี 
ความต�องการและความต�องการที่จะไม%มีวันสิ้นสุดตั้งแต%เกิดจนตาย 
     2. ความต�องการที่ได�รับการตอบสนองแล�วจะมใิช%แรงจูงใจ
สําหรับพฤติกรรมต%อไปอีกตามความคาดหมายนี้ แสดงให�เห็นว%าความต�องการใดๆ  
ถ�าพวกเขาได�รับการตอบสนองเสร็จสิ้นไปก็จะไม%มีความหมายสําหรับบุคคลนั้น และ 
ความต�องการลําดับต%อไปที่ยังไม%ได�รับการตอบสนองเท%านั้น จะมีอิทธิพลต%อบุคคลดังกล%าว 
     3. ความต�องการของคนจะมีลักษณะเป\นลําดับขั้นจากตํ่าไปหาสูง
ความต�องการต%างๆ จะมีลักษณะเป\นลําดับตามความสําคัญในขณะที่ความต�องการขั้นตํ่า
ได�รับการตอบสนองแล�ว ความต�องการที่สูงขั้นต%อไปจะตามมา 
   จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีของนักจิตวิทยาที่กล%าวมา สรุปได�ว%า 
ทุกทฤษฎีต%างมุ%งเน�นให�ผู�ปฏิบัติงาน เกิดแรงจูงใจอยากจะทํางานให�บรรลุตามเปnาหมาย 
เพื่อตอบสนองความต�องการของตนเองและเป\นที่ยอมรับของบุคคลอื่น และเมื่อ 
ความต�องการได�รับการตอบสนองแล�ว ก็จะเกิดความพึงพอใจและมีความต�องการในระดับ
ที่สูงขึ้นต%อไป 

  3. หลักในการสร�างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ 
   การสร�างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจซึ่งมีนักการศึกษาเสนอหลักการ
สร�างไว�ดังนี้ 
    สมยศ นาวีการ (2544, หน�า 119) กล%าวว%า ความพึงพอใจเป\นสิ่ง
สําคัญที่จะกระตุ�นให�ผู�เรียนทํางานที่ได�รับมอบหมายหรือต�องการปฏิบัตใิห�บรรลุตาม
วัตถุประสงค2 ครูผู�สอนซึ่งในปdจจุบันเป\นเพียงผู�อํานวยความสะดวกหรือให�คําแนะนํา
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ปรึกษา การทําให�ผู�เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู�หรือพึงพอใจในการปฏิบัติงาน
ครูผู�สอนถึงแนวคิดพื้นฐานที่มีความแตกต%างกันใน 2 ลักษณะ ดังนี้ 
     1. ความพึงพอใจนําไปสู%การปฏิบัติ การตอบสนองความต�องการ
ผู�ปฏิบัติงานจนเกิดความพึงพอใจ จะทําให�เกิดแรงจูงใจในการเพิ่มประสิทธิภาพการทํางาน
ที่สูงกว%าผู�ที่ไม%ได�รับการตอบสนองดังนั้น ครูผู�สอนที่ต�องการให�กิจกรรมการเรียนการสอน
ที่เน�นผู�เรียนเป\นสําคัญบรรลุจุดประสงค2 ต�องคํานึงถึงการจัดบรรยากาศ สถานการณ2  
สื่อการสอน ที่เอื้ออํานวยต%อการเรียนเพื่อตอบสนองความพึงพอใจของผู�เรียนให�มีแรงจูงใจ
ทํากิจกรรมจนบรรลุวัตถุประสงค2 
     2. ผลของการปฏิบัติงานนําไปสู%ความพึงพอใจ ความสัมพันธ2
ระหว%างความพึงพอใจและผลการปฏิบัติงานย%อมได�รับการตอบสนองในรูปของรางวัล  
หรือผลตอบแทนซึ่งแบ%งออกเป\นผลตอบแทนภายใน (Intrinsic Rewards) และผลตอบแทน
จากภายนอก (Extrinsic Rewards) โดยผ%านการรับรู�เกี่ยวกับความยุติธรรมและผลตอบแทน 
ซึ่งเป\นตัวบ%งช้ีปริมาณของผลตอบแทนที่ผู�ปฏิบัติงานได�รับ น่ันคือ ความพึงพอใจในงาน 
ของผู�ปฏิบัติงานที่ได�รับ น่ันคือ ความพึงพอใจในงานของผู�ปฏิบัติงานจะถูกกําหนด 
โดยความแตกต%างระหว%างผลตอบแทนที่เกิดขึ้น และการรับรู�เรื่องความยุติธรรม 
ของผลตอบแทน 
      จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีของนักจิตวิทยาที่กล%าวมา 
สรุปได�ว%า ทุกทฤษฎีต%างมุ%งเน�นให�ผู�ปฏิบัติงาน เกิดแรงจูงใจอยากจะทํางานให�บรรลุ 
ตามเปnาหมายเพื่อตอบสนองความต�องการของตนเองและเป\นที่ยอมรับของบุคคลอื่น  
และเมื่อความต�องการได�รับการตอบสนองแล�ว ก็จะเกิดความพึงพอใจและมีความต�องการ
ในระดับที่สูงขึ้นต%อไป 
    บุญชม ศรีสะอาด (2545, หน�า 70-71) ได�เสนอหลักในการสร�าง
แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีคุณภาพสูง ดังนี้ 
     1. กําหนดจุดมุ%งหมายแน%นอนว%าต�องการอะไร 
     2. สร�างคําถามให�ตรงตามจุดมุ%งหมายที่ตั้งไว�และครอบคลุม 
     3. เรียงข�อคําถามตามลําดับ ตามหัวข�อที่ได�วางโครงสร�างไว� 
     4. ไม%ควรให�ผู�ตอบ ตอบมากเกินไปเพราะจะทําให�เบื่อไม%ให� 
ความร%วมมือ หรือตอบโดยไม%ได�ตั้งใจ 
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     5. ให�ผู�ตอบแบบสอบถามมีความลําบากน�อยที่สุดในการตอบ 
ดังนั้น ถ�าเป\นไปได�ควรใช�ข�อคําถามแบบปลายเป�ด ผู�ตอบแบบสอบถามเพียงแต%การตอบ 
ในแบบสอบถาม 
     6. สร�างข�อถามให�มีลักษณะดี กล%าวคือ มีลักษณะ ดังนี้ 
      6.1 ใช�ภาษาที่ชัดเจน เข�าใจง%าย ไม%กํากวม ไม%มีความซับซ�อน 
      6.2 ใช�ข�อคําถามที่สั้น กะทัดรัด ไม%มีส%วนฟุlมเฟ�อย 
      6.3 เป\นข�อคําถามที่เหมาะสมกับผู�ตอบ โดยคํานึงถึงสติปdญญา
ระดับการศึกษา ความสนใจของผู�ตอบ 
      6.4 แต%ละข�อคําถามมีปdญหาเดียว 
      6.5 หลีกเลี่ยงคําถามที่จะตอบได�หลายทาง 
      6.6 หลีกเลี่ยงคําถามที่จะให�ผู�ตอบเบื่อหน%าย ไม%รู�เรื่อง หรือไม%
สามารถตอบได� 
      6.7 หลีกเลี่ยงคําที่ผู�ตอบตีความแตกต%างกัน เช%น บ%อยๆ 
เสมอๆ รวย โง% ฉลาด 
      6.8 ไม%ใช�คําถามที่เป\นการนําผู�ตอบให�ตอบแนวหนึ่งแนวใด 
      6.9 ไม%เป\นคําถามที่จะทําให�ผู�ตอบเกิดความลําบากใจ  
หรืออึดอัดที่จะตอบ 
      6.10 ไม%ถามในสิ่งที่รู�แล�ว หรือวัดด�วยวิธีอื่นได�ดีกว%า 
      6.11 ไม%ถามในเรื่องที่เป\นความลับ 
      6.12 คําตอบที่เลือกในข�อคําถามควรมใีห�ครอบคลุม  
กลุ%มตัวอย%างทุกคนสามารถเลือกตอบได�ตรงกับความเป\นจริง ตามความคิดเห็นของเขา 
บางครั้งอาจมีตอนให�เติม เช%น อื่นๆ (โปรดระบุ) 
   จากการศึกษาสรุปได�ว%า หลักในการสร�างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ
นั้นจะต�องสร�างให�เหมาะสมกับวัย สติปdญญาระดับการศึกษาใช�ภาษาที่ชัดเจนเข�าใจง%ายข�อ
คําถามเหมาะสมกับผู�ตอบ ตรงตามวัตถุประสงค2และครอบคลุมมีจุดมุ%งหมายในการวัด 
ที่แน%นอนคําถามมีความชัดเจน กะทัดรัด เพื่อให�ผู�ตอบ ตอบได�ตรงตามความเป\นจริงให�
มากที่สุด 
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  4. การสร�างความพึงพอใจในการเรียน 
   การสร�างความพึงพอใจในการเรียนให�แก%เด็กมีนักการศึกษาได�เสนอ 
แนวคิดไว� ดังนี้ 
    ทองสุข วงศ2ทิพย2 (2550, หน�า 45) ได�กล%าวถึง คุณลักษณะ 
ของเครื่องมือหรือแบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งควรมีลักษณะดังต%อไปนี้ 
     1. ความถูกต�อง แบบสอบถามความพึงพอใจในการทํางานจะต�อง
วัดสิ่งที่มุ%งหมายจะวัดคําถามต%างๆ จะต�องมีความสัมพันธ2ระหว%างกันสูง 
     2. ความเช่ือถือได� แบบสอบถามความพึงพอใจในการทํางาน
จะต�องให�ผลลัพธ2ที่แน%นอนและจะมีคําถามหลายข�อที่วัดแต%ละลักษณะของความพึงพอใจ
ในการทํางาน 
     3. เนื้อหาแบบสอบถามความพึงพอใจในการทํางาน จะต�องระบุ
ปdจจัยที่กระทบต%อชีวิตการทํางานและความมีประสิทธิภาพขององค2กร 
     4. ภาษา คําถามที่จะใช�จะต�องชัดเจน ไม%คลุมเครือ และใช�ได�กับ
องค2กรหลายประเภท 
    นัทลียา กํานล (2551, หน�า 64 )มีแนวคิดเกี่ยวกับการสร�าง 
ความพึงพอใจในการเรียนของเด็กว%า ถ�าสามารถจัดให�นักเรียนได�ทํากิจกรรมที่ตนเอง
ต�องการ คาดว%านักเรียนทุกคนได�เตรียมใจสําหรับกิจกรรมที่ตนเลือกนั้น ด�วยความ
กระตือรือร�น พร�อมทั้งความม่ันใจ เราสามารถสังเกตเห็นความแตกต%างของความพร�อม
ด�านจิตใจได�ชัดเจน จากการปฏิบัติของนักเรียนต%องานที่เป\นวิชาบังคับกับวิชาเลือกหรือ
จากสิ่งนอกโรงเรียนที่นักเรียนอยากเรียน เช%น การขับรถยนต2 การเล%นดนตรี เกม หรือสิ่งที่
นักเรียนสมัครใจและตัดสินใจได�โดยเสรีที่จะเรียน การมีความกระตือรือร�นและความสนใจ 
เมื่อเริ่มเรียนจะทําให�นักเรียนเรียนได�เร็วและประสบความสําเร็จสูง อย%างไรก็ตาม บลูม 
(Bloom) เห็นว%าวิธีนี้ค%อนข�างเป\นอุดมคติที่จัดได�ลําบาก 
   จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการสร�างความพึงพอใจในการเรียน  
สรุปได�ว%า ความพึงพอใจของนักเรียนในการศึกษาเล%าเรียนนั้น เกิดจากองค2ประกอบหลาย
ประการ เช%น พฤติกรรมของครู วิธีการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดผล
ประเมินผล เป\นต�น ดังนั้น เพื่อให�นักเรียนเกิดความพึงพอใจและกระตือรือร�นในการเล%า
เรียน ครูต�องปรับปรุงพฤติกรรมบุคลิกภาพ วิธีการสอนของครู ให�การเสริมแรงแก%นักเรียน
ที่กระทําความดีหรือตั้งใจเรียน มีมนุษยสัมพันธ2ที่ดีกับนักเรียน สร�างเสริมให�กําลังใจ
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นักเรียนในทุกๆ ด�าน จัดสภาพแวดล�อมทางการเรียนให�เหมาะสม เป�ดโอกาสให�ผู�เรียนได�
แสดงความคิดเห็นอย%างเต็มที่รวมทั้งรับฟdงและให�ความช%วยเหลือ เมื่อนักเรียนเกิดปdญหา 
เมื่อนักเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนแล�วย%อมช%วยให�ประสบผลสําเร็จในการเรียนรู�ได� 

  5. คุณลักษณะของเครื่องมือวัดความพึงพอใจ 
   ในการสร�างเครื่องมือเพื่อใช�ประเมินความพึงพอใจในการทํางาน 
ของบุคคลนั้นจะต�องศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวข�องกับความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน ทองสุข 
วงศ2ทิพย2 (2550, หน�า 45) ได�กล%าวถึง คุณลักษณะของเครื่องมือหรือแบบสอบถาม 
ความพึงพอใจ ซึ่งควรมีลักษณะดังต%อไปนี้ 
    1. ความถูกต�อง แบบสอบถามวัดความพึงพอใจในการทํางานจะต�อง
วัดสิ่งที่มุ%งหมายจะวัดคําถามแบบสอบถามต%างๆ จะต�องสัมพันธ2ระหว%างกันสูง 
    2. ความเช่ือถือได� แบบสอบถามความพึงพอใจในการทํางานจะต�อง
ให�ผลลัพธ2ที่แน%นอนและมีคําถามหลายข�อที่วัดแต%ละลักษณะของความพึงพอใจในการ
ทํางาน 
    3. เนื้อหาแบบสอบถามความพึงพอใจในการทํางาน จะต�องระบุ
ปdจจัยที่กระทบต%อชีวิตการทํางานและความมีประสิทธิภาพขององค2กร 
    4. ภาษา คําถามที่ใช�จะต�องชัดเจน ไม%คลุมเครือและใช�ในองค2กร 
หลายประเภท 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข�อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 
  เครือวัลย2 ชิณโสม (2549, บทคัดย%อ) ได�ศึกษา การพัฒนาแบบฝbกการอ%าน
เชิงวิเคราะห2 โดยใช�วิธีการเรียนรู�แบบกลุ%มร%วมมือ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 2 
โรงเรียนบ�านโนนยาง จังหวัดบุรีรัมย2 ผลการวิจัยพบว%า แบบฝbกทักษะการอ%านเชิงวิเคราะห2 
โดยใช�วิธีการเรียนรู�แบบกลุ%มร%วมมือ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 2 โรงเรียนบ�านโนนยาง 
จังหวัดบุรีรัมย2 มีประสิทธิภาพ 91.30/90.29 สูงกว%าเกณฑ2ที่กําหนด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ด�วยเชิงวิเคราะห2 โดยใช�วิธีการเรียนรู�แบบกลุ%มร%วมมือ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 2 
โรงเรียนบ�านโนนยาง จังหวัดบุรีรัมย2 สูงกว%าก%อนเรียนอย%างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
เป\นไปตามสมมติฐาน ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด�วยแบบฝbกการอ%านเชิงวิเคราะห2 
โดยใช�วิธีการเรียนรู�แบบกลุ%มร%วมมืออยู%ในระดับมาก 
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  พรทิภา มากมูลดี (2551, บทคัดย%อ) ได�ศึกษาวิจัย เรื่องการพัฒนา
ความสามารถด�านการอ%านเชิงวิเคราะห2โดยใช�แบบฝbกทักษะประกอบการจัดกิจกรรม 
ด�วยกลุ%มร%วมมือแบบ STAD ช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 3 ผลการวิจัยพบว%า ผลการวิจัยพบว%า   
1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู�การพัฒนาความสามารถด�านการอ%าน
เชิงวิเคราะห2โดยใช�แบบฝbกทักษะประกอบการจัดกิจกรรมด�วยกลุ%มร%วมมือแบบ STAD  
มีประสิทธิภาพ เท%ากับ 84.48/74.58 ซึ่งสูงกว%าเกณฑ2ที่ตั้งไว� 2) ค%าดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู�การพัฒนาความสามารถด�านการอ%านเชิงวิเคราะห2โดยใช�
แบบฝbกทักษะประกอบการจัดกิจกรรมด�วยกลุ%มร%วมมือแบบ STAD มีค%าเท%ากับ 0.43  
ซึ่งแสดงว%านักเรียนมีความก�าวหน�าในการคิดเป\นร�อยละ 43.70 3) นักเรียนที่เรียนด�วย
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู�การพัฒนาความสามารถด�านการอ%านเชิงวิเคราะห2โดยใช�
แบบฝbกทักษะประกอบการจัดกิจกรรมด�วยกลุ%มร%วมมือแบบ STAD มีผลการอ%านเชิงวิเคราะห2
หลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก%อนเรียน อย%างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  น้ําอ�อย สุรสีห2เรืองชัย (2552, บทคัดย%อ) ได�ศึกษาวิจัย เรื่องการพัฒนา
ความสามารถด�านการอ%านเชิงวิเคราะห2 กลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 1 โดยใช�แบบฝbกทักษะประกอบการจัดกิจกรรมด�วยกลุ%มร%วมมือแบบ 
STAD ผลการวิจัยพบว%า แผนการจัดการเรียนรู�ด�านการอ%านเชิงวิเคราะห2 กลุ%มสาระ 
การเรียนรู�ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 1 โดยใช�แบบฝbกทักษะประกอบ 
การจัดกิจกรรมด�วยกลุ%มร%วมมือแบบ STAD มีประสิทธิภาพ เท%ากับ 91.63/ 88.10  
ซึ่งสูงกว%าเกณฑ2ที่ตั้งไว� มีค%าดัชนีเท%ากับ 0.79 แสดงว%านักเรียนมีความก�าวหน�าในการเรียน
ร�อยละ 79.33 และนักเรียนมีความพึงพอใจต%อการเรียนรู�โดยภาพรวมอยู%ในระดับมาก  
  พิมพิมล แสนนาม (2553, บทคัดย%อ) ได�ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม 
ฝbกทักษะการอ%านภาษาไทยเชิงวิเคราะห2 สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป7ที่ 6 พบว%า  
1) ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมฝbกทักษะการอ%านภาษาไทยเชิงวิเคราะห2 สําหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาป7ที่ 6 มีประสิทธิภาพ 81.19/82.86 2) นักเรียนที่เรียนโดยใช�ชุดกิจกรรม
ฝbกทักษะการอ%านเชิงวิเคราะห2 สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป7ที่ 6 หลังเรียนสูงกว%า 
ก%อนเรียนอย%างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 3) นักเรียนที่เรียนโดยใช�ชุดกิจกรรม 
ฝbกทักษะการอ%านภาษาไทยเชิงวิเคราะห2 สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป7ที่ 6  
มีความพึงพอใจในการเรียนในระดับมากที่สุด 
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  อรทัย เรืองบุญ (2553, บทคัดย%อ) ได�ศึกษา การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียน
การสอนภาษาไทย เพื่อการอ%านเชิงวิเคราะห2 โดยใช�สื่อสิ่งพิมพ2 ช้ันประถมศึกษาป7ที่ 6 
ผลการวิจัย พบว%า กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อการอ%านเชิงวิเคราะห2 โดยใช� 
สื่อสิ่งพิมพ2 ช้ันประถมศึกษาป7ที่ 6 มีประสิทธิภาพ เท%ากับ 86/80.83 กิจกรรมการเรียน
การสอนภาษาไทย เพื่อการอ%านเชิงวิเคราะห2 โดยใช�สื่อสิ่งพิมพ2 ช้ันประถมศึกษาป7ที่ 6  
มีประสิทธิผล เท%ากับ 0.68 นักเรียนที่เรียนโดยใช�ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย 
เพื่อการอ%านเชิงวิเคราะห2 โดยใช�สื่อสิ่งพิมพ2 ช้ันประถมศึกษาป7ที่ 6 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว%าก%อนเรียนอย%างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  มาลีรัตน2 โกษาแสง (2554, บทคัดย%อ) ได�ศึกษา การพัฒนาชุดกิจกรรม 
ฝbกทักษะการอ%านเชิงวิเคราะห2 สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป7ที่ 5 ผลการวิจัย พบว%า  
1) ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมฝbกทักษะการอ%านเชิงวิเคราะห2 สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ป7ที่ 5 มีประสิทธิภาพ เท%ากับ 81.01/82.83 แสดงว%า ชุดกิจกรรมฝbกทักษะการอ%านเชิง
วิเคราะห2 สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป7ที่ 5 มีประสิทธิภาพสูงกว%าเกณฑ2ที่ตั้งไว�  
2) ความสามารถในการอ%านภาษาไทยเชิงวิเคราะห2 โดยใช�ชุดกิจกรรมฝbกทักษะการอ%าน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห2 สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป7ที่ 5 หลังเรียนสูงกว%าก%อนเรียน
อย%างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) เจตคติของนักเรียนที่มีต%อการเรียนด�วยชุดกิจกรรม
ฝbกทักษะการอ%านเชิงวิเคราะห2 สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป7ที่ 5 โดยมีค%าเฉลี่ยเท%ากับ 
4.59 
  สุนทยา คํามุงคุณ (2554, บทคัดย%อ) ได�ศึกษา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู�
แบบร%วมมือ กลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป7ที่ 3 ผลการวิจัยพบว%า  
1) กิจกรรมการเรียนรู�แบบร%วมมือ กลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป7ที่ 3  
มีประสิทธิภาพ เท%ากับ 83.77/82.58 ซึ่งสูงกว%าเกณฑ2ที่ตั้งไว� 80/80 ที่ตั้งไว� 2) หลังเรียน
กิจกรรมการเรียนรู�แบบร%วมมือ กลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป7ที่ 3 
นักเรียนมีทักษะการอ%านและการเขียนภาษาไทยก%อนเรียนสูงกว%าหลังเรียนอย%างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 3) เจตคติของนักเรียนที่มีต%อการเรียนด�วยกิจกรรมการเรียนรู� 
แบบร%วมมือ กลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป7ที่ 3 หลังเรียน โดยรวม 
อยู%ในระดับมาก   
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  สุกัญญา จันทประสาร (2555, บทคัดย%อ) ได�ศึกษาการพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู�การอ%านภาษาไทยเชิงวิเคราะห2โดยใช�เทคนิคคําถาม 5W1H และเทคนิค 
ผังกราฟ�ก ช้ันประถมศึกษาป7ที่ 2 ผลการวิจัยพบว%า แผนการจัดการเรียนรู�การอ%านภาษาไทย
เชิงวิเคราะห2โดยใช�เทคนิคคําถาม 5W1H และเทคนิคผังกราฟ�ก ช้ันประถมศึกษาป7ที่ 2  
มีประสิทธิภาพเท%ากับ 83.61/85.25 สูงกว%าเกณฑ2ที่ตั้งไว� ความสามารถในการอ%านเชิง
วิเคราะห2หลังเรียนสูงกว%าก%อนเรียนอย%างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต%อกิจกรรมการเรียนรู�ตามแผนการจัดการเรียนรู�การอ%านภาษาไทย 
เชิงวิเคราะห2โดยใช�เทคนิคคําถาม 5W1H และเทคนิคผังกราฟ�ก ช้ันประถมศึกษาป7ที่ 2  
อยู%ในระดับมากที่สุด 
  ธิดารัตน2 ฝูงพิลา (2558, บทคัดย%อ) ได�ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม 
การอ%านภาษาไทย กลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 1 ผลการวิจัยพบว%า 
ชุดกิจกรรมการอ%านเชิงวิเคราะห2 กลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 1  
มีประสิทธิภาพ 81.02/83.45 ซึ่งสูงกว%าเกณฑ2ที่ตั้งไว� 80/80 ความสามารถในการอ%าน
ภาษาไทย กลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 1 ผลการวิจัยพบว%า  
ชุดกิจกรรมการอ%านเชิงวิเคราะห2 กลุ%มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 1  
หลังเรียนสูงกว%าก%อนเรียนอย%างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความพึงพอใจของนักเรียน
ต%อการเรียนโดยใช�ชุดกิจกรรมการอ%านภาษาไทยเชิงวิเคราะห2 ช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 1 อยู%ใน 

ระดับมากที่สุด ( x  = 4.61) 

 2. งานวิจัยต(างประเทศ 
  Homan (1998, p. 177-A) ได�ศึกษาเพื่อกําหนดผลกระทบของโปรแกรม
เร%งรัดการอ%านที่มีต%อความเข�าใจในการอ%านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป7ที่ 4-5 ในระบบ
โรงเรียนตําบลเออร2ลี รัฐจอร2เจีย เพื่อเพิ่มการปฏิบัติการอ%านจริง ซึ่งจะเพิ่มทักษะการอ%าน
ของนักเรียนและเพื่อช%วยให�นักเรียนมีนิสัยรักการอ%านอย%างมีความสุขตลอดชีวิต เครื่องมือ
ที่ใช�ในการศึกษาเป\นแบบทดสอบทักษะพื้นฐานการอ%านเพื่อความเข�าใจ ผลการเปรียบเทียบ
คะแนนในโปรแกรมเร%งรัดการอ%านที่วัดได� ไม%มีความแตกต%างระหว%างคะแนนที่ได�จาก
โปรแกรมเร%งรัดการอ%านกับคะแนนความเข�าใจในการอ%านที่วัดได�ตามรายงานในการ
ทดสอบทักษะเบื้องต�น 
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  Allen Eugene Kosters (1990, p. 2255) ได�ศึกษาเรื่องผลของการสอน 
ด�วยวิธีการเรียนแบบร%วมมือกันต%อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติต%อการเรียน 
ในห�องเรียนแบบดั้งเดิม วัตถุประสงค2ของการวิจัยในครั้งนี้เพื่อศึกษาผลของการใช�วิธีการ
สอนแบบร%วมมือในระดับมัธยมศึกษาในห�องเรียนที่เรียนวิชาสังคมศึกษาแบบดั้งเดิม  
ว%ามีผลสัมฤทธิ์และเจตคติต%อการเรียนในทางบวกหรือไม% กลุ%มตัวอย%างเป\นนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต�นที่เรียนวิชาประวัติศาสตร2อเมริกา กลุ%มทดลองใช�วิธีแบบร%วมมือ 
แบบเทคนิค STAD ผสมกับการเรียนแบบดั้งเดิม และกลุ%มควบคุมใช�การเรียนแบบดั้งเดิม
อย%างเดียว ผลการวิจัยพบว%ากลุ%มทดลองมีพัฒนาการในการเรียนดีกว%าควบคุม และจาก
การทดสอบเจตคติพบว%ากลุ%มทดลองและกลุ%มควบคุมมีเจตคติการเรียนแตกต%างกันอย%างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และจากการสังเกตในระหว%างการทดลองพบว%า นักเรียน 
มีความสนุกสนานในการเรียนร%วมกัน สนใจการเรียนมากขึ้น จากผลการวิจัย แสดงให�ว%า
นักเรียนในห�องที่ใช�การสอนด�วยวิธีการเรียนแบบร%วมมือแบบ STAD ร%วมกับวิธีการเรียนรู�
แบบดั้งเดิมมีผลสัมฤทธิ์และเจตคติในทางบวก ซึ่งช้ีให�เห็นถึงประสิทธิภาพการสอนด�วย
วิธีการเรียนแบบร%วมมือกันที่สามารถใช�สอนวิชาสังคมศึกษาในระดับมัธยมศึกษาได�อย%างดี 
ทดสอบ ภายหลัง 3 สัปดาห2 การวิเคราะห2ข�อมูลใช�การวิเคราะห2ความแปรปรวนร%วม 
(Multivariate analysis of convariance) สถิติทดสอบที และสถิติบรรยาย ผลการวิจัยแสดง
ให�เห็นว%ามีความแตกต%างอย%างมีนัยสําคัญของวิธีการสอน น่ันคือ นักเรียนที่ได�รับการสอน
ด�วยวิธีการเรียนแบบร%วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทน 
ในการเรียน และเจตคติต%อการสอนของครูสูงกว%าการเรียนแบบปกติ 
  Greg L. Peck (1991, p. 2020) ได�ศึกษาเรื่องผลของการสอนด�วยวิธีการเรียน
ร%วมมือแบบเทคนิค STAD เรื่องการสะกดคําของนักเรียนระดับประถมศึกษา การวิจัยครั้งนี้ 
มีวัตถุประสงค2เพื่อศึกษาผลการใช�วิธีการเรียนรู�แบบร%วมมือ ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนที่มีความสามารถในการสะกดคําต%างกัน ใช�เวลาในการทดลอง 7 สัปดาห2  
ตัวแปรในการศึกษาได�แก%ระดับความสามารถในการสะกดคํา และรูปแบบการจัดกลุ%ม 
ในการเรียนสะกดคํา กลุ%มตัวอย%างคือ นักเรียนระดับประถมศึกษาป7ที่ 3-4 จํานวน 6 
ห�องเรียน กลุ%มทดลองใช�การสอนด�วยวิธีการเรียนแบบร%วมมือกันในการสอนสะกดคํา  
3 ห�อง มีจํานวนนักเรียน 67 คน และกลุ%มควบคุมใช�การสอนการสะกดคําแบบปกติ  
3 ห�องเรียน มีจํานวน 68 คน แบ%งระดับความสามารถนักเรียนเป\น 3 ระดับ ผลสัมฤทธิ์สูง 
ปานกลาง และตํ่า ผลการวิจัยพบว%านักเรียนที่เรียนสะกดคําโดยใช�วิธีการเรียนแบบร%วมมือ

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



123 

แบบ STAD มีผลสัมฤทธิ์การสะกดคําดีขึ้นเมื่อใช�วิธีการเรียนสะกดคําเป\นกลุ%ม นักเรียน
ระดับสูง กลาง ตํ่า มีผลสัมฤทธิ์การสะกดคําดีขึ้น เมื่อใช�วิธีการเรียนสะกดคําต%างจาก
นักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์สูง และปานกลางอย%างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  Armstrong (2003, p. 405-A) ได�ศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู� 
แบบร%วมมือในการจัดกลุ%มนักเรียน โดยยึดเกณฑ2ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเป\นทีม 
(STAD) ได�ทําการศึกษากับนักเรียน 47 คน ที่เรียนอยู%เกรด 12 ที่ได�รับการสอนแบบดั้งเดิม
โดยใช�ตําราเรียนการอธิบาย การบรรยาย เอกสารประกอบการเรียน กับการสอนกลุ%ม
ร%วมมือจัดกลุ%มโดยใช�ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการสอนทั้งสองแบบนี้มีการวัดผลและ
ประเมินผล ผลการศึกษาพบว%า นักเรียนที่เรียนโดยวีการสอน 2 วิธี ดังกล%าว มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและสะดวกต%อการเรียนรู�สังคมศึกษาไม%แตกต%างกันและตามข�อมูลเชิงคุณภาพ
จากการสอบถามจากครูและนักเรียน พบว%าการเรียนแบบร%วมมือช%วยนักเรียนเรียนรู�ทําให�
นักเรียนมีความสนุกสนานกับการเรียนมาก ควรนําไปใช�ในการสอนให�เหมาะสมในการจัด
ตารางเรียนแบบเน�นบล็อกเวลา 
  Chen (2004, p. 57-A) ได�ศึกษาผลกระทบของวิธีการจัดการการเรียน 
การสอนแบบร%วมมือที่มีต%อผลสัมฤทธิ์ทางด�านวิชาการของนักเรียนในช้ันเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษเป\นภาษาต%างประเทศ ในวิทยาลัยแห%งหนึ่งของประเทศไต�หวัน โดยมี 
ความมุ%งหมายเพื่อสํารวจประสิทธิภาพของวิธีการจัดการเรียนการสอนร%วมมือในช้ันเรียน
วิชาภาษาอังกฤษเป\นภาษาต%างประเทศ กลุ%มตัวอย%างคือ นักศึกษาช้ันป7ที่ 1 ในวิทยาลัย 
แห%งหนึ่งของประเทศไต�หวัน จํานวน 110 คน (ชาย 34 และหญิง 76 คน) แบ%งออกเป\น  
2 กลุ%ม กลุ%มทดลองใช�วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ ผลการศึกษาพบว%า  
กลุ%มทดลองมีคะแนนจากการทดสอบสูงกว%ากลุ%มควบคุมทั้งโดยรวมและด�านการอ%าน  
และมีพัฒนาการที่ก�าวหน�ามากกว%ากลุ%มควบคุม นักศึกษาชายในกลุ%มทดลองที่ใช�วิธีการ
จัดการเรียนการสอนแบบร%วมมือ สามารถแสดงผลการปฏิบัติที่ดีขึ้นมากกว%านักศึกษาชาย
ในกลุ%มที่ใช�วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ 
  ผู�วิจัยได�ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข�องทั้งในประเทศและต%างประเทศ  
สรุปว%า ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ดี ต�องมีวิธีการสอนที่หลากหลายตรงกับ
ความสนใจของผู�เรียน มีการนําสื่อจริงมาใช�ประกอบในบทเรียน เพื่อให�นักเรียนได�ฝbกปฏิบัติ
ให�เกิดความเข�าใจยิ่งขึ้นและชุดกิจกรรมสามารถเป\นสื่อการเรียนการสอนที่ตอบสนอง
ความต�องการของผู�เรียนได�อย%างแท�จริง เพื่อช%วยให�ผู�เรียนมีพัฒนาการทางด�านภาษา   
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มีความม่ันใจมีความสุขและความสนุกสนานเร�าความสนใจ ทําให�นักเรียนมีความสนใจ 
ในการเรียนเพิ่มมากขึ้น ด�วยเหตุนี้ผู�วิจัยจึงสร�างชุดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย
ตามแนวคิดการเรียนรู�แบบร%วมมือด�วยเทคนิคกลุ%มสัมฤทธิ์ (STAD) ร%วมกับการใช�สื่อจริง
เพื่อเสริมสร�างความสามารถในการอ%านเชิงวิเคราะห2 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป7ที่ 2  
เพื่อพัฒนาผู�เรียนให�มีทักษะในการอ%านและการเขียนต%อไป 
 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร




