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บทที่  1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

 ในสังคมโลกปัจจุบัน  การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมคีวามส าคัญและจ าเป็น

อย่างยิ่งในชีวติประจ าวัน  เนื่องจากเป็นเครื่องมอืส าคัญในการตดิต่อสื่อสาร การศกึษา 

การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและ

มุมมองของสังคมโลก น ามาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมอืกับประเทศตา่ง ๆ  ชวยพัฒนา

ผูเ้รียนใหม้ีความเข้าใจตนเองและผูอ้ื่นดีขึ้น เรียนรู้และเข้าใจความแตกต่างของภาษาและ

วัฒนธรรม  ขนบธรรมเนยีม ประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมอืง การปกครอง  

มีเจตคติที่ดีตอ่การใชภ้าษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อการสื่อสารได้ รวมทั้ง

เข้าถึงองคค์วามรูต้่าง ๆ ได้งา่ยและกว้างขึน้ และมีวสิัยทัศนใ์นการด าเนินชีวติ 

 การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศในหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีจุดมุ่งหมายใหผู้เ้รียน

ภาษาต่างประเทศ มีเจตคติที่ดตี่อภาษาต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ สื่อสาร

ในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรูป้ระกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดับที่สูงขึน้ รวมทั้ง

มีความรูค้วามเข้าใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลกและ

สามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสรา้งสรรค์ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 1) และประเทศไทยได้เป็นสมาชิกสมาคมประชาชาติ

แหง่เอเชยีตะวันออกเฉียงใต้ (Association of Southeast Asian Nations หรอื ASEAN)  

มีวัตถุประสงค์เพื่อเสริมสร้างและธ ารงไว้ซึ่งสันติภาพและความมั่นคงของภูมิภาคอยู่

ร่วมกันอย่างสันติสุข และสามารถแก้ไขปัญหาและความขัดแย้งโดยสันติวิธี ภายในปี

พุทธศักราช 2558 (กระทรวงการต่างประเทศ, 2555, ไม่ปรากฎเลขหน้า) ดังนัน้จึงจ าเป็น

อย่างยิ่งที่จะต้องมีการพัฒนาทางด้านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารกับสมาชิกประชาคม

อาเซียน 
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 อย่างไรก็ตามจากการศกึษาเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนของนักเรียนพบว่าอุปสรรคต่าง ๆ ที่ท าให้นักเรียนเรียนไม่ดีนัน้ เกิดจากหลาย

สาเหตุ เช่น วิธีการสอนของครูในกระบวนการเรียนการสอนมุ่งเน้นการท่องจ าเพื่อสอบ

มากกว่าเน้นให้ผูเ้รียนรู้จักคิด วิเคราะหแ์ละแสวงหาความรูด้้วยตนเอง ทั้งยังไม่สามารถ

ปลูกฝังการรักที่จะเรียนรู้ (จ ารูญ เหลืองขจร, 2543, หน้า 2) นอกจากนี้ขวัญตา อาจมนตรี 

(2544, หนา้ 4) สรุปสาเหตุของปัญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษว่าได้พบปัจจัย 

ที่เกี่ยวข้องส าคัญ คอืด้านครูผู้สอน ส่วนใหญ่ยึดครูเป็นศูนย์กลางเร่งสอนเนื้อหาให้จบเร็ว

โดยไม่ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล สอนโดยมิได้น าเสนอรูปแบบการจัดกิจกรรม

มาใช้ และการสอนแตล่ะครั้งไม่สามารถสร้างความเร้าใจให้นักเรียนอยากรู้ ด้านผูเ้รียนคิด

ว่าการเรียนวิชาภาษาอังกฤษยาก ขาดความมั่นใจในการแสดงออก และขาดทักษะในการ

ท างานกลุ่ม ซึ่งน าไปสู่ความเบื่อหน่ายต่อการเรียนและมีเจตคติที่ไม่ดีตอ่วิชาภาษาอังกฤษ 

จงึมสี่วนท าใหผ้ลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของผู้เรยีนต่ า ดังนั้นจ าเป็นต้องให้ความส าคัญต่อ

การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญปัจจัยหนึ่งที่สง่ผลถึงคุณภาพ

การศกึษา ดังนัน้เพื่อน าไปสู่แก้ปัญหาดังกล่าวข้างตน้ ผู้วิจัยจึงต้องการที่จะศกึษาค้นคว้า

รูปแบบการวิจัยและวธิีการสอนที่สามารถพัฒนาความสามารถในการเขียน ที่มุ่งเน้นให้

ผูเ้รียนร่วมมือกันเกี่ยวกับการใชภ้าษาอังกฤษ เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการเรยีนรู้จริง  

 นอกจากนีก้ารเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปัจจุบัน มีจุดมุง่หมายที่ส าคัญ

ประการหนึ่ง คอื เพื่อให้ผู้เรียนใช้ภาษาอังกฤษสื่อสารได้อย่างถูกต้องทั้งทางด้านการฟัง 

พูด อ่าน และเขียน แสวงหาความรูแ้ละใช้ประโยชน์ในการด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมี

ความสุข (กรมวิชาการ, 2544, หนา้ 5-6) ทักษะพืน้ฐานในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

ทั้ง 4 ด้าน คอื ฟัง พูด อา่น และเขียนนั้น มคีวามเกี่ยวข้องและสัมพันธ์กัน ทักษะการเขียน 

ซึ่งจัดเป็นทักษะที่ยากที่สุดในทักษะทั้ง 4 คอื ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 

(Valette, 1997, p. 131) เพราะการเขียนเป็นการเปลี่ยนแปลงภาษาพูดใหเ้ป็นสัญลักษณ์คอื

ตัวอักษร ผู้เขียนตอ้งเลือก และรวบรวมความคิด ค า และประโยคมาจัดเรียบเรียงเป็น

ข้อความที่ต่อเนื่อง และเป็นข้อความที่สามารถสื่อความหมายได้ตรงกับความตอ้งการ  

การเขียนเป็นทักษะที่ตอ้งผ่านกระบวนการทางความคิดหลายขั้นตอน การสอนทักษะ 

การเขียนนั้นต้องพัฒนาตามล าดับโดยเริ่มจาก ทักษะการฟังไปสู่ทักษะการพูด และทักษะ

การอา่น แล้วจึงตอ้งพัฒนาทักษะการเขียนเป็นล าดับสุดท้าย เนื่องจากทักษะการอ่านและ

ทักษะการเขียนเป็นสัมพันธ์กันอย่างยิ่ง ผูเ้รียนที่มทีักษะการอ่านดีมักจะมีทักษะการเขียนดี
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ด้วย ทุกทักษะในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษมีความสัมพันธ์กัน ดังน้ันการพัฒนาการ

เรียนการสอนภาษาอังกฤษจ าเป็นต้องพัฒนาทักษะทั้ง 4 ประการ คอื ทักษะการฟัง ทักษะ

การพูด ทักษะการอ่าน และทักษะการเขียนไปพร้อมกัน (กชกร ธิปัตดี, 2546, หน้า 101) 

 ทักษะที่ส าคัญในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ คอื ทักษะการเขียน ซึ่งการ

เขียนเป็นทักษะที่ยาก และซับซ้อนมากกว่าทักษะอื่น ๆ ทั้งนีเ้พราะการเขียนต้องอาศัย

ความรูแ้ละข้อมูลต่าง ๆ จากทักษะการฟัง การพูด การอ่าน มาเป็นพืน้ฐานเพื่อให้ผู้เขียน

สามารถใช้ความรูค้วามสามารถของตนเอง ถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นภาษาเขียนที่ท า

ให้คนอื่นเข้าใจได้ตามที่ตนเองตอ้งการ ซึ่งเมื่อถ่ายทอดความคิด ความรูส้ึกดังกล่าวใหผู้อ้ื่น

ทราบแล้ว จะส่งผลใหผู้้อื่นรับทราบความคิด ความรูส้ึกที่ตนเองมีอยู่วา่เป็นอย่างไรหรอื

ต้องการสิ่งใด ดังนั้นทักษะการเขียนจงึเป็นทักษะที่จ าเป็นต้องฝกึใหก้ับนักเรียน  

(ทิพย์วรรณ ธงภักดิ์, 2543, หนา้ 18) การสอนภาษาอังกฤษในปัจจุบันเน้นให้ผู้เรยีน

สามารถใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารได้จรงิในชีวติประจ าวันอย่างถูกต้อง และเหมาะสม

กับสถานการณต์่าง ๆ ซึ่งเป็นที่สังเกตได้ว่าทักษะการเขียนเป็นทักษะที่ถูกวางไว้ในล าดับ

สุดท้ายของทักษะทั้งสี่ เพราะทักษะการเขียนเป็นทักษะที่ยากที่สุดที่ต้องผา่นกระบวนการ

ทางความคิดหลายขั้นตอน (สุมิตรา อังควัฒนกุล, 2540, หนา้ 163)  

 ปัญหาดา้นการเขียนเป็นปัญหาที่ส าคัญยิ่งในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

ซึ่ง จนิตนา ทองเรือง (2551, หนา้ 58-61) ที่ได้กล่าวว่าปัญหาการเขียนภาษาอังกฤษ 

ส่วนใหญ่เป็นเพราะนักเรียนมีปัญหาเกี่ยวกับความรู้พื้นฐานในการใช้ภาษาอังกฤษ ได้แก่  

การใช้เครื่องหมายวรรคตอน การเขียนภาษาอังกฤษไม่สอดคล้องกับสิ่งที่ครูก าหนด  

การใชรู้ปค าไม่ถูกต้อง การเขียนประโยคมีความหมายไม่ชัดเจน การเขียนตกหล่น  

ซึ่งสาเหตุของปัญหาดังกล่าว คือ ผูเ้รียนขาดทักษะการเขียน การจดจ า ขาดความเข้าใจ 

ในการใช้ไวยากรณ์ ขาดทักษะการเขียนประโยค ตลอดจนความเข้าใจในการใช้ค าชนิดต่าง ๆ 

และการน าภาษาอังกฤษไปใช้ในชวีิตประจ าวัน และ ธิดา ทิพย์สุข (2552, หนา้ 8-9)  

ได้กล่าวถึงปัญหาการสอนเขียนไว้ว่า ครูให้นักเรียนฝกึทักษะการเขียนน้อยมาก เพราะกลัวช้า 

สอนไม่ทันเวลา ประกอบกับจ านวนนักเรียนในช้ันเรยีนที่มากเกินไป ท าให้เป็นอุปสรรค 

ในการสอนเขียน เมื่อนักเรียนไม่ได้ฝกึเขียนโดยตรงและใช้เวลาฝึกเขียนน้อยเกินไป จึงท าให้

นักเรียนมคีวามสามารถในการเขียนต่ าไปด้วย นอกจากนี้ วันชัย วัฒโนทัยวิทย์ (2526,  

ไม่ปรากฏเลขหน้า) ยังได้กล่าวถึงปัญหาการเขียนไว้ว่าการเขียนเป็นทักษะที่ตอ้งใชค้วาม

พยายามและใช้เวลาในการฝกึฝน ทั้งรูปแบบและการจัดเรียงความคดิ ผู้เรยีนต้องได้รับ
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การเรียนรูโ้ครงสร้างไวยากรณ์ กฎเกณฑ์การใชรู้ปแบบของภาษาที่เหมาะสมกับ

สถานการณก์ารสื่อสาร และปัญหาที่พบในการเขียนอีกประการหนึ่งคือ การขาดความรู้

พืน้ฐานทางภาษาอังกฤษที่เหมาะสมกับระดับผูเ้รียน ดังนัน้ครูผู้สอนจะต้องมีความรู้ในเรื่อง

ทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ อีกทั้งหาวิธีการ เทคนิคการสอน ประกอบกับความสามารถในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมให้ผู้เรียนได้เกิดทักษะทางดา้นการเขียน

ภาษาอังกฤษให้ดีขึ้น 

 จะเห็นได้ว่ามีการสอนเขียนภาษาอังกฤษหลายวิธี เช่น วิธีสอนเขียนที่เน้น

ผลงาน การสอนเขียนที่เน้นการสื่อสารและวิธีการสอนเขียนที่เน้นกระบวนการ ซึ่งวิธีการ

สอนเขียนแบบเน้นกระบวนการเป็นการสอนที่เน้นกระบวนการคิด เนน้การเรียนรู้จากสิ่งที่

บกพร่อง โดยการแก้ไขและปรับปรุงผลงานของตัวเอง (วิไลพร ธนสุวรรณ, 2536,  

ไม่ปรากฏเลขหน้า) วิธีนีป้ระกอบด้วยขั้นตอนหลายขั้นตอน ซึ่งแตล่ะขั้นตอนจะช่วยพัฒนา

ทักษะต่าง ๆ ทั้งทักษะทางด้านความคิด ทักษะการท างานรว่มกัน ทักษะทางภาษาและ

ทักษะทางดา้นการสังเกต ซึ่งไม่ได้พัฒนาแต่ทักษะการเขียนของนักเรียนเท่านั้น แต่ยังเป็น

กิจกรรมที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ คือนักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมตัง้แตเ่ริ่มต้นจนถึง

ขั้นประเมินผลที่นักเรียนได้แก้ไขงานเขียนของตนเองจากค าแนะน าของเพื่อนนักเรียนและ

ครู ซึ่งสอดคล้องกับวิธีการวัดผลและประเมินผลตามพระราชบัญญัติการศกึษาขั้นพืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2544 ที่ตอ้งการให้การวัดและประเมินผลตามสภาพจริง 

 Raimes (1983, pp. 3-23) ได้กล่าวว่า การสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ 

(Process Approach) เป็นวิธีการสอนทักษะการเขียนที่ช่วยใหผู้เ้รียนได้พัฒนาทั้งความคิด 

และการใช้ภาษาโดยแบ่งการสอนออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ ขัน้ก่อนการเขียน (Pre-writing) 

เริ่มจากการวางแผน (Planning) ด้วยการก าหนดจุดประสงค์ (Purpose) ที่ค านึงถึงระดับ

ความสามารถของผู้อ่าน การสร้างความคิด (Generating Ideas) ด้วยการอภปิราย 

(Discussion) การอ่าน (Reading) การระดมความคิด (Brainstorming) และการท ารายการ

ความคิด (List Making) ขั้นการเขียน (While-writing) ผู้เรียนเรียบเรียงความคดิโดยใช้ภาษา

และกลไกทางภาษา เขียนงานรา่งที่ 1 แลกเปลี่ยนตรวจงานกับเพื่อนในกลุ่ม ดา้นเนื้อหา

และการเรียบเรียงเนื้อหา (Content and Organization) โดยไม่ค านึงถึงไวยากรณ์และกลไก

ทางภาษา ขอ้มูลย้อนกลับช่วยใหผู้เ้รียนค้นพบความคิดใหม่ ๆ โครงสร้างทางไวยากรณ์

ใหม่ ๆ ในขณะที่เขียนงานร่างที่ 2 แล้วแลกเปลี่ยนตรวจงานร่างที่ 2 กับเพื่อนในกลุ่มดา้น

การใชภ้าษา และกลไกทางภาษา (Language Use & Mechanics) ข้อมูลย้อนกลับช่วยให้
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ผูเ้รียนมองเห็นขอ้บกพร่องในงานเขียนของตนเองจากนั้นจงึปรับปรุงแก้ไขงานร่างที่ 2 แล้ว

เขียนออกมาเป็นผลงาน ครูต้องไม่จ ากัดเวลาและโอกาสในการปรับปรุงงานเพราะผูเ้รียนมี

ความสามารถและพืน้ฐานทางภาษาแตกต่างกัน และขั้นหลังการเขียน ผู้เรยีนตรวจทาน

แก้ไขผลงานของตนก่อนส่งครู นอกจากนั้นในวงการศกึษาไทย ยังได้ประยุกต์ใช้ Mind 

Mapping ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ และประสบผลส าเร็จ 

 Tony BuZan (1991, pp. 106-107) ได้ให้ค านิยามว่า “แผนผังความคิด” (Mind 

Mapping) เป็นเทคนิคที่ใช้ในการจัดระบบความคิดที่มีประสิทธิภาพในการเชื่อมโยง

ความคิดต่าง ๆ เข้าด้วยกัน การจัดล าดับความส าคัญ การให้น้ าหนัก การผูก การต่อความ

คิดเห็นหรอืข้อมูลต่าง ๆ ใหเ้ข้ากันอย่างมีระเบียบ ก่อนที่จะสื่อออกมาให้ผูอ้ื่นเข้าใจตาม

จุดมุง่หมายของผู้เขียน โดยใช้ค าส าคัญในการน าเสนอความคิดต่าง ๆ เหล่านั้นเป็น

ความคิดหลัก (Main Ideas) และจะให้ความส าคัญกับการแตกกระจายความคิดจากจุด

กลางออกไปเรื่อย ๆ ซึ่งเปรียบเสมือนความคิดย่อย โดยใช้ส ีสัญลักษณ์ การสร้างภาพ  

มิติ ช่วยในการก าหนดความสัมพันธ์ของความคิดให้เป็นระเบียบ มเีส้นลากให้เห็นความ

เชื่อมโยงสัมพันธ์และแจม่แจง้ชัดเจน การน าแผนผังความคิดมาใช้ในการวางแผน ระดม

สมองและใช้กระบวนการกลุ่มในการกระตุ้นและช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการวางแผน 

ศกึษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูล และการสร้างองค์ความรู้ ท าให้นักเรียนพบแนวทางการเรียนรู้

ในการพัฒนาทักษะการเขียนและการศกึษาวิชาความรู้ต่าง ๆ ตอ่ไป  

 จากการที่ทักษะการเขียนเป็นทักษะที่ส าคัญ แต่มีความยุ่งยากซับซ้อน ต้อง

อาศัยความรูค้วามคิดของผู้เรียนเพื่อสรา้งผลงาน การน าแนวคิดการสอนเขียนแบบเน้น

กระบวนการร่วมกับผังความคิด ซึ่งเป็นวิธีสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีโอกาสฝกึคิดและ

พัฒนาทักษะการเขียน มาใช้ในการเรียนการสอนเขียนวิชาภาษาอังกฤษ จึงเป็นวิธีหนึ่งที่จะ

ช่วยพัฒนาความสามารถทางการเขยีนของนักเรียนให้ดีมากยิ่งขึน้ ดังที่ แววมณี นิลเชษฐ์ 

(2549, ไม่ปรากฏเลขหน้า) ซึ่งได้พัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 

โดยใชแ้ผนผังความคิด (Mind Mapping) พบว่า แผนการจัดการเรียนรูก้ารพัฒนาทักษะการ

เขียนภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ การ

พัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) แสดงให้เห็น 

ว่านักเรียนมคีวามก้าวหน้าในการเรียนและยังพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน 

ด้วย สอดคล้องกับกัญญา ทิพย์ลาย (2545, ไม่ปรากฏเลขหน้า) ได้ศึกษาการสร้างแบบฝกึ

การเขียนสรุปความจากบทร้อยแก้วส าหรับ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้แผนผัง
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ความคิด  ผลของการศกึษาปรากฏว่าแบบฝกึการเขียนสรุปความจากบทร้อยแก้ว ส าหรับ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที ่5 โดยใช้แผนผังความคิดมีประสิทธิภาพ และผลสัมฤทธิ์  

การเขียนสรุปความหลังการใช้แบบฝกึสูงกว่าก่อนการใช้แบบฝกึอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ 

ผลการวิจัยของ อนงค ์สิงห์ทุย (2551, ไม่ปรากฏเลขหน้า) ที่ศกึษาการการพัฒนาทักษะ

การอา่นจับใจความภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้แผนที่

ความคิดของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 พบว่ามีนักเรียนจ านวน 40 คน ที่มผีลสัมฤทธิ์

ทางดา้นทักษะการอ่านจับใจความผา่นเกณฑ ์75 คิดเปน็รอ้ยละ 86.96 และยังสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ รุ้งเพชร ต. ศิริวานิช (2550, หนา้ 47) ได้ศกึษาผลของการใช้เทคนิค

แผนผังความคิดเพื่อพัฒนาทักษะความสามารถการสอนเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 พบว่า คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบความสามารถด้านการเขียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการสอนเขียนโดยใช้แผนผัง

ความคิด แตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 

 สภาพปัญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้าน

หนองไผ่ ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ที่ผู้วจิัยได้ท าการสอน

มีปัญหาดา้นการเรียนการสอนภาษาอังกฤษมาตลอด กล่าวคือ นักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหา

พืน้ฐานภาษาอังกฤษของนักเรียนไม่ดี นักเรียนขาดทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขยีน เมื่อมี

การทดสอบการเขียนนักเรียนจะเขียนสะกดค า โครงสร้างไวยากรณ์ผดิส่งผลใหน้ักเรียนได้

คะแนนอยู่ในระดับต่ า และนักเรียนไม่มคีวามกระตอืรือร้นในการที่จะใฝ่รูใ้ฝ่เรยีน การ

จัดการเรยีนรู้ของครูมวีิธีการสอนที่ไม่หลากหลาย ท าให้เกิดความเบื่อหน่าย และจากการ

ประเมินเพื่อพัฒนาคุณภาพการศกึษา ปีการศกึษา 2556 ของส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 วิชาภาษาอังกฤษ โดยมีนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

โรงเรียนบ้านหนองไผ่ เข้ารับการประเมนิ จ านวน 23 คน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษต่ ากว่าเกณฑท์ี่โรงเรียนก าหนด คอื ร้อยละ 60 

(โรงเรียนบ้านหนองไผ,่ 2556, หน้า 10) เพราะจากการตรวจผลงานสภาพปัญหานักเรียน

โรงเรียนบ้านหนองไผร่ะดับมัธยมศกึษาตอนต้น ผู้วิจัยพบปัญหา คือ ในการเขียนความ

เรียง ผู้เรยีนน าเสนอเนื้อหาไม่เพียงพอ การเรียบเรียงเนื้อหายังสับสน การเลือกใช้ค าศัพท์

อยู่ในวงจ ากัด ท าให้สื่อความหมายไม่ชัดเจน การเขียนประโยคที่ไม่สมบูรณ์และการเขียน

ประโยคต่อกันโดยไม่ใช้ค าเชื่อมหรือเครื่องหมายวรรคตอน รวมทั้งมีขอ้ผดิพลาดด้านกลไก

ทางภาษา  
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 จากการศกึษาสภาพปัญหา เอกสารและงานวิจัยดังที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึง

สนใจที่จะพัฒนาความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบการสอนเขียนแบบ

เน้นกระบวนการร่วมกับผังความคิด ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้าน

หนองไผ่ ซึ่งช่วยให้นักเรียนสามารถเห็นภาพรวมของสิ่งตา่ง ๆ จ าสิ่งต่าง ๆ ได้ดขีึน้ 

สามารถค้นพบไอเดียใหม่ ๆ วางแผนการท างาน ช่วยตัดสินใจ คิดได้อย่างเป็นระบบ และ

ช่วยพัฒนาให้นักเรียนมีความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสูงขึ้น สามารถเสริมสร้าง

ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษแบบเน้นกระบวนร่วมกับผังความคิดการไปใช้ใน

การเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 

 

ค ำถำมของกำรวจิัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดค าถามการวิจัย ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ทางการเขียนภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ

ร่วมกับผังความคิด มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 หรอืไม่ 

  2. ความสามารถกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ทางการเขยีนภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ

ร่วมกับผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ อย่างไร 

  3. เจตคติกิจกรรมการเรยีนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถทางการ

เขียนภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการร่วมกับ

ผังความคิด ที่พัฒนาขึน้ช่วยใหน้ักเรียนมีเจตคติที่ดีตอ่การเรียนภาษาอังกฤษหลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรยีนหรือไม่ อย่างไร 

 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 

  1. เพื่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถทางการเขยีนภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนเขียนแบบ

เน้นกระบวนการร่วมกับผังความคิด ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 75/75 
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  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการร่วมกับผังความคิด  

ก่อนเรียนและหลังเรยีน  

  3. เพื่อเปรียบเทยีบเจตคติตอ่วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา 

ปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ทางการเขยีนภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ

ร่วมกับผังความคิด  

 

สมมตฐิำนกำรวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมุตฐิานของการวิจัย ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรา้งความสามารถทางการเขยีน

ภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการร่วมกับ 

ผังความคิด มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2. ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 3 โดยใช้การสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการร่วมกับผังความคิด หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน 

  3. เจตคติตอ่วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน 

 

ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้จะก่อใหเ้กิดประโยชน์ ดังนี้ 

  1. ได้กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถทางการเขียน

ภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการร่วมกับ 

ผังความคิด ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 75/75 

  2. เพื่อเป็นแนวทางแก่ครูและผู้ที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนเพื่อ

เสริมสรา้งความสามารถทางการเขยีนภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้การสอน

เขียนแบบเน้นกระบวนการร่วมกับผังความคิด  
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  3. เพื่อให้นักเรียนมีความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ โดยใช้การ

สอนเขียนแบบเน้นกระบวนการร่วมกับผังความคิด มคีวามสามารถในการเขียน

ภาษาอังกฤษ และเจตคตทิี่ดีตอ่วิชาภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น ตลอดจนเพื่อปรับปรุงการเรียน

การสอนการอ่านภาษาอังกฤษให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

 

ขอบเขตของกำรวจิัย 

 การวิจัยในครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 

  1. ประชำกร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ศูนย์เครือขา่ยการศกึษา 

ขั้นพืน้ฐานที่ 15 จ านวน 3 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านหนองไผ่ จ านวน 17 คน โรงเรียน

บ้านบึงโน จ านวน 17 คน และโรงเรยีนบ้านถ่อน (คุรุราษฎรส์ามัคคี) จ านวน 66 คน 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 อ าเภอสว่างแดนดิน  

จังหวัดสกลนคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 100 คน  

  2. กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองไผ่ 

อ าเภอสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2  

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 17 คน จ านวน 1 หอ้งเรียน โดยเลือกแบบ

แบ่งกลุ่มเนื่องจากชั้นเรียนคละความสามารถ นักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน  

กลุ่มตัวอย่างจงึสามารถเป็นตัวแทนของประชากรทั้งหมดได้ 

  3. เน้ือหำ  

   ในการวิจัยครั้งนี้ ใชเ้นือ้หาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 3 หนว่ยการเรียนรู้ ที่ 9  Our local Area, Nature, Healthy Care, The Idol และ 

Entertainment เพื่อพัฒนาออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถทางการเขยีนภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนเขียน 

แบบเน้นกระบวนการร่วมกับผังความคิด 

  4. ขอบเขตด้ำนตัวแปร ตัวแปรที่ใชศ้กึษา ได้แก่ 

   4.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรา้ง

ความสามารถทางการเขยีนภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนเขียน 

แบบเน้นกระบวนการร่วมกับผังความคิด  
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   4.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  

    4.2.1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน 

    4.2.2 ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ  

    4.2.3 เจตคติตอ่วิชาภาษาอังกฤษ 

 

  5. ระยะเวลำ 

   ระยะเวลาในการทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โดยสอน 

6 สัปดาห์ สัปดาหล์ะ 3 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง ไม่รวมทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
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กรอบแนวคดิในกำรวิจยั 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถทางการ

เขียนภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการร่วมกับ

ผังความคิดผูว้ิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังนี้ 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

เพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ทางการเขียนภาษาอังกฤษ ชัน้

มัธยมศกึษาปีท่ี 3 โดยใชก้ารสอน

เขียนแบบเนน้กระบวนการร่วมกับ

ผังความคิด ม ี3 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นก่อนเขียน (Pre-writing) ครู

ทบทวนค าศัพท์ โครงสร้างประโยค

ในการเขียน และอธิบายขั้นตอนการ

เขียน 

2. ขั้นลงมอืเขียน (While-writing) 

ครูให้นักเรียนแบ่งกลุม่ฝึกทักษะการ

เขียน โดยน าแผนผังความคดิมาเป็น

แบบให้เขียนตาม (Practice)  

3. ขั้นหลังการเขียน (Post-writing) 

ผู้เรียนทบทวนงานเขียนเพื่อความ

สมบูรณ์ของผลงาน (Reviewing) 

และส่งครูตรวจ 

 

1. ประสิทธิภาพของกิจกรรม 

การเรียนการสอน 

2. ความสามารถในการเขียน

ภาษาอังกฤษ 

 

3. เจตคติต่อวชิา

ภาษาอังกฤษ 

 

ตัวแปรอิสระ 
 

การสอนเขียนแบบเนน้

กระบวนการ ม ี3 ขั้นตอน ดังนี ้

1. ขั้นก่อนเขียน (Pre-writing) 

2. ขั้นลงมอืเขียน (While-writing) 

3. ขั้นหลังการเขียน (Post-

writing) 

ตัวแปรตาม 
 

ผังความคิด 

การสรุปความคิดโดยใชแ้ผนผัง

ความสัมพันธ์ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

เร่ืองใดเร่ืองหนึ่งจาก

องคป์ระกอบหลัก ลงไปจนถึง

องคป์ระกอบย่อย ๆ ตามล าดับ 

อย่างเป็นระบบ 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นิยามค าศัพท์เฉพาะ ไว้ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้การสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ  

หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรู้และการพัฒนาทางความคิด และการใช้ภาษาของ

นักเรียน โดยผ่านขั้นตอนกระบวนการที่ใช้ความคิด ใช้กิจกรรมที่หลากหลาย มีการสะท้อน

ข้อมูลย้อนกลับเพื่อให้งานเขียนออกมาดี และครูเป็นผู้คอยสนับสนุนช่วยเหลือ 

  2. ผังความคิด หมายถึง การสรุปความคิดโดยใช้แผนผังความสัมพันธ์ของ

สิ่งใดสิ่งหนึ่งเรื่องใดเรื่องหนึ่งจากองค์ประกอบหลัก ลงไปจนถึงองค์ประกอบย่อย ๆ 

ตามล าดับ อย่างเป็นระบบ สามารถน าไปใช้ในการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของนักเรียน 

เพื่อท าให้จดจ าและสามารถเขียนและเข้าใจในสิ่งที่เรียนได้ ผังความคิดที่ใช้ ได้แก่ แผนผัง

แบบกิ่งไม้ แผนผังแบบใยแมงมุม แผนผังก้างปลา และแผนผังรูปวงกลมทับเหลี่ยม 

  3. การพัฒนาการเรียนการสอนกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้การสอน

เขียนแบบเน้นกระบวนการร่วมกับผังความคิด หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรู้การ

พัฒนาความคิดและการใช้ภาษาของนักเรียนที่เสริมสร้างความสามารถทางการเขียน

ภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการร่วมกับ 

ผังความคิด โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ขั้นก่อนเขียน (Pre-writing) เป็นขั้นตอนของการวางแผนการเขียน 

ดังนี้ 

    1.1 ครูทบทวนค าศัพท์ โครงสร้างประโยคในการเขียน น าเสนอและ

อธิบายขั้นตอนการเขียนแผนผังความคิด 

    1.2 ผูเ้รียนรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ที่จ าเป็นต้องให้ในหัวเรื่องหรอื

สถานการณ์นั้นน้ัน ๆ โดยการระดมสมองอภิปรายร่วมกับครู 

    1.3 ผูเ้รียนฟัง/ ดูวิดีโอเรื่องที่เกี่ยวข้องกับเนือ้หานั้น ๆ แล้วสนทนา

ซักถามความคดิเห็นระหว่างเพื่อนในช้ันเรยีน 

    1.4 ในกรณีที่เนื้อหานัน้มคีวามจ าเป็นในการสัมภาษณ์ข้อมูล ผู้เรยีน

สัมภาษณ์ผูท้ี่มคีวามเกี่ยวข้องกับเนื้อหานั้น ๆ 

   2. ขั้นลงมอืเขียน (While-writing) เป็นการน าเอาข้อมูลในขั้นก่อนการ

เขียนมาเขยีนเท่าที่จะสามารถท าได้ โดยไม่ต้องค านึงถึงความถูกต้องทางไวยากรณ์  
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การใชภ้าษาหรอืความถูกต้องในเนื้อหา ให้ได้ผลงานออกมาในลักษณะการเขียนร่าง 

(Draft) กิจกรรมในขั้นนีม้ีรายละเอียดดังนี้ 

    2.1 กิจกรรมกลุ่ม ผูเ้รียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 3-4 คน น าข้อมูลที่

ต้องการระดมพลังสมอง ซึ่งสมาชิกทุกคนต้องเข้าใจถูกต้องเหมอืน ๆ กัน แล้วน าข้อมูลที่

วางแผนไว้แล้วมาร่างงาน เขียนแผนผังความคิด ดังนี้  

     2.1.1 เขียนหัวเรื่องหรอืความคิดรวบยอดหลักอยู่ตรงกลางแผนผัง

โดยแสดงด้วยข้อความหรอืรูปภาพ 

     2.1.2 เขียนความคิดรวบยอดรองและความคิดรวบยอดย่อย ๆ  

จะแผก่ระจายออกจากความคิดรวบยอดหลัก โดยมีเส้นช่วยแสดงความต่อเนื่องและ

เชื่อมโยงถึงกัน    

     2.1.3 เขียนข้อความที่จะแทนความคดิรวบยอดรองและความคิด

รวบยอดย่อย ๆ จะเป็นข้อความที่สัน้ กะทัดรัด 

     2.1.4 มีการใชส้ี เส้น รูปภาพหรอืสัญลักษณ์เพื่อเพิ่มความ

น่าสนใจ 

     2.1.5 ครอบคลุมสาระส าคัญของสิ่งที่จะน าเสนอ 

    2.2 กิจกรรมเดี่ยว น าข้อมูลที่ก าหนดให้มาเขียนในรูปของความเรียง

ด้วยตนเอง จากประสบการณ์การเขียนการท างานกลุ่ม แล้วเรียงล าดับลักษณะส าคัญของ

แผนผังความคิด จากนั้นลงมอืวาดและเขียนแผนผังความคิดตามวิธีการสร้างแผนผัง

ความคิด 

   3. ขั้นหลังการเขยีน (Post-writing) กิจกรรมขั้นนีใ้หนักเรียนได้ทบทวน 

ปรับปรุงแก้ไขงาน โดยเปลี่ยนกันตรวจกับเพื่อนหรอืให้ครูเป็นผู้ตรวจผลงานเขียน โดยมี

วิธีการดังนี้ 

    3.1 ปรับแก้ตามความคิดเห็นข้อเนอแนะที่สรุปได้จากการฟัง  

การเล่าเรื่อง หรือการอ่าน จากเอกสารที่เกี่ยวข้อง 

    3.2 ส่งให้ครูตรวจความสมบูรณ์ของผลงาน  

  4. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรยีนการสอนเพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถทางการเขยีนภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนเขียนแบบ

เน้นกระบวนการร่วมกับผังความคิด หมายถึง ผลที่ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพของ

กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถทางการเขยีนภาษาอังกฤษ  

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



14 

 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการรว่มกับผังความคิด ที่ผู้วจิัย

พัฒนาขึ้นตามเกณฑท์ี่ก าหนด การศึกษาครั้งนีใ้ช้เกณฑ์ประสทิธิภาพ 75/75 มีความหมาย

ดังนี้ 

   ค่า 75 ตัวแรก หมายถึง ค่าเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละของคะแนนที่ได้จากการ

ท าแบบทดสอบความสามารถทางการเขยีนภาษาอังกฤษระหว่างเรียน 

   ค่า 75 ตัวหลัง หมายถึง ค่าเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละของคะแนนที่ได้จากการ

ท าแบบทดสอบความสามารถทางการเขยีนภาษาอังกฤษหลังเรยีน 

  5. ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถในการ

เขียนสะกดค า โครงสร้างไวยากรณ์ เครื่องหมายและวรรคตอน และความสมบูรณ์ของ

เนือ้หาได้อย่างถูกต้อง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทั้งก่อนและหลังจากการใช้

กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถทางการเขยีนภาษาอังกฤษ  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการร่วมกับผังความคิด ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น โดยวัดได้จากแบบทดสอบความสามารถทางการเขยีนภาษาอังกฤษที่ผู้วจิัย 

สร้างขึ้น 

  6. เจตคติตอ่วิชาภาษาอังกฤษ หมายถึง ความรูส้ึกนึกคิด ความชอบหรอืไม่

ชอบของนักเรียนที่มตี่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ วัดโดยใช้แบบวัดเจตคติ 

ต่อวชิาภาษาอังกฤษหลังการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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