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บทที่ 1 

บทน า 

 

ภูมิหลัง 

 

 คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย  ทําใหมนุษย  

มคีวามคิดสรางสรรค คิดอยางมเีหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือ

สถานการณได้อยางถี่ถวนรอบคอบ ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ แกปญหา และ

นําไปใชในชีวติประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม นอกจากนี ้คณิตศาสตรยังเป็นเครื่องมือ

ในการศกึษาทางดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและศาสตรอื่นๆ คณิตศาสตรจึงมปีระโยชน 

ตอการดําเนินชีวติ ชวยพัฒนาคุณภาพชวีิตใหดียิ่งขึ้น และอยูรวมกับผอูื่นไดอยางมีความสุข 

(สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, หน้า 1)  สําหรับการศกึษาแล้ววชิา

คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่มีความสําคัญกับนักเรียนทุกคน เพราะนักเรียนสามารถนําความรูข้อง

วิชาคณิตศาสตรไ์ปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจําวัน และเป็นพืน้ฐานในการเรียนวิชา

คณิตศาสตรใ์นระดับสูงตอ่ไป และวิชาคณิตศาสตรย์ังช่วยเสริมสร้างความมีเหตุมีผล เป็นคน

ช่างคิด ช่างรเิริ่มสร้างสรรค์ มีระบบ ระเบียบ มกีารวางแผนในการทํางานและมีความรับ 

ผดิชอบงานที่ได้รับมอบหมาย ตลอดจนมคีวามสามารถในการแก้ปัญหา (สิรพิร  ทิพย์คง, 

2545, หน้า 151) ดังนัน้การจัดการเรยีนรูคณิตศาสตร จึงตองมงุพัฒนาใหผูเรียนมีความรู

ความเขาใจในคณิตศาสตร์พืน้ฐาน มีทักษะการคิดคํานวณ สามารถถายทอดความคิดได 

อยางชัดเจน และเห็นความสําคัญของการเรียนรูทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่

นําไปใชไดในชีวิตประจําวัน ตลอดจนสงเสริมใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอ 

การเรียนรคูณิตศาสตร์ (ประทีป  สุภพิมล, 2554, หนา้ 1) 
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 จากความสําคัญของคณิตศาสตร์ที่กล่าวมา กระทรวงศึกษาธิการจงึได้กําหนด

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ซึ่งได้กําหนดกรอบและทิศทางในการจัดการเรยีนรู และพัฒนาผเูรียนทั้งดานความรู้ 

ความเขาใจ ตลอดจนทักษะกระบวนการที่จําเปนสําหรับกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  

โดยกําหนดสาระหลักที่จําเป็นสําหรับผู้เรยีนทั้งหมด 6 สาระ เพื่อใชเปนเกณฑในการกําหนด

คุณภาพของผูเรียน ซึ่งนอกเหนอืไปจากความรูที่ผูเรียนจะไดรับในสาระที่เกี่ยวกับเรื่องของ

จํานวนและการดําเนินการ การวัด เรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะหขอมูลและ 

ความน่าจะเปน และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่มคีวามจําเปนตอการเรียนรูของ

ผูเ้รียนเปนอย่างยิ่ง เพราะทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถที่จะนํา

ความรูไ้ปประยุกต์ใชใ้นการเรียนรู้สิ่งตา่งๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู ้และประยุกต์ใชใ้นชีวติ 

ประจําวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ควบคู่ไปกับคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์  

ได้แก่การทํางานอย่างเป็นระบบ มรีะเบียบ มคีวามรอบคอบ มคีวามรับผดิชอบ  

มวีจิารณญาณ มีความเชื่อมั่นในตนเอง พร้อมทั้งตระหนักในคุณค่า และมีเจตคติที่ดีตอ่

คณิตศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 56-57)  

 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์ครูผูส้อนต้องจัดกิจกรรมการเรียน  

การสอนด้วยการใหน้ักเรียนทํากิจกรรม หรอืตั้งคําถามที่กระตุ้นใหน้ักเรียนคิด อธิบายและ

ให้เหตุผล (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2551, หน้า 17) เพื่อใหผูเรียนมีความรู

ความเขาใจ โดยยึดหลักการวาผเูรียนทุกคนมคีวามสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองไดและ

ถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการเรียนรูตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถ

พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ซึ่งเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูตาม

พระราชบัญญัติการศกึษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545  

การจัดการเรียนรดูังกลาวนั้น ครูผูสอนจะทําหนาที่เปนผคูอยดูแล อํานวยความสะดวก  

และใหคําชี้แนะหรือแนวทางตางๆ ตามความจําเปน ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรม 

การเรียนรอูยางตื่นตัว เปนไปอยางรอบดาน ทั้งทางรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม  

มีความสามารถในการใชทักษะและกระบวนการเรียนรูตางๆ เพื่อนําไปสูการเรียนรูที่แทจรงิ 

 บทบาทของครูนับว่ามีความสําคัญที่ช่วยทําให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในบทเรียน

ดังคํากล่าวว่า ครูผูส้อนจะต้องปฏิบัติให้สอดคล้องกับหลักสูตรและโครงสร้างใหม่ 

โดยเปลี่ยนการสอนแบบถ่ายทอดความรู ้ความจริงด้วยการบอกไปเป็นการสอนให้นักเรียนมี

ส่วนร่วมในการเรียนการสอนมากขึ้น เป็นผูชี้้แนะแนวทาง บอกแหล่งข้อมูล หรือช่วยสรุป
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เนือ้หาให้กะทัดรัด มทีักษะในการสอน มีวธิีเร้าความสนใจ และคํานึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล นอกจากนี้สภาครูคณิตศาสตรแ์หง่ชาติของสหรัฐอเมริกา (The National 

Council of Teachers of Mathematics [NCTM]) กล่าวถึงจุดมุง่หมายในการเรียนคณิตศาสตร์

ของนักเรียนว่า เพื่อให้นักเรียนเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร ์มีความมั่นใจในความสามารถที่

จะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ และเรียนรู้ที่จะสื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร์ และให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้ (NCTM, 1989, อ้างถึงใน ฉวีวรรณ  เศวตมาลย์, 2545, หนา้ 24)   

 อยางไรก็ตามการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรที่ผานมา พบวานักเรียนส่วนใหญ่ไม

สามารถนําความรูคณิตศาสตรไปประยุกตใชในชีวติประจําวัน และในการศกึษาตอไดอยางมี

ประสิทธิภาพ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2550, หน้า 1)   

ซึง่สอดคลองกับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พืน้ฐานสาระการเรียนรู 

คณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนตนของโรงเรียนดงเย็นวิทยาคมในภาพรวม พบวา

นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยไมถึงเกณฑรอยละ 50 โดยในปการศกึษา 2556 นักเรียนไดคะแนน

เฉลี่ยรอยละ 19.54 และปการศกึษา 2557 นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 25.70 (โรงเรียน 

ดงเย็นวิทยาคม, 2557, หน้า 4) สาเหตุของปญหาอาจเนื่องมาจากรูปแบบ เทคนิควิธีการ

จัดการเรยีนรู ที่ยังไม่สามารถส่งเสริมใหน้ักเรียนคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาได้   

 จากปัญหาดังกล่าวข้างต้น จะเห็นว่ากระบวนการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่สําคัญ

ในการพัฒนาผูเ้รียนให้มีคุณภาพและบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด จัดการเรียนรู้ที่

เน้นผู้เรยีนเป็นสําคัญ คํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล สอดคล้องกับพัฒนาการทาง

สมอง เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ทําให้ผูเ้รียนได้รับการฝึกฝน พัฒนาอย่างเต็ม

ศักยภาพ ครูผูส้อนจงึควรคัดสรรและเลือกกระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสมมาใช้ในการจัด 

การเรียนรู ้โดยพิจารณาจากวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมว่าต้องการให้ผู้เรยีนเกิด 

การเรียนรูอ้ะไร สามารถนําพาให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้หรอืไม่ และหากนํามาใช้แล้วจะได้ผล

เพียงใดครูผูส้อนต้องจัดกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยเน้นผู้เรยีนเป็นสําคัญ อีกทั้ง

ต้องให้ความสําคัญกับการใช้สื่อ  การพัฒนาสื่อ เพราะสื่อการเรียนรู้เป็นเครื่องมอืสําคัญใน

การพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้ (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา ก, 2552, หน้า 

14-24) 

 ดังนัน้ครูจึงตอ้งมีรูปแบบและเทคนิควิธีการสอนที่หลากหลายรวมทั้งมี 

การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรยีนเป็นสําคัญ รูปแบบการจัดการเรียนรูรูปแบบหนึ่งที่ได

รับความสนใจ คือการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ซึ่งเปนรูปแบบการสอนที่มวีิธีการ
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จัดการเรยีนการสอนที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล เป็นการจัดกิจกรรมการเรยีน

การสอนที่นําแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะการเรียนรูของผูเรียน 4 แบบ ไดแก ผูเรียนที่ถนัด 

การจนิตนาการ การวิเคราะห การใชสามัญสํานกึ และการปรับเปลี่ยน มาผสมผสานกับ

บทบาทการทํางานของสมองซีกซายและซีกขวาช่วยให้ผูเ้รียนมีโอกาสได้ใชส้มองทุกส่วนทั้ง

ในการสร้างความรู้ความเข้าใจใหแ้ก่ตนเองโดยคํานึงถึงความรู้สกึ การรับรู้ประสบการณ์ 

ทักษะกระบวนการแสวงหาความรู ้ความคิดและการกระทํา McCarthy (1997, p. 47) 

กล่าวถึงลักษณะของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอน

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ว่านักเรียนทุกคนที่ผ่านประสบการณท์ุกอย่างครบทุกขั้นตอน

จะเป็นการเรียนรู้ที่ก้าวหน้าตามธรรมชาติ นักเรียนได้ใช้สามัญสํานึกและความรูส้ึก ได้รับ

ประสบการณ ์การตอบสนองกลับ และได้นําความรูค้วามเข้าใจไปพัฒนาความคิดและนําไป

ประยุกตใชในการแกปัญหา ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้  

จากการศกึษางานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT ของ

จรัสศรี  ทองมี (2552, บทคัดย่อ) พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู 4MAT  

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.67/78.17   

 นอกจากการสอนโดยใช้แบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT แล้ว เทคนิคการใชค้ําถาม

ตามแนวคิดของบลูม เป็นเทคนิคที่ครูสามารถนําไปใช้เป็นแนวในการตั้งคําถามเพื่อกระตุน้ให้

ผูเ้รียนเกิดการคิดในระดับที่สูงขึน้ไปเรื่อยๆ การเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการใชค้ําถาม

ตามระดับจุดมุ่งหมายทางด้านพุทธิพิสัยของบลูม มีผลต่อการคิดอย่างมวีิจารณญาณในวิชา

คณิตศาสตรส์ูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามปกติ (กนกวรรณ  ตันติธีระศักดิ์, 2549, 

บทคัดย่อ) Bloom (1956 อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2553, หน้า 401) ได้จัดจุดมุ่งหมาย

ทางการศึกษาไว้ 3 ด้าน คอื ด้านพุทธิพิสัย จติพิสัย และทักษะพิสัย ในด้านพุทธิพิสัยนั้นบลูม

ได้จัดระดับจุดมุ่งหมายตามระดับความรู้จากต่ําไปสูงไว้ 6 ระดับ คือ ระดับความรู้ความจํา  

ความเข้าใจ การนําไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ซึ่งจะช่วยให้

ผูเ้รียนสามารถเรียนรูไ้ด้ดยีิ่งขึ้น 

 จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ผูว้ิจัยมีความสนใจที่จะพัฒนากิจกรรมการเรยีน

การสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ําถามตามแนวคิด

ของบลูม เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้มีสว่นร่วมในการเรียนรูว้ิธีการแก้ปัญหา โดยผ่าน

กระบวนการค้นหาและแก้ปัญหาดว้ยตนเอง ทําให้เกิดความเข้าใจที่ชัดเจนและสามารถนํา

ความรูไ้ปประยุกต์ใชไ้ด้ ผูว้ิจัยจึงมีความคิดที่จะนํากิจกรรมการเรยีนการสอนตามรูปแบบ 
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วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT มาใช้ร่วมกับเทคนิคการใชค้ําถามตามแนวคิดของบลูม ทั้งนี้ 

เพราะการใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูค้วบคู่กับเทคนิคการเรียนรูน้่าจะทําให้การจัดกิจกรรม

การเรียนรูเ้กิดผลดีและมีประสิทธิภาพมากกว่าการใชเ้ทคนิคหรอืวิธีการเพียงอย่างเดียว 

ซึ่งผลที่ได้จะเป็นแนวทางในการสรา้งกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ และ

ส่งเสริมให้นักเรียนได้มพีัฒนาการทางการเรียนคณิตศาสตร์อย่างเต็มศักยภาพของตนเอง

ต่อไป 

 

ค าถามของการวจิัย 

  

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้กําหนดคําถามการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1.  กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  

4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใช้คําถามตามแนวคิดของบลูม เรื่องทศนยิมและเศษสวน  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 หรอืไม่ อย่างไร 

  2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1   

ที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ้4 MAT  

ร่วมกับเทคนิคการใชค้ําถามตามแนวคิดของบลูม เรื่องทศนยิมและเศษสวน หลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรยีนหรอืไม่ อย่างไร 

  3.  เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ทีเ่รียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับ

เทคนิคการใชค้ําถามตามแนวคิดของบลูม เรื่องทศนยิมและเศษสวน หลังเรยีนสูงกว่า 

ก่อนเรียนหรอืไม่ อย่างไร 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้กําหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1.  เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ําถามตาม

แนวคิดของบลูม เรื่องทศนิยมและเศษสวน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มปีระสิทธิภาพตาม 

เกณฑ ์75/75   
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  2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียน  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เรื่องทศนยิมและเศษสวน ก่อนและหลังเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียน 

การสอนคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใช้คําถาม

ตามแนวคิดของบลูม  

  3.  เพื่อเปรียบเทียบเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เรื่องทศนยิมและเศษสวน ก่อนและหลังเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียน 

การสอนคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใช้คําถาม

ตามแนวคิดของบลูม   

 

สมมุตฐิานการวจิัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้  ผูว้ิจัยได้กําหนดสมมุตฐิานการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1.  กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใช้คําถามตามแนวคิดของบลูม เรื่องทศนยิมและเศษสวน  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่พัฒนาขึน้ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

เรื่องทศนยิมและเศษสวน ที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโ์ดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใช้คําถามตามแนวคิดของบลูม  

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน   

  3.  นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ําถามตาม

แนวคิดของบลูม เรื่องทศนิยมและเศษสวน มีเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรยีน  

  

ความส าคัญของการวจิัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ให้ความสําคัญของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
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  1.  ได้กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใช้คําถามตามแนวคิดของบลูม เรื่องทศนยิมและเศษสวน               

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

  2.  นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ได้รับการพัฒนาด้านทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ 

  3.  เป็นแนวทางให้ครูผูส้อนพัฒนาการสอนคณิตศาสตร์ใหม้ีประสิทธิภาพ

ยิ่งขึ้น 

 

ขอบเขตของการวจิัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ให้ความสําคัญของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.1  ประชากร  

   ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรียน 

ที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนดงเย็นวิทยาคม สํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา 

เขต 22 จํานวน 2 หอ้งเรียน จํานวน 78 คน 

   1.2  กลุ่มตัวอย่าง 

   กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1/1 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนดงเย็นวิทยาคม สํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

มัธยมศกึษา เขต 22 จํานวน 38 คน ซึ่งได้จากการใชว้ิธีสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random 

sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยในการสุม่ จัดหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ เก่ง ปาน

กลาง และอ่อน    

  2.  ขอบเขตเชิงเน้ือหา 

  เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ ได้แก่ สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พื้นฐาน  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เรื่อง

ทศนยิมและเศษสวน ประกอบด้วย   

   1.  ทศนยิมและการเปรียบเทียบทศนยิม 

   2.  การบวกและการลบทศนิยม 

   3.  การคูณและการหารทศนิยม 
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   4.  เศษส่วนและการเปรียบเทียบเศษส่วน 

   5.  การบวกและการลบเศษส่วน 

   6.  การคูณและการหารเศษส่วน 

  3.  ตัวแปรที่ศึกษา 

   3.1  ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ําถามตามแนวคิดของบลูม  

   3.2  ตัวแปรตาม ได้แก่   

    3.2.1  ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 

    3.2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

    3.2.3  เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์   

   4.  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

      ดําเนินการทดลอง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โดยสอนจํานวน 6 

สัปดาห์ สัปดาหล์ะ 3 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง ทั้งนีไ้ม่รวมเวลาวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร ์และเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรยีนด้วยกิจกรรม 

การเรียนการสอนคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใช้

คําถามตามแนวคิดของบลูม
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กรอบแนวคิดของการวจิัย 

ผูว้ิจัยได้กําหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดของการวิจัย 

การสอนแบบตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT ร่วมกับ 

เทคนิคการใชค้ําถามตามระดับจุดมุง่หมายทางด้าน

พุทธิพสัยของบลูม 

ขั้นที่ 1  การสรางประสบการณ์ 

ขั้นที่  2  การวิเคราะหประสบการณ 

ขั้นที่  3  การพัฒนาประสบการณเปนความคิดรวบยอดหรอื

แนวคิด 

ขั้นที่  4  การพัฒนาความรู ความคิด 

ขั้นที่  5  การปฏิบัติตามแนวที่ไดเรียนร ู

ขั้นที่  6  การสรางสรรคชิน้งานของตนเอง 

ขั้นที่  7  การวิเคราะหผลงานและแนวทางในการนําไปประ

ยุกตใช 

ขั้นที่  8  การแลกเปลี่ยนความรูความคิด 

 

ขั้นตอนการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรยีนรู  

4 MAT (McCarthy, 1997, p. 47) ม ี8 ขั้นตอน ดังนี ้ 

ขั้นที่ 1  การสร้างประสบการณ์ 

ขั้นที่  2  การวเิคราะห์ประสบการณ ์

ขั้นที่  3  การพัฒนาประสบการณ์เป็นความคดิ 

รวบยอดหรอืแนวคิด 

ขั้นที่  4  การพัฒนาความรู ความคิด 

ขั้นที่  5  การปฏิบัตติามแนวที่ได้เรียนรู ้

ขั้นที่  6  การสร้างสรรค์ชิน้งานของตนเอง 

ขั้นที่  7  การวิเคราะหผ์ลงานและแนวทางในการ

นําไปประยุกตใ์ช้ 

ขั้นที่  8  การแลกเปลี่ยนความรู้ความคิด 

 

เทคนิคการใชค้ําถามตามแนวคิดของบลูม 

กําหนดไว้ 6 ระดับ เรยีงลําดับจากขั้นต่ําไป

ขั้นสูง ดังนี้ 

ระดับที่ 1  ความรูค้วามจํา 

ระดับที่ 2  ความเข้าใจ 

ระดับที่ 3  การนําไปใช้ 

ระดับที่ 4  การวิเคราะห์ 

ระดับที่ 5  การสังเคราะห ์  

ระดับที ่6  การประเมินค่า 

 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบวัฏจักร

การเรียนรู 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ําถามตามแนวคิดของบลูม 

ขั้นท่ี 1  การสร้างประสบการณ ์ใชค้ําถามระดับความรู้ความจํา 

ขั้นท่ี  2  การวิเคราะหป์ระสบการณ์ใชค้ําถามระดับความรู้ความจํา 

ขั้นท่ี  3  การพัฒนาประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอดหรือแนวคิด

ใชค้ําถามระดับความเข้าใจ 

ขั้นท่ี  4  การพัฒนาความรู ความคิด ใชค้าํถามระดับความเข้าใจ 

ขั้นท่ี  5  การปฏบัิตติามแนวท่ีไดเ้รียนรู้ ใชค้ําถามระดับการนําไปใช้ 

ขั้นท่ี  6  การสร้างสรรค์ชิ้นงานของตนเอง ใชค้ําถามระดับการ

วเิคราะห์และการสังเคราะห ์  

ขั้นท่ี  7  การวิเคราะหผ์ลงานและแนวทางในการนําไปประยุกต์ใช ้ใช้

คําถามระดับการวิเคราะหแ์ละการสังเคราะห์   

ขั้นท่ี  8  การแลกเปลี่ยนความรู้ความคิด ใชค้ําถามระดับการ 

ประเมินค่า 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร์ 

เจตคตติอ่การเรยีน

คณิตศาสตร์ 

ประสิทธิภาพของกิจกรรม

การเรียนการสอน บัณ
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 ผูว้ิจัยได้กําหนดคํานยิามศัพท์เฉพาะสําหรับการวิจัย  ดังนี้ 

  1.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT 

หมายถึง การจัดการเรียนรูที่นําแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะการเรียนรูของผเูรียน 4 แบบ ไดแก

ผูเรียนทีถ่นัดการจนิตนาการ การวิเคราะห การใชสามัญสํานกึ และการปรับเปลี่ยน   

มาผสมผสานกับบทบาทการทํางานของสมองซีกซายและซีกขวา ซึ่งมีขั้นตอนในการจัด 

การเรียนรู 8 ขัน้ตอน ดังนี้ 

   ขั้นที่ 1  การสรางประสบการณ หมายถึง การจัดประสบการณใหผูเรียน 

ไดเห็นถึงคุณคาของเรื่องที่เรียนดวยตนเอง 

   ขั้นที่ 2 การวิเคราะหประสบการณ หมายถึง การใหผูเรียนไดสะทอน 

ความคิดจากประสบการณ เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความตระหนัก และยอมรับความสําคัญ

ของเรื่องที่เรียน 

   ขั้นที่ 3 การพัฒนาประสบการณเปนความคิดรวบยอดหรอืแนวคิด 

หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ชวยใหผูเรียนสามารถสรางความคิดรวบยอดขึน้ดวย

ตนเอง 

   ขั้นที่ 4 การพัฒนาความรู ความคิด หมายถึง การกระตุนใหผูเรียนได

พัฒนาความรูค้วามคิดของตนใหกวางขวางและลึกซึง้ขึ้น  

   ขั้นที่ 5 การปฏิบัติตามแนวที่ไดเรียนรู หมายถึง การนําความรูความคิดที่

ไดรับจากการเรียนรูมาปฏิบัติจริง  

   ขั้นที่ 6 การสรางสรรคชิน้งานของตนเอง หมายถึง  การพัฒนาความ 

สามารถโดยนําความรูความเขาใจไปประยุกต์ใชในการสรางชิน้งานที่เปนความคิดริเริ่ม 

สรางสรรคของตนเอง 

   ขั้นที่ 7 การวิเคราะหผลงานและแนวทางในการนําไปประยุกตใช หมายถึง 

การวิเคราะหแนวทางในการนําผลงานไปประยุกตใชตอไป  

   ขั้นที่ 8 การแลกเปลี่ยนความรูความคิด หมายถึง การแบงปนความรู้

ความคิดและประสบการณที่ไดรับจากการเรียนรู 
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  2.  เทคนิคการใชค้ําถามตามแนวคิดของบลูม เป็นแนวทางในการตั้งคําถาม 

เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดการคิดในระดับที่สูงขึน้เรื่อยๆ กําหนดไว้ 6 ระดับ เรยีงลําดับจาก 

ขั้นต่ําไปขั้นสูง ดังนี้  

   ระดับที่ 1 ความรูค้วามจํา หมายถึง การเรียนรู้ที่ผูเ้รียนสามารถตอบได้วา่

สิ่งที่ได้เรียนรู้มามีสาระอะไรบ้าง   

   ระดับที่ 2 ความเข้าใจ หมายถึง การเรียนรูใ้นระดับที่ผู้เรียนเข้าใจ

ความหมาย ความสัมพันธ์และโครงสร้างของสิ่งที่เรียนและสามารถอธิบายสิ่งที่เรียนรู้นัน้ได้

ด้วยคําพูดของตนเอง ผูเ้รียนสามารถแสดงพฤติกรรมที่บ่งชีถ้ึงความเข้าใจได้หลายทาง เชน่  

การตคีวาม การแปลความ การเปรียบเทียบ บอกความแตกต่าง เป็นต้น 

   ระดับที่ 3 การนําไปใช้ หมายถึง การเรียนรูใ้นระดับที่ผู้เรียนนําข้อมูล  

ความรู ้และความเข้าใจที่ได้เรียนรู้มาไปใช้ในการหาคําตอบและแก้ปัญหาในสถานการณ์

ต่างๆ 

   ระดับที่ 4 การวิเคราะห์ หมายถึง การเรียนรูใ้นระดับที่ผู้เรยีนต้องใช้ 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณและการคิดที่ลกึซึง้ขึ้น เนื่องจากไม่สามารถหาคําตอบได้จาก

ข้อมูลที่มอียู่โดยตรง ผูเ้รียนต้องใช้ความคิดหาคําตอบจากการแยกแยะข้อมูลและหา

ความสัมพันธ์ของขอ้มูลที่แยกแยะน้ัน 

   ระดับที่ 5 การสังเคราะห์ หมายถึง การเรียนรู้ที่อยู่ในระดับที่ผู้เรยีน

สามารถคิด ประดิษฐ์สิ่งใหม่ขึ้นมา ทํานายสถานการณ์ในอนาคตได้ คิดวิธีการแก้ปัญหาได้ 

   ระดับที่ 6 การประเมนิค่า หมายถึง การเรียนรู้ในระดับที่ผูเ้รียนต้องใช้การ

ตัดสินคุณค่า ผูเ้รียนสามารถตั้งเกณฑ์ในการประเมินหรอืตัดสินคุณค่าต่างๆ และแสดงความ

คิดเห็นในเรื่องนัน้ได้ 

  3.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักร 

การเรียนรู 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ําถามตามแนวคิดของบลูม หมายถึง การจัด 

การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับ

เทคนิคการใชค้ําถามของบลูมตามระดับโดยเรียงจากขั้นต่ําไปขั้นสูง ประกอบด้วย 8 ขั้นตอน 

คือ       

   ขั้นที่ 1 การสรางประสบการณ โดยใช้คําถามระดับความรูค้วามจํา  

ในการเรียนรู้ควรเป็นคําถามถึงข้อมูล สาระ รายละเอียดของสิ่งที่เรียน เพื่อให้ผูเ้รียนมี

พฤติกรรมบ่งช้ีว่าตนมคีวามรู้ความจําในเรื่องนั้นๆ และมองเห็นคุณค่าของสิ่งที่จะเรียน 
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   ขั้นที่ 2 การวิเคราะหประสบการณ โดยใช้คําถามระดับความรูค้วามจํา 

ในการเรียนรู้ควรเป็นคําถามถึงขอ้มูล สาระ รายละเอียดของสิ่งที่เรียน ให้ผูเ้รียนอภปิราย

เพื่อให้ผู้เรยีนมีความรูส้ึกนึกคิดเกี่ยวกับสิ่งที่รับรู ้

   ขั้นที่ 3 การพัฒนาประสบการณเปนความคิดรวบยอดหรอืแนวคิด  

โดยใช้คําถามระดับความเข้าใจ การเรียนรูค้วรเป็นคําถามที่ชว่ยให้ผูเ้รียนมีความเข้าใจใน

เรื่องนั้นๆ ได้แก่ การอธิบาย ตคีวาม เปรียบเทียบ เพื่อใหผู้เ้รียนวิเคราะหแ์ละไตร่ตรอง

ความรูใ้ห้ลึกซึง้และเข้าใจยิ่งขึน้ 

   ขั้นที่ 4 การพัฒนาความรู ความคิด โดยใช้คําถามระดับความเข้าใจ  

การเรียนรูค้วรเป็นคําถามที่ช่วยใหผู้เ้รียนมีความเข้าใจในเรื่องนั้นๆ ได้แก่ การอธิบาย ตีความ 

เปรียบเทียบ มีการจัดกิจกรรมเพื่อกระตุ้นใหผู้เ้รียนกระตอืรอืร้นในการค้นคว้า  

   ขั้นที่ 5 การปฏิบัติตามแนวที่ไดเรียนรู โดยใช้คําถามระดับการนําไปใช้ ควร

ใช้คําถามที่จะช่วยใหผู้เ้รียนดึงความรู้ ความเข้าใจมาใช้ในการหาคําตอบ 

   ขั้นที่ 6 การสรางสรรคชิน้งานของตนเอง โดยใช้คําถามระดับการวิเคราะห์ 

และการสังเคราะห์ การเรียนรูใ้นขั้นตอนนี้ผูเ้รียนต้องใช้การคิดอย่างมีวจิารณญาณและ 

การคิดที่ลึกซึง้ขึ้น แยกแยะข้อมูลและหาความสัมพันธ์ของขอ้มูลที่แยกแยะ และคิด ประดษิฐ์ 

สิ่งใหม่ขึ้นมา  

   ขั้นที่ 7 การวิเคราะหผลงานและแนวทางในการนําไปประยุกตใช โดยใช้

คําถามระดับการวิเคราะหและการสังเคราะห์การเรียนรู้ ในขั้นตอนนีผู้เ้รียนได้ชื่นชมกับ

ผลงานของตนเองหรอืประยุกต์ความรูก้ับกิจกรรมอื่น หรอืนําความรูท้ี่ได้รับมาประยุกต์ใช้

ต่อไป 

   ขั้นที่ 8 การแลกเปลี่ยนความรูความคิด โดยใช้คําถามระดับการประเมินค่า  

ผูเ้รียนสามารถตั้งเกณฑ์ในการประเมนิหรอืตัดสินคุณค่าต่างๆ และแสดงความคิดเห็นใน

เรื่องนั้นได้ เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนได้มองเห็นการเชื่อมโยงสิ่งที่ได้เรียนรู้กับสถานการณ์ต่างๆ 

  4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์หมายถึง ความสามารถของนักเรียน

ในการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามมาตรฐานและตัวชีว้ัด เรื่องระบบจํานวน

เต็ม สามารถนําความรูไ้ปใช้แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งวัดได้จากการตอบแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรท์ี่ผู้วจิัยสร้างขึ้น  

  5.  ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรยีนการสอน หมายถึง คุณภาพของ

กิจกรรมการเรียนการสอนที่ทําให้นักเรียนสามารถทําคะแนนได้ตามเกณฑท์ี่กําหนดไว้ 
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75/75 ทั้งนีเ้นื่องจากเรื่องทศนิยมและเศษส่วน เป็นเนื้อหาใหม่และเป็นเรื่องยากสําหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 การตัง้เกณฑไ์ว้สูงอาจไม่บรรลุผลได้ ผูว้ิจัยจึงกําหนดเกณฑไ์ว้ 

75/75 โดยคิดจากคะแนน 2 ส่วน ดังนี้ 

   75 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบย่อย

หลังเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนทุกครั้งรวมกันของนักเรียนทั้งหมดมีคา่มากกว่าหรอื

เท่ากับ 75 

   75 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนทุกครั้งรวมกันของ

นักเรียนทั้งหมดมีค่ามากกว่าหรอืเท่ากับ 75  

  6.  เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง ท่าที ความคิดเห็นความรูส้ึก

ของนักเรียนที่มตี่อการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักร 

การเรียนรู 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ําถามตามแนวคิดของบลูม ในเชิงบวกหรือ 

เชงินมิานที่ดีตอ่วิชาคณิตศาสตร ์และด้านที่เป็นลบหรอืเชงินเิสธที่ไม่ดตี่อการเรียน

คณิตศาสตร ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
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