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บทที่ 2  

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามตามแนวคิดของบลูม เรื่อง 

ทศนยิมและเศษสวน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผูว้ิจัยได้ศึกษาและรวบรวมเอกสาร รวมทั้ง

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นพืน้ฐานส าหรับการวิจัยและด าเนนิการวิจัยดังนี้ 

  1.  การจัดการเรยีนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

   1.1  ความส าคัญของคณิตศาสตร 

   1.2  หลักการและวิธีจัดการเรียนรูคณิตศาสตร 

   1.3  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุมสาระการเรียนรู้คณติศาสตร 

    1.3.1  สาระหลักของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

    1.3.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

    1.3.3  ทศนยิมและเศษสวนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

   1.4  แนวคิดเกี่ยวกับทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

    1.4.1  ความหมายของทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

    1.4.2  การจ าแนกทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

    1.4.3  แนวการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

    1.4.4  เกณฑก์ารวัดและประเมินผลทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ 

   1.5  ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

   1.6  แนวคิดพื้นฐานการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ 

   1.7  การประเมินผลการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ 

    1.7.1 หลักการวัดและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร 

    1.7.2 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร 

  2.  การจัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT
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   2.1  แนวคิดการจัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT 

   2.2  หลักการจัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT 

   2.3  กระบวนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT 

  3.  เทคนิคการใชค้ าถาม  

   3.1  ความส าคัญของการใช้ค าถาม 

   3.2  เทคนิคการใชค้ าถามในการเรียนการสอน 

   3.3  การใชค้ าถามตามแนวคิดของบลูม (Bloom)  

  4.  การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  5.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    

   5.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   5.2  ความหมายของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   5.3  ประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 

   5.4  แนวการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 

  6.  เจตคติ 

   6.1  ความหมายของเจตคติ 

   6.2  การวัดเจตคติ 

  7.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   7.1  งานวิจัยในประเทศ 

   7.2  งานวิจัยต่างประเทศ 

 

การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรคูณิตศาสตร 

 

 1.  ความสําคัญของคณติศาสตร  

 คณิตศาสตร์เปนเครื่องมือในการศกึษาทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและ

ศาสตรอ์ื่นๆ ท าใหเกิดการพัฒนาในดานตางๆ ทุกคนจงึปฏิเสธไมได้ถึงความส าคัญของ

คณิตศาสตรที่มตีอความเจริญกาวหนาและการพัฒนาความคิดของมนุษย ซึ่งไดมีนักการ

ศกึษาหลายทานกลาวถึงความส าคัญของคณิตศาสตร ดังนี้ 

  สุชาติ  ผุดผอง (2542, หน้า 2-3) กลาววา คณิตศาสตรมีบทบาทส าคัญ 

ตอการด าเนินชีวติของมนุษยท าใหมีการพัฒนาในดานต่างๆ อยางรวดเร็ว กลาวคือ  
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คณิตศาสตรมีความส าคัญตอการด ารงชีวติประจ าวัน การประกอบอาชีพ นอกจากนี้ยัง

เป็นเครื่องมอืที่ส าคัญตอการเรียนรู ชวยฝกความสามารถในการคิดอยางมเีหตุผลและ 

การแกปญหา รวมทั้งความเปนระเบียบ รอบคอบ ความละเอียดถี่ถวน    

  สิรพิร  ทิพย์คง (2545, หน้า 1) กลาววา คณิตศาสตรมีความส าคัญ 

ตอความเจรญิกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โลกในปจจุบันเจริญขึ้นตอง

อาศัยความรูท้างคณิตศาสตร์ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังชวยพัฒนาใหแตละบุคคลเปนคน

ที่สมบูรณ เปนพลเมืองที่ดี เพราะคณิตศาสตร์ชวยเสริมสรางความคิดที่มีเหตุผล  

ความคิดริเริ่มสรางสรรค มีระบบระเบียบในการคิดมกีารวางแผนในการท างาน  

มีความสามารถในการตัดสินใจ มคีวามรับผดิชอบตอกิจการงานที่ไดรับมอบหมาย  

ตลอดจนมลีักษณะของความเปนผูน าในสังคม  

  ฉวีวรรณ  เศวตมาลย (2545, หน้า 20-21) กลาววา คณิตศาสตรมคีวาม 

ส าคัญตอมนุษย 3 ดาน คอื  

   1.  การน าไปใชไดจรงิ (Practical values) ไดแก การน าไปใชในชีวติ 

ประจ าวัน และในงานอาชีพ ซึ่งอาชีพเกือบทุกแขนงไมวาจะเปนทางดานวิทยาศาสตรหรอื 

สังคมศาสตร์ จ าเปนตองมีพืน้ฐานความรูทางคณิตศาสตร  

   2.  การฝกวินัย (Disciplinary  values) คณิตศาสตร์ชวยเสริมสราง

ลักษณะนิสัย และเจตคติดานความมีระเบียบวินัยใหแกผูเรียน รวมไปถึงความมีเหตุผล 

การเคารพกฎกติกาของสังคม   

   3.  คุณคาดานวัฒนธรรม (Cultural values) คณิตศาสตรถือวาเปน 

ความรเูบือ้งตนที่มนุษยไดเรียนรูและสืบทอดตอกันมาแตโบราณจนถึงปจจุบัน แสดงใหเห็น

ถึงรากเหงา และความเปนอยูของมนุษย ซึ่งความเจริญงอกงามทางดานวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี เปนผลมาจากความเจริญและวิวัฒนาการทางคณติศาสตรนั่นเอง 

  สุวร  กาญจนมยูร (2549, หน้า 1) กลาววา คณิตศาสตรเปนเครื่องมอืที่

ส าคัญตอการพัฒนาศักยภาพทางสมองในดานความคิด การตัดสนิใจใหเหตุผล การแก 

ปญหาอยางเปนระบบ และเปนเครื่องมอืการเรียนรูของวิชาการแขนงตางๆ  

  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551, หน้า 1) กลาววา 

คณิตศาสตร ์มีบทบาทส าคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดมนุษย ท าใหมนุษยมีความคิดริเริ่ม

สรางสรรค์ คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน วเิคราะหปญหาหรอืสถานการณได 

อยางถี่ถวนรอบคอบ ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ แกปญหา และน าไปใชใน
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ชีวติประจ าวันไดอยางถูกตองเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยงัเปนเครื่องมือใน

การศกึษาทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและศาสตรอื่นๆ คณิตศาสตรจงึมปีระโยชน์ต่อ

การด าเนนิชีวติ ชวยพัฒนาคุณภาพชีวติใหดีขึ้น และสามารถอยูรวมกับผอูื่นไดอยางมี

ความสุข   

  จากความส าคัญของคณิตศาสตร์ที่นักการศกึษากลาวไว้ สรุปไดวา 

คณิตศาสตรม์ีความส าคัญตอความเจรญิก้าวหนาในดานตางๆ และจากการสบืทอด

ความรูท้างคณิตศาสตรจากอดีตถึงปจจุบัน ได้ท าใหเกิดการพัฒนาดานวิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยี เปนประโยชน์ตอการด าเนินชีวติของมนุษย รวมไปถึงการพัฒนาความคิดที่ 

เปนระบบ ท าใหมนุษยรูจักคิดอยางมเีหตุผล มีความคิดริเริ่มสรางสรรค แกปญหาได 

อยางถูกตอง และเปนพืน้ฐานที่ส าคัญตอการพัฒนาคุณภาพของชีวติ และเปนประโยชน์ 

ตอการน าไปใชในชีวิตประจ าวัน            

 2.  หลักการและวิธีจัดการเรียนรูคณติศาสตร  

 การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรที่มปีระสิทธิภาพ ครูผสูอนจ าเปนตองทราบถึง

หลักการและวิธีจัดการเรียนรคูณิตศาสตร เพื่อชวยใหผูเรียนไดรับประโยชนสูงสุดใน 

การเรียนรู ซึ่งมีนักการศกึษาหลายทาน ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับหลักการและวิธีการ

จัดการเรยีนรูคณิตศาสตร ดังนี้ 

  2.1  หลักการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร์  

  ฉวีวรรณ  เศวตมาลย์ (2544, หน้า 9) ไดเสนอแนวคิด เกี่ยวกับหลักการ

จัดการเรยีนรู้ คณิตศาสตร เพื่อใหผูเรียนมีความรูความเขาใจ และประสบความส าเร็จใน

การเรียนคณิตศาสตรนั้น ครูผูสอนตองรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล ตองรวูาก าลัง 

จัดการเรยีนรูในเนื้อหาเรื่องอะไร และตองรูว้ิธีการจัดการเรียนรูอยางมีศิลปะ ควรเริ่มต้น 

บทเรียนโดยการกระตุนความสนใจของผูเรียน ใชสื่อประกอบการจัดการเรียนรูอยาง 

มีประสิทธิภาพ และวางแผนการจัดการเรียนรูใหผูเรียนเกิดการคนพบ เพื่อชวยพัฒนา

ความคิดริเริ่มสรางสรรค        

  สิรพิร  ทิพยคง (2545, หน้า 110-111) ไดเสนอแนวคิด เกี่ยวกับหลักการ

จัดการเรยีนรู้คณิตศาสตร สรุปไดดังนี้  

   1.  ใหผูเรียนไดเรียนรูจากสิ่งที่เปนรูปธรรมไปหานามธรรม  

   2.  ใหผูเรียนไดเรียนรูจากสิ่งที่อยูใกลตัวกอนที่จะเรียนรูสิ่งที่อยูไกลตัว 

   3.  เรียนรูจากเรื่องที่งายกอนเรื่องที่ยาก 
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    4.  เรียนรูใหตรงตามเนือ้หาที่ตองการ  

    5.  เรียนรูตามล าดับขั้นตอนโดยใชความคิดอยางมีเหตุผล  

    6.  ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนรูสึกสนุกสนานเพลิดเพลิน  

    7.  ครูตองมีจิตวทิยา สรางแรงจูงใจ เสรมิก าลังใจใหผูเรียน  

    8.  จัดการเรียนรูโดยการบูรณาการกับวิชาอื่นๆ 

  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546, หน้า 9-10)  

ไดเสนอแนวคิดที่ส าคัญเกี่ยวกับหลักการจัดการเรยีนรูคณิตศาสตร ดังนี้  

   1.  ตองมคีวามสอดคลองระหวางแนวทางการวัดผลประเมินผลของ

สถานศกึษา กับสาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู ความตองการของทองถิ่น 

ความเหมาะสมกับวัย ระดับพัฒนาการและประสบการณของผเูรียน จุดประสงค 

การเรียนรู และแผนการจัดการเรียนรู้  

   2.  กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู และแนวทางการวัดผลประเมินผล

มีความหลากหลายและเหมาะสมตอความสามารถของผูเรียน 

   3.  การมีสวนรวมของผูเรียนและผูที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศกึษา  

ในการจัดท ากรอบการวัดผลประเมินผล เกณฑการใหระดับคุณภาพ และด าเนินการวัดผล

ประเมินผลอยางสม่ าเสมอตามมาตรฐานที่ก าหนด  

  ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552 ก, หน้า 9) ไดเสนอแนวคิด

เกี่ยวกับหลักการจัดการเรยีนรู้ ที่ชวยใหครูผู้สอนคณิตศาสตร์ สามารถน าไปใชเพื่อพัฒนา

ผูเรียนใหมีคุณภาพ ดังนี้ 

   1.  การจัดการเรยีนรูที่เนนผเูรียนเปนส าคัญโดยยึดหลักวา ผูเรียนทุกคน

สามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได เปดโอกาสใหผูเรียนไดแกปญหา และปฏิบัติงานเพื่อ

สรางความรูได้ดวยตนเอง โดยครูผูสอนเปนผสูนับสนุนจัดสถานการณ ใหเอือ้ตอการ

เรียนรู ้ 

   2.  การจัดการเรียนรูที่ค านึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล พัฒนา 

ผูเรียนอยางสมวัย ทั้งดานรางกาย อารมณ จติใจ สังคม และสติปญญา ครูผูสอนจงึควร  

มีขอมูลของผูเรียนเปนรายบุคคล ส าหรับใชในการวางแผนการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมกับ

ความแตกตางของผูเรียน  

   3.  การจัดการเรยีนรูทีส่อดคลองกับการพัฒนาการทางสมอง         

โดยมุงเน้นใหผูเรียนไดรับการพัฒนาอยางเหมาะสมกับการท างานของสมอง ซึ่งจะสงผล 
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ใหผูเรียนมีจินตนาการ ความคิดสรางสรรค ท างานและอยูรวมกับผอูื่นไดอยางมคีวามสุข   

  2.2  วิธีจัดการเรียนรูคณิตศาสตร์  

  วิธีจัดการเรยีนรูแบบตางๆ เปนสิ่งส าคัญ และมีความจ าเปนที่ครูผูสอน

คณิตศาสตร์ตองรู ้เพื่อจะไดจดการเรยีนรูใหประสบความส าเร็จ ซึ่งไดมีนักการศกึษา

เสนอแนะวิธีจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร ดังนี้  

   ทองระยา  นัยชิต (2544, หน้า 12-14) ไดเสนอแนะวิธีจัดการเรียนรู 

คณิตศาสตรแบบอภปิรายโดยการระดมความคดิ เพื่อสรางความรูด้วยตนเอง มวีิธีจัดการ

เรียนรูท้ีส่ามารถสรุปไดดังนี้  

    1.  วางแผนการจัดการเรยีนรูใหสอดคลองกับความตองการของ 

ผูเรียน โดยมุงหวังใหผูเรียนไดประสบการณจรงิมากที่สุด 

    2.  ส ารวจความรูพืน้ฐานของผูเรียน เพือ่ใหทราบความตองการของ

ผูเ้รียน 

    3.  เขียนแผนการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับความตองการของ 

ผูเรียน 

    4.  ด าเนินกิจกรรมการเรยีนรู้ โดยเริ่มจากการทบทวนความรูพืน้ฐาน 

จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูตามเนือ้หา มีการอภปิรายและสรุปความรูที่ได้ รวมทั้งให้ 

ฝกทักษะ และประเมินผลงานรวมกัน  

   สิรพิร  ทิพยคง (2545, หน้า 116-117) ไดเสนอแนะวิธีจัดการเรยีนรู 

คณิตศาสตรแบบตางๆ สามารถสรุปได้ดังนี้ 

    1.  วิธีจัดการเรียนรแูบบบรรยาย โดยครูเลาเนื้อหาใหนักเรียนฟง 

เนนลักษณะและความส าคัญของเนือ้หาที่ตองใหนักเรียนทราบ ซึ่งเหมาะกับนักเรียน

จ านวนมาก เชน การเลาประวัติของจ านวนและตัวเลข ประวัติตรโีกณมิติ เปนตน   

    2.  วิธีจัดการเรยีนรูแบบอธิบายและแสดงเหตุผล โดยครูเปนผู

อธิบาย แสดงเหตุผล วเิคราะห เหมาะกับนักเรียนที่มีประสบการณนอย ไมสามารถคิดได

ด้วยตนเองไดทั้งหมด  

    3.  วิธีจัดการเรียนรูแบบใชค าถาม มุงใหความรูกับนักเรียนดวย 

การถามตอบ โดยใชค าถามอยางตอเนื่องแลวใหนักเรียนคิดตามจนสามารถสรุปเองได้  

    4.  วิธีจัดการเรียนรูแบบสาธิต ครูท าหนาที่แสดงหรอืกระท าเปน 

ตัวอยาง โดยใชสื่อรูปธรรมเพื่ออธิบายสิ่งที่เปนนามธรรม และอาจใชค าถามประกอบให 
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นักเรียนคิดตาม 

    5.  วิธีจัดการเรียนรูแบบทดลอง นักเรียนท าหนาที่ทดลองดวยตนเอง  

แลวสรุปเปนความคดิรวบยอดในสิ่งที่ไดทดลอง  

    6.  วิธีจัดการเรียนรแูบบระดมความคดิ โดยใหนักเรียนระดม

ความคิดอภิปรายในการพิจารณาปญหาใดปญหาหนึ่ง และใชเหตุผลคนหาขอเท็จจริง  

    7.  วิธีจัดการเรียนรูแบบวิเคราะห-สังเคราะห ซึ่งน ามาใชใน 

การพิสูจน พิจารณาจากผลไปหาเหตุ โดยศึกษาวาโจทยตองการทราบอะไร แลวเชื่อมโยง

กับสิ่งที่โจทยถามกับสิ่งที่โจทย์ก าหนดให เพื่อใหได้ขอสรุปของสิ่งที่ตองการทราบ 

   โกสุม  กรีทอง (2551, หน้า 40-41) ไดเสนอแนะวิธีจัดการเรียนรู 

คณิตศาสตรแบบใชค าถามเพื่อช้ีแนวทางการปฏิบัติกิจกรรม และกระตุนใหนักเรียนเกิด

ความคิดทางคณิตศาสตร์ มีวธิีจัดการเรียนรู้ ทีส่ามารถสรุปไดดังนี้  

    1.  ค าถามเริ่มตน เพื่อตีกรอบความคิดของนักเรียนใหอยูในขอบเขตที่ 

ตองการ เชน นักเรียนจะจัดกลุมรูปเรขาคณิตเหลานีอ้ยางไรดี รูปที่ก าหนดใหสามารถ

น ามาประกอบเปนรูปอะไรไดบาง เปนตน  

    2.  ค าถามกระตุนความคิดทางคณิตศาสตร เพื่อชวยใหนักเรียนได

สังเกตเห็นแบบรูปและความสัมพันธ เชน รูปที่ก าหนดใหมีอะไรเหมอืนกัน นักเรียนสามารถ

น ารูปทีก่ าหนดใหมาจัดกลุมไดหรอืไม เปนตน  

    3.  ค าถามวัดและประเมินผล โดยใหนักเรียนอธิบายระดับความ

เหมาะสมของกิจกรรมที่ไดปฏิบัติ หรอือาจท าโจทยที่มีการแสดงวธิีท า ตัวอยางค าถาม 

เชน นักเรียนไดคนพบอะไรบาง นักเรียนหาไดอยางไร เพราะเหตุใดนักเรียนจงึตัดสินใจ 

เชนนี ้เปนตน  

    4.  ค าถามอภปิรายสรุป เปนการระดมความคิดของนักเรียนเพื่อ

แลกเปลี่ยนเรียนรู และเปรียบเทียบวิธกีารคิดและค าตอบ สงเสริมใหนักเรียนไดประเมินผล

งานตนเอง ตัวอยางค าถาม เชน ใครไดค าตอบที่แตกตางจากนี้บาง นักเรียนคิดวาเราได

ค าตอบที่ดทีี่สุดหรอืยัง เปนตน  

   จากหลักการและวิธีจัดการเรียนรูคณิตศาสตร ที่นักการศกึษาไดเสนอ

แนวคิดไว้ดังกลาวขางตน สรุปไดวา หลักการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร์นั้น ครูผูสอนตอง

จัดการเรยีนรูโดยเนนผูเรียนเปนส าคัญ ค านึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลและ

พัฒนาการทางสมอง จัดกิจกรรมใหมีความนาสนใจดวยสื่อการเรียนรูที่มคีวามเหมาะสม 
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เพื่อกระตุน้และสรางแรงจูงใจในการเรียนรู วางแผนจัดการเรียนรูใหมีความสอดคลอง

ระหวางหลักสูตร กระบวนการเรียนรู และการวัดผลประเมินผล โดยค านึงถึงการพัฒนา 

ผูเรียนใหมีคุณภาพในทุกๆ ดาน รวมทั้งครูผสูอนตองมีวิธีจัดการเรยีนรูที่สอดคลองตอ่ 

ความตองการของผูเรียน ซึ่งวิธีจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรแบบตางๆ ควรเริ่มจากการปรับ

ความรูและประสบการณพื้นฐาน จนกระทั่งใหนักเรียนไดอภปิรายและสรุปความรูที่ได้โดย

ใชวิธีจัดการเรยีนรูที่หลากหลาย ใหนักเรียนไดมีโอกาสซักถาม แสดงความคิด ตอบค าถาม

และมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู เพื่อชวยใหนักเรียนมคีวามกระตือรือรนสนใจเรียน   

 3.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลมุสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร 

 สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 ประกอบด้วย องคค์วามรู ้ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู้ และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ซึ่งก าหนดให้ผูเ้รียนทุกคนในระดับการศกึษาขั้นพื้นฐาน

จ าเป็นต้องเรียนรู้ ดังนี ้การน าความรูท้ักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใช้ใน 

การแก้ปัญหา การด าเนินชีวิตและศึกษาต่อ การมเีหตุผล มีเจตคติที่ดีตอ่คณิตศาสตร ์ 

พัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบและสร้างสรรค์ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หนา้ 10)  

ตามแนวทางของสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรู้คณติศาสตรเปิด

โอกาสใหเ้ยาวชนทุกคนได้เรียนรูค้ณิตศาสตร์อย่างตอ่เนื่องตามศักยภาพ โดยก าหนดสาระ

หลักที่จ าเป็นส าหรับนักเรียนทุกคน ดังนี้ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2551, 

หนา้ 1) 

  3.1  สาระหลักของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ประกอบด้วย 

  จ านวนและการด าเนินการ : ความคิดรวบยอดและความรูส้ึกเชิงจ านวน  

ระบบจ านวนจรงิ สมบัติเกี่ยวกับจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อัตราส่วน   

ร้อยละ การแก้ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนและการใช้จ านวนในชวีิตจริง 

  การวัด : ความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พื้นที่ ปริมาตรและความจุ เงินและ

เวลา หน่วยวัด ระบบต่างๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ  

การแก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด และการน าความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในสถานการณ์ตา่งๆ 

  เรขาคณติ : รูปเรขาคณิต และสมบัติของรูปเรขาคณิตหนึ่งมิติ สองมติิ และ

สามมิติ การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลง 
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ทางเรขาคณิต(geometric transformation) ในเรื่องการเลื่อนขนาน (translation)   

การสะท้อน (reflection) และการหมุน (rotation) 

  พีชคณิต : แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ์ ฟังก์ช่ัน เซต และการด าเนินการ 

ของเซต การให้เหตุผล นพิจน ์สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดับเลขคณิต  

อนุกรมเลขคณิต ล าดับเรขาคณิตและอนุกรมเรขาคณิต 

  การวิเคราะหข์้อมูลและความน่าจะเป็น : การก าหนดประเด็น การเขียนข้อ

ค าถาม การก าหนดวิธีการศกึษา การเก็บรวบรวมข้อมูล การจัดระบบข้อมูล การน าเสนอ

ข้อมลู ค่ากลางและการกระจายของข้อมูล การวิเคราะหแ์ละการแปลความข้อมูล  

การส ารวจความคิดเห็น ความน่าจะเป็นในการใชค้วามรู้เกี่ยวกับสถิตแิละความน่าจะเป็น

ในการอธิบายเหตุการณ์ตา่งๆ และช่วยในการตัดสินใจในการด าเนินชีวติประจ าวัน 

  3.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรยีนรู้คณติศาสตร์   

  สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ 

   มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและ 

การใช้จ านวนในชีวติจริง 

   มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลที่เกิดขึน้จากการด าเนินการของจ านวนและ

ความสัมพันธ์ระหว่างการด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา                     

   มาตรฐาน ค 1.3 ใช้การประมาณค่าในการค านวณและแก้ปัญหา 

   มาตรฐาน ค 1.4 เข้าใจระบบจ านวนและน าสมบัติเกี่ยวกับจ านวนไปใช้ 

  สาระที่ 2 การวัด 

   มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาด

ของสิ่งที่ต้องการวัด 

   มาตรฐาน ค 2.2 แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 

  สาระที่ 3 เรขาคณิต 

   มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะหร์ูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 

   มาตรฐาน ค 3.2 ใช้การนึกภาพ (visualization) ใช้เหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ 

(spatial reasoning) และใช้แบบจ าลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแก้ปัญหา 

  สาระที่ 4 พีชคณิต 

   มาตรฐาน ค 4.1 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ์ 

และฟังก์ชัน 
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   มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นพิจน ์สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชงิ

คณิตศาสตร ์(mathematical model) อื่นๆ แทนสถานการณ์ตา่ง  ๆตลอดจนแปลความหมาย 

และน าไปใช้แก้ปัญหา   

  สาระที่ 5 การวิเคราะหข์้อมูลและความน่าจะเป็น 

   มาตรฐาน ค 5.1 เข้าใจและใช้วธิีการทางสถิตใินการวิเคราะห์ขอ้มูล 

   มาตรฐาน ค 5.2 ใช้วธิีการทางสถิติและความรู้เกี่ยวกับความนา่จะเป็นใน

การคาดการณ์ได้ อย่างสมเหตุสมผล 

   มาตรฐาน ค 5.3 ใช้ความรูเ้กี่ยวกับสถิตแิละความน่าจะเป็นช่วยใน 

การตัดสินใจและแก้ปัญหา 

  สาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

   มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การใหเ้หตุผล  

การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้

ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตรอ์ื่นๆ และมีความคิดรเิริ่ม

สร้างสรรค์ 

  3.3  ทศนิยมและเศษสวน ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 

  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนด

ตัวชี้วัดช้ันปี และสาระการเรียนรูแ้กนกลางที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง ทศนยิมและเศษสวน  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ไว้ดังนี้ 

   3.3.1  ตัวชี้วัดช้ันปี 

    3.3.1.1  ระบุหรอืยกตัวอย่างและเปรียบเทียบ เศษส่วนและทศนยิม   

    3.3.1.2  บวก ลบ คูณ และหารเศษส่วนและทศนิยม และน าไปใช้

แก้ปัญหา ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ อธิบายผลที่เกิดขึ้นจากการบวก  

การลบ การคูณ การหาร และบอกความสัมพันธ์ของการบวกกับการลบ การคูณกับ 

การหารเศษส่วนและทศนยิม   

   3.3.2  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

    3.3.2.1  ทศนยิมและเศษส่วน การเปรียบเทียบทศนยิมและเศษส่วน 

    3.3.2.2  การบวก  การลบ การคูณและการการหารทศนิยมและ

เศษส่วน  

    3.3.2.3  ความสัมพันธ์ระหว่างทศนิยมและเศษส่วน  
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   ในระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับจ านวนเต็มซึ่ง

ประกอบด้วย ทศนยิมและการเปรียบเทียบทศนยิม การบวกและการลบทศนยิม การคูณ

และการหารทศนยิม เศษส่วนและการเปรียบเทียบเศษสว่น การบวกและการลบเศษส่วน  

การคูณและการหารเศษส่วน ความสัมพันธ์ระหว่างทศนิยมและเศษส่วน โอกาสของ

เหตุการณ ์ซึ่งควรให้นักเรียนเรียนด้วยความเข้าใจถึงหลักเกณฑ ์และวธิีการในการบวก  

การลบ การคูณ และการหารทศนยิมและเศษส่วน ถ้าใหน้ักเรียนจ าหลักเกณฑ ์และวิธีลัด

โดยไม่เขา้ใจที่มาและเหตุผล อาจท าให้นักเรียนไม่เขา้ใจเนื้อหาอย่างแท้จรงิ ไม่เห็น

ธรรมชาติและวิวัฒนาการของคณิตศาสตร์   

  จากสาระและมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตัวชี้วัด และสาระ 

การเรียนรูแ้กนกลางที่เกี่ยวข้องกับระบบจ านวนเต็มดังกล่าวข้างต้น จะเห็นว่าทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตรม์ีความจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ครูต้องจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 นอกจากนีค้รูยังต้องใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญเพื่อ 

ให้สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างมปีระสิทธิภาพ ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้และ

พัฒนาตนเองเต็มตามศักยภาพ 

 แนวคดิเกี่ยวกับทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

  1.  ความหมายของทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

  การจัดการเรียนรูคณิตศาสตร์ ตองใหผูเ้รียนไดรับการพัฒนาทั้งดาน 

ความรูแ้ละดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ควบคูกันไป เพื่อใหสามารถน า

ความรทูี่ไดรับ ไปประยุกต์ใชได ซึ่งมีนักการศกึษาใหความหมายของทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร ดังนี้ 

   สิรพิร  ทิพยคง (2545, หน้า 97) กลาววา ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อ

ความหมายและการน าเสนอ การเชื่อมโยง และความคิดริเริ่มสรางสรรค์ 

   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2550, หน้า 136) 

กลาววา ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถในการแกปญหา 

การใหเหตุผลและการพิสูจน การสื่อสาร การเชื่อมโยง การน าเสนอและความคิดริเริ่ม 

สรางสรรค โดยผเูรียนมีการสรางความรู้ทางคณิตศาสตรผานการแกปญหา สามารถให 
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เหตุผลและใชวิธีการพิสูจนทีห่ลากหลาย น าเสนอแนวคิดไดอยางตรงประเด็น และ

เชื่อมโยงแนวคิดตางๆ ทางคณิตศาสตร รวมทั้งสามารถสังเคราะหแนวคิด ตัดสนิใจและ 

สรางผลงานขึน้ใหมได้ 

   กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 3) กลาววา ทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปประยุกตใช

ไดอยางมปีระสิทธิภาพ โดยเนนที่ทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตรที่จ าเปน และ 

ตองการพัฒนาให เกิดขึ้นกับผูเรียน ได้แก ความสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล 

การสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรูตางๆ

ทางคณิตศาสตร์ และการเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่นๆ และความคิดรเิริ่ม 

สรางสรรค์ 

   ดนิตา  ช่ืนอารมณ (2552, หนา้ 21) กลาววา ทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถในการน าความรูทางคณิตศาสตรไปใชงานหรือ

น าไปใชในชีวติจรงิ ไดแก การแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร การเชื่อมโยง และ

ความคิดสรางสรรค ครูผูสอนควรเสริมสรางทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรใหแก

ผูเรียน โดยเลือกกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสมกับพืน้ฐานความรูและวุฒิภาวะของผูเรียน   

  จากความหมายของทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่นักการศกึษา 

กลาวไว สรุปไดวา ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถใน 

การประยุกตใชความรู้ทางคณิตศาสตร์ของผเูรียนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร์ การสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตรและ 

การน าเสนอ การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ และความคิดริเริ่มสรางสรรค์  

  2.  การจําแนกทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

  สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2550, หน้า 2-4)  

ไดจ าแนกทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จ าเปนส าหรับผูเรียน ไดแก่ การแก้ 

ปญหาทางคณิตศาสตร การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร

และการน าเสนอ การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร และความคิดรเิริ่มสรางสรรค ซึ่งทักษะ

และกระบวนการทางคณิตศาสตรแตละดาน สรุปไดดังนี้ 

   1.  การแกปญหาทางคณิตศาสตร์  

   การใหผูเรียนรูจักเรียนรูการแกปญหา นับวาเปนสิ่งส าคัญตอ 

การพัฒนาดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ซึ่งมีนักการศกึษาได้ให้แนวคิด 
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เกี่ยวกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร์ในแงมุมตางๆ ดังนี้    

   ฉวีวรรณ  เศวตมาลย์ (2544, หน้า 55) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับ 

การสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชเทคนิคการจัดการเรียน

รูแบบลองผิดลองถูก ดวยการคิดอยางมเีหตุผลไปพรอมกับการแกปญหา การใชสื่อ

อุปกรณ์ที่เหมาะสมมาประกอบเพื่อท าใหสถานการณดูเหมอืนจริง มีการคนหารูปแบบที ่

ทาทายความคิด และการแสดงสถานการณทีเ่กี่ยวของกับปญหาเพื่อใหนักเรียนเกิดความ

สนใจที่จะเรียนรูการแกปญหา  

   สิรพิร  ทิพยคง (2545, หน้า 97) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการแกปญหาทาง 

คณิตศาสตร โดยใหผูเรียนฝกฝนการใชความคิดรวบยอด ทักษะการคิดค านวณ หลักการ 

กฎหรอืสูตร ครูผูสอนตองสรางพื้นฐานใหผูเรียนคุนเคยกับกระบวนการแกปญหาตางๆ 

โดยเริม่ท าความเขาใจวิเคราะหปญหา วางแผนการแกปญหา ด าเนินการแกปญหาแลว 

พิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ  

   รัชดา  ยาตรา (2552, หน้า 36) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการสงเสริม

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ไมไดยึดการหาเพียงค าตอบ แตเนนที่

วิธีการแกปญหาที่หลากหลาย และน าไปสูค าตอบพรอมดวยเหตุผลในการหาค าตอบ  

ซึ่งการแกปญหายอมเกิดขึ้นไดเมื่อนักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง และมีการอภปิราย

แลกเปลี่ยนความคิดกับเพื่อนกลุมเล็กๆ ซึ่งจะท าใหไดผลดีกวาคิดเพียงคนเดียว  

   Polya (1957, pp. 16-17) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการแก 

ปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งเปนที่ยอมรับและน ามาใชกันอยางแพรหลาย ประกอบดวย  

การท าความเขาใจกับปญหา การวางแผนแกปญหา การด าเนินการแกปญหา และ 

การตรวจสอบผล โดยจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดคิดและตัดสินใจวาอะไรคือสิ่งที่ตองการ 

คนหา มีเงื่อนไขอะไรบาง เพียงพอตอการแกปญหาหรือไม จากนั้นก าหนดแนวทางและ

ยุทธวิธีที่จะน าไปใชแกปญหา เพื่อน าไปสูการปฏิบัติตามแนวทางที่ไดวางแผนไว แลว 

ด าเนนิการตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได รวมทั้งพิจารณาวามีค าตอบหรอื

วิธีการแกปญหาอื่นอีกหรอืไม 

  จากแนวคิดเกี่ยวกับการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่นักการศกึษากลาวไว

สรุปได้วา การแกปญหาทางคณิตศาสตร์ เปนความสามารถในการประยุกตความรู้ทาง

คณิตศาสตรไปใชในการคนหาค าตอบโดยอาศัยทักษะการคิดวิเคราะห การใชเหตุผล  

วางแผนการแกปญหา เพื่อน าไปสูการลงมอืปฏิบัติตามแผนจนไดค าตอบที่มีความสมเหตุ 
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สมผล ครูผูสอนจงึควรมเีทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลาย เพื่อกระตุน 

ใหผูเรียนเกิดความสนใจในการแกปญหาดวยตนเอง   

   2.  การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร์  

   การจัดการเรียนรู้เพื่อใหผูเรียนรูจักคิดอยางมเีหตุผล เปนสิ่งส าคัญ 

ตอการเรียนรูค้ณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพ ซึ่งมีนักการศกึษาไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการให

เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ไวดังนี้ 

    สิรพิร  ทิพยคง (2545, หน้า 99) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการสงเสริม

และพัฒนาผูเรียนในดานความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร โดยการจัด 

สถานการณโจทยปญหาที่นาสนใจ ไมยากเกินไป เปดโอกาสใหผูเรียนมีอสิระในการแสดง

ความคิดเห็นและใชเหตุผลของตนเอง ควรมีการตรวจสอบขอมูลดวยการรวมกันสรุป

อภปิรายผล นอกจากนี้ควรกระตุนใหผูเรียนสนใจคนหาค าตอบ ซึ่งค าถามที่ใชควรกระตุน้ 

นักเรียนดวยค าวา ท าไม อยางไร เพราะเหตุใด  

    สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2550, หน้า 

38-39) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร สามารถสรุปไดวา การให

เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เปนกระบวนการคิดที่อาศัยการคิดวิเคราะหและความคิดริเริ่ม 

สรางสรรคในการรวบรวมแนวคิด หรอืสถานการณตางๆ มาเชื่อมโยงกัน เพื่อท าใหได้ 

ขอเท็จจริงหรอืเกิดสถานการณใหม ซึ่งการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร แบงออกเปน 2 

แบบ คอื   

     2.1  การใหเหตุผลแบบอุปนัย เปนกระบวนการที่ใชการสังเกต

หรอืทดลองหลายๆ ครั้ง แลวรวบรวมขอมูลเพื่อหารูปแบบน าไปสูขอสรุป ซึ่งเช่ือวานาจะ

ถูกตอง หรือเปนจรงิ มคีวามเปนไปไดมากที่สุด แตยังไมไดพิสูจนวาเปนจริง และยังไมพบ 

ขอขัดแยง เรียกขอสรุปนั้นวา ขอความคาดการณ  

     2.2  การใหเหตุผลแบบนิรนัย เปนกระบวนการที่น าสิ่งที่รูวาเปน 

จรงิโดยไมตองพิสูจน์ แลวใชเหตุผลทางคณิตศาสตรอางจากสิ่งที่รูวาเปนจริงนัน้ เพื่อน าไป

สูขอสรุปหรือผลสรุปที่เพิ่มเติมขึน้มาใหม ซึ่งผลสรุปที่สมเหตุสมผลนัน้อาจเปนเท็จก็ได

ดังนัน้ในการใหเหตุผลแบบนิรนัยตองตรวจสอบกอนวาเหตุที่ยอมรับนั้นเปนจรงิหรือไม 

    Krulik and Rudnick (1995, p. 3) กลาววา การใหเหตุผลเปนสวน

ส าคัญของกระบวนการคิดโดยแบงกระบวนการคิดออกเปน การคิดขั้นระลึกได การคิดขัน้

พืน้ฐานการคิดวิเคราะห และการคิดสรางสรรค โดยการใหเหตุผลนั้นจะอยูเหนอืระดับการ
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คิดขั้นระลึกได ซึง่ประกอบดวยการคิดขัน้พืน้ฐาน การคิดวิเคราะห และการคิดสรางสรรค  

ดังภาพประกอบ 2 

 

 

 

 

 

 

  

                        ภาพประกอบ 2 ล าดับขั้นการใหเหตุผล 

                        ที่มา : Krulik and Rudnick (1995, p. 3)  

 

    จากภาพประกอบ 2 แสดงล าดับขั้นการใหเหตุผล ซึ่งจะเห็นไดวา 

การใหเหตุผลเปนองคประกอบที่ส าคัญของการคิดในขั้นตางๆ ตัง้แตการคิดขัน้พืน้ฐาน 

การคิดวิเคราะห และการคิดสรางสรรค ซึ่งครูผูสอนสามารถน าไปใชเปนแนวทางใน 

การจัดการเรียนรูคณิตศาสตร เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการ ดานการใหเหตุผลของ 

ผูเรียน 

  จากแนวคิดเกี่ยวกับการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร สามารถสรุปไดวา  

การใหเหตุผลทางคณิตศาสตรเปนทักษะและกระบวนการที่ควรสงเสริมใหนักเรียนรูจักคิด 

อยางมเีหตุผล คิดอยางเปนระบบ สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางถีถ่้วน 

รอบคอบ สามารถคาดการณ วางแผนตัดสินใจไดอยางสมเหตุสมผลโดย การเชื่อมโยง 

ขอเท็จจริงจากสถานการณตางๆ ครูผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดใช ความคิดอยาง 

เปนอิสระ ฝกใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะห และคดิสรางสรรค์ อันน าไปสู การใหเหตุผลทาง

คณิตศาสตรในที่สุด 

   3.  การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการน าเสนอ  

   การจัดการเรียนรูคณิตศาสตร ครูผสูอนสามารถสอดแทรกกิจกรรมเพื่อ 

ใหผูเรียนไดเกิดทักษะและกระบวนการดานการสื่อสาร การสื่อความหมายทาง 

การคิด

สร้างสรรค ์

(Creative) 

    การคดิวเิคราะห (Crittical) 

การคิดขัน้พืน้ฐาน (Basic) 

การคิดขั้นระลึกได ้(Recall) 

การใหเ้หตุผล 

(Reasoning) 
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คณิตศาสตร และการน าเสนอ ไดในทุกเนื้อหา ซึ่งมนีักการศกึษาใหแนวคิดเกี่ยวกับ 

การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ ดังนี้  

    สิรพิร  ทิพยคง (2545, หน้า 100) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการจัด 

การเรียนรคูณิตศาสตร เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะและกระบวนการในดานการสื่อสาร การสื่อ

ความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ ซึ่งครูผูสอนสามารถท าไดในทุกเนื้อหาที่ 

ตองการใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห เพื่อน าไปสูการแกปญหา อาจมีการ

น าเสนอขอมูลในรูปแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมแิทง ตาราง กราฟ โดยการสอดแทรกอยูในทุก

ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร์  

    สุธิดา  เกตุแกว (2547, หน้า 21) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการสงเสริม

ความสามารถของผูเรียนในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและ 

การน าเสนอโดยการเขียนวิธีการคิด กระบวนการแกปญหาหรือแนวความคิดของตนเอง 

วามีความเขาใจเปนอยางไร เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนที่ไมกลาแสดงออกโดยการพูดได

แสดงออกโดยการเขียน และยังท าใหครูผูสอนสามารถประเมินผูเรียนเปนรายบุคคลได

เพราะสิ่งที่เขียนนั้นไดแสดงระดับความเขาใจที่แตกตางกัน ซึ่งการสื่อความหมายหรอื

น าเสนอโดยการเขียนนั้น เปนทักษะที่จ าเปนในการคิดขั้นพืน้ฐาน ที่จะกระตุนใหเกิด

ความคิดในระดับสูงตอไป 

    สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2550, หน้า 

60-63) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และ 

การน าเสนอ สามารถสรุปไดวา การสื่อสารเปนกระบวนการถายทอดขาวสารจากผูสงไป

ยังผรูับสาร ซึ่งจะมีประสิทธิภาพ ถาการสื่อสารนั้นมีจุดมุงหมาย เนือ้หา และรูปแบบของ

การสื่อสารที่ถูกตองชัดเจน มีการปฏิสัมพันธระหวางผูสงและผรูับสาร สวนการสื่อ

ความหมายทางคณิตศาสตรและการน าเสนอ เปนกระบวนการสื่อสารที่มีการน าเสนอ 

ผานชองทางการสื่อสาร และมีการใชสัญลักษณ ตัวแปร ตาราง กราฟ สมการ อสมการ  

ฟงกชัน และแบบจ าลอง เปนตน มาชวยในการสื่อความหมายดวย นอกจากนี้กิจกรรมที่

จะชวยสงเสริมการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ ที่ครู 

ผูสอนสามารถน ามาใชในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร์ ไดแก่ การสบืสวนสอบสวน  

การเขียนอนุทิน การเขียนรายงาน และการเขียนโปสเตอร์ 

    สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (National Council of 

Teachers of Mathematics, 1989, p. 214) ไดใหแนวคิดวา การสื่อสาร การสื่อความหมาย 
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ทางคณิตศาสตร และการน าเสนอ เปนทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่ชวยให  

ผูเ้รียนถายทอดความรูความเขาใจทางคณิตศาสตร หรือกระบวนการคิดของตนใหผูอื่น 

รับรูไดอยางถูกตองชัดเจนและมีประสทิธิภาพ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียน 

ไดแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร ดวยการพูด การเขียน การสาธิต หรอืการแสดง 

ความคิดเห็นจากขอมูล ซึ่งผูเรียนจะตองวิเคราะห ท าความเขาใจ แปลความหมาย สรุป

แนวคิด และน าเสนอขอมูลดวยการใชศัพท สัญลักษณ หรอืโครงสรางทางคณิตศาสตร์  

  จากที่นักการศกึษาใหแนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสาร การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตรและการน าเสนอ สรุปไดวา การฝกฝนใหผูเรียนมีทักษะและกระบวนการ  

ดานการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอที่ด ียอมชวยให้ 

ผูเรียนสามารถถายทอดและรับรู้ขอมูล แสดงความคิดเห็น และพัฒนาแนวคิดทาง 

คณิตศาสตรไดอยางถูกตองและตรงประเด็น ตลอดจนชวยใหการเรียนรู้นั้นมีความหมาย 

ตอผูเ้รียน สามารถเขาใจได้อยางกวางขวางและลกึซึง้ 

   4.  การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร  

   การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เปนทักษะและกระบวนการอกีดาน 

หนึ่งที่ผูเรียนจ าเปนตองไดเรียนรู ซึ่งมีนักการศกึษาใหแนวคิดเกี่ยวกับการเชื่อมโยงทาง 

คณิตศาสตร ดังนี้ 

    สิรพิร  ทิพยคง (2545, หน้า 102) ได้ใหแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนา

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานการเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร

โดยการจัดการเรียนรู้ทีส่งเสริมใหผูเรียนมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรอยางเดนชัด 

ฝึกทักษะในการมองเห็นความเกี่ยวของระหวางความรู้ ทักษะและกระบวนการที่มีเนื้อหา

กับงานที่เกี่ยวของกัน นอกจากนี้ควรฝกทักษะในการสรางแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ 

เพื่อสรางความสัมพันธระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรตางๆ ตลอดจนสรางความรู้  

ความเขาใจในการแปลความหมายของค าตอบ จากแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ วามี 

ความเปนไปไดหรอืสอดคลองกับสถานการณนั้นๆ อยางสมเหตุสมผล   

    สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2550, หนา้ 

83) ไดใหแนวคิดวาการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เปนกระบวนการที่ตองอาศัย 

การวิเคราะห และความคิดสรางสรรคในการน าความรู เนือ้หาสาระ และหลักการทาง

คณิตศาสตร์มาสรางความสัมพันธอย่างเปนเหตุเปนผลระหวางความรู้ ทักษะและ 

กระบวนการทางคณิตศาสตร์กับงานที่เกี่ยวของ เพื่อน าไปสูการแกปญหาและการเรียนรู 
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แนวคิดใหมที่ซับซอนหรอืสมบูรณขึน้ ซึ่งรูปแบบของการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร   

แบงออกเปน 2 แบบ ดังนี้ 

     4.1  การเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร เปนการเชื่อมโยง

ทีน่ าความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรไปสัมพันธกันอยางเปนเหตุ 

เปนผล ท าใหแกปญหาได้หลากหลายวิธีหรอืกะทัดรัดขึ้น และท าใหการเรียนรูคณิตศาสตร

มีความหมายส าหรับนักเรียน  

     4.2  การเชือ่มโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่นๆ เปนการเชื่อมโยงที่

น าความรู้ ทักษะและกระบวนการตางๆ ทางคณิตศาสตร์ ไปสัมพันธกันอยางเปนเหตุ 

เปนผลกับเนือ้หาวิชาอื่นๆ เชน วทิยาศาสตร ดาราศาสตร เปนตน ท าใหการเรียนรู 

คณิตศาสตรนาสนใจ มคีวามหมาย และชวยใหนักเรียนเห็นความส าคัญของการเรียน

คณิตศาสตร์ 

    ศรสีุดา  แซอั้ง (2551, หน้า 11) ได้ใหแนวคิดเกี่ยวกับการเชื่อมโยง

ทางคณิตศาสตรวาการเชื่อมโยงมคีวามเกี่ยวของกับการเรียนรูและเกิดขึ้นกับผเูรียน

ตลอดเวลา การเชื่อมโยงท าใหสามารถจัดการกับเนือ้หาที่เปนรูปธรรมและแปลความ 

หมายของการกระท า แลวน าเสนอออกมาเปนรูปภาพ ตารางขอมูล กราฟ และสัญลักษณ

ซึ่งการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรมีหลากหลายรูปแบบ สามารถท าไดโดยให้ 

ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณที่สัมพันธกับชีวิตประจ าวัน 

    สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมรกิา (National  Council of 

Teachers of Mathematics, 2000, pp. 1-2) ไดใหแนวคิดวา การจัดกิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตรควรมุงเนนการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ ซึ่งตองบูรณาการเนือ้หาสาระทาง

คณิตศาสตรเขาดวยกัน และสงเสริมใหผูเรียนเขาใจวิธีการสรางแนวคิดตางๆ ทาง 

คณิตศาสตร เพื่อเช่ือมโยงเขากับความรูใหม หรอืขยายความรูทางคณิตศาสตร์ไปใชใน 

การแกปญหาดวยยุทธวิธีตางๆ ตลอดจนน าความรูทางคณิตศาสตร์ไปเชื่อมโยงกับศาสตร

อื่นๆ หรอืน าไปใชในชีวิตประจ าวัน เชน การซื้อขาย การวางแผนในการออมเงิน การช่ัง 

ตวง การค านวณระยะทาง และเวลา เปนตน โดยสามารถใชแนวคิดทางคณิตศาสตร์เป็น 

เครื่องมือในการเรียนรู ผูเรียนจะมีความรูความเขาใจที่ชัดเจนมากยิ่งขึน้ และท าให้ 

การเรียนรูค้ณิตศาสตรมีความหมายตอผเูรียน 
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  จากแนวคิดของนักการศกึษาเกี่ยวกับการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร สรุปได

วา การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรประกอบดวยการเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร์ 

กับการเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่นๆ รวมไปถึงการน าความรู ทักษะและ 

กระบวนการทางคณิตศาสตรไปใชกับสถานการณในชีวิตจริง ครูผูสอนอาจจัดกิจกรรม

หรอืสรางสถานการณใหผูเรียนแกปญหา โดยการเชื่อมโยงความรู ทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์เพื่อการแกปญหาในสถานการณทีครูผูสอนก าหนดขึ้น โดยสถานการณ

หรอืปญหาที่ก าหนดขึ้นตองสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน สามารถน าไปใชใน

ชีวติประจ าวันไดจรงิ 

   5.  ความคิดรเิริ่มสรางสรรค์  

   การจัดการเรียนรูโดยฝกใหผูเรียนคิดอยางอสิระ จะชวยใหผูเรียนได

พัฒนาทักษะและกระบวนการดานความคิดรเิริ่มสรางสรรค ซึ่งมีนักการศกึษาได้ใหแนวคิด

เกี่ยวกับความคิดริเริ่มสรางสรรค์ ในแงมุมตางๆ ดังนี้  

    ศริิกาญจน  โกสุมภ และดารณี  ค าวัจนัง (2545, หน้า 78) ไดให

แนวคิดเกี่ยวกับการสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรคใ์หกับผเูรียน สามารถน าไปใชใน 

การจัดการเรียนรคูณิตศาสตรได้ โดยพัฒนาได้ทั้งทางตรงและทางออม ในทางตรง ได้แก

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ การฝกฝนอบรม ส าหรับทางออม ไดแก การจัดบรรยากาศ สิ่ง

แวดลอมภายในโรงเรียน ภายในหองเรียน ใหสงเสริมความเปนอิสระในการเรียนรู  

ครูผสูอนควรสงเสริมใหผูเ้รียนเกิดความคิดรเิริ่มสรางสรรคได โดยการยอมรับใน

ความสามารถของผูเรียน ซึ่งจะท าใหผูเรียนมีความรูสึกเปนอิสระเปนตัวของตัวเอง และ 

กลาแสดงออกอยางสรางสรรค์ 

    อาร ี พันธมณี (2545, หน้า 5-6) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับความคิดริเริ่ม 

สรางสรรค์ วาเปนกระบวนการทางสมองที่คิดในลักษณะอเนกนัย อันน าไปสูการคิดคนพบ

สิ่งแปลกใหม ดวยการคิดดัดแปลงปรุงแตงจากความคิดเดิมผสมผสานกันใหเกิดสิ่งใหม  

ซึ่งรวมทั้งการประดิษฐคิดคนพบสิ่งตางๆ ตลอดจนวธิีการคิดทฤษฎีหลักการไดส าเร็จ   

ซึ่งมิใชเพียงแตคิดในสิ่งที่เปนไปได หรอืสิ่งทีเ่ปนเหตุเปนผลอยางเดียวเทานั้น หากแต

ความคิดจินตนาการ ก็เปนสิ่งส าคัญยิ่งที่จะกอใหเกิดความแปลกใหม แตตองควบคูกันไป

กับความพยายามที่จะสรางความคดิฝนหรอืจนิตนาการใหเปนไปได หรอืที่เรยีกว่า

จนิตนาการประยุกตนั่นเอง จงึจะท าใหเกิดผลงานจากความคิดสรางสรรคขึน้ 
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    สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2550, หน้า 

112-113) ได้ใหแนวคิดเกี่ยวกับความคิดริเริ่มสรางสรรค์ วาเปนกระบวนการคิดที่อาศัย

ความรพูืน้ฐาน การจินตนาการ และวิจารณญาณในการคิด ความคิดริเริ่มสรางสรรคมี 

หลายระดับ ตัง้แตระดับพืน้ฐานไปจนกระทั่งเปนความคิดระดับสูง ความคิดริเริ่มสราง

สรรค์ระดับพืน้ฐานนั้นเปนความคิดริเริ่มสรางสรรคที่เกิดขึน้เกือบตลอดเวลา เมื่อตองการ

แกปญหาที่ไมยุงยากซับซอน สวนความคิดรเิริ่มสรางสรรคระดับสูงเปนความคดิที่กอให

เกิดประโยชน์อยางกวางขวาง ดังเชนผลงานของนักคณิตศาสตรที่เปนผูใหก าเนิดวิชาการ

บางแขนงทางคณิตศาสตร เชน วิชาแคลคูลัส ซึ่งเปนวิชาหนึ่งที่มีคุณประโยชนอยางมาก 

ในการศกึษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปนตน 

    Torrance (1962, pp. 91-93) ได้น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับองค

ประกอบส าคัญที่น าไปสูความคิดรเิริ่มสรางสรรค์ ดังนี้ 

     5.1  ความคิดคลอง (Fluency) หมายถึง ความสามารถในการคิด 

เพื่อใหได้ค าตอบจ านวนมากที่แตกตางกัน หรอืหลากหลายวิธี ซึ่งเปนตัวบงบอกถึงความ 

เขาใจและความคลองแคลวของสมองของนักเรียนที่จะกลั่นค าตอบของปญหาออกมา  

     5.2  ความคิดยดืหยุน (Flexibility) หมายถึง ความสามารถใน 

การคิดปรับเปลี่ยนตามสถานการณ แลวน าไปใชใหตรงกับสถานการณหรอืเงื่อนไขที่

ก าหนด  

     5.3  ความคิดรเิริ่ม (Originality) หมายถึง ความสามารถใน 

การคิดเพื่อใหได้แนวคิดที่มีลักษณะแปลกใหม แตกตางจากความคิดพืน้ๆ ที่มีอยูเดิมและ

อาจไมเคยมีใครคิดมากอน 

  จากแนวความคิดของนักการศกึษาเกี่ยวกับความคิดริเริ่มสรางสรรค  

สรุปไดวา ความคิดรเิริ่มสรางสรรค เปนความสามารถทางการคดิที่มีความส าคัญตอ 

การเรียนรู้ และการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เพื่อใหนักเรียนรูจักคิด

ริเริ่มสรางสรรคนั้น ครูผูสอนตองเขาใจกระบวนการคิดและจัดกิจกรรมที่ฝกกระบวนการ

คิดใหกับนักเรียนได้ โดยการจัดประสบการณ์หรอืกระตุนใหนักเรียนไดใชความคิดตาม 

องคประกอบของความคิดริเริ่มสรางสรรค์ รวมทั้งเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีอิสระใน 

การแสดงออกตามจนิตนาการของตนเอง  

 3.  การพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

 แนวทางการพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ที่จ าเป็นมดีังนี ้ 
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(กรมวิชาการ, 2545, หน้า 194) 

  3.1  การพัฒนาทักษะกระบวนการแก้ปัญหา 

  การสอนเพื่อให้นกัเรียนมทีักษะกระบวนการแก้ปัญหา ต้องให้โอกาส

นักเรียนได้คิดด้วยตนเองอย่างสม่ าเสมอ จัดสถานการณ์ให้น่าสนใจ ท้าทายใหอ้ยากคิด  

เริ่มตน้ด้วยปัญหาที่เหมาะกับศักยภาพของนักเรียนแต่ละคน หรอืนักเรียนในกลุ่มโดยเริ่ม

จากปัญหาที่นักเรียนสามารถใช้ความรูท้ีเ่รียนมาแล้วประยุกต์ จากนั้นจึงให้สถานการณ์

หรอืปัญหาที่แตกต่างออกไปเรื่อยๆ ในกรณีที่นักเรียนมคีวามสามารถสูงอาจใช้ปัญหาที่

ยากซับซ้อน ต้องใช้ความรูเ้พิ่มเติม นอกเหนอืจากที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 

  การพัฒนานักเรียนให้มทีักษะในกระบวนการแก้ปัญหา ครูผูส้อนต้องสร้าง

พืน้ฐานการเรียนให้เกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา ฝกึทักษะ 

การแก้ปัญหา กระบวนการแก้ปัญหามี 4 ขั้นตอน ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา้ 

11-13)  

   ขั้นที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหาหรือวิเคราะหป์ัญหา ต้องอาศัยทักษะที่

ส าคัญและจ าเป็นอีกหลายประการ เช่น ทักษะการอ่านโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ทักษะ

การแปลความหมายทางภาษา ควรวิเคราะหใ์ห้ได้ว่าโจทย์ต้องการอะไร และโจทย์ต้องการ

ให้หาอะไร 

   ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา ตอ้งอาศัยทักษะการน าความรู้ หลักการ

เรียนหรอืทฤษฎีที่เรียนมาแล้ว ทักษะการเลือกวิธีที่เหมาะสม เช่น การเขียนภาพ ใชต้าราง

วิเคราะห์ ใชก้ารสังเกตหาแบบรูป และความสัมพันธ์เขียนตัวแบบเชงิคณิตศาสตร์ ในบาง

ปัญหาใช้ทักษะใช้ทักษะการประมาณค่า คาดการณ์หรือคาดเดาค าตอบมาประกอบการ

วางแผน ขั้นวางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่ส าคัญครูผู้สอนควรหากลวิธีฝกึวิเคราะห์

แนวคิดในขั้นนี้ให้มาก 

   ขั้นที่ 3 ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา ต้องอาศัยทักษะการคิดค านวณ หรือ

วิธีการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ ทักษะการพิสูจน์ การอธิบาย หรอืการแสดงเหตุผล 

   ขั้นที่ 4 ขั้นตอนตรวจสอบ หรอืมองย้อนกลับ ต้องอาศัยทักษะ 

การค านวณการประมาณค าตอบ การพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ โดยอาศัย

ความรูเ้ชิงจ านวน (number sense) หรอืความรูเ้ชิงปริภูมิ (spatial sense)  

  จากที่กล่าวข้างตน้สรุปได้ว่า ครูผูส้อนควรจัดกิจกรรมให้นักเรียนรู้อย่าง

ค่อยเป็นค่อยไปและควรเริ่มจากปัญหาที่ง่าย ใกล้ตัวนักเรียนก่อน โดยก าหนดประเด็น
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ปัญหาใหค้ิดและหาค าตอบเป็นล าดับเรื่อยไป จนนักเรียนสามารถหาค าตอบได้ หลังจาก

นั้นครูผูส้อนค่อยๆ ลดค าถามช้ีน า สุดท้ายเมื่อเห็นว่านักเรียนมีทักษะในการแก้ปัญหา

เพียงพอแล้ว จึงให้นักเรียนแก้ปัญหาด้วยตนเอง เมื่อนักเรียนเข้าใจกระบวนการแก้ปัญหา

แล้ว อาจให้นักเรียนแก้ปัญหาต่อ แต่ละปัญหาดว้ยวิธีที่หลากหลาย 

  3.2  การพัฒนาทักษะกระบวนการให้เหตุผล   

  การสอนให้นักเรียนรู้จักคิดและรู้จักใหเ้หตุผลเป็นสิ่งส าคัญ สามารถ

สอดแทรกได้ทุกเนือ้หา โดยมีองค์ประกอบหลักที่สง่เสริมให้นักเรียนสามารถคิดอย่างมี

เหตุผล ดังนี้ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2546, หน้า 14-15) 

   3.2.1  ให้นักเรียนได้พบโจทย์หรอืปัญหาที่นักเรียนสนใจ ซึ่งเป็นปัญหาที่

ไม่ยากเกินความสามารถของนักเรียนที่จะคิดและให้เหตุผลในการหาค าตอบ 

   3.2.2  ให้นักเรียนมีโอกาสเป็นอิสระที่แสดงออกถึงความคิดเห็นในการใช้

และให้เหตุผลของตนเอง 

   3.2.3  ครูผูส้อนชว่ยสรุปและชีแ้จงให้นักเรียนว่า เหตุผลของนักเรียน

ถูกต้องตามหลักเกณฑ์หรอืไม่ ขาดตกบกพร่องอย่างไร 

  จากที่กล่าวข้างตน้ สรุปได้ว่า การเริ่มตน้สอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนรู้ และ

เกิดทักษะในการให้เหตุผล ครูผูส้อนควรจัดสถานการณ์หรอืปัญหาที่น่าสนใจให้นักเรียนได้

ลงมอืปฏิบัติ ครูผูส้อนต้องคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนและคอยช่วยเหลอื พร้อมทั้ง

ให้ข้อคดิเพิ่มเตมิอีก เช่น ถ้า...แล้ว นักเรียนคิดว่า...จะเป็นอย่างไร นักเรียนที่ให้เหตุผลที่ 

ไม่สมบูรณ์ ครูผูส้อนจะต้องไม่ตัดสินดว้ยค าว่า ไม่ถูกต้อง แตอ่าจให้ค าพูดเสริมแรงและให้

ก าลังใจว่าค าตอบที่นักเรียนตอบมามสี่วนถูกต้อง นักเรียนคนใดจะให้ค าตอบ อธิบายหรือ

ให้เหตุผลเพิ่มเติมของเพื่อนได้อกี เพื่อให้นักเรียนมกีารเรียนรู้รว่มกันมากยิ่งขึน้ 

สถานการณท์ี่ก าหนดให้ ควรเป็นปัญหาปลายเปิด (open-ended problem) ที่นักเรียน

สามารถแสดงความคิดเห็นหรอืให้เหตุผลที่แตกต่างกันได้ 

  3.3  การพัฒนาทักษะกระบวนการสื่อสาร สื่อความหมายและการน าเสนอ 

  การพัฒนาทักษะกระบวนการสื่อสาร สื่อความหมาย และการน าเสนอเป็น

ทักษะกระบวนการสูง ที่นักเรียนจะได้รับการฝกึฝนให้รู้จักคิด วิเคราะห ์วางแผน ประเมนิ

เนือ้หาอย่างมเีหตุผล นักเรียนจะเห็นความสัมพันธ์ของคณิตศาสตรก์ับเรื่องอื่นๆ สามารถ

สื่อความหมายของปัญหาที่พบด้วยคณิตศาสตร์ เป็นการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนได้รับรู้และ

น าความรูไ้ปใช้ใหเ้ป็นประโยชน์ในชีวติประจ าวันในงานอาชีพ และการศกึษาคณิตศาสตร์
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หรอืศาสตร์อื่นๆ ในขั้นสูงต่อไป การสอนเพื่อให้เกิดทักษะกระบวนการสื่อสาร สื่อ

ความหมายและการน าเสนอ หลักส าคัญต้องให้นักเรียนมสี่วนรว่มในกิจกรรม โดยเน้น

นักเรียนเป็นศูนย์กลาง ใหส้ื่อที่เป็นรูปธรรมเพื่อน าไปสู่เรื่องที่เป็นนามธรรม เนื้อหาที่ใชใ้น

การฝึกทักษะกระบวนการนี้ท าได้ในทุกเรื่องที่ต้องการใหค้ิดวิเคราะหส์ังเคราะห ์เพื่อ

น าไปสู่การแก้ปัญหา นักเรียนต้องฝึกทักษะการสังเกต การน าเสนอรูปภาพต่างๆ เพื่อสื่อ

ความหมายแล้วน าความรูอ้ธิบายปรากฏการณ์ และสิ่งแวดล้อมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับ

ชีวติประจ าวัน 

  การจัดการเรียนรูใ้ห้เกิดทักษะกระบวนการสื่อสาร สื่อความหมายและ 

การน าเสนอ เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนสามารถคิดอย่างมเีหตุผล มีแนวทางใน 

การด าเนินการดังนี ้(กระทรวงศกึษาธิการ, 2546, หน้า 15-18) 

   3.3.1  ก าหนดสถานการณ์หรอืโจทย์ปัญหาที่นา่สนใจและไม่ยากเกินที่

นักเรียนจะตอบได้ 

   3.3.2  นักเรียนลงมือปฏิบัติและแสดงความคิดเห็นด้วยตนเอง  

โดยครูผู้สอนช่วยชีแ้นะแนวทางในการให้เหตุผลของนักเรียนได้ถูกต้อง 

  การฝึกทักษะกระบวนการด้านนีต้้องท าอย่างต่อเนื่อง โดยสอดแทรกอยู่ 

ทุกขั้นตอนของการสอนคณิตศาสตร์ ให้นักเรียนคิดตลอดเวลาที่เป็นปัญหาว่า ท าไมตอ้ง

เป็นเชน่นั้น จะมีวธิีแก้ปัญหาอย่างไร จะใช้ภาพตาราง หรอืกราฟช่วยในการสื่อความหมาย 

เขียนรูปแบบของปัญหาอย่างไร และใช้วธิีใดหาค าตอบ การสอนเพื่อให้นักเรียนมีทักษะ

กระบวนการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ มกีระบวนการเรียนรู้

ดังนี้ 

    ขั้นที่ 1 การใชค้ าถามให้นักเรียนวิเคราะหป์ัญหา โดยถามสิ่งที่โจทย์

ต้องการหาและสิ่งที่โจทย์บอก 

    ขั้นที่ 2 การใชค้ าถามเพื่อทบทวนความรูพ้ืน้ฐานที่ต้องน ามาใช้ใน 

การแก้ปัญหา เชน่ทฤษฎีที่อ้างองิหรอืสมบัติต่างๆ 

    ขั้นที่ 3 การใชค้ าถามเพื่อให้นักเรียนเขียนรูปแบบ แผนภาพ กราฟ 

หรอืตารางในการสื่อความหมายที่จะโยงไปสู่การแก้ปัญหา 

    ขั้นที่ 4 การหาค าตอบของปัญหา บางปัญหาต้องใช้การคิดค านวณ 

บางปัญหาต้องใชก้ระบวนการใชเ้หตุผลประกอบ ซึ่งนักเรียนอาจต้องฝึกวิธีน าเสนอโดย

การพูดหรอืเขียนเพื่อแสดงความเข้าใจในกระบวนการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ 
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  3.4  การพัฒนาทักษะกระบวนการเชื่อมโยง 

  ในการสอนคณิตศาสตร์ ซึ่งมีเนื้อหาสาระหลายเรื่อง หลายหัวขอ้ การที่จะ

เรียนคณิตศาสตรใ์ห้เกิดความรูแ้ละเป็นพืน้ฐานในการที่จะน าไปศกึษาต่อนั้น จ าเป็นต้อง

บูรณาการเนื้อหาต่างๆ ในวิชาคณิตศาสตรด์้วยกัน เช่น การใช้ความรูเ้รื่องการวัดน าไปใช้

ในการหาความยาวรอบรูปและพื้นที่ตลอดจนการเขียนแผนผังเป็นต้น นอกจาก 

การเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหาต่างๆ ในวิชาคณิตศาสตร์แล้ว ยังมีการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์

กับศาสตร์อื่นๆ โดยใช้คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมอืในการเรียนรู้และใช้ในการแก้ปัญหา 

  องค์ประกอบหลักที่สง่เสริมการพัฒนาทักษะกระบวนการเชื่อมโยงความรู้

ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์อื่น ดังนี้ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2546, 

หนา้ 18-19) 

   3.4.1  มีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์อย่างเด่นชัดในเรื่องนัน้ 

   3.4.2  มีความรูใ้นเนื้อหาที่จะน าไปเชื่อมโยงสถานการณ์หรอืงานอื่นได้

เป็นอย่างดี 

   3.4.3  มีทักษะในการมองเห็นความเกี่ยวข้อง เชื่อมโยงระหว่างความรู้ 

ทักษะกระบวนการที่มีในเนื้อหาและงานอื่นที่เกี่ยวข้อง 

   3.4.4  มีทักษะในการสร้างแบบเชงิคณิตศาสตร์ เพื่อสร้างความสัมพันธ์

และเพื่อเชื่อมโยงคณิตศาสตรก์ับศาสตร์อื่นๆ หรอืคณิตศาสตร์กับสถานการณท์ี่เกี่ยวข้อง 

   3.4.5  มีความเข้าใจในการแปลความหมายของค าตอบที่หาได้จากตัว

แบบเชงิคณิตศาสตร์ วา่มีความเป็นไปได้หรอืสอดคล้องกับสถานการณน์ั้นอย่างสมเหตุ 

สมผล 

   จากที่กล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้นักเรียนพัฒนา

ทักษะกระบวนการเชื่อมโยงความรูค้ณิตศาสตรน์ั้น ครูผูส้อนอาจจัดกิจกรรมหรอื

สถานการณป์ัญหาสอดคล้องกับการเรียนรู ้เพื่อให้นักเรียนได้น าความรู ้สาระและ

กระบวนการทางคณิตศาสตรม์าใช้ในการเรียนรู้เนื้อหาใหม่ หรอืน าความรูก้ระบวนการ

คณิตศาสตรม์าแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ที่ครูผู้สอนก าหนดขึ้น เพื่อให้นักเรียนเห็น

ความเช่ือมโยงของคณิตศาสตรก์ับศาสตร์อื่น หรอืการน าคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใชใ้น

ชีวติประจ าวัน เพื่อให้นักเรียนได้ปฏิบัติจรงิ และมีทักษะกระบวนการเชื่อมโยง ครูผูส้อน

อาจมอบหมายงาน หรอืกิจกรรมใหน้ักเรียนได้ศกึษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับกิจกรรม  

แล้วน าเสนองานต่อครูผูส้อน นักเรียนมกีารอภปิรายและหาข้อสรุปร่วมกันได้ 
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  3.5  การพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

  การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ได้แก่ การเปิดโอกาสใหน้ักเรียนคิด และ

น าเสนอแนวคิดของตนเองอย่างอสิระ ภายใต้การให้ค าแนะน าของครูผู้สอน การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ สามารถเริ่มต้นจากการน าเสนอปัญหาที่ท้าทาย น่าสนใจ เหมาะกับวัย

ของนักเรียน และปัญหาของนักเรียน สามารถน าความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์มาใช้ 

ในการแก้ปัญหา การแก้ปัญหาควรจัดกิจกรรมในลักษณะร่วมกันแก้ปัญหา ให้นักเรียนได้

อภปิรายร่วมกัน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เสนอแนวคิดในการแก้ปัญหา ปัญหาที่มีหลาย

ค าตอบ หรือปัญหาที่หลายแนวคิด เป็นปัญหาที่ช่วยส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และ

ศักยภาพของนักเรียน ครูผู้สอนต้องแสดงให้นักเรียนตระหนักถึงความส าคัญของแนวคิด 

หรอืวิธีการหาค าตอบนั้น ด้วยการส่งเสริมและยอมรับแนวคิดหรอืวิธีการที่หลากหลายของ

นักเรียน การให้นักเรียนมีประสบการณใ์นการเรียนรู้แนวคิด หรอืวิธีการที่หลากหลายเป็น

สิ่งที่มคีุณค่ามากกว่าการให้นักเรียนมปีระสบการณ์แก้ปัญหาหลายๆ ปัญหา โดยใช้

แนวคิดหรือวธิีคิดเพียงอย่างเดียว 

  นอกจากนีก้ารให้นักเรียนได้มีโอกาสสร้างสถานการณ์ปัญหาขึน้เอง  

โดยอาศัยประสบการณ์ของนักเรียน ที่ได้จากการแก้ปัญหาที่คล้ายกัน ช่วยใหน้ักเรียน 

มีความเข้าใจปัญหาได้อย่างแท้จรงิ และเป็นการส่งเสริมความคดิริเริ่มสร้างสรรค์

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หน้า 20-22) 

  จากที่กล่าวข้างตน้สรุปได้ว่า การพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ครูผูส้อน

ต้องกระตุ้นให้นักเรียนได้พัฒนาความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ การตั้งค าถามตอ้งไม่จ ากัด

ความคิด ว่ามีเพียงค าตอบเดียว ควรใหน้ักเรียนได้สร้างสถานการณเ์อง ในด้านการ

ประเมินช้ินงาน ต้องประเมินอย่างนอ้ย 4 ด้าน คือ ความคล่อง ความยืดหยุ่น ความเป็นต้น

ต าหรับ และการแสดงรายละเอียด ควรเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้ตั้งเกณฑก์ารประเมิน

ชิน้งาน 

 4.  เกณฑ์การวัดและประเมินผลทักษะกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

 สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546, หน้า 135-139)  

ได้อธิบายว่า การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู ้สามารถก าหนดวิธีการและ

เครื่องมือส าหรับวัดและประเมินผล วธิีการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้ได้แก่ การสอบ 

การสังเกต การสัมภาษณ์ การประเมินชิน้งาน เครื่องมอื ได้แก่ แบบทดสอบ แบบสังเกต 

แบบประเมินคุณภาพ  
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 เกณฑก์ารประเมินเป็นแนวทางให้ครูผูส้อน ใช้เป็นกรอบแนวทางใน 

การประเมนิคุณภาพนักเรียนด้านต่างๆ เช่น แบบทดสอบที่เป็นปรนัยเลือกตอบ สามารถ

ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนอย่างกว้างๆ คือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน

แบบทดสอบที่เป็นอัตนัยหรอืแบบความเรยีง สามารถก าหนดได้มากกว่า 2 ระดับ เช่น อาจ

ก าหนดเป็น 4 คะแนน แล้วพิจารณาก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนลดหลั่นลงมา 

 เกณฑก์ารให้คะแนนการท าแบบทดสอบอัตนัย พิจารณาจากการแสดงวิธีการ

หาค าตอบและความถูกต้อง รายละเอียดปรากฏดังตาราง 1 
 

ตาราง 1 ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนการท าแบบทดสอบแบบอัตนัย 

 

คะแนน : ความหมาย                                             เกณฑก์ารประเมิน 

4 : ระดับดีมาก                   การแสดงวิธีท าชัดเจน สมบูรณ์ ค าตอบถูกต้อง ครบถ้วน 

3 : ระดับดี                        การแสดงวิธีท าไม่ชัดเจน ค าตอบถูกต้อง ครบถ้วน 

2 : ระดับพอใช้                   การแสดงวธิีท าไม่ชัดเจน หรอืไม่แสดงวธิีท า ค าตอบ 

                                      ถูกต้อง  ครบถ้วน 

1 : ระดับปรับปรุง                การแสดงวิธีท าไม่ชัดเจน หรอืไม่แสดงวิธีท า ค าตอบ 

                                      ไม่ถูกต้อง 

  

  นอกจากพิจารณาการแสดงวิธีท าในการหาค าตอบ และความไม่ถูกต้อง 

ของค าตอบแล้ว เกณฑก์ารให้คะแนนแบบทดสอบแบบอัตนัย อาจพิจารณาด้านอื่นอีกก็ได้ 

ส่วนเกณฑก์ารให้คะแนนด้านการสังเกต การสัมภาษณ์ และการประเมินชิน้งาน สามารถ

สร้างเกณฑ์ท านองเดียวกันก็ได้ 

  ทั้งนีก้ารวัดและประเมินผลการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพจะต้อง

สอดคล้องกับการเรียนการสอนตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว้อย่างเที่ยงตรงและครอบคลุม  

โดยเน้นการประเมินตามสภาพจริง โดยก าหนดเกณฑก์ารให้ระดับคุณภาพ ดังตาราง 2 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546, หนา้ 22-27) 
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ตาราง 2 เกณฑก์ารให้ระดับคุณภาพ 

 

ค่าร้อยละ คุณภาพ 

80 ขึน้ไป 

60-79 

50-59 

ต่ ากว่า50 

ดีมาก 

ดี 

พอใช้ 

ปรับปรุง 

  

 5.  ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรูค้ณิตศาสตร์  มีดังนี้ 

  5.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ (Piaget’ Theory of 

Intellectual Development) 

  เพียเจต์ กล่าวว่าองค์ประกอบทางปัญญาของมนุษย์ประกอบด้วยการจัด

ระเบียบของความรู้ในสมอง วธิีการรับเอาความรูใ้หม่เข้าไปรวมกับความรูเ้ดิม

(Assimilation) และวธิีการดัดแปลง ปรับปรุง แก้ไขความรูเ้ดิมให้เหมาะ (Accommodation) 

โดยที่บุคคลจะรับความรู้ใหม่เขา้รวมกับโครงสร้างความรูท้ี่มอียู่แล้ว คือกลุ่มโครงสร้าง

ความรูใ้นสมองนั่นเอง (รัญจวน ค าวชิรพทิักษ์, 2538, หนา้ 21) การพัฒนาสติปัญญาและ

ความคิดของมนุษย์จะต้องอาศัยทั้งการจัดรวบรวมและการปรับตัว ซึ่งลักษณะพัฒนาการ

ที่เกิดขึน้จะด าเนินอย่างค่อยเป็นค่อยไป ซึ่งจะแตกต่างกันในแต่ละบุคคล โดยมี

องค์ประกอบส าคัญที่เสริมพัฒนาการทางสตปิัญญา 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) วุฒภิาวะ  

2) ประสบการณ์ ที่เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม และประสบการณ์เกี่ยวกับ 

การหาเหตุผลทางคณิตศาสตรท์ี่มคีวามส าคัญต่อการแก้ปัญหา 3) การถ่ายทอดความรู้

ทางสังคม 4) กระบวนการปรับใหเ้กิดความสมดุล นอกจากนีเ้พียเจตเ์ชื่อว่า  

การพัฒนาการทางสตปิัญญาของมนุษย์พัฒนาขึ้นเป็นล าดับ 4 ขั้นคอื (สุรางค์ โค้วตระกูล, 

2541, หนา้ 50-59) 

   5.1.1 ขั้นประสาทสัมผัส และการเคลื่อนไหว (Sensory-Motor Stage 

อายุ 0-2 ปี) เป็นขั้นของการพัฒนาการทางสติปัญญาความคิดก่อนระยะเวลาที่เด็กอ่อน

จะพูดและใช้ภาษาได้ เพียเจต์กล่าวว่า สติปัญญาความคิดของเด็กในวัยนี้แสดงออกโดย

การกระท าเด็กสามารถแก้ปัญหาได้แม้ว่าจะไม่สามารถที่จะอธิบายได้ 
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   5.1.2 ขั้นเตรยีมพร้อมปฏิบัติการ (Preoperational Stage อายุ 2-7 ปี) 

เป็นขั้นที่เชาว์ปัญญาและการรับรู้ของเด็กในวัยนี้ขึ้นอยู่กับการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ ไม่สามารถ

ที่จะใช้ภาษาอย่างลกึซึง้แต่เป็นขั้นที่เด็กเริ่มใช้ภาษาสามารถที่จะบอกชื่อสิ่งต่างๆ ที่อยู่

รอบตัวเขา และเกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวันของเขา สามารถที่จะเรียนรูส้ัญลักษณ์ และใช้

สัญลักษณ์ได้ แต่ไม่สามารถที่จะเปรียบเทียบสิ่งของมากและน้อย ยาวและสั้นได้อย่าง

แท้จรงิ มีการยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง ไม่สามารถที่จะเข้าใจความคิดเห็นของผู้อื่น 

   5.1.3 ขั้นปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรม (Concrete Operational Stage อายุ 7-

11 ปี) เด็กวัยนี้มเีชาว์ปัญญาที่มคีุณภาพแตกต่างจากเด็กขั้นเตรียมพร้อมปฏิบัติการ คอื 

สามารถที่จะอ้างอิงดว้ยเหตุผล และไม่ขึน้กับการรับรู้จากรูปร่างเท่านัน้ สามารถมองวัตถุ

ได้ 2 ลักษณะพร้อมๆ กัน คือ ขนาดและน้ าหนัก หรอื ขนาดและปริมาตร เด็กวัยนี้สามารถ

แบ่งกลุ่มโดยใช้เกณฑ์หลายๆ อย่าง และคิดย้อนกลับได้ ความเข้าใจเกี่ยวกับกิจกรรมและ

ความสัมพันธ์ของตัวเลขก็เพิ่มขึ้น 

   5.1.4 ขั้นปฏิบัติการที่เป็นแบบแผน (Formal Operational Stage อายุ 12 

ปีขึ้นไป) เด็กวัยนี้จะเริ่มคิดเป็นผู้ใหญ่ เด็กสามารถที่จะคิดหาเหตุผลนอกเหนอื 

ไปจากข้อมูลที่มีอยู่ สามารถที่จะคิดอย่างนักวิทยาศาสตร ์สามารถคิดปัญหาที่เป็น

นามธรรมโดยใช้การคิดหาเหตุผลอย่างแท้จริง เข้าใจกระบวนการคิดย้อนกลับขั้นสูง และ

สามารถใช้ภาษาหรือสัญลักษณ์สื่อสารความคิดของตนเองให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

  ทฤษฎีดังกล่าวมีประโยชน์ต่อการศกึษา เนื่องจากขั้นทั้งสี่กล่าวถึง

ข้อเท็จจริงที่เกี่ยวกับวิธีคิด ภาษา ปฏิกิรยิาและพฤติกรรมของเด็กที่แตกต่างจากผู้ใหญ่ 

ดังนัน้การจัดการศกึษาให้เด็กจงึตอ้งมีรูปแบบที่แตกต่างจากผู้ใหญ่ (Ginsburg & Opper, 

1969) การน าแนวคิดนี้ไปใช้ในห้องเรยีน ผูส้อนต้องเป็นผูจ้ัดสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ 

นอกจากนีเ้พียเจตย์ังเน้นว่า ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรยีนกับผูเ้รียนมีบทบาทต่อการพัฒนา

ปัญญาทั้งในเชิงปริมาณ และคุณภาพเป็นอย่างมาก การให้ผู้เรยีนได้คิด พูด อภิปราย 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประเมนิความคิดตนเองและผู้อื่น จะช่วยให้ผูเ้รียนเข้าใจตนเอง

และผู้อื่นได้ดีขึ้น (อัมพร ม้าคนอง, 2546, หนา้ 1-2) ในการสอนผู้สอนควรจัดใหผู้เ้รียนได้

พบปัญหา คิดทดลองแก้ปัญหา และหาเหตุผลในการแก้ปัญหา 

  แนวคิดที่ผู้วจิัยน ามาปรับใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ คือ การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูเ้รียนกับผูเ้รียน และผูเ้รียนกับครู 

รวมทั้งให้ผู้เรยีนได้คิด พูด อภปิรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันเพื่อเกิด 
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การพัฒนาทางสตปิัญญา อีกทั้งในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยจะท าการวิจัยกับนักเรียนช้ันมัธยม 

ศกึษาปีที่ 1 ซึ่งมีอายุระหว่าง 12-13 ปี สามารถคิดหาเหตุผลนอกเหนอืจากข้อมูลที่มอียู่ 

สามารถคิดแก้ปัญหาดว้ยวิธีการที่หลากหลายและค าตอบที่ได้สมเหตุสมผล สามารถใช้

ภาษาหรอืสัญลักษณ์สื่อสารความคดิ มีความคิดสรา้งสรรค์ สามารถคิดย้อนกลับ  

คิดเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ตามขั้น 

การพัฒนาการทางสตปิัญญาของเพียเจต์ 

  5.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูเนอร์ (Bruner’s Theory of Instruction)  

  ทฤษฎีนีเ้กี่ยวข้องโดยตรงกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยบรูเนอร์เช่ือ 

ว่าการรับรู้ของมนุษย์เป็นสิ่งที่เลือก หรอืสิ่งรับรู้ที่เกิดขึน้กับความใส่ใจของผู้เรยีนที่มีต่อสิ่ง

นั้นๆ การเรียนรู้จะเกิดจากการค้นพบเนื่องจากผู้เรยีนมีความอยากรู้อยากเห็น ซึ่งเป็น

แรงผลักดันท าให้เกิดการเรียนโดยการค้นพบขึ้น นอกจากนี้ในการจัดการเรียนการสอน

ต้องเน้นให้ผูเ้รียนเรียนรู้การค้นพบด้วยตนเอง และให้ความส าคัญของกระบวนการคิด

มากกว่าผลลัพธ์ที่ถูกต้อง บรูเนอร์เสนอหลักส าคัญส าหรับการเรียนรู้โดยวิธีการคน้พบว่า

ประกอบด้วย 1) แรงจูงใจภายในของผู้เรียน ครูต้องมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับนักเรียน จัด 

สิ่งแวดล้อมและสนับสนุนให้นักเรียนเกิดความมั่นใจในตนเอง 2) โครงสร้างของบทเรียน

ต้องเหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 3) การจัดล าดับความยากง่ายของบทเรียน และ  

4) แรงเสริมด้วยตนเอง โดยครูควรใหข้้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียน (สุรางค์  โค้วตระกูล, 

2541, หนา้ 298-299) นอกจากนีบ้รูเนอร์ได้เสนอกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการคิดและ

สติปัญญา 3 ระดับ ดังนี้  

   4.2.1 ระดับที่มปีระสบการณ์ตรง และสัมผัสได้ (Enactive Stage)  

เป็นการเรียนรูด้้วยการกระท าที่มปีระสบการณโ์ดยตรงจากการจับต้องเทียบได้กับขั้น

ประสาทสัมผัส และการเคลื่อนไหว (Sensory-Motor Stage) ของเพียเจต์ 

   4.2.2 ระดับของการใช้ภาพเป็นสื่อในการมองเห็น (Iconic Stage) เป็นขั้น

ที่การคิดหรอืตัดสินใจโดยใช้รูภาพ ไดอะแกรม หรอืสื่อทางตาที่เห็นเป็นหลักเทียบได้กับขั้น

เตรียมพร้อมปฏิบัติการ (Preoperational Stage) ของเพียเจต์ 

   4.2.3 ระดับของการสร้างความสัมพันธ์และใช้สัญลักษณ์ (Symbolic 

Stage) เป็นขั้นที่ใช้ภาษาเป็นสื่อจากการฟัง การอ่าน และการเขียน เทียบได้กับขั้น

ปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรม (Concrete Operational Stage) ตอ่เนื่องกับขั้นปฏิบัติการที่เป็น

แบบแผน (Formal Operational Stage) ของเพียเจต์ 
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  จากการเปรียบเทียบดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎี 

ของบรูเนอร์และทฤษฎีของเพียเจต์นี้วา่ มีความสัมพันธ์และมีสว่นที่คล้ายคลึงกันในการจัด

ประสบการณก์ารเรียนรู้ให้ผูเ้รียน แต่มีสว่นที่ต่างกันอยู่บางสว่นคือ บรูเนอร์ศึกษาพัฒนา 

การทางสตปิัญญาของมนุษย์จากการทดลอง แตเ่พียเจต์ศึกษาจากโครงสรา้งทางชีววิทยา 

(รัญจวน  ค าวชริพิทักษ์, 2538, หน้า 23) ดังนั้นทฤษฎีพัฒนาการของบรูเนอร์จึงเป็นทฤษฎี 

ที่คู่ขนานกับทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต์โดยที่บรูเนอร์ศึกษาค้นคว้าโดยยึดหลักขั้นต่างๆ 

ของทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต์เป็นหลัก 

  แนวคิดของบรูเนอร์ปรากฏอยู่ในผลงานของเลช (Lesh) เลชใช้แนวคิดของ 

บรูเนอร์ในการสร้างโมเดลที่แสดงว่า ผูเ้รียนสามารถใช้วธิีแสดงความคิดทางคณิตศาสตร์

ได้หลายๆ รูปแบบ ได้แก่ ความรู้ที่เกิดจากการใชส้ื่อรูปธรรม สามารถแสดงความรู้นั้นใน

รูปของรูปภาพ ไดอะแกรม ภาษาเขียน ภาษาพูด และสถานการณ์จรงิ โมเดลนี้ท าใหเ้กิด

การพัฒนาด้านอื่นๆ ที่ผู้สอนควรค านงึถึง เช่นการให้ผูเ้รียนได้พูด และได้เขียนมากขึน้  

การพูดและการเขียนเป็นการเปลี่ยนวิธีแสดงความคิดที่สะท้อนถึงความเข้าใจของผู้เรียน 

(อัมพร ม้าคนอง, 2546, หนา้ 3-4) 

  จากแนวคิดดังกล่าวผูว้ิจัยน ามาปรับใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ คือ

ทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูเนอร์ ซึ่งมีแนวคิดเกี่ยวกับระดับพัฒนาการทางสตปิัญญา

สอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิัญญาของเพียเจต ์โดยผูเ้รียนที่มอีายุ 12 ปีขึน้ไป 

จะอยู่ในระดับของการสร้างความสัมพันธ์ และใช้สัญลักษณ์ (Symbolic Stage) ตอ่เนื่องกับ

ขั้นการปฏิบัติที่เป็นแบบแผน (Formal Operational Stage) เหมาะในการเรียนเรื่อง ระบบ

จ านวนเต็ม ที่มกีิจกรรมการเรียนรู้โดยให้นักเรียนเขียนสัญลักษณ์แสดงการเชื่อมโยง

ความสัมพันธ์ในการด าเนินการตา่งๆ ของระบบจ านวนและอภปิรายประเด็นต่างๆ ใน 

การหาค าตอบ การจัดการเรียนรูค้วรจัดประสบการณใ์หน้ักเรียนได้เรียนรู้อย่างเต็ม

ความสามารถ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้พูดและเขียนมากขึ้น เพื่อเป็นการแสดงความคิดที่

สะท้อนถึงความเข้าใจของผู้เรียนใหผู้ส้อนและผูเ้รียนคนอื่นทราบ จนเกิดการเรียนรู้ที่

สมบูรณ์ 

  5.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ของกานเย (Gagne’s Theory of Learning) 

  ทฤษฎีการเรียนรู้ของกานเย มสีาระส าคัญเกี่ยวข้องกับการสอน

คณิตศาสตร ์เนื่องจากกานเยใช้คณิตศาสตรเ์ป็นสื่อส าหรับการใชท้ฤษฎีของเขาอธิบาย

การเรียนรู ้กานเยเสนอแนวคิดว่าการเรียนการสอนจะต้องก าหนดจุดประสงค์เชิง
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พฤติกรรมวา่ จะให้ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์อะไร ดังนั้นกิจกรรมการเรียนรูค้วร

เริ่มจากการก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม การวิเคราะห์พื้นฐานเดิมของผูเ้รียน  

การจัดล าดับขั้นการเรียนรู้ โดยการชีแ้นะของครูผู้สอน การจัดกิจกรรมการเรยีนตามความ

ถนัด หรอืพฤติกรรมขั้นสุดท้ายของผูเ้รียน และเชื่อว่าผู้เรียนจะสามารถจดจ าความรู้ได้ 

นาน มีปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้เป็นล าดับ 4 ขั้นตอน ดังนี้ (อัมพร  ม้าคนอง, 2546, 

หนา้ 5) 

   5.3.1 ขั้นรับหรอืจับใจความ (Apperhending Phase) เป็นขั้นที่ผูเ้รียน

ตระหนักถึงสิ่งเร้าที่ตนเองประสบ ท าให้รับรู้ลักษณะสิ่งเร้าเหล่านั้น ซึ่งผูเ้รียนแตล่ะคนอาจ 

รับรู้ในสิ่งเดียวกันแตกต่างกัน การเรียนรู้ในขั้นนีจ้ึงสามารถใช้อธิบายว่า เพราะเหตุใดเมื่อ

ผูส้อนสอนสิ่งเดียวกันนักเรียนจึงตีความสิ่งนั้นแตกต่างกัน 

   5.3.2 ขั้นได้มาซึ่งความรู้ (Acquisition Phase) เป็นขั้นที่ผูเ้รียนรับและ

ครอบครองความรูท้ี่เป็นข้อเท็จจริง ทักษะ มโนทัศน ์และกฎหรอืหลักการที่ตนเรียน 

ภายหลังจากการได้สัมผัสกับสิ่งเร้าในขั้นที่หนึ่ง 

   5.3.3 ขั้นการจัดเก็บความรู้ (Storage Phase) เป็นขั้นที่ผูเ้รียนจ าหรอื

จัดเก็บสิ่งที่เรียนรู้มาเป็นความจ า ซึ่งมี 2 ชนิด คอื ความจ าระยะสั้น (Short-Team 

Memory) และความจ าระยะยาว (Long-Team Memory)  

   5.3.4 ขั้นการระลึกถึงหรอืดึงความรู้มาใช้ (Retrieval Phase) เป็นขั้นที่

ผูเ้รียนระลึกถึงหรอืดึงขอ้มูลที่เก็บไว้ในความจ าออกมา ซึ่งขัน้ตอนนี้มีความซับซ้อนทาง

สมองมากกว่าขั้นตอนอื่นๆ 

  กระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดของกานเย มี 9 ขั้นตอน ดังนี้ (ทิศนา  

แขมมณี, 2545, หนา้ 226) 

   ขั้นที่ 1 กระตุ้นและดึงดูดความสนใจของผู้เรยีน เป็นการช่วยให้ผูเ้รียน

สามารถรับสิ่งเร้าหรอืสิ่งที่เรียนรูไ้ด้ดี 

   ขั้นที่ 2 การแจง้วัตถุประสงค์ของบทเรียนใหผู้เ้รียนทราบเป็นการช่วย 

ให้ผู้เรยีนได้รับรู้ความคาดหวัง 

   ขั้นที่ 3 การกระตุน้ให้ระลึกถึงความรู้เดิมเป็นการช่วยใหผู้เ้รียนดึงข้อมูล

ที่มอียู่ในหน่วยความจ าระยะยาวให้มาอยู่ในความจ าเพื่อการใชง้าน (Working Memory)  

ซึ่งจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความพร้อมในการเชื่อมโยงความรูใ้หม่กับความรูเ้ดิม 
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   ขั้นที่ 4 การน าเสนอสิ่งเร้า หรอืเนือ้หาสาระใหม่ ผูส้อนควรจะจัดสิ่งเร้า

ให้ผู้เรยีนเห็นลักษณะส าคัญของสิ่งเร้านั้นอย่างชัดเจน เพื่อความสะดวกในการเลือกรับรู้

ของผู้เรยีน 

   ขั้นที่ 5 การให้แนวการเรียนรู้ หรอืการจัดระบบข้อมูลใหม้ีความหมาย

เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนสามารถท าความเข้าใจกับสาระที่เรยีนได้ง่าย และเร็วขึ้น 

   ขั้นที่ 6 การกระตุน้ให้ผูเ้รียนแสดงความสามารถ เพื่อให้ผู้เรยีนมีโอกาส

ตอบสนองตอ่สิ่งเร้าหรอืสาระที่เรยีน ซึ่งจะช่วยใหท้ราบถึงการเรยีนรู้ที่เกิดขึ้นในตัวผูเ้รียน 

   ขั้นที่ 7 การให้ขอ้มูลป้อนกลับ เป็นการให้การเสริมแรงแก่ผู้เรยีนและ

ข้อมูลที่เป็นประโยชน์กับผูเ้รียน 

   ขั้นที่ 8 การประเมนิผลการแสดงออกของผูเ้รียน เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนทราบ

ว่าตนเองสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ได้มากน้อยเพียงใด 

   ขั้นที่ 9 การส่งเสริมความคงทน และการถ่ายโอนการเรียนรูโ้ดยการให้

โอกาสผูเ้รียนได้มกีารฝึกฝนอย่างพอเพียง และในสถานการณท์ี่หลากหลาย เพื่อช่วยให้

ผูเ้รียนเกิดความเข้าใจที่ลกึซึง้ขึ้น และสามารถถ่ายโอนการเรียนรูไ้ปสู่สถานการณ์อื่นๆ ได้ 

  จากทฤษฎีดังกล่าว ผูว้ิจัยน ามาปรับใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 

ซึ่งกานเยใหแ้นวคิดว่า การเรียนรูเ้กิดเมื่อมีการสอนเนือ้หาใหม่โดยให้เชื่อมโยงหรอื

สอดคล้องกับเนือ้หาเดิมที่นักเรียนระลึกได้ ดังนั้นการจัดล าดับขั้นการเรยีนรูข้องเนื้อหาจึง

มีความส าคัญในการน ามาเป็นแนวทางการก าหนดตัวชี้วัดและการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้

ผูเ้รียนเกิดความเข้าใจ กระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดแรงจูงใจภายใน และตรวจสอบความก้าวหน้า

ของผู้เรยีนด้วยวิธีการที่หลากหลายเพื่อใหไ้ด้ขอ้มูลที่สอดคล้องกับสภาพจรงิ 

 6. แนวคดิพื้นฐานการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 กรมวิชาการ (2545, หนา้ 191-192) ได้ให้แนวคิดในการจัดการเรยีนรู้

คณิตศาสตรไ์ว้วา่ควรเป็นการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ การจัดการเรียนรูท้ี่เปิด

โอกาสใหผู้เ้รียนได้รว่มกันคิด รว่มกันแก้ปัญหา ปรึกษาหารอื อภิปราย และแสดงความ

คิดเห็นดว้ยเหตุผลแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน ช่วยใหผู้เ้รียนได้พัฒนาทั้งด้านความรู้ ทักษะ/

กระบวนการคิดและมีประสบการณม์ากขึ้น ซึ่งในขั้นด าเนินกิจกรรมการเรียน  

การสอน ผูส้อนควรค านึงถึงความรูพ้ื้นฐานของผู้เรยีน การใชค้ าถามเชื่อมโยงเนื้อหา หรอื

เรื่องราวที่เกี่ยวข้องส าหรับการเรียนรูเ้นือ้หาสาระใหม่ การใชยุ้ทธวิธีตา่งๆ ให้ผูเ้รียน

สามารถสรุป หรอืเข้าใจหลักการ แนวคิด กฎ สูตร สัจพจน์ ทฤษฎีบท หรอืบทนิยามด้วย

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



46 

 

ตนเอง และในขณะที่ผู้เรยีนปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ผูส้อนควรใหอ้ิสระทางความคิดกับผูเ้รียน  

และผู้สอนควรหมุนเวียนไปตามกลุ่มต่างๆ เพื่อคอยสังเกต ตรวจสอบความเข้าใจ และให้

ค าแนะน าตามความจ าเป็น 

 นอกจากนี ้ควรจัดโอกาสให้ผูเ้รียนน าเสนอแนวคิดของผู้เรียนแตล่ะคน เพราะ

ในการน าเสนอแตล่ะครั้งท าให้ผู้เรียนมีโอกาสร่วมแสดงแนวคิดเสริมเพิ่มเติมรว่มกัน หรอื

ซักถามหาข้ออภปิรายขัดแย้งดว้ยเหตุและผล ผูส้อนมโีอกาสเสริมความรู ้ขยายความ หรอื

สรุปประเด็นส าคัญที่เป็นความคิดรวบยอดของสาระที่น าเสนอนั้น ซึง่จะท าให้การเรียนรู้ 

ขยายในวงกว้างและลึกมากขึน้ ผูเ้รียนสามารถน าความรู้หรอืแนวคิดที่ได้จากการน าเสนอ

นั้นไปประยุกต์หรอืเป็นแบบอย่างในการปฏิบัติได้ และยังท าให้ผู้เรยีนเกิดเจตคติที่ดี  

มีความภูมิใจในผลงาน เกิดความรูส้ึกอยากคิด อยากท า กล้าแสดงออกและจดจ าสาระที่

ตนเองได้ออกมาน าเสนอได้นาน การฝึกทักษะหรอืฝกึปฏิบัติ ผูเ้รียนควรได้ฝกึเป็น

รายบุคคล หรอือาจฝกึปฏิบัติเป็นกลุ่มก็ได้ตามความเหมาะสมของสาระและกิจกรรม  

 สอดคล้องกับวัฒนาพร  ระงับทุกข์ (2545, หนา้ 17-18) ได้เสนอแนวทาง 

การจัดการเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ ดังนี้ 

  1.  จัดเนือ้หาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ และความถนัด

ของผู้เรยีน  โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

  2.  ฝกึทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และ

ประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา 

  3.  จัดกิจกรรมให้ผูเ้รียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝกึการปฏิบัติให้ 

คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่าน และการใฝรู่้อย่างตอ่เนื่อง 

  4.  จัดการเรยีนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ อย่างได้

สัดส่วน สมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ไว้ในทุกวิชา 

  5.  ส่งเสริมสนับสนุนให้ผูส้อนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อ

การเรียน และอ านวยความสะดวกใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้ง

สามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ผู้สอน และผูเ้รียนอาจเรียนรู้

ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียนการสอน และแหล่งวิทยาการประเภทต่างๆ 
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  6.  จัดการเรยีนรู้ให้เกิดขึน้ทุกเวลาทุกสถานที่ มกีารประสานความร่วมมือ

กับบิดา มารดา ผูป้กครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกันพัฒนาผูเ้รียนตาม

ศักยภาพ 

 ดังนัน้การจัดการเรียนรู้สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ควรค านึงถึงผูเ้รียนเป็น

ส าคัญ การจัดสาระและกิจกรรมต้องสอดคล้องกับวุฒิภาวะ ความถนัด และความสนใจ

ของผู้เรยีน กิจกรรมการเรียนรูค้วรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้เรียนรูจ้ากประสบการณจ์ริง 

จากการฝกึปฏิบัติ ด้านเนื้อหา และทักษะกระบวนการ ตลอดจนปลูกฝังคุณธรรม 

จรยิธรรม และค่านิยมที่ดีงามให้แก่ผูเ้รียน 

 ฉวีวรรณ  เศวตมาลย์ (2545, หนา้ 24) กล่าวว่า ความมุ่งหมายในการสอน

คณิตศาสตร ์คอื การเตรียมเยาวชนให้พร้อมส าหรับสังคมให้ดทีี่สุด คณติศาสตร์ที่สอน

ควรจะเป็นสิ่งที่นักเรียนได้ใช้ประโยชนใ์นการงาน และอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข  

ความมุง่หมายในการสอนคณิตศาสตรจ์งึควรจะ 

  1.  ให้นักเรียนเข้าใจหลักการของคณติศาสตร์อย่างถูกต้อง 

  2.  ให้นักเรียนมีทักษะในการคิดค านวณ 

  3.  ให้นักเรียนมีความสามารถที่จะน าทฤษฎีคณติศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหา

ต่างๆ 

  4.  ปลูกฝังนิสัยให้นักเรียนรู้จักคิดหาเหตุผล 

 ส าหรับรูปแบบการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร์นั้นมีหลายรูปแบบ ผู้สอน

สามารถน าไปจัดให้เหมาะสมกับเนือ้หา และเวลาเรียนได้ดังนี้ (กรมวิชาการ, 2545, หนา้ 

139-149) 

  1.  การเรียนรูจ้ากการปฏิบัติจริง เป็นการเรียนรู้ที่มุง่ให้ผูเ้รียนได้ลงมือ

ท างานนั้นจริงๆ ได้รับประสบการณต์รงจากการปฏิบัติจรงิ โดยใช้สื่อสิ่งพิมพ์ หรอืสื่อ

รูปธรรมที่สามารถน าผูเ้รียนไปสู่การคน้พบหรอืได้ขอ้สรุป ในการใชส้ื่อรูปธรรมถ้าผูส้อน

สอนด้วยตนเองอาจใชก้ารสาธิตประกอบค าถาม แต่ถ้าใหผู้เ้รียนเรียนด้วยตนเองอาจใช้

การทดลอง โดยผู้เรียนด าเนินการทดลองตามกิจกรรมที่ผู้สอนก าหนดให้ ซึ่งจะท าให้

ผูเ้รียนมีโอกาสฝกึทักษะ/กระบวนการต่างๆ เช่น การสังเกต การคาดคะเน การประมาณ

ค่า การใช้เครื่องมอื การบันทึกข้อมูล การอภปิราย การตั้งข้อความคาดการณ์หรอืข้อ

สมมตฐิานและการสรุป 
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  2.  การเรียนรู้จากการใชค้ าถามประกอบการอธิบาย และแสดงเหตุผล

เนื่องจากธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตรต์้องอาศัยค าอนิยาม บทนิยาม สัจพจน ์ทฤษฎีบท

ต่างๆ เป็นพืน้ฐานในการเรียนรู ้บางเนื้อหาผูส้อนต้องสร้างพื้นฐานในเนื้อหานั้นก่อนด้วย

การอธิบายและแสดงเหตุผลให้ข้อตกลงในรูปแบบของบทนิยาม เพื่อให้เกิดความเข้าใจ

เบือ้งตน้แตใ่นบางเนื้อหาผูส้อนอาจใช้ค าถามก่อน ถ้านักเรียนไม่เข้าใจอาจอธิบาย และ

แสดงเหตุผลเพิ่มเตมิ 

  3.  การเรียนรูจ้ากการศกึษาค้นคว้า เป็นการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้ 

ศกึษาค้นคว้าในเรื่องที่สนใจจากแหล่งความรูต้่างๆ โดยอิสระ สามารถศึกษาได้จากสื่อ

สิ่งพิมพ ์และสื่อเทคโนโลยีต่างๆ หรอืจากการท าโครงงานคณิตศาสตร์ โดยผูส้อนมีส่วน

ช่วยเหลือ ให้ค าปรึกษา แนะน า ให้ความสนใจงานที่ผูเ้รียนได้ศกึษาค้นคว้ามา ให้โอกาส

ผูเ้รียน ได้น าเสนอผลงานต่อผูส้อน ผูเ้รียน ตลอดจนบุคคลทั่วไป 

  4.  การเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้ในการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

ผูส้อนควรจัดสถานการณ์ที่เป็นปัญหาให้ผู้เรยีนเกิดความสงสัย เมื่อผูเ้รียนสังเกตจนพบ

ปัญหาน้ันแล้ว ผูส้อนควรส่งเสริมให้ผู้เรยีนพยายามที่จะค้นหาสาเหตุด้วยการตั้งค าถาม

ต่อเนื่อง และรวบรวมมาอธิบาย การเรียนรู้ดังกล่าวเป็นการวิเคราะห์จากปัญหามาหา

สาเหตุ ใช้ค าถามสบืเสาะจนกระทั่งแก้ปัญหาหรอืหาข้อสรุปได้ ซึ่งกระบวนการสบืเสาะหา

ความรูป้ระกอบด้วยขั้นสังเกต ขั้นอธิบาย ขั้นคาดการณ์ ขั้นทดลอง และขั้นน าไปใช้ 

ขั้นตอนเหล่านีจ้ะช่วยฝกึกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร ์ฝึกให้ผูเ้รียนรู้จักอภปิราย และ

ท างานร่วมกันอย่างมเีหตุผล ฝึกใหผู้เ้รียนรู้จักสังเกต และวเิคราะหป์ัญหาโดยละเอียด 

 อัมพร  ม้าคนอง (2546, หนา้ 8-9) ได้กล่าวถึง หลักการสอนคณิตศาสตรด์ังนี้ 

  1.  สอนให้นักเรียนเกิดมโนทัศนห์รอืได้ความรูท้างคณิตศาสตร์จากการคิด

และการมีสว่นร่วม ในการท ากิจกรรมกับผูอ้ื่น ใชค้วามคิด และค าถามที่นักเรียนสงสัยเป็น

ประเด็นในการอภปิรายเพื่อให้ได้แนวคิดที่หลากหลาย และเพื่อน าไปสู่ขอ้สรุป 

  2.  สอนให้ผู้เรียนเห็นโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ ความสัมพันธ์ และความ

ต่อเนื่องของเนื้อหาคณิตศาสตร์ 

  3.  สอนโดยค านึงว่าจะใหน้ักเรียน เรยีนอะไร และเรียนอย่างไรต้องค านึงถึง

ทั้งเนือ้หาวิชา และกระบวนการเรียนการสอน 

  4.  สอนโดยการใชส้ิ่งที่เป็นรูปธรรมอธิบายนามธรรม หรือการท าใหส้ิ่งที่

เป็นนามธรรมมากๆ เป็นนามธรรมที่ง่ายขึ้น หรือพอที่จะจนิตนาการได้มากขึ้น ทั้งนี้ 
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เนื่องจากมโนทัศนท์างคณิตศาสตร์บางอย่างไม่สามารถหาสื่อมาอธิบายได้ 

  5.  จัดกิจกรรมการสอนโดยค านึงถึงประสบการณ ์และความรู้พื้นฐานของ

ผูเ้รียน 

  6.  สอนโดยใช้การฝกึหัดให้ผูเ้รียนเกิดประสบการณ์ในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์ทั้งการฝึกรายบุคคล ฝกึเป็นกลุ่ม การฝกึทักษะย่อยทางคณิตศาสตร์ และ

การฝึกทักษะรวมเพื่อแก้ปัญหาที่ซับซ้อนมากขึ้น 

  7.  สอนเพื่อให้ผู้เรยีนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ เพื่อแก้ปัญหา สามารถให้

เหตุผล เชื่อมโยงสื่อสาร และคิดอย่างสร้างสรรค์ ตลอดจนเกิดความอยากรู้อยากเห็นและ

น าไปคิดต่อ 

  8.  สอนให้นักเรียนเห็นความสัมพันธ์ระหว่างคณิตศาสตร์ในห้องเรยีนกับ

คณิตศาสตรใ์นชีวติจรงิ 

  9.  ผูส้อนควรศึกษาธรรมชาติ และศักยภาพของผู้เรยีน เพื่อจะได้กิจกรรม

การสอนที่สอดคล้องกับผูเ้รียน 

  10.  สอนให้ผู้เรยีนมคีวามสุขในการเรียนคณิตศาสตร์ รู้สึกว่าวิชา

คณิตศาสตรไ์ม่ยาก และมีความสนุกสนานในการท ากิจกรรม 

  11.  สังเกตและประเมินการเรียนรู้และความเข้าใจของผู้เรียนขณะเรียนใน

หอ้งโดยใช้ค าถามสั้นๆ หรอืการพูดคุยปกติ 

 ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2548, หนา้ 32) ได้ให้หลักการจัด 

การเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร์ที่ยึดผู้เรยีนเป็นส าคัญ คอืการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้คิดและ

แก้ปัญหาด้วยตนเอง ได้ศกึษาค้นคว้าจากสื่อและเทคโนโลยีตา่งๆ โดยอิสระ ผูส้อนมสี่วน

ช่วยในการจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหส้อดคล้องกับความสนใจและความถนัดของ

ผูเ้รียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ผูส้อนท าหน้าที่เป็นที่ปรึกษาให้ค าแนะน า 

และชี้แนะข้อบกพร่องของผู้เรียน 

 การสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เปนรูปแบบการสอนที่มวีิธี 

การจัดการเรียนการสอนที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยค านึงถึงความรู้สกึ 

การรับรู้ประสบการณ์ ทักษะกระบวนการแสวงหาความรู ้ความคิดและการกระท าช่วยให้

ผูเ้รียนมีโอกาสได้ใชส้มองทุกส่วนทั้งซีกซ้ายและขวาในการสรา้งความรูค้วามเข้าใจให้แก่

ตนเอง 
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 การถามค าถาม คอืค าพูดที่ต้องการค าตอบ หรอืการตอบสนองจากบุคคลที่ถูก

ถาม ค าถามจึงเป็นเครื่องมือส าคัญที่ใชใ้นการแสวงหาข้อมูล หรือแปลความหมายข้อมูล 

เป็นสิ่งที่ท าให้เกิดความอยากรู้อยากเห็น และช่วยใหเ้กิดการคดิ 

 จากแนวคิดการจัดการเรียนรูแ้ละหลักการสอนข้างต้น สรุปได้ว่า ในการจัด 

การเรียนรูผู้ส้อนควรค านึงถึงความรู้พื้นฐานของผู้เรยีน และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีอสิระใน

การคิด และเลือกใช้ยุทธวิธีที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา โดยการพิสูจน์ ใช้เหตุผล อ้างขอ้ 

เท็จจริง ตลอดจนได้ฝกึทักษะในการน าเสนอแนวคิดของแต่ละคน หรอืของกลุ่ม เป็นการ 

ส่งเสริมให้ผู้เรยีนได้แสดงแนวคิดเสริมเพิ่มเติมร่วมกัน หรอืซักถามหาข้ออภิปราย ขัดแย้ง

ด้วยเหตุและผล ขณะเดียวกันครูผู้สอนตอ้งใชค้ าถามที่ดี เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนได้คิดและ

เกิดความอยากรู้อยากเห็น จนน าไปสู่การจัดการเรยีนรู้ที่มปีระสิทธิภาพ 

 7.  การประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

  7.1  หลักการวัดและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร 

  การวัดและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตรที่มปีระสิทธิภาพ จะตอง 

สอดคลองกับการจัดการเรียนรูตามเกณฑที่ก าหนดไวและครอบคลุมจุดประสงค์ 

การเรียนรู ซึ่งมีนักการศกึษาได้ใหแนวคิดเกี่ยวกับหลักการวัดและประเมินผลการเรียนรู

คณิตศาสตร ในแงมุมตางๆ ดังนี ้ 

  ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ (2544 ก, หนา้ 30) ไดให

แนวคิดที่สามารถใชเปนหลักการวัดและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนผูเรียน

เปนส าคัญ ซึ่งสามารถสรุปหลักการที่ส าคัญไดดังนี้  

   1.  หลักการวัดและประเมินผลการเรียนรูตองการความคิดที่ชัดเจนและ

สื่อสารเขาใจ  

   2.  ตองเปนการวัดและประเมินผลในระดับช้ันเรยีนที่สนับสนุนการเรยีนรู

ของผูเรียน   

       3.  ผูใชผลการประเมินที่ส าคัญที่สุด คอื นักเรียน จงึควรสรางแรงจูงใจ

เพื่อใหนักเรียนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ใหมากที่สุด  

       4.  จุดหมายการเรียนรูที่ชัดเจนและเหมาะสมเปนสิ่งส าคัญในการวัดและ

ประเมินผล 

       5.  การวัดและประเมินผลเปนกระบวนการจัดการเรียนรูอยางหนึ่ง  
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       6.  การวัดและประเมินผลตองมคีุณภาพ มีจุดมุงหมายและวิธีการ

ประเมินที่ชัดเจน  

  สิรพิร  ทิพยคง (2545, หน้า 188) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับหลักการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร สรุปไดวา หลักการวัดและประเมินผลการเรียนรู 

คณิตศาสตร ควรเนนการน าผลการประเมินมาปรับปรุงการจัดการเรียนรูมากกวา 

การตัดสินการสอบ และตองใหตรงกับจุดมุงหมายของการจัดการเรียนรู้ โดยค านึงถึง

พืน้ฐานความรูประสบการณของนักเรียน และบอกแนวทางการวัดและประเมินผล 

ตลอดจนการปฏิบัติตนของนักเรียนใหทราบลวงหนา เพื่อสรางแรงจูงใจใหนักเรียนมี 

สวนรวมในกระบวนการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  

  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546, หนา้ 12)  

ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับหลักการที่ส าคัญในการวัดและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร

สามารถสรุปไดดังนี้  

  1.  การวัดและประเมินผลตองกระท าอยางตอเนื่อง ควบคูไปกับกิจกรรม 

การเรียนรู ควรสงเสริมใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู้ น าเสนอความคิดเห็นและแสดง

ค าตอบที่หลากหลาย   

       2.  การวัดและประเมินผลตองสอดคลองกับคุณภาพของผูเรียน ที่ระบุไว

ตามมาตรฐานการเรียนรูและจะตองสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  

   3.  การวัดผลประเมินผลตองครอบคลุมดานความรคูวามคิด ทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตรและคุณลักษณะที่พึงประสงคตามสาระการเรียนรู ที่จัดไวใน

หลักสูตรสถานศกึษา 

   4.  การวัดและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร์ ตองชวยใหได

ข้อสนเทศของผเูรียน ซึ่งสามารถท าไดโดยใชเครื่องมอืและวิธีการที่เหมาะสมอยาง 

หลากหลาย และน าผลที่ไดไปตรวจสอบกับจุดประสงคการเรียนรูต้ามที่ก าหนดไว  

       5.  ตองมกีารวัดและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร์อยาง 

สม่ าเสมอ เพื่อชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดความตื่นตัวในการปรับปรุงความสามารถทาง 

คณิตศาสตร  

  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552 ข, หนา้ 74) ไดใหแนวคิด

เกี่ยวกับหลักการวัดและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร ที่ครูผสูอนตองด าเนินการวัด

และประเมินผลใหครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรู รวมไปถึงพฤติกรรมในแตละดาน  

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



52 

 

ทั้งดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย ซึ่งผลการเรียนรูที่สะทอนพฤติกรรมแตละดาน 

เปนพัฒนาการที่ครูผูสอนตองแสวงหาหรอืคิดคนเทคนิค วิธีการ และเครื่องมอืตางๆ เพื่อ

ใชวัดและประเมินผล โดยค านึงถึงความสอดคลองและเหมาะสม เพื่อใหไดผลการวัดและ

ประเมินผลที่มคีุณภาพ สามารถน าไปใชในการพัฒนาผูเรียนและกระบวนการจัดการเรียน

รูไดอยางแทจริง 

  จากแนวคิดที่นักการศกึษากลาวไวขางตน สรุปได้วา หลักการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตรตองมจีดุมุงหมายที่ชัดเจน ครอบคลุมดานความรู้

ความคิด ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

สนับสนุนการเรียนรู้ของผเูรียน โดยเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการวัดและ

ประเมินผล ซึ่งควรเนนการน าผลการประเมินมาปรับปรุงการจัดการเรียนรูมากกวา 

การตัดสินการสอบ รวมทั้งใชเครื่องมอืวัดและวิธีการประเมินที่เหมาะสม หลากหลาย  

เพื่อการพัฒนาผเูรียนและการออกแบบการจัดการเรยีนรูที่เนนผูเรียนเปนส าคัญ 

  7.2 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร 

  แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร จะชวยใหทราบถึง

จุดมงุหมายของการวัดและประเมินผล ซึ่งมนีักการศกึษาไดเสนอแนวทางการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร ในแงมุมตางๆ ดังนี้ 

  สุชาติ  ผุดผอง (2542, หนา้ 69-72) ไดเสนอแนวทางการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้กลุมสาระการเรียนรู้คณิตศาสตรส าหรับนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศกึษา ซึ่งเป็นการวัดพฤติกรรมดานพุทธิพิสัย ของวิลสัน (Wilson) ที่แบงระดับการวัด

พฤติกรรมของผเูรียนออกเปน 4 ระดับ คอื ความรูความจ าดานการคิดค านวณ   

ความเขาใจ การน าไปใช และการวิเคราะห สามารถสรุปไดดังนี้  

       1.  ความรคูวามจ าดานการคิดค านวณ (Computation) เปนการวัดทักษะ

ในการคิดค านวณ โดยวัดความรู ความจ าเกี่ยวกับขอเท็จจริง ศัพท นิยาม และการค านวณ

ที่เคยเรียนมาแลว  

       2. ความเขาใจ (Comprehension) เปนการวัดความสามารถในการน า

ความรูมาสัมพันธกับปญหา ซึ่งรวมไปถึงการตคีวาม แปลความ สรุปความ และขยาย

ความ 

       3. การน าไปใช (Application) เปนการวัดความสามารถในการน าความรู

หลักการ กฎ ขอเท็จจริง ที่ไดเรียนรูมาแลวไปแก้โจทยปญหาใหม  
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       4. การวิเคราะห (Analysis) เปนการวัดความสามารถระดับสูง โดยอาจ

เปนปญหาคณติศาสตรที่นักเรียนไมเคยฝกท ามากอน แตโจทยปญหานั้นอยูในขอบข่าย 

เนือ้หาวิชาที่เคยเรียน  

  ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ (2544 ข, หนา้ 32-33) ได

เสนอแนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตรที่เปนการประเมินจากสภาพ

จรงิ ซึ่งไดสะทอนใหเห็นถึงความส าเร็จในการเรียนรูที่แทจรงิตามจุดมุงหมายของหลักสูตร 

การจัดการเรียนรู และจุดประสงค์การเรียนรู โดยทั่วไปเปนการวัดและประเมินผลความรู

ความเขาใจในคณิตศาสตร พฤติกรรมการเรียนรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร

การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรอยางมีประสิทธิภาพ การน าคณิตศาสตร

ไปประยุกตใช และการสรางสรรคผลงาน พฤติกรรมเหลานีส้ามารถเกิดขึ้นไดในขณะที่

กระบวนการจัดการเรียนรูด าเนินไป ดังนัน้ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู ก็จะ

ด าเนนิการไปพรอมๆ กับการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียน 

  สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หนา้ 21-22) 

ได้เสนอแนวทาง การวัดและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร์ โดยเนนที่การวัดความรู

ความคิด ตลอดจนทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรใหไดขอมูลที่เพียงพอและตรง

ตามความเปนจริง แลวจึงประเมินผลขอมูลที่ได้ เพื่อสรุปเปนผลงานที่ผเูรียนปฏิบัติตาม

สภาพจริง ซึ่งแนวทางการวัดและประเมินผลดานความรูความคิด ทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ ครูผูสอนตองเลือกใชแบบทดสอบที่มคีุณภาพเหมาะสมกับผูเรียน  

มีการก าหนดเกณฑที่ใชวัดอยางชัดเจน และตองมีความสอดคลองกันระหวางสาระ 

การเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู ความสามารถดานความรูความเขาใจ ทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

  จากแนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตรที่นักการศกึษา

เสนอไว สรุปวา การวัดและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศกึษานั้น สามารถจ าแนกการประเมินพฤติกรรมของนักเรียน ออกเปน 4 ระดับ คอื 

ความรคูวามจ าดานการคิดค านวณ ความเขาใจ การน าไปใช และการวิเคราะห อยางไรก็

ตาม ครูผูสอนตองด าเนินการวัดและประเมินผล ใหครอบคลุมความรูความคิด ตลอดจน

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในทุกๆ ดาน ใหได้ขอมูลที่เพียงพอและตรงตาม

ความเปนจรงิ แลวจึงประเมินผลขอมูลนั้นออกมา เพื่อสรุปเปนผลงานที่ผเูรียนปฏิบัติตาม

สภาพจริง โดยด าเนินการไปพรอมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู นอกจากนีค้รูผูสอนตอง
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เลือกใชเครื่องมือในการวัดและประเมินการเรียนรู้ที่มคีุณภาพ เหมาะสมกับผูเรียน และมี

การก าหนดเกณฑที่ใชวัดอยางชัดเจน  

 

การจัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT  

 

 1.  แนวคดิการจัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT 

 การจัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT  พัฒนาขึ้นโดย 

แม็คคารธี (McCarthy) ซึ่งไดน าแนวคิดของรูปแบบการเรียนรูของ เดวิด คอลบ (David 

Kolb) มาผสมผสานกับบทบาทการท างานของสมอง สามารถอธิบายไดดังนี้ 

  ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี และไพเราะ  พุมมั่น (2543, หน้า 1-6) และเธียร  พานิช 

(2544, หน้า 22-23) ได้อธิบายรูปแบบการเรียนรูของ เดวิด  คอลบ (David  Kolb)  

โดยกลาววา การเรียนรูเกิดขึ้นจากความสัมพันธ 2 มิติ คือ การรับรู (Perception) และ

กระบวนการจัดกระท าขอมูล (Processing) โดยการรับรูของบุคคลนั้นแบงออกเปน 2 ชอง

ทาง คือ การรับรู้ที่ผานประสบการณที่เปนรูปธรรมหรือประสบการณตรง (Concrete  

Experience) และการรับรูที่ผานความคดิรวบยอดที่เปนนามธรรม (Abstract  

Conceptualization) สวนกระบวนการจดักระท ากับขอมูลที่รับรูเกิดขึ้นได 2 วธิี คือ  

เกิดจากการปฏิบัติ (Active Experimentation) และการสังเกตโดยใชความคิดอยางไตรตรอง 

(Reflective Observation) เมื่อก าหนดใหมิติของการรับรู้แทนดวยแกนตั้ง (Y) และมิติ

กระบวนการจัดกระท าขอมูลแทนดวยแกนนอน (X) ท าใหเกิดพื้นที่ 4 สวน (เธียร พานิช,   

2544, หนา้ 23) ดังภาพประกอบ  3 
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กระบวนการ 

 

        

 

 

 

 

      

 
 

 
                 

                  ภาพประกอบ  3   รูปแบบการเรียนรูของ เดวิด  คอลบ (David  Kolb)  

                                 ที่มา : เธียร พานชิ, 2544, หนา้ 23 

 

  จากภาพประกอบ 3 ได้ก าหนดใหพืน้ที่ทั้ง 4  สวน แทนลักษณะการเรียนรู

ของผูเรียน 4 แบบ แตละแบบมีลักษณะที่ส าคัญดังนี้  

   สวนที่ 1 ดานบนขวาแทนผูเรียนแบบที่ 1 เปนผูเรียนที่ถนัดจนิตนาการ  

มีการรับรู้จากประสบการณที่เปนรูปธรรม และชอบใชกระบวนการจัดกระท ากับขอมูลดวย

การสังเกต   

   สวนที่ 2 ดานลางขวาแทนผูเรียนแบบที่ 2 เปนผูเรียนที่ถนัดการวิเคราะห  

มีการรบัรู้ผานความคิดรวบยอดที่เปนนามธรรมและชอบใชกระบวนการจัดกระท ากับ 

ขอมูลดวยการสังเกตวิเคราะหอยางไตรตรอง 

   สวนที่ 3 ดานลางซายแทนผเูรียนแบบที่ 3 เปนผูเรียนที่ถนัดการใชสามัญ

ส านกึ มีการรับรูผานความคิดรวบยอดที่เปนนามธรรม และชอบใชกระบวนการจัดกระท า

กับขอมูล ดวยการลงมอืปฏิบัติ  

   สวนที่ 4 ดานบนซายแทนผูเรียนแบบที่ 4 เปนผูเรียนที่ถนัด 

การปรับเปลี่ยน มกีารรับรูจากประสบการณที่เปนรูปธรรม และชอบใชกระบวนการ 

จัดกระท ากับขอมูลดวยการลงมอืปฏิบัติ          

  นอกจากนี ้แม็คคารธี ไดน าแนวคิดของเดวิด  คอลบ มาประกอบกับแนวคิด

เกี่ยวกับการท างานของสมองซีกซายและซีกขวา ดังที่ ศริิกาญจน  โกสุมภ์ และดารณี  

ประสบการณต์รง 

ปฏิบัติ

ต  ิ  

สังเกต 

ความคิดรวบยอด 

1 

2 3 

4 

กา
รร

ับร
ู้ 
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ค าวัจนัง (2545, หนา้ 5-6) และเธียร  พานิช (2544, หน้า 20) ไดกลาวไว้สอดคลองกัน

เกี่ยวกับการท างานของสมองซีกซายและซีกขวา สามารถสรุปได้ดังนี้ 

  สมองซีกซาย ท างานเกี่ยวกับการควบคุมทางดานภาษา ทาทาง สัญลักษณ์ 

การพูด การเขยีน วเิคราะห ความเปนเหตุเปนผล การจัดล าดับ การเห็นรายละเอียด การ

แยกแยะ และความสามารถทางคณิตศาสตร์ เปนตน  

  สมองซีกขวา ท างานเกี่ยวกับ ความคิดสรางสรรค จนิตนาการ คิดฝน 

ความสามารถทางดนตรี ศิลปะ ทักษะการคิดสังเคราะห การรับรู จติใตส านึก การเห็น

ภาพรวม มติิสัมพันธ มีการตอบสนองดานอารมณ์และความรสูึกไดดี เปนตน  

  จากแนวคิดดังกลาว สรุปไดวา การจัดการเรียนรตูามรูปแบบวัฏจักร 

การเรียนรู 4 MAT มีแนวคิดมาจากรูปแบบการเรียนรูของ เดวิด  คอลบ ผสมผสานเขากับ

บทบาทการท างานของสมองทั้งสองซีก โดยการเรียนรูของบุคคลเปนผลมาจากการรับรู

ข้อมูล แลวน าขอมูลนั้นมาจัดกระบวนการตามวิธีการที่ตนถนัด ประกอบกับบทบาท 

การท างานของสมองซีกซายและซีกขวาที่แตกตางกัน ซึ่งครูผูสอนควรจัดการเรียนรู้ที ่

ตอบสนองตอความตองการ และความถนัดของผูเรียนเพื่อใหผูเรียนไดรับการพัฒนาอยาง

เต็มตามศักยภาพ 

 2.  หลักการจัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรยีนรู 4 MAT 

 เมื่อน าแนวคิดของ เดวิด  คอลบ มาประกอบกับแนวคิดเกี่ยวกับการท างานของ

สมอง ท าใหได้หลักการจัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT โดยใช 

ค าถามหลัก 4 ค าถาม คอื ท าไม (Why) อะไร (What) อยางไร (How) และ ถา (If)  

ซึ่งสามารถพัฒนาผูเรียนที่มีลักษณะการเรียนรูที่แตกตางกัน ดังที่ ศักดิ์ชัย   นริัญทวี และ

ไพเราะ  พุมมั่น (2543, หน้า 4-5) ได้อธิบายลักษณะการเรียนรูของผูเรียน 4 แบบ 

สามารถสรุปได้ดังนี้ 

  การเรียนรูของผูเรียนแบบที่ 1 เกิดจากการรับรูประสบการณ และผาน 

กระบวนการจัดกระท าขอมูลดวยการสังเกตอยางไตรตรอง ค าถามน าทางในเรื่องนี้ คอื 

“ท าไม” (Why)  

  การเรียนรูของผูเรียนแบบที่ 2 เกิดจากการรับรูความคิดรวบยอด (Concept) 

และผานกระบวนการสังเกต หรอืวิเคราะห ค าถามน าทาง คือ “อะไร” (What)    

  การเรียนรูของผูเรียนแบบที่ 3 เกิดจากการรับรูโดยการน าความคิด 

รวบยอด ซึ่งเปนนามธรรม แลวไปผานกระบวนการลงมอืกระท า ค าถามน าทางของ 
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การเรียนแบบนี ้คอื “ท าอยางไรน าความคิดไปประยุกตใชงานได้” (How does it work?) 

  การเรียนรูของผูเรียนแบบที่ 4 เกิดจากการรับรูดวยการกระท าจนเป็น

ประสบการณ์รูปธรรม ค าถามน าทาง คือ “ถา” (If)     

  จากลักษณะการเรียนรู้ทั้ง 4 แบบ ดังที่กลาวมานั้น สามารถสรุปได้  

ดังภาพประกอบ 4 (ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี และไพเราะ  พุมมั่น, 2543, หนา้ 9) ดังนี้  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

     ภาพประกอบ 4 วัฏจักรการเรียนรู 4 MAT 

                ที่มา : ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี และไพเราะ  พุมมั่น, 2543, หนา้ 9 

 

 จากภาพประกอบ 4 แสดงวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT ทีส่รางขึน้โดยใชวงกลม

แทนการเคลื่อนไหวของกิจกรรมการเรียนรู โดยแบงออกเปน 4 สวน ดังนี้ สวนที่ 1 คือ 

บูรณาการประสบการณใหเปนสวนหนึ่งของตน สวนที ่2 คือ สรางความคิดรวบยอด  

สวนที่ 3 คือ ปฏิบัติ และเรียนรูตามลักษณะเฉพาะตน และสวนที่ 4 คือ บูรณาการ 

การประยุกตกับประสบการณของตน โดยครูผูสอนสามารถน าไปใชเปนหลักในการจัดการ

เรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT ใหเหมาะสมกับลักษณะการเรียนรูของผูเรียน

ประสบการณ์ตรง 

If ?  

4 . บูรณาการ  

     การประยุกต์กับ 

     ประสบการณ์ 

Why?  

1. บูรณาการ    

ประสบการณ์ให้เป็น  

ส่วนหนึ่งของตนเอง 

What?  

2. สรา้งความคิด  

    รวบยอด 

How?  

3. ปฏิบัติและเรยีนรู

ตามลักษณะเฉพาะตัว 

สังเกต/  

คิดวเิคราะห ์

ความคิดรวบยอด 

การลงมอื

ปฏบัิติ 
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แตละแบบ  ตอบสนองใหผูเรียนรสูึกมีความสุขตอการเรียนรู้ในกิจกรรมที่ตนถนัด และรู

สึกทาทายที่จะเรียนรูตอกิจกรรมในบางชวงที่ผูอื่นถนัดผสมผสานกันไป 

 3.  กระบวนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT  

 การเคลื่อนไหวของวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ดังที่กลาวไวขางตน เมื่อน า

แนวคิดการจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองการท างานของสมองทั้งสองซีกมาประกอบกันแลว  

แม็ค คารธี ยังได้เสนอแนะกระบวนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งแบงออกเปน 8 ขั้นตอน ดังแสดง

ในภาพประกอบ 5 (ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี และไพเราะ  พุมมั่น, 2543, หนา้ 10-11)  ดังนี้  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                 
 

              ภาพประกอบ 5 ขั้นตอนของวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT 8 ขั้นตอน 

                ที่มา : ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี และไพเราะ  พุมมั่น, 2543, หนา้ 10-11 

ประสบการณต์รง 

สังเกต/  

คิดวิเคราะห์ 

ความคิดรวบยอด  

การลงมือ 

ปฏิบัต ิ

ส่วนที่ 1 

ส่วนที่ 2 ส่วนที่ 3 

ส่วนที่ 4 1. สรา้ง 

ประสบการณ์ 

2. วเิคราะห์ 

ประสบการณ์ 

3. ปรับประสบการณ  

เปนความคดิรวบยอด 

4. พัฒนาความ 

คิดด้วยข้อมูล 

5. ท าตามแนว 

คิดที่ก าหนด 

6. สรา้งช้ินงานตาม 

ความถนัด/ความสนใจ 

7. การวิเคราะห์ 

ประยุกตใ์ช  

8. แลกเปลี่ยน  

ความรูค้วามคิด  

กับผูอ้ื่น 

ขวา ขวา 

ซ้าย ซ้าย 

ขวา 

ซ้าย ซ้าย 

3. ปรับประสบการณ  

เปนความคดิรวบยอด 

ขวา 3. ปรับประสบการณ  

เป็นความคดิรวบยอด 
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  จากภาพประกอบ 5 แสดงขั้นตอนของวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT 8 ขั้นตอน 

ตามล าดับ สามารถอธิบายไดดังนี้  

  สวนที่ 1 การบูรณาการประสบการณใหเปนสวนหนึ่งของตนเอง  

(Integrating Experience With the Self) ในสวนนีผู้เรียนจะใชประสบการณอยางเปน 

รูปธรรมไปสูการสังเกต และคิดวิเคราะห อยางไตรตรอง ครูผูสอนจะท าหนาทีส่รางแรง 

จูงใจในการเรียนรู้โดยการใชค าถาม การสาธิต การอภิปราย และใชสื่อที่เปนของจริง 

สามารถแบงสวนที่ 1 ออกเปน 2 ขั้น คือ 

   ขั้นที่ 1 สรางประสบการณ์ (กระตุนสมองซีกขวา) เปนขั้นที่ผเูรียนเชื่อม 

โยงประสบการณดวยตนเองท าใหผูเรียนรูสึกวาสิ่งที่เรียนนั้นมคีวามหมาย โดยการให

นักเรียนไดสัมผัส ไดเกิดความรสูึก เปนขั้นที่เนนการใชสมองซีกขวา ครูอาจใชกิจกรรมเกม  

การออกไปสัมผัสกับของจริง การตั้งค าถามใหคิด การสรางประสบการณจ าลองเชื่อมโยง

กับความรแูละประสบการณ์เดิมของผเูรียน 

   ขั้นที่ 2 วิเคราะหประสบการณ (กระตุนสมองซีกซาย) ผเูรียนจะใชสมอง

ซีกซายวิเคราะหตอจากขั้นที่1 เปนการหาเหตุผลเกี่ยวกับประสบการณที่ไดรับในขั้นแรก  

ผูสอนอาจใชเทคนิคการอภิปราย การเขียนแผนผังความคิด หรอืวิธีที่ชวยใหผูเรียนเกิด

ความรสูึกนึกคิดเกี่ยวกับสิ่งที่รับรู้ 

  สวนที่ 2 สรางความคิดรวบยอด (Concept formulation) เปนการเรียนรูใน

ขั้นตอนการเชื่อมโยงประสบการณ ขอมูล หลักการ มาคิดวิเคราะหอยางไตรตรอง  

เพื่อสรางความคิดรวบยอด สามารถแบงสวนที่ 2 ออกเปน 2 ขั้น คือ   

   ขั้นที่ 3 ปรับประสบการณ์เปนความคดิรวบยอด (กระตุนสมองซีกขวา) 

ขั้นนี้เปนการมุงเนนใหผูเรียนวิเคราะหและไตรตรองความรูที่ไดในขั้นแรก เชื่อมโยงทฤษฎี

ใหลึกซึง้ยิ่งขึน้ ทักษะที่ส าคัญในขั้นนี ้คอืการสรางรูปแบบ การจัดระบบการวิเคราะห  

การจัดล าดับความสัมพันธการเปรียบเทียบ  

   ขั้นที่ 4 พัฒนาความคิดดวยขอมูล (กระตุนสมองซีกซาย) ขัน้นีเ้ปนขั้น

ของการใหขอมูลรายละเอียดเพื่อใหนักเรียนสามารถเขาใจจนสรางความคิดรวบยอด  

ครูผสูอนควรหลกีเลี่ยงการใหขอมูลดวยการบรรยาย แตควรจัดกิจกรรมเพื่อกระตุนให

นักเรียนกระตอืรอืรนในการคนควา เก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงเรียนรูตางๆ   

  สวนที่ 3 การปฏิบัติตามลักษณะเฉพาะตัว (Practice and personalization)  

เปนการเคลื่อนไหวจากขั้นของการสรางความคิดรวบยอดมาสูการลงมอืปฏิบัติ ครูผูสอน
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ท าหนาที่อ านวยความสะดวก ใหผูเรียนไดลงมอืปฏิบัติเอง สามารถแบงสวนที่ 3 ออกเปน 

2 ขั้น คือ  

   ขั้นที่ 5 ปฏิบัติตามแนวคิด (กระตุ้นสมองซีกซาย) ขัน้นี้ผูเรียนปฏิบัติตาม

ใบงาน หรือขั้นตอนที่ก าหนด การเรยีนรูเกิดจากการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาสมอง 

ซีกซายเชนเดียวกับขั้นที่ 4 ผูเรียนจะเรียนรูจากการใชสามัญส านึกที่ไดจากแนวคิดพืน้ฐาน 

แลวสรางเปนประสบการณตรง 

   ขั้นที่ 6 สรางผลงานตามความถนัด (กระตุนสมองซีกขวา)  

เปนการบูรณาการและสรางสรรคตามความถนัด และจนิตนาการของผูเรียนออกมาเปน 

รูปธรรมในรูปแบบตางๆ เชน สิ่งประดษิฐ สมุดรวมภาพ นทิาน เปนตน  

  สวนที่ 4 การบูรณาการการประยุกตกับประสบการณของตน (Integrating 

application and experience) เปนการเรยีนรูโดยปฏิบัติดวยตนเองจนส าเร็จ น าไปสูการรับรู

และเห็นประโยชน์ของการเรียนรูนั้น สามารถแบงสวนที่ 4 ออกเปน 2 ขั้น คือ  

   ขั้นที่ 7 การวิเคราะหผลและประยุกตใช (กระตุนสมองซีกซาย) เปนขั้นที่

ผูเรียนได้ชื่นชมกับผลงานของตนเองหรอืประยุกตความรูที่ได้จากการเรียนรูไปสูกิจกรรม

อื่น หรอืผเูรียนน าเสนอผลงานของตนเองในกลุมยอย เพื่อรวมกันอภปิรายและหาแนวทาง

ในการน าความรูท้ี่ไดรับมาประยุกตใชตอไป 

   ขั้นที่ 8 แลกเปลี่ยนความรู ้ความคิดกับผูอื่น (กระตุนสมองซีกขวา) 

เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดแบงปน แลกเปลี่ยนความรูและประสบการณที่ไดรับ จาก

การคนควา หรอืการลงมอืปฏิบัติในรูปแบบตางๆ ชวยใหผูเรียนไดมองเห็นการเชื่อมโยงสิ่ง

ที่ไดเรียนรูกับสถานการณตางๆ  

  จากวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT ทั้ง 8 ขั้นตอน สรุปไดวา วัฏจักรการเรียนรู  

4 MAT เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่ตอเนื่องกันอยางเปนระบบ ประกอบกับเทคนิค 

การพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวาอยางสมดุล สามารถตอบสนองลักษณะการเรียนรูของ 

ผูเรียน ชวยใหผูเรียนได้สรางความรูดวยตนเองและน าความรูไปใชได้อยางสรางสรรค

รวมทั้งไดพัฒนาทักษะกระบวนการตางๆ 

 

เทคนิคการใช้คําถาม (Questioning Method) 

 

 1.  ความสําคัญของการใช้คําถาม  
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 การใชค้ าถามในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีความส าคัญและจ าเป็นตอ่

การพัฒนาความคดิของผู้เรียนอย่างยิง่ และเป็นส่วนส าคัญทีท่ าใหผูเ้รียนคิดเป็น ท าเป็น 

และแก้ปัญหาเป็นตามเจตนารมณ์ของหลักสูตร จากการวิจัยพบว่าในการเรียนรู้นั้นถ้ามี

การใชค้ าถามผูเ้รียนมากๆ จะยิ่งท าให้ผูเ้รียนมีโอกาสประสบความส าเร็จในการเรียนมาก

ยิ่งขึ้น (กรมวิชาการ, 2545 ก, หน้า 80) เชน่เดียวกับแนวคิดของภพ  เลาหไพบูลย์ (2542, 

หนา้ 207-208) วา่การใช้ค าถามเป็นเทคนิค การสอนที่มปีระสิทธภิาพในการเรียน 

การสอนที่มุง่ให้ผูเ้รียนสามารถหาความรู้ แก้ปัญหา และสรปุ แนวคิดหลักได้ดว้ยตนเอง  

และไม่วา่ครูจะสอนดวยวิธีใด การใชค้ าถามก็ยงัมีบทบาทส าคัญในการเรียนทุกครั้ง 

 ทิศนา  แขมมณี (2553, หนา้ 407) ใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับข้อควรค านงึและ 

พึงระวังในการใชค าถามดังนี้ 

  1. ถามค าถามทีละค าถามไมควรถามหลายค าถามติดตอกัน  

  2. ค าถามแตละค าถามไมควรมีประเด็นมากเกินไป  

  3. ค าถามควรชัดเจน ถาค าถามกวางเกินไปผูเ้รียนตอบไมตรงประเด็นควร

ปรับค าถามใหเฉพาะเจาะจงมากขึ้น 

  4. ค าถามไมควรยาวเกินไป ผู้เรียนหรอืผูต้อบจะจ าประเด็นไมไดหรอือาจจะ 

หลงประเด็นไปได  

  5. ควรใชน้ าเสียงและทาทางที่เหมาะสมประกอบการถาม  

  6. เมือ่ถามค าถามแลวควรใหเวลาผู้เรียนคิด (Wait Time) พอสมควร  

จากการวิจัยของ Cruickshank (1995, p. 346 อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2553, หนา้ 

407) พบว่า ถ้าผูส้อนให้เวลาแก่ผูเ้รียนคิดประมาณ 3-5 นาที ผูเ้รียนจะสามารถตอบ

ค าถามได้ยาวขึน้และมีคณุภาพมากขึ้น 

  7. ไม่ควรทวนค าถาม และไม่ควรทวนค าตอบของผู้เรียนบ่อยๆ  

  8. ผูส้อนควรให้ค าชมแก่ผูเ้รียนบ้างแต่ไม่บอ่ยเกินไป ควรเป็นไปตามความ

ตอ้งการของผู้เรียนแต่ละคน และควรพยายามค่อยๆ เปลี่ยนการเสรมแรงจากภายนอกไป

สูก้ารเสริมแรงภายใน  

  9. หลีกเลี่ยงการชมประเภท ดี... แต่...  

  10. การชมต้องมฐีานจากความเป็นจรงิและความจรงิใจ 

  11. ถามผูเ้รียนและให้โอกาสผู้เรียนในการตอบอย่างทั่วถึงใหค้วามเสมอภาค

แก่ผูเ้รียนทั้งชายและหญิง ทั้งเก่งและออ่น ทั้งทีส่นใจและไม่สนใจ  
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  12. เมือ่ถามค าถามแล้วผูส้อนควรเรียกให้ผูเ้รียนตอบเป็นรายบุคคล ไม่ควร

ให้ผูเ้รียนตอบพร้อมกัน  

  13. เมือ่ถามแลว้ไมม่ีผูใ้ดตอบได้ควรตั้งค าถามใหม ่โดยใช้ค าถามที่ง่ายขึน้

หรอือธิบายขยายความ หรือให้แนวทางในการตอบ การใช้คาถามเป็นเทคนิคอย่างหนึ่งที่

ช่วยใหนั้กเรียนค้นหาแนวคิดได้ ค าถามมีหลายประเภท ค าถามบางประเภทกระตุ้นให้

นักเรียนคิด บางค าถามปลุกใหต้ื่นหรอืเร้าให้นักเรียนเกิดความสนใจเพื่ออ่านสารตามที่ครู

ได้แนะน าหรอืมอบหมาย 

 2.  เทคนิคการใช้คําถามในการเรียนการสอน  

 การใชค้ าถามเป็นเทคนิคอย่างหนึ่งทีช่่วยใหนั้กเรียนค้นหาแนวคิดได้ค าถาม  

มหีลายประเภท ค าถามบางประเภทกระตุ้นใหนั้กเรียนคิด บางค าถามปลุกใหต้ื่น หรือเร้า

ให้นักเรียนเกิดความสนใจเพื่ออ่านสารตามที่ครูได้แนะน าหรอืมอบหมาย นักการศึกษาได้

แบ่งค าถาม ออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้  

  1. ค าถามเพื่อหาค าตอบพืน้ฐาน ค าตอบนั้นเป็นข้อมลูที่ได้จากการอ่าน  

ดังนัน้ ค าถามประเภทนี้มักจะถามเกี่ยวกับความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ ค าตอบจึง

มักจะเกี่ยวกับความจริงทีป่รากฏในสารที่อ่าน  

  2. ค าถามเพือ่คิดวิจารณญาณ ค าถามประเภทนี้มักต้องการค าตอบ   

โดยใช้เนือ้หาจากการอ่าน  

  3. ค าถามเพื่อคิดสร้างสรรค์ ค าถามประเภทนี้ต้องการค าตอบที่เป็นไปใน

ทางการพฒันาเพื่อสร้างสรรค์ในสิ่งทีด่ีงาม ท าให้จิตใจมีความสขุ ค าถามจงึมักเปิดกว้างให้

ผูต้อบสามารถตอบได้อย่างเสรีไม่ก าหนดตายตัว  

 บุญชม  ศรีสะอาด (2537, หนา้ 74-75) ได้เสนอแนะเกี่ยวกับเทคนิคการใช้

ค าถามดังนี ้ 

  1. ถามให้ตอบอย่างทั่วถึง พยายามให้ทุกคนมสี่วนรวมในการตอบให้มาก

ทีสุ่ด  

  2. กระตุ้นให้ผูเ้รียนคิดหาค าตอบด้วยตนเอง  

  3. เตรียมค าถามต่างๆ ไว้ล่วงหนา้ โดยใช้ค าถามหลายประเภท อาจใช้กรอบ

แนวคิดของบลูม ทีจ่ าแนกพฤติกรรมด้านพุทธพิสิัยเป็น 6 ประเภท หรืออาจใชก้รอบ

แนวคิดของคนอืน่ๆ  

   4. ให้เวลาในการคิด ไม่เร่งรัดหรอืคาดคั้นเอาค าตอบมากเกินไป  
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  5. ถ้าผูเ้รียนไม่เข้าใจค าถามหรอืเป็นเรือ่งทีค่ดิซับซ้อน ควรตั้งค าถามใหม่ที่

จะท าให้เข้าใจได้ดียิ่งขึ้น หรือช่วยใหแ้นวทางที่สามารถตอบค าถามเดิมได้  

 ภพ  เลาหไพบูลย์ (2542, หน้า 207-208) ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับข้อควรค านงึ

และพงึระวัง และเทคนิคในการใชค้ าถามดังนี้ 

  1. เตรียมค าถามไว้ล่วงหนา้ เพือ่ใช้ไปสู่ประเด็นที่ตอ้งการ  

       2. ค านงึถึงลกัษณะของค าถามที่ด ีและถามให้เป็นภาษาพูดงา่ยๆ  

       3. ใชค้ าถามหลายประเภททั้งคาถามแบบแคบและแบบกว้าง  

       4. ถามผู้เรียนใหท้ั่วถึงทั้งช้ัน เพื่อให้ทุกคนมโีอกาสแสดงความคิดเห็นและ

ตอบค าถาม  

       5. ไม่ควรใหผู้เ้รียนตอบพร้อมกันทั้งช้ัน เพราะจะท าให้ผูเ้รียนบางคน 

ไม่สนใจค าถาม และครูประเมินไม่ได้วา่ใครเกิดการเรียนรูแ้ลว้หรอืไม่  

       6. ให้ผูเ้รียนตอบค าถามด้วยความสมัครใจ การเรยีกให้ผูเ้รียนตอบค าถาม

โดยที่ยังไม่พรอ้มจะท าให้ขาดความมัน่ใจในการตอบ  

       7. ไม่เรียกชือ่ผูเ้รียนก่อนถาม เพราะคนอื่นจะไม่สนใจค าถามและ 

ไม่สนใจคิดหาค าตอบ  

   8. เมือ่ถามค าถามแลว้ ครูควรเว้นระยะเวลาเพื่อให้ผูเ้รียนได้ใชค้วามคิด  

   9. ไม่ควรทวนค าถามหรอืตอบค าถาม เพราะจะท าให้ผู้เรียนไม่สนใจฟัง  

   10. ถามค าถามจากง่ายไปหายาก ซึง่จะเป็นสิ่งเรา้ให้ผู้เรียนอยากตอบ  

   11. เมือ่ได้ค าตอบทีย่งัไม่ชัดเจนหรอืไม่สมบูรณ์ ครูควรถามให้ผูเ้รียนขยาย

ค าตอบให้ชัดเจนลกึซึ้งขึ้น 

  12. ควรใชก้ิรยิาท่าทาง และน้ าเสียงเป็นส่วนประกอบในการถาม ซึ่งจะ  

ช่วยใหบ้รรยากาศของการใช้ค าถามดียิ่งขึ้น  

   13. เมือ่ถามค าถามแลว้ ครูไม่ควรชี้แนวทางหรือค าตอบให้นักเรียนทันที  

หรอืครูตอบค าถามเอง เพราะจะท าให้ผูเ้รียนไม่คดิ  

   14. เมือ่ผูเ้รียนตอบถูก ครูควรกล่าวค าชมเพือ่เป็นก าลังใจให้ผูเ้รียนอยาก

ตอบค าถามต่อไป แต่เมือ่ผูเ้รียนตอบผดิไม่ควรต าหนิ 

 สุวทิย์  มูลค า และอรทัย  มูลค า (2545, หน้า 74) ได้เสนอแนะถึงการจัด

กิจกรรมการเรยีนรู้แบบใช้ค าถามไว้วา่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ค าถาม         

เป็นกระบวนการเรียนรู้ทีมุ่่งพัฒนากระบวนการคิดของผู้เรียน โดยผูส้อนจะป้อนค าถาม  
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ในลักษณะต่างๆ ที่เป็นค าถามที่ด ีสามารถพัฒนาความคิดของผู้เรียน ถามเพื่อให้ผูเ้รียนใช้

ความคดิเชิงเหตุผลวิเคราะห์ สังเคราะห์ หรือการประเมินค่าเพื่อจะตอบค าถามเหล่านัน้ 

ศาสตราจารย์ Curtuis แห่งมหาวิทยาลัยมชิแกน  สหรัฐอเมรกิา ได้จ าแนกค าถามออกเป็น  

12 แบบ ซึง่เป็นลักษณะค าถามที่ใชเ้พื่อความมุง่หมายต่างๆ กันพอสรุปได้ดังนี ้ 

   1. ถามเพื่อเปรียบเทียบ เพื่อให้ผูต้อบคิดเปรียบเทียบความเหมอืนกับความ

ตา่ง ซึง่จะต้องคดิอย่างรอบคอบเสียก่อนจงึจะตอบได้   

   2. ถามเพื่อการตัดสินใจ ผูต้อบจะต้องจ าแนกและตัดสนใจให้แนน่อน   

  3. ถามเพื่อการน าความรูไ้ปใช้ในสถานการณ์ตา่งๆ เป็นการถามเพื่อ 

การแกไ้ขสถานการณ์ในสภาวะการต่างๆ โดยอาศัยความรู้หรือประสบการณ์ทีม่ีอยู่แลว้   

   4. ถามเพื่อการจ าแนก เพื่อต้องการให้ผูต้อบคิดจ าแนกหรอืจดัหมวดหมู่ 

หรอืจดัพวกใหม่ โดยอาศัยการเปรียบเทียบในด้านความแตกต่าง ความเหมอืน 

ความสมัพันธ์ และการจัดกลุ่มใหม ่  

      5. ถามความสัมพันธ์ระหว่างเหตผุล เป็นค าถามที่ให้ผูต้อบสังเกต

ปรากฏการณ์ว่าเกิดขึ้นได้อย่างไร ผลทีเ่กิดขึน้เป็นอย่างไร   

  6. ถามเพื่อให้ทราบความมุ่งหมาย เป็นการถามที่ให้ผูต้อบบอกความ 

มุง่หมายของเนือ้เรื่อง   

  7. ถามเพื่อใหเ้กิดความคดิวิจารณ์ เป็นการถามเพื่อให้ผู้ตอบคิดในเรื่อง

ความสมบูรณ์ ความถูกต้อง ซึง่ก่อนจะตอบนั้นผูต้อบต้องใคร่ครวญเสียก่อน   

  8. ถามเพื่อให้แสดงความคิดเห็น เพื่อให้ผู้ตอบเกิดการสรุปผล ตัดสินใจ 

โดยอาศยัข้อมลู ความจริง หลกัการเป็นเกณฑ ์  

  9. ถามเพื่อเกิดการอภิปราย เป็นการถามเพื่อให้ได้มกีารถกเถียง  

การพินจิพจิารณาการตัดสินใจในเรือ่งใดเรื่องหนึง่   

  10. ถามเพื่อให้ก าหนดนิยามหรอืค าอธิบาย เป็นค าถามเพื่อให้สรุปความคิด  

รวบยอดหรือความหมาย ค านยิาม ค าอธิบายในแต่ละค าหรอืวลี เพื่อให้เรือ่งราวนั้น 

กระจา่งขึ้น    

  11. ถามเพือ่ให้สังเกต ค าถามชนิดนีต้้องการให้หาค าตอบโดยวิธกีารสังเกต   

   12. ถามเพื่อยั่วยุให้เกิดค าถามใหม่ๆ อีก ระหว่างที่ผูเ้รียนก าลงัคิด ก าลัง

อ่าน หรอืก าลังปฏิบัตงิานอยู่ ผูส้อนอาจถามถึงงานที่เขาก าลังคดิ ก าลังท า ว่าพบปัญหา

อะไรหรอืไม่   
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 กรมวิชาการ (2546, หนา้ 80) ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับเทคนิคการใช้ค าถาม

ดังนี ้ 

  1. ควรตั้งค าถามก่อนแลว้จึงเรยีกชือ่นกัเรียนทีจ่ะซักถาม (กรณีถาม

รายบุคคล) และตั้งค าถามด้วยความยิ้มแยม้เป็นกันเอง ไม่เครียด  

  2. วางแผนในการตั้งค าถามก่อน  

  3. ตั้งค าถามหลากหลาย ครอบคลุมวัตถุประสงค์ เนือ้หา ถามค าถามระดับ

ต่ าถึงระดับสูง  

       4. ถามค าถามทีละขอ้ อย่าถามทีละหลายค าถามพร้อมกัน 

       5. ถามค าถามจากง่ายไปหายาก ซึ่งจะท าให้เกิดความมั่นใจในการตอบ

ค าถามที่ยากขึน้  

       6. พยายามถามนักเรียนให้ทั่วทุกคน อย่าถามเฉพาะเจาะจงคนใดคนหนึ่ง  

       7. ถ้านักเรียนตอบค าถามไม่สมบูรณ์ ครูควรให้ข้อมลูเพิ่มเติมและให้

แรงจูงใจ หรือขวัญก าลังใจ  

       8. ถามค าถามซึ้ากรณีทีนั่กเรียนไม่เข้าใจค าถามหรือฟังไม่ทัน  

       9. กรณีนักเรียนไม่เข้าใจค าถามซึ่งเป็นค าทีย่าก ควรเปลี่ยนค าถามที่ 

ง่ายๆ  

       10. กรณีนักเรียนตอบไม่ได้ ครูควรชี้แนะและบอกข้อมลูเพิ่มเติม แต่ไม่ใช่  

ใจร้อนแนะน าค าตอบจนเกินไป   

 Leonard and others (1972 อ้างถึงใน ฉลอง  รุ่งเรอืง, 2538, หน้า 42-43)  

ได้ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับเทคนิคการใชค้ าถามดังนี้ 

      1. ถามค าถามก่อนจงึเรยีกผูต้อบ จะท าให้ผูเ้รียนทุกคนสนใจเรียน  

      2. ไม่ควรถามเรียงหรอืแบบที่ผูเ้รียนจะคาดเดาได้ว่าครูจะถามใครต่อไป  

      3. ถ้าเป็นค าถามที่ตอ้งใช้ความคิด ควรเว้นระยะให้ผูต้อบคิดก่อนตอบ 

แลว้จงึเสรมิแรง  

                  4. หลังใช้ค าถามบ่อยๆ ควรเรียกให้ผูเ้รียนคนใดคนหนึง่สรปุแนวคิดทีไ่ด้  

      5. พยายามหลีกเลี่ยงการใช้ค าถามเดิม 

 Shelden (1980, p. 5308-A อ้างถึงใน ติยาภรณ์  หา้วจันทึก, 2553, หนา้ 37) 

ได้ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับเทคนิคการใชค้ าถามดังนี ้ 
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   1. หยุดคอยอย่างนอ้ยสามวินาทีหลังจากถามค าถาม เพือ่ให้ผูเ้รียนมีเวลา

คดิตาม  

   2. หยุดคอยอย่างน้อยสามวินาทีกอ่นโต้ตอบค าตอบของผู้เรียน  

   3. หลีกเลี่ยงค าถามที่เป็นค าถามหลายปัญหา  

   4. หลีกเลี่ยงค าถามที่ไม่ชัดเจน  

  5. หลีกเลี่ยงค าถามซ้ าค าถาม  

   6. หลกีเลี่ยงการตอบค าถามของตนเอง  

   7. หลีกเลี่ยงการเรียกชือ่ผูเ้รียนก่อนถามค าถาม  

   8. ใชค้ าถามถามสอนคนหรือมากกว่านัน้  

   9. ถามค าถามให้ผูเ้รียนวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมลู 

 3.  การใช้คําถามตามแนวคิดของบลูม (Bloom)  

 ทิศนา  แขมมณี (2553, หนา้ 400) ได้อ้างอิงถึงแนวคิดของบลูม (Bloom)  

วา่ ได้จัดจดุมุ่งหมายทางการศึกษาไว้ 3 ด้าน คอื ด้านพุทธพิสิัย ด้านจติพิสัย และด้าน

ทักษะพิสยั ซึง่ในด้านพุทธพิสิัย (Cognitive Domain) นั้น บลูมได้จัดระดับจดุมุง่หมายตาม

ระดับความรู้จากต่ าไปสูงไว้ 6 ระดับคือ ระดับความรูค้วามจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้  

การวเิคราะห ์การสังเคราะห์ และการประเมินค่าซึ่งผู้สอนสามารถน าไปใช้เป็นแนวทาง 

ในการตัง้ค าถาม เพื่อกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดการคิดในระดับที่สูงขึ้นไปเรือ่ยๆ เชน่ เมื่อถาม

ค าถามแล้วพบว่าผูเ้รียนมคีวามรูใ้นเรื่องใดเรื่องหนึ่งแล้ว ผูส้อนควรตั้งค าถามในระดับที่

สูงขึ้น คอืระดับความเข้าใจ หรอืถ้าเรียนมีความเข้าใจแล้ว ผู้สอนก็ควรตั้งค าถามในระดับที่

สูงขึ้นไปอีก คอืระดับการน าไปใช้ การที่ผูส้อนจะสามารถตั้งค าถาม เพื่อกระตุ้นความคิด

ของผู้เรียนตามจุดมุ่งหมายทางด้านพทุธพิสิัยของบลม (Bloom) ให้สูงขึ้นนั้น ผู้สอนจ าเป็น 

ตอ้งมคีวามรูค้วามเข้าใจของระดับความรู้ทั้ง 6 ประการ ผู้สอนจ าเป็นต้องเขา้ใจลักษณะ

ของความรู้แตล่ะระดับและพฤติกรรมทีแ่สดงออกถึงความรู้นั้นดังนี้  

  1.  การเรียนรู้ในระดบัความรู้ ความจ า (Knowledge) การเรยีนรู้ในระดับนี้

เป็นการเรียนรูท้ี่ผู้เรยีนสามารถตอบได้วา่ สิ่งที่ได้เรียนรู้มามีสาระอะไรบ้าง ซึ่งการที่

สามารถตอบได้นัน้ ได้มาจากการจดจ าเป็นส าคัญดังนั้น ค าถามที่ใช้ในการทดสอบ 

การเรียนรูใ้นระดับนี ้จึงมักเป็นค าถามที่ถามถึงขอ้มูล สาระ รายละเอียดของสิ่งที่เรียนรู ้

และให้ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมที่บ่งชีว้่าตนมคีวามรูค้วามจ าในเรื่องนัน้ๆ พฤติกรรมที่บ่งช้ีถึง

การเรียนรูใ้นระดับความรูค้วามจ า ได้แก่ บอก เล่า ชี้ ระบุ จ าแนก รวบรวม ท่อง ประมวล 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



67 

 

จัดล าดับ ให้ความหมาย ให้ค านยิาม เลือก และเนือ้หาหรอืสิ่งที่ถามถึง ได้แก่ ศัพท์ วิธีการ 

เกณฑ ์หมวดหมู ่กระบวนการ ระบบ รายละเอียด ความสัมพันธ์ ระเบียบ บุคคล สาเหตุ 

แบบแผน เหตุการณ์ หลักการ ทฤษฎี โครงสรา้ง สถานที่ องคป์ระกอบ สัญลักษณ์ เวลา 

กฎ คุณลักษณะ 

  2. การเรียนรูใ้นระดับความเข้าใจ (comprehension) หมายถึงการเรียนรูใ้น

ระดับที่ผู้เรยีนเข้าใจความหมาย ความสัมพันธ์และโครงสรา้งของสิ่งที่เรียนและสามารถ

อธิบายสิ่งที่เรยีนรู้นัน้ได้ด้วยค าพูดของตนเอง ผูเ้รียนที่มีความเข้าใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

หลังจากได้ความรู้ในเรื่องนั้นมาแล้ว จะสามารถแสดงออกได้หลายทาง เช่น สามารถ

ตีความได้ แปลความได้ เปรียบเทียบได้ บอกความแตกต่างได้ เป็นต้น ดังนั้น ค าถามใน

ระดับนีจ้งึมักเป็นค าถามที่ช่วยใหผู้เ้รียนแสดงพฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงความเข้าใจของตนในเรื่อง

นั้นๆ พฤติกรรมที่บ่งช้ีถึงการเรียนรู้ในระดับความเข้าใจ ได้แก่ อธิบาย (โดยใช้ค าพูด)  

ขยายความ เปรียบเทยีบ ลงความเห็น แปลความหมาย แสดงความคิดเห็น ตีความหมาย  

คาดการณ์ คาดคะเน สรุป ย่อ ท านาย บอกใจความส าคัญ กะประมาณ และเนือ้หา/สิ่งที่

ถามถึง ได้แก่ ศัพท์ วิธีการ ความหมาย กระบวนการ ค านยิาม ทฤษฎี หลักการ สิ่งที่เป็น

นามธรรม แบบแผน โครงสร้าง ผลที่จะเกิดขึ้น ความสัมพันธ์ ผลกระทบ เหตุการณ์ 

สถานการณ์ 

  3. การเรียนรูใ้นระดับการน าไปใช้ (application) หมายถึงการเรียนรูใ้นระดับ

ที่ผู้เรยีนสามารถน าข้อมูล ความรู ้และความเข้าใจที่ได้เรียนรู้มาไปใช้ในการหาค าตอบและ

แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ดังนัน้ค าถามในระดับนีจ้ึงมักประกอบด้วยสถานการณ์ที่

ผูเ้รียนจะต้องดึงความรู้ ความเข้าใจ มาใช้ในการหาค าตอบ โดยผู้เรยีนมีพฤติกรรมที่บ่งชี้

ถึงการเรยีนรู้ในระดับสามารถน าไปใช้ได้ พฤติกรรมที่บ่งช้ีถึงการเรียนรู้ในระดับการน า

ความรูไ้ปใช้ ได้แก่ ประยุกต์ ปรับปรุง แก้ปัญหา เลือก จัด ท า ปฏิบัติ แสดง สาธิต ผลติ 

และเนือ้หา/สิ่งที่ถามถึง ได้แก่ กฎ วิธีการ หลักการ กระบวนการ ทฤษฎี ปัญหา  

ปรากฏการณ์ ขอ้สรุป สิ่งที่เป็นนามธรรม ข้อเท็จจริง 

  4. การเรียนรูใ้นระดับการวิเคราะห์ (analysis) หมายถึงการเรียนรูใ้นระดับที่

ผูเ้รียนต้องใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดที่ลึกซึง้ขึ้นเนื่องจากไม่สามารถหา

ค าตอบได้จากข้อมูลที่มีอยู่โดยตรง ผู้เรยีนต้องใช้ความคิดหาค าตอบจากการแยกแยะ

ข้อมูลและหาความสัมพันธ์ของขอ้มูลที่แยกแยะนั้น หรืออีกนัยหนึ่งคือการเรียนรู้ในระดับที่
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ผูเ้รียนสามารถจับได้ว่าอะไรเป็นสาเหตุ เหตุผลหรอืแรงจูงใจที่อยู่เบือ้งหลังปรากฏการณ์

ใดปรากฏการณ์หนึ่งการวิเคราะห์โดยทั่วไป ม ี2 ลักษณะคือ 

   4.1 การวิเคราะหจ์ากข้อมูลที่มอียู่เพื่อให้ได้ข้อสรุปและหลักการที่

สามารถน าไปใช้ในสถานการณ์อื่นๆ ได้ 

   4.2 การวิเคราะห์ข้อสรุป ข้ออ้างอิง หรือหลักการต่างๆ เพื่อหาหลักฐาน

ที่สามารถสนับสนุนหรอืปฏิเสธข้อความนัน้ตัวอย่างพฤติกรรมที่สามารถบ่งชีถ้ึงการเรียนรู้

ในระดับวิเคราะหไ์ด้ มีดังนี้ จ าแนกแยกแยะ หาข้ออ้างอิง หาเหตุและผล หาหลักฐาน  

หาความสัมพันธ์ ตรวจสอบ หาข้อสรุป จัดกลุ่ม หาหลักการ ระบุ ชี้ เนื้อหา/สิ่งที่ถามถึง 

ได้แก่ ข้อมูล ข้อความ เรื่องราว เหตุการณ์ เหตุและผล องค์ประกอบ ความคิดเห็น  

สมมตฐิาน ขอ้ยุติ ความมุ่งหมาย รูปแบบ ระบบ โครงสร้าง วิธีการ กระบวนการ 

  5. การเรียนรูใ้นระดับการสังเคราะห์ (synthesis) หมายถึงการเรียนรูท้ี่อยู่ใน

ระดับที่ผู้เรยีนสามารถ (1) คิด ประดษิฐ์ สิ่งใหม่ขึ้นมาได้ ซึ่งอาจอยู่ในรูปของสิ่งประดิษฐ์ 

ความคิด หรอื ภาษา (2) ท านายสถานการณ์ในอนาคตได้ (3) คิดวิธีการแก้ปัญหาได้  

(แตแ่ตกต่างจากการแก้ปัญหาในขั้นการน าไปใช้ ซึ่งจะมีค าตอบถูกเพียงค าตอบเดียว  

แตว่ิธีการแก้ปัญหาในขั้นนี ้อาจมคี าตอบได้หลายค าตอบ) พฤติกรรมที่สามารถบ่งชี้ 

การเรียนรูใ้นระดับนี ้มดีังนี้ เขียนบรรยาย อธิบาย เล่า บอก เรียบเรียง สร้าง จัด ประดษิฐ์ 

แตง่ ดัดแปลง ปรับ แก้ไข ท าใหม่ ออกแบบ ปฏิบัติ คิดริเริ่ม ต้ังสมมตฐิาน  

ตั้งจุดมุ่งหมาย ท านาย แจกแจงรายละเอียด จัดหมวดหมู่ สถานการณ ์วธิีแก้ปัญหา 

เนือ้หา/สิ่งที่ถามถึง ได้แก ่ความคิด การศกึษาค้นคว้า แผนงาน สมมตฐิาน จุดมุ่งหมาย  

ทฤษฎี หลักการ โครงสร้าง รูปแบบ แบบแผน สว่นประกอบ ความสัมพันธ์ แผนภาพ 

แผนภูมิ ผังกราฟิก 

  6. การเรียนรูใ้นระดับการประเมินค่า (evaluation) หมายถึงการเรยีนรู้ใน

ระดับที่ผู้เรยีนต้องใชก้ารตัดสินคุณค่า ซึ่งก็หมายความว่า ผู้เรยีนจะต้องสามารถตั้งเกณฑ์

ในการประเมนิหรอืตัดสินคุณค่าต่างๆ ได้ และแสดงความคิดเห็นในเรื่องนัน้ได้ พฤติกรรม

บ่งชีก้ารเรียนรูใ้นระดับนี้มีตัวอย่างดังนี้ วิพากษ์วจิารณ์ ตัดสิน ประเมินค่า ตคี่า สรุป

เปรียบเทียบ จัดอันดับ ก าหนดเกณฑ/์ก าหนดมาตรฐาน ตัดสินใจ แสดงความคิดเห็น  

ให้เหตุผล บอกหลักฐานเนื้อหา/สิ่งที่ถามถึง ข้อมูล ข้อเท็จจริง การกระท าความคิดเห็น  

ความถูกต้อง ความแมน่ย า มาตรฐาน เกณฑ์ หลักการ ทฤษฎี คุณภาพ ประสิทธิภาพ 

ความเช่ือมั่น ความคลาดเคลื่อน อคติ วิธีการ ประโยชน์ ค่านิยม 
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  จากที่กล่าวมาสรุปได้วา่การใชค้ าถาม ช่วยกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดการคดิใน

ระดับที่สูงขึน้เรื่อยๆ โดยเริ่มจากระดับต่ าไปถึงระดับสูงคือ ระดับความรูค้วามจ า   

ความเขา้ใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห ์การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ซึ่งสอดคล้อง

กับจุดมุง่หมายทางการศกึษาด้านพุทธิพิสัยของบลูม (Bloom) 

 

การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 

 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถาม

ตามแนวคิดของบลูมที่ผูว้ิจัยได้ค้นคว้าพัฒนาขึน้ท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ตามเกณฑ ์

75/75   

 เผชิญ  กิจระการ (2544, หน้า 44-45) ได้กล่าวถึงวธิีการหาประสิทธิภาพ 

เชงิประจักษ์ ดังนี้ การหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical Approach) วธิีการนี้จะน า

สื่อ ไปทดลองใช้กับกลุ่มนักเรียนเป้าหมาย เป็นการหาประสิทธิภาพของสื่อ เช่น บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) บทเรียนโปรแกรม ชุดช่วยสอน แผนการสอน แบบฝกึทักษะ 

เป็นต้น สว่นมากใช้วธิีการหาประสิทธิภาพด้วยวิธีนี้ ประสิทธิภาพที่วัดส่วนใหญ่จะ

พิจารณาจากเปอร์เซ็นต์ของแบบฝกึหัดหรือกระบวนการเรียน หรอืแบบทดสอบย่อย  

โดยแสดงเป็นค่าตัวเลข 2 ตัว เชน่ E1 / E2  = 80/80, E1 / E2  = 85/85, E1 / E2  = 90/90  

เป็นต้น 

 เกณฑป์ระสิทธิภาพ (E1 / E2) มคีวามหมายแตกต่างกันหลายลักษณะในที่นี้ได้

ยกตัวอย่าง E1 / E2  = 80/80 ดังนี้ 

  เกณฑ ์80/80 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คอื นักเรียน

ทั้งหมดท าแบบฝกึหัดหรอืแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพ

ของกระบวนการ ตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คอื นักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลังเรียน

(Posttest) ได้คะแนนรอ้ยละ 80 ส่วนการหาค่า E1 และ E2 และใช้สูตร ดังนี้ 

            1001 




A

N

X

E  

    เมื่อ  E1       แทน    ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
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          X    แทน    คะแนนของแบบฝกึหัดหรอืของแบบทดสอบ 

ย่อยทุกชุดรวมกัน 

       A        แทน    คะแนนเต็มของแบบฝกึหัดหรอืของ

แบบทดสอบย่อยทุกชุดรวมกัน 

       N        แทน    จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

            1002 




B

N

X

E  

    เมื่อ  E2       แทน    ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

          X    แทน    คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรยีน 

       B        แทน    คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรยีน       N        แทน    จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

                                       N        แทน    จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

  เกณฑ ์80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คอื จ านวน

นักเรียนรอ้ยละ80 ท าแบบทดสอบหลังเรยีน (Posttest) ได้คะแนนร้อยละ 80 ทุกคน  

ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือนักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนครั้งนั้นได้คะแนน

เฉลี่ยร้อยละ 80 เชน่ มีนักเรียน 40 คน รอ้ยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด คอื 32 คน  

แตล่ะคนได้คะแนนจากการทดสอบหลังเรยีน ถึงรอ้ยละ 80 ส่วน 80 ตัวหลัง (E2) คือ 

ผลจากการสอบหลังเรียนนักเรียนทั้งหมด (40 คน) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 

  เกณฑ ์80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ จ านวน

นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีน(Posttest) ได้คะแนนร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 

ตัวหลัง (E2) คือคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ที่นักเรียนท าเพิ่มขึน้จากแบบทดสอบหลังเรียน

(Posttest) โดยเทียบคะแนนที่ได้ก่อนการเรยีน (Pretest) 

  อธิบายเฉพาะตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) ดังนี้ สมมตินักเรียนทั้งหมดท า

แบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 10 แสดงว่า แตกต่างจากคะแนน

(เต็มร้อยละ 100) เท่ากับ 90 ถ้านักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีน (Posttest) ได้

คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 85 แสดงวา่ความแตกต่างของการสอบสองครั้งนี้ (ก่อนเรยีนกับ 

หลังเรยีน) เท่ากับ 85-10 = 75 ดังนัน้ค่าของ E2= (75/90) x 100 = 83.33% ถือวา่สูงกว่า

เกณฑท์ี่ก าหนดไว้ (E2=80) 

  เกณฑ ์80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คอื นักเรียน

ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80  
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ตัวหลัง (E2) หมายถึงนักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนแต่ละข้อถูกมีจ านวนร้อยละ 

80 (ถ้านักเรียนท าข้อสอบข้อใดถูกมีจ านวนนักเรียนไม่ถึงรอ้ยละ 80 แสดงว่า แผนการ

จัดการเรยีนรู้ไม่มีประสิทธิภาพและชีใ้ห้เห็นว่าจุดประสงค์ที่ตรงกับข้อนัน้มีข้อบกพร่อง)  

 ชัยยงค์  พรหมวงศ ์(2556, หนา้ 11) ได้อธิบายการตคีวามหมายผล 

การค านวณหาประสิทธิภาพว่า หลังจากค านวณหาค่า E1 และ E2 ได้แล้วผู้หาประสิทธิภาพ

ต้องตีความหมายของผลลัพธ์โดย ยึดหลักการและแนวทาง คือ ความคลาดเคลื่อนของ

ผลลพัธ์ให้มีความคลาดเคลื่อนหรอืความแปรปรวนของผลลัพธ์ ได้ไม่เกิน 0.5 (ร้อยละ 5)  

จากช่วงต่ าไปสูง = ±2.5  นั่นให้ผลลัพธ์ของค่า E1 หรอื E2  ที่ถือวา่เป็นไปตามเกณฑ์ มีคา่

ต่ ากว่าไม่เกิน 2.5% และสูงกว่าเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ไม่เกิน 2.5% หากคะแนน E1 หรอื E2  หา่งกัน

เกิน 5% แสดงวา่กิจกรรมที่ให้นักเรียนท ากับการสอบหลังเรยีนไม่สมดุลกันเชน่ ค่า E1  

มากกว่า E2 แสดงว่างานที่มอบหมายอาจจะง่ายกว่าการสอบ หรอืหากค่า E2  มากกว่า 

ค่า E1 แสดงว่าการสอบงา่ยกว่าหรอืไม่สมดุลกับงานที่มอบหมายใหท้ า จ าเป็นต้องปรับแก้ 

 ส าหรับการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้วธิีค านวณหาประสิทธิภาพ E1/ E2 โดยวิธีการหา

ประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical Approach) ใชสู้ตรและวิธีค านวณตามความหมายที่ 1 

โดยตั้งประสทิธิภาพ E1/ E2 ไว้ที่เกณฑ ์75/75 ตัวเลข 75 ตัวแรก (E1) คือนักเรียนท าแบบฝกึ

ทักษะได้คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 75 ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ ตัวเลข 75 ตัวหลัง 

(E2) คอืนักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน (Posttest) 

ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

 1.  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
 สมยศ  ชิดมงคล (2545, หนา้ 41) ได้อธิบายว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

คณิตศาสตร ์คอืนักเรียนมีความรู ้ความเข้าใจมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ และสามารถ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ 

 Wilson (1976, pp. 643-665 อ้างถึงใน วารี  ธนะค าดี, 2553, หนา้ 38-42) 

ได้อธิบายว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถทางด้าน

สติปัญญา(Cognitive Domain) ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งจ าแนกพฤติกรรมทาง 

พุทธิพิสัยในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ไว้ 4 ระดับ คอื 
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  1.1  ความรูค้วามจ าด้านคิดค านวณ (Computation) พฤติกรรมในระดับนี้ถือ

ว่าเป็นพฤติกรรมที่อยู่ในระดับต่ าสุด แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

   1.1.1  ความรูค้วามจ าเกี่ยวกับข้อเท็จจริง (Knowledge of Speciffc Facts) 

ความหมายที่จะระลึกถึงข้อเท็จจริงต่างๆ ที่นักเรียนเคยได้รับการเรียนการสอนมาแล้ว 

ค าถามที่จะเกี่ยวข้องกับข้อเท็จจริง ตลอดจนความรูพ้ื้นฐาน ซึ่งนักเรียนได้สั่งสมมาเป็น

ระยะนานแลว้ 

   1.1.2  ความรูค้วามจ าเกี่ยวกับศัพท์และนิยาม (Knowledge of 

Terminology) เป็นความสามารถในการระลึก หรอืจ าศัพท์และนยิามตา่งๆ ได้โดยค าถาม

อาจจะเป็นถามโดยตรง หรือโดยอ้อมก็ได้ แตไ่ม่อาศัยการคิดค านวณ 

   1.1.3  ความสามารถในการใช้กระบวนการคิดค านวณ (Ability to Carry 

out algorithms) เป็นความสามารถในการใชข้้อเท็จจรงิ หรอืนิยาม และกระบวนการที่ได้

เรียนมาแล้วมาคิดค านวณตามล าดับขั้นตอนที่เคยเรียนรู้มาแล้ว ข้อสอบวัดความสามารถ

ด้านนีต้้องเป็นโจทย์ที่ง่าย คล้ายคลึงกับตัวอย่าง นักเรียนไม่ตอ้งพบกับความยุ่งยาก  

ในการตัดสินใจเลือกใช้กระบวนการ 

  1.2  ความเข้าใจ (Comprehensive) เป็นพฤติกรรมที่ใกล้เคียงกับพฤติกรรม

ระดับความรู้ ความจ าเกี่ยวกับการคิดค านวณซับซ้อนกว่า แบ่งเป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

   1.2.1  ความเข้าใจเกี่ยวกับมโนมติ (Knowledge of Concept)  

เป็นความสามารถที่ซับซ้อนกว่าความรูเ้กี่ยวกับข้อเท็จจริง เพราะมโนมตเิป็นนามธรรม  

ซึ่งประมวลจากข้อเท็จจริงต่างๆ ตอ้งอาศัยการตัดสินใจ การตีความ หรอืยกตัวอย่างใหม่ 

ที่แตกต่างไปจากที่เคยเห็น 

   1.2.2  ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ กฎทางคณิตศาสตร ์และการสรุป

อ้างองิเป็นกรณีทั่วไป (Knowledge of Principles Rules Generalization) เป็นความสามารถ

ในการน าเอา หลักการ กฎ และความเข้าใจเกี่ยวกับมโนมติไปสัมพันธ์กับโจทย์ปัญหาจนได้

แนวทางในการแก้ปัญหา ถ้าค าถามเกี่ยวกับหลักการและกฎที่นักเรียนเพิ่งเคยพบเป็นครั้ง

แรกอาจจัดเป็นพฤติกรรมในระดับการวิเคราะห์ก็ได้ 

   1.2.3  ความเข้าใจเกี่ยวกับโครงสรา้งทางคณิตศาสตร์ (Knowledge of 

Mathematical Structure) ค าถามที่วัดพฤติกรรมระดับนีเ้ป็นค าถามที่วัดเกี่ยวกับคุณสมบัติ

ของระบบจ านวนและโครงสร้างทางพีชคณิต 
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   1.2.4  ความสามารถในการเปลี่ยนรูปแบบของปัญหาจากแบบหนึ่งไป

เป็นอีกแบบหนึ่ง (Ability to Transform Problem from One Mode to Another) เป็น

ความสามารถในการแปลข้อความที่ก าหนดให้เป็นข้อความใหม่ หรอืภาษาใหม่ เช่น 

แปลจากภาษาพูดใหเ้ป็นสมการซึ่งมคีวามหมายคงเดิม โดยไม่รวมถึงกระบวนการคิด

ค านวณ (Algorithms) หลังจากแปลแล้วอาจกล่าวได้ว่า เป็นพฤติกรรมที่งา่ยที่สุดของ

พฤติกรรมระดับความเข้าใจ 

   1.2.5  ความสามารถในการคิดตามแนวของเหตุผล (Ability to follow A 

Line of Realoning) เป็นความสามารถในการอ่าน และเข้าใจข้อความทางคณิตศาสตร์ 

ซึ่งแตกต่างจากความสามารถในการอา่นข้อความทั่วๆ ไป 

   1.2.6  ความสามารถในการอ่านและตีความโจทย์ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์(Ability to Raed and Interpret a Problem) ขอ้สอบที่วัดความสามารถในขั้นนี ้ 

อาจดัดแปลงมาจากข้อสอบที่วัดความสามารถในขั้นอื่นๆ โดยใหน้ักเรียนอ่าน และตีความ

โจทย์ปัญหาซึ่งอาจอยู่ในรูปของขอ้ความ ตัวเลข ขอ้มูลทางสถิติ หรอืกราฟ 

  1.3  การน าไปใช้ (Application) เป็นความสามารถในการตัดสินใจแก้ปัญหาที่

นักเรียนคุ้นเคย เพราะคล้ายกับปัญหาที่นักเรียนประสบอยู่ในระหวา่งเรียน หรอืแบบฝกึหัด

ที่นักเรียนเลือกกระบวนการแก้ปัญหา และด าเนินการแก้ปัญหาจนได้ค าตอบมาพฤติกรรม

ในระดับนี้แบ่งออกเป็น 4 ขั้น คือ 

   1.3.1  ความสามารถในการแก้ปัญหาที่คล้ายกับปัญหาที่ประสบอยู่ใน

ระหว่างเรียน (Ability to Solve Routine Problem) นักเรียนตอ้งอาศัยความสามารถในระดับ

ความเข้าใจ และเลือกกระบวนการแก้ปัญหาจนได้ค าตอบออกมา 

   1.3.2  ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Ability to Make Comparisons) 

เป็นความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล 2 ชุด เพื่อสรุปการตัดสินใจ 

ซึ่งในการแก้ปัญหาขั้นนีต้้องใช้วธิีการคิดค านวณ และจ าเป็นต้องอาศัยความรูท้ี่เกี่ยวข้อง  

รวมทั้งใชค้วามสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล 

   1.3.3  ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล (Ability to Anatyze Data) 

เป็นความสามารถในการตัดสินใจอย่างต่อเนื่องในการหาค าตอบจากข้อมูลที่ก าหนดให้  

ซึ่งอาจตอ้งอาศัยการแยกข้อมูลที่เกี่ยวข้องมาพิจารณาว่าอะไรคือข้อมูลที่ต้องการเพิ่มเติม

มีปัญหาอื่นใดบ้างที่อาจเป็นตัวอย่างในการหาค าตอบของปัญหาที่ก าลังประสบอยู่  

หรอืต้องการแยกโจทย์ปัญหาออกมาพิจารณาเป็นส่วนๆ มีการตัดสินใจหลายๆ ครั้ง  
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อย่างตอ่เนื่องตัง้แตต่้นจนได้ค าตอบหรอืผลลัพธ์ที่ตอ้งการ 

   1.3.4  ความสามารถในการมองเห็นแบบลักษณะโครงสร้างที่เหมอืนกัน

และการสมมาตร (Ability to Recognize Pattems Isomorphisms and Symmetries)  

เป็นความสามารถที่ตอ้งอาศัยพฤติกรรมอย่างต่อเนื่อง ตัง้แต่การระลึกถึงข้อมูลที่

ก าหนดให้ การเปลี่ยนรูปปัญหา การจัดกระท าข้อมูล และการระลึกถึงความสัมพันธ์  

นักเรียนตอ้งส ารวจหาสิ่งที่คุ้นเคยกันจากข้อมูล หรอืสิ่งที่ก าหนดจากโจทย์ปัญหาที่พบ 

  1.4  การวิเคราะห(์Analysis) เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาที่นักเรียน 

ไม่เคยเห็น หรอืไม่เคยท าแบบฝกึหัดมาก่อน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นโจทย์พลิกแพลงแตก่็อยู่ใน

ขอบเขตเนื้อหาวิชาที่เรยีน การแก้โจทย์ปัญหาดังกล่าว ต้องอาศัยความรูท้ี่ได้เรียนมารวม

กับความคิดสรา้งสรรค์ผสมผสานกันเพื่อแก้ปัญหา พฤติกรรมในระดับนีถ้ือว่าเป็น

พฤติกรรมขั้นสูงสุดของการสอนคณิตศาสตร์ ซึ่งต้องใช้สมรรถภาพสมองระดับสูง แบ่งเป็น 

5 ขั้นตอน ดังนี้  

   1.4.1  ความสามารถในการแก้โจทย์ที่ไม่เคยประสบมาก่อน (Ability to 

Solve Non-routine Problem) ค าถามในขั้นนี้เป็นค าถามที่ซับซ้อน ไม่มใีนแบบฝกึหัด หรือ

ตัวอย่างไม่เคยเห็นมาก่อน นักเรียนตอ้งอาศัยความคิดสร้างสรรค์ผสมผสานกับความ

เข้าใจ มโนคติ นยิาม ตลอดจนทฤษฎีต่างๆ ที่เรียนมาแล้วเป็นอย่างดี 

   1.4.2  ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาที่ไม่เคยประสบมาก่อน 

(Ability to Discover Relationships) เป็นความสามารถในการจัดส่วนต่างๆ ที่โจทย์

ก าหนดให้ใหม่ แล้วสร้างความสัมพันธ์ขึน้ใหม ่เพื่อใชใ้นการแก้ปัญหาแทนการจ า

ความสัมพันธ์เดิมที่เคยพบมาแล้วมาใช้กับข้อมูลชุดใหม่เท่านั้น 

   1.4.3  ความสามารถในการพิสูจน ์(Ability to Construct Proofs) 

ความสามารถในขั้นนีเ้ป็นการใชเ้หตุผลที่ไม่เคยเห็นมาก่อน นักเรียนต้องอาศัยนิยาม ทฤษฎี

ต่างๆ ที่เรยีนมาช่วยในการแก้ปัญหา 

   1.4.4  ความสามารถในการวิจารณ์ การพิสูจน ์(Ability to Criticize 

Proofs) ความสามารถในขั้นนีเ้ป็นการใชเ้หตุผลที่ควบคู่กับความสามารถในการสร้างขอ้

พิสูจนแ์ตค่วามสามารถในการพิจารณาเป็นพฤติกรรมที่ยุ่งยากซับซ้อนกว่า ความสามารถ

ในขั้นนีต้้องการให้นักเรียนมองเห็นและเข้าใจการพิสูจน์นั้นวา่ถูกต้องหรอืไม่ มีตอนใด

ผดิพลาดไปจากมโนมต ิหลักการ กฎ นิยาม หรอืวิธีการทางคณิตศาสตร์ 
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   1.4.5  ความสามารถในการสร้างสูตร และทดสอบความถูกต้องของสูตร

(Ability to Formulate and Validate Generalizations) นักเรียนต้องสร้างสูตรขึน้มาใหม่โดย

ให้สัมพันธ์กับเรื่องเดิม และสมเหตุสมผลดว้ย คือการถามให้หาและพิสูจนป์ระโยคทาง

คณิตศาสตร ์หรอือาจถามใหน้ักเรียนสรา้งกระบวนการคิดค านวณใหม่ พรอ้มทั้งแสดง 

การใช้กระบวนการนัน้ 

  Carpenter & Lehrer (1999, pp. 20-23 อ้างถึงใน วารี  ธนะค าด,ี 2553, 

หนา้ 42) ได้กล่าวถึงกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ส่งเสริมให้เกิดความเข้าใจควรมีลักษณะ ดังนี ้ 

1) การสร้างความสัมพันธ์ หมายถึงการเชื่อมโยงแนวคิด หรือกระบวนการใหม่กับแนวคิด

เดิมที่นักเรียนเข้าใจแล้ว 2) การขยายและประยุกต์ใช้ความรูท้างคณิตศาสตร์ หมายถึง 

การพัฒนาความรู้ที่นักเรียนสามารถรวมแนวคิดใหม ่และแนวคิดที่มอียู่เดิมเข้าด้วยกัน  

ท าให้เกิดความเข้าใจได้ดีขึ้น 3) ผลสะท้อนจากประสบการณ ์กล่าวคือ นักเรียนสามารถ

ส ารวจแนวคิดที่พวกเขาเรียนและรู้ว่าจะใช้แนวคิดนั้นอย่างไร 4) การแสดงออกอย่าง

ชัดเจนในสิ่งที่รู้ หมายถึง การเขียนหรอืการอภปิราย เพื่อสะท้อนสิ่งที่นักเรียนรู้  

5) การสรา้งความรูท้างคณิตศาสตร์ดว้ยตนเองหมายถึง หมายถึง การที่นักเรียนสามารถ

สร้างความรู้ผา่นกิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างมเีหตุมผีลดว้ยตนเอง 

  สรุปได้วา่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถใน

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ สามารถน าความรู้ และทักษะไปใช้แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ซึ่ง

ประกอบด้วยพฤติกรรมทางด้านสติปัญญา 4 ระดับ คอื ระดับความรู ้ความจ า ระดับ

ความเข้าใจระดับการน าไปใช้ และระดับการวิเคราะห์ ซึ่งผูว้ิจัยสนใจที่จะท าการวิจัย  

เพื่อศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัด 

การเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถาม

ตามแนวคิดของบลูม 

 2. ความหมายของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 

 นักวัดผล และนักการศกึษา ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ไว้

ในแนวทางเดียวกันดังนี้ 

  พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2545, หน้า 96) ได้สรุปว่า แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์เป็น

แบบทดสอบที่ใชว้ัดความรู ้ทักษะ และความสามารถทางวิชาการที่ผูเ้รียนได้เรียนรู้มาแล้ว

ว่าบรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้เพียงใด 
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  สมนึก  ภัททิยธนี (2546, หนา้ 73) ให้ความหมายว่า แบบทดสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบวัดสมรรถภาพทางสมองด้านต่างๆ  

ที่นักเรียนได้รับการเรียนรู้ผ่านมาแล้ว 

  ศริิชัย  กาญจนวาสี (2548, หนา้ 163) ให้ความหมายว่า แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบวัดความรูท้ักษะ และสมรรถภาพด้านต่างๆ 

ที่เด็กได้รับจากประสบการณ์ทั้งปวง ทั้งจากโรงเรยีนและทางบ้าน 

  จากข้างตน้สรุปได้ว่า แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ หมายถึง แบบทดสอบที่ใชว้ัด

ความรู ้ทักษะ และสมรรถภาพด้านต่างๆ หลังจากที่ผู้เรียนได้รับการเรียนรู้ผ่านมาแล้ว 

ว่าบรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้เพียงใด 

 3.  ประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 

 โดยทั่วไปแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์แบ่งออกเป็น 2 ประเภท (วาร ี ธนะค าดี, 

2553, หน้า 43) คือ  

  3.1  แบบทดสอบที่ครูสรา้งขึน้เอง หมายถึง แบบทดสอบที่มุง่วัดผลสัมฤทธิ์

ของผู้เรยีนเฉพาะกลุ่มที่ครูสอน เป็นแบบทดสอบที่ครูสรา้งขึ้นใช้กันโดยทั่วไปใน

สถานศกึษา มีลักษณะเป็นแบบทดสอบข้อเขียน (Paper and Pencil Test) ซึ่งแบ่งออกได้อกี 

2 ชนิด คือ  

   3.1.1  แบบทดสอบอัตนัย (Subjective or Essay Test) เป็นแบบทดสอบที่

ก าหนด หรอืปัญหาให้แลว้ใหผู้ต้อบเขียนโดยแสดงความรูค้วามคิด เจตคตไิด้อย่างเต็มที่ 

   3.1.2  แบบทดสอบปรนัย หรอืแบบให้ตอบสั้นๆ (Objective Test or Short 

Answer) เป็นแบบทดสอบทีก่ าหนดให้ผูส้อบเขียนค าตอบสั้นๆ หรือมีค าตอบใหเ้ลือกแบบ

จ ากัดค าตอบ (Response Type) ผู้ตอบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ความคิดได้อย่างกว้างขวาง

เหมอืนแบบทดสอบอัตนัย แบบทดสอบชนิดนี้แบ่งออกเป็น 4 แบบ คอืแบบทดสอบถูกผดิ 

แบบทดสอบเติมค า แบบทดสอบจับคู่ และแบบทดสอบเลือกตอบ 

  3.2  แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุง่วัดผลสัมฤทธิ์ของ

ผูเ้รียนทั่วๆ ไป ซึ่งสรา้งโดยผูเ้ชี่ยวชาญ มกีารวิเคราะห์และปรับปรุงอย่างดีจนมีคุณภาพมี

มาตรฐาน กล่าวคือ มีมาตรฐานในการด าเนินการสอบ วิธีการให้คะแนน และการแปล

ความหมายของคะแนน 

 4.  แนวทางการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์  

  4.1  หลักการสร้างแบบทดสอบ 
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  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ จะมีคุณภาพได้นั้นต้องอาศัยหลักการสร้างที่มี

ประสิทธิภาพ ซึ่ง Gronlund (1993, pp. 8-11 อ้างถึงใน วาร ี ธนะค าด,ี 2553, หนา้ 44)  

ได้ให้หลักการสรา้งไว้ดังนี้ 

   4.1.1  ต้องนิยามพฤติกรรม หรอืผลการเรียนรู้ที่ตอ้งการจะวัดให้ชัดเจน 

โดยก าหนดในรูปของจุดประสงค์การเรียนรูข้องบทเรียน หรอืรายวิชาด้วยค าที่เฉพาะ 

เจาะจง สามารถวัด และสังเกตได้ 

   4.1.2  ควรสร้างแบบทดสอบวัดใหค้รอบคลุมผลการเรียนรู้ที่ได้ก าหนด

ไว้ทั้งหมด ทั้งในระดับความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้ และระดับที่ซับซ้อนมากขึ้น 

   4.1.3  แบบทดสอบที่สรา้งขึ้นควรจะวัดพฤติกรรม หรอืผลการเรียนรู้ที่

เป็นตัวแทนของกิจกรรมการเรียนรู้ โดยจะต้องก าหนดตัวชี้วัด และขอบเขตของผล 

การเรียนรูท้ี่จะวัด แลว้จงึเขียนข้อสอบตามตัวชี้วัด จากขอบเขตที่ก าหนดไว้ 

   4.1.4  แบบทดสอบที่สรา้งขึ้นควรประกอบด้วยข้อสอบชนิดต่างๆ  

ที่เหมาะสม สอดคล้องกับการวัดพฤติกรรม หรอืผลการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ให้มากที่สุด 

   4.1.5  ควรสร้างแบบทดสอบโดยค านึงถึงแผน หรอืวัตถุประสงค์ของ 

การน าผลการทดสอบไปใช้ประโยชน์ จะได้เขียนขอ้สอบให้มคีวามสอดคล้องกับ 

วัตถุประสงค์และทันใช้ตามแผนที่ก าหนดไว้ เชน่ การใช้แบบทดสอบก่อนการเรียนการสอน 

(Pretest) ส าหรับตรวจสอบพืน้ฐานความรูข้องผู้เรยีน เพื่อการสอนซ่อมเสริม การใช้

แบบทดสอบหลังการเรียนการสอนเพื่อตัดสินผลการเรียน (Summative Test)  

   4.1.6  แบบทดสอบที่สรา้งขึ้นจะต้องท าให้การตรวจใหค้ะแนนไม่มีความ

คลาดเคลื่อนจากการวัด (Measurement Errors) ซึ่งไม่วา่จะน าแบบทดสอบ ไปทดสอบกับ

ผูเ้รียนในเวลาที่แตกต่างกันจะต้องได้ผลการวัดเหมือนเดิม 

  4.2  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ 

  มัณฑน ี กุฎคาร (2542, หน้า 80-93) พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2544, หนา้ 99-

101) และ พร้อมพรรณ  อุดมสิน (2545, หนา้ 29-33) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนการสร้าง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ซึ่งมีความสอดคล้องกัน สรุปได้ดังนี้ 

   4.2.1  วิเคราะห์หลักสูตร และสรา้งตารางวิเคราะหห์ลักสูตร  

เป็นการวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ของเนื้อหาสาระ และพฤติกรรมที่ตอ้งการจะวัดไว้ 

   4.2.2  ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นการก าหนดจุดประสงค์     

การเรียนรูเ้ชิงพฤติกรรมที่เป็นผลการเรียนรู้ที่ผูส้อนมุ่งหวังจะให้เกิดกับผูเ้รียน ซึ่งผูส้อน
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จะต้องก าหนดไว้ลว่งหน้าส าหรับเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน และสร้าง

ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

   4.2.3  ก าหนดชนิดของข้อสอบ และศึกษาวิธีสร้าง โดยการศกึษาจาก

ตารางวิเคราะห์ หลักสูตรและจุดประสงค์การเรียนรู ้ผู้ออกข้อสอบต้องพจิารณาและ

ตัดสินใจเลือกใช้ชนิดของขอ้สอบที่จะใช้วัด โดยต้องเลือกใหส้อดคล้องกับวัตถุประสงค์ของ

การเรียนรูแ้ละเหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน แล้วศกึษาวิธีเขียนข้อสอบชนิดนั้น ให้มคีวามรู้

ความเข้าใจในหลักและวิธีการเขียนข้อสอบ 

   4.2.4  เขียนข้อสอบ เป็นการเขียนข้อสอบตามรายละเอียดที่ก าหนดไว้ใน

ตารางวิเคราะห์หลักสูตรให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยอาศัยหลักและวิธีการ

เขียนข้อสอบ 

   4.2.5  ตรวจทานขอ้สอบ เพื่อให้ขอ้สอบมีความถูกต้อง และสมบูรณ์

ครบถ้วนตามรายละเอียดที่ก าหนดไว้ แล้วจัดพิมพแ์บบทดสอบฉบับทดลอง 

   4.2.6  ทดสอบและวิเคราะหข์้อสอบ เป็นการตรวจสอบคุณภาพของ

แบบทดสอบก่อนน าไปใช้จริง โดยน าแบบทดสอบไปทดลองสอบกับกลุ่มที่มลีักษณะ

คล้ายคลึงกันกับกลุ่มตัวอย่าง แล้วน าผลการสอบมาวิเคราะห์และปรับปรุงขอ้สอบให้มี

คุณภาพ 

   4.2.7  จัดท าแบบทดสอบฉบับจรงิ หลักจากปรับปรุงคุณภาพข้อสอบให้

มีคุณภาพดีแล้ว จงึจัดท าแบบทดสอบฉบับจรงิน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

  4.3  ข้อแนะน าส าหรับการเขียนข้อสอบ 

  ข้อแนะน าทั่วไปส าหรับการเขียนข้อสอบ มีดังนี ้(Gronlund, 1993, pp. 36-

37 อ้างถึงใน วารี  ธนะค าดี, 2553, หนา้ 46) 

   4.3.1  ควรเลือกชนิดของขอ้สอบให้ตรงกับลักษณะของพฤติกรรมหรอื

ผลการเรียนรู้ที่ต้องการจะวัดมากที่สุด 

   4.3.2  เขียนข้อสอบที่จะวัดผลการปฏิบัติให้สอดคล้องกับพฤติกรรมหรอื

ผลการเรียนรู้ด้านการปฏิบัติ 

   4.3.3  เขียนข้อสอบแต่ละข้อให้ชัดเจน เฉพาะเจาะจงใหม้ากที่สุดเท่าที่

จะเป็นไปได้                                                                                         
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   4.3.4  เขียนข้อสอบเพื่อให้วัดพฤติกรรม หรือผลการเรียนรู้ได้โดยไม่ต้อง

อาศัยเครื่องมอื หรอือุปกรณ์อย่างอื่นช่วย เช่น เขียนข้อสอบโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่

ใช้วัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาโดยไม่อาศัยเครื่องมอือุปกรณ์ช่วย 

   4.3.5  พยายามป้องกันสิ่งต่างๆ ที่ไม่เกี่ยวข้องกับข้อสอบ แตจ่ะมีผลต่อ

ค าตอบของผูส้อบ เช่น แบบทดสอบวิชาคณิตศาสตร์ ที่ใชภ้าษาซับซ้อนที่ตอ้งตคีวามและ

ยากเกินวัยของผู้สอบ 

   4.3.6  หลีกเลี่ยงค า ขอ้ความ หรอืร่องรอยต่างๆ ที่จะแนะน าค าตอบ 

   4.3.7  เขียนข้อสอบใหม้ีความยากง่ายพอเหมาะกับระดับพฤติกรรมหรอื

ผลการเรียนรู้ที่จะวัดวัยของผูเ้รียน และการน าผลการทดสอบไปใช้ 

   4.3.8  เขียนข้อสอบ ให้สามารถหาค าตอบที่ถูกต้องได้ หรอืค าตอบที่ดี

ที่สุดโดยไม่มขี้อโต้แย้ง ในการตัดสินค าตอบถูก 

   4.3.9  ควรเขียนข้อสอบไว้ล่วงหนา้ เพื่อที่จะได้มเีวลาในการทบทวน  

ตรวจสอบ  และปรับปรุงแก้ไขใหข้้อสอบมีความสมบูรณ์ยิ่งขึน้ 

   4.3.10 ควรเขียนข้อสอบ ให้มีจ านวนข้อเกินกว่าที่ตอ้งการใชจ้ริง  

เพราะอาจจะต้องตัดขอ้สอบบางขอ้ที่ไม่เหมาะสมออกในภายหลัง 

  จากที่กล่าวมาข้างต้นเกี่ยวกับเอกสารที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนคณิตศาสตร์ จะเห็นได้ว่าในการจัดการเรียนรู้ไม่วา่จะเป็นรูปแบบใดก็ตาม  

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเรื่องนัน้ๆ เป็นตัวชีว้ัดตัวหนึ่งที่บ่งช้ีถึงความส าเร็จจาก

การจัดการเรียนรูด้้วยวิธีต่างๆ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจึงต้องท าโดยมี

ขั้นตอน เหมาะสมกับผูเ้รียนและพฤติกรรมที่ต้องการวัด เพื่อให้การวัดผลมีประสทิธิภาพ 

 

เจตคติ 

 

 1.  ความหมายของเจตคติ 

 ปัจจัยที่สง่ผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนนั้น นอกจากปัจจัยจาก

ภายนอกที่มอียู่มากมายหลายประการแล้ว ยังมีปัจจัยจากภายใน ซึ่งอาจเป็นได้ทั้งปัจจัยที่

ส่งเสริม หรอืชะลอด้านความสามารถในการเรียนรู้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติ

เป็นปัจจัยหนึ่งที่ส าคัญ 
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 เจตคติ เป็นค าที่มคีวามหมายเดียวกับค าวา่ “ทัศนคติ” ซึ่งเกี่ยวข้องกับสภาพ

จติใจ โดยมีนักจิตวทิยา และนักการศกึษาได้ให้ความหมายไว้แตกต่างกัน ดังนี้ 

  ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2543, หนา้ 54) กล่าวว่า เจตคติเป็น

ความรูส้ึกเชื่อ ศรัทธาต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดจนเกิดความพร้อมที่จะแสดงการกระท าออกมา  

ซึ่งอาจจะเป็นไปในทางดหีรือไม่ดกี็ได้ 

  ราณี  อาชาเจรญิ (2544, หนา้ 14) กล่าวว่า เจตคติ หมายถึง ความคิดเห็น

ซึ่งมีอารมณ์เป็นส่วนประกอบของบุคคลที่มตี่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง สถานการณ์ใดสถานการณ์

หนึ่งเป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้ หรอืการได้รับประสบการณแ์ละความคิด ความรู้สึก

ดังกล่าว เป็นตัวก าหนดให้บุคคลนั้นแสดงพฤติกรรม หรือมีแนวโน้มตอบสนองตอ่สิ่งนั้น 

สถานการณ์นั้นในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง อาจเป็นการสนับสนุนโต้แย้งคัดค้านก็ได้ เจตคติ

สามารถถ่ายทอดจากบุคคลหนึ่งไปยังบุคคลหนึ่งได้ และสามารถปรับเปลี่ยนได้ 

  สุรางค์  โค้วตระกูล (2550, หนา้ 366) ใชค้ าวา่ทัศนคติแทนค าว่า เจตคติ

โดยกล่าวว่า ทัศนคติเป็นอัชฌาสัย (Disposition) หรอืแนวโน้มที่มอีิทธิพลต่อพฤติกรรม

สนองตอบต่อสิ่งแวดล้อม หรอืสิ่งเร้า ซึ่งอาจจะเป็นได้ทั้งคน สัตว์ วัตถุสิ่งของ หรือ

ความคิด (Ideas) ทัศนคติอาจเป็นบวก หรอืลบ ถ้าบุคคลมีทัศนคติบวกต่อสิ่งใด ก็จะมี

พฤติกรรมที่จะเผชิญต่อสิ่งนั้นถ้ามีทัศนคติลบก็จะหลีกเลี่ยงทัศนคตเิป็นสิ่งที่เรยีนรู้และ 

เป็นการแสดงออกของค่านิยมและความเชื่อของตนเอง สามารถสร้างและเปลี่ยนแปลงได้ 

  พรทิพย์  ฤกษ์สมโภชน์ (2550, หนา้ 52) กล่าวว่า เจตคติเป็นความรู้สกึเชื่อ

ศรัทธาต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ที่อาจเป็นไปได้ทั้งทางบวกและทางลบ ซึ่งเจตคติตอ่สิ่งใดสิ่งหนึ่งนัน้

สามารถสร้างและเปลี่ยนแปลงได้ 

  Anne  Anastasi (1969, p. 480 อ้างถึงใน นติิพร  เชื้อสุวรรณ, 2550, หนา้ 

41) กล่าวว่าเจตคติหมายถึง ความโน้มเอียงที่แสดงออกว่าชอบหรือไม่ชอบต่อสิ่งต่างๆ เชน่

เชื้อชาต ิขนบธรรมเนียมประเพณี หรือสถาบันต่างๆ เจตคติไม่สามารถสังเกตได้โดยตรง 

แตส่ามารถสรุปพาดพิงจากพฤติกรรมทั้งที่ตอ้งใช้ภาษาหรอืไม่ต้องใช้ภาษาก็ได้ 

  Zellman and Sears (1971, pp. 27, 106-136 อ้างถึงใน เวชฤทธิ์  อังกนะ

ภัทรขจร, 2551, หนา้ 29) กล่าวว่า เจตคติเป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้ หรอืได้รับ

ประสบการณ ์จงึเป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได้งา่ย โดยอาจเปลี่ยนแปลงจากการคิดทางบวก

เป็นทางลบหรืออาจเปลี่ยนแปลงจากการคิดทางลบเป็นการคิดทางบวกก็ได้ 
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  Good (1973, p.48 อ้างถึงใน พรทิพย์  ฤกษ์สมโภชน์, 2550, หนา้ 51) ได้ให้

ค าจ ากัดความของเจตคตวิ่า หมายถึง ท่าที ความคิดเห็น ความรูส้ึกของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่ง

หนึ่งหลังจากที่บุคคลได้รับประสบการณใ์นสิ่งนั้น ซึ่งแสดงออกในลักษณะที่เอนเอียงไป

ในทางใดทางหนึ่ง เช่น รัก เกลียด พอใจ หรอืไม่พอใจ และพร้อมที่จะเอนเอียงไปใน

ลักษณะเดิมเมื่อประสบกับสิ่งนั้นอกี 

  จากข้อความข้างต้นจงึพอสรุปได้ว่า เจตคติ หมายถึงความรู้สกึของนักเรียน 

ที่แสดงออกได้ทั้งในทางบวกและทางลบ ทางใดทางหนึ่ง ขึน้อยู่กับประสบการณ์ ซึ่งเจตคติ

สามารถสร้างและเปลี่ยนแปลงได้ 

 2.  การวัดเจตคติ 

 เจตคติเป็นพฤติกรรมทางสมอง เป็นสภาพทางจิต หรอือารมณข์องมนุษย์ที่

ซับซ้อน Secord and Backman (1964 อ้างถึงใน เบญวลี  ไชยแสน, 2544, หนา้ 49) ได้ให้

ความเห็นว่า เจตคติไม่สามารถวัดได้โดยตรง แต่สามารถวัดในรูปความคิดเห็น (Opinion) 

หรอืจากการแสดงออกทางภาษา (Verbal Expression) แต่ในการวัดนีอ้าจเกิดความ 

ไม่แนน่อนหากผู้ตอบบิดเบือนหรอืตอบไม่ตรงกับใจจริง Anastasi (1988, p. 453 อ้างถึงใน 

นิตพิร  เชือ้สุวรรณ, 2550, หนา้ 41) ได้ให้ความคิดเห็นในเรื่องการวัดเจตคต ิได้ว่า เจตคติ

ไม่สามารถวัดได้โดยตรง แต่สรุปอ้างอิง (Inferred) จากพฤติกรรมภายนอกโดยใช้หรอืไม่ใช้

ภาษาเป็นสื่อ ไพศาล  หวังพานชิ (2526, หนา้ 147) ได้เสนอหลักการวัดเจตคติ ไว้ดังนี้ 

  1.  ต้องยอมรับข้อตกลงเบือ้งตน้ (Basic Assumption) ไดแ้ก่ 

   1.1  เจตคติของบุคคลจะคงอยู่ในช่วงระยะเวลาหนึ่ง ท าให้สามารถวัดได้ 

   1.2  เจตคติไม่สามารถวัดได้โดยตรง ต้องวัดจากแนวโน้มที่บุคคลจะ

แสดงตอ่เหตุการณ์นั้น 

   1.3  เจตคตินอกจากจะวัดในทิศทางของความรู้สกึ เช่น สนับสนุน

คัดค้านยังสามารถวัดขนาดและปริมาณมากน้อยหรือความเข้มขน้ของเจตคติอกีด้วย 

  2.  ในการวัดเจตคติจะต้องมีสิ่งประกอบ 3 สิ่ง คอื ตัวบุคคลที่จะถูกวัด  

สิ่งเร้าที่เป็นข้อความเกี่ยวกับรายละเอียดในสิ่งนั้นและการตอบสนองของบุคคลที่ถูกวัด 

  3.  สิ่งเร้าที่นยิมใช้คอื ขอ้ความวัดเจตคติ (Attitude Statement) ที่ใชอ้ธิบาย

คุณค่าคุณลักษณะของสิ่งนั้นเพื่อให้บุคคลตอบสนองออกมาในระดับความรูส้ึก (Attitude 

Continuum)  
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  4.  การสรุปผลในเรื่องของเจตคติ จะอาศัยผลสรุปจากการตอบสนองต่อสิ่ง

เร้า จ าเป็นอย่างยิ่งที่การวัดนั้นจะต้องครอบคลุมคุณลักษณะต่างๆ เพื่อผลจากการสรุปจะ

ได้ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด 

 นอกจากนี ้บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2531, หนา้ 23) ได้เสนอหลักการ

เบือ้งตน้เกี่ยวกับการวัดเจตคติที่ต้องท าความเข้าใจ 3 ประการ ดังนี้ 

  1.  เนือ้หา (Content) การวัดเจตคติตอ้งมีสิ่งเร้าไปกระตุ้นใหแ้สดงกิรยิาท่าที

ออกมาเร้าโดยทั่วไปได้แก่ เนื้อหาที่ตอ้งการวัด 

  2.  ทิศทาง (Direction) การวัดเจตคตโิดยทั่วไปก าหนดให้เจตคตมิีทิศทาง

เป็นเส้นตรงและต่อเนื่องกันในลักษณะซ้าย-ขวา หรือบวกกับลบ กล่าวคือเริ่มจากเห็นดว้ย

อย่างยิ่ง และลดความเห็นลงเรื่อยๆ จนถึงมีความรู้สกึเฉยๆ และลดต่อไปเป็นไม่เห็นด้วยจน

ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ลักษณะการเห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอยู่เป็นเส้นตรงเดียวกัน และ 

ต่อเนื่องกัน 

  3.  ความเข้ม (Intensity) กิริยาท่าที หรอืความรู้สึกที่แสดงออกต่อสิ่งเร้านั้น

มีปริมาณมากน้อยแตกต่างกัน ถ้ามีความเข้มสูงไม่ว่าจะไปในทิศทางใดก็ตาม จะมีความ 

รู้สกึ หรอืกิริยาท่าทีรุนแรงมากกว่าที่มคีวามเข้มขน้เป็นกลาง 

 จากที่กล่าวมาพอสรุปได้วา่ การวัดเจตคติไม่สามารถวัดได้โดยตรง แตส่ามารถ

วัดได้โดยทางออ้มจากการแสดงความรู้สึกความคิดเห็น หรอืจากการสังเกตจากพฤติกรรม

ภายนอกซึ่งสามารถวัดได้ โดยการน าสิ่งเร้าที่นยิมใช้เป็นข้อความวัดเจตคต ิไปเร้าบุคคลใด

เพื่อให้บุคคลนั้นแสดงออกซึ่งความรู้สกึที่มตี่อสิ่งเร้านั้นใหอ้อกมาเป็นระดับ โดยข้อความ

วัดเจตคตนิีต้้องพยายามถามคุณค่า และลักษณะในแต่ละเรื่องนั้นออกมา แล้วน าผล  

หรอืรายละเอียดมาสรุปรวมเป็นเจตคติของบุคคลนั้น 

 อย่างไรก็ตามยังมวีิธีที่จะใช้วัดความสนใจและเจตคติที่เป็นที่นิยมอยู่ 3 วิธี 

  1.  การสังเกต (Observation) การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นการวัด

ความสนใจ และเจตคตทิี่มีประสิทธิภาพมากที่สุด แต่ต้องอาศัยเวลาในการสังเกต  

ซึ่งครูผูส้อนควรสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนตลอดทั้งภาคเรียน (อนันต์  จันทร์กวี, 2526, 

หนา้ 326) 

  2.  การสัมภาษณ์ (Interview) เป็นการถามความรูส้ึก ความคิดเห็นสว่นตัว

ของนักเรียนโดยตรงว่าเขามีความรูส้ึกนึกคิดต่อสิ่งนัน้ๆ อย่างไร แต่วธิีการนี้มีข้อเสีย คือ

ผูต้อบอาจบิดเบือนค าตอบเพราะกลัวต่อการแสดงความคิดเห็นซึ่งหน้า ซึ่งสามารถแก้ไข
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โดยสร้างบรรยากาศให้ผูต้อบรู้สกึอิสระม่ันใจว่าค าตอบของเขาจะไม่ส่งผลกระทบทางลบ

ต่อผู้ตอบเอง 

  3.  การสรา้งแบบวัดหรอืแบบทดสอบ (Inventories or Tests) เจตคติ

สามารถถูกวัดออกมาได้ตามความเช่ือของ Thurstone (1967, p.77) ซึ่งได้ให้ความคิดเห็น

ว่าเจตคติจะวัดโดยตรงไม่ได้ หากต้องการวัดจากการแสดงออกในเรื่องความคิดเห็นเรื่อง

ภาษาพูด โดยการสร้างแบบวัดที่ตอบว่าเห็นด้วยหรอืไม่เห็นดว้ยกับข้อความในแบบวัด 

เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์แบบหนึ่งที่มผีูน้ิยมใชก้ันมากคือ แบบวัด การประเมินค่าผลรวม 

(The Method of Summated Ratings) ซึ่งเป็นวิธีการของลิเคอร์ด (LiKert’Method) 

  จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า เจตคตมิีความส าคัญ และน่าสนใจที่จะน ามา

ศกึษา ค้นคว้า เพราะเจตคติเป็นเครื่องบ่งชี้หนึ่งของพฤติกรรมนักเรียน ที่จะท าให้ 

การจัดการเรียนรูบ้รรลุตามมาตรฐานการเรียนรูข้องหลักสูตร ในการวิจัยครั้งนี ้ผูว้ิจัย 

จงึวัดเจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์ ซึ่งหมายถึง ท่าที ความคิดเห็น ความรูส้ึกของนักเรียน 

ที่มตี่อวชิาคณิตศาสตร์ ที่แสดงต่อเนื้อหาวิชาและกิจกรรมทางคณิตศาสตร์หรอือื่นๆ  

โดยใช้การวัดเจตคติตามวิธีการของลเิคอร์ท (LiKert’Method) 

   

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 1.  งานวิจัยในประเทศ 

  1.1 งานวจิัยที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรการ

เรยีนรู้ (4 MAT) 

  อุเทน  ค าสิงหนอก (2551, หน้า 154-155) ไดท าการวิจัย การเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิท์างการเรยีน ความสามารถในการใหเหตุผล และเจตคติตอการเรียน เรื่อง 

ระบบจ านวนเต็ม ระหวางการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ TGT และรูปแบบวัฏจักร 

การเรียนรู ้4 MAT ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียนบานไพรพัฒนา จังหวัด 

ศรสีะเกษ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทั้งสองกลุมทดลองมคีวามกาวหนาในการเรียน

เพิ่มขึน้ และพบวานักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  

4 MAT มีความสามารถในการใหเหตุผล และมีเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ สูงกวา 

กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ TGT อยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  จรัสศรี  ทองม ี(2552, หน้า 110-114) ไดท าการวิจัย การพัฒนาการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (4 MAT) เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวชั้น

มัธยมศกึษาปีที่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โรงเรียนหนองไผพิทยาคม ส านักงาน

เขตพืน้ที่การศกึษาขอนแก่น เขต 5 ผลการวิจัย พบว่า ดัชนปีระสิทธิผลของการเรียนรู้ดวย

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักร การเรียนรู (4 MAT) มคีาเทากับ 0.6202   

มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรคิดเปนรอยละ 73.83 อยู่ในระดับดี 

  วรรณี  แสนค าภา (2553, บทคัดย่อ) ไดท าการวิจัย การพัฒนากิจกรรม

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์แบบ 4 MAT เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 

ผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์แบบ 4 MAT เรื่องอัตรส่วนและ

ร้อยละ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.75/80.08 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 

ที่ก าหนดไว้ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อยางมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01    

  ทยากร  มุ้งทอง (2553, บทคัดย่อ) ไดท าการวิจัย ผลการพัฒนาการเรียนรู้

คณิตศาสตร ์โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 MAT เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ทักษะการแก้ปัญหาและเจตคติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 1) 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรโ์ดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง

เศษส่วน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 75 ของโรงเรียนที่ก าหนด 

อยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ 

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 4 MAT เรื่องเศษส่วน อยู่ในระดับไม่ต่ ากว่าระดับดีมาก อยางมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) เจตคตติ่อการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 4 อยู่ในระดับไม่ต่ ากว่าระดับเห็นด้วยมาก อยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

  ประทีป  สุภพิมล (2555, หน้า 79-81) ไดท าการวิจัย ผลการจัดการเรียนรู้

ตามรูปแบบ CIPPA และรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่1 ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

อยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  สุวรรณา  เรืองรอบ (2555, หน้า 94) ไดศกึษา ผลการพัฒนาการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรื่องการหาร  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ 4 MAT เรื่อง 

การหาร ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 77.42/77.46 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 

ที่ตัง้ไว้ 

  1.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการตั้ง

คําถามตามแนวคดิของบลูม 

  วารุณ ี พิมพ์วงศท์อง (2547, บทคัดย่อ) ไดท าการวิจัย ผลการสอนแบบ 

สืบเสาะหาความรูโ้ดยการใช้ค าถามตามรูปแบบของบลูม ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนโดยวิธีสบืเสาะหาความรูโ้ดยการใชค้ าถามตามรูปแบบ 

ของบลูมหลังเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียน อยางมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ สูงกว่า 

ก่อนเรียน อยางมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

            กนกวรรณ  ตันติธีระศักดิ์ (2549, หน้า 90) ไดท าการวิจัยการพัฒนาการ

คิดอย่างมวีิจารณญาณในวิชาคณิตศาสตรข์อง นักเรียนช่วงช้ันที่ 3 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

โรงเรียนราชโบริกานุเคราะห์ จังหวัดราชบุรี โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบบลูม 

ผลการวิจัยพบว่าความสามามารถในการคิดอย่างมีวจิารญาณในวิชาคณิตศาสตรท์ี่ได้รับ

การสอนโดยใช้รูปแบบการสอนของบลูมสูงกว่าก่อนเรียน อยางมนีัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01   

  ปฐมพงษ์  จันทร์สว่าง (2549, หน้า 56) ไดท าการวิจัยผลของการใชก้ลวิธี

การเรียนเพื่อรอบรู้ของบลูมต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความคงทนในการเรียนรู้ เจตคติ

ทางการเรยีน และความเช่ือในความสามารถของตนในรายวิชา คณิตศาสตร์ เรื่อง  

พาราโบลา ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนเลิงนกทา จังหวัดยโสธร ผลการวิจัย

พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางการเรยีนในรายวิชาคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลองสูง

กว่ากลุ่มควบคุม อยางมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมเีจตคติทางการเรียนใน

รายวิชาคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อยางมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05   
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  วาสนา  อามาตย์ (2551, หน้า 90-91) ไดท าการวิจัย การพัฒนากิจกรรม

การเรียนรูก้ารอ่านจับใจความโดยการใชค้ าถามตามแนวคิดของบลูม (Bloom) กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัย พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

การอา่นจับใจความโดยการใช้ค าถามตามแนวคิดของบลูม (Bloom) มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 

86.22/87.78 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05      

 2.  งานวจิัยต่างประเทศ 

 Juhler (1998, Abstract) ศกึษาผลของการทดสอบซ้ า (กรณีนักเรียนไม่ผ่าน

เกณฑร์อบรู้) ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนในวิชาพีชคณิต โดยศึกษาจากกลุ่มตัวอย่าง 

1,314 คน ที่ลงทะเบียนเรียนใน 3 ภาคเรียน พบว่า การทดสอบซ้ าจะช่วยสร้างแรงจูงใจให้

นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑใ์นครั้งแรก ประมาณ 90% จะมีความรอบรู้เพิ่มขึ้น และคะแนนที่

นักเรียนได้รับจากการทดสอบมีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 Martinez (1999, Abstract) ศึกษาประสิทธิภาพของครูและการเรียนแบบรอบรู้ 

ในวิชาพีชคณิต โดยใช้ครูสอนคนเดียวกัน ได้รับการยอมรับว่าเป็นครูที่มคีวามสามารถใน

การสอน โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 20 คน ทุกกลุ่มเรยีนเนื้อหาเดียวกัน 

โดยกลุ่มแรกจะได้รับการทดสอบก่อนและหลังเรียน กลุ่มที่สองได้รับการทดสอบหลังเรยีน

อย่างเดียว กลุ่มที่สามได้รับการทดสอบก่อนเรียนเพียงอย่างเดียว และกลุ่มสุดท้ายไม่ได้รับ

การทดสอบ พบว่าในการทดสอบครั้งสุดท้ายนักเรียนมีผลการเรียนไม่แตกต่างกัน แตเ่วลา

ที่ครูผู้สอนใชน้ั้นมากกว่า คือในกลุ่มที่ไม่ได้รับการทดสอบ ครูจะใช้เวลาในการสอน

มากกว่ากลุ่มที่ได้รับการทดสอบ 

 Carol (2000, Abstract) ไดท าการวิจัย ผลการจัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู ้4 MAT กับนักเรียนเกรด 5, 6 และ 7 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทีไ่ดรับการ

จัดการเรยีนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ชวยสงเสรมิใหนักเรียนมีสวนรวมใน

กิจกรรมการเรียนรู้ มีความกระตอืรอืรนในการเรียน และมีความรับผดิชอบในการเรียน  

ครูใชเวลาในการจัดการเรียนรู้ลดลง นอกจากนีย้ังพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนสูงขึ้น  

       Jamie (2000, Abstract) ไดท าการวิจัย ผลการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู 4 MAT ที่มตีอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักศกึษาหลักสูตร

คอมพิวเตอร์ ที่เรยีนดวยระบบการศกึษาทางไกล ผลการวิจัยพบวา นักศกึษาที่ไดรับ 
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การจัดการเรียนรตูามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกวา

นักศึกษาที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

 Reed (2000, p. 2246-A) ได้ศกึษาความสัมพันธ์ระหว่างสไตล์การเรียนรู้กับ

ความตอ้งการการทดลองแบบเดิม หรอืแบบแยกของครู-อาจารย์ ในการศกึษาด้าน

เทคโนโลยีในเวอร์จิเนีย กลุ่มตัวอย่างคอื ครู-อาจารย์ในโรงเรียนขนาดกลางที่สอนใน

หอ้งปฏิบัติการ โดยผูศกึษาค้นคว้าส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย ์เพื่อส ารวจลักษณะการ

สอนของครู 4 แบบ คือการใช้จินตนาการ การคดิวิเคราะหก์ารเรียนรู้ด้วยประสาทสัมผัส

และสามัญส านกึและการค้นพบด้วยตนเอง ซึ่งมาจากทฤษฎีการสอนแบบ 4 MAT ของ 

Bernice McCarthy ผลการศึกษาปรากฎวา ครู-อาจารย์ใชก้ารสอนตามรปูแบบการเรียนรู้

ด้วยประสาทสัมผสั และสามัญส านกึ อยู่ในระดับมากเพื่อให้ได้ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน

ของนกัเรียนเพิ่มขึน้ เพราะการใช้วิธีนีเ้ด็กสามารถลงมือปฏิบัติและสามารถน าไป

ประยุกต์ใชใ้นชวีติประจ าวันได้       

 Phillip (2001, Abstract) ไดท าการวิจัย ผลการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เจตคติตอการเรียน และความ

คงทนในการเรียนรวูิชาจุลชีววิทยา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู

ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติตอการเรียน และ

ความคงทนในการเรียนรู้สูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบรรยาย   

 Delaney (2003, p. 357) ได้ศกึษาปัญหาเพื่อให้ทราบความต้องการ  

การเรียนรูท้ี่มปีระสิทธิภาพและประสิทธิผลตอ่นกัเรียนที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ใน 

โรงเรียนมัธยมศกึษาตอนต้น เพื่อให้ตรงกับความคาดหวังทีตั่้งไว้ในเป้าหมายปี 2000 โดย

ได้ศกึษาวิธีการสอน แบบ 4 MAT ซึง่เป็นวิธีทีเ่ป็นไปได้เพือ่ให้บรรลุมาตรฐานวทิยาศาสตร์ 

ปจจุบัน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ หองเรียนหลายหอ้งของครผู้สอนวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยม 

ศกึษาตอนตน้คนหนึ่ง ซึ่งมีนักเรียนเข้ารว่มศกึษาจ านวน 89 คน วธิีการศกึษา ท าการวัด

และการเปรียบเทียบโดยวิธีการประเมิน 3 วิธี เพื่อก าหนดว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนและคะแนนเจตคติทีไ่ด้รับการปรับปรุงแล้วนั้นส่งผลหรือไม่ ผลการวิเคราะห์ 

ขอมลูไม่ได้ขอสรุปททีม่ีนัยส าคัญในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหรอืการปรับปรุงเจตคติ  

อย่างไรก็ตาม การสังเกตของผู้ศกึษาบ่งชีว้่ามปีระโยชน์ทางศักยภาพของวิธีการสอนแบบ  

4 MAT คา t ที่ค านวณในวิธีการประเมนิไม่เพยีงพอกับความน่าจะเป็นของขอ้คลาดเคลื่อน
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ทีป่รากฏในข้อค้นพบที่ .05 ขอจ ากัดของการศึกษาท าใหผ้ลการศกึษาผิดเพีย้นไปและท าให้

ความเขา้ใจจากการสังเกตที่เป็นไปได้มีน้ าหนกัมากเกินไป 

 Billing (2007, p. 840) ได้ศกึษาการประเมนิวิธีการจัดการเรียนแบบวัฏจักร 

การเรียนรูแ้ละการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ วชิาฟิสิกส์ในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

เพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนและปฏิกิรยิาตอบสนองตอ่การเรียนแบบวัฏจักร 

การเรียนรูพ้บว่า การเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ คือเครื่องมอืในการจัดการเรียนการสอน

ที่มปีระสิทธิภาพและสามารถท าให้เกิดการเรยีนรู้ได้งา่ยขึน้ด้วยวิธีการที่น่าสนใจ 

 จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักร

การเรียนร ู4 MAT และเทคนิคการใชค้ าถามตามแนวคิดของบลูม ท าใหทราบขั้นตอน

กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT รวมถึงแนวทางในการตัง้

ค าถาม เพื่อกระตุ้นใหผู้เ้รียนเกิดการคดิในระดับที่สูงขึ้นเรื่อยๆ ก าหนดไว้ 6 ระดับ ซึ่งเมื่อ

ศกึษาอย่างละเอียดจะพบว่ารูปแบบและเทคนิควิธีการสอนดังกล่าวสามารถน ามาปรับใช้

ร่วมกันได้ โดยมุงพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียนอยางตอเนื่องในแตละขั้นตอน และ

ครูผสูอนสามารถเลือกจัดกิจกรรมไดอยางหลากหลายโดยยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความ 

ส าคัญที่สุด ซึ่งผลที่ไดสามารถน าไปใชเปนแนวทางในการปรับปรุง หรอืออกแบบ

กระบวนการเรียนรูคณิตศาสตร เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รวมทั้งทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตรของผเูรียนใหสูงขึ้นไดตอไป 
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