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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตร์ 

โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถามตามแนวคิดของบลูม 

เรื่องทศนยิมและเศษสวน  ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ซึ่งมีขั้นตอนในการวิจัยและผลการวิจัย

สรุปตามล าดับ ดังนี้ 

 

ความมุ่งหมายของการวจิัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1.  เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตร ์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถามตาม

แนวคิดของบลูม เรื่องทศนิยมและเศษสวน  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มปีระสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ์ 75/75   

  2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เรื่องทศนยิมและเศษสวน ก่อนและหลังเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียน 

การสอนคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม

ตามแนวคิดของบลูม  

  3.  เพื่อเปรียบเทียบเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เรื่องทศนยิมและเศษสวน ก่อนและหลังเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียน 

การสอนคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม

ตามแนวคิดของบลูม 
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สมมุตฐิานการวจิัย 

  

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ก าหนดสมมุตฐิานการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1.  กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถามตามแนวคิดของบลูม เรื่องทศนิยมและเศษสวน  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่พัฒนาขึน้ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

เรื่องทศนยิมและเศษสวน ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโ์ดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามตามแนวคิดของบลูม  

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน   

  3.  นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถามตาม

แนวคิดของบลูม เรื่องทศนิยมและเศษสวน มีเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรยีน  

  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

  1.  ประชากร  

  ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 

2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนดงเย็นวิทยาคม ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา 

เขต 22 จ านวน 2 หอ้งเรียน จ านวน 78 คน 

  2.  กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1/1 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนดงเย็นวิทยาคม ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

มัธยมศกึษา เขต 22 จ านวน 38 คน ซึ่งได้จากการใชว้ิธีสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random 
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sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยในการสุม่ จัดหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ เก่ง 

ปานกลาง และอ่อน    

     ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

       ด าเนินการทดลอง ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2558 รวม 18 ช่ัวโมง ทั้งนี้

ไม่รวมเวลาวัดเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์  

ก่อนเรียนและหลังเรยีน  

  เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

   เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 

    1.  แผนการจัดการเรยีนรู ้ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เรื่องทศนิยมและ

เศษส่วน โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามตามแนวคิดของบลูม จ านวน 9 แผน ใช้เวลา 18 

ช่ัวโมง 

    2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เรื่องทศนยิมและเศษส่วน แบบปรนัยชนดิเลือกตอบ จ านวน 40 ข้อ  

แตล่ะขอ้มี 4 ตัวเลือก ได้ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.42-0.73 และค่าอ านาจ

จ าแนก (r) มคี่าอยู่ระหว่าง 0.23-0.62 ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเทา่กับ 

0.89 

    3.  แบบวัดเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร ์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  

มีลักษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale) ตามแบบของลเิคอร์ท (Likert)  

มี 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ มีคา่อ านาจจ าแนกตามเกณฑ ์โดยมีค่า t ระหว่าง 4.72-9.66  

และมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.97  

 

วธิีด าเนินการวจิัย  

 

 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองในรูปแบบที่มกีลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียวท า

การทดสอบก่อนและหลังทดลอง 
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  1.  ก่อนด าเนนิการทดลอง ผูว้ิจัยน าเครื่องมอืที่สร้างไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

โดยใหท้ าแบบวัดเจตคตติ่อการเรียนคณิตศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนก่อนเรยีน และบันทึกผลไว้ส าหรับการวิเคราะหข์้อมูล 

  2.  ด าเนนิการทดลอง โดยท าการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับ

เทคนิคการใชค้ าถามตามแนวคิดของบลูม แล้วเก็บรวบรวมข้อมูลจากการท าแบบทดสอบ

ย่อยหลังเรยีนในแตล่ะเนือ้หาสาระการเรียนรู้ 

  3.  เมื่อสิ้นสุดกระบวนการจัดการเรยีนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามตามแนวคิดของบลูม 

ทุกเนื้อหาสาระการเรียนรู้ ท าการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและแบบวัดเจตคตติ่อ

การเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียน ฉบับเดียวกับที่ใชท้ดสอบก่อนเรียน เพื่อน าผลการทดสอบ

มาวิเคราะหโ์ดยใช้วธิีทางสถิติ เพื่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถามตาม

แนวคิดของบลูม และทดสอบสมมตฐิาน 

 

สรุปผลการวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยสรุปผลได้ดังนี้ 

  การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักร 

การเรียนรู ้4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถามตามแนวคิดของบลูม เรื่องทศนิยมและ

เศษส่วน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 สรุปผลดังนี้ 

   1.  กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักร 

การเรียนรู ้4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถามตามแนวคิดของบลูม เรื่องทศนิยมและ

เศษส่วน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.13/76.64 ตามเกณฑ์ 75/75  

ที่ตัง้ไว้  
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   2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนด้วย

กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับ

เทคนิคการใชค้ าถามตามแนวคิดของบลูม เรื่องทศนิยมและเศษส่วน หลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

   3.  เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  

ที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

ร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถามตามแนวคิดของบลูม เรื่องทศนยิมและเศษส่วน หลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 

อภิปรายผล 

 

 จากผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู ้4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถามตามแนวคิดของบลูม เรื่องทศนิยมและ

เศษส่วน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 นั้นสามารถอภิปรายผล ได้ดังนี้ 

  1.  ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโ์ดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามตามแนวคิดของบลูม เรื่อง

ทศนยิมและเศษส่วน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.13/76.64 ตามเกณฑ ์

75/75 ที่ตัง้ไว้ และเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 ทั้งนีเ้นื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรู้ ผูว้ิจัย

ได้พัฒนาขึน้อย่างเป็นระบบ ยึดหลักผูเ้รียนส าคัญที่สุด ผูเ้รียนทุกคนมคีวามสามารถเรียนรู้

และพัฒนาตนเองได้ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, หนา้ 17) ผูว้ิจัยจึงได้

พิจารณาการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยค านงึถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคลสอดคล้องกับพัฒนาการทางสมองทั้งซีกซ้ายและซีกขวาในการสร้างความรู้ 

ความเข้าใจให้แก่ตนเอง ท าให้นักเรียนได้รับการฝึกฝน พัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ (ส านัก

วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552 ก, หนา้ 9) ควบคู่ไปกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ค าถาม เพื่อชีแ้นวทางการปฏิบัติกิจกรรมและกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความคิดทาง
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คณิตศาสตร ์(โกสุม  กรีทอง, 2551, หนา้ 40-41) เทคนิคการใชค้ าถามตามแนวคิด

ของบลูมก าหนดไว้ 6 ระดับคือ ระดับความรูค้วามจ า ความเข้าใจ  

การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ และการประเมินค่าซึง่สามารถน าไปใช้เป็น

แนวทางในการตั้งค าถาม เพือ่กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดการคิดในระดับที่สงูขึ้นไปเรือ่ยๆ เพือ่

กระตุน้ความคิดของผู้เรียน (ทิศนา  แขมมณ,ี 2553, หน้า 400) ซึ่งผูว้ิจัยเชื่อวา่การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใช้

ค าถามจะช่วยใหก้ิจกรรมการเรียนการสอนมปีระสิทธิภาพเพิ่มขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของจรัสศร ี ทองมี (2558, บทคัดย่อ) ได้พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ (4 MAT) เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 กลุ่ม

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.67/78.17 เป็นไปตามเกณฑ์ 

ทีก่ าหนด อีกทั้งงานวิจัยของวรรณ ี แสนค าภา (2553, บทคัดย่อ) ที่ได้ท าการวจิัยเรื่อง  

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์แบบ 4 MAT เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 82.75/80.08 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์75/75   

ที่ก าหนดไว้ นอกจากกิจกรรมการเรยีนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT แล้ว

เทคนิคการใชค้ าถามตามแนวคิดของบลูมยังส่งผลต่อประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียน

การสอน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวาสนา  อามาตย์ (2557, บทคัดย่อ) ได้ท า 

การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้การอ่านจับใจความโดยการใชค้ าถามตาม

แนวคิดของบลูม (Bloom) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 มี

ประสิทธิภาพเท่ากับ 86.22/87.78   

  2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนการสอนคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิค 

การใชค้ าถามตามแนวคิดของบลูม เรื่องทศนยิมและเศษส่วน พบว่าหลังเรยีนมคีะแนนจาก

การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 และเป็นไปตามสมมตฐิานข้อที่ 2 ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากกิจกรรมการเรยีน 

การสอนที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนใหสู้งขึ้น จากการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอนเน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ ครูผูส้อนสามารถกระตุ้นใหผู้เ้รียนเกิด
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การคิดในระดับที่สูงขึ้นไปเรื่อยๆ ตามระดับความรูจ้ากต่ าไปสูงไว้ 6 ระดับคือ ระดับความรู้

ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห ์การสังเคราะห์และการประเมินค่า  

ซึ่งผูส้อนสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการตัง้ค าถาม (ทิศนา  แขมมณ,ี 2553, หน้า 400)  

มีการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนที่ส่งเสริมให้เกิดความเข้าใจมโนทัศนท์างคณิตศาสตร์  

สามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ (สมยศ  ชิดมงคล, 2545, หนา้ 41) และครูผู้สอน

ต้องด าเนินการวัดและประเมินผลให้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ รวมไปถึงพฤติกรรม

ในแต่ละด้าน ต้องแสวงหาหรอืคิดค้นเทคนิค วิธีการและเครื่องมือต่างๆ เพื่อใช้วัดและ

ประเมินผล โดยค านึงถึงความสอดคล้องและเหมาะสมเพื่อให้ได้ผลการวัดและประเมินผล

ที่มคีุณภาพ สามารถน าไปใช้ในการพัฒนาผูเ้รียนและกระบวนการจัดการเรียนรู้ได้อย่าง

แท้จรงิ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2552 ข, หน้า 74) ซึง่สอดคล้องกับ

งานวิจัยของสุวรรณา  เรืองรอบ (2555, บทคัดย่อ) ไดศ้กึษาผลการพัฒนาการจัดกิจกรรม

การเรียนรูแ้บบ 4 MAT กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร ์เรื่องการหาร ช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 3 ผลการศกึษาพบว่านักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT เรื่องการหาร 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 อีกทั้งงานวิจัยของทยากร  มุ้งทอง (2555, บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่อง 

ผลการพัฒนาการเรียนรู้คณิตศาสตร ์โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้4 MAT เพื่อพัฒนา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะการแก้ปัญหาและเจตคติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียนโดยใชก้ารจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

4 MAT เรื่องเศษส่วน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมี 

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากกิจกรรมการเรียนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

4 MAT ส่งผลตอ่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์แล้วเทคนิคการใชค้ าถามตามแนวคิด

ของบลูมยังช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ

วาสนา  อามาตย์ (2557, บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูก้าร

อ่านจับใจความโดยการใชค้ าถามตามแนวคิดของบลูม (Bloom) กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 มคีะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกว่า 

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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 3.  เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ทีเ่รียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

ร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถามตามแนวคิดของบลูม  เรื่องทศนิยมและเศษส่วน  หลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเป็นไปตามสมมตฐิานข้อที่ 3  

ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ท าให้ผู้เรียนมี

ความสนใจในบทเรียนมากขึ้น ผูเ้รียนเห็นความส าคัญของการเรยีนคณิตศาสตร์ ช่วยให้

ผูเ้รียนกระตุ้นแสดงกิรยิาท่าทีออกมา (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2531, หนา้ 23)  

ซึ่งส่งผลให้ผูเ้รียนมีเจตคติที่ดีต่อวชิาคณิตศาสตร์และส่งผลต่อการเรียนคณิตศาสตรใ์ห้มี

ประสิทธิภาพต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอุเทน  ค าสิงหน์อก (2551, หนา้ 154-

155) ได้ท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ความสามารถในการใหเหตุผลทาง

คณิตศาสตร และเจตคตติอวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 เรื่อง 

ระบบจ านวนเต็ม ระหวางการจัดกิจกรรมการเรยีนรู แบบ TGT และกิจกรรมการเรียนรู

แบบ 4 MAT ผลการวิจัย พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT   

มีเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบ TGT 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 อีกทั้งงานวิจัยของทยากร  มุ้งทอง (2555, 

บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่องผลการพัฒนาการเรียนรู้คณิตศาสตร ์โดยใช้การจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้4 MAT เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนทักษะการแก้ปัญหาและเจตคติของ  

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 พบว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้  

4 MAT เรื่องเศษส่วน มีเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ อยู่ในระดับไม่ต่ ากว่าระดับ 

เห็นด้วยมาก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลการวิจัยนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัย

ของปฐมพงษ์  จันทร์สว่าง (2549, หนา้ 56) ได้ท าการวจิัยผลของการใชก้ลวิธีการเรียน

เพื่อรอบรู้ของบลูมต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ความคงทนในการเรียนรู ้เจตคตทิาง 

การเรียน และความเชื่อในความสามารถของตนในรายวิชาคณิตศาสตร ์เรื่องพาราโบลา 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนเลิงนกทา จังหวัดยโสธร ผลการวิจัยพบว่า 

เจตคติทางการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตรข์องกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ข้อเสนอแนะ 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยมีขอ้เสนอแนะดังนี้ 

  1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

   1.1  กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักร 

การเรียนรู ้4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถามตามแนวคิดของบลูม เรื่องทศนิยมและ

เศษส่วน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่1 สามารถท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น   

มีเจตคติที่ดีตอ่การเรียนคณิตศาสตร์และมีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับ

ดี  ผู้บริหารและผูท้ี่เกี่ยวข้องจงึควรสนับสนุนให้ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 น าไปใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนต่อไป 

   1.2  ครูผูส้อนควรเตรียมค าถามให้สอดคล้องกับแนวคิด/ทฤษฎีของบลูม

ตามขั้นตอนในแต่ละขั้น สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่ระบุไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ใหพ้ร้อมก่อนที่

จะใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อใหก้ารจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไป

ตามแผนที่วางไว้ 

   1.3  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถามตามแนวคิดของบลูม ครูควรสร้าง

ปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูและนักเรียนให้เกิดขึ้นพรอ้มกับการเรยีน และครูควรดูแลเอาใจ

ใส่นักเรียนอย่างใกล้ชิด คอยอ านวยความสะดวก ช่วยเหลอื ให้ค าแนะน าแก่นักเรียน  

เสริมแรงเพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนรูไ้ด้อย่างเต็มศักยภาพ 

   1.4  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามตามแนวคิดของบลูม การใช้

กระบวนการกลุ่มและการเรียนรู้โดยการปฏิบัติกิจกรรม ท าให้พบปัญหานักเรียนบางคน

ไม่ให้ความร่วมมอืในการปฏิบัติงานกลุ่ม ขาดความรับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย  

ครูผูส้อนจึงควรให้ความส าคัญและแก้ปัญหาของนักเรียนในด้านพฤติกรรมดังกล่าว   
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โดยใช้ทฤษฎีการเสริมแรงทางบวก ดูแล เอาใจใส่นักเรียนอย่างใกล้ชิดเพื่อให้นักเรียน 

มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันต่อไป 

   1.5  ในการจัดกิจกรรม ครูผูส้อนต้องคอยกระตุ้นและเสริมแรงนักเรียน

อย่างทั่วถึง  เพื่อใหน้ักเรียนเกิดความมั่นใจ กล้าแสดงออก กล้าแสดงความคิดเห็น และ

เกิดการเรยีนรู้ของนักเรียนในช้ันเรยีน 

  2.  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1  ควรพัฒนาและศกึษาผลการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน

คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถามตาม

แนวคิดของบลูมในระดับช้ันอื่นๆ 

   2.2  ควรพัฒนาและศกึษาผลการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน

คณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถามตาม

แนวคิดของบลูม ในเนื้อหาและกลุ่มสาระอื่นๆ เช่น วิทยาศาสตร์ 

   2.3  ควรมีการเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใชค้ าถามตาม

แนวคิดของบลูม เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กลุ่มทดลอง 

ในโรงเรยีนอื่นๆ เพิ่มขึน้ เพื่อที่จะได้ทราบผลการใชใ้นระดับที่กว้างขึ้น 
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