
 

บทที่  1 
 

บทน า 
 

ภูมิหลัง 
 

 พระราชบัญญัติการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ.2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 

พ.ศ. 2545 ได้ก าหนดความมุ่งหมายและหลักการจัดการศกึษา ไว้ในหมวด 1 มาตรา 6  

ที่ก าหนดไว้ว่า “การจัดการศกึษาต้องเป็นไป เพื่อพัฒนาคนไทยใหเ้ป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้ง

ร่างกาย จิตใจ สตปิัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ

ด ารงชีวติ สามารถอยู่ร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่าง มีความสุข และในมาตรา 8 ได้ก าหนดหลักการ

จัดการศึกษาให้ยึดหลักการ 3 ประการ คอื ประการที่หนึ่ง เป็นการศกึษาตลอดชีวิตส าหรับ

ประชาชน ประการที่สอง ใหส้ังคมมีสว่นรว่มในการจัดการศกึษา และประการสุดท้ายคือ 

การพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรูใ้ห้เป็นไปอย่างต่อเนื่อง (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2546, หนา้ 1) 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผูเ้รียน 

ทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติ ใหเ้ป็นมนุษย์ที่มคีวามสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม 

มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบ

ประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพืน้ฐาน รวมทั้ง 

เจตคติที่จ าเป็นต่อการศกึษา ต่อการประกอบอาชีพ และต่อการศกึษาตลอดชีวติ โดย

มุ่งเน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญบนพืน้ฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเอง 

ได้เต็มตามศักยภาพ มุ่งพัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา มคีวามสุข มศีักยภาพ 

ในการศกึษาต่อจงึก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

คือ มีคุณธรรม จรยิธรรม และคา่นิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวนิัยและ

ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรอืศาสนาที่ตนนับถือ ยดึหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียง มีความรู ้ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหาการใช้

เทคโนโลยี และมีทักษะชีวติ มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนสิัย และรักการออก

ก าลังกายมคีวามรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวติ

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข 
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มีจิตส านึกในการอนรุักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม

มีจิตสาธารณะที่มุง่ท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง

มีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 3) 

 “ศลิปะ” เป็นสิ่งที่งดงามและบ่งบอกถึงความเป็นเอกลักษณ์อันเด่นชัด มคีวาม

แตกต่างกันไปตามสังคมมนุษย์ในแต่ละชนชาติ โดยได้สบืทอดกันมาตั้งแต่บรรพบุรุษจนถึง

ปัจจุบัน ไม่มีใครแย่งชิงได้ หากผู้คนในชาตินัน้รู้จักรัก หวงแหน และอนุรักษ์ให้คงอยู่คู่ชาติ

สืบไปและดนตรีพื้นบ้านอีสาน ถือว่าเป็นศลิปะสาขาหนึ่งที่บ่งบอกถึงวัฒนธรรมประเพณี

และภูมิปัญญา ของชาวอีสานที่ปฏิบัติสบืต่อกันมาเพื่อความบันเทิงและความเชื่อของ

บุคคลในชุมชนนั้นๆ ได้เรยีนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันอย่างมคีวามสุข (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, 

หนา้ 7) 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ เป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาใหผู้เ้รียนมีความคิดรเิริ่ม

สร้างสรรค์ มีจนิตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมคีุณค่า ซึ่งมผีล

ต่อคุณภาพชีวติมนุษย์ กิจกรรมทางศลิปะช่วยพัฒนาผูเ้รียนทั้งดา้นร่างกาย จติใจ 

สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมใหผู้เ้รียน 

มีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพืน้ฐาน ในการศกึษาต่อหรอืประกอบอาชีพได้ กลุ่มสาระ

การเรียนรูศ้ลิปะมุ่งพัฒนาใหผู้้เรียนเกิดความรูค้วามเข้าใจ มทีักษะวิธีการทางศิลปะ  

เกิดความซาบซึง้ในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนแสดงออกอย่างอสิระในศิลปะ

แขนงต่างๆ  สาระที่ 2 ดนตรี มีความรูค้วามเข้าใจองค์ประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรี

อย่างสร้างสรรค์ วเิคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรูส้ึกทางดนตรี

อย่างอสิระ ช่ืนชม และประยุกต์ใชใ้นชีวติประจ าวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี

ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าดนตรี ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมปิัญญา

ท้องถิ่น ภูมปิัญญาไทย และสากล รอ้งเพลง และเล่นดนตรใีนรูปแบบต่างๆ  แสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี แสดงความรูส้ึกที่มตี่อดนตรีในเชงิสุนทรียะ เข้าใจความสัมพันธ์

ระหว่างดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรม และเหตุการณใ์นประวัติศาสตร์ 

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หนา้ 214) 

 โรงเรียนบ้านเหล่าผักใส่ เป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศกึษา สังกัด

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 ได้ก าหนดหลักสูตรการสอน

ดนตรีที่สอดคล้องกับหลักสูตรที่กระทรวงศึกษาการก าหนด คือ ร้อยละ 30 ใช้จัดการ

เรียนรู้ในโรงเรียน เพื่อให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับศลิปวัฒนธรรมท้องถิ่น มาพัฒนาเป็น
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หลักสูตรท้องถิ่น ใช้จัดการเรียนรูใ้ห้ผู้เรียนได้ตระหนักและเห็นคุณค่าทางวัฒนธรรมของ

มรดกทางภูมิปัญญา อันเป็นพืน้ฐานในการด ารงชีวติ และการอยู่รว่มกัน ในสังคมได้อย่างผู้

มวีัฒนธรรม จากรายงานการประเมินตนเองของโรงเรียนบ้านเหล่าผักใส่ ปีงบประมาณ 

2556 ที่ผ่านมา พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ดนตรแีละ

นาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร ผู้เรยีนขาดทักษะ และขาดความ

ตระหนักในคุณค่า และความส าคัญในการแสดงออกทางดนตรีและนาฏศลิป์ ดังนั้น เพื่อให้

การเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ สาระดนตรแีละนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน 

ประสบผลตามวัตถุประสงค์การเรียนการสอนดนตรี ควรที่จะมุ่งเน้นให้นักเรียนได้รู้จักและ

เข้าใจในพืน้ฐานที่ส าคัญของดนตรีพื้นบ้านอีสานอย่างลึกซึง้และจริงจัง ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียน

รู้จักท างานร่วมกับคนหมู่มากได้เป็นอย่างดแีละเป็นการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้านของ

คนอีสานดว้ย (โรงเรียนบ้านเหล่าผักใส่, 2556, หน้า 10) 

 ดนตรีพื้นบ้านอีสานเป็นสาระการเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระ 

ที่ 2 ดนตรี สาระที่ 3 นาฏศิลป์ ที่สามารถน ามาจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพของ

ท้องถิ่นตามความตอ้งการของชุมชนและผูเ้รียนได้เข้าถึงการศึกษา เรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมี

คุณภาพ โดยการปรับลดหรือเพิ่มเนื้อหาสาระการเรียนรู้ เอกสารความรู้ หนังสือเสริม

ประสบการณ์ และแผนการสอนที่เหมาะสมและสอดคล้องกับสภาพแวดล้อม วัฒนธรรม

การด าเนินชีวิต ทรัพยากรภูมิปัญหาของท้องถิ่น เป็นการจัดท าหลักสูตรท้องถิ่นขึ้นมาใหม่ 

ในกรณีของท้องถิ่นที่หลักสูตรระดับชาติหรอืหลักสูตรแม่บทไม่ได้ก าหนดไว้เพื่อใหผู้้บริหาร

และครูน าไปใช้ในโรงเรียนต่อไป เป็นการเปิดโอกาสใหท้้องถิ่นมีสว่นร่วม ในการจัดการ 

ศกึษาโดยหลักสูตรแม่บทได้ก าหนดจุดมุ่งหมายและเนื้อหาสาระไว้อย่างกว้างๆ 

ประสบการณบ์างอย่างอาจไม่สอดคล้องกับสภาพ และความตอ้งการของท้องถิ่น จงึเปิด

โอกาสให้สามารถน าทรัพยากรท้องถิ่น โดยเฉพาะภูมปิัญญาพืน้บ้านมาใช้ประโยชน์ 

ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อเสรมิสร้างความรักและความผูกพันกับท้องถิ่นของตน  

ท าให้ผู้เรยีนรู้จักและเข้าใจท้องถิ่นของตนและเพื่อให้การด าเนินการบรรลุจุดมุง่หมาย 

ที่ก าหนดไว้ จงึจ าเป็นต้องมีการประสานสัมพันธ์และร่วมมอืกับบิดามารดา ผูป้กครอง 

และบุคคลในชุมชน ให้การพัฒนาคุณภาพการศกึษาในสถานศกึษาเป็นไปอย่างต่อเนื่อง

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 216) 
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 ในการพัฒนาผูเ้รียนตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช

2551 มุ่งเน้นพัฒนาผูเ้รียนให้มคีุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด ซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิด

สมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้  1)  ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถ 

ในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรูค้วามเข้าใจ 

ความรูส้ึก และทัศนะ ของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็น

ประโยชน์ตอ่การพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหา

ความขัดแย้งตา่งๆ การเลือกรับหรอืไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง 

ตลอดจนการเลือกใช้วธิีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มตี่อตนเอง

และสังคม  2)  ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวเิคราะห ์การคิด

สังเคราะห ์การคิด อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ 

เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรูห้รอืสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคม

ได้อย่างเหมาะสม  3)  ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหา

และอุปสรรคต่างๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม

และข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ 

ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการ

ตัดสินใจ ที่มปีระสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม

4)  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆ ไปใช้

ในการด าเนินชีวติประจ าวัน การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรูอ้ย่างต่อเนื่อง การท างาน 

และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการ

ปัญหาและความขัดแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวใหท้ันกับการเปลี่ยนแปลงของ

สังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พงึประสงค์ทีส่่งผลกระทบต่อ

ตนเองและผูอ้ื่น  5)  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ 

เทคโนโลยีด้านต่างๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม 

ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม 

และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 1-5) 

 การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ สาระดนตรแีละ

สาระนาฏศลิป์ จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคัญ เช่น นักเรียนมีความสามารถในการ

สื่อสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษา ถ่ายทอดความคิด ความรูค้วามเข้าใจ ความรู้สึกได้
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ถูกต้อง มคีวามสามารถในการคิดวิเคราะห ์คิดสังเคราะห์ คิดอย่างสร้างสรรคใ์นเรื่อง

ดนตรี น าความรูค้วามสามารถเรื่องดนตรแีละนาฏศลิป์ไปใช้ในการใชท้ักษะช  วิต  

เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวติประจ าวัน การเรียนรู้

ด้วยตนเองและเกิดความตระหนักในความเป็นไทย 

 จากสภาพปัญหาดังกล่าว ผูว้ิจัยมีความสนใจที่จะศกึษาและพัฒนากิจกรรม

ชุมนุมดนตรแีละนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ส าหรับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น โรงเรียนบ้านเหล่า

ผักใส่ ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 3 เพื่อเป็นการช่วยยกระดับ

ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของผู้เรยีนให้สูงขึน้ จงึเป็นแรงใจใหผู้ว้ิจัยได้พัฒนากิจกรรมชุมนุม

ดนตรีและนาฏศลิป์พืน้บ้านอีสาน ให้มปีระสิทธิภาพต่อไป 

 

ค าถามของการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้  ผูว้ิจัยได้ตั้งค าถามของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1.  กิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ส าหรับ 

ช้ันมัธยมศกึษาตอนตน้ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หรอืไม่ อย่างไร 

  2.  นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน 

ส าหรับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น มคีวามรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับดนตรีและนาฏศลิป์พืน้บ้าน

อีสาน หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่ อย่างไร 

  3.  นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสานมี

ทักษะปฏิบัติดนตรีและนาฏศลิป์พืน้บ้านอสีาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนหรอืไม่ อย่างไร 

   4.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมชุมนุมดนตรีและ

นาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ส าหรับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น อยู่ในระดับใด 

  

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1.  เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์

พืน้บ้านอสีาน ส าหรับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
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  2.  เพื่อเปรียบเทียบความรูค้วามเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับดนตรีและ

นาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมชุมนุมดนตรีและ

นาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ส าหรับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น 

  3.  เพื่อเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติดนตรีและนาฏศลิป์พืน้บ้านอีสาน ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรยีนด้วยกิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ส าหรับช้ัน

มัธยมศกึษาตอนต้น 

  4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อกิจกรรมชุมนุมดนตรแีละ

นาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ส าหรับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น 

 

สมมตฐิานของการวจิัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมติฐานของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1.  กิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน ส าหรับช้ันมัธยมศกึษา

ตอนต้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

  2.  นักเรียนที่ได้รับการเรียนด้วยกิจกรรมชุมนุมดนตรแีละนาฏศิลป์พื้นบ้าน

อีสาน ส าหรับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับดนตรีและนาฏศลิป์

พืน้บ้านอีสาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  3.  นักเรียนทีเ่รียนกิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน มีทักษะ

ปฏิบัติดนตรีและนาฏศิลป์พืน้บ้านอีสาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  4.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศิลป์พื้นบ้าน

อีสาน ส าหรับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น อยู่ในระดับมากขึ้นไป 
 

ความส าคัญของการวจิัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ให้ความส าคัญของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1.  ได้กิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ส าหรับช้ันมธัยมศึกษา

ตอนต้น ที่มปีระสิทธิภาพและสามารถน าไปใช้จัดกิจกรรม เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียน 

  2.  เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนชุมนุมดนตรีและนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน

ส าหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น และผูส้นใจ ในการพัฒนาการสอนกลุ่มสาระอื่นๆ ที่มีลักษณะ

ใกล้เคียงต่อไป 
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ขอบเขตของการวจิัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.1  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 ในโรงเรียนศูนย์เครือข่ายหนองกวั่งหว้ยหลัว ส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 3 จ านวน 4 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านห้วยหลัว 

โรงเรียนบ้านหว้ยทราย โรงเรียนบ้านค าลอดพื้น โรงเรียนบ้านเหล่าผักใส่ รวมประชากร

ทั้งหมด 120 คน 

   1.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนีไ้ด้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ตอนต้น ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 โรงเรียนบ้านเหล่าผักใส่ ส านักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนครเขต 3 จ านวน 30 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling)   

  2.  ตัวแปรที่ศึกษา 

   2.1  ตัวแปรอิสระ ได้แก่ กิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศิลป์พืน้บ้านอีสาน 

ส าหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

   2.2  ตัวแปรตาม ได้แก่ 

    2.2.1  ประสิทธิภาพของกิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้าน

อีสาน 

    2.2.2  ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับดนตรีและนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน  

    2.2.3  ทักษะปฏิบัตดิ้านดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน 

    2.2.4  ความพึงพอใจต่อกิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศิลป์พื้นบ้าน

อีสาน 

  3.  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 

 โดยท าการทดลอง 20 สัปดาห์ สัปดาหล์ะ 1 ช่ัวโมง รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน

รวมทั้งสิน้ 20 ช่ัวโมง 

   4.  เน้ือหา 

  เนื้อหาที่น ามาจัดกิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน ผูว้ิจัยเลือก 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ ซึ่งเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หนึ่งของหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 สาระที่ 2 ดนตรี สาระที่ 3 นาฏศิลป์ มีเนื้อหาดังนี้  

   4.1  ความเป็นมาของดนตรีอีสาน 

   4.2  โน๊ต และการอ่านโน้ตดนตรีไทย 

   4.3  ประวัติความเป็นมาของลาย หรอืเพลง เช่น ลายแคน  

   4.4  การบรรเลงของดนตรีพื้นบ้านอีสานแต่ละชนิด 

   4.5  การแสดงพืน้เมอืงอีสาน 
 

กรอบแนวคิดของการวจิัย 
 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน

ส าหรับชั้นมัธยมศกึษาตอนต้น ผูว้ิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพประกอบ 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

ตัวแปรอิสระ 

1.  ประสิทธิภาพของกิจกรรมชุมนุม

ดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้าน 

2.  ความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับดนตรี

และนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน 

 
 

4.  ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วย           

กิจกรรมชุมนุมดนตรีนาฏศิลป์พื้นบ้าน

อีสาน 

ตัวแปรตาม 

 

การจัดกิจกรรมชุมนุมดนตรี 

และนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน 

ส าหรับชั้นมัธยมศกึษาตอนต้น 3.  ทักษะปฎิบัติดนตรีและนาฏศลิป์

พืน้บ้านอสีาน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะ ไว้ดังนี้ 

  1.  กิจกรรมชุมนุม หมายถึง การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความถนัด ความ

สนใจ ตามความต้องการของผูเ้รียน เป็นกิจกรรมที่มุง่เน้นการเติมเต็มความรู้ ความช านาญ

และประสบการณ์ของผูเ้รียนใหก้ว้างขวางยิ่งขึ้น เพื่อการค้นพบความถนัดความสนใจของ

ตนเอง และพัฒนาตนเองใหเ้ต็มศักยภาพ ตลอดจนการพัฒนาทักษะของสังคม และปลูกฝัง

จติส านึกของการท าประโยขน์เพื่อสังคม  

  2.  กิจกรรมชุมนุมดนตรแีละนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน หมายถึง การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนจัดขึ้นเพื่อพัฒนาผูเ้รียนเพิ่มเติม ในสาระดนตรแีละนาฏศลิป์ 

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งประกอบไปด้วย

กิจกรรมการสอนตามรูปแบบการสอนดังนี้ 

   2.1  กิจกรรมตามแนวคิดทฤษฎีของซิมป์สัน มี 7 ขั้นดังนี ้

   ขั้นที่ 1  ขั้นการรับรู้ เป็นขั้นการให้ผู้เรยีนรับรู้ในสิ่งที่จะท าโดยการให้

ผูเ้รียนสังเกตการท างานนั้นอย่างตัง้ใจ 

   ขั้นที่ 2  ขั้นการเตรียมความพร้อม เป็นขั้นการปรับตัวให้พร้อมเพื่อ 

การท างานหรือแสดงพฤติกรรมนัน้ ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ โดยการปรับตัว 

ให้พร้อมทีจ่ะเคลื่อนไหวหรือแสดงทักษะนั้นๆ และมีจิตใจและสภาวะอารมณ์ที่ดตี่อการ 

ที่จะท าหรือแสดงทักษะนั้นๆ 

   ขั้นที่ 3  ขั้นการสนองตอบภายใต้การควบคุม เป็นขั้นที่ใหโ้อกาสแก่

ผูเ้รียนในการตอบสนองตอ่สิ่งที่รับรู้ ซึ่งอาจใชว้ิธีการใหผู้เ้รียนเลียนแบบการกระท าหรอื

การแสดงทักษะนั้นหรอือาจใช้วธิีการให้ผู้เรยีนลองผิดลองถูก จนกระทั่งสามารถตอบสนอง

ได้อย่างถูกต้อง 

   ขั้นที่ 4  ขั้นการให้ลงมอืกระท าจนกลายเป็นกลไกที่สามารถกระท าได้

เอง เป็นขั้นที่ช่วยให้ผูเ้รียนประสบผลส าเร็จในการปฏิบัติ และเกิดความเชื่อมั่นในการท าสิ่ง

นั้นๆ  

   ขั้นที่ 5  ขั้นการกระท าอย่างช านาญ เป็นขั้นที่ช่วยใหผู้เ้รียนได้ฝึกฝน 

การกระท านั้นๆ จนผูเ้รียนสามารถท าได้อย่างคล่องแคล่ว ช านาญ เป็นไปโดยอัตโนมัต ิ 

และด้วยความเชื่อมั่นในตนเอง 
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   ขั้นที่ 6  ขั้นการปรับปรุงและประยุกต์ใช ้เป็นขั้นที่ชว่ยใหผู้เ้รียน

ปรับปรุงทักษะหรอืการปฏิบัติของตนให้ดยีิ่งขึ้น และประยุกต์ใชท้ักษะที่ ตนได้รับการพัฒนา

ในสถานการณ์ต่างๆ 

   ขั้นที่ 7  ขั้นการคิดริเริ่ม เมื่อผูเ้รียนสามารถปฏิบัติหรอืกระท า สิ่งใด

สิ่งหนึ่งอย่างช านาญ และสามารถประยุกต์ใชใ้นสถานการณท์ี่หลากหลายแล้ว ผู้ปฏิบัติจะ

เริ่มเกิดความคิดใหม่ๆ  ในการกระท า หรือปรับการกระท านั้นใหเ้ป็นไปตามที่ตนต้องการ 

   2.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

   การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนนั้น ครูผูส้อน

จะต้องแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม โดยจ าแนกเป็นกลุ่มเก่ง  กลุ่มปานกลาง และกลุ่มออ่น 

คละกันโดยมุ่งเน้นให้เด็กเก่งของแต่ละกลุ่มท าหน้าที่เป็นผู้ช่วยครู โดยมีหลักเกณฑ์ในการ

จัดกลุ่ม ดังนี้ น าคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนมาเรยีงล าดับจากมากไปหาน้อย น าผูท้ี่ได้

คะแนนเท่ากันหรอืใกล้เคียงกันมาจัดกลุ่มตามจ านวนกลุ่มที่ต้องการ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 

กลุ่ม คือ 

    แบ่งกลุ่มแบบ 4 คน คนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และคนอ่อน 1 คน 

    แบ่งกลุ่มแบบ 3 คน คนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน 

    แบ่งกลุ่มแบบ 2 คน คนเก่ง 1 คน และคนอ่อน 1 คน 

   2.3  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา  CIPPA Model  

    1.  ขั้นการทบทวนความรูเ้ดิม  

    2.  ขั้นการแสวงหาความรูใ้หม ่ 

    3.  ขั้นการศกึษาท าความเข้าใจข้อมูล/ความรูใ้หมแ่ละเชื่อมโยง

ความรูใ้หม่กับความรูเ้ดิม  

    4.  ขั้นการแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม เป็นกิจกรรมที่

ผูเ้รียนเมื่อได้เรียนรู้แล้ว  

    5.  ขั้นการสรุปและการจัดระเบียบความรู้ เพื่อให้ผูเ้รียนจดจ าสิ่งที่

เรียนได้ง่าย เป็นกิจกรรมสรุปร่วมกัน โดยสังเคราะหส์ิ่งที่ได้เรียนรู้ 

    6.  ขั้นการแสดงผลงาน เป็นกิจกรรมเสนอสิ่งที่เรียนรู้ในรูปของการ

จัดกิจกรรม 

    7.  ขั้นการประยุกต์ใชค้วามรู้ น าความรูไ้ปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ หรอื

เพื่อแก้ปัญหาในสิ่งที่ต้องการค าตอบต่อไป  
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  3.  ประสิทธิภาพของแบบทดสอบ หมายถึง ความสามารถในด้านการวัด

ความรูค้วามเข้าใจ และทักษะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน 

ที่ท าให้ผู้เรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ตามเกณฑ์ 80/80 

   80 ตัวแรก (E1) หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคน 

ที่ได้จากด้านความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ประเมิน

ภาคปฏิบัตขิองนักเรียน และทดสอบย่อยในแต่ละแผน 

   80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ได้

จากการการทดสอบวัดความรูค้วามเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับดนตรีและนาฏศลิป์พืน้บ้าน

อีสาน หลังเรยีน เสร็จสิน้การเรียนเฉลี่ยไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80  

  4.  ความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน หมายถึง 

นักเรียนที่เรียนดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้าน มีความรู ้ความเข้าใจ วเิคราะห์ เนือ้หาเกี่ยวกับ

ดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านได้อย่างถูกต้อง ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดความเข้าใจ

เกี่ยวกับดนตรีและนาฏศิลป์พืน้บ้านอสีานที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 

  5.  ทักษะปฏิบัติดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน หมายถึง นักเรียนเกิด

การเรียนรู ้มีความคิดสร้างสรรค์ ผูเ้รียนเกิดทักษะขบวนการในการปฏิบัติดนตรแีละ

นาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน แสดงออกอย่างสร้างสรรค์ และน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างถูกต้อง 

ซึ่งวัดได้จากแบบวัดทักษะปฏิบัติที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 

  6.  ความพึงพอใจต่อการเรียนชุมนมดนตรแีละนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน 

หมายถึง ความรู้สกึที่ดีของนักเรียนที่มตี่อการเข้าร่วมกิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์ทั้ง

นาฏศลิป์พืน้บ้านอีสานทีผู่ว้ิจัยสร้างขึ้นด้วยความเต็มใจ กระตอืรื้อร้นที่จะท ากิจกรรม ซึ่ง

วัดได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วจิัยสร้างขึน้ 
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