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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน 

ส าหรับชั้นมัธยมศกึษาตอนต้น กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ผูว้ิจัย สรุปผล อภิปรายผล และ

ข้อเสนอแนะดังนี้ 

  1.  ความมุง่หมายของการวิจัย 

  2.  วิธีด าเนนิการวิจัย 

  3.  สรุปผลการวิจัย 

  4.  อภปิรายผลการวิจัย 

  5.  ข้อเสนอแนะ 

 

ความมุ่งหมายของการวจิัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1.  เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์

พืน้บ้านอสีาน ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

  2.  เพื่อเปรียบเทียบความรูค้วามเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับดนตรีและ

นาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมชุมนุมดนตรีและ

นาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ส าหรับชัน้มัธยมศกึษาตอนต้น 

  3.  เพื่อเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรยีนด้วยกิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ส าหรับช้ัน

มัธยมศกึษาตอนต้น 

  4. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อกิจกรรมชุมนุมดนตรแีละ

นาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ส าหรับชัน้มัธยมศกึษาตอนต้น 
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วธิีด าเนินการวจิัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยกึ่งทดลองโดยใช้รูปแบบกลุ่มที่มีการทดสอบกอน

และหลังเรียน การทดลอง (One-Group Pre-test Post-test Design) และด าเนินการ 

ตามขั้นตอนดังนี้ 

  1.  ขั้นเตรยีม 

   1.1  ผูว้ิจัยได้เตรียมนักเรียนกลุมทดลองก่อนการเก็บข้อมูล โดยชีแ้จง

และให้ค าแนะน าเกี่ยวกับบทบาทหนา้ที่ การเรียนรู้ และการแบ่งกลุ่มของนักเรียน 

  2.  ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล 

   2.1  ทดสอบก่อนเรียน  (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบวัดความรูค้วาม

เข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับดนตรแีละนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ทางการเรยีนก่อนเรียนและ

แบบวัดทักษะปฏิบัติที่ผู้วิจัยสรา้งขึน้ 

   2.2  ด าเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์

พืน้บ้านอสีาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศกึษาตอนตัน ที่ผู้วิจัยสรา้งขึ้น แบ่งเป็น 

5 หนว่ยการเรียน จ านวน 15 แผน ซึ่งมแีบบทดสอบ และมีการสังเกตพฤติกรรมการเรียน

และการปฏิบัติงานโดยบันทึกไว้ในแต่ละแผนการเรียนรู้ 

  3.  ขั้นทดสอบหลังเรยีน  (Post-test) 

  เมื่อจัดการเรียนรู้จนครบทุกแผนแลว ผู้วิจัยจะวัดความรู้ความเข้าใจของ

นักเรียนเกี่ยวกับดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ด้วย

แบบทดสอบวัดความรูค้วามเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับดนตรแีละนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน 

และแบบวัดทักษะปฏิบัติซึ่งเป็นฉบับเดียวกันกับก่อนเรียน จากนั้นด าเนนิการสอบถาม

ความพึงพอใจต่อชุมนุมดนตรแีละนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน โดยใช้แบบสอบถามความพึง

พอใจ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่องกิจกรรมชุมนุมดนตรแีละนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ส าหรับช้ัน

มัธยมศกึษาตอนต้นผลการเรียนรู ้ปรากฏผลดังนี้ 

  1.  กิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ส าหรับช้ันมัธยมศกึษา

ตอนตน้ มีประสิทธิภาพเท่ากับ  82.84/81.00  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ 
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   2.  นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน 

ส าหรับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้นมคีวามรู้ความเข้าใจเรื่อง ดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญสถิตทิี่ระดับ .01 

   3.  นักเรียนที่เรียนกิจกรรมชุมนุมดนตรแีละนาฏศลิป์พื้นบ้านอสีานมี

ทักษะปฏิบัติดนตรีและนาฏศลิป์พืน้บ้านอสีานส าหรับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้นหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนมนีัยส าคัญสถิติที่ระดับ .01 

   4.  นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน 

ส าหรับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้นมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรยีนรู้ชุมนุมดนตรีและ

นาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ส าหรับชัน้มัธยมศกึษาตอนต้น โดยรวม อยู่ในระดับมากที่สุด  

70.4( X , )46.0.. DS  

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 

 1.  กิจกรรมชุมนุมดนตรแีละนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน ส าหรับชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.84/81.00  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้ง

ไว้ 

  หมายความว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบย่อยในแตล่ะ

แผน ทั้งหมด 15 แผนคิดเป็นรอ้ยละ 82.84 และนักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท า

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 81.00 แสดงว่า เรื่องการ

พัฒนากิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ส าหรับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้นมี

ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตัง้ไว้ ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากกิจกรรมชุมนุมดนตรีและ

นาฏศลิป์พื้นบ้านอีสานที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น มีกระบวนการสร้างตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ

และวิธีการที่เหมาะสม คอื ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 วิเคราะห์หลักสูตรและสาระการเรียนรูศ้ลิปศกึษา แนวคิดทฤษฎีในการจัดท า

กิจกรรมชุมนุม ลงมอืสร้างกิจกรรมชุมนุมตามที่ได้ศึกษา แล้วน ากิจกรรมที่สร้างขึ้น

น าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อขอค าแนะน าแก้ไขในส่วนที่ไม่สมบูรณ์ จากนั้นน ากิจกรรมไป

ให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาความสอดคล้องแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขทั้งในด้านเนื้อหา ภาษา 

เวลา กิจกรรมการเรียนรู้และการวัดผลประเมินผล กิจกรรมที่สรา้งขึ้นไปทดลองใช้เพื่อหา

คุณภาพ เป็นการท าให้เครื่องมอืมีคุณภาพก่อนที่จะน าไปทดลองจรงิกับกลุ่มตัวอย่าง   
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จงึมผีลท าให้กิจกรรมมปีระสิทธิภาพและมีความสอดคล้องและครอบคลุมกับวัตถุประสงค์ 

ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ชาติชาย  เนื่องโนราช (2549, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการ

พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TAI กลุ่มสาระการเรียนรู้

ศลิปะ สาระดนตรีช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการศกึษาพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TAI สาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรช้ัีนมัธยมศกึษาปีที่ 1  

มีประสิทธิภาพ 83.29/85.88  สอดคล้องกับงานวิจัยของ ฐิตารีย์  ผลเจรญิ (2550, 

บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรยีนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน เรื่องพืน้ฐาน

นาฏศลิป์ไทย สาระการเรียนรูน้าฏศลิป์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที ่1 ผลการศกึษาพบว่า แผนการ

จัดการเรยีนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน เรื่องพื้นฐานนาฏศลิป์ไทย มีประสิทธิภาพ 

82.13/85.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด  และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

วิไลวรรณ  พิมพ์สงิห์ (2553,  บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วย

เพื่อน เรื่องนาฏศิลป์ไทย สาระการเรียนรู้นาฏศลิป์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการศึกษา

พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการเรียนรูแ้บบ กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเรื่อง นาฏศลิป์ไทย  

สาระนาฏศลิป์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 85.17/84.83  

 2.  นักเรยีนที่เรยีนด้วยกิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน 

ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นมีความรู้ความเข้าใจเรื่อง ดนตรีและนาฏศิลป์พื้นบ้าน

อีสาน สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญสถิติที่ระดับ.01 

 ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากกิจกรรมดังกล่าวมีการน ารูปแบบการเรียนการสอนที่

หลากหลายและเน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญซึง่ประกอบไปด้วยกิจกรรม การสอนตามรูปแบบการ

สอนดังนี้การกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีของซิมป์สัน ซึ่งมีกิจกรรมที่เน้นให้

นักเรียนฝึกปฏิบัติ 7 ขัน้ดังนี้ ขัน้ที่ 1 ขัน้การรับรู้ เป็นขั้นการให้ผู้เรียนรับรู้ในสิ่งที่จะท าโดย

การให้ผู้เรยีนสังเกตการท างานนั้นอย่างตั้งใจ ขั้นที่ 2 ขั้นการเตรยีมความพร้อม เป็นขั้นการ

ปรับตัวใหพ้ร้อมเพื่อการท างานหรอืแสดงพฤติกรรมนั้น ทั้งทางด้านร่างกาย จติใจ อารมณ์ 

โดยการปรับตัวใหพ้ร้อมที่จะเคลื่อนไหวหรือแสดงทักษะนั้นๆ และมีจติใจและสภาวะ

อารมณท์ี่ดตี่อการที่จะท าหรอืแสดงทักษะนั้นๆ  ขั้นที่ 3 ขัน้การสนองตอบภายใต้การ

ควบคุม เป็นขั้นที่ให้โอกาสแก่ผูเ้รียนในการตอบสนองต่อสิ่งที่รับรู้ ซึ่งอาจใชว้ิธีการให้

ผูเ้รียนเลียนแบบการกระท า หรอืการแสดงทักษะนั้นหรืออาจใชว้ิธีการให้ผู้เรยีนลองผิด

ลองถูก จนกระทั่งสามารถตอบสนองได้อย่างถูกต้อง ขั้นที่ 4 ขั้นการให้ลงมอืกระท าจน

กลายเป็นกลไกที่สามารถกระท าได้เอง เป็นขั้นที่ชว่ยให้ผูเ้รียนประสบผลส าเร็จในการ
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ปฏิบัติ และเกิดความเชื่อมั่นในการท าสิ่งนั้นๆ ขั้นที่ 5 ขั้นการกระท าอย่างช านาญ เป็นขั้นที่

ช่วยใหผู้เ้รียนได้ฝกึฝนการกระท านัน้ๆ จนผูเ้รียนสามารถท าได้อย่างคล่องแคล่ว ช านาญ 

เป็นไปโดยอัตโนมัต ิและดว้ยความเชื่อมั่นในตนเอง ขัน้ที่ 6 ขั้นการปรับปรุงและประยุกต์ใช ้ 

เป็นขั้นที่ช่วยใหผู้เ้รียนปรับปรุงทักษะหรอืการปฏิบัติของตนใหด้ียิ่งขึ้น และประยุกต์ใช้

ทักษะที่ตนได้รับการพัฒนาในสถานการณ์ต่างๆ และ ขั้นที่ 7 ขัน้การคิดรเิริ่ม เมื่อผู้เรียน

สามารถปฏิบัติหรอืกระท า สิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่างช านาญ และสามารถประยุกต์ใชใ้น

สถานการณท์ี่หลากหลายแล้ว ผู้ปฏิบัติจะเริ่มเกิดความคิดใหม่ๆ ในการกระท า หรือปรับ

การกระท านั้นใหเ้ป็นไปตามที่ตนต้องการนอกจากนี้ ผู้วิจัยได้ประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้

แบบเพื่อนช่วยเพื่อนซึ่งเป็นกิจกรรมที่เน้นการเรยีนเป็นกลุ่มโดยจ าแนกเป็นกลุ่มเก่ง  

กลุ่มปานกลาง และกลุ่มออ่นคละกัน โดยมุ่งเน้นใหเ้ด็กเก่งของแต่ละกลุ่มท าหนา้ที่เป็น

ผูช่้วยครูโดยมีหลักเกณฑใ์นการจัดกลุ่มและนอกจากนี้ยังมีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ

ซิปปา (CIPPA Model)  7 ขั้นตอน ดังนี ้ขั้นการทบทวนความรูเ้ดิม ขัน้การแสวงหาความรู้

ใหม่ ขั้นการศกึษาท าความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหมแ่ละเชื่อมโยงความรูใ้หม่กับความรูเ้ดิม 

ขั้นการแลกเปลี่ยนความรูค้วามเข้าใจกับกลุ่ม เป็นกิจกรรมที่ผู้เรยีนเมื่อได้เรยีนรู้แล้ว ขัน้

การสรุปและการจัดระเบียบความรู ้เพื่อให้ผูเ้รียนจดจ าสิ่งที่เรยีนได้ง่าย เป็นกิจกรรมสรุป

ร่วมกัน โดยสังเคราะหส์ิ่งที่ได้เรียนรู้ขัน้การแสดงผลงาน เป็นกิจกรรมเสนอสิ่งที่เรียนรูใ้น

รูปของการจัดกิจกรรมและขั้นการประยุกต์ใช้ความรู้ น าความรู้ไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ หรอื

เพื่อแก้ปัญหาในสิ่งที่ต้องการค าตอบต่อไป ทิศนา แขมมณี (2545, หนา้ 68) 

 ผลการวิจัยในครั้งนี ้สอดคล้องกับ ชาติชาย  เนื่องโนราช (2549, บทคัดย่อ) ได้

ศกึษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอื โดยใช้เทคนิค TAI กลุ่มสาระ

การเรียนรูศ้ลิปะ สาระดนตรีช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการศกึษาพบว่า นักเรียนที่เรียนด้วย

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TAI มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน

เพิ่มขึน้มากกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ ฐิตารีย์  ผลเจรญิ (2550, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบ

กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน เรื่องพื้นฐานนาฏศลิป์ไทย สาระการเรียนรู้นาฏศิลป์ ช้ันมัธยมศกึษาปี

ที ่1 ผลการศกึษาพบว่า นักเรียนที่เรยีนด้วยแผนการจัดการเรียนรูแ้บบเพื่อนช่วยเพื่อน มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรยีนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05  
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 3.  นักเรยีนที่เรยีนกิจกรรมชุมนุมดนตรแีละนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสานมี

ทักษะปฏิบัติดนตรีและนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสานส าหรับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนมีนัยส าคัญสถิติที่ระดับ.01 

 ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจาก ผูว้ิจัยได้น ารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ

ปฏิบัติของซิมป์สัน รูปแบบการเรียนการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน และรูปแบบการเรียน

การสอนตามโมเดลซิปปา มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งรูปแบบการเรียน

การสอนดังกล่าว มกีิจกรรมและขั้นตอนที่ท าให้นักเรียนได้รับความรูแ้ละประสบการณ์

ใหม่ๆช่วยใหน้ักเรียนได้พัฒนาความสามารถทางสตปิัญญาและพัฒนาทักษะที่จ าเป็นใน

การค้นคว้าหาความรูอ้ย่างเป็นระบบ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีสรา้งสรรคค์วามรู ้

(Constructivism) ที่เชื่อว่านักเรียนทุกคนมีองค์ความรู้เป็นของตนเอง การสร้างองค์ความรู้

ใหม่ตอ้งอาศัยองค์ความรูเ้ดิมที่นักเรียนแต่ละคนมอียู่ประกอบด้วย เป็นกระบวนการซึ่ง

นักเรียนจะสืบเสาะสืบค้น และส ารวจตรวจสอบความรู้ด้วยตนเอง นักเรียนจะเข้าใจและ

ได้รับความรูแ้ละความสามารถสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง ท าใหน้ักเรียนมีศักยภาพด้าน

สติปัญญาและทักษะปฏิบัติเพิ่มขึน้ เนื่องจากการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูด้้วยตนเอง 

ประกอบกับมีกิจกรรมที่ นักเรียนตอ้งเข้ามามีสว่นรว่มในกิจกรรมทุกขั้นตอน เช่น การเก็บ

รวบรวมข้อมูล การสังเกตรวมถึงการฝึกปฏิบัติจนเกิดความช านาญ ท าให้นักเรียนเกิดการ

เรียนรู้ วิธีในการแก้ปัญหา นักเรียนมุง่อยู่ที่ความส าเร็จของการแก้ปัญหา จนกระทั่งได้รับ

ความรูใ้หม่ดว้ยตนเอง  กระตุ้นความอยากรู้ อยากเห็น ลงมอืปฏิบัติในการส ารวจ

ตรวจสอบ อภปิรายผลอย่างสมเหตุสมผล เชื่อมโยงความรูเ้ดิมไปหาความรู้ใหม ่และ

สามารถประเมินความก้าวหนา้ความรูข้องตนเองได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ  

เปรมฤดี  ทองไชร์  (2551, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาพัฒนาทักษะการบรรเลงขลุ่ยเพียงอ้อ

เบือ้งตน้  โดยใช้รูปแบบการเรียนตามแนวคิดของชิมป์สัน (Simpson) นักเรียนชัน้

มัธยมศกึษา ปีที่ 2 โรงเรียนสตรีพัทลุง จากการศกึษาพบว่า ผลการเปรียบการพัฒนา

ทักษะหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนค านวณค่า t ได้เท่ากับ 22.07 อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ เกือ้กูล  โคตะหา (2553, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผล

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้สาระนาฏศลิป์ เรื่อง เซิง้ทอเสื่อ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรูแ้บบ

กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนหนองแกสระแก้ววิทยา ผลการศกึษา

พบว่า นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะปฏิบัติ ท่าร าของนักเรียนได้ดียิ่งขึ้น นักเรียนผู้ท า

หนา้ที่สอนเพื่อนหรอืนักเรียนกลุ่มเก่งปฏิบัติท่าร าได้ถูกต้องตามจังหวะ อ่อนช้อยสวยงาม

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



96 

ตามนาฏยศัพท์มคีวามคล่องแคล่ว ช านาญ และนักเรียนผู้เรยีนหรือนักเรียนกลุ่มอ่อน

ปฏิบัติท่าร าได้ถูกต้องตามจังหวะ ท่าร าสวยงามตามนาฏยศัพท์ ตั้งใจปฏิบัติท่าร ามีความ

สนุกสนาน กล้าซักถาม กล้าแสดงออก โดยวัดจากแบบประเมินทักษะท่าร าเซิง้ทอเสื่อ ผล

คะแนนคิดเป็นร้อยละ 81.33 นักเรียนมคีวามสามัคคี รู้จักการช่วยเหลือ พึ่งพา

เอือ้เฟื้อเผื่อแผส่่งผลใหน้ักเรียนเป็นคนเก่ง คนดีมคีวามสุข โดยวัดจากแบบสังเกต

พฤติกรรมการสอนของครูแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนแบบบันทึก

ประจ าวัน แบบสัมภาษณ์นักเรียนแบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม ผลคะแนนคิดเป็น

ร้อยละ 86.75 

 4.  นักเรยีนที่เรยีนด้วยกิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน 

ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ชุมนุมดนตรี

และนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน ส าหรับชั้นมัธยมศกึษาตอนต้น โดยรวม อยู่ในระดับ

มากที่สุด  70.4( X , )46.0.. DS  

 ทั้งนีอ้าจเป็นผลเนื่องจากนักเรียนมอีิสระในการเรียน จากการได้เรียนรู้ ได้

ศกึษาค้นคว้า ฝกึปฏิบัติจริงจนเกิดความช านาญ ท างานเป็นทีมอย่างอสิระ โดยการทดลอง

ปฏิบัติ ส ารวจ สบืค้นขอ้มูลจากอินเตอร์เน็ต การท ากิจกรรมกลุ่ม ศกึษาใบงาน นักเรียนได้

ลงมอืปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง เกิดความสุขในการเรียนรู้ มีความเป็นประชาธิปไตยใน

กลุ่ม รู้จักการสร้างสรรค์ผลงานอย่างอสิระ นักเรียนจึงเกิดความภาคภูมิใจ และมีความพึง

พอใจในกิจกรรมการเรียนรู้และเรียนรู้อย่างสนุกสนาน มีความกระตอืรอืร้นในการศกึษา 

ด้วยตนเอง เป็นตัวกระตุ้น ใหเ้ด็กค้นหาค าตอบ ท าให้ไม่เบื่อหน่ายต่อการเรียน มคีวามพึง

พอใจในกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะเรื่องพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

ชุมนุมดนตรแีละนาฏศลิป์พื้นบ้านอสีาน ช้ันมัธยมตอนต้นซึ่งอาจส่งผลใหน้ักเรียนมีความ

พึงพอใจที่ดตี่อการเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชาติชาย  เนื่องโนราช (2549, 

บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค 

TAI กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรีช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการศกึษาพบว่า 

นักเรียนมคีวามพึงพอใจในการเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื  

โดยใช้เทคนิค TAI สาระการเรียนรู้ศิลปะสาระดนตรี ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยรวมอยู่ใน

ระดับมากที่สุด  และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฐิตารีย์  ผลเจริญ (2550, บทคัดยอ่) ได้

ศกึษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน เรื่องพืน้ฐานนาฏศลิป์ไทย 

สาระการเรียนรู้นาฏศลิป์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการศกึษาพบว่า นักเรียนมคีวามพึง
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พอใจตอ่การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

นอกจากนีย้ังสอดคล้องกับงานวิจัยของ เปรมฤดี  ทองไชร์  (2551, บทคัดย่อ) ได้ศึกษา

พัฒนาทักษะการบรรเลงขลุ่ยเพียงอ้อเบื้องต้น  โดยใช้รูปแบบการเรียนตามแนวคิดของ

ชิมป์สัน (Simpson) นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนสตรีพัทลุง ผลการศกึษาพบว่า 

ผูเ้รียนมีความพึงพอใจระดับมากในทุกเรื่อง และยังสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ  

วิไลวรรณ  พิมพ์สงิห์ (2553, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วย

เพื่อน เรื่องนาฏศิลป์ไทย สาระการเรียนรู้นาฏศลิป์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการศึกษา

พบว่า นักเรียนหญิงมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน เรื่อง 

นาฏศลิป์ไทย สาระนาฏศลิป์ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยรวม อยู่ในระดับมากที่สุด แต่

นักเรียนชายมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

 

ข้อเสนอแนะ 

 

 1.  ข้อเสนอแนะในการสอนการพัฒนากิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศิลป์

พื้นบ้านอีสาน ชั้นมัธยมตอนต้น 

  1.1   ควรศึกษาหลักสูตร และเนื้อหาที่ใชใ้ห้ละเอียดรอบคอบ เพื่อจะให้เกิด

เนือ้หาให้เหมาะสมกับระดับช้ันความรูข้องนักเรียน 

  1.2   ศกึษาหลักการสอนโดยการสอนด้วยเทคนิคต่างๆ เช่น  เพื่อนช่วย

เพื่อน เน้นผู้เรยีนเป็นศูนย์กลางจากต าราเอกสารอย่างละเอียดถี่ถ้วน 

 2.  ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

  2.1  ก่อนการสอนแตล่ะแผนครูผูส้อนและนักเรียนตอ้งท าความเข้าใจ

เกี่ยวกับวิธีการพัฒนากิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ช้ันมัธยมศึกษา

ตอนตน้ โดยเฉพาะครูผู้สอนต้องเน้นเรื่องความซื่อสัตย์ต่อตนเองให้กับนักเรียนและดูแล

เอาใจใส่อย่างใกล้ชิด เพื่อใหก้ารเรียนรู้กิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ช้ัน

มัธยมตอนตน้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

  2.2  การสอนวิธีการพัฒนากิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน 

ช้ันมัธยมศกึษาตอนตน้จะท าให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายได้ดังนัน้ครูผูส้อนควรมี

กิจกรรมการเรียนการสอนอย่างอื่นแทรก ก่อนการเริ่มเรียนเรื่องต่อๆ ไป เช่น การการสรุป

เนือ้หาในแต่ละเรื่องที่ผ่านเรียนมาร่วมกันเป็นกลุ่ม 
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  2.3   ก่อนการเรียนวิธีการพัฒนากิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้าน

อีสาน ช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น ครูควรทดสอบทักษะการอ่าน ของนักเรียนก่อนว่า นักเรียน

สามารถใช้ทักษะการอ่านในการศกึษาหาความรูไ้ด้ดว้ยตนเอง 

 3.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยในคร้ังต่อไป 

  3.1  ควรศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับจัดการเรยีนรู้กลุ่มสาระการเรียนรูศ้ลิปะ

วิธีการพัฒนากิจกรรมชุมนุมดนตรแีละนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน ช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น กับ

ชุมนุมอื่นๆ และระดับช้ันอื่น 

  3.2  ควรศึกษาค้นคว้า เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์เกีย่วกับการจัดการ

เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ เรื่อง พัฒนากิจกรรมชุมนุมดนตรีและนาฏศลิป์พื้นบ้าน

อีสาน ช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น กับวิธีการสอนหรอืรูปแบบการสอนอื่น  
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