
 

บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ 

เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว รายวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ซึ่งผูว้ิจัยน้าเสนอ

ตามล้าดับดังต่อไปนี้ 

  1.  ความมุง่หมายของการวิจัย 

  2.  สมมติฐานของการวิจัย 

  3.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  4.  เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย 

  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6.  การวิเคราะหข์้อมูล 

  7.  สรุปผลการวิจัย 

  8.  อภปิรายผลการวิจัย 

  9.  ข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก้าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1.  เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของหน่วยการเรียนรู้ตามแนวคิดการ

ออกแบบย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว รายวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  

ตามเกณฑ์ 75/75 

  2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน โดยใช้หนว่ยการเรียนรู้ตามแนวคิดการออกแบบ

ย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว รายวิชาวิทยาศาสตร์  
  3.  เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน โดยใช้หนว่ยการเรียนรู้ตามแนวคิด

การออกแบบย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว รายวิชาวิทยาศาสตร์  
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  4.  เพื่อเปรียบเทียบเจตคติตอ่การเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน โดยใช้หนว่ยการเรียนรู้ตามแนวคิด

การออกแบบย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว รายวิชาเรียนรู้วทิยาศาสตร ์ 

สมมตฐิานของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมตฐิานของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1.  หนว่ยการเรียนรู้ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า และ

ดวงดาว รายวิชาวิทยาศาสตร ์ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
  2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หลังเรยีน

โดยใช้หนว่ยการเรียนรู้ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว 

รายวิชาวิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียน 

  3.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5      

หลังเรียนโดยใช้หนว่ยการเรียนรู้ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า  

และดวงดาว รายวิชาวิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียน 

  4.  เจตคติตอ่การเรียนวิทยาศาสตร ์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หลัง

เรียนโดยใช้หน่วยการเรียนรู้ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว  

รายวิชาวิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียน 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1.  ประชากร ที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนี ้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

กลุ่มเครอืข่ายต้าบลดงเย็น จ้านวน 4 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านสามขัว โรงเรียน 

นราธิปพร้อยสุพิณ (บ้านโคกตะแบง) โรงเรียนบ้านดงเย็น และโรงเรียนบ้านหนองแคนนาจาน 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 จ้านวน 4 หอ้งเรียน จ้านวน นักเรียน 86 คน ส้านักงาน

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษามุกดาหาร   

 2.  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนบ้านสามขัว ต้าบลดงเย็น อ้าเภอเมอืง ส้านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา

มุกดาหาร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 นักเรียน จ้านวน 16 คน ซึ่งได้มาด้วยวิธีการ

สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้หน่วยการสุ่มคือห้องเรียน  
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

 เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ มีดังนี้ 

  1.  หนว่ยการเรียนตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า และ

ดวงดาว ซึ่งประกอบด้วย แผนการจัดการเรยีนรู้ เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว จ้านวน 11 แผน 

โดยการพิจารณาตรวจสอบและประเมินคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญ จ้านวน 5 ท่าน ได้

ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.62 นั่นคือ คุณภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้อยู่ในระดับดีมาก  

  2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว 

รายวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งเป็นแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จ้านวน 30 ข้อ มคี่าความยากระหว่าง 0.35 ถึง 0.77 และมีค่าอ้านาจจ้าแนกระหว่าง 0.20 

ถึง 0.60 และค่าความเช่ือม่ันเท่ากับ 0.82 

  3.  แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง น้้า ฟ้า และ

ดวงดาว รายวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งเป็นแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก จ้านวน 40 ข้อ มคี่าความยากระหว่าง 0.28 ถึง 0.79 และมีคา่อ้านาจจ้าแนก

ระหว่าง 0.20 ถึง 0.74 และค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.89 

  4.  แบบวัดเจตคติตอ่การเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 

โดยใช้หน่วยการเรียนรู้ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว รายวิชา

วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) จ้านวน 20 ข้อ  

มีคา่อ้านาจจ้าแนกรายข้อระหว่าง 0.42 ถึง 0.79 และค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.89 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยด้าเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1.  นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านสามขัว จ้านวน 16 คน 

  2.  ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบวัดเจตคติตอ่

การเรียนวิทยาศาสตร์ 

  3.  ด้าเนินการทดลอง โดยผูว้ิจัยด้าเนินการทดลองเอง และใช้ระยะเวลา 

ในการทดลอง จ้านวน 18 ช่ัวโมง  
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  4.  เมื่อสิ้นสุดการสอนตามก้าหนดตามก้าหนดแล้ว จึงท้าการทดสอบหลังเรียน 

(Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัด

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบวัดเจตคติตอ่การเรียนวิทยาศาสตร์ชุดเดิม 

  5.  ท้าการตรวจใหค้ะแนนการท้าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

วิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบวัดเจตคติ 

ต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ แล้วน้าผลที่ได้มาวิเคราะห์ โดยวิธีการทางสถิตเิพื่อทดสอบ

สมมตฐิานต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1.  การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

  การวิเคราะหข์้อมูลในการวิจัยครั้งนี ้ผูว้ิจัยน้าข้อมูลที่รวบรวมมาวิเคราะห์ 

ตามระเบียบวิธีทางสถิติ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ซึ่งมีขัน้ตอนการวิเคราะหข์้อมูลดังนี้ 

   1.1  ประสิทธิภาพของหนว่ยการเรียนตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ 

เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว ตามเกณฑ ์75/75 

   1.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรยีน หาความแตกต่างระหว่าง 

ก่อนเรียนและหลังเรยีน โดยใช้ t-test (Dependent Samples) 

   1.3  เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หาความแตกต่าง

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test (Dependent Samples) 

   1.4  เปรียบเทียบเจตคติตอ่การเรียนวิทยาศาสตร์หาความแตกต่าง

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test (Dependent Samples) 

 2.  การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

  ผูว้ิจัยได้น้าข้อมูลที่ได้จากการสังเกต สัมภาษณ์ มาวิเคราะหแ์ล้วจัดเป็น

ประเด็นและน้าเสนอรูปแบบการเขียนในเชิงพรรณนา 

 

สรุปผลการวจิัย 

 จากการด้าเนินการตามขั้นตอนการวจิัย ผลการพัฒนาหนว่ยการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว รายวิชาวิทยาศาสตร์  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ผลที่ได้จากการวิจัยมีดังนี้ 
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  1.  หนว่ยการเรียนรู้ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า และ

ดวงดาว รายวิชาวิทยาศาสตร ์ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ 86.71/86.61 ซึ่งสูง

กว่าเกณฑป์ระสิทธิภาพ 75/75 ที่ตัง้ไว้  

  2.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้

หนว่ยการเรียนรู้ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว รายวิชา

วิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 

  3.  นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้

หนว่ยการเรียนรู้ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว รายวิชา

วิทยาศาสตร์ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส้าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

  4.  นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้

หนว่ยการเรียนรู้ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว รายวิชา

วิทยาศาสตร์ มเีจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส้าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

อภิปรายผลการวิจัย  

 จากผลการวิจัย การพัฒนาหนว่ยการเรียนรู้ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ  

เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว รายวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ได้ผลการวิจัย 

พร้อมอภิปรายผลดังนี้ 

  1.  หนว่ยการเรียนรู้ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า  

และดวงดาว รายวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ 86.71/86.61  

ซึ่งหมายความว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท้าแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการ

เรียนรู ้จ้านวน 11 แผน คิดเป็นรอ้ยละ 86.71 และได้คะแนนจากการท้าแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนรวมกับคะแนนจากการท้าแบบทดสอบวัดทักษกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ คิดเป็นรอ้ยละ 86.61 แสดงว่า หน่วยการเรียนรูต้ามแนวคิดกาออกแบบ

ย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว รายวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 มปีระสิทธิภาพ

สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานข้อ 1 ที่ตัง้ไว้ ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจาก มีการเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้ที่สนองความต้องการและวิธีการเรียนของนักเรียน นักเรียนมีสว่นร่วม 
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มีบทบาทในการท้ากิจกรรม ท้าให้นักเรียนเห็นคุณค่าในตนเอง และรู้จักคิดวิเคราะห ์

อภปิรายเหตุผลรว่มกัน ดังที่  

   ถวัลย์ มาศจรัส (2550, หน้า 31) กล่าวว่า การออกแบบการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ เป็นการออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่มคีวามเข้มข้นมุ่งผล 

สัมฤทธิ์อย่างจริงจัง โดยก่อนที่จะออกแบบการจัดการเรียนรูด้ังกล่าวจะต้องมกีารก้าหนด

พฤติกรรมการแสดงออกของผู้เรยีน และการก้าหนดกิจกรรมการประเมินผลของผูเ้รียนที่

สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ไว้อย่างชัดแจ้ง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชุติมา 

สุวรรณชื่น, สุขศรี ล้าถึงแสน และสุรางลักษณ์ อินไชย (2551, หนา้ 111-113) ได้ศึกษา 

การพัฒนาหนว่ยการเรียนรู้ที่ออกแบบด้วยเทคนิค Backward Design เรื่อง การแยกสาร

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยการสอนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ ส้าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการศกึษาพบว่า หน่วยการเรียนรูท้ี่ออกแบบด้วยเทคนิค Backward 

Design เรื่องการแยกสารโดยการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ ส้าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 1 มีกระบวนการส้าคัญ 3 ขั้น ประกอบด้วย 1) การก้าหนดเป้าหมายการเรียนรู้  

2) การก้าหนดการประเมินผล 3) การออกแบบการเรียนรู้ เมื่อด้าเนินการออกแบบการ

เรียนรู้แล้วจงึด้าเนินการวางแผนและจัดท้าแผนการเรียนรู้ น้าไปให้ผูเ้ชี่ยวชาญพิจารณา

คุณภาพ พบว่า มีระดับคุณภาพมากที่สุด รุ่งนภา ทบวอ (2554, หนา้ 187) ได้ศกึษาการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ Backward Design หน่วยวิกฤตการณ์

ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม

ศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรูด้้วยนวัตกรรมตาม

แนวคิดแบบ Backward Design หน่วยวิกฤตการณด์้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 85.71/84.96 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตัง้ไว้ และสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้

แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของ วิไลวรรณ แก้วอ้าไพ (2551, หนา้ 95) ได้พัฒนาแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องไฟฟ้าน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศกึษา

ปีที่ 6 โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7 ผลการศกึษาพบว่า แผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้เรื่องไฟฟ้าน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้

กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ 7 ขั้น มีประสิทธิภาพ 80.84 /82.10 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก้าหนด 

80/80 ; สัมฤทธิ์ สายสอน (2551, หนา้ 110-112) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียน

ระหว่างการจัดการเรียนรูแ้บบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น และการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ
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ที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชงิวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรยีนรู้แบบวัฎจักร

การเรียนรู ้7 ขั้น และแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ เรื่องปรากฏการณ์ของโลก 

และเทคโนโลยีอวกาศ มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 75.34/79.35 และ 75.65/77.07 ตามล้าดับ 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ลัดดาวัลย์ ช้านาญจันทร์ (2554, หนา้ 137) ได้ศึกษาการ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดแก้ปัญหาและทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

กับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัย

พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น และกิจกรรมการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.33/80.22 และ 81.27/76.67 ตามล้าดับ 

  2.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้

หนว่ยการเรียนรู้ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว รายวิชา

วิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส้าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อ 2 ที่ตัง้ไว้ ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจาก กระบวนการ

ออกแบบย้อนกลับ (Enduring understanding) เป็นวิธีการหนึ่งที่มุง่เน้นให้ผู้สอนเป็นนัก

ออกแบบหลักสูตรการเรียนการสอน และการวัดประเมินผล โดยเริ่มจากวินจิฉัยปัญหา 

และความตอ้งการของผู้เรยีน เพื่อออกแบบการจัดประสบการณเ์รียนรู้ให้เหมาะสมกับ

สภาพผูเ้รียนและเมื่อผู้เรียนบรรลุเป้าหมายที่ก้าหนดไว้ จะต้องมหีลักฐานการเรียนรู้ที่

สามารถสะท้อนผลวา่ผูเ้รียนได้เกิดความรู้ความเข้าใจในระดับที่พึงประสงค์ไว้จริง ผูส้อน 

จงึต้องก้าหนดเป้าหมายการเรียนรู้และหลักฐานแสดงผลการเรียนรู้ให้ชัดเจนเสียก่อนจงึค่อย

ด้าเนนิการออกแบบกิจกรรมการเรยีนการสอนให้สอดคล้องกับเป้าหมายที่พึงประสงค์ 

วิธีการนี้สรา้งความมั่นใจได้ว่าผูเ้รียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และมีคุณภาพมาตรฐาน

การเรียนรู้ที่ก้าหนดไว้ในหลักสูตรอย่างแท้จริง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชุติมา สุวรรณชื่น, 

สุขศร ีล้าถึงแสน และสุรางลักษณ์ อินไชย (2551, หน้า 111-113) ได้ศึกษาการพัฒนาหนว่ย

การเรียนรู้ที่ออกแบบด้วยเทคนิค Backward Design เรื่อง การแยกสารกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ โดยการสอนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ ส้าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

ผลการศกึษาพบว่า ผลการทดลองใช้หน่วยการเรียนรู้ที่ออกแบบด้วยเทคนิค Backward 

Design เรื่องการแยกสาร โดยการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ ส้าหรับนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่เรียนโดยหน่วยการเรียนรู้ 
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ที่ออกแบบด้วยเทคนิค Backward Design เรื่องการแยกสารโดยการสอนแบบวัฏจักร 

การเรียนรู ้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ; เบญจลักษ์  

พงศพ์ัชรศักดิ์ (2553, หน้า 76) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสังคมศกึษาและ

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรยีนโดยการจัดการ

เรียนรู้แบบ Backward Design ผลการศกึษาพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรูแ้บบ Backward Design มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศกึษาหลัง

การทดลอง สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ; ประครอง 

แจ่มใส (2554, หน้า 107) ได้ท้าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีเพิ่มเติม 1  

และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ที่

ได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบย้อยกลับ (Backward Design) และการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา 

(Cippa Model) สรุปผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบย้อนกลับ  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีเพิ่มเติม 1 ก่อนเรียนและหลังเรียน แตกต่างกันอย่างมี

นัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิชาเคมีเพิ่มเติม 1 ก่อนเรียนและหลังเรยีน แตกต่างกันอย่างมนีัยส้าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .01 ; รุ่งนภา ทบวอ (2554, หนา้ 187) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

ด้วยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ Backward Design หน่วยวิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่เรยีนด้วยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ 

Backward Design หน่วยวิกฤตการณด์้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระ

การเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม มีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณหลังเรียนเพิ่มขึน้จากก่อนเรยีนอย่างมีนัยส้าคัญที่ระดับ .05 และสอดคล้อง 

กับการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของ เสาวรสธ์ พลโคตร (2550, หนา้ 

92-93) ได้ศกึษาการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน ผลสัมฤทธิ์

การเรียนและเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6 ที่เรยีนรูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นและรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น ที่ก้าหนดหมุนเวียนหน้าที่ 

ของสมาชิก ผลการศกึษาพบว่า นักเรียนที่เรียนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นพื้นฐาน ผลสัมฤทธิ์การเรียนและเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

สูงกว่านักเรียนที่เรียนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น อย่างมนีัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 ; วิไลวรรณ แก้วอ้าไพ (2551, หนา้ 95) ได้พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



137 

 

เรื่องไฟฟ้าน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โดยใช้กระบวนการ

สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ผลการศกึษาพบว่า ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นพื้นฐาน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.01 ; ลัดดาวัลย์ ช้านาญจันทร์ (2554, หนา้ 137) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน การคิดแก้ปัญหาและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน ระหว่าง

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น กับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ

ใช้ปัญหาเป็นฐานช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ

ใช้ปัญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน การคิดแก้ปัญหา และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน การคิดแก้ปัญหา และทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานมากกว่า

นักเรียนที่เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ ณัฐกา นาเลื่อน นพเก้า ณ พัทลุง และวิทวัฒน์ ขัตติยะมาน (2556, หน้า 61) 

ได้ศึกษาผลการสอนโดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E (7E Learning Cycle Model) ร่วมกับ

เทคนิคการใชค้าถาม ที่มตี่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E 

ร่วมกับเทคนิคการใชค้้าถาม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

  3.  นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้

หนว่ยการเรียนรู้ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว รายวิชา

วิทยาศาสตร์ มีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมี

นัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานข้อ 3 ที่ตัง้ไว้ ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจาก 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ั้นพื้นฐาน เป็นทักษะกระบวนการคิดที่น้ามาใช้ใน

การศกึษาค้นคว้า สบืเสาะหาความรู้ และแก้ปัญหาต่างๆ ได้ และหนว่ยการเรียนรู้ตาม

แนวคิดการออกแบบย้อนกลับทีม่ีรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

7 ขั้น ที่ได้รับการออกแบบอย่างมีประสิทธิภาพ จงึส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

ช่วยใหน้ักเรียนได้ค้นพบความจริงตา่งๆ ด้วยตนเอง นักเรียนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้

เนือ้หา โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชุติมา สุวรรณชื่น, 
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สุขศร ีล้าถึงแสน และสุรางลักษณ์ อินไชย (2551, หน้า 111-113) ได้ศึกษา 

การพัฒนาหนว่ยการเรียนรู้ที่ออกแบบด้วยเทคนิค Backward Design เรื่อง การแยกสาร

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยการสอนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ ส้าหรับนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า หนว่ยการเรียนรู้ที่ออกแบบด้วยเทคนิค Backward 

Design เรื่องการแยกสารโดยการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ ส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 มีกระบวนการส้าคัญ 3 ขั้น ประกอบด้วย 1) การก้าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 2) การ

ก้าหนดการประเมินผล 3) การออกแบบการเรียนรู้ เมื่อด้าเนนิการออกแบบการเรียนรู้แลว้

จงึด้าเนินการวางแผนและจัดท้าแผนการเรียนรู้ น้าไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญพิจารณาคุณภาพ พบว่า 

มีระดับคุณภาพมากที่สุด ; เบญจลักษ์ พงศพ์ัชรศักดิ์ (2553, หนา้ 76) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนสังคมศกึษาและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปี

ที ่5 ที่เรยีนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design ผลการศกึษาพบว่า นักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 5 ได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบ Backward Design ความสามารถในการคิด

เชงิอนาคตหลังการทดลอง สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ; 

ประครอง แจ่มใส (2554, หน้า 107) ได้ท้าการศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาเคมี

เพิ่มเติม 1 และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบย้อยกลับ (Backward Design) และการ

จัดการเรยีนรู้แบบซิปปา (Cippa Model) สรุปผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้แบบย้อนกลับ มคีวามสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและ 

หลังเรยีน แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบซิปปา มคีวามสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรก์่อนเรียนและหลังเรียน 

แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ; และสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้

แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของ วิไลวรรณ แก้วอ้าไพ (2551, หนา้ 95) ได้พัฒนาแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องไฟฟ้าน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 6 โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ผลการศกึษาพบว่า ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ; สัมฤทธิ์ สายสอน (2551, หนา้ 110-112) ได้ศึกษาการ

เปรียบเทียบผลการเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น และการ

จัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน 
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ที่เรยีนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 

อย่างมนีัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ลัดดาวัลย์ ช้านาญจันทร์ 

(2554, หนา้ 137) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรยีน การคิดแก้ปัญหาและ

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ั้นพื้นฐาน ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ 

สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรยีนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู ้7 ขั้น และการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน การคิดแก้ปัญหา และทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ั้นพื้นฐานหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4.  นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้

หนว่ยการเรียนรู้ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับ เรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว รายวิชา

วิทยาศาสตร์ มเีจตคติตอ่การเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส้าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานข้อ 4 ที่ตัง้ไว้ ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจาก นักเรียน 

มีอสิระในการเรียน ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง นักเรียนเกิดความสนุกสนาน 

นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นอย่างมอีิสระและได้สร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเอง ท้าให้

นักเรียนได้เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ รัตนาภรณ์ ริยะป่า (2550, 

หนา้ 75) ได้ศึกษาการศกึษาเจตคติตอ่การเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ

นักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มรีะดับผลการเรียนต่างกัน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่มี

ระดับผลการเรียนต่างกัน มีเจตคติตอ่การเรียนวิชาวิทยาศาสตรแ์ตกต่างกัน โดยนักเรียนที่

มีระดับผลการเรียนสูงมเีจตคติตอ่การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ในระดับดี นักเรียนที่มีระดับ

ผลการเรียนปานกลาง มีเจตคติตอ่การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ในระดับปานกลาง และ

ระดับผลการเรียนต่้า มีเจตคติตอ่การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ในระดับค่อนขา้งไม่ ; ชุติมา 

สุวรรณชื่น, สุขศรี ล้าถึงแสน และสุรางลักษณ์ อินไชย (2551, หนา้ 111-113) ได้ศึกษา 

การพัฒนาหนว่ยการเรียนรู้ที่ออกแบบด้วยเทคนิค Backward Design เรื่อง การแยกสาร

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยการสอนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ ส้าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการศกึษาพบว่า เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดย

หนว่ยการเรียนรู้ที่ออกแบบด้วยเทคนิค Backward Design เรื่องการแยกสาร โดยการสอน

แบบวัฏจักรการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ;  
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รุ่งนภา ทบวอ (2554, หน้า 187) ได้ศกึษาการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ด้วยนวัตกรรมตาม

แนวคิดแบบ Backward Design หน่วยวิกฤตการณด์้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม ผลการวิจัย

พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 มีเจตคติต่อวชิาสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

หลังเรยีนด้วยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ Backward Design สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ; และสอดคล้องกับการจัดการเรยีนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น ของ เสาวรสธ์ พลโคตร (2550, หน้า 92-93) ได้ศกึษาการเปรียบเทียบทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นพื้นฐาน ผลสัมฤทธิ์การเรียนและเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรยีนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นและรูปแบบวัฏ

จักรการเรียนรู้ 5 ขั้น ที่ก้าหนดหมุนเวียนหน้าที่ของสมาชิก ผลการศกึษาพบว่า นักเรียน 

ที่เรยีนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ สูงกว่านักเรียนที่เรียน

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ; สัมฤทธิ์ สายสอน 

(2551, หนา้ 110-112) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้

แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรูแ้บบวัฎจักร

การเรียนรู ้7 ขั้น มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตรด์้านความมีเหตุผลสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วย

การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ อย่างมนีัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับ

การศกึษางานวิจัยของ ณัฐกา นาเลื่อน นพเก้า ณ พัทลุง และวิทวัฒน์ ขัตติยะมาน (2556, 

หน้า 61) ได้ศกึษาผลการสอนโดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู ้7E (7E Learning Cycle Model) 

ร่วมกับเทคนิคการใชค้าถาม ที่มตี่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน โดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E 

ร่วมกับเทคนิคการใชค้้าถามมคีวามพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
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 1.  ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

  1.1  ผูส้อนจะต้องศกึษาปัญหาของนักเรียนให้เข้าใจ เพื่อจะได้เลือกรูปแบบ

วิธีการจัดการเรียนรู้มาใช้แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 

  1.2  ครูผูส้อนควรมีการอธิบายวัตถุประสงค์ในการเรียนด้วยหน่วยการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับเรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว รายวิชาวิทยาศาสตร์  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ครูน้ามาใช้สอนดว้ย เพื่อให้นกัเรียนเห็นความส้าคัญของการศึกษา  

สามารถศึกษาค้นคว้าได้ถูกวิธีและมีความสนุกสนานในการเรียน 

  1.3  ครูผูส้อนควรเตรียมสื่อการเรียนการสอนที่จ้าเป็นให้แก่นักเรียน และใช้

วัสดุอุปกรณ์ ใบงาน ใบความรู ้ให้มจี้านวนเหมาะสมกับจ้านวนนักเรียน 

  1.4  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้นักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติจริงและให้

ต่อเนื่อง เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติอย่างเต็มที่ 

  1.5  ควรฝกึนักเรียนแต่ละคนให้มบีทบาทในการท้างานในกลุ่ม ให้สามารถ

เป็นทั้งผู้น้าและผูต้ามที่ดีให้สามารถแสดงความคิดเห็น อภปิรายร่วมกับสมาชิกคนอื่นๆ ได้

อย่างเหมาะสม   

 2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

  2.1 ควรน้าหน่วยการเรียนรู้ตามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับเรื่อง น้้า ฟ้า 

และดวงดาว รายวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ไปทดลองหาประสิทธิภาพกับ

โรงเรียนอืน่ๆ เพื่อจะได้ขอ้สรุปผลการวิจัยกว้างขวางมากยิ่งขึน้ 

  2.2 ควรสร้างหน่วยการเรียนรูต้ามแนวคิดการออกแบบย้อนกลับในระดับ 

ช้ันอื่นๆ และในเนือ้หาสาระกลุ่มการเรียนรูอ้ื่นๆ แล้วน้ามาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนเพื่อน้าไปพัฒนานวัตกรรมตอ่ไป เชน่ คณิตศาสตร ์ภาษาไทย ศลิปะ และการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี เป็นต้น 

  2.3  ควรศกึษาความคงทนต่อการเรียนรู้โดยใช้หนว่ยการเรียนรู้ตามแนวคิด 

การออกแบบย้อนกลับเรื่อง น้้า ฟ้า และดวงดาว รายวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 

  2.4  ควรศึกษาถึงรูปแบบการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนที่ส่งผลให้เกิดการ

เรียนรูไ้ด้ดทีี่สุด และมีการศึกษาเปรียบเทียบการใชน้วัตกรรมกับเทคนิควิธีการตา่งๆ  

อย่างหลากหลาย 
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