
 

บทที่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาเรื่องการเสริมสรา้งจิตสาธารณะ 

ตามหลักอิทธิบาท 4 ของนักเรียนมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 7 โรงเรียนมัธยมตอนปลาย 

บ้านมะนีลาด เมืองไชยบุลี แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว   

มีวธิีด าเนินการวิจัย 4 ระยะ ดังนี้ 

ระยะที่ 1 การศกึษาสภาพปัญหา ความตอ้งการและแนวทางการเสริมสรา้งจิต

สาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4  

ระยะที่ 2 การพัฒนาการเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 

ระยะที่ 3 การประเมนิการเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 

ระยะที่ 4 การปรับปรุงและเผยแพร่การเสริมสรา้งจิตสาธารณะ 

ตามหลักอิทธิบาท 4 

รายละเอียดแต่ละระยะ มดีังนี้ 

ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการและแนวทาง 

การเสริมสร้างจิตสาธารณะตามหลักอทิธิบาท 4  

 

การด าเนินการในระยะที่ 1 มวีัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัญหา  

ความตอ้งการและแนวทางการเสรมิสร้างจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 ของนักเรียน

มัธยมศกึษาช้ันปีที่ 7 โรงเรียนมัธยมตอนปลายบ้านมะนีลาด เมืองไชยบุลี  

แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยผู้วจิัยมีขัน้การด าเนิน 

การวิจัย ดังนี้ 
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1. ศกึษาสภาพปัญหา ความตอ้งการและแนวทางการเสรมิสร้าง  

จติสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 โดยการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย 

2. กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นศกึษาสภาพปัญหา ความตอ้งการและ 

แนวทางการเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 จ านวน 20 คน ได้แก่ 

คณะกรรมการสถานศกึษา จ านวน 2 คน ผูบ้ริหารสถานศกึษา 1 คน ครู จ านวน 2 คน 

ผูป้กครองนักเรียนจ านวน 3 คน ผูน้ าชุมชน จ านวน 2 คน ตัวแทนจากองค์การศาสนา จ านวน 

2 รูป เจา้หนา้ที่จากหน่วยงานของรัฐที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา จ านวน 2 คน และ

ตัวแทนนักเรียน จ านวน 6 คน โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

3. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมโีครงสรา้ง 

4. การสรา้งและหาคุณภาพของเครื่องมอื 

4.1 การสรา้งเครื่องมอื มขีั้นด าเนินการวจิัย ดังนี้ 

4.1.1 ศกึษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการเสริมสรา้งจิต

สาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 ตามกรอบแนวคิดของการวิจัยที่ก าหนดไว้เพื่อรา่งแบบ

สัมภาษณ์แบบมีโครงสรา้ง 

4.1.2 น าแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมโีครงสรา้งที่สร้างขึ้นปรึกษาประธานกรรมการ

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพจิารณาในขั้นต้น 

4.1.3 น าแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมโีครงสรา้งที่ผ่านการพิจารณาจากประธานที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์ไปปรับปรุงแก้ไขให้มคีวามสมบูรณ์ ก่อนน าไปเก็บรวมรวบข้อมูลจรงิ 

4.2 การหาคุณภาพของเครื่องมอื 

4.2.1 น าแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมโีครงสรา้งที่สร้างขึ้นใหผู้เ้ชี่ยวชาญพิจารณา

เพื่อหาค่าความสอดคล้องและความตรงของขอ้ค าถาม ผู้เช่ียวชาญ จ านวน  

5 คน ประกอบด้วย 

4.2.1.1 ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร. ส าราญ ก าจัดภัย ประธาน

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

4.2.1.2 ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร. สุเทพ การุณย์ลัญจกร  
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อาจารย์ประจ าสาขาวิชายุทธศาสตรก์ารพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

4.2.1.3 ดร. สุกสมพร อโนทัย คณบดีคณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย

สะหวันนะเขต แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

4.2.1.4 นายสินนะสร แสงจันทะวง รองหัวหนา้แผนกทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม แขวงค ามว่น สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

4.2.1.5 นายสีสมพร สุดทิจัก หัวหนา้แขนงคุ้มครองป่าสงวนแห่งชาติ

แขวงค าม่วน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

4.2.2 ผูเ้ชี่ยวชาญพิจารณาเพื่อหาค่าความสอดคล้องและความตรงกับสิ่งที่

ต้องการจะวัด คือ ค่า IOC (Index of Items Objectives Congruence) โดยพิจารณาจากค่า IOC 

ที่มากกว่า 0.50 ขึน้ไป จึงจะถือว่าข้อค าถามนัน้เป็นตัวแทนของสิ่งที่ตอ้งการวัดได้และผลการ

ประเมินค่าความสอดคล้องของข้อค าถามโดยผูเ้ชี่ยวชาญมีค่าเท่ากับ 1.00 ทุกข้อ 

4.2.3 ปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมโีครงสรา้งตามความคดิเห็น

ผูเ้ชี่ยวชาญและจัดท าฉบับสมบูรณ์  

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ในขั้นด าเนนิการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

5.1 ผูว้ิจัยขอความอนุเคราะหจ์ากส านักงานโครงการจัดตัง้บัณฑิตวทิยาลัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ท าหนังสือถึงกลุ่มตัวอย่างและผูท้ี่เกี่ยวข้อง  

เพื่อให้แจ้งหนว่ยงานที่เป็นกลุ่มเป้าหมายเพื่อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

5.2 ผูว้ิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 

6. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล 

6.1 เก็บรวบรวมแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสรา้ง ตรวจสอบความสมบูรณ์

ของขอ้มูลที่ได้จากแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสรา้ง จนครบถ้วนสมบูรณ์ 

6.2 เรยีบเรียงและจ าแนกข้อมูลตามความมุ่งหมายของการวิจัย  

6.3 วเิคราะหข์้อมูลจากแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสรา้งของประเด็น 

ต่าง ๆ ตามความมุ่งหมายของการวิจัย เป็นการวิเคราะหเ์ชงิคุณภาพ (Qualitative Data 

Analysis) โดยการจ าแนกหรอืการจัดกลุ่มขอ้มูล (Typological Analysis)  
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6.4 น าผลการวิเคราะห์เชงิเนื้อหาเกี่ยวกับสภาพปัญหา ความตอ้งการและแนว

ทางการเสรมิสร้างจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 เพื่อด าเนนิการจัดเรียงล าดับ

ความส าคัญข้อมูล 

ระยะที่ 2 การพัฒนาการเสริมสร้างจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 

การด าเนินการในระยะที่ 2 มีวัตถุประสงค์เพื่อ (ร่าง) การพัฒนาการเสริมสรา้งจิต

สาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 ของนักเรียนมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 7 โรงเรียนมัธยมตอนปลาย

บ้านมะนีลาด เมืองไชยบุลี แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดย

ผูว้ิจัยมขีั้นการด าเนินการ ดังนี้ 

1. จัดประชุมเชงิปฏิบัติการเพื่อระดมความคดิเห็นเกี่ยวกับ (ร่าง) การพัฒนาการ

เสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 ของนักเรียนมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 7 โรงเรียนมัธยม

ตอนปลายบ้านมะนีลาด เมืองไชยบุลี แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน

ลาว 

2. น าประเด็นที่ได้จากการสังเคราะหร์ะยะที่ 1 มาร่วมสนทนากลุ่มเพื่อวาง

กรอบของรา่งการพัฒนาการเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 จ านวน 16 คน 

ได้แก่ คณะกรรมการสถานศกึษา จ านวน 2 คน ผูบ้ริหารสถานศกึษา 1 คน ครู จ านวน 2 คน 

ผูป้กครองนักเรียน จ านวน 2 คน ตัวแทนจากองค์การศาสนา จ านวน 2 รูป เจา้หนา้ที่จาก

หนว่ยงานของรัฐที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศกึษา จ านวน 1 คน และตัวแทนนักเรียน จ านวน 6 

คนโดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

3. ผูว้ิจัยน าข้อสรุปที่ได้จากการสนทนากลุ่มมายกร่างกิจกรรมการเสริมสรา้ง

จติสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 มี 3 กิจกรรม ได้แก่ 1) กิจกรรมจติสาธารณะเพื่อนช่วย

เพื่อน 2) กิจกรรมเยาวชนรุ่นใหมใ่ส่ใจสิ่งแวดล้อมและ 3) กิจกรรมจติสาธารณะดูแลความ

สะอาดชุมชนและโรงเรียน และมีองค์ประกอบส าคัญของกิจกรรม ได้แก่ ประกอบด้วย 1) ชื่อ

กิจกรรม 2) หลักการและเหตุผล 3) วัตถุประสงค์ของกิจกรรม  

4) ตัวชี้วัด 5) กลุ่มเป้าหมาย 6) กระบวนการของกิจกรรม และ 7) การวัดและประเมินผล  

3.1 น าร่างไปให้ผู้ที่เข้าร่วมสนทนากลุ่มเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม 

ด้านเนือ้หาและภาษา และใหข้้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุง 
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3.2 ผู้วจิัยปรับปรุงแก้ไขร่างการพัฒนาการเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลัก

อิทธิบาท 4  

3.3 จากนั้นน าเสนอประธานกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณาความ

เหมาะสมอีกครั้ง ก่อนน าไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมาย 

4. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

เทปบันทึกเสียง ปากกา กล้องถ่ายรูป และกระดาษบันทึก โดยการประชุมเชงิ

ปฏิบัติการและการระดมสมอง 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผูว้ิจัยขอหนังสือรับรองจากส านักงานบัณฑติวิทยาลัยเพื่อขอความร่วมมือจาก

กลุ่มเป้าหมายเพื่อนัดหมาย วัน เวลา สถานที่ในการการประชุมเชงิปฏิบัติการและ 

การระดมความคดิเห็นเกี่ยวกับการเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4  

6. การวิเคราะหข์้อมูล 

6.1 น าข้อมูลที่ได้จากการประชุมเชงิปฏิบัติการและการระดมความคดิเห็น

เกี่ยวกับ (ร่าง) การพัฒนาการเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 เพื่อเรยีบเรียง

ประเด็นต่างๆ  

6.2 วิเคราะห์เชงิเนื้อหาเกี่ยวกับ (ร่าง) การพัฒนาการเสริมสรา้งจิตสาธารณะ

ตามหลักอิทธิบาท 4  

ระยะที่ 3 การประเมินการเสริมสร้างจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 

 

การด าเนินการในระยะที่ 3 มวีัตถุประสงค์เพื่อประเมินการเสริมสรา้งจิตสาธารณะ

ตามหลักอิทธิบาท 4 ของนักเรียนมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 7 โรงเรียนมัธยมตอนปลายบ้านมะนีลาด 

เมืองไชยบุลี แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  

ที่ผู้วจิัยพัฒนาขึ้น โดยมีขัน้การด าเนินการ ดังนี้ 

1. กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการประเมนิการเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลักอิทธิ

บาท 4 ของนักเรียนมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 7 โรงเรียนมัธยมตอนปลายบ้านมะนีลาด  
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เมืองไชยบุลี แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวที่ผู้วจิัยพัฒนาขึ้น  

จ านวน 14 คน ได้แก่ คณะกรรมการสถานศกึษา จ านวน 3 คน ผูบ้ริหารสถานศกึษา 1 คน ครู 

จ านวน 2 คน ผูป้กครองนักเรียน จ านวน 2 คน ตัวแทนจากองค์การศาสนา จ านวน 2 รูป และ

นักวิชาการ จ านวน 4 คน โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

2. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

การด าเนินการในระยะที่ 3 มีเครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย 1 ชุด แบ่งออกเป็น  

2 ตอน ดังนี้ 

 

ตอนที่ 1 แบบสอบถามทั่วไป 

ตอนที่ 2 แบบประเมินการเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 ของ

นักเรียนมัธยมศกึษาช้ันปีที่ 7 โรงเรียนมัธยมตอนปลายบ้านมะนีลาด เมืองไชยบุลี แขวงสะหวัน

นะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ลักษณะของแบบสอบถาม 

เป็นแบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และ

น้อยที่สุด 

3 การสรา้งเครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี ้ผู้ศึกษาได้สรา้งเครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย ดังนี้ 

3.1 ร่างแบบสอบถามแบบมาตราส่วนการประเมนิค่า 5 ระดับ การประเมินการ

เสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 ของนักเรียนมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 7 โรงเรียนมัธยม

ตอนปลายบ้านมะนีลาด เมืองไชยบุลี แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน

ลาว โดยมีเนือ้หาสอดคล้องกับกรอบแนวคิดที่ผู้วจิัยออกแบบไว้ 

3.2 น าแบบสอบถามแบบมาตราส่วนการประเมนิค่า 5 ระดับที่สรา้งขึ้นปรึกษา

กับประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพจิารณาในขั้นต้น 

3.3 น าแบบสอบถามแบบมาตราส่วนการประเมนิค่า 5 ระดับ ที่ผ่านการ

พิจารณาจากประธานกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ไปปรับปรุงแก้ไขให้มคีวามสมบูรณ์ ก่อน

น าไปเก็บรวมรวบข้อมูลจรงิ 
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4. การหาคุณภาพของเครื่องมอื 

การวิจัยครั้งนี ้ผู้ศึกษาได้ก าหนดการหาคุณภาพของเครื่องมอื ดังนี้  

4.1 น าแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ที่สร้างขึ้นให้

ผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน พจิารณาเพื่อหาค่าความสอดคล้องและความตรงกับสิ่งที่ตอ้งการ

จะวัด คือ ค่า IOC (Index of Items Objectives Congruence) โดยพิจารณาจาก 

ค่า IOC ที่มากกว่า 0.50 ขึน้ไป จึงจะถือว่าข้อค าถามนัน้เป็นตัวแทนของสิ่งที่ตอ้งการวัดได้ และ

ผลการประเมินค่าความสอดคล้องของข้อค าถามโดยผูเ้ชี่ยวชาญมีค่าเท่ากับ 1.00 ทุกข้อ 

4.2 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามแบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

ตามความคดิเห็นผูเ้ชี่ยวชาญที่น ามาหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา  

5. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล 

การวิจัยครั้งนี ้ผู้ศึกษาได้ใชส้ถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

5.1 ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

น ามาวิเคราะหข์้อมูลโดยใช้ ค่าความถี่ ค่าเฉลี่ย (  ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เป็น

รายข้อ โดยมีเกณฑ์ประเมนิค่าเฉลี่ย 5 ระดับ ในการแปลความหมาย  

(บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา้ 101) ดังนี้ 

5 คะแนน หมายถึง การเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 

อยู่ในระดับมากที่สุด 

4 คะแนน หมายถึง การเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 

อยู่ในระดับมาก 

3 คะแนน หมายถึง การเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 

อยู่ในระดับปานกลาง 

2 คะแนน หมายถึง การเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 

อยู่ในระดับน้อย 

1 คะแนน หมายถึง การเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 

อยู่ในระดับน้อยที่สุด 
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การแปลความหมายของค่าเฉลี่ย มดีังนี้ 

4.51 – 5.00 หมายถึง การเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลัก 

อิทธิบาท 4 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

3.51 – 4.50 หมายถึง การเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลัก 

อิทธิบาท 4 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

2.51 - 3.50 หมายถึง การเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลัก 

อิทธิบาท 4 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 

1.51 – 2.50 หมายถึง การเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลัก 

อิทธิบาท 4 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 

1.00 - 1.50 หมายถึง การเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลัก 

อิทธิบาท 4 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

ระยะที่ 4 การปรับปรุงและเผยแพร่การเสริมสร้างจิตสาธารณะ 

ตามหลักอทิธิบาท 4 

 

ผลที่ได้จากการประเมินการเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4  

ผูว้ิจัยน ามาปรับปรุงและเผยแพร่การเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 ดังนี้ 

1. จัดท ากิจกรรมการเสริมสรา้งจิตสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 ของนักเรียน

มัธยมศกึษาช้ันปีที่ 7 โรงเรียนมัธยมตอนปลายบ้านมะนีลาด เมืองไชยบุลี  

แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

2. จัดท าแผ่นพับประชาสัมพันธ์เพื่อเผยแพร่กิจกรรมการเสริมสรา้ง 

จติสาธารณะตามหลักอิทธิบาท 4 ของนักเรียนมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 7 โรงเรียนมัธยม 

ตอนปลายบ้านมะนีลาด เมืองไชยบุลี แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน

ลาว 
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