
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
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รหัสของแบบสอบถาม 
 

 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัยเรื่อง 

ความสัมพันธระหวางคุณภาพชีวิตการทํางานกับความผูกพันตอองคการ 

ของกําลงัพลกรมทหารราบที่ 3  

******************************* 

คําชีแ้จง 

 1. แบบสอบถามฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของวิทยานิพนธตามหลักสูตร 

รัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา     

ความสัมพันธระหวางคุณภาพชีวติการทํางานกับความผูกพันตอองคการของกําลังพลกรม

ทหารราบที ่3 คําตอบจากแบบสอบถามฉบับน้ีจะเก็บเปนความลับ ซ่ึงไมมีผลกระทบตอ

ทานแตประการใด เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองจึงขอความอนุเคราะหใหทานตอบ

แบบสอบถามตามเปนจรงิมากที่สุด 

      2. แบบสอบถามฉบับน้ีแบงออกเปน 4 ตอน ไดแก 

      ตอนที ่1 คุณลักษณะสวนบุคคลของกําลังพลกรมทหารราบที่ 3  

      ตอนที ่2 คุณภาพชีวติการทํางาน ของกําลังพลกรมทหารราบที ่3  

      ตอนที ่3 ความผูกพันตอองคการของกําลังพลกรมทหารราบที ่3  

      ตอนที ่4 ขอเสนอแนะทัว่ไปของผูตอบแบบสอบถาม 

      ขอมูลที่ไดรับจากทานจะเปนขอมูลเฉพาะบุคคล และจะนําไปเปนประโยชน

เฉพาะทางวิชาการเทาน้ัน โดยจะไมเปดเผยใหผูอื่นไดทราบ ผูวิจัยขอขอบคุณอยางสูงที่

ทานไดกรุณาใหความรวมมอืในการทําวิจัยครั้งนี้ 

 

 

                                           พันเอกศิวดล  ยาคลาย 

                                          นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร รุน 8 

                                          คณะวิทยาการจัดการ มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 

 

 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

162 

 

 

 ตอนที่ 1 คุณลักษณะสวนบุคคลของกําลงัพลกรมทหาราบที่ 3  

 

คําชีแ้จง โปรดทําเครื่องหมาย  ลงใน  หรอืขอความลงในชองวางตาม            

ความเปนจริงหรือระดับความคดิเห็นของทานมากที่สุด 

 

1.  อายุ 

  1.  ไมเกิน 30 ป    

 2.  31–40  ป 

   3.  41–50  ป 

   4.  มากกวา 50  ปขึน้ไป 

2.  อายุราชการ 

   1.  1–2 ป 

 2.  3–4 ป 

 3.  5–6 ป 

 4.  มากกวา 6 ปขึน้ไป 

3.  ระดับชัน้ยศ 

   1.  พลทหาร 

 2.  นายทหารประทวน 

 3.  นายทหารสัญญาบตัร 

4.  ระดับการศึกษา 

   1.  ระดับประถมศึกษา    

 2.  ระดับมัธยมศึกษา / ปวช. 

   3.  ระดับอนุปรญิญาหรอืเทียบเทา / ปวส. 

  4.  ระดับปรญิญาตร ี    

 5.  ระดับปรญิญาโทขึน้ไป  

5.  รายไดเฉลี่ยตอเดือน 

   1.  ไมเกิน 5,000 บาท   

 2.  5,001–10,000 บาท 

   3.  10,001–15,000 บาท 
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   4.  15,001–20,000 บาท  

   5.  20,001 บาท ขึ้นไป 

 6.  หนวยงานที่สังกัด 

   1.  กรมทหารราบที่ 3     

 2.  กองพันทหารราบที่ 1 

   3.  กองพันทหารราบที ่2 

  4.  กองพันทหารราบที ่3    
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 ตอนที่ 2 คุณภาพชีวิตการทํางานของกําลงัพลกรมทหารราบที่ 3  

 

คําชีแ้จง ทานคิดวาคุณภาพชีวติการทํางานของกําลังพลกรมทหารราบที่ 3 มี

ระดับคุณภาพชวีิตการทํางานมากนอยเพียงใด โดยใหทานทําเครื่องหมาย   ลงในชองที่

ตรงกับความคิดเห็นของทานมากที่สุด ซึ่งกําหนดระดับของปญหา ดงันี ้

  ระดับความคิดเห็นมากที่สุด  ใหคาคะแนนเทากับ 5 

  ระดับความคิดเห็นมาก   ใหคาคะแนนเทากับ 4 

  ระดับความคิดเห็นปานกลาง  ใหคาคะแนนเทากับ 3 

  ระดับความคิดเห็นนอย   ใหคาคะแนนเทากับ 2 

  ระดับความคิดเห็นนอยที่สุด  ใหคาคะแนนเทากับ 1 

 

คุณภาพชีวิตการทํางานของกําลังพล 

กรมทหารราบที่ 3  

ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ดานคาตอบแทน  

1 อัตราเงินเดือนหรอืคาจางมคีวามเหมาะสม 

กับความรู ความสามารถ 

     

2 คาตอบแทนที่ทานไดรับมีความเหมาะสม 

กับปรมิาณงานที่รับผิดชอบ 

     

3 อัตราคาตอบแทนนอกเวลาปฏิบัติราชการและ           

วันเสาร-วันอาทิตยมีความเหมาะสม 

     

4 อัตราเงินเดือนที่ไดรับมีความเพียงพอสําหรับ 

ใชจายในสภาพเศรษฐกิจปจจุบัน 

     

5 ทานมีความพงึพอใจในสวัสดิการตาง ๆ                 

ของหนวยงานที่ทานไดรับ เชน สวัสดิการ

บานพัก การเบิกจายคารักษาพยาบาล กองทุน

กูยืม เปนตน 
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คุณภาพชีวิตการทํางานของกําลังพล 

กรมทหารราบที่ 3  

ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ดานสิ่งแวดลอม  

1 สภาพแวดลอมในการทํางานของทานมีการ

จัดสิ่งอํานวยความสะดวกไวอยางเหมาะสม 

     

2 สถานที่ทํางาน มีอากาศถายเทสะดวก มีแสง

สวางเพียงพอ และไมมีเสียงดังรบกวนการ

ทํางาน 

     

3 หนวยงานมีการกําหนดระเบียบปฏิบัติที่

ชัดเจนในการตรวจสอบความปลอดภัยของ

สถานที่ทํางาน เพื่อปองกันอุบัติเหตุของ

ผูปฏิบัติงาน 

     

4 หนวยงานมีอุปกรณ เครื่องมือ เครื่องใชที่มี

คุณภาพและปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

     

5 หนวยงานมีความสะอาดและมีการจัดสภาพ

การทํางาน เพื่อปองกันการเผยแพรกระจาย

ของเชือ้โรค 

     

ดานการพัฒนาศักยภาพ  

1 ทานใชความรู ความสามารถในการทํางาน

อยางเต็มที ่

     

2 ทานสามารถวางแผนงานและลงมือ

ปฏิบัติงานบรรลุตามเปาหมายของหนวยงาน 

     

3 ผูบังคับบัญชาใหการสนับสนุนใหทานไดเขา

รับการอบรมหรอืประชุมวิชาการ 

     

4 หนวยงานของทานมีการจัดการอบรมหรอื

ฝกปฏิบัติงาน เพื่อการนําเทคโนโลยีใหม ๆ  

มาใชตลอดเวลา 

     

5 หนวยงานของทานเปดโอกาสใหบุคลากรได

ลาศึกษาตอในระดับที่สูงขึน้ 
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คุณภาพชีวิตการทํางานของกําลังพล 

กรมทหารราบที่ 3  

ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ดานความมั่นคงในการทํางาน  

1 หนวยงานของทานเปดโอกาสใหผูที่มี

ความสามารถไดมีความกาวหนาในการ

ทํางานอยางเปนระบบและโปรงใส 

     

2 หนวยงานของทานมีการกําหนดตําแหนง

หนาที่ตามลาํดับขั้นที่จะใหทานเลื่อนขั้นที่สูง

กวาไดเพยีงพอและเหมาะสม 

     

3 เมื่อเปรยีบเทียบกับบุคลากรในวิชาชีพอื่น                   

ทานมีความกาวหนาและมั่นคงในตําแหนง

หนาที่การงานที่เทาเทียมกัน 

     

4 ทานไดเตรยีมความรู ทักษะ เพื่อตําแหนง

หนาที่ที่สงูขึ้น 

     

5 ทานมีความมั่นใจวาทานจะรับราชการ/

ทํางานจนครบอายุราชการ 

     

ดานการทํางานรวมกนั  

1 หนวยงานของทานมีการจัดกิจกรรมสังสรรค

ระหวางบุคลากรในหนวยงานและระหวาง

หนวยงานอยูประจํา 

     

2 หนวยงานมีความเขาใจตรงกันวา

ความสําเร็จในงานที่จะเกดิได เมื่อทุกคน

รวมมือรวมใจกัน 

     

3 หนวยงานของทานยอมรับและสงเสริม

สมรรถนะความสามารถซ่ึงกันและกัน 

     

4 หนวยงานของทานมีการเปดเผย จริงใจตอ

กันในการทํางาน 

     

5 ทานมีความสุขที่เพื่อนรวมงานสวนใหญให

ความจรงิใจและความรวมมอืเปนอยางด ี
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คุณภาพชีวิตการทํางานของกําลังพล 

กรมทหารราบที่ 3  

ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ดานสิทธสิวนบุคคล  

1 บุคลากรในหนวยงานใหเกียรติและเคารพใน

สิทธิสวนบุคคลของทาน 

     

2 ทานไดรับสิทธิในการปฏิบัติงานตามขอบเขต

ที่ไดรับมอบหมาย 

     

3 ผูบังคับบัญชาของทานใหความเสมอภาค

และโอกาสเทาเทียมกันของผูใตบังคับบัญชา

ในการปฏิบัติงาน 

     

4 ทานมีสิทธิที่จะปฏิเสธงานทีไ่ดรับมอบหมาย

ที่ทานคดิวาไมมีความสามารถที่จะปฏิบัติ

หรือเปนงานที่อยูนอกเหนือขอบเขตความ

รับผดิชอบ 

     

5 ทานไดรับโอกาสในการเสนอความคิดเห็น

เพื่อปรับเปลี่ยนวิธีการทํางานใหมี

ประสิทธภิาพมากขึน้ 

     

ดานการดําเนินชีวิตกบัการทํางาน  

1 เวลาในการทํางานมีความเหมาะสมกับ

ปรมิาณงานที่ทานตองทาํใหเสร็จสิ้น 

     

2 ทานตองทํางานในวันหยุดราชการหรอืนอก

เวลาราชการเปนประจํา 

     

3 ทานมโีอกาสออกงานสังคมหรอืพบปะเพื่อน  

ไดตามโอกาสที่ตองการ 

     

4 ทานสามารถแบงเวลาในการทํางานเวลา

สําหรับครอบครัวและเวลาสวนตัวไดอยาง

เหมาะสม 

     

5 ทานมีเวลาวางที่เขารวมโครงการของ

องคการอยางสม่ําเสมอ 
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คุณภาพชีวิตการทํางานของกําลังพล 

กรมทหารราบที่ 3  

ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ดานสังคม  

1 หนวยงานของทานใหความรวมมือและ

สนับสนุนกิจกรรมที่เปนประโยชนตอสังคม 

เชน งานดานการชวยเหลือแกชุมชน 

     

2 หนวยงานของทานไดสงเสรมิใหบุคลากรเขา

รวมกิจกรรมดานทํานุบํารงุศลิปะ วัฒนธรรม

และอนุรักษส่ิงแวดลอม 

     

3 ทานสามารถนําความรูในการทํางานไป

ประยุกตใชในการพัฒนาสังคมและ

ประเทศชาต ิ

     

4 บุคลากรและผลงานของหนวยงานทานทาน

ไดรับการยอมรับวามีความสําคัญตอสังคม 

     

5 ทานมีความภาคภมูิใจในหนวยงานทีม่ีสวน

รวมในการพัฒนาสังคม 
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ตอนที่ 3 ความผูกพันตอองคการของกําลังพลกรมทหารราบที่ 3  

  

คําชีแ้จง โปรดอานขอความในแตละขอแลวใสเครื่องหมาย ลงในชองของตัวเลขที่ทาน 

เห็นวาตรงกับความเห็นของทานเกี่ยวกับความผูกพันตอองคการ ซ่ึงมีเกณฑการพิจารณา

ดังนี้ 

   5    หมายถึง ระดับความคิดเห็นมากที่สุด 

   4    หมายถงึ ระดับความคิดเห็นมาก 

   3    หมายถึง ระดับความคิดเห็นปานกลาง 

   2    หมายถงึ ระดับความคิดเห็นนอย 

   1    หมายถงึ ระดับความคิดเห็นนอยที่สุด 
 

ความผูกพันตอองคการของกําลังพล 

กรมทหารราบที่ 3  

ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ความผูกพันดานความรูสกึ  

1 ขาพเจายินดทีี่จะอยูกับองคการน้ีไปตลอดชีวติ

การทํางาน 

     

2 ขาพเจารูสึกวาปญหาที่องคการประสบอยูเปน

เสมือนปญหาของตนเอง 

     

3 ขาพเจารูสึกวาองคการนี้เปนเสมือนครอบครัว      

4 องคการนี้มีความหมายตอขาพเจาอยางมาก      

5 ขาพเจามีความรูสึกผูกพันตอองคการนี้      

ความผูกพันตอเนื่อง  

1 ในเวลานีม้ันยากมากที่ขาพเจาจะออกจาก

องคการแมวาจะตองการเชนนั้น 

     

2 ขาพเจาเช่ือวาโอกาสที่จะไดงานใหมมีนอยมาก

หากลาออกจากองคการน้ี 

     

3 ขาพเจามีความตัง้ใจที่จะปฏบิัติงานอยูใน

องคการแหงน้ีเพราะความจําเปนในการ

ดํารงชวีิต 
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ความผูกพันตอองคการของกําลังพล 

กรมทหารราบที่ 3  

ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

4 หากขาพเจาลาออกจากองคการแหงนี้ 

ขาพเจาคดิวาไมคุมคาที่จะตองไปเริ่มตนใหม 

     

5 เหตุผลหลักที่ทําใหตัดสินใจทํางานกับองคการ

น้ีเนื่องจากองคการอื่นไมสามารถให

ผลตอบแทนเทียบเทากับที่ไดรับจากองคการน้ี 

     

ความผูกพันที่เกิดจากบรรทัดฐานทางสงัคม  

1 ขาพเจาคดิวาการลาออกจากองคการใน

ขณะนี้เปนสิ่งที่ไมถูกตอง แมจะเปนไปเพื่อ

ประโยชนของขาพเจาเอง 

     

2 ขาพเจารูสึกผิดถาลาออกจากองคการ 

ในเวลานี ้

     

3 ขาพเจามีความรูสึกจงรักภักดีตอองคการน้ี      

4 ขาพเจาไมคิดจะลาออกจากองคการในเวลานี้

เพราะมีความรูสึกถึงภาระผูกพันตอบุคลากร

ในองคการน้ี 

     

5 องคการนี้ไดใหส่ิงที่ดี ๆ แกขาพเจาตลอดมา      
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 ตอนที ่4 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะทั่วไป เกี่ยวกับคุณภาพชีวิตการ

ทํางานกบัความผูกพันตอองคการของกาํลังพลกรมทหารราบที่ 3  

 

 คําชีแ้จง ทานมคีวามคดิเห็นและขอเสนอแนะทั่วไป เกี่ยวกับคุณภาพชีวติการ

ทํางานกับความผูกพันตอองคการของกําลังพลกรมทหารราบที ่3 อยางไรบาง โปรดระบุ 
 

           

           

           

            

           

           

           

            

 

***ขอขอบพระคุณทานที่ใหความรวมมือดวยดี*** 
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