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บทคัดย่อ 

   การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ  1) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิดสมดุลภาษา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 และ  

2) ศกึษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอน  วธิีด าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน 

คือ  1) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิดสมดุลภาษา   

2) การสรา้งและพัฒนาเครื่องมอืในการวิจัย  และ 3) การทดลองใช้รูปแบบการเรียน 

การสอน  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง คือ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  โรงเรียน

อนุบาลศรวีิไล จ านวน 53 คน  แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 22 คน  กลุ่มควบคุม 31 คน  

เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษและ

แบบวัดเจตคตติ่อวชิาภาษาอังกฤษ  วิเคราะหข์้อมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  สถิติ 

ที่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบความแตกต่างของ

ค่าเฉลี่ยโดยใช้ Dependent Samples t-test และ One Way ANCOVA  

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1.  รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมี 6 องค์ประกอบ ได้แก่   

1) แนวคิดทฤษฎีพื้นฐาน  2) หลักการ  3) วัตถุประสงค์  4) เนือ้หา  5) กระบวนการเรียน

การสอน และ 6) การวัดและประเมินผล โดยกระบวนการเรียนการสอนม ี5 ขั้นตอน ได้แก่  

1) ขั้นสาธิต 2) ขั้นเรยีนรู้ 3) ขั้นฝึกทักษะ 4) ขั้นน าไปใช้ และ 5) ขั้นสรุปและประเมินผล 
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  2.  ผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนสรุปได้ ดังนี้ 

   2.1  นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้

แนวคิดสมดุลภาษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาอังกฤษหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

   2.2  นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีปกติมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   2.3  นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้

แนวคิดสมดุลภาษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษหลังเรยีนสูงกว่านักเรียนที่เรยีน

ด้วยวิธีปกติอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   2.4  นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้

แนวคิดสมดุลภาษามีเจตคติตอ่วิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   2.5  นักเรียนที่เรียนด้วยวิธปีกติมีเจตคติตอ่วิชาภาษาอังกฤษหลังเรยีน 

สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   2.6  นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้

แนวคิดสมดุลภาษามีเจตคติตอ่วิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธี

ปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

ค าส าคัญ  รูปแบบการเรียนการสอน  รูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ   

 แนวคิดสมดุลภาษา 
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ABSTRACT 

  

 The purposes of this research were  1)  to develop the English instructional 

model based on Balanced Approach for Prathomsuksa 6 students, and  2) to examine 

the effects after the implementation of the instructional model based on Balanced 

Approach for Prathomsuksa 6 students. The research method consisted of three 

stages: 1) the development of the instruction model  2) the development of research 

instruments, and 3) the implementation of the developed instructional model.  The 

samples of this research were 53 Prathomsuksa 6 students of Anuban Sriwilai School.  

The participating students were divided into two groups, 22 as the experimental group 

and 31 as the control group.  The instruments of this research included the English 

achievement tests and the attitude questionnaires toward English subject.  Both 

quantitative and qualitative data analysis approaches were employed.  Statistics used 

included mean, standard deviation, t-test for Dependent Samples, and One Way 

ANCOVA.   

 The research findings were as follows: 

  1.  The developed instructional model contained six components:  

1) fundamental concepts and theories,  2) principles,  3) objectives,  4) contents,   

5) learning and teaching process, and  6) assessment and evaluation.  The learning  
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and teaching process involved five stages: 1) demonstration, 2) learning, 3) practice,  

4) knowledge application, and 5) summarization and evaluation.   

  2.  The implementation of the developed instructional model can be 

summarized as follows:  

   2.1  The learning achievement scores of the students after learning 

through the English instructional model based on Balanced Approach were higher than 

before the experiment at the .01 level of significance. 

   2.2  The learning achievement scores of the students after learning 

through a normal classroom approach were higher than that of before the experiment 

at the .01 level of significance. 

   2.3  The learning achievement scores of the students after learning 

through the English instructional model based on Balanced Approach were higher than 

that of the students who were taught through a normal classroom approach at the .01 

level of significance. 

   2.4  The attitudes scores of the students after learning through the 

English instructional model based on Balanced Approach were higher than that of 

before the experiment at the .01 level of significance. 

   2.5  The attitudes scores of the students after learning through  

a normal classroom approach were higher than that of before the experiment at the 

.01 level of significance. 

   2.6  The attitudes scores of the students after learning through the 

English instructional model based on Balanced Approach were higher than that of the 

students who were taught through a normal classroom approach at the .01 level of 

significance. 

 

Keywords  Instructional Model, English Instructional Model, Balanced Approach   
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