
 

บทที่ 3 

วิธีการด าเนินการวจิยั 
 

 การวิจัยครั้งนีเ้ป็นการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

โดยใช้แนวคิดสมดุลภาษา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  ผูว้ิจัยก าหนดขั้นตอน

ด าเนนิการวิจัย 3 ขั้นตอน ดังต่อไปนี ้

  ตอนที่ 1  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิด

สมดุลภาษา 

  ผูว้ิจัยได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิด

สมดุลภาษา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  ตามขั้นตอน ดังนี้ 

    1.  ศกึษาสภาพปัจจุบันเกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

    2.  ศกึษาแนวคิดทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 

    3.  สร้างรูปแบบการเรียนการสอน 

    4.  สร้างเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน 

    5.  ตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสาร

ประกอบรูปแบบการเรียนการสอน 

    6.  ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบ 

การเรียนการสอน 

  ตอนที่ 2  การสร้างและพัฒนาเครื่องมือในการวิจัย 

   ผูว้ิจัยได้ด าเนนิการสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยดังนี้ 

    1.  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาอังกฤษ 

    2.  สร้างแบบวัดเจตคตติ่อวิชาภาษาอังกฤษ 
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  ตอนที่ 3  การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

   การทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิด

สมดุลภาษา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  มีขั้นตอน ดังนี้ 

    1.  แบบแผนการวิจัย 

    2.  การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

    3.  การทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

    4.  การวิเคราะหข์้อมูลและสถิตทิี่ใช้ 

  ซึ่งขั้นตอนการด าเนินการวิจัยทั้ง 3 ขั้นตอน แสดงเป็นภาพประกอบได้ ดังนี้ 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



119 

 

ตอนที่ 1  การพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอน

ภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิดสมดุลภาษา 

ตอนที่ 3  การทดลองใช้รูปแบบการเรยีนการสอน 
        ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 2  ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

1. ศึกษาสภาพปัจจุบันเกีย่วกับการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษ 

  

 2. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

4. สรา้งเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน 

   4.1 คู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 
   4.2 แผนการจัดการเรียนรู้ 

5. ตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนและ

เอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน 

   5.1 ตรวจสอบความเหมาะสมและความถกูต้องโดย

ผู้เชี่ยวชาญ 

   5.2 ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

   5.3 ทดลองใช ้(Try out) 

ตอนที่ 2  การสร้างและพัฒนาเครือ่งมอืในการวจิัย 

1. สรา้งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภาษาอังกฤษ 

 2. สรา้งแบบวัดเจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษ 

 

1. แบบแผนการวิจัย 

   (Pretest-Posttest Control Group Design) 

  

 2. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   สุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster Random Sampling) 

  

 

3. สรา้งรูปแบบการเรียนการสอน 

   3.1 ก าหนดกรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบ 

การเรียนการสอน 

   3.2 ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียน 

การสอน 

   3.3 จัดท ารูปแบบการเรียนการสอนฉบับร่าง 

   3.4 ตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ 

3. การทดลองและการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 

4. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิตทิี่ใช ้

  4.1 เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 

กอ่นเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

 โดยใช้สถติิ  t-test Dependent Samples 

  4.2 เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 

กอ่นเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มควบคุม โดยใช้สถติิ  

t-test Dependent Samples 

  4.3 เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาอังกฤษ 

หลังเรียนของกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคมุโดยใช้สถติิ  

One Way ANCOVA 

  4.4 เปรียบเทยีบเจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษกอ่นเรียน 

กับหลังเรียนของกลุ่มทดลอง โดยใช้สถติิ  t-test Dependent 

Samples 

  4.5 เปรียบเทยีบเจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษก่อนเรียน 

กับหลังเรียนของกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิติ  t-test Dependent 

Samples 

  4.6 เปรียบเทยีบเจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียน 

ของกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมโดยใช้สถติิ One Way 

ANCOVA 

 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

ทดสอบหลงัเรียน 

  1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฯ 

  2. แบบวัดเจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษ 

ทดสอบก่อนเรยีน 

  1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฯ 

  2. แบบวัดเจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษ 
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ตอนที่ 1  การพัฒนารปูแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช ้

แนวคิดสมดุลภาษา 

 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิดสมดุลภาษา  

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  ผูว้ิจัยด าเนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

  1.  ศึกษาสภาพปัจจุบันเกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

   การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิดสมดุล

ภาษาส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  ผูว้ิจัยได้วางแผนการศกึษาข้อมูลจากเอกสาร 

วารสาร บทความ ผลงานวิจัยและผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พื้นฐาน  

(O-NET) เพื่อน าข้อมูลมาวิเคราะห์และสรุปให้ได้ข้อมูลสภาพปัจจุบันเกี่ยวกับการเรียน 

การสอนภาษาอังกฤษ ซึ่งสรุปได้ดังนี ้

    1.1  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมคีวามมุ่งหวังให้ผู้เรยีน 

มีเจตคติที่ดีตอ่ภาษา สามารถใช้ภาษาเพื่อสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ แสวงหาความรู ้

ประกอบอาชีพ และศกึษาต่อในระดับที่สูงขึน้  รวมทั้งมีความรูค้วามเข้าใจในเรื่องราวและ

วัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลกและสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรม

ไทยไปยังสังคมโลกอย่างสรา้งสรรค์  ประกอบด้วยสาระด้านภาษาเพื่อการสื่อสาร  ภาษา

และวัฒนธรรม  ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น  และภาษากับ

ความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก   

    1.2  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

ได้ก าหนดคุณภาพผูเ้รียนระดับประถมศึกษาออกเป็น 2 ระดับ คอื คุณภาพของผูเ้รียนที่จบ

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 จะเน้นทักษะการฟัง-พูด และค าศัพท์ที่เป็นรูปธรรม และคุณภาพ

ของผู้เรยีนที่จบช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จะเน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน โดยใหเ้พิ่มเติม

เนือ้หากว้างมากขึ้นกว่าผูเ้รียนที่จบช้ันประถมศกึษาปีที่ 3  ค าศัพท์ที่เป็นทั้งรูปธรรมและ

นามธรรม  

    1.3  รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพืน้ฐาน  

(O-NET) ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2557  ของสถาบันทดสอบทางการศึกษา

แหง่ชาติ (องค์กรมหาชน)  พบว่า  วิชาภาษาอังกฤษมีคา่คะแนนเฉลี่ยในระดับประเทศ 

ต่ ากว่าวิชาอื่นๆ ทุกวิชา ซึ่งได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 36.99   
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  2.  ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง 

   การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิด 

สมดุลภาษา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  ผูว้ิจัยด าเนนิการศกึษาแนวคิดทฤษฎี 

ที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

    2.1  แนวคิดสมดุลภาษา 

     สาระส าคัญของแนวคิดสมดุลภาษา สรุปได้วา่ แนวคิดสมดุล

ภาษา เป็นแนวคิดการสอนภาษาที่สามารถจัดการเรียนการสอนผูเ้รียนได้ทั้งแบบ

รายบุคคลและรายกลุ่ม มีความสมดุลระหว่างกิจกรรมที่ครูเป็นศูนย์กลางและผูเ้รียน 

เป็นศูนย์กลาง มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาทักษะทางภาษาในด้านการฟัง การพูด การอ่านและ

การเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นแนวการสอนภาษาที่สอดคล้องกับพัฒนาการและ 

การเรียนรูท้ี่มคีวามหมายกับผูเ้รียน และการสอนหลักการออกเสียงและประสมค า  

ซึ่งจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงกฎทางภาษากับการใชภ้าษาในชีวติประจ าวันได้และ 

มีเจตคติที่ดีกับการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

    2.2  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

     การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิด

สมดุลภาษา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ในครั้งนี ้ผูว้ิจัยได้ด าเนินการพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิดสมดุลภาษาส าหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ในครั้งนี ้ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ได้แก่ 1) การศกึษาข้อมูลพืน้ฐาน 

2) การก าหนดหลักการ เป้าหมาย และองค์ประกอบอื่นๆ ของรูปแบบการเรียนการสอน  

3) การก าหนดแนวทางในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ 4) การประเมินรูปแบบ 

การเรียนการสอน และ 5) การปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน โดยก าหนดขัน้ตอน 

การด าเนินการวิจัยออกเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่  ตอนที่ 1  การพัฒนารูปแบบการเรียน 

การสอนภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิดสมดุลภาษา ประกอบด้วย 1) ศกึษาสภาพปัจจุบัน

เกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 2) ศกึษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 3) สร้าง

รูปแบบการเรียนการสอน 4) สร้างเอกสารประกอบการเรียนการสอน 5) ตรวจสอบ

คุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน  

และ 6) ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน  

ตอนที่ 2  การสร้างและพัฒนาเครื่องมอืในการวิจัย ประกอบด้วย 1) สร้างแบบทดสอบ 
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วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ และ 2) สร้างแบบวัดเจตคตติ่อวชิาภาษาอังกฤษ  

และ ตอนที่ 3  การทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วย 1) ก าหนด 

แบบแผนการวิจัย 2) การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 3) การทดลองและการเก็บ

รวบรวมข้อมูล และ 4) การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิตทิี่ใช้ 

   จากการศกึษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ผู้วจิัยได้น ามาเป็นกรอบแนวคิด

พืน้ฐานของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิดสมดุลภาษา 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

  3.  สร้างรูปแบบการเรียนการสอน 

   การสรา้งรูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิดสมดุล

ภาษา ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6  ผูว้ิจยัด าเนินการ ดังนี้ 

    3.1  น าข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์และผลสรุปสภาพปัจจุบัน

เกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ มาก าหนดเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบ

การเรียนการสอน 

    3.2  ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

ประกอบด้วย  แนวคิดทฤษฎีพื้นฐาน  หลักการ  วัตถุประสงค์  เนื้อหา  กระบวนการเรียน

การสอน  และการวัดและประเมินผล   

    3.3  จัดท ารูปแบบการเรียนการสอนฉบับร่างแล้วน าไปใหอ้าจารย์ 

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง   

    3.4  ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

แลว้น าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบคุณภาพ   

  4.  สร้างเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน 

   การสรา้งรูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิดสมดุล

ภาษา  เพื่อเป็นการเตรียมเอกสารตา่งๆ ที่สามารถอธิบายการน ารูปแบบการเรียนการสอน

ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นไปใช้ในการปฏิบัติจริงประกอบด้วย 

    4.1  คู่มอืการใช้รูปแบบการเรียนการสอน  จัดท าเพื่อแนะน าใหผู้ส้อน

ได้ทราบถึงการเตรยีมการสอนและการปฏิบัติตนในการจัดการเรยีนการสอนซึ่งจะช่วยให้

ผูส้อนที่จะใช้รูปแบบการเรียนการสอนนีเ้กิดความเข้าใจในการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน

มากขึ้น เนือ้หาในคู่มอืประกอบด้วย   
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     4.1.1  ที่มาและความส าคัญ 

     4.1.2  แนวคิดทฤษฎีพื้นฐาน 

     4.1.3  หลักการ 

     4.1.4  วัตถุประสงค์ 

     4.1.5  ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาท 

ของผู้เรยีน 

     4.1.6  การวัดและประเมินผล 

     4.1.7  แนวทางการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ 

     4.1.8  แผนการจัดการเรียนรู้ 

    4.2  แผนการจัดการเรยีนรู้  เป็นเอกสารที่ก าหนดกิจกรรมการเรยีน 

การสอนตามกระบวนการของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ส าหรับผูส้อนใช้เป็น

แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย  

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้สูต่ัวชีว้ัด 

สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ ชิน้งาน/ภาระงาน กิจกรรมการเรยีนการสอน สื่อ/แหล่ง

เรียนรู้ และการวัดและประเมินผล ซึ่งเนื้อหาที่ใชใ้นการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิดสมดุลภาษาที่พัฒนาขึ้นได้มาจากการวิเคราะห์หลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

ประกอบด้วย 4 หนว่ยการเรียนรู ้มรีายละเอียดดังแสดงในตาราง 2  

 

ตาราง 2  โครงสร้างหน่วยการเรียนรู ้แผนการจัดการเรียนรู้ มาตรฐานและตัวชี้วัด  

             และเวลาเรียน 
 
 

หนว่ยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ มาตรฐาน/ตัวชีว้ัด เวลา (ชั่วโมง) 

    - ทดสอบก่อนเรียน 

    - วิเคราะห์นักเรียนด้านความสามารถทางภาษาอังกฤษรายบุคคล 

เพื่อเป็นข้อมูลการวางแผนจัดกลุ่มนักเรียนในการท ากิจกรรมการเรียน 

การสอนโดยใช้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 และผล 

การทดสอบก่อนเรียน 

1 
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ตาราง 2  (ต่อ)  
 
 

หนว่ยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ มาตรฐาน/ตัวชีว้ัด เวลา (ชั่วโมง) 

My Story About me ต 1.2 ป.6/4   

ต 1.3 ป.6/1    
1 

 
Name the Rooms in  School ต 1.3 ป.6/2   

ต 1.3 ป.6/3   
1 

 My School Subjects ต 3.1 ป.6/1   1 

 My Favorite Subject ต 1.2 ป.6/1   

ต 1.2 ป.6/4   

ต 4.1 ป.6/1   

1 

 My Family Members ต 1.2 ป.6/4   1 

 My Family Tree ต 1.2 ป.6/5   

ต 1.3 ป.6/1   

ต 1.3 ป.6/2 

1 

 In my House ต 1.2 ป.6/1   

ต 1.2 ป.6/4   

ต 1.3 ป.6/1   

1 

 My Interesting Jobs ต 1.2 ป.6/4   

ต 3.1 ป.6/1   
1 

 I want to be                 . ต 1.1 ป.6/2   

ต 1.1 ป.6/3   

ต 1.3 ป.6/1   

1 

 All About me             ต 1.2 ป.6/5   

ต 1.3 ป.6/1   

ต 4.2 ป.6/1   

1 
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ตาราง 2  (ต่อ)  
 
 

หนว่ยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ มาตรฐาน/ตัวชีว้ัด เวลา (ชั่วโมง) 

Going Shopping Things in the Supermarket ต 1.1 ป.6/2 

ต 1.1 ป.6/4 
2 

 
Buying and Selling Things    ต 4.1 ป.6/1 

ต 4.2 ป.6/1 
2 

  Where I can buy?       ต 1.3 ป.6/1 

ต 1.3 ป.6/3 

ต 3.1 ป.6/1 

2 

 How to Make Garlic Bread?      ต 1.1 ป.6/1 

ต 1.1 ป.6/2 

ต 1.1 ป.6/3 

ต 1.1 ป.6/4 

2 

 How many/much do you 

want?   

ต 1.2 ป.6/1 

ต 1.2 ป.6/2 

ต 1.2 ป.6/3 

ต 1.2 ป.6/4 

2 

Animals  What do you think about it?       ต 1.3 ป.6/1   

ต 1.3 ป.6/3   

ต 3.1 ป.6/1   

1 

Who is the most beautiful? ต 1.2 ป.6/4   

ต 1.2 ป.6/5   

ต 3.1 ป.6/1   

1 

 Lifespans of Animals  ต 1.1 ป.6/2   

ต 1.1 ป.6/4    
1 
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ตาราง 2  (ต่อ)  
 
 

หนว่ยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ มาตรฐาน/ตัวชีว้ัด เวลา (ชั่วโมง) 

Animals (ต่อ) Which Animal?  ต 1.2 ป.6/1   

ต 1.2 ป.6/4   

ต 1.2 ป.6/5   

1 

 What is the Fastest Animal? ต 1.3 ป.6/1   

ต 1.3 ป.6/3    
1 

 The Comparison of Adjectives ต 1.3 ป.6/1   

ต 1.3 ป.6/2   

ต 1.3 ป.6/3   

1 

 

What is the biggest monkey? ต 1.1 ป.6/2   

ต 1.1 ป.6/3   

ต 1.1 ป.6/4     

1 

 

Let’s go to the zoo ต 1.1 ป.6/1   

ต 1.1 ป.6/2   

ต 1.1 ป.6/4     

1 

 
Let’s sing ต 1.1 ป.6/1   

ต 1.1 ป.6/3   
1 

 What is your favorite animal? ต 1.3 ป.6/1   

ต 1.3 ป.6/3   

ต 3.1 ป.6/1   

1 

ASEAN Name the countries in ASEAN ต 1.3 ป.6/2   

ต 3.1 ป.6/1   
2 

 Name the Capitals in ASEAN ต 1.2 ป.6/4     

ต 4.1 ป.6/1     

ต 4.2 ป.6/1     

2 
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ตาราง 2  (ต่อ)  
 
 

หนว่ยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ มาตรฐาน/ตัวชีว้ัด เวลา (ชั่วโมง) 

ASEAN (ตอ่) Where is ASEAN?            ต 1.2 ป.6/1     

ต 4.1 ป.6/1     

ต 4.2 ป.6/1     

2 

 
Nationality and Language in 

ASEAN 

ต 1.2 ป.6/4     

ต 4.1 ป.6/1     
2 

สอบวัดผลปลายภาคเรียนที่ 1/2558 1 

รวม 40 

 

  5.  ตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบ

รูปแบบการเรียนการสอน  

   การตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบ

รูปแบบการเรียนการสอน  ผูว้ิจัยด าเนินการ ดังนี้ 

    5.1  ก าหนดจุดประสงค์ของการตรวจสอบร่างรูปแบบและเอกสาร

ประกอบ เป็นการพิจารณาแต่ละองค์ประกอบของรูปแบบ ได้แก่ แนวคิดทฤษฎีพื้นฐาน  

หลักการ วัตถุประสงค์  เนื้อหา กระบวนการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล รวมทั้ง 

การประเมนิความถูกต้องเหมาะสมขององค์ประกอบต่างๆ  

    5.2  เครื่องมือทีใ่ช้ในการตรวจคุณภาพของร่างรูปแบบและเอกสาร

ประกอบ มี 2 ตอน ดังนี้ 

     ตอนที่ 1  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนและองค์ประกอบ

ของรูปแบบการเรียนการสอน มีประเด็นใหผู้เ้ช่ียวชาญได้ตรวจสอบและเสนอแนะเกี่ยวกับ

แนวคิดพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน องค์ประกอบของรูปแบบ 

การเรียนการสอน และประกอบด้วยแบบประเมินคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอน 

เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ ดีมาก ดี พอใช้ ควรปรับปรุง และใช้ไม่ได้   
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     ตอนที่ 2  คู่มอืการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนและแผนการจัด 

การเรียนรู ้มปีระเด็นให้ผูเ้ชี่ยวชาญได้ตรวจสอบและเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการน า

รูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ องค์ประกอบ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล นอกจากนี้ 

ยังประกอบด้วย แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่เป็นแบบ 

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

    5.3  การสรา้งแบบประเมินของร่างรูปแบบและเอกสารประกอบ 

มีขัน้ตอนการสร้าง ดังนี้ 

     5.3.1  ก าหนดกรอบประเด็นที่จะตรวจสอบ โดยวิเคราะห์จาก

การศกึษาองค์ประกอบของร่างรูปแบบและเอกสารประกอบ ได้แก่ แนวคิดทฤษฎีพืน้ฐาน 

หลักการ วัตถุประสงค์ เนื้อหา กระบวนการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล 

ของรูปแบบแลว้สร้างขอ้ค าถามให้ครอบคลุมทุกองค์ประกอบ  

     5.3.2  สรา้งแบบประเมินรูปแบบและเอกสารประกอบตาม 

กรอบประเด็นที่ก าหนดไว้แล้วน าแบบประเมินที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ

ความถูกต้องเหมาะสม  ปรับปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาแล้วพิมพ์ 

เป็นฉบับสมบูรณ์และน าไปใช้ในการประเมินรูปแบบโดยผู้เช่ียวชาญต่อไป 

    5.4  การเก็บรวบรวมข้อมูล  ผูว้ิจัยน ารูปแบบการเรียนการสอน 

เอกสารประกอบและแบบประเมินรูปแบบที่ได้จัดท าขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร

และการสอน จ านวน 5 ท่าน  (ดังรายชื่อในภาคผนวก ก หนา้ 211)  เพื่อตรวจสอบและ

ประเมินความถูกต้องเหมาะสม พบว่า คุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนในภาพรวม

อยู่ในระดับคุณภาพดี โดยมีค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 4.46 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

เท่ากับ 0.29 เมื่อพจิารณารายข้อ พบว่า ค่าเฉลี่ย ( ) ตั้งแต ่4.20-5.00 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ตั้งแต่ 0-0.55 อยู่ในอันดับคุณภาพดี-ดีมาก  แผนการจัดการเรียนรู้ 

ในภาพรวมอยู่ในระดับความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 4.55  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.17 เมื่อพจิารณารายข้อ พบว่า ค่าเฉลี่ย ( ) 

ตั้งแต ่4.40-4.80 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ตั้งแต ่0.45-0.55 อยู่ในระดับ 

ความเหมาะสมมาก-มากที่สุด และผูเ้ชี่ยวชาญได้เสนอแนะเพิ่มเติมสรุปได้ ดังนี้  
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     5.4.1  ด้านรูปแบบการเรียนการสอน  ผูเ้ชี่ยวชาญมีความคิดเห็น

ว่า มคีวามเหมาะสม ชัดเจน มคีวามเป็นไปได้ องค์ประกอบมีความสอดคล้องกัน  

กระบวนการเรียนการสอนมีความชัดเจนเป็นขั้นตอนดี แต่ควรให้นักเรียนได้ฝกึปฏิบัติ 

มากขึ้นโดยเฉพาะการฟังและการพูดซึ่งอาจให้ฟังจากเจ้าของภาษาเพื่อฝกึส าเนียงและ 

การออกเสียงที่ถูกต้อง  ควรมกีารอ้างองิแหล่งที่ศกึษาของแนวคิดพืน้ฐานในการพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอน และปรับที่มาและความส าคัญของรูปแบบการเรียนการสอน 

ให้กระชับ 

     5.4.2  ด้านคู่มอืการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน  ผูเ้ชี่ยวชาญ 

มคีวามคิดเห็นว่า มีความเหมาะสม สอดคล้องกับสภาพการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 

สามารถน าไปปฏิบัติได้ถูกต้องตามขั้นตอนและกระบวนการ 

     5.4.3  ด้านแผนการจัดการเรียนรู้  ผูเ้ชี่ยวชาญมีความคิดเห็นว่า 

มีความเหมาะสม องค์ประกอบความสอดคล้องกัน จุดประสงคก์ารเรียนด้านความรู้ (K) 

ของแผนการจัดการเรยีนรู้อาจมไีด้หลายข้อโดยดูที่กิจกรรมการเรียนการสอน  

สื่อการเรียนรู้มีความเหมาะสมดีแต่ควรเพิ่มแหลง่เรียนรู้เพื่อใหน้ักเรียนได้ศกึษาค้นคว้า

เพิ่มเติม เชน่ เว็ปไซต์ตา่งๆ และภาระงาน/ชิ้นงานที่เกี่ยวกับการเขียนค าศัพท์/ประโยคควรมี

เกณฑก์ารประเมินที่เป็น Rubrics Score 

    5.5  น าข้อมูลที่ได้จากการตรวจสอบความเหมาะสมและ 

ความถูกต้องโดยเช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไข 

    5.6  น าตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ทีส่ร้างขึน้ไปทดลองใช้กับ

นักเรียนทีม่ีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างเพื่อตรวจสอบความเป็นไปได้ในการน าไปใช้

จัดการเรยีนการสอนจริง ผู้วิจัยได้สุ่มแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 1 แผน ไปทดลองสอน

กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6/2 โรงเรียนอนุบาลศรีวิไล สังกัดส านักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาบึงกาฬ จ านวน 35 คน ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง พบว่า การจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนในขั้นฝึกทักษะและขั้นน าไปใช้  นักเรียนใช้เวลาในการปฏิบัติกิจกรรม

หรอืภาระงานนานกว่าที่ครูก าหนด ท าให้เกิดปัญหาเรื่องการควบคุมเวลา ส่งผลให้

กิจกรรมในขั้นสรุปและประเมินผลไม่เป็นไปตามแผนการจัดการเรยีนรู้ ผู้วิจัยจึงปรับปรุง

แก้ไขและน าไปทดลองสอนครั้งที่ 2  กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6/3 โรงเรียนอนุบาล

ศรวีิไล สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาบึงกาฬ จ านวน 36 คน ที่ไม่ใช่ 
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กลุ่มตัวอย่าง พบว่า กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยภาพรวมด าเนินไปตามขั้นตอนและ

เวลามากขึ้น  นักเรียนสนใจและให้ความรว่มมอืปฏิบัติกิจกรรม  

  6.  ปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบ

รูปแบบการเรียนการสอน 

   ผูว้ิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการตรวจสอบคุณภาพในขั้นตอนที ่5  

มาปรับปรุงแก้ไข เพื่อให้ได้รูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบ 

การเรียนการสอนฉบับสมบูรณ์ พร้อมที่จะน าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยต่อไป 

  

ตอนที่ 2  การสร้างและพัฒนาเครื่องมือในการวจิัย  

 ผูว้ิจัยด าเนินการสร้างและพัฒนาเครื่องมอืในการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบ

การเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดสมดุลภาษา ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6  โดยมี

รายละเอียดดังตอ่ไปนี้ 

  1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 

   ผูว้ิจัยด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภาษาอังกฤษ ดังนี้ 

    1.1  ศกึษาทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการวัดและประเมินผล  

หลักการ แนวคิด และวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลทางการเรียน 

    1.2  ศกึษาสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู ้และตัวชี้วัดในกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษจากหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551  เพื่อก าหนดขอบเขตในการสร้างแบบทดสอบ 

    1.3  วิเคราะหเ์นื้อหาและพฤติกรรมที่ตอ้งการวัดแล้วด าเนินการ 

สร้างแบบทดสอบ  เพื่อวัดความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนใหค้รอบคลุมเนื้อหาและ

พฤติกรรมในด้านความรูค้วามเข้าใจในกฎเกณฑท์างภาษา  ความสามารถด้านการฟัง  

การพูด  การอ่าน  และการเขียน โดยสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภาษาอังกฤษ มขีอบเขตเนื้อหา 4 หนว่ยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ My Story, 

Going Shopping, Animals  และ ASEAN โดยแบ่งเป็น 5 ตอน ประกอบด้วย 
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     ตอนที่ 1  แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟัง เพื่อวัด

ความสามารถของนักเรียนด้านการฟังแล้วสรุปใจความส าคัญและตอบค าถามได้ เป็น

ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน ตอบถูกได้ 1 คะแนน  

ตอบผิดได้ 0 คะแนน 

     ตอนที่ 2  แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการพูด เป็นข้อสอบ

แบบอัตนัยโดยก าหนดให้นักเรียนพูดตามประเด็นที่ก าหนดให้ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนตามเกณฑก์ารประเมิน (Rubrics Score) 

     ตอนที่ 3  แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่าน มี 2 ตอน 

ดังนี้ 

      ตอนที่ 3.1  แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่าน 

ออกเสียง เป็นข้อสอบแบบอัตนัย ก าหนดให้นักเรียนอ่านตามประเด็นที่ก าหนดให้  

คะแนนเต็ม 10 คะแนน ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนตามเกณฑก์ารประเมิน  

      ตอนที่ 3.2  แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่าน 

จับใจความ เป็นข้อสอบแบบปรนัย ขอ้สอบมีจ านวน 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน ตอบถูกได้  

1 คะแนน ตอบผดิได้ 0 คะแนน  

     ตอนที่ 4  แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียน เป็นข้อสอบ 

แบบอัตนัย คะแนนเต็ม 10 คะแนน โดยก าหนดให้นักเรียนเขียนตามประเด็นที่ก าหนดให้ 

ก าหนดเกณฑ์การใหค้ะแนนตามเกณฑก์ารประเมิน  

     ตอนที่ 5  แบบทดสอบวัดความรูค้วามเข้าใจในกฎเกณฑ์ 

ทางภาษา เป็นข้อสอบแบบปรนัย จ านวน 20 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน ตอบถูกได้ 1 คะแนน 

ตอบผิดได้ 0 คะแนน  

    1.4  น าแบบทดสอบเสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน  5  ท่าน (ดังรายชื่อ 

ในภาคผนวก ก หน้า 211)  เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity)  

แล้ววเิคราะหด์ัชนีความสอดคล้อง พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง  

0.80-1.00  

    1.5  ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ 

    1.6  น าแบบทดสอบไปทดลองใช ้(Try out)  กับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนศรวีิไลวิทยา เนื่องจากเป็นนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

และเคยเรียนเนือ้หานี้มาแล้ว จ านวน  70  คน  
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    1.7  น าผลการทดสอบมาท าการวิเคราะห์ ดังนี้ 

     1.7.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาอังกฤษ  

ตอนที่ 1, ตอนที่ 3.2 และตอนที่ 5 ท าการวิเคราะหห์าค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของข้อสอบ

อิงเกณฑต์ามวิธีของ Brennan คัดเลือกข้อสอบที่มคี่าอ านาจจ าแนก (B) รายข้ออยู่ระหว่าง  

0.40–0.77, 0.43–0.80, 0.40–0.73 (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา้ 90) วิเคราะห์หา 

ค่าความเช่ือม่ันตามวิธีของ Lovett ได้ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ (rcc) เท่ากับ 0.84, 0.85 

 และ 0.88 ตามล าดับ (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา้ 96) 

     1.7.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาอังกฤษ ตอน

ที่ 2, ตอนที่ 3.1 และตอนที่ 4 ท าการวิเคราะหห์าค่าอ านาจจ าแนกรายข้อโดยใช้

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายแบบ Pearson คัดเลือกข้อสอบที่มคี่าอ านาจจ าแนก (rxy) 

รายข้อเท่ากับ  0.83, 0.84 และ 0.74  วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร Alpha 

Coefficient ของ Cronbach ได้ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทา่กับ 0.90, 0.91 และ 0.85 

ตามล าดับ (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา้ 99) 

    1.8  จัดพิมพ์แบบทดสอบแล้วน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

  2.  แบบวัดเจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษ 

   ผูว้ิจัยด าเนินการสร้างแบบวัดเจตคตติ่อวิชาภาษาอังกฤษ ดังนี้ 

    2.1  ศกึษาเอกสาร แนวคิด หลักการ และงานวิจัย แล้ววิเคราะห์ 

เพื่อน าไปใช้เป็นข้อมูลเบือ้งต้นในการสร้างแบบวัดเจตคติต่อวชิาภาษาอังกฤษ 

    2.2  สร้างแบบวัดเจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษ เป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีการของ Likert  ซึ่งมีทั้งหมด 20 ข้อ ประกอบด้วยค าถาม 

ในเชิงบวก จ านวน 13 ข้อ และค าถามในเชิงลบ จ านวน 7 ข้อ   

    2.3  น าวัดเจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษเสนอผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน   

5 ท่าน  (ดังรายช่ือในภาคผนวก ก หน้า 212) เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา 

(Content Validity) แล้ววเิคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

อยู่ระหว่าง 0.80-1.00   

    2.4  ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ 

    2.5  น าแบบวัดเจตคตไิปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6/2 และ 6/3 โรงเรียนอนุบาลศรวีิไล สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาประถมศกึษาบึงกาฬ ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่างจ านวน 70 คน  
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    2.6  น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อโดยใช้

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายแบบ Pearson คัดเลือกข้อสอบที่มคี่าอ านาจจ าแนก (rxy) 

รายข้ออยู่ระหว่าง 0.36-0.79 (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา้ 99) วิเคราะห์หาค่า 

ความเช่ือมั่นโดยใช้สูตร Alpha Coefficient ของ Cronbach ได้ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับ 

เท่ากับ 0.87  

    2.7  จัดพิมพแ์บบเจตคติแล้วน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

 

ตอนที่ 3  การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

 การทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิดสมดุลภาษา

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  มีขัน้ตอนด าเนินการดังนี้ 

  1. แบบแผนการวิจัย 

   แบบแผนการวิจยัครั้งนี้มีรูปแบบการทดลอง 2 กลุ่มตัวอย่าง และมี 

การวัดผลก่อนเรียนและวัดผลหลังเรียน เขียนเป็นสัญลักษณ์ได้ดังนี้ (รัตนะ บัวสนธ์, 2554, 

หนา้ 61) 

สุ่มกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่าง สอบก่อนเรียน ทดลอง สอบหลังเรยีน 

R G1 T1 X1 T2 

R G2 T1 ~X2 T2 

 เมื่อ  R   หมายถึง  การสุ่มตัวอย่าง  

     G1  หมายถึง  กลุ่มทดลอง 

     G2  หมายถึง  กลุ่มควบคุม 

     T1  หมายถึง  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาอังกฤษ   

และเจตคติตอ่วิชาภาษาอังกฤษก่อนเรียน 

     T2  หมายถึง  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาอังกฤษ   

และเจตคติตอ่วิชาภาษาอังกฤษหลังเรยีน 

     X1  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น  

    ~X2  หมายถึง  วิธีสอนแบบปกต ิ
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  2. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   2.1  ประชากร 

    ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2558  สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาบึงกาฬ  

จ านวน  5,433  คน 

   2.2  กลุ่มตัวอย่าง 

    กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2558  โรงเรียนอนุบาลศรวีิไล  สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาประถมศกึษาบึงกาฬ ซึ่งเป็นระดับช้ันและโรงเรียนที่ผูว้ิจัยได้ปฏิบัติงานและ

จัดการเรยีนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ มจี านวน 4 หอ้งเรียน ด าเนนิการเลือกกลุ่มตัวอย่าง

ด้วยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  เนื่องจากมีการจัดช้ันเรยีนแบบคละ

ความสามารถของนักเรียน โดยด าเนินการสุ่มเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมอย่างละ  

1 หอ้งเรียนด้วยการจับสลาก ปรากฏว่า สุม่ได้หอ้ง 6/4 เป็นกลุ่มทดลอง มีนักเรียน จ านวน 

22 คน และห้อง 6/1 เป็นกลุ่มควบคุม มีนักเรียน จ านวน 31 คน 

  3.  การทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

   ผูว้ิจัยด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนดังตอ่ไปนี้ 

    3.1  การด าเนินการก่อนเริ่มการทดลอง   

     การด าเนินการก่อนเริ่มการทดลอง ผู้วิจัยท าการทดสอบ 

ก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนและให้นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมประเมินเจตคติตอ่วิชา

ภาษาอังกฤษด้วยแบบวัดเจตคตติ่อวชิาภาษาอังกฤษ 

    3.2  การด าเนินการทดลอง   

     การด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการสอนทั้งกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม หอ้งเรียนละ 40 ช่ัวโมง ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 เนือ้หา 

ที่ใชส้อนจ านวน 4 หนว่ยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ My Story, Going Shopping, 

Animals และ ASEAN  โดยกลุ่มทดลองได้รับการจัดการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียน 

การสอนภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิดสมดุลภาษา สว่นกลุ่มควบคุมได้รับการจัดการเรียนรู้

ด้วยวิธีปกติ   
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    3.3  การด าเนินการหลังการทดลอง   

     เมื่อสิ้นสุดการทดลอง  ผูว้ิจัยท าการทดสอบหลังเรยีนกับนักเรียน 

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและให้นักเรียน

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมประเมินเจตคติตอ่วิชาภาษาอังกฤษด้วยแบบวัดเจตคตติ่อวชิา

ภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับการทดสอบก่อนเรียน 

  4.  การวเิคราะห์ข้อมูลและสถติิท่ีใช้ 

   ผูว้ิจัยด าเนินการวิเคราะหข์้อมูลโดยใช้สถิตดิังตอ่ไปนี้ 

    4.1  วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 

ก่อนเรียนกับหลังเรยีนของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิดสมดุลภาษาโดยใช้สถิติ Dependent Samples t-test  

(บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 109) 

    t  =  
 

 1

22







n

DDn

D  

 

  เมื่อ t  แทน  ค่าสถิตทิี่ใชใ้นการแจกแจงแบบ t 

   D  แทน  คา่ผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

   n  แทน  จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรือจ านวนคู่คะแนน 

    4.2  วิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 

ก่อนเรียนกับหลังเรยีนของนักเรียนกลุ่มควบคุมที่เรยีนด้วยวิธีปกติโดยใช้สถิต ิDependent 

Samples t-test 

    4.3  วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 

หลังเรยีนของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้

แนวคิดสมดุลภาษากับกลุ่มควบคุมที่เรยีนด้วยวิธีปกติ วิเคราะหโ์ดยใช้สถิติ One Way 

ANCOVA ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป 

    4.4  วิเคราะห์เปรียบเทียบเจตคตติ่อวิชาภาษาอังกฤษก่อนเรียน 

กับหลังเรยีนของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

โดยใช้แนวคิดสมดุลภาษาโดยใช้สถิติ Dependent Samples t-test 
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    4.5  วิเคราะห์เปรียบเทียบเจตคตติ่อวิชาภาษาอังกฤษก่อนเรียน 

กับหลังเรยีนของนักเรียนกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธีปกติโดยใช้สถิติ Dependent Samples  

t-test 

    4.6  วิเคราะห์เปรียบเทียบเจตคตติ่อวิชาภาษาอังกฤษหลังเรยีน 

ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิด

สมดุลภาษากับกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธีปกต ิวิเคราะห์โดยใช้สถิติ One Way ANCOVA 

ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป 

    4.7  วิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพจากบันทึกผลการเรียนรู้ การสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ การประเมินชิน้งานจากการเรียนรู้ โดยใช้การวิเคราะหเ์นือ้หา 

(Content Analysis) 
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