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ตัวอย�างแผนการจัดการเรียนรู� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



346 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



347 

แผนการจัดการเรียนรู�ที่ 1  กลุ�มทดลอง 
กลุ	มสาระการเรียนรู�วิทยาศาสตร�           ช้ันประถมศึกษาป"ที่ 5 
หน	วยการเรียนรู�ที่ 11   ปรากฏการณ�ลมฟ*าอากาศ      เวลา  16  ช่ัวโมง 
เรื่อง  การเกิดเมฆ หมอก และฝน              เวลา  2  ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------- 

1. มาตรฐานการเรียนรู� 
 มาตรฐาน  ว 6.1 เข�าใจกระบวนการต	างๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพันธ�ของกระบวนการต	างๆ ที่มีผลต	อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศ 
และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู�และจิตวิทยาศาสตร� สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู�และนําความรู�ไปใช�ประโยชน� 
 มาตรฐาน ว 8.1  ใช�กระบวนการทางวิทยาศาสตร�และจิตวิทยาศาสตร� 
ในการสืบเสาะหาความรู� การแก�ปDญหา รู�ว	าปรากฏการณ�ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส	วนใหญ	
มีรูปแบบที่แน	นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได� ภายใต�ข�อมูลและเครื่องมือที่มีอยู	ใน
ช	วงเวลานั้นๆ เข�าใจว	า วิทยาศาสตร� เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล�อมมีความเกี่ยวข�อง
สัมพันธ�กัน 
 

2. ตัวชี้วัด 
 ว 6.1 ป.5/1  สํารวจ ทดลอง และอธิบายการเกิดเมฆ หมอก น้ําค�าง ฝน  
และลูกเห็บ 
 ว 8.1 ป.5/1  ตั้งคําถามเกี่ยวกับประเด็น หรือเรื่อง หรือสถานการณ� ที่จะศึกษา 
ตามที่กําหนดให�และตามความสนใจ 
 ว 8.1 ป.5/2  วางแผนการสังเกต เสนอการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาค�นคว�า 
และคาดการณ�สิ่งที่จะพบจากการสํารวจตรวจสอบ 
 ว 8.1 ป.5/3  เลือกอุปกรณ�ที่ถูกต�องเหมาะสมในการสํารวจ  ตรวจสอบให�ได�
ข�อมูลที่เช่ือถือได� 
 ว 8.1 ป.5/4  บันทึกข�อมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ และตรวจสอบผลกับสิ่งที่
คาดการณ�ไว� นําเสนอผลและข�อสรุป 
 ว 8.1 ป.5/5  สร�างคําถามใหม	เพื่อการสํารวจตรวจสอบต	อไป 
 ว 8.1 ป.5/6  แสดงความคิดเห็นอย	างอิสระ อธิบาย และสรุปสิ่งที่ได�เรียนรู� 
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 ว 8.1 ป.5/7  บันทึกและอธิบายผลการสํารวจ ตรวจสอบตามความเปHนจริง  
มีการอ�างอิง 
 ว 8.1 ป.5/8  นําเสนอ จัดแสดง  ผลงาน โดยอธิบายด�วยวาจา หรือเขียน
อธิบายแสดงระบวนการและผลของงานให�ผู�อื่นเข�าใจ 
 

3. สาระสําคัญ 
 ไอน้ําเปHนอากาศที่ควบแน	นเปHนละอองน้ําเล็กๆ ทําให�เกิดเมฆ หมอก และ
ละอองน้ําเล็กๆ จะรวมตัวกันเปHนหยดน้ําทําให�เกิดฝน 
 

4. จุดประสงค)การเรียนรู�  
 ด�านความรู�  
  1. บอกขั้นตอนการเกิดเมฆ หมอก ฝน ได� 
  2. ตั้งคําถามและตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่อง หรือสถานการณ� ที่กําหนดให�
หรือตามความสนใจได� 
  3. สรุปผลการทดลองได� 
  4. สรุปสาระสําคัญของเรื่อง หรือสถานการณ�ที่อ	านได� 

 ด�านทักษะกระบวนการ 
  1. ปฏิบัติตามลําดับขั้นตอนการทดลองได�ถูกต�อง 
  2. เขียนสรุปผลการทดลองได�ถูกต�อง 
  3. นําเสนอ จัดแสดงผลงานได� 
  4. เขียนผังความคิด อธิบายแสดงกระบวนการและผลของงานให�ผู�อื่นเข�าใจได� 
  5. สามารถปฏิบัติงานกลุ	มได� 
  6. ถ	ายโยงการเรียนรู� ไปใช�ในการแก�ปDญหา/สถานการณ�ใหม	ได� 

 ด�านคุณลักษณะ/เจตคติ 
  1. มีจิตสาธารณะ  ด�านการแบ	งปDนและช	วยเหลือผู�อื่น, ด�านการเข�าร	วม 
กิจกรรมส	วนรวม และด�านการดูแลสาธารณสมบัติ   
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5. สาระการเรียนรู� 
 ไอน้ําในอากาศที่ควบแน	นเปHนละอองน้ําเล็กๆ ทําให�เกิดหมอกและเมฆ ละออง
น้ําเล็กๆ ที่รวมกันเปHนหยดน้ํา จะทําให�เกิดน้ําค�างและฝน 
 

6. กระบวนการเรียนรู� 
 ข้ันท่ี 1 สร�างความตระหนัก (10 นาที) 

  1.1 ให�นักเรียนชมวีดิทัศน� เหตุการณ�ภัยทางธรรมชาติและการให�ความ
ช	วยเหลือ ซึ่งเปHนตัวแบบจิตสาธารณะด�านการแบ	งปDนและช	วยเหลือผู�อื่น แล�วสนทนา
ซักถามเพื่อสร�างความคิดเชิงบวกและให�เกิดจิตสาธารณะ 
   - จากการชมวีดิทัศน�เหตุการณ�ภัยทางธรรมชาติ ตัวแบบมีจิตสาธารณะ
ด�านใด  
   - นักเรียนเคยทํากิจกรรมเหมือนในวีดิทัศน�เหตุการณ�ภัยทางธรรมชาติ 
หรือไม	 อย	างไร 
   - ถ�านักเรียนได�ทํากิจกรรมในลักษณะนี้ จะมีความรู�สึกอย	างไร  
เพราะเหตุใด 
  1.2 แจ�งจุดประสงค�การเรียนรู� รายละเอียดกระบวนการเรียนรู�เนื้อหาที่จะได�
เรียนรู�เกี่ยวกับการเกิดเมฆ หมอก และฝน และช้ีแจงวิธีการวัดและประเมินผล 

 ข้ันท่ี 2 สํารวจและค�นหา (10 นาที) 
  2.1 ครูและนักเรียนกําหนดเป*าหมายการเรียนรู�ร	วมกัน ตามจุดประสงค� 
การเรียนรู� 
  2.2 ครูใช�คําถามเพื่อตรวจสอบความรู�เดิมของนักเรียนดังนี้ 
   - เมื่อนักเรียนมองขึ้นไปบนท�องฟ*าเห็นอะไรบ�าง สิ่งเหล	านั้นมีลักษณะ
อย	างไร มีความเหมือนหรือแตกต	างกันอย	างไร 
   - ควันสีขาวลอยอยู	บริเวณใกล�บ�านหรือบริเวณที่มีต�นไม�ขึ้นหนาแน	น ใน
เวลาเช�าตรู	 นักเรียนเรียกว	าอะไร 
  2.3 ให�นักเรียนออกไปข�างนอกห�องเรียน เพื่อสังเกตท�องฟ*าเปHนเวลา 5 นาที 
แล�วให�จดจําสิ่งที่พบเห็น แล�วตั้งคําถามกระตุ�นความคิด ดังนี้ 
   - นักเรียนเห็นอะไรบนท�องฟ*าบ�าง 
   - สิ่งที่นักเรียนเห็นมีรูปร	างเปHนอย	างไร และเรียกว	าอะไร 
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  2.4 นําภาพการเกิดหมอกและลูกเห็บ มาให�นักเรียนดู แล�วตั้งคําถามกระตุ�น
ความคิด ดังนี้ 
   - ปรากฏการณ�ที่เกิดขึ้นในภาพมีลักษณะแตกต	างกันอย	างไร  
   - ปรากฏการณ�ทั้ง 2 ภาพนี้ เกิดขึ้นมาจากสิ่งใด 
  2.5 ครูและนักเรียนร	วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู�เกี่ยวกับสาเหตุที่ทําให�
ปรากฏการณ�ลมฟ*าอากาศที่เกิดขึ้นในแต	ละช	วงเวลาแตกต	างกัน 
  2.6 ครูอธิบายความรู�เพิ่มเติมเพื่อให�นักเรียนมีความรู� ความเข�าใจสาเหตุที่
ทําให�ปรากฏการณ�ลมฟ*าอากาศที่เกิดขึ้นในแต	ละช	วงเวลาแตกต	างกัน 

 ข้ันท่ี 3 ลงมือปฏิบัติ (40 นาที) 
  3.1 ให�นักเรียนแบ	งกลุ	ม กลุ	มละ 4 คน คละกันตามความสามารถ คือ เก	ง 
ปานกลาง และอ	อน 
  3.2 สมาชิกแต	ละกลุ	มร	วมกันศึกษาความรู�เรื่อง เมฆ หมอก และฝน  
จากใบความรู� ที่ 1 เรื่อง ชนิดของเมฆ  ครูตั้งคําถามดังนี้ 
   - นักเรียนคิดว	าเมฆแต	ละรูปมีลักษณะแตกต	างกันในเรื่องใดบ�าง 
   - นักเรียนคิดว	าเมฆมีความสัมพันธ�กับปรากฎการณ�ใดบ�าง แต	ละรูปมี
ลักษณะแตกต	างกันในเรื่องใดบ�าง 
   - ถ�านักเรียนกําลังจะเดินทางออกจากบ�านแล�วสังเกตเห็นเมฆบนท�องฟ*า
มีสีคล้ําๆ นักเรียนจะปฏิบัติตนอย	างไร 
   - นักเรียนคิดว	าหมอกที่เกิดขึ้นในแต	ละสถานที่ มีลักษณะที่เหมือนกัน
หรือแตกต	างกันหรือไม	 อย	างไร 
   - คําว	า “ทะเลหมอก” นักเรียนคิดว	าเกิดขึ้นที่บริเวณใด 
   - นักเรียนคิดว	าจะเกิดอะไรขึ้น ถ�ามีหมอกปกคลุมพื้นที่ ที่เราอาศัยอยู	
ตลอดทั้งวัน 
   - เมฆ หมอก และฝน มีประโยชน�หรือไม	อย	างไร 
  3.3 นักเรียนร	วมกันตอบคําถาม อภิปรายแสดงความคิดเห็น ตามความรู�
และประสบการณ�ของตน 
  3.4 ครูกระตุ�นให�นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย	างอิสระ พยายามให�ทุกคนมี
ทางเลือกในการตอบคําถาม และอภิปรายทางเลือกกับคนอื่นๆ ได�เหมาะสม 
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  3.4 ครูมอบหมายให�นักเรียนแต	ละกลุ	มปฏิบัติการทดลอง ตามใบงานที่ 1.1  
เรื่อง การเกิดเมฆ หมอก และฝน แล�วบันทึกผลการทดลอง  และให�ข�อคิดเห็นในการปฏิบัติ
กิจกรรม 

 ข้ันท่ี 4 สรุปความรู� (20 นาที) 
  4.1 สมาชิกในกลุ	มช	วยกันอธิบายความรู�ที่ได�จากการศึกษาและผลการ
ทดลองเกี่ยวกับการเกิดเมฆ หมอก และฝน ภายในกลุ	มเพื่อให�เกิดความเข�าใจที่ตรงกัน 
  4.2 นักเรียนแต	ละกลุ	มส	งตัวแทนนําเสนอผลการทดลองเรื่อง การเกิดเมฆ 
หมอก และฝน ที่หน�าช้ันเรียน  
  4.3 เพื่อนกลุ	มอื่นช	วยกันตรวจสอบความถูกต�องและร	วมกันแสดงความ
คิดเห็น 
  4.4 ครูอธิบายลักษณะของเมฆชนิดต	างๆ เพิ่มเติมพร�อมกับให�ดู
ภาพประกอบ เพื่อให�ได�ข�อสรุปว	า เมฆมีช่ือเรียกต	างกัน ซึ่งจะแบ	งตามรูปร	างและความสูง
จากพื้นดิน แบ	งได�เปHน 3 ประเภท คือ 
   1) เมฆคิวมูลัส มีลักษณะเปHนก�อนหนาคล�ายดอกกะหล่ํา ถ�าเกิดเปHน
หย	อมๆ แสดงถึงอากาศดี หากด�านล	างมีสีคล้ําคาดว	าจะเกิดฝนตก เมฆชนิดนี้จะเกิดวันที่มี
อากาศร�อน 
   2) เมฆสตราตัส มีลักษณะเปHนแผ	นบางสีขาว หรือสีเทาลอยตัวตํ่าใกล�
พื้นโลก บางครั้งเกิดเปHนหย	อมซึ่งเมฆชนิดนี้ไม	ก	อให�เกิดฝน 
   3) เมฆเซอร�รัส มีลักษณะเปHนริ้วคล�ายขนนก สีขาว ประกอบด�วยผลึก
น้ําแข็งอยู	สูงจากพื้นโลกจะพบเมฆชนิดนี้ในวันที่ท�องฟ*าโปร	ง 
    ครูอธิบายต	อว	า เราจะมองเห็นหมอกคล�ายควันสีขาวลอยอยู	เหนือ
พื้นดินเล็กน�อย หมอกมีความหนาแตกต	างกันบางครั้งจะหนามากจนทําให�เปHนอุปสรรคต	อ
การคมนาคมขนส	ง แต	ถ�าปรากฏบนยอดเขา เรียกว	า ทะเลหมอก 
    ส	วนฝนมีลักษณะ  เปHนหยดน้ําเกิดจาก ละอองน้ําเล็กๆ ที่รวมตัวกัน
อยู	ในอากาศและมีน้ําหนักมาก จนไม	สามารถลอยอยู	ในอากาศได�จึงตกลงมาเปHนหยดน้ํา 
  4.5 ครูตั้งคําถามกระตุ�นการคิด เพื่อสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมด�านจิต
สาธารณะว	า ถ�าหมอกมีความหนามากในขณะที่ขับรถบนถนน ถ�านักเรียนเปHนคนขับรถจะ
ทําอย	างไร ให�นักเรียนแสดงความคิดเห็นร	วมกัน โดยครูช้ีแนะแนวทางนําไปสู	การสรุปผล 
ที่ถูกต�อง  
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  4.6 ให�นักเรียนทําใบงานที่ 1.2  เรื่อง ลักษณะของเมฆ หมอก และฝน  
และใบงานที่ 1.3 เรื่อง ลักษณะของเมฆ   
 ข้ันท่ี 5 ประยุกต)ใช�ความรู� (10 นาที) 
  5.1 ครูใช�คําถามกระตุ�นความคิดเพื่อให�เกิดการถ	ายโยงการเรียนรู� 
  5.2 ครูและนักเรียนสรุปองค�ความรู�ใหม	ที่เรียน นําไปสู	สถานการณ�ใหม	   
โดยใช�คําถาม/สถานการณ� เช	น  
 
 
 
 
 
 
   - จากสถานการณ�ดังกล	าว นักเรียนคิดว	าสภาพอากาศเปHนแบบใด   - การมีเมฆมากเกิดจากปDจจัยใด
   - การมีฝนเกี่ยวข�องกับสิ่งใด  
   - เมื่อเกิดเหตุการณ�ดังกล	าว เราควรทําอย	างไร   
   - การศึกษาสภาพลมฟ*าอากาศที่เกิดขึ้นในแต	ละวัน มีประโยชน�อย	างไร 
   - การเรียนรู�เกี่ยวกับลักษณะของเมฆชนิดต	างๆ สามารถนําไปใช� 
ประโยชน�ในชีวิตประจําวันได�อย	างไร 
  5.3 ครูใช�คําถามกระตุ�นคุณธรรม จริยธรรมด�านจิตสาธารณะ ถ�าเกิดน้ํา
ท	วมในหมู	บ�าน  นักเรียนควรทําอย	างไร  ให�นักเรียนแสดงความคิดเห็นร	วมกัน โดยครู
ช้ีแนะแนวทางนําไปสู	การสรุปผลที่ถูกต�อง 

 ข้ันท่ี 6 เรียนรู�สังคม (10 นาที) 

  6.1 นักเรียนทํากิจกรรมเพื่อส	งเสริมการมีจิตสาธารณะเกี่ยวกับการรักษา
สภาพแวดล�อมร	วมกันในชุมชน โดยการศึกษาและสํารวจปDญหา ซึ่งจะส	งผลต	อการการ
เกิดเมฆ หมอก และฝน ในชุมชน 
  6.2 กรณีตัวอย	างปDญหา เช	น เรื่องการตัดไม�ทําลายปRาในชุมชน จาก
สถานการณ�ของการตัดไม�ทําลายปRาอย	างต	อเนื่องในอดีตในหลายพื้นที่ของชุมชน ทําให� 

เมื่อเช�ากรมอุตุนิยมวิทยา ประกาศว	าวันนี้มีเมฆเปHนส	วนมาก กับมีฝน 
ฟ*าคะนองกระจาย ร�อยละ 90 ของพื้นที่  ส	วนมากบริเวณจังหวัดเลย หนองคาย  
บึงกาฬ อุดรธานี สกลนคร นครพนม มุกดาหาร และอุบลราชธานี  อุณหภูมิตํ่าสุด 
20-25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 35-37 องศาเซลเซียส  ลมตะวันตกเฉียงใต� 
ความเร็ว 120-140 กม./ชม. 
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ปRาไม�ลดลงอย	างรวดเร็ว ซึ่งส	งผลกระทบโดยตรงต	อความสมดุลทางธรรมชาติ และวิถีชีวิต
ของประชาชนโดยเฉพาะชาวเกษตรกร ชาวไร	 ชาวนา ซึ่งเปHนประชาชนส	วนใหญ	ของชุมชน 
ทําให�เกิดปDญหาหลายอย	างตามมาไม	ว	าจะเปHนปDญหาน้ําท	วม น้ําปRาไหลหลาก ฝนแล�ง  
ฝนไม	ตกตามฤดูกาล เปHนต�น 
  6.3 ครูกําหนดภาพและปDญหาให�นักเรียนระดมสมองช	วยกันคิดหาคําตอบ 
แล�วช	วยกันอธิบายจนแน	ใจว	าสมาชิกทุกคนในกลุ	มเข�าใจคําตอบหรือข�อสรุปของกลุ	มตน 
จากนั้นครูสุ	มเลือกสมาชิกในแต	ละกลุ	มมากลุ	มละ 1 คน ให�ตอบคําถามหรืออภิปราย แสดง
ความคิดเห็นของคําตอบปDญหานั้นให�เพื่อนในช้ันฟDง ภาพและปDญหาที่แต	ละกลุ	มจะได�รับมี
ดังนี้ 
   - จากภาพที่นักเรียนได�รับเปHนการกระทําที่ก	อให�เกิดผลกระทบต	อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล�อมอย	างไร 
 
 
 
 
 
 

               กลุ	มที่ 1                       กลุ	มที่ 2                           กลุ	มที่ 3 
 
 
 
 
 
                              กลุ	มที่ 4                                   กลุ	มที่ 5  
 

  6.5 ระดมความคิดในกลุ	มหาข�อสรุปเกี่ยวกับวิธีการแก�ไขปDญหาที่นักเรียน 
คิดว	าจะสามารถทําได�  
  6.6 ให�นักเรียนเลือกปDญหาที่พบเห็นในชุมชน และคิดว	านักเรียนสามารถ
แก�ไขได� และจะช	วยเหลืออย	างไร เพื่อนําไปประกอบกิจกรรมเพื่อส	วนรวม 
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  6.7  นําผลจากข�อสรุปในข�อ 6.4 ไปปฏิบัติกิจกรรมเพื่อสาธารณะ ในช	วง
เวลาพัก15.00-15.30 น. 
  6.8 ครูสรุปเพิ่มเติมเพื่อส	งเสริมการมีจิตสาธารณะเกี่ยวกับการรักษา
สภาพแวดล�อมร	วมกันในชุมชน ดังนี้ “การดูแลรักษาปRาไม�และสภาพแวดล�อมในชุมชนนั้น
ถือเปHนหน�าที่ของพวกเราทุกคน ที่ต�องช	วยกันดูแลรักษาสิ่งแวดล�อมและเพิ่มพื้นที่สีเขียว 
ในทุกโอกาสเท	าที่จะทําได� สภาพแวดล�อมที่ดีจะเปHนต�นกําเนิดของทุกชีวิต ดังนั้นพวกเรา
จะต�องช	วยกันคงความสมบูรณ�ของสิ่งแวดล�อมเพื่อเอื้อประโยชน�ให�แก	สังคมส	วนรวมของ
เราต	อไปตราบนานเท	านาน”  

 ข้ันท่ี 7  สะท�อนผลการเรียนรู� (20 นาที) 
  7.1 ครูตั้งคําถามเพื่อให�นักเรียนแต	ละคนสะท�อนความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่ได�
เรียนรู�ตลอดจนการนําความรู�ที่จะไปใช�แก�ปDญหา เช	น 
   - นักเรียนใช�ความรู�อะไรบ�างที่นํามาใช�ในการแก�ปDญหา 
   - นักเรียนคิดว	าจะสามารถนําความรู�ที่ได�รับไปใช�ในชีวิตประจําวันได�
อย	างไรบ�าง 
  7.2 ให�นักเรียนทําใบงานที่ 1.4 เรื่อง ลักษณะของเมฆ  เปHนการบ�าน 
  7.3 ครูตรวจสอบผลงานนักเรียนจากการทําใบงานที่ 1.2  
  7.4 ให�นักเรียนแต	ละคนสะท�อนความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนและกิจกรรม 
ที่ได�ทําในบันทึกการเรียนรู�เพื่อฝVกทักษะความสามารถในการถ	ายโยงการเรียนรู�รายบุคคล
โดยให�ทําเปHนการบ�าน  
  7.5 ครูตรวจบันทึกการเรียนรู� เพื่อตรวจสอบผลการถ	ายโยงการเรียนรู�   
แล�วเลือกประเด็นที่น	าสนใจในบันทึกการเรียนรู�ของนักเรียนมานําเสนอในช้ันเรียนในการ
เรียนการสอนครั้งต	อไป 
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7. การวัดและประเมินผล 

รายการประเมิน 
วิธีการวัดและประเมินผล/

หลักฐานการเรียนรู� 
เครื่องมือวัดและ

ประเมินผล 
1. ด�านความรู� - อภิปราย ซักถาม  

- ตรวจผลงาน 
- ประเด็นคําถาม 
- ใบงานที่ 1.1 การทดลองฯ 
- ใบงาน ที่ 1.2, 1.4 

2. ด�านทักษะ
กระบวนการ 

- สังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
- ตรวจผลงาน 

- แบบประเมินรายงานผล
การทดลอง รายบุคคล 
- ใบงาน ที่.1.3 
- แบบสังเกตพฤติกรรม 
การทํางานกลุ	ม 
- แบบประเมินการนําเสนอ
ผลงาน ของกลุ	ม 
- แบบบันทึกการเรียนรู� 

3. ด�านคุณลักษณะ/ 
เจตคติ 

- สังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม 
จิตสาธารณะ 

สรุปผลการประเมินผล นักเรียนจะต�องได�คะแนนรวมผ	านเกณฑ�อย	างน�อยไม	ตํ่ากว	า
ร�อยละ 80 

 
8. สื่อ/แหล�งการเรียนรู� 
 8.1 สื่อการเรียนรู� 
  1) หนังสือเรียน วิทยาศาสตร� ช้ันประถมศึกษาป"ที่ 5 
  2) คลิบวีดโิอตัวแบบที่แสดงพฤติกรรมจิตสาธารณะ ด�านการแบ	งปDน
ช	วยเหลือผู�อื่น 
  3) บัตรภาพ หมอกและลูกเห็บ 
  4) อุปกรณ�ที่ใช�ในการทดลอง  
   4.1  บีกเกอร� หรือแก�วใสทนความร�อน 1 ใบ 
   4.2  จานแก�ว (ขนาดพอปYดปากบีกเกอร�ได�) 1 ใบ 
   4.3  น้ําแข็งก�อน 8-10 ก�อน 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



356 

   4.4  น้ําร�อน 1 กระติก 
  5) ใบงานที่ 1.1 การทดลองเรื่อง การเกิดเมฆ หมอก และฝน  
  6) ใบความรู�ที่ 1 เรื่อง ชนิดของเมฆ 
  7) ใบงานที่ 1.2 เรื่อง ลักษณะของเมฆ หมอก และฝน 
  8) ใบงานที่ 1.3 เรื่อง การเรียนรู�สังคม 
  9) ใบงานที่ 1.4 เรื่อง ลักษณะของเมฆ 
  10) บทความ เรื่อง สีของเมฆ  
  11) แบบบันทึกการเรียนรู� 
  12) แบบสังเกตพฤติกรรมจิตสาธารณะ 
  13) แบบสังเกตพฤติกรรมจิตวิทยาศาสตร� 

 8.2 แหล�งการเรียนรู�  
  1) แหล	งข�อมูลสารสนเทศ 
  - http://www.aksorn.com/lib/p/sci_04 (เรื่อง เมฆชนิดต	างๆ) 
  - https://www.youtube.com/watch?v=-aQBdWr_xL0 จิต สาธารณะ  
ด�านการแบ	งปDนช	วยเหลือผู�อื่น 
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ภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2 
 

บัตรภาพ 
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1 

2 

3 

4 

5 

6 
7 

8 9 


 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ลักษณะของเมฆ 
 - สตราตัส คือ เมฆเปHนช้ันๆ                    - เซอร
โร คือ เมฆระดับสูง 
 - นิมบัส  คือ เมฆที่ก	อให�เกิดฝน             - อัลโต คือ เมฆระดับกลาง 
 - คิวมูลัส คือ เมฆเปHนก�อนกระจุก 
 

ท่ีมา : ศิริรัตน� วงศ�ศิริ และรักซ�อน รัตน�วิจิตต�เวช. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน  
 วิทยาศาสตร) ป.5. พิมพ�ครั้งที่ 5. กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน�. 

 12,000 เมฆช้ันสงู 

  อยู	ในระดับความสูง  
                  6,500 เมตรขึ้นไป 

    1. เซอร�รัส 

    2. เซอร�โรคิวมูลัส 

    3. เซอร�โรสตราตัส 

 8,000 เมฆช้ันกลาง 

  อยู	ในระดับความสูง  
                  2,500-6,500 เมตร 

    4. อัลโตคิวมูลัส 

    5. อัลโตสตราตัส 

 4,000 เมฆช้ันตํ่า 

  อยู	ในระดับความสูง  
                   500-2,500 เมตร 

    6. นิมโบสตราตัส 

    7. สตราโตคิวมูลัส 

    8. สตราตัส 

    9. คิวมูลัส 

     10. คิวมูโลนิมบัส 

 2,000 

 6,000 

 10,000 

ใบความรู�ท่ี 1  ชนิดของเมฆ 
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คําชี้แจง ให�นักเรียนทําการทดลองเรื่อง การเกิดเมฆ หมอก และฝน ตามขั้นตอน 

 ที่กําหนด แล�วบันทึกผล  

อุปกรณ)  1. บีกเกอร� หรือแก�วใสทนความร�อน 1 ใบ 

  2. จานแก�ว (ขนาดพอปYดปากบีกเกอร�ได�) 1 ใบ 
  3. น้ําแข็งก�อน 8-10 ก�อน 
  4. น้ําร�อน 1 กระติก 

วิธีทดลอง  1. ให�แต	ละกลุ	มเทน้ําร�อนลงในบีกเกอร� ประมาณ ½ บีกเกอร� 

  2. ใส	ก�อนน้ําแข็งลงบนจานแก�ว แล�วนํามาวางปYดปากบีกเกอร� 
  3. สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นภายในบีกเกอร� แล�วบันทึกผล 
 

ตารางบันทึกผลท่ี 1.1 เรื่อง การเกิดเมฆ หมอก และฝน 
การทดลอง สิ่งท่ีสังเกตเห็น 

1. เทน้ําร�อนลงในบีกเกอร�  
  
  
2. นําจานแก�วใส	น้ําแข็ง วางปYดปาก  
บีกเกอร�ทิ้งไว�สักครู	  
  
 
สรุปผลการทดลอง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
 
ช่ือ-สกุล.........................................................................................เลขที่.........ช้ัน ป.5/..... 
 

ใบงานท่ี 1.1 การทดลองเรื่อง การเกิดเมฆ หมอก และฝน  
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กลุ	มที่...............   ช้ันประถมศึกษาป"ที่ 5/.... 
 
รายช่ือสมาชิกในกลุ	ม 
1. ................................................................ ประธาน 
2. ...............................................................  เลขานุการ 
3. ................................................................ สมาชิก 
4. ................................................................ สมาชิก 
5. ................................................................ สมาชิก 
6. ................................................................ สมาชิก 
7. ................................................................ สมาชิก 
 

ตารางบันทึกผลท่ี 1.1  เรื่อง การเกิดเมฆ หมอก และฝน 
การทดลอง สิ่งท่ีสังเกตเห็น 

1. เทน้ําร�อนลงในบีกเกอร�  
  
  
2. นําจานแก�วใส	น้ําแข็ง วางปYดปาก  
บีกเกอร�ทิ้งไว�สักครู	  
  
 
สรุปผลการทดลอง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
 
 
 

แบบบันทึกผลการทดลอง  เรื่อง การเกิดเมฆ หมอก ฝน   
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เกณฑ)การให�คะแนนการปฏิบัติการทดลอง 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ดี (3) พอใช� (2) ปรับปรุง (1) 

1. การดําเนินการ
ทดลอง 

ปฏิบัติการทดลองได�
อย	างคล	องแคล	ว
ถูกต�องทุกขั้นตอน 

ปฏิบัติการทดลอง 
ได�ถูกต�องเกือบทุก
ขั้นตอน 

ปฏิบัติการทดลอง 
ได�ถูกต�อง 
บางขั้นตอน 

2. การอธิบายผล
การทดลอง 

อธิบายผลการทดลอง 
ได�ถูกต�อง ชัดเจน 

อธิบายผลการ
ทดลอง ได�ถูกต�อง
เปHนส	วนใหญ	 

อธิบายผลการ
ทดลอง ได�ถูกต�อง 
เปHนบางส	วน 

3. ความร	วมมือใน
การปฏิบัติการ
ทดลองทดลอง 

มีการแบ	งหน�าที่ใน
การปฏิบัติการทดลอง
อย	างชัดเจน สมาชิก
ในกลุ	มทุกคนปฏิบัติ
หน�าที่ตามที่ได�รับ
มอบหมาย 

มีการแบ	งหน�าที่ใน
การปฏิบัติการ
ทดลองอย	างชัดเจน 
สมาชิกในกลุ	มส	วน
ใหญ	ปฏิบัติหน�าที่
ตามที่ได�รับ
มอบหมาย 

มีการแบ	งหน�าที่ใน
การปฏิบัติการ
ทดลองแต	ไม	ชัดเจน 
สมาชิกในกลุ	มส	วน
ใหญ	ไม	ปฏิบัติหน�าที่
ตามที่ได�รับ
มอบหมาย 

 
เกณฑ)การตัดสินคุณภาพรายงานผลการทดลอง 

 

ช�วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8-9 ดี 

5-7 พอใช� 

ตํ่ากว	า 5 ปรับปรุง 
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ช่ือ-สกุล.........................................................................................เลขที่.........ช้ัน ป.5/..... 

 
คําชี้แจง ให�นักเรียนเขียนอธิบายลักษณะและการเกิดเมฆ หมอก และฝน  

 พร�อมวาดภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

(วาดภาพ) เมฆมีลักษณะ  

                                                                     เกิดจาก.....……………………………………. 
                                                 ..…………………………………….……………… 
                                                 ………………………………….……….…………. 

..…………………………………….……………… 

..…………………………………….……………… 

(วาดภาพ) หมอกมีลักษณะ  

                                                               เกิดจาก.....…………………………………. 
                                                 ...……..………………………….……………… 
                                                 ………………………………….……..…………. 

..…………………………………….……………… 

..…………………………………….……………… 
 

(วาดภาพ) ฝนมีลักษณะ  

                                                              เกิดจาก.....……………………………………. 
                                                ..…………………………………….……………… 
                                                ……………………………………….….…………. 

..…………………………………….……………… 

..…………………………………….……………… 

ใบงานท่ี 1.2 ลักษณะของเมฆ หมอก ฝน 
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เมฆมีลักษณะ   เป�นกลุ�มก�อนสีขาว  
 
 
เกิดจาก   ไอน้ําที่เกิดการควบแน�นเป�นละอองน้ําเล็กๆ เกาะกลุ�มกัน อยู�บนท�องฟ-า 
 
 
หมอกมีลักษณะ   คล�ายควันสีขาว   
เกิดจาก ไอน้ําที่เกิดจากการควบแน�นเป�นละอองน้ําเล็กๆ แล�วลอยอยู�ในระดับเหนือพื้นดิน 
 
 
ฝนมีลักษณะ   เป�นหยดน้ํา  
เกิดจาก   ละอองน้ําเล็กๆ ที่รวมตัวกันอยู�ในอากาศและมีน้ําหนักมาก จนไม�สามารถ 
             ลอยอยู�ในอากาศได�จึงตกลงมาเป�นหยดน้ํา                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย ใบงานท่ี 1.2  ลักษณะของเมฆ หมอก และฝน 
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กลุ	มที่...............      ช้ันประถมศึกษาป"ที่ 5/.... 
รายช่ือสมาชิกในกลุ	ม 

1.                                          ประธาน 4.                                           สมาชิก  

2.                                       เลขานุการ 5.                                           สมาชิก 

3.                                           สมาชิก 6.                                           สมาชิก 

 

คําชี้แจง 1. ให�นักเรียนสํารวจปDญหาหรือเหตุการณ�ที่เคยพบเห็นและมีผลกระทบ 

ต	อชุมชนและสังคม  
 2. ให�นักเรียนเลือกปDญหาที่คิดว	าสามารถแก�ไขได� และจะช	วยเหลือได�อย	างไร 
 3. ระดมความคิดในกลุ	มหาข�อสรุปเกี่ยวกับวิธีการแก�ไขปDญหาที่นักเรียน 
คิดว	าจะสามารถนําไปประกอบกิจกรรมเพื่อส	วนรวมได�  
 4.  นําผลจากข�อสรุปไปปฏิบัติกิจกรรมเพื่อสาธารณะ ในช	วงเวลาพัก 
15.00-15.30 น. 
 

1. ปDญหาที่เลือกมาแก�ไข 
......................................................................................................................................... 
2. วิธีการแก�ไข 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................  
3. ผลการดําเนินการแก�ไขปDญหา 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
4. ปDญหาและอุปสรรค 
.........................................................................................................................................  
.........................................................................................................................................  
......................................................................................................................................... 

ใบงานที่ 1.3 เรื่อง การเรียนรู�สงัคม 
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ช่ือ-สกุล.........................................................................................เลขที่.........ช้ัน ป.5/..... 
 

คําชี้แจง ให�นักเรียนสังเกตลักษณะของเมฆใน 1 วัน ตามช	วงเวลาที่กําหนด  

               แล�วบันทึกข�อมูล 
 
 สังเกตเมื่อวันที่  ………………………………………………………………………………………. 
        (วาดภาพ)                                          (วาดภาพ)  
 
  
 
 
 
 
 
 

      ช�วงเช�า เวลา.......................                ช�วงบ�าย เวลา.......................... 

       ลักษณะของเมฆ................................     ลักษณะของเมฆ........................................ 
       .........................................................     ................................................................. 
       .........................................................     ................................................................. 
 

      สภาพลมฟGาอากาศ                      สภาพลมฟGาอากาศ 

      ทํานาย...............................................   ทํานาย..................................................... 
       .........................................................     ................................................................. 
      เกิดขึ้นจริง..........................................     เกิดขึ้นจริง................................................. 
       .........................................................     …………………………………………………………………… 
        ………………………………………………………..      ………………………………………………………………….. 
 

(พิจารณาตามคําตอบของนักเรียน โดยให�อยู	ในดุลยพินิจของครูผู�สอน) 

ใบงานที่ 1.4  ลักษณะของเมฆ 
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แบบประเมินการนําเสนอผลงาน 
คําชี้แจง : ให� ผู�สอน ประเมินการนําเสนอผลงานของนักเรียนตามรายการที่กําหนด   

               แล�วขีด � ลงในช	อง ที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ลําดับท่ี รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1 ความถูกต�องของเนื้อหา    

2 ความเหมาะสมของการนําเสนอ    

3 การตรงต	อเวลา    

                                                                        
รวม 

 

 
                               ลงช่ือ..........................................................ผู�ประเมิน 
                                     (...........................................................) 

 

เกณฑ)การให�คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสมบูรณ)ชัดเจน       ให�  3  คะแนน 

 ผลงานหรือพฤติกรรมมีข�อบกพร�องบางส�วน          ให�  2  คะแนน 

 ผลงานหรือพฤติกรรมมีข�อบกพร�องเปHนส�วนใหญ�    ให�  1  คะแนน 

 

เกณฑ)การตัดสินคุณภาพ 

ช�วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12 - 15 ดี 

18 - 11 พอใช� 

ตํ่ากว	า 8 ปรับปรุง 
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เกณฑ)การประเมินการนําเสนอผลงาน 

รายการประเมิน 
เกณฑ)การให�คะแนน 

4 3 2 1 
1. ความถูกต�อง
ของเนื้อหา 

เนื้อหาครบถ�วน
ทุกประเด็น สรุป
เปHนความเห็นของ
กลุ	มได�ถกูต�อง
ชัดเจนสมเหตุ 
สมผล 

เนื้อหาครบถ�วน
ทุกประเด็น สรุป
เปHนความเห็นของ
กลุ	มได�ถกูต�อง 
คลอบคลุมเปHน
ส	วนใหญ	 

เนื้อหาครบถ�วน
ทุกประเด็น สรุป
เปHนความเห็นของ
กลุ	มได�แต	ไม	
ละเอียด  
คลอบคลุม 
เปHนบางส	วน 

เนื้อหาครบไม	ถ�วน
ทุกประเด็น สรุป
เปHนความเห็น 
ของกลุ	มได�แต	ไม	
ละเอียด 
คลอบคลุมเพียง
ส	วนน�อย 

2. ความเหมาะสม
ของการนําเสนอ 

มีวิธีการนําเสนอท่ี
เหมาะสม อธิบาย
ความคิดสําคญั.
ของเร่ืองได�
ถูกต�อง ละเอียด 
ชัดเจน พร�อม
ยกตัวอย	าง
ประกอบได�
ถูกต�องเข�าใจง	าย 

มีวิธีการนําเสนอท่ี
เหมาะสม อธิบาย
ความคิดสําคญั
ของเร่ืองได�
ถูกต�อง ชัดเจน 
พร�อมยกตัวอย	าง
ประกอบได�
ถูกต�อง เข�าใจง	าย 
เปHนส	วนใหญ	 

มีวิธีการนําเสนอท่ี
เหมาะสม อธิบาย
ความคิดสําคญั
ของเร่ืองได�
ถูกต�อง แต	ไม	
ละเอียด ไม	ชัดเจน
ยกตัวอย	าง
ประกอบได�
ถูกต�อง เข�าใจง	าย 
เปHนบางส	วน 

มีวิธีการนําเสนอท่ี
เหมาะสม อธิบาย
ความคิดสําคญั
ของเร่ืองได�
ถูกต�อง แต	ไม	
ละเอียด ไม	ชัดเจน
ยกตัวอย	าง
ประกอบได�
ถูกต�อง เข�าใจง	าย
เพียงส	วนน�อย 

3. การตรงต	อ
เวลา 

นําเสนอตรงตาม
กําหนดเวลา 

นําเสนอล	าช�า
เล็กน�อย 

นําเสนอค	อนข�าง
ล	าช�า 

นําเสนอไม	ตรง
เวลา 

 

เกณฑ)การตัดสิน 
 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
10-12 ดีมาก 

8-9 ดี 

6-7 พอใช� 

1-5 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุ�ม 
คําชี้แจง : ให� ผู�สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว	างเรียนและนอกเวลาเรียน   

 แล�วขีด � ลงในช	องที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลําดับ 
ท่ี 

ชื่อ-สกุล 
 

ความ
ร	วมมือกัน
ทํากิจกรรม 

การแสดง
ความ
คิดเห็น 

การรับฟDง
ความ
คิดเห็น 

ความต้ังใจ
ทํางาน 

การแก�ไข
ปDญหา/หรือ
ปรับปรุง

ผลงานกลุ	ม 

รวม 
15 

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

  
                                     ลงช่ือ .................................................... ผู�ประเมิน  
                               ................ /................ /................ 
 

เกณฑ)การให�คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย�างสม่ําเสมอ ให� 3 คะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ�อยคร้ัง   ให� 2 คะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง    ให� 1 คะแนน 

เกณฑ)การตัดสินคุณภาพ 

ช�วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12 - 15 ดี 

18 - 11 พอใช� 

ตํ่ากว	า 8 ปรับปรุง 
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 สีของเมฆนั้นบ	งบอกถึงปรากฏการณ�ที่เกิดขึ้นภายในเมฆ 
  เมฆเกิดจากไอน้ําลอยตัวขึ้นสู	ที่สูง เย็นตัวลง และ ควบแน	นเปHนละอองน้ํา
ขนาดเล็ก ละอองน้ําเหล	านี้มีความหนาแน	นสูง แสงอาทิตย�ไม	สามารถส	องทะลุผ	านไปได�
ไกลภายในกลุ	มละอองน้ํานี้ จึงเกิดการสะท�อนของแสง ทําให�เราเห็นเปHนก�อนเมฆสีขาว 
ในขณะที่ก�อนเมฆกลั่นตัวหนาแน	นขึ้น ละอองน้ําเกิดการรวมตัวขนาดใหญ	ขึ้นจนในที่สุดตก
ลงมาเปHนฝน ในระหว	างกระบวนการนี้ละอองน้ําในก�อนเมฆซึ่งมีขนาดใหญ	ขึ้น จะมีช	องว	าง
ระหว	างหยดน้ํามากขึ้น ทําให�แสงสามารถส	องทะลุผ	านไปได�มากขึ้น ซึ่งถ�าก�อนเมฆนั้นมี
ขนาดใหญ	พอ และ ช	องว	างระหว	างหยดน้ํานั้นมากพอ แสงที่ผ	านเข�าไปก็จะถูกซึมซับไปใน
ก�อนเมฆและสะท�อนกลับออกมาน�อยมาก ซึ่งการซึมซับและการสะท�อนของแสงนี้ส	งผลให�
เราเห็นเมฆตั้งแต	 สีขาว สีเทา ไปจนถึง สีดํา สุด 
 สีของเมฆที่ใช�ในการบอกสภาพอากาศ: 
  เมฆสีเขียวจางๆ นั้นเกิดจากการกระเจิงของแสงอาทิตย� เมื่อตกกระทบ
น้ําแข็ง เมฆคิวมูโลนิมบัสที่มีสีเขียว นั้นบ	งบอกถึงการก	อตัวของ พายุฝน พายุลูกเห็บ หรือ 
พายุทอร�นาโด 
  เมฆสีเหลือง ไม	ค	อยได�พบเห็นบ	อยครั้ง แต	อาจเกิดขึ้นได�ในช	วงปลายฤดู 
ใบไม�ผลไิปจนถึงช	วงต�นของฤดูใบไม�ร	วง ในช	วงที่เกิดไฟปRาได�ง	าย สีเหลืองนั้นเกิดจาก 
ฝุRนควันในอากาศ 
 
 

สีของเมฆ 
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  เมฆสีแดง สีส�ม หรือ สีชมพู นั้นโดยปกติเกิดในช	วง พระอาทิตย�ขึ้น และ 
พระอาทิตย�ตก เกิดจากการกระเจิงของแสงในช้ันบรรยากาศ ไม	ได�เกิดจากเมฆโดยตรง 
เมฆเพียงเปHนตัวสะท�อนแสงนี้เท	านั้น ในกรณีที่มีพายุฝนขนาดใหญ	ในช	วงเดียวกันจะทําให�
เห็นเมฆ เปHนสีแดงเข�ม เหมือนสีเลือด เมฆเกิดจากการรวมตัวหรือเกาะกลุ	มของไอนําใน
ที่สุดก็จะเกิดการควบแน	นและตกลงมาเปHนฝน 
 

ท่ีมา  http://th.wikipedia.org/wiki/ 
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คําชี้แจง ให�นักเรียนเขียนบันทึกการเรียนรู�เพื่อสะท�อนผลการเรียนรู�และกระบวนการคิด 

 ของตนเองโดยมีแนวทางหรือประเด็นในการเขียนบันทึกการเรียนรู� ดังนี้ 
 

1. สิ่งที่ข�าพเจ�าได�เรียนรู�ในครั้งนี้ คือ เรื่อง.......................................................................... 
......................................................................................................................................... 
2. สิ่งที่ข�าพเจ�าได�จากการเรียนครั้งนี้สรุปสาระสําคัญของเรื่องโดยเขียนเปHนแผนภาพ
ความคิด คือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ-สกุล...................................................................เลขที่.......ช้ัน ป.5/..... 

แบบบันทึกการเรียนรู� 
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    3. ความคิดเห็นของข�าพเจ�าต	อกิจกรรมสาธารณะประโยชน�ที่เลือกนําไปปฏิบัติ  
กิจกรรมที่เลือกปฏิบัติคือ.................................................................................................. 
......................................................................................................................................... 
เลือกกิจกรรมนี้เพราะเหตุใด………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………….…………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………….…………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 
4. นักเรียนใช�ความรู�อะไรบ�างที่นํามาใช�ในการแก�ปDญหาในข�อ 3 
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 
…………………………………………………………………………………………………………………….……………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
5. ความประทับใจของข�าพเจ�าต	อการปฏิบัติกิจกรรม คือ…………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6. อุปสรรคที่พบในการทํากิจกรรมครั้งนี้คือ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
7. ประโยชน�ที่ได�จากการเรียนครั้งนี้ทั้งกิจกรรมวิชาการและกิจกรรมสาธารณะประโยชน�
คือ…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
8. ข�าพเจ�าจะนําความรู�ที่ได�ในวันนี้ไปใช�ในชีวิตประจําวันคือ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ช่ือ-สกุล นักเรียนผู�ถูกสังเกต (ด.ช./ด.ญ.).......................................................................... 

ช้ันประถมศึกษาป"ที่ 5/……………. โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย� เลขที่........................คร้ังท่ี...   

สังเกตวันที่...............เดือน..............................................พ.ศ. ........................... 
 

คําชี้แจง ให�ทําเครื่องหมาย � ลงในช	องว	างด�านขวามือเมื่อนักเรียนแสดงหรือปฏิบัติ

พฤติกรรมนั้นตามที่กําหนดและทําเครื่องหมาย × ลงในช	องด�านขวามือเมื่อนักเรียนไม	
แสดงหรือไม	ปฏิบัติพฤติกรรมนั้นตามที่กําหนด 
 

พฤติกรรมท่ีสังเกต คร้ังท่ี ... 

ปฏิบัต ิ ไม�ปฏิบัต ิ
องค)ประกอบท่ี 1 การแบ	งปDนและช	วยเหลือผู�อื่น  

     ตัวช้ีวัดที่ 1.1 ช	วยพ	อแม	 ผู�ปกครอง ครู ทํางานด�วยความเต็มใจ 

  

     ตัวช้ีวัดที่ 1.2 แบ	งปDนสิ่งของ ทรัพย�สินและอื่น ๆ และช	วยแก�ไข
ปDญหาหรือสร�างความสุขให�กับคนอื่น 

  

องค)ประกอบท่ี 2 การเข�าร	วมกิจกรรมส	วนรวม 

     ตัวช้ีวัดที่ 2.1 เข�าร	วมกิจกรรมที่เปHนประโยชน�ต	อโรงเรียน ชุมชน 
และสังคม  

  

     ตัวช้ีวัดที่ 2.2 เข�าร	วมกิจกรรมที่แก�ปDญหาหรือร	วมสร�างสิ่งที่ดี
งามของส	วนรวมตามสถานการณ�ที่เกิดขึ้นด�วยความกระตือรือร�น  

  

องค)ประกอบท่ี 3 การดูแลสาธารณสมบัติ 

     ตัวช้ีวัดที่ 3.1 ดูแลรักษาสาธารณสมบัติ สิ่งแวดล�อมและ 
ของส	วนรวมด�วยความเต็มใจ ใช�ของส	วนรวมแล�วเก็บเข�าที่ 

  

     ตัวช้ีวัดที่ 3.2 รู�จักใช�ของส	วนรวมอย	างประหยัดและทะนุถนอม    

 
                                                ลงช่ือ.........................................................ผู�สังเกต 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมจิตสาธารณะ โดยคร ู
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แผนการจัดการเรียนรู�ที่ 1  กลุ�มควบคุม 
กลุ	มสาระการเรียนรู�วิทยาศาสตร�           ช้ันประถมศึกษาป"ที่ 5 
หน	วยการเรียนรู�ที่ 11   ปรากฏการณ�ลมฟ*าอากาศ       เวลา  16  ช่ัวโมง 
เรื่อง  การเกิดเมฆ หมอก และฝน               เวลา  2  ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------- 

1. มาตรฐานการเรียนรู� 
 มาตรฐาน  ว 6.1 เข�าใจกระบวนการต	างๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพันธ�ของกระบวนการต	างๆ ที่มีผลต	อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศ 
และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู�และจิตวิทยาศาสตร� สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู�และนําความรู�ไปใช�ประโยชน� 
 มาตรฐาน ว 8.1  ใช�กระบวนการทางวิทยาศาสตร�และจิตวิทยาศาสตร� 
ในการสืบเสาะหาความรู� การแก�ปDญหา รู�ว	าปรากฏการณ�ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส	วนใหญ	
มีรูปแบบที่แน	นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได� ภายใต�ข�อมูลและเครื่องมือที่มีอยู	ใน
ช	วงเวลานั้นๆ เข�าใจว	า วิทยาศาสตร�  เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล�อมมีความเกี่ยวข�อง
สัมพันธ�กัน 

2. ตัวชี้วัด 
 ว 6.1 ป.5/1  สํารวจ ทดลอง และอธิบายการเกิดเมฆ หมอก น้ําค�าง ฝน  
และลูกเห็บ 
 ว 8.1 ป.5/1  ตั้งคําถามเกี่ยวกับประเด็น หรือเรื่อง หรือสถานการณ� ที่จะศึกษา 
ตามที่กําหนดให�และตามความสนใจ 
 ว 8.1 ป.5/2  วางแผนการสังเกต เสนอการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาค�นคว�า 
และคาดการณ�สิ่งที่จะพบจากการสํารวจตรวจสอบ 
 ว 8.1 ป.5/3  เลือกอุปกรณ�ที่ถูกต�องเหมาะสมในการสํารวจ  ตรวจสอบให�ได�
ข�อมูลที่เช่ือถือได� 
 ว 8.1 ป.5/4  บันทึกข�อมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ และตรวจสอบผลกับสิ่งที่
คาดการณ�ไว� นําเสนอผลและข�อสรุป 
 ว 8.1 ป.5/5  สร�างคําถามใหม	เพื่อการสํารวจตรวจสอบต	อไป 
 ว 8.1 ป.5/6  แสดงความคิดเห็นอย	างอิสระ อธิบาย และสรุปสิ่งที่ได�เรียนรู� 
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 ว 8.1 ป.5/7  บันทึกและอธิบายผลการสํารวจ  ตรวจสอบตามความเปHนจริง  
มีการอ�างอิง 
 ว 8.1 ป.5/8  นําเสนอ จัดแสดง  ผลงาน โดยอธิบายด�วยวาจา หรือเขียน
อธิบายแสดงระบวนการและผลของงานให�ผู�อื่นเข�าใจ 

3. สาระสําคัญ 
 ไอน้ําเปHนอากาศที่ควบแน	นเปHนละอองน้ําเล็กๆ ทําให�เกิดเมฆ หมอก และ
ละอองน้ําเล็กๆ จะรวมตัวกันเปHนหยดน้ําทําให�เกิดฝน 

4. จุดประสงค)การเรียนรู�  
 ด�านความรู�  
  1. บอกขั้นตอนการเกิดเมฆ หมอก ฝน ได� 
  2. ตั้งคําถามและตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่อง หรือสถานการณ� ที่กําหนดให�
หรือตามความสนใจได� 
  3. สรุปผลการทดลองได� 
  4. สรุปสาระสําคัญของเรื่อง หรือสถานการณ�ที่อ	านได� 

 ด�านทักษะกระบวนการ 
  1. ปฏิบัติตามลําดับขั้นตอนการทดลองได�ถูกต�อง 
  2. เขียนสรุปผลการทดลองได�ถูกต�อง 
  3. นําเสนอ จัดแสดงผลงานได� 
  4. เขียนผังความคิด อธิบายแสดงกระบวนการและผลของงานให�ผู�อื่น 
เข�าใจได� 
  5. สามารถปฏิบัติงานกลุ	มได� 
  6. ถ	ายโยงการเรียนรู� ไปใช�ในการแก�ปDญหา/สถานการณ�ใหม	ได� 

 ด�านคุณลักษณะ/เจตคติ 
  1. มีจิตวิทยาศาสตร� ด�านความสนใจใฝRรู�หรืออยากรู�อยากเห็น, ด�านความ 
รับผิดชอบ ความมุ	งม่ัน อดทนและเพียรพยายาม และด�านความมีเหตุผล   

5. สาระการเรียนรู� 
 ไอน้ําในอากาศที่ควบแน	นเปHนละอองน้ําเล็กๆ ทําให�เกิดหมอกและเมฆ ละออง
น้ําเล็กๆ ที่รวมกันเปHนหยดน้ํา จะทําให�เกิดน้ําค�างและฝน 
 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



376 

6. กระบวนการเรียนรู� 
 วิธีสอนแบบ สืบเสาะหาความรู� (Inquiry Method : 5E) 
 ข้ันท่ี 1 กระตุ�นความสนใจ  

  1.  ครูนําภาพการเกิดหมอกและลูกเห็บ มาให�นักเรียนดู แล�วถามนักเรียน  
ดังนี้ 
   - ปรากฏการณ�ที่เกิดขึ้นในภาพมีลักษณะแตกต	างกันอย	างไร  
   - ปรากฏการณ�ทั้ง 2 ภาพนี้ เกิดขึ้นมาจากสิ่งใด 
  2.  ครูเฉลยคําตอบและอธิบายให�นักเรียนฟDงเกี่ยวกับสาเหตุที่ทําให�
ปรากฏการณ�ลมฟ*าอากาศที่เกิดขึ้นในแต	ละช	วงเวลาแตกต	างกัน 

 ข้ันท่ี 2 สํารวจค�นหา   

  1. นักเรียนแบ	งกลุ	ม คละกันตามความสามารถ คือ เก	ง ปานกลาง และอ	อน  
  2. สมาชิกแต	ละกลุ	มร	วมกันศึกษาความรู�เรื่อง เมฆ หมอก และฝน  
จากใบความรู�ที่ 1 เรื่อง ชนิดของเมฆ แล�วบันทึกความรู�ที่ได�จากการศึกษาลงในแบบบันทึก
การอ	าน 
  3.  นักเรียนตอบคําถามกระตุ�นความคิด 
   - การเรียนรู�เกี่ยวกับลักษณะของเมฆชนิดต	างๆ สามารถนําไปใช�
ประโยชน�ในชีวิตประจําวันได�อย	างไร 
  4.  ครูมอบหมายให�นักเรียนแต	ละกลุ	มทําการทดลอง เรื่อง การเกิดเมฆ 
หมอก และฝน 

 ข้ันท่ี 3 อธิบายความรู�   
  1. สมาชิกในกลุ	มช	วยกันอธิบายความรู�ที่ได�จากการศึกษาและผลการ
ทดลองเกี่ยวกับการเกิดเมฆ หมอก และฝน ภายในกลุ	มเพื่อให�เกิดความเข�าใจที่ตรงกัน 
  2. ตัวแทนกลุ	มนําเสนอผลการทดลองเรื่อง การเกิดเมฆ หมอก และฝน 
ที่หน�าช้ันเรียน ครูและเพื่อนกลุ	มอื่นช	วยกันตรวจสอบความถูกต�อง 
  3. สมาชิกแต	ละกลุ	มช	วยกันทํา  ใบงานที่ 1.1 เรื่อง ลักษณะของเมฆ หมอก 
และฝน 

 ข้ันท่ี 4   ขยายความเข�าใจ   

  1. นักเรียนตอบคําถามกระตุ�นความคิด 
   - การศึกษาสภาพลมฟ*าอากาศที่เกิดขึ้นในแต	ละวัน มีประโยชน�อย	างไร 
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  2. ครูอธิบายลักษณะของเมฆชนิดต	างๆ ให�นักเรียนฟDงพร�อมกับดู
ภาพประกอบ 
  3. สมาชิกแต	ละกลุ	มร	วมกันแสดงความคิดเห็นว	า เมฆ หมอก และฝน  
มีลักษณะที่แตกต	างกันอย	างไร 
  4. ครูให�นักเรียนแต	ละคนทําใบงานที่ 1.2 เรื่อง ลักษณะของเมฆ 

 ข้ันท่ี 5 ตรวจสอบผล  

  1. ครูตรวจสอบผลงานนักเรียนจากการทําใบงานที่ 1.1-1.2 
 

7. การวัดและประเมินผล 

รายการประเมิน 
วิธีการวัดและประเมินผล/

หลักฐานการเรียนรู� 
เครื่องมือวัดและ

ประเมินผล 
1. ด�านความรู� - อภิปราย ซักถาม  

- ตรวจผลงาน 
- ประเด็นคําถาม 
- ใบงานที่ 1.1 การทดลองฯ 
- ใบงาน ที่ 1.2, 1.3 

2. ด�านทักษะ
กระบวนการ 

- สังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
- ตรวจผลงาน 

- แบบประเมินรายงานผล
การทดลอง รายบุคคล 
- แบบสังเกตพฤติกรรม 
การทํางานกลุ	ม 
- แบบประเมินการนําเสนอ
ผลงาน ของกลุ	ม 
- แบบบันทึกการเรียนรู� 
รายบุคคล 

3. ด�านคุณลักษณะ/ 
เจตคติ 

- สังเกตพฤติกรรมนักเรียน - แบบสังเกตพฤติกรรม 
จิตวิทยาศาสตร� 

สรุปผลการประเมินผล นักเรียนจะต�องได�คะแนนรวมผ	านเกณฑ�อย	างน�อยไม	ตํ่ากว	า
ร�อยละ 80 

 

 8.1 สื่อการเรียนรู� 
  1)  หนังสือเรียน วิทยาศาสตร� ช้ันประถมศึกษาป"ที่ 5 
  2)  บัตรภาพ หมอกและลูกเห็บ 
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  3)  อุปกรณ�ที่ใช�ในการทดลอง  
   3.1 บีกเกอร� หรือแก�วใสทนความร�อน 1 ใบ 
   3.2 จานแก�ว (ขนาดพอปYดปากบีกเกอร�ได�) 1 ใบ 
   3.3 น้ําแข็งก�อน 8-10 ก�อน 
   3.4 น้ําร�อน 1 กระติก 
  4) ใบงานที่ 1.1 การทดลองเรื่อง การเกิดเมฆ หมอก และฝน  
  5) ใบความรู�ที่ 1 เรื่อง ชนิดของเมฆ 
  6) ใบงานที่ 1.2 เรื่อง ลักษณะของเมฆ หมอก และฝน 
  7) ใบงานที่ 1.3 เรื่อง ลักษณะของเมฆ 
  8) บทความ เรื่อง สีของเมฆ  
  9) แบบสังเกตพฤติกรรมจิตสาธารณะ 
  10) แบบสังเกตพฤติกรรมจิตวิทยาศาสตร� 
 

 8.2 แหล�งการเรียนรู�  
  1)  แหล	งข�อมูลสารสนเทศ 
  -  http://www.aksorn.com/lib/p/sci_04 (เรื่อง เมฆชนิดต	างๆ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



379 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2 
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1 

2 

3 

4 

5 

6 
7 

8 9 


 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ลักษณะของเมฆ 
 - สตราตัส คือ เมฆเปHนช้ันๆ                - เซอร
โร คือ เมฆระดับสูง 
 - นิมบัส คือ เมฆที่ก	อให�เกิดฝน             - อัลโต คือ เมฆระดับกลาง 
 - คิวมูลัส คือ เมฆเปHนก�อนกระจุก 

 

ท่ีมา : ศิริรัตน� วงศ�ศิริ และรักซ�อน รัตน�วิจิตต�เวช. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน  
 วิทยาศาสตร) ป.5. พิมพ�ครั้งที่ 5. กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน�. 

 12,000 เมฆช้ันสงู 

  อยู	ในระดับความสูง  
                  6,500 เมตรขึ้นไป 

    1. เซอร�รัส 

    2. เซอร�โรคิวมูลัส 

    3. เซอร�โรสตราตัส 

 8,000 เมฆช้ันกลาง 

  อยู	ในระดับความสูง  
                  2,500-6,500 เมตร 

    4. อัลโตคิวมูลัส 

    5. อัลโตสตราตัส 

 4,000 เมฆช้ันตํ่า 

  อยู	ในระดับความสูง  
                   500-2,500 เมตร 

    6. นิมโบสตราตัส 

    7. สตราโตคิวมูลัส 

    8. สตราตัส 

    9. คิวมูลัส 

     10. คิวมูโลนิมบัส 

 2,000 

 6,000 

 10,000 

ใบความรู�ท่ี 1  ชนิดของเมฆ 
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คําชี้แจง ให�นักเรียนทําการทดลองเรื่อง การเกิดเมฆ หมอก และฝน ตามขั้นตอน 

 ที่กําหนด แล�วบันทึกผล  

อุปกรณ)  1. บีกเกอร� หรือแก�วใสทนความร�อน 1 ใบ 

  2. จานแก�ว (ขนาดพอปYดปากบีกเกอร�ได�) 1 ใบ 
  3. น้ําแข็งก�อน 8-10 ก�อน 
  4. น้ําร�อน 1 กระติก 

วิธีทดลอง  1. ให�แต	ละกลุ	มเทน้ําร�อนลงในบีกเกอร� ประมาณ ½ บีกเกอร� 

  2. ใส	ก�อนน้ําแข็งลงบนจานแก�ว แล�วนํามาวางปYดปากบีกเกอร� 
  3. สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นภายในบีกเกอร� แล�วบันทึกผล 
 

ตารางบันทึกผลท่ี 1.1 เรื่อง การเกิดเมฆ หมอก และฝน 
การทดลอง สิ่งท่ีสังเกตเห็น 

1. เทน้ําร�อนลงในบีกเกอร�  
  
  
2. นําจานแก�วใส	น้ําแข็ง วางปYดปาก  
บีกเกอร�ทิ้งไว�สักครู	  
  
 
สรุปผลการทดลอง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
 
ช่ือ-สกุล.........................................................................................เลขที่.........ช้ัน ป.5/..... 
 

ใบงานท่ี 1.1 การทดลองเรื่อง การเกิดเมฆ หมอก และฝน  
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กลุ	มที่...............   ช้ันประถมศึกษาป"ที่ 5/.... 
 
รายช่ือสมาชิกในกลุ	ม 
1. ................................................................ ประธาน 
2. ...............................................................  เลขานุการ 
3. ................................................................ สมาชิก 
4. ................................................................ สมาชิก 
5. ................................................................ สมาชิก 
6. ................................................................ สมาชิก 
7. ................................................................ สมาชิก 
 

ตารางบันทึกผลท่ี 1.1  เรื่อง การเกิดเมฆ หมอก และฝน 
การทดลอง สิ่งท่ีสังเกตเห็น 

1. เทน้ําร�อนลงในบีกเกอร�  
  
  
2. นําจานแก�วใส	น้ําแข็ง วางปYดปาก  
บีกเกอร�ทิ้งไว�สักครู	  
  
 
สรุปผลการทดลอง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
 
 

แบบบันทึกผลการทดลอง  เรื่อง การเกิดเมฆ หมอก ฝน   
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เกณฑ)การให�คะแนนการปฏิบัติการทดลอง 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ดี (3) พอใช� (2) ปรับปรุง (1) 

1. การดําเนินการ
ทดลอง 

ปฏิบัติการทดลองได�
อย	างคล	องแคล	ว
ถูกต�องทุกขั้นตอน 

ปฏิบัติการทดลอง 
ได�ถูกต�องเกือบทุก
ขั้นตอน 

ปฏิบัติการทดลอง 
ได�ถูกต�อง 
บางขั้นตอน 

2. การอธิบายผล
การทดลอง 

อธิบายผลการทดลอง 
ได�ถูกต�อง ชัดเจน 

อธิบายผลการ
ทดลอง ได�ถูกต�อง
เปHนส	วนใหญ	 

อธิบายผลการ
ทดลอง ได�ถูกต�อง 
เปHนบางส	วน 

3. ความร	วมมือใน
การปฏิบัติการ
ทดลองทดลอง 

มีการแบ	งหน�าที่ใน
การปฏิบัติการทดลอง
อย	างชัดเจน สมาชิก
ในกลุ	มทุกคนปฏิบัติ
หน�าที่ตามที่ได�รับ
มอบหมาย 

มีการแบ	งหน�าที่ใน
การปฏิบัติการ
ทดลองอย	างชัดเจน 
สมาชิกในกลุ	มส	วน
ใหญ	ปฏิบัติหน�าที่
ตามที่ได�รับ
มอบหมาย 

มีการแบ	งหน�าที่ใน
การปฏิบัติการ
ทดลองแต	ไม	ชัดเจน 
สมาชิกในกลุ	มส	วน
ใหญ	ไม	ปฏิบัติหน�าที่
ตามที่ได�รับ
มอบหมาย 

 
เกณฑ)การตัดสินคุณภาพรายงานผลการทดลอง 

 

ช�วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8-9 ดี 

5-7 พอใช� 

ตํ่ากว	า 5 ปรับปรุง 
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ช่ือ-สกุล.........................................................................................เลขที่.........ช้ัน ป.5/..... 

 
คําชี้แจง ให�นักเรียนเขียนอธิบายลักษณะและการเกิดเมฆ หมอก และฝน  

 พร�อมวาดภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

(วาดภาพ) เมฆมีลักษณะ  

                                                                     เกิดจาก.....……………………………………. 
                                                 ..…………………………………….……………… 
                                                 ………………………………….……….…………. 

..…………………………………….……………… 

..…………………………………….……………… 

(วาดภาพ) หมอกมีลักษณะ  

                                                               เกิดจาก.....…………………………………. 
                                                 ...……..………………………….……………… 
                                                 ………………………………….……..…………. 

..…………………………………….……………… 

..…………………………………….……………… 
 

(วาดภาพ) ฝนมีลักษณะ  

                                                              เกิดจาก.....……………………………………. 
                                                ..…………………………………….……………… 
                                                ……………………………………….….…………. 

..…………………………………….……………… 

..…………………………………….……………… 

ใบงานท่ี 1.2 ลักษณะของเมฆ หมอก ฝน 
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เมฆมีลักษณะ   เป�นกลุ�มก�อนสีขาว  
 
 
เกิดจาก   ไอน้ําที่เกิดการควบแน�นเป�นละอองน้ําเล็กๆ เกาะกลุ�มกัน อยู�บนท�องฟ-า 
 
 
หมอกมีลักษณะ   คล�ายควันสีขาว   
เกิดจาก ไอน้ําที่เกิดจากการควบแน�นเป�นละอองน้ําเล็กๆ แล�วลอยอยู�ในระดับเหนือพื้นดิน 
 
 
ฝนมีลักษณะ   เป�นหยดน้ํา  
เกิดจาก   ละอองน้ําเล็กๆ ที่รวมตัวกันอยู�ในอากาศและมีน้ําหนักมาก จนไม�สามารถ 
            ลอยอยู�ในอากาศได�จึงตกลงมาเป�นหยดน้ํา                                     

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย ใบงานท่ี 1.2  ลักษณะของเมฆ หมอก และฝน 
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ช่ือ-สกุล.........................................................................................เลขที่.........ช้ัน ป.5/..... 
 

คําชี้แจง  ให�นักเรียนสังเกตลักษณะของเมฆใน 1 วัน ตามช	วงเวลาที่กําหนด  

                  แล�วบันทึกข�อมูล 
 
 สังเกตเมื่อวันที่  ………………………………………………………………………………………. 
      (วาดภาพ)                                            (วาดภาพ) 
 
  
 
 
 
 
 
 

      ช�วงเช�า เวลา.......................                ช�วงบ�าย เวลา.......................... 

       ลักษณะของเมฆ................................     ลักษณะของเมฆ........................................ 
       .........................................................     ................................................................. 
       .........................................................     ................................................................. 
 

      สภาพลมฟGาอากาศ                      สภาพลมฟGาอากาศ 

      ทํานาย...............................................     ทํานาย..................................................... 
       .........................................................     ................................................................. 
      เกิดขึ้นจริง..........................................     เกิดขึ้นจริง................................................. 
       .........................................................     …………………………………………………………………… 
        ………………………………………………………..      ………………………………………………………………….. 
 

(พิจารณาตามคําตอบของนักเรียน โดยให�อยู	ในดุลยพินิจของครูผู�สอน) 

ใบงานที่ 1.3  ลักษณะของเมฆ 
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แบบประเมินการนําเสนอผลงาน 
คําชี้แจง : ให� ผู�สอน ประเมินการนําเสนอผลงานของนักเรียนตามรายการที่กําหนด   

               แล�วขีด � ลงในช	อง ที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลําดับท่ี รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1 ความถูกต�องของเนื้อหา    

2 ความเหมาะสมของการนําเสนอ    

3 การตรงต	อเวลา    

                                                                        
รวม 

 

 
                               ลงช่ือ..........................................................ผู�ประเมิน 
                                     (...........................................................) 

 

เกณฑ)การให�คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสมบูรณ)ชัดเจน       ให�  3  คะแนน 

 ผลงานหรือพฤติกรรมมีข�อบกพร�องบางส�วน          ให�  2  คะแนน 

 ผลงานหรือพฤติกรรมมีข�อบกพร�องเปHนส�วนใหญ�    ให�  1  คะแนน 

 

เกณฑ)การตัดสินคุณภาพ 

ช�วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12 - 15 ดี 

18 - 11 พอใช� 

ตํ่ากว	า 8 ปรับปรุง 
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เกณฑ)การประเมินการนําเสนอผลงาน 

รายการประเมิน เกณฑ)การให�คะแนน 
4 3 2 1 

1. ความถูกต�อง
ของเนื้อหา 

เนื้อหาครบถ�วน
ทุกประเด็น สรุป
เปHนความเห็นของ
กลุ	มได�ถกูต�อง
ชัดเจนสมเหตุ 
สมผล 

เนื้อหาครบถ�วน
ทุกประเด็น สรุป
เปHนความเห็นของ
กลุ	มได�ถกูต�อง 
คลอบคลุมเปHน
ส	วนใหญ	 

เนื้อหาครบถ�วน
ทุกประเด็น สรุป
เปHนความเห็นของ
กลุ	มได�แต	ไม	
ละเอียด  
คลอบคลุม 
เปHนบางส	วน 

เนื้อหาครบไม	ถ�วน
ทุกประเด็น สรุป
เปHนความเห็น 
ของกลุ	มได�แต	ไม	
ละเอียด 
คลอบคลุมเพียง
ส	วนน�อย 

2. ความเหมาะสม
ของการนําเสนอ 

มีวิธีการนําเสนอท่ี
เหมาะสม อธิบาย
ความคิดสําคญั.
ของเร่ืองได�
ถูกต�อง ละเอียด 
ชัดเจน พร�อม
ยกตัวอย	าง
ประกอบได�
ถูกต�องเข�าใจง	าย 

มีวิธีการนําเสนอท่ี
เหมาะสม อธิบาย
ความคิดสําคญั
ของเร่ืองได�
ถูกต�อง ชัดเจน 
พร�อมยกตัวอย	าง
ประกอบได�
ถูกต�อง 
เข�าใจง	าย 
เปHนส	วนใหญ	 

มีวิธีการนําเสนอท่ี
เหมาะสม อธิบาย
ความคิดสําคญั
ของเร่ืองได�
ถูกต�อง แต	ไม	
ละเอียด  
ไม	ชัดเจน
ยกตัวอย	าง
ประกอบได�
ถูกต�อง เข�าใจง	าย 
เปHนบางส	วน 

มีวิธีการนําเสนอท่ี
เหมาะสม อธิบาย
ความคิดสําคญั
ของเร่ืองได�
ถูกต�อง แต	ไม	
ละเอียด  
ไม	ชัดเจน
ยกตัวอย	าง
ประกอบได�
ถูกต�อง เข�าใจง	าย
เพียงส	วนน�อย 

3. การตรงต	อ
เวลา 

นําเสนอตรงตาม
กําหนดเวลา 

นําเสนอล	าช�า
เล็กน�อย 

นําเสนอค	อนข�าง
ล	าช�า 

นําเสนอไม	ตรง
เวลา 

 

เกณฑ)การตัดสิน 
 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
10-12 ดีมาก 

8-9 ดี 

6-7 พอใช� 

1-5 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุ�ม 
คําชี้แจง : ให� ผู�สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว	างเรียนและนอกเวลาเรียน  

แล�วขีด � ลงในช	องที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลํา
ดับ 

ที่ 

ชื่อ-สกุล 
 

ความ
ร	วมมือกัน

ทํา
กิจกรรม 

การแสดง
ความ
คิดเห็น 

การรับฟDง
ความ
คิดเห็น 

ความ
ตั้งใจ

ทํางาน 

การแก�ไข
ปDญหา/
หรือ

ปรับปรุง
ผลงาน

กลุ	ม 

รวม 
15 

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

  
                                     ลงช่ือ .................................................... ผู�ประเมิน  
                               ................ /................ /................ 
 

เกณฑ)การให�คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย�างสม่ําเสมอ ให� 3 คะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ�อยคร้ัง   ให� 2 คะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง    ให� 1 คะแนน 

เกณฑ)การตัดสินคุณภาพ 

ช�วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12 - 15 ดี 

18 - 11 พอใช� 

ตํ่ากว	า 8 ปรับปรุง 

 

บัณ
ฑิต
วทิ
ยาล
ัย ม
หา
วทิ
ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



390 

 
 
 

 
 

 สีของเมฆนั้นบ	งบอกถึงปรากฏการณ�ที่เกิดขึ้นภายในเมฆ 
  เมฆเกิดจากไอน้ําลอยตัวขึ้นสู	ที่สูง เย็นตัวลง และ ควบแน	นเปHนละอองน้ํา
ขนาดเล็ก ละอองน้ําเหล	านี้มีความหนาแน	นสูง แสงอาทิตย�ไม	สามารถส	องทะลุผ	านไปได�
ไกลภายในกลุ	มละอองน้ํานี้ จึงเกิดการสะท�อนของแสง ทําให�เราเห็นเปHนก�อนเมฆสีขาว 
ในขณะที่ก�อนเมฆกลั่นตัวหนาแน	นขึ้น ละอองน้ําเกิดการรวมตัวขนาดใหญ	ขึ้นจนในที่สุดตก
ลงมาเปHนฝน ในระหว	างกระบวนการนี้ละอองน้ําในก�อนเมฆซึ่งมีขนาดใหญ	ขึ้น จะมีช	องว	าง
ระหว	างหยดน้ํามากขึ้น ทําให�แสงสามารถส	องทะลุผ	านไปได�มากขึ้น ซึ่งถ�าก�อนเมฆนั้นมี
ขนาดใหญ	พอ และ ช	องว	างระหว	างหยดน้ํานั้นมากพอ แสงที่ผ	านเข�าไปก็จะถูกซึมซับไปใน
ก�อนเมฆและสะท�อนกลับออกมาน�อยมาก ซึ่งการซึมซับและการสะท�อนของแสงนี้ส	งผลให�
เราเห็นเมฆตั้งแต	 สีขาว สีเทา ไปจนถึง สีดํา สุด 
 สีของเมฆที่ใช�ในการบอกสภาพอากาศ: 
  เมฆสีเขียวจางๆ นั้นเกิดจากการกระเจิงของแสงอาทิตย� เมื่อตกกระทบ
น้ําแข็ง เมฆคิวมูโลนิมบัสที่มีสีเขียว นั้นบ	งบอกถึงการก	อตัวของ พายุฝน พายุลูกเห็บ หรือ 
พายุทอร�นาโด 
  เมฆสีเหลือง ไม	ค	อยได�พบเห็นบ	อยครั้ง แต	อาจเกิดขึ้นได�ในช	วงปลายฤดู 
ใบไม�ผลไิปจนถึงช	วงต�นของฤดูใบไม�ร	วง ในช	วงที่เกิดไฟปRาได�ง	าย สีเหลืองนั้นเกิดจาก 
ฝุRนควันในอากาศ 
 
 

สีของเมฆ 
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  เมฆสีแดง สีส�ม หรือ สีชมพู นั้นโดยปกติเกิดในช	วง พระอาทิตย�ขึ้น และ 
พระอาทิตย�ตก เกิดจากการกระเจิงของแสงในช้ันบรรยากาศ ไม	ได�เกิดจากเมฆโดยตรง 
เมฆเพียงเปHนตัวสะท�อนแสงนี้เท	านั้น ในกรณีที่มีพายุฝนขนาดใหญ	ในช	วงเดียวกันจะทําให�
เห็นเมฆ เปHนสีแดงเข�ม เหมือนสีเลือด เมฆเกิดจากการรวมตัวหรือเกาะกลุ	มของไอนําใน
ที่สุดก็จะเกิดการควบแน	นและตกลงมาเปHนฝน 
 

ท่ีมา  http://th.wikipedia.org/wiki/ 
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ช่ือ-สกุลผู�ถูกสังเกต.......................................................................................................... 
วันที่สังเกต.................................................................สังเกตครั้งที่................................... 
 

คําชี้แจง ให� ผู�สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว	างเรียนและนอกเวลาเรียน  

 แล�วขีด � ลงในช	องให�ตรงกับระดับการปฏิบัติ ดังนี้ 
  5  =  ปฏิบัติมากที่สุด 
  4  =  ปฏิบัติมาก 
  3  =  ปฏิบัติปานกลาง 
  2  =  ปฏิบัติน�อย 
  1  =  ปฏิบัติน�อยที่สุด 
 

พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรมท่ีปฏิบัต ิ

5 4 3 2 1 
ตอนท่ี 1  ด�านความสนใจใฝZรู� 
1. นักเรียนเข�าห�องสมดุเพื่อค�นคว�าหาความรู�ใหม	ๆ  อยู	เสมอ 

     

2. นักเรียนสนทนาซักถามข�อสงสยักับครูผู�สอนอยู	เสมอ      

3. นักเรียนเข�าร	วมกิจกรรมวิทยาศาสตร�ของโรงเรียน หรือ
สถาบันอืน่เสมอ 

     

ตอนท่ี 2 ความรับผิดชอบ ความมุ�งม่ัน อดทนและเพียร
พยายาม 
4. นักเรียนชอบทําการทดลองซ้ําๆ กัน หลายๆ คร้ังในการ
ทดลอง 

     

5. นักเรียนทํางานทีไ่ด�รับมอบหมายเต็มกําลังความสามารถ
เสมอ 

     

6. นักเรียนทํางานส	งตามกําหนดทุกคร้ัง      
 

แบบสังเกตพฤติกรรมคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร) 
โดย คร ู
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พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรมท่ีปฏิบัต ิ

5 4 3 2 1 
ตอนท่ี 3  ความมเีหตุผล   
7. นักเรียนร	วมอภิปรายพร�อมแสดงความคิดเหน็อย	าง 
มีเหตุผลเสมอ 

     

8. นักเรียนรับฟDงเพื่อนที่แสดงความคิดเห็นโดยอ�างองิ 
หลักฐานยืนยันมากกว	า 

     

9. นักเรียนใช�หลักการวิทยาศาสตร�ในการแก�ปDญหาทุกคร้ัง      

 
                                                ลงช่ือ.........................................................ผู�สังเกต 
 

      เกณฑ)การตีความค�าเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร) 
 

ช�วงคะแนนเฉลี่ย ระดับการมีจิตวิทยาศาสตร) 
4.50-5.00  มากที่สุด 

3.50-4.49 มาก 

2.50-3.49 ปานกลาง 

1.50-2.49 น�อย 

1.00-1.49 น�อยที่สุด 
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