
 

บทท่ี 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ภูมิปัญญา 
การย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 5-6 ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิจัย ดังนี้ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้ 
  1. เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบัน และความต้องการ เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรเสริม
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชน
เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6 
  2. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ภูมิปัญญาการย้อมผ้า
ด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6   
  3. เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์ จากการทดลองใช้หลักสูตร
เสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ 
ในชุมชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการทดลอง ในประเด็น
ดังต่อไปนี้ 
   3.1 ด้านความรู้ 
   3.2 ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   3.3 ด้านจิตวิทยาศาสตร์ 
  4. เปรียบเทียบความตระหนักในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ
ของนักเรียนที่เรียนด้วยหลักสูตรเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสี
ธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและ
หลังการทดลอง 
  5. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมด้วยหลักสูตรเสริมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ของนักเรียน 
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สมมติฐานของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดสมมติฐานของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1. ผลการทดลองใช้หลักสูตรเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ภูมิปัญญา 
การย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 5-6 หลังทดลอง สูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
  2. ความตระหนักในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติหลังทดลอง
สูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
  3. ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมด้วยหลักสูตรเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
เรื่อง ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 อยู่ในระดับมากขึ้นไป 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 การด าเนินการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 
ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6 ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน 
   1.1 วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
   1.2 ศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการ การพัฒนาหลักสูตรเสริม 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชน
เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6 จากครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ทั้งหมดในกลุ่มโรงเรียนศูนย์อ านวยการเครือข่ายไตรศิลา จ านวน 13 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียน
บ้านดอนเชียงบาลราษฎร์บ ารุงศิลป์ โรงเรียนชุมชนเชียงเครือราษฎร์รังสรรค์ โรงเรียน 
บ้านป่าหว้าน โรงเรียนศิริราษฎร์วิทยาคาร โรงเรียนบ้านดอนเชียงคูณ โรงเรียนบ้านพะโค 
โรงเรียนบ้านหนองศาลาราษฎร์บ ารุง โรงเรียนบ้านนาดอกไม้ผดุงวิทยา โรงเรียนบ้านน้อยจอมศรี  
โรงเรียนบ้านฮางโฮงประชาอุทิศ โรงเรียนทุ่งมนพิทยาคาร โรงเรียนบ้านหนองหอย และโรงเรียน
ท่าแร่วิทยา จ านวน 16 คน โดยใช้เทคนิคการสัมภาษณ์เชิงลึก (In depth Interview) 
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   1.3 การสนทนากลุ่ม (Focus Group) โดยการสนทนาในประเด็นที่เกี่ยวกับ
ความต้องการและขอบข่ายเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6 น าเสนอข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และแบบสัมภาษณ์มาร่วมกันวิเคราะห์ ซึ่งบุคคลที่ร่วมสนทนา 
ได้แก่ ศึกษานิเทศก์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน ครูผู้สอนกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน ผู้ปกครอง จ านวน 2 คน ผู้อ านวยการโรงเรียนท่าแร่วิทยา  
จ านวน 1 คน ภูมิปัญญาชาวบ้านด้านการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ จ านวน 2 คน และกรรมการ
สถานศึกษา จ านวน 3 คน รวม 12 คน ซึ่งได้จากการเลือกแบบเจาะจง 
  2. การสร้างหลักสูตร   
   2.1 การยกร่างหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตรเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6 
   2.2 การตรวจสอบคุณภาพของร่างหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตรเสริม 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชน
เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6 เพ่ือประเมินความเหมาะสมและสอดคล้อง 
ของร่างหลักสูตร และคู่มือการใช้หลักสูตร 
   2.3 การปรับปรุงหลักสูตรเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ภูมิปัญญา 
การย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 5-6   
  3. การทดลองใช้หลักสูตร   
   ผู้วิจัยใช้แบบแผนการทดลองที่มีกลุ่มเดียวมีการทดสอบก่อนและหลัง 
การทดลอง (One Group Pretest-Posttest Design) กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนท่าแร่วิทยา ปีการศึกษา 2558 จ านวน 30 คน ได้มาจากการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม ทั้งนี้โรงเรียน 
ท่าแร่วิทยา มีการจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ ทดลองใช้หลักสูตรและศึกษา เปรียบเทียบ
ผลก่อนและหลังการทดลอง 
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  4. การปรับปรุงหลักสูตร 
   โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือปรับปรุงหลักสูตรเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 
ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6 ซึ่งผู้วิจัยพิจารณาปรับปรุงแก้ไขตามผลการทดลองใช้หลักสูตร 
ในภาพรวมแล้วจัดท าเป็นหลักสูตรฉบับสมบูรณ์อีกครั้งหนึ่ง เพื่อให้ได้หลักสูตรที่พร้อมจะน าไปใช้ 
และเผยแพร่ต่อไป 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยในประเด็น ดังนี้ 
  1. ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการ การพัฒนาหลักสูตรเสริม 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ 
ในชมุชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5-6 
   จากการศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการ ได้ด าเนินการเป็น 2 วิธี ดังนี้  
    1.1 การสัมภาษณ์ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ทั้งหมดในโรงเรียน
ศูนยอ์ านวยการเครือข่ายไตรศิลา จ านวน 16 คน โดยใช้เทคนิคการสัมภาษณ์เชิงลึก พบว่า   
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปัจจุบันนี้ไม่ส่งเสริมการคิดอย่างมีเหตุผลและไม่ส่งเสริมทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตร์ เพราะเป็นแค่ความรู้ความจ าที่ใช้สอบเท่านั้น วิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่ 
ไม่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวัน ไม่ได้มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติลงมือทดลองและฝึกคิด   
อันจะน าไปสู่การสร้างความรู้ด้วยตนเองด้วยความเข้าใจและเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการท่องจ าเนื้อหามากกว่าการปฏิบัติ เนื้อหาส่วนใหญ่ที่เรียน 
ก็อยู่ไกลตัวนักเรียนและการจัดการเรียนรู้ที่ขาดการน าเอาวิทยาศาสตร์ที่อยู่ใกล้ตัวนักเรียน  
ในชีวิตประจ าวันของนักเรียนมาร่วมในการจัดการเรียนรู้ ท าให้นักเรียนขาดเจตคติที่ดีต่อการเรียน 
ขาดจิตวิทยาศาสตร์ดังนั้นครูผู้สอนวิทยาศาสตร์มีความต้องการในการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
ผ่านภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
เพ่ือเป็นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง มีส่วนร่วมในการฟ้ืนฟูเผยแพร่และสืบสานภูมิปัญญา
ท้องถิ่นให้ด ารงอยู่ในท้องถิ่น ตระหนักถึงความส าคัญของชุมชน มีความเข้าใจรากเหง้า  
ความเป็นไทย แบ่งปันเกื้อกูลช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีการศึกษาเรียนรู้วิถีการด ารงชีวิตชุมชน 
ภูมิปัญญาการย้อมผ้าที่มีมาช้านาน บนพื้นฐานของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวพันสอดคล้องกัน
กับวิถีชีวิตชุมชนโดยอาศัยแหล่งเรียนรู้ในชุมชน เชิญวิทยากรภูมิปัญญาท้องถิ่นมาให้ความรู้ 
ที่โรงเรียนหรือบางครั้งอาจให้นักเรียนได้ศึกษาความรู้จากสถานที่ท่ีเป็นแหล่งเรียนรู้จริง   
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    1.2 การสนทนากลุ่ม (Focus group) ผู้ร่วมสนทนากลุ่มมีความเห็นว่า 
หลักสูตรมีความสอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและความต้องการของท้องถิ่น ส่งเสริมความสัมพันธ์
อันดีระหว่างโรงเรียนกับชุมชน ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้จากภูมิปัญญาในท้องถิ่นปรับกระบวนการ
เรียนของนักเรียนจากการท่องจ าตามหนังสือมาเป็นการลงมือฝึกปฏิบัติจริงด้วยตนเองและปรับ
กระบวนการสอนของครู จากการที่ให้ครูเป็นศูนย์กลางมาเป็นการใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
เป็นที่ศึกษาหาความรู้ ครูเป็นผู้ดูแล ให้ค าปรึกษา ส่งเสริมสนับสนุนสร้างบรรยากาศในการเรียน 
ปลูกฝังให้นักเรียนเป็นสมาชิกที่ดีของชุมชน มีความรักความภาคภูมิใจในบ้านเกิดเมืองนอนและ
ท้องถิ่นของตน เนื้อหาชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีสาระการเรียนรู้ คือ ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วย 
สีธรรมชาติ ชนิดของสีย้อมจากธรรมชาติ กระบวนการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ และข้อดีและ
ข้อจ ากัดของการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ เนื้อหาชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีสาระการเรียนรู้ คือ  
เส้นใยธรรมชาติ เทคนิคในการย้อม การตรวจสอบคุณสมบัติของสีย้อมธรรมชาติ  
สีครามธรรมชาติ และคุณค่าของภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ นอกจากนี้ยังให้นักเรียน 
ได้ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้จริงและลงมือปฏิบัติ สร้างองค์ความรู้เอง 
  2. ผลการสร้างร่างหลักสูตร 
   หลักสูตรที่สร้างข้ึน ประกอบด้วย ความเป็นมา วิสัยทัศน์ หลักการ 
จุดมุ่งหมาย คุณลักษณะอันพึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชา โครงสร้างหลักสูตร
แนวทางการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ และการวัดผลและประเมินผล 
   การประชุมพิจารณาร่างหลักสูตรโดยผู้เกี่ยวข้อง จ านวน 12 คน พบว่า  
ความเป็นมาของหลักสูตรมีความถูกต้องแต่ปรับภาษาให้กระชับขึ้น หลักการของหลักสูตร 
สอดคล้องกับความต้องการของโรงเรียนและชุมชน และยังสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของโรงเรียน  
จุดมุ่งหมายมีความชัดเจนดี ครอบคลุมหลักการของหลักสูตรดี ด้านโครงสร้างหลักสูตร 
มีความสอดคล้องกับหลักการและจุดมุ่งหมายของหลักสูตร ให้ปรับเปลี่ยนและเรียงเนื้อหาใหม่  
ด้านความสอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย ที่ประชุมเห็นว่ามีความสอดคล้องดี ในด้านการจัดกจิกรรม
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ กิจกรรมเหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียนสื่อการเรียนรู้และ 
แหล่งการเรียนรู้ ควรเพิ่มเติม คือ แหล่งการเรียนรู้จากอินเตอร์เน็ต ด้านการวัดผลและ 
การประเมินผลสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตร   
   ผลการตรวจสอบร่างหลักสูตรจากผู้เชี่ยวชาญ ประกอบด้วย การประเมิน
ความเหมาะสมของร่างหลักสูตร และความสอดคล้องของหลักสูตร พบว่า ร่างหลักสูตร 
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุดและมีความสอดคล้องกันทุกประเด็น 
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   ผลการปรับปรุงร่างหลักสูตรก่อนน าไปใช้ ได้ปรับปรุงสภาพปัญหาและ 
ความจ าเป็นให้มีความเชื่อมโยง สอดคล้อง เป็นเหตุเป็นผลซึ่งกันและกัน และปรับปรุงด้านภาษา 
ในหลักการของหลักสูตรปรับปรุงภาษาให้มีความกระชับ ชัดเจนขึ้น ปรับลดจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตรให้สอดคล้องกับการประเมินผล ปรับปรุงภาษาในจุดมุ่งหมายของหลักสูตรให้สามารถ 
สื่อความหมายได้อย่างชัดเจน ปรับระยะเวลาการจัดการเรียนรู้เนื้อหาสาระและกิจกรรม 
การเรียนรู้ให้เหมาะสมขึ้น ปรับแนวทางการจัดการเรียนรู้ให้เน้นกระบวนการแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็น การช่วยเหลือ การให้ค าแนะน าซึ่งกันและกัน การติชมในทางสร้างสรรค์   
  3. ผลการน าหลักสูตรเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ภูมิปัญญาการย้อมผ้า
ด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
ไปทดลองใช้   
   ผลการทดลองใช้หลักสูตรเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ภูมิปัญญา 
การย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 5 ได้ผลดังนี้ 
    3.1 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรเสริมมีดังนี้ 
     3.1.1 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ด้านความรู้ของนักเรียน
ระหว่างก่อนการทดลองและหลังการทดลองใช้หลักสูตร พบว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ด้านความรู้
หลังการทดลองใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อนทดลองใช้หลักสูตรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
     3.1.2 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ระหว่าง
ก่อนการทดลองและหลังการทดลองใช้หลักสูตรของนักเรียน พบว่านักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ หลังการทดลองใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อนทดลองใช้หลักสูตรอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
     3.1.3 ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ระหว่างก่อน
การทดลองและหลังการทดลองใช้หลักสูตรของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร์ 
หลังการทดลองใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อนทดลองใช้หลักสูตรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    3.2 ผลการเปรียบเทียบความตระหนักของนักเรียนต่อการอนุรักษ์ 
ภูมิปญัญาในการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ ระหว่างก่อนและหลังการทดลองใช้หลักสูตร พบว่า 
นักเรียนมีความตระหนักต่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญาในการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ หลังการทดลอง
ใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อนทดลองใช้หลักสูตรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
    3.3 ผลการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรม 
ด้วยหลักสูตรเสริมอยู่ในระดับมากที่สุด   
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  4. ผลการปรับปรุงหลักสูตร 
   หลังจากรวบรวมข้อมูลจากการทดลองใช้หลักสูตร ข้อเสนอแนะของครูผู้ช่วย
วิจัย และข้อคิดเห็นของนักเรียน ผู้วิจัยได้ปรับปรุงหลักสูตรดังต่อไปนี้ เขียนสภาพปัญหาและ
ความจ าเป็นในการพัฒนาหลักสูตรให้มีความสอดคล้องและเชื่อมโยงกันมากขึ้น เขียนหลักการ
ของหลักสูตรโดยใช้ข้อความที่ชัดเจน กระชับยิ่งขึ้น ให้ปรับลดจุดมุ่งหมายลงให้สอดคล้องกับ 
การประเมินผล และเขียนขอ้ความให้กระชับได้ใจความมากข้ึน ในส่วนที่ระบุกระบวนการเรียนรู้
ปรับให้แสดงออกถึงแนวคิดการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  
ปรับแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นขั้นตอน เพ่ือความเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้มากขึ้น  
ปรับความกระชับของเนื้อหา กิจกรรม และเวลาให้เหมาะสมสอดคล้องกันมากขึ้น ก าหนด
คุณสมบัติของผู้เรียนตามหลักสูตร และสื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ เพ่ิมเติมภาพประกอบ
และรายละเอียดอ่ืนๆ เพ่ือให้มีความน่าสนใจและสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ปรับปรุงการใช้ภาษา 
ในหลักสูตรและแบบวัดและประเมินผลต่างๆ ของหลักสูตรให้ชัดเจน สามารถสื่อความหมายได้ดี
ยิ่งขึ้น ในแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ และแบบวัดผลการเรียนรู้ด้านความรู้ ค าว่า   
ไม่ ไม่ใช่ ในข้อค าถามพิมพ์ตัวหนา เพ่ือให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรเสริมครั้งนี ้ผู้วิจัยได้อภิปรายผล ดังนี้ 
  1. การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน การศึกษาในขั้นตอนนี้มีจุดประสงค์ส าคัญ 
เพ่ือรวบรวมข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการสร้างหลักสูตรให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาและ 
ความจ าเป็นที่แท้จริง ได้แก่ สภาพปัญหาและการเปลี่ยนแปลงทางสังคม จุดมุ่งหมายทางการ
ศึกษาของประเทศ ทฤษฎีการเรียนรู้ จิตวิทยาการเรียนรู้ ความต้องการหลักสูตรและประโยชน ์
ที่ได้รับจากการเรียนรู้หลักสูตรเสริม รวมไปถึงกระบวนการที่ใช้ในการพัฒนาหลักสูตรและ
องค์ประกอบของหลักสูตร ส าหรับวิธีที่ใช้ในการศึกษานั้นผู้วิจัยได้ศึกษา ค้นคว้าเอกสาร งานวิจัย
ที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบของการพัฒนาหลักสูตร องค์ประกอบของหลักสูตร จุดมุ่งหมายทางการศึกษา 
รูปแบบของกิจกรรม รวมถึงประโยชน์ที่จะได้รับจากการเรียนรู้หลักสูตรเสริม และศึกษาสถานที่
จริง สถานการณ์จริงจากแหล่งการเรียนรู้จริง ศึกษาจากภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งวิธีการเก็บข้อมูล
ดังกล่าวสอดคล้องกับการเก็บข้อมูลเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่หลากหลายและครบถ้วนตามแนวคิดของ  
ใจทิพย์ เชื้อรัตนพงษ์ (2539, หน้า 44-45) ที่ได้ระบุไว้ว่า การศึกษาและหาข้อมูลพื้นฐานจาก
แหล่งต่างๆ นั้น สามารถท าได้หลากหลายวิธีประกอบกันก็ได้ เช่น การใช้แบบสอบถาม  
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การสัมภาษณ์ การสังเกตและการศึกษาจากรายงานการวิจัยหรือเอกสารต่างๆ รวมถึงสอดคล้อง
กับวิธีการเก็บข้อมูลพ้ืนฐานของ เอื้อมเดือน ถิ่นปัญจา (2548, หน้า 67-68) ที่ใช้ในการเก็บข้อมูล
พ้ืนฐานเพื่อพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเรื่องหมอล ากลอน ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนม่วงหวานพัฒนศึกษา จังหวัดขอนแก่น ซึ่งท าให้ได้ข้อมูลพื้นฐาน
อย่างครบถ้วนและเป็นประโยชน์ในการก าหนด ร่างหลักสูตรเป็นอย่างมาก 
   ผลการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรเสริมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5–6 จากเอกสารและงานวิจัย โดยสรุปพบว่า ปัจจุบนั 
ความเจริญด้านเทคโนโลยีและการเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทยได้
เปลี่ยนแปลงเป็นอย่างมาก ท าให้การด าเนินชีวิตของประชาชนในท้องถิ่นได้รับผลกระทบไปด้วย  
วิถีชีวิตดั้งเดิม ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษก าลังจะถูกลืมไป จุดมุ่งหมายทางการศึกษาของประเทศ  
จึงก าหนดให้ท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการจัดหลักสูตรการศึกษาที่จ าเป็นและสนองความต้องการของ
นักเรียนและท้องถิ่นข้ึน ดังนั้นเราจึงควรพัฒนาหลักสูตรเสริมขึ้นเพ่ืออนุรักษ์ และให้ผู้เรียน ชุมชน
เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่นของตน ในการเรียนรู้เกี่ยวกับการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ โดยใช้
การสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ 
มีจิตวิทยาศาสตร์ มีความตระหนักในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น และมีความพึงพอใจต่อ 
การจัดการเรียนรู้ นอกจากนี้ยังให้ผู้เรียนได้ศึกษาจากแหล่งการเรียนรู้จริง ได้ศกึษาจากวิทยากร
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งสอดคล้องกับหลักการของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2551 ที่ระบุว่าเป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วม
ในการจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น (กระทรวงศึกษาธิการ,  
2551, หน้า 3) และยังสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่ระบุว่า  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยง
ความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการ 

ในการสืบเสาะหาความรู้และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลายเหมาะสมกับระดับชั้น
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 75) ส าหรับกระบวนการพัฒนาหลักสูตรโดยทั่วไป
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ การศึกษาค้นคว้าและส ารวจข้อมูลพื้นฐานส าหรับการพัฒนา
หลักสูตร การสร้างหลักสูตร การทดลองใช้หลักสูตร การปรับปรุงและการประเมินหลักสูตร 
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   หลังจากได้ข้อมูลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยครบถ้วนแล้ว ผู้วิจัยยังได้
ศึกษาความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ในการสร้างหลักสูตร และศึกษาแหล่ง 
การเรียนรู้ในท้องถิ่นเกี่ยวกับการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ ศึกษาจากการปฏิบัติจริงในการย้อมผ้า
ด้วยสีธรรมชาติและปฏิบัติจริงในการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ ศึกษาข้อเท็จจริงจากวิทยากรที่เป็น
ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ ในการพัฒนาหลักสูตร 
ที่สามารถน าไปใช้ได้จริง และเหมาะสมกับบริบทของท้องถิ่นและสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้ 
ด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก และสนทนากลุ่มโดยทั้งสองวิธีได้ข้อสรุปที่สอดคล้องและน่าสนใจ 
ดังนี้ หลักสูตรเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้น
แหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6 เป็นหลักสูตรที่สังคม
ต้องการให้เกิดขึ้นในชุมชนของตนเป็นอย่างมาก เนื่องจากเป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมให้นักเรียน 
ได้เรียนรู้ความเป็นท้องถิ่นของตนเอง ให้ผู้เรียนเข้าใจ อนุรักษ์ ภาคภูมิใจ เห็นคุณค่าในภูมิปัญญา
การยอ้มผ้าด้วยสีธรรมชาติในชุมชนของตน ผู้เรียนสามารถปฏิบัติจริง มีความรู้ความเข้าใจ 
สามารถน าทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์มาใช้ในชีวิตประจ าวัน เกิดความตระหนักในการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น มีจิตวิทยาศาสตร์ นักเรียนสามารถสรุปองค์ความรู้ด้วยตนเองได้
ส่งเสริมความเข้มแข็งของชุมชนโดยจัดกระบวนการเรียนรู้ภายในชุมชน เพ่ือให้ชุมชนมีการจัด
การศึกษาอบรมมีการแสวงหาความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร และรู้จักเลือกสรรภูมิปัญญาและวิทยาการ 
ต่างๆ เพ่ือพัฒนาชุมชนให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการ 
  2. การสร้างหลักสูตร การสร้างหลักสูตรในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าเอาผลสรุปที่ได้จาก
การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน มาก าหนดเป็นร่างหลักสูตร โดยมีองค์ประกอบของหลักสูตร คือ 
ความเป็นมา วิสัยทัศน์ หลักการ จุดมุ่งหมาย คุณลักษณะอันพึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 
ค าอธิบายรายวิชา โครงสร้างหลักสูตร แนวทางการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
และการวัดผลและประเมินผล และเป็นไปตามองค์ประกอบที่ส าคัญของหลักสูตรตามแนวคิดของ  
การบูรณาการกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของ Tyler (1949, pp. 1–125); Taba (1962, pp. 
345–425); Saylor Alexander and Lewis (1981, p. 30); สงัด อุทรานันท์ (2530, หน้า 192 
-200) และธ ารง บัวศรี (2542, หน้า 10) ที่ประกอบด้วย จุดมุ่งหมายของหลักสูตร จุดประสงค์
การเรียนการสอน เนื้อหาสาระและประสบการณ์ ยุทธศาสตร์การเรียนการสอนวัสดุอุปกรณ์และ
สื่อการเรียนการสอนและการประเมินผล ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของไพศาล 
วงค์กระโซ่ (2557, หน้า 153-155) ที่มีองค์ประกอบของหลักสูตร คือ หลักการ จุดมุ่งหมาย 
เนื้อหา การจัดการเรียนรู้ และการประเมินผล 
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   การประชุมพิจารณาร่างหลักสูตรนี้ ผู้วิจัยได้น าเอกสารร่างหลักสูตรที่ได้จัดท า
ไว้น าเสนอในที่ประชุมผู้เกี่ยวข้อง เพ่ือให้ที่ประชุมพิจารณาองค์ประกอบของหลักสูตรในวันที่ 10 
พฤษภาคม 2558 ใช้เวลาในการประชุม 2 ชั่วโมง 40 นาที โดยมีผู้เกี่ยวข้อง จ านวนทั้งสิ้น 12 คน  
ผลการประชุม สรุปได้ดังนี้ องค์ประกอบหลักสูตรส่วนใหญ่มีความสอดคล้องและชัดเจนดี ที่เป็น
เช่นนี้เพราะว่า ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานทั้งเอกสาร งานวิจัย ผู้เชี่ยวชาญในการพัฒนาหลักสูตร 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ครูผู้สอน คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ฯลฯ อย่างละเอียดถี่ถ้วนจนได้
ได้ผลสรุปเป็นที่น่าพอใจของทุกฝ่าย ซึ่งสอดคล้องกับ อมรา เขียวรักษา และสมจิตต์ รัตนอุดมโชค 
(2548, บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในการพัฒนาพัฒนาหลักสูตร
วิทยาศาสตร์ท้องถิ่นสกลนคร เพื่อให้สอดคล้องกับสภาพปัญหา ความพร้อม และความต้องการ
ของโรงเรียนและท้องถิ่นในจังหวัดสกลนคร โดยประยุกต์ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
แบบมีส่วนร่วม (PAR) พบว่า ผู้บริหาร ครู นักเรียน ผู้ปกครอง และปราชญ์ท้องถิ่นมีความคิดเห็น
สอดคล้องกันว่าหลักสูตรมีประสิทธิภาพเป็นไปตามหลักการและจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ รวมทั้ง
ช่วยให้โรงเรียนและชุมชนมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันและสามารถเป็นอาชีพเสริมได้ 
   ในการตรวจสอบร่างหลักสูตร ผู้วิจัยได้น าร่างหลักสูตรให้ผู้เชี่ยวชาญได้ประเมิน
ความเหมาะสมและความสอดคล้อง ผลการประเมินความเหมาะสมของแต่ละองค์ประกอบของ
ร่างหลักสูตรพบว่า มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.35–4.77 และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าตั้งแต่ 0.30–
0.79 แสดงว่า ทุกองค์ประกอบของร่างหลักสูตรมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ส่วนผลการ
ประเมินความสอดคล้องของร่างหลักสูตร พบว่า มีค่าระหว่าง 0.60–1.00 แสดงว่า ร่างหลักสูตร 
มีความสอดคล้องกันทุกประเด็น ทั้งนี้เนื่องจากการที่ผู้วิจัยได้พัฒนาหลักสูตรด้วยการบูรณาการ
กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของ Tyler (1949, pp. 1–125); Taba (1962, pp. 345–425); 
Saylor Alexander and Lewis (1981, p. 30); สงัด อุทรานันท์ (2530, หน้า 192-200) และ
ธ ารง บัวศรี (2542, หน้า 10) โดยเริ่มต้นตั้งแต่การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน ศึกษาเอกสารและงานวิจัย 
วิเคราะห์สภาพปัญหาและความจ าเป็น จุดมุ่งหมายทางการศึกษา ศึกษาแนวคิดในการพัฒนา
หลักสูตรของผู้เชี่ยวชาญ และการศึกษาดูงานจากแหล่งการเรียนรู้หลายๆ ด้าน มาประกอบใน
การพิจารณาเพ่ือสร้างร่างหลักสูตรที่มีความเหมาะสมและความสอดคล้องกับสภาพความเป็นจริง
มากที่สุด หลังจากนั้นผู้วิจัยจึงน าร่างไปปรับปรุงและแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
ก่อนน าไปทดลองใช้ 
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  3. การทดลองใช้หลักสูตรเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ภูมิปัญญา 
การย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
   ผลการทดลองใช้หลักสูตรเสริมที่ควรน ามาอภิปราย มีดังนี้ 
    3.1 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรเสริมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีดังนี้ คือ 1) ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ด้านความรู้
ของนักเรียนระหว่างก่อนการทดลองและหลังการทดลองใช้หลักสูตร พบว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้
ด้านความรู้หลังการทดลองใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อนทดลองใช้หลักสูตรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 2) ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ระหว่างก่อนการทดลอง
และหลังการทดลองใช้หลักสูตรของนักเรียนพบว่านักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
หลังการทดลองใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อนทดลองใช้หลักสูตรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
เมื่อพิจารณาแล้วพบว่า จากผลการทดลองใช้หลักสูตรเสริมที่พัฒนาขึ้นมีผลต่อความรู้ความเข้าใจ  
และทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ จึงท าให้นักเรียนที่เรียนตามหลักสูตรเสริมมีผลคะแนน 
ด้านความรู้ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยเฉลี่ย หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และใช้แหล่งเรียนรู้
ในชุมชนเป็นฐาน โดยใช้ขั้นตอน 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นเชื่อมโยงประสบการณ์ (Connection)   
ขั้นสร้างผลงาน (Construction) ขั้นน าเสนอ (Communication) นักเรียนได้ท างานเป็นกลุ่ม  
ได้อภิปรายแสดงความคิดเห็น ศึกษานอกสถานที่ ได้ความรู้จากวิทยากรท้องถิ่น ได้ลงมือปฏิบัติ
จริง มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้มากท่ีสุด มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันทั้งครู  
และนักเรียนด้วยกันและผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งสอดคล้องกับ
ส านักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา (2541, หน้า 28) ที่แนะน าว่าหลักในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางนั้นต้องให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง 
(Construct) เช่น แสวงหาข้อมูล ศึกษาท าความเข้าใจ คิดวิเคราะห์ ตีความ สรุปข้อความรู้ ฯลฯ 
ให้ผู้เรียนมีบทบาทมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ให้มากที่สุด (Participation) ให้ผู้เรียน 
มีปฏิสัมพันธ์ต่อกันได้เรียนรู้จักกันและกัน ได้แลกเปลี่ยนข้อมูล ความรู้ ความคิด และประสบการณ์
แก่กันมากที่สุดเท่าท่ีจะท าได้ (Interaction) ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการควบคู่ไปกับผลงาน/
ข้อความรู้ที่สรุปได้ (Process/Product) และให้ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
(Application) สอดคล้องกับ อาภาพร สิงหราช (2545, บทคัดย่อ) และวิโชติ พงษ์ศิริ (2540, 
บทคัดย่อ) สุวิจักขณ์ อธิคมกุลชัย (2554, หน้า 227–229) ที่ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยผลการวิจัยพบว่าเมื่อเสร็จสิ้นการ
ทดลองผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น   
3) ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ระหว่างก่อนการทดลองและหลังการทดลอง
ใช้หลักสูตรของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร์หลังการทดลองใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อน
ทดลองใช้หลักสูตรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า หลักสูตรเสริมที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
ส่งผลให้นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร์สูงขึ้น ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู 
ที่เน้นให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เช่น การให้ข้อมูลที่ถูกต้อง  การจัดสภาพแวดล้อม 
ในห้องเรียน การศึกษาสถานที่จริง ลงมือปฏิบัติจริง การจัดหาตัวอย่างที่ดี การจัดกิจกรรม 
โดยอาศัยประสบการณ์ตรง ก็เป็นการเสริมสร้างพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนได้เช่นกัน   
ซึ่งสอดคล้องกับ ส านักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา (2541, หน้า 253) ที่แนะน าว่า 
วิธีสอนโดยการไปทัศนศึกษาช่วยให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงในเรื่องที่เรียน ได้เรียนรู้สภาพ
ความเป็นจริงได้ใช้แหล่งชุมชนให้เป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ท าให้เกิดความเข้าใจและเกิดเจตคติ
ที่ดีทั้งต่อสถานที่แห่งนั้นและต่อการเรียนรู้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สาลินี อุดมผล (2542, 
บทคัดย่อ); ฉวีวรรณ แผ่วตะคุ (2541, หน้า ฆ); ปรารถนา ศรีสุข (2544, หน้า 64-67)  
และสุวิจักขณ ์อธิคมกุลชัย (2554, หน้า 227–229) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร
ท้องถิ่น โดยผลการวิจัยพบว่า เมื่อเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแล้ว ผู้เรียนมีเจตคติ 
ต่อเรื่องที่เรียนดีขึ้น 
    3.2 ผลการเปรียบเทียบการวัดความตระหนักของนักเรียนต่อการอนุรักษ์ 
ภูมปิัญญาในการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ ระหว่างก่อนและหลังการทดลองใช้หลักสูตรพบว่า 
นักเรียนมีความตระหนักต่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญาในการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ หลังการทดลอง
ใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อนทดลองใช้หลักสูตรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากภูมิปัญญาท้องถิ่นที่น ามาประกอบการเรียนการสอนตามการวิจัยในครั้งนี้ เป็นผลงาน
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของนักเรียนเอง ซึ่งนักเรียนได้คุ้นเคย พบเห็นและเคยใช้งานในชีวิตประจ าวัน
อยู่แล้ว และในการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาประกอบการเรียนการสอนตามการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้
น ามาจัดท ากิจกรรมหลายรูปแบบ ทั้งในรูปของการน ามาเป็นสื่อประกอบการท ากิจกรรม  
การอภิปรายร่วมกัน การทดลอง การท าใบงาน การท าใบความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นให้
นักเรียนศึกษาเพ่ิมเติม เรียนรู้จากปราชญ์ท้องถิ่นในเรื่องการย้อมสีจากธรรมชาติ เหล่านี้ถือเป็น
ปัจจัยส าคัญท่ีช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความรักความหวงแหน ภูมิใจในภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
ตนและส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักในคุณค่าภูมิปัญญาท้องถิ่นในที่สุดซึ่งมนัส สุวรรณ 
(2532, หน้า 1–11) ได้แนะน าไว้ว่า สิ่งที่จะช่วยให้การสร้างความตระหนักเป็นไปอย่างมี
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ประสิทธิผล คือ พยายามใช้สื่อที่มีอยู่แล้วในท้องถิ่นให้มีประสิทธิภาพมากท่ีสุด ควรเป็นสิ่งที่มี
ความเกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวัน สอดคล้องกับสภาพการณ์ของสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นโดยเน้นให้
ทุกคนมีส่วนร่วม ตลอดจนสร้างประสบการณ์ตรง ให้ผู้รับมีโอกาสสัมผัสของจริงมากท่ีสุดและควร
แทรกทุกโอกาส นอกจากนี้ใจทิพย์ เชื้อรัตนพงษ์ (2539, หน้า 16) เสนอแนะว่าการเรียนรู้ที่ดีควร
เรียนรู้จากสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวเพราะเป็นกระบวนที่ผู้เรียนสามารถรับได้รวดเร็วกว่า หลักสูตรท้องถิ่น
ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ชีวิตจริงตาม สภาพเศรษฐกิจ สังคมของท้องถิ่นตน ซึ่งจะช่วยปลูกฝังให้
ผู้เรียนมีความรักความผูกพัน ภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตนสอดคล้องกับงานวิจัยของ กุลยารัตน์ 
ทัศมี (2547) ได้ส ารวจและศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นในจังหวัดสกลนครเพ่ือน า มาใช้ประกอบ 
การเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง สมดุลกล และศึกษาความตระหนักในคุณค่าภูมิปัญญาท้องถิ่น
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่านักเรียนมีความตระหนักในคุณค่าภูมิปัญญาท้องถิ่น 
หลังการสอนสูงกว่าก่อนการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับผลการวิจัย
ของ ภาวดี เกตุกุ (2541) ซึ่งพบว่าค่านิยมต่อภูมิปัญญาไทยทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับ
การสอนโดยใช้ชุดการเรียนภูมิปัญญาไทยทางวิทยาศาสตร์หลังการสอนสูงกว่าก่อนการสอน 
    3.3 ผลการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรม 
ด้วยหลักสูตรเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ภูมิปัญญาการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่เน้นแหล่ง
เรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 อยู่ในระดับมากท่ีสุด แสดงว่า 
นักเรียนได้เรียนอย่างมีความสุข จากการได้ศึกษาจากแหล่งการเรียนรู้จริง สถานที่จริง ได้ปฏิบัติ
จริง ได้ท างานเป็นกลุ่มคละความสามารถ ท าให้ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนในห้อง รวมทั้งได้
น าเสนอผลงานของตนเอง ได้ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีความเหมาะสมกับวัยและ
วุฒิภาวะของนักเรียน การได้เรียนรู้จากสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวท าให้เกิดความสนุกสนาน การได้ศึกษา
นอกสถานที่ ได้ศึกษาจากสถานที่จริง กิจกรรมจริงได้พูดแสดงความคิดเห็น ได้สรุปองค์ความรู้
ด้วยตนเอง ได้ท างานเป็นกลุ่มร่วมกับเพ่ือนๆ มีสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย ครูผู้สอนเกิดการเรียนรู้
ร่วมกับนักเรียน มีโอกาสได้ลงมือปฏิบัติร่วมกันจนท าให้เวลาที่ก าหนดให้หมดไปอย่างรวดเร็ว 
สอดคล้องกับ ศิรินันท์ ถนัดค้า และคณะ (2548, บทคัดย่อ); รุ่งเรือง ราชมณี (2553, หน้า 118–
122) และนิรัฉรา วงศ์บุตร (2553, หน้า 195–196) ได้วิจัยและพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น 
ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมด้วยหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นในระดับ
มากถึงมากที่สุด 
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 จากผลการทดลองข้างต้นแสดงว่า หลักสูตรเสริมทีผู่้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 
เป็นหลักสูตรที่ได้รับการประเมินและปรับปรุงแก้ไขมาอย่างต่อเนื่องตามล าดับ จนเป็นหลักสูตร 
ที่สมบูรณ์ แล้วน าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจนได้หลักสูตรที่มีคุณภาพตามเกณฑ์ 
ที่ก าหนดไว้ทุกประการ   

ข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
  1. ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 
   1.1 ครูผู้สอนควรท าการศึกษาและท าความเข้าใจเกี่ยวกับองค์ความรู้ใน 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เก่ียวข้องสัมพันธ์กับหลักการในทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการสอนอย่างละเอียด 
ลึกซึ้ง ก่อนการน าไปใช้เพ่ือให้ได้เนื้อหาองค์ความรู้ที่ถูกต้องตามหลักวิชาการใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
   1.2 ก่อนการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นไปใช้ประกอบการสอนในเรื่องใด ครูผู้สอน
ควรท าการทดสอบ ทดลองปฏิบัติกิจกรรมก่อนการสอนจริง 
   1.3 ครูผู้สอนควรท าการศึกษาและวิเคราะห์หลักการองค์ความรู้ในภูมิปัญญา
ท้องถิ่นที่เก่ียวข้องกับหลักการวิทยาศาสตร์ร่วมกันระหว่างปราชญ์ท้องถิ่น กับครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์ หลายๆ ท่าน รวมถึงนักวิชาการทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่น
นั้นๆ เพื่อความถูกต้องตามหลักวิชาการ และความชัดเจนในเนื้อหาในทางวิทยาศาสตร์กับ
หลักการของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
   1.4 ในกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการศึกษาจากปราชญ์ท้องถิ่นในแหล่งเรียนรู้ใน
ท้องถิ่นครูผู้สอนและปราชญ์ท้องถิ่นควรมีการวางแผนการด าเนินกิจกรรมและเตรียมความพร้อม
ในการน าเสนอเนื้อหาและผลงานภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับบทเรียนที่จะ
สอนร่วมกัน 
   1.5 นักเรียนควรมีการเตรียมความพร้อมก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมในแหล่ง
การเรียนรู้ จากปราชญ์ท้องถิ่น เช่น การตั้งค าถามซักถามวิทยากร การเตรียมตัวน าเสนอและ 
การเตรียมอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นการลงปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละครั้ง 
   1.6 ครูผู้สอนควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แนะน าหรือเชิญปราชญ์ท้องถิ่น 
ที่นักเรียนรู้จักเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนเกิดความภูมิใจ
และมีความตระหนักในคุณค่าภูมิปัญญาท้องถิ่นของตนยิ่งขึ้น 
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   1.7 ครูผู้สอนควรชี้ประเด็นในการสอนให้ชัดเจนในส่วนของความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นและความรู้ทางวิทยาศาสตร์ พร้อมชี้ให้เห็นความเชื่อมโยงกันของความรู้ทั้งสองส่วน
เพ่ือให้นักเรียนได้รับทั้งความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นและความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
   1.8 ควรส่งเสริมให้ปราชญ์ท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เป็นการช่วยสืบทอด และสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นอันทรงคุณค่าไม่ให้สูญหายไป โดยการถ่ายทอด
จากรุ่นสู่รุ่นปราชญ์ท้องถิ่นเกิดความภาคภูมิใจที่เห็นลูกหลานสนใจ อยากมีส่วนร่วมในการรักษา
มรดกอันมีค่าที่บรรพบุรุษสร้างและพัฒนามา เยาวชนรุ่นใหม่เกิดความภาคภูมิใจ ตระหนักใน
คุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งจะช่วยให้เกิดการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่ต่อไป 
   1.9 ครูควรส ารวจแหล่งเรียนรู้ในชุมชน และจัดท าทะเบียนแหล่งเรียนรู้ 
เพ่ือให้สอดคล้องกับเนื้อหาในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 
  2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
   2.1 ควรมีการศึกษาถึงการบูรณาการระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์กับวิชาอ่ืนๆ  
ที่เก่ียวข้องกันโดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นสื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ 
   2.2 ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในรูปแบบ
ของกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตร์ และจัดท าเป็นบทปฏิบัติการ หรือคู่มือการท ากิจกรรมของชุมนุม 
   2.3 ควรท าการวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนอ่ืนๆ เช่น การจัดท าศูนย์ 
การเรียนรู้ในเรื่องของภูมิปัญญาท้องถิ่นที่สอนไว้ในชุมชน เป็นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนที่เรียนรู้ได้ทั้ง 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นและอธิบายได้ด้วยความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือสร้างการเรียนรู้และปลูกจิตส านึก
ในการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อไป 
   2.4 ควรศึกษากิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
ที่เก่ียวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 
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