
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 

หลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอน
โดยใช�สมองเป'นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 

สําหรับครูระดับประถมศึกษา 
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     หลักสูตรฝ�กอบรม 

                   โดย นายอนุชิต จันทศิลา 
นักศึกษาปรญิญาเอก สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 
             มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ป3การศึกษา 2558 
 

เพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป'นฐาน 
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา 
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 แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกีย่วข�องกับการฝ�กอบรม 

   1. องค
ประกอบสมรรถนะครูผู�สอน ประกอบด�วย 3 ด�าน 

คือ ด�านความรู� ด�านทักษะ และด�านคุณลักษณะ 
2. การอบรมแบบมีส$วนร$วมยึดหลักการเรียนรู�แบบมีส$วนร$วม 

คือการเรียนรู�ทีอ่าศัยประสบการณ
ของผู�เข�ารับการฝ,กอบรม  

โดยการกระทําจนทําให�เกิดความรู�ใหม$อย$างต$อเน่ือง ความ

เป3นกัลยาณมิตรระหว$างวิทยากรกับผู�เข�ารับการฝ,กอบรม            

เป3นการช$วยเหลือเกื้อกูลให�ผู�เข�ารบัการฝ,กอบรมเกิดการ

เรียนรู�ด�วยความรักและต้ังใจ 
   3. การฝ,กอบรมแบบสอนแนะและเทคนิคพี่เล้ียง เป3น

เทคนิคการฝ,กอบรมที่ไม$เสร็จส้ินในห�องฝ,กอบรมเท$าน้ัน 

จะต�องมีการติดตามผลการการจัดการเรียนการสอนจริงใน
ช้ันเรียน โดยมีวิทยากรคอยให�คําแนะนําปรึกษา และ

ช$วยเหลืออย$างใกล�ชิด 

   4. ทฤษฎีการเรียนรู�ของผู�ใหญ$ คํานึงถึงความต�องการและ
ความสนใจสถานการณ
ที่เกี่ยวข�องกับชีวิตผู�ใหญ$ การ

วิเคราะห
จากประสบการณ
 ความต�องการเป3นผู�นําตนเอง 

ตลอดจนความแตกต$างระหว$างบุคคล วิทยากรทาํหน�าที่เป3น
เพียงผู�อํานวยความสะดวกในการเรียนรู�เท$าน้ัน 

แนวคิดการเรียนรู�โดยใช�สมองเป'นฐาน 
     การเรียนรู�โดยใช�สมองเป3นฐาน มีหลักการเรียนรู�ดังน้ี 

    1. การเรียนรู�เกิดจากการจัดสภาพแวดล�อมให�ผู�เรียนเกิด

ความสนใจบรรยากาศการเรียนรู�ที่มคีวามท�าทาย ปลอดภัย 

และเป3นมิตร 

    2. ผู�เรียนได�เรียนรู�จากสื่อที่ถูกออกแบบให�น$าสนใจ เข�าใจ 

จดจํา โดยเช่ือมโยงความรู�เดิมมาใช�กับการเรียนรู�ส่ิงใหม$ 

    3. กระบวนการเรียนรู�สอดคล�องกับพัฒนาการของสมอง

ในแต$ละช$วงวัยของผู�เรียน ผู�เรียนได�ฝ,กปฏิบัติกิจกรรมด�วย

ตนเองพร�อมๆ กับการพัฒนาการเคลื่อนไหว การฟBง การ

มองเห็น การพัฒนากล�ามเน้ือ การพัฒนาจิตใจ และอารมณ
  

    4. คํานึงถึงความแตกต$างระหว$างบุคคล จัดกิจกรรมให�

ผู�เรียนได�มีประสบการณ
ที่หลากหลาย ฝ,กซ้ํา ยํ้า ทวน เรียนรู�

และฝ,กคิดด�วยคําถาม 
 

องค9ประกอบและตัวช้ีวัดความสามารถ         
ด�านภาษาของผู�เรียน 
           เป3นส่ิงที่กําหนดข้ึนเพื่อพัฒนาประสิทธิภาพการเรียน
การสอน โดยเน�นความรู�และทักษะทีเ่กิดข้ึนกับผู�เรียนตาม

ระดับช้ัน 
 

องค9ประกอบหลักสูตร 
   1. ความเป3นมาของหลักสูตร 

   2. หลักการของหลักสูตร 

   3.  สมรรถนะสําคัญ 
   4.  จุดมุ$งหมายของหลักสูตร 

   5. โครงสร�างเน้ือหาของหลักสูตร 

   6. กิจกรรมของหลักสูตร 
   7. สื่อและแหล$งเรียนรู�ประกอบหลักสูตร 

   8. การวัดและประเมินผลหลักสูตร 

กรอบแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรฝ,กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอน 
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา 

              

ความเป'นมาของหลักสูตร 
     เหตุผลและความจําเป3นในการพัฒนาสมรรถนะด�านจัดการเรียนการสอนของครูผู�สอนในระดับประถมศึกษา ซึ่งเป3น

ข้ันพื้นฐานของการพัฒนาผู�เรียนเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนในลักษณะการพัฒนาหลักสูตรฝ,กอบรม
เพื่อเสรมิสร�างความสามารถในการจัดการเรียนการสอนให�ประสิทธิภาพ และส$งผลต$อการยกระดับคุณภาพผู�เรียนให�

สูงข้ึน 

หลักการของหลักสตูร 
  1. เป3นหลักสูตรฝ,กอบรมที่ยึดสมรรถนะเป3นฐานของการพัฒนาสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอน                   

โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครรูะดับประถมศึกษา 
  2. เป3นหลักสูตรฝ,กอบรมแบบมีส$วนร$วม โดยจัดกิจกรรมให�ครบทั้ง 4 องค
ประกอบ คือ แบ$งปBนประสบการณ
          

สะท�อนและอภิปรายความคิด สรุปเป3นความคิดรวบยอด และประยุกต
ใช�แนวคิด 

   3. เป3นหลักสูตรฝ,กอบรมที่เน�นการสอนงานและการให�คําปรึกษาแก$ผู�เข�ารับการฝ,กอบรม  
   4. เป3นหลักสูตรฝ,กอบรมที่คํานึงถึงวัยผู�ใหญ$ว$ามีประสบการณ
 มีความพร�อมในการเรียนรู� และมีส$วนร$วม                

ในการฝ,กอบรม  

จุดมุ;งหมายของหลักสูตร 
      เพื่อให�ผู�เข�ารบัการฝ,กอบรมมีสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนา 
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา ประกอบด�วย 3 ด�าน คือ ด�านความรู� ด�านทักษะ       

และด�านคุณลักษณะ  

สมรรถนะสําคัญ 
  1. สมรรถนะด�านความรู� (Knowledges) ประกอบด�วย 5 สมรรถนะ 20 ตัวบ$งช้ีสมรรถนะ 
  2. สมรรถนะด�านทักษะ (Skills) ประกอบด�วย 5 สมรรถนะ 11 ตัวบ$งช้ีสมรรถนะ 

  3. สมรรถนะด�านคุณลักษณะ (Attributes) ประกอบด�วย 3 สมรรถนะ 6 ตัวบ$งช้ีสมรรถนะ 

 
โครงสร�างเนื้อหาของหลักสูตร  ประกอบด�วยเนื้อหา 7 หน$วยการเรียนรู� และใช�เวลา 50 ช่ัวโมง  
  หน$วยที่ 1 การเรียนรู�โดยใช�สมองเป3นฐาน    

  หน$วยที่ 2 ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน  

  หน$วยที่ 3 การออกแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
  หน$วยที่ 4 การวัดและประเมินผลความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 

  หน$วยที่ 5 การใช�สื่อ แหล$งเรียนรู�และสภาพแวดล�อมในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนา

ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
  หน$วยที่ 6 การจัดทําแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 

  หน$วยที่ 7 การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 

 
กิจกรรมฝ�กอบรม 
  1. กิจกรรมการฝ,กอบรมมี 3 ระยะ คือ ระยะการเตรียมการก$อนการฝ,กอบรม ระยะนําทฤษฎีสู$การปฏิบัติ และระยะ

หลังการฝ,กอบรม โดยบูรณาการแนวคิดการอบรมแบบมีส$วนร$วม การฝ,กอบรมแบบสอนแนะและเทคนิคพี่เล้ียง             

และทฤษฎีการเรียนรู�ของผู�ใหญ$ ในการออกแบบกิจกรรมการฝ,กอบรม 

 2. กิจกรรมการฝ,กอบรมมทีั้งภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ    

การวัดและประเมินผลของหลักสูตร 
   การวัดและประเมินผลหลักสูตร แบ$งเป3น 3 ระยะ คือ ก$อน ระหว$าง และหลังการฝ,กอบรม ซึ่งครอบคลุมสมรรถนะ             
ทั้งด�านความรู� ด�านทักษะ และด�านคุณลักษณะ 
 

สื่อและแหล;งเรียนรู�ประกอบหลกัสูตร 
     สื่อและแหล$งเรียนรู�มีความหลากหลาย เหมาะสม และสอดคล�องกับจุดมุ$งหมาย สมรรถนะ เน้ือหาสาระ และ

กิจกรรมการฝ,กอบรม ซึ่งจะช$วยให�ผู�เข�ารับการฝ,กอบรมเกิดการเรียนรู�อย$างมีคุณค$า น$าสนใจ ท�าทายให�คิด และ
กระตุ�นให�เกิดการเรียนรู�ด�วยตนเองได� โดยมีทั้งสื่อที่เป3นวัสดุอุปกรณ
 เอกสาร มัลติมีเดีย และวิธีการ 
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หลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอน
โดยใช�สมองเป'นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 

สําหรับครูระดับประถมศึกษา 

ความเป'นมาของหลักสูตร 

 การพัฒนาประเทศสู$ความสมดุลและยังยืน จะต�องให�ความสําคัญกับ 
การเสริมสร�างทุนของประเทศที่มีอยู$ให�เข�มแข็งและมีพลังเพียงพอในการขับเคลื่อน
กระบวนการพัฒนาประเทศ โดยเฉพาะการพัฒนาคนให�เข�มแข็ง พร�อมรับการเปลี่ยนแปลง
ต$างๆ ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต (สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2555, หน�า 1) 
กระทรวงศึกษาธิการจึงมุ$งเน�นพัฒนาคุณภาพการศึกษา และสร�างโอกาสทางการศึกษา 
ให�คนไทยได�เรียนรู�ตลอดชีวิต มีคุณภาพ มีความพร�อมทั้งทางด�านร$างกาย จิตใจ 
สติปBญญา มีจิตสํานึกของความเป3นไทย มีความเป3นพลเมืองที่ดี ตระหนัก และรู�คุณค$า 
ของขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ วัฒนธรรมที่ดีงาม มีภูมิคุ�มกันต$อการเปลี่ยนแปลง 
และตอบสนองต$อทิศทางการพัฒนาประเทศ (สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2555, 
หน�า 13) สอดคล�องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห$งชาติ พุทธศักราช 2542 และแก�ไข
เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 มีเจตนารมณ
ที่ชัดเจน คือ การจัดการศึกษาต�อง
เป3นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให�เป3นมนุษย
ที่สมบูรณ
 ทั้งร$างกาย จิตใจ สติปBญญา มีความรู�และ
คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยู$ร$วมกับผู�อื่นได�อย$างมี
ความสุข (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2554, หน�า 4) อีกทั้งยุทธศาสตร

การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (พุทธศักราช 2552–2561) มุ$งเน�นการปฏิรูปครู     
ยุคใหม$ให�มีบทบาทในการเสริมสร�างให�ผู�เรียนเกิดการเรียนรู� เป3นวิชาชีพที่มีคุณค$า มีระบบ
กระบวนการผลิตและพัฒนาครู คณาจารย
 และบุคลากรทางการศึกษาที่มีคุณภาพ
มาตรฐาน เหมาะสมกับการเป3นวิชาชีพช้ันสูง สามารถดึงดูดคนเก$ง คนดี มใีจรักในวิชาชีพ
ครูมาเป3นครู คณาจารย
และบุคลากรทางการศึกษาอย$างเพียงพอตามเกณฑ
 และสามารถ
จัดการเรียนการสอนได�อย$างมีคุณภาพตามมาตรฐาน และในขณะเดียวกันสามารถพัฒนา
ตนเอง และแสวงหาความรู�อย$างต$อเนื่อง มีสภาวิชาชีพที่เข�มแข็ง มีคุณภาพชีวิตที่ดี มีความ
ม่ันคงในอาชีพ มีขวัญกําลังใจ และอยู$ได�อย$างยั่งยืน (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2554, หน�า 1) นอกจากนั้นกระทรวงศึกษาธิการยังได�กําหนดนโยบายด�านการพัฒนา
คุณภาพการศึกษา โดยส$งเสริมการเรียนการสอน จัดให�มีระบบการจัดการความรู� ปฏิรูป
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หลักสูตรการศึกษาทุกระดับให�รองรับการเปลี่ยนแปลงของโลก และทัดเทียมกับมาตรฐาน 
สากล บนความเป3นท�องถิ่นและความเป3นไทย เพิ่มผลสัมฤทธิ์ของการศึกษาทุกระดับช้ัน 
ปฏิรูปครูโดยยกฐานะครูให�เป3นวิชาชีพช้ันสูงอย$างแท�จริง โดยปฏิรูประบบ การผลิตครูให�มี
คุณภาพทัดเทียมกับนานาชาติ สร�างแรงจูงใจให�คนเรียนดีและมีคุณธรรมเข�าสู$วิชาชีพครู 
ปรับปรุงระบบเงินเดือนและค$าตอบแทนครู พัฒนาระบบความก�าวหน�าของครู โดยใช�การ
ประเมินเชิงประจักษ
ที่อิงขีดความสามารถและวัดสัมฤทธิผลของการจัดการศึกษาเป3นหลัก 
รวมทั้งฝ,กอบรมเพื่อพัฒนาคุณภาพครูอย$างต$อเนื่อง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556, หน�า 
4-5) จะเห็นได�ว$าคุณภาพของครูจึงเป3นสิ่งสําคัญอย$างยิ่ง เพราะครูเป3นผู�ออกแบบและ 
วางแผนการจัดการเรียนรู�ให�กับผู�เรียน ในการดําเนินงานดังกล$าวต�องใช�ทั้งความรู� ทักษะ 
และคุณลักษณะส$วนบุคคลที่ซ$อนเร�นอยู$ แสดงออกเป3นพฤติกรรมในการบริหารจัดการ
เรียนรู�อย$างต$อเนื่อง ดังนั้นแนวคิดเรื่องสมรรถนะ (Competency) จึงเข�ามามีบทบาทสําคัญ
ในการพัฒนาคุณภาพครูมากขึ้น ซึ่งสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2553, 
หน�า 1-2) กล$าวว$า สมรรถนะเป3นคุณลักษณะของบุคคลเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงาน 
ประกอบด�วย ความรู� (Knowledge) ทักษะ (Skills) ความสามารถ (Ability) และคุณลักษณะ
อื่นๆ ที่เกี่ยวข�องกับการทํางาน และเป3นคุณลักษณะเชิงพฤติกรรมที่ทําให�บุคลากรในองค
กร
ปฏิบัติงานได�ผลงานที่โดดเด$นกว$าคนอื่นๆ ในสถานการณ
ที่หลากหลาย ซึ่งสอดคล�องกับ
แนวทางการพัฒนาสมรรถนะการบริหารทรัพยากรบุคคลแนวใหม$ภาครัฐ ของสํานักงาน
คณะกรรมการข�าราชการพลเรือน โดยส$งเสริมสนับสนุนให�ส$วนราชการบริหารทรัพยากร
บุคคลตามกรอบมาตรฐานความสําเร็จด�านการบริหารทรัพยากรบุคคล เพื่อให�เกิด
ผลสัมฤทธิ์ต$อความสําเร็จของ ส$วนราชการ ดังนั้นสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน จึงได�กําหนดกรอบการประเมินสมรรถนะครู เพื่อประเมินสมรรถนะข�าราชการ
ครูและบุคลากรทางการศึกษา ตามโครงการยกระดับคุณภาพครูทั้งระบบ ซึ่งสํานักงาน
คณะกรรมการข�าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา (2549, หน�า 1) กล$าวว$า สมรรถนะ
เป3นมาตรฐานและเครื่องมือสําคัญที่ช$วยให�การบริหารงานดําเนินไปอย$างมีประสิทธิภาพ 
สมรรถนะจะเป3นตัวบ$งบอกว$า ถ�าเราต�องการจัดการเรียนการสอนให�ประสบผลสําเร็จและ
บรรลุตามเปiาหมายที่วางไว� จะต�องมีความรู� ทักษะ และคุณลักษณะด�านใดบ�าง โดยเฉพาะ
ความสามารถในการจัดการเรียนรู�ของครูผู�สอนนั้น มีความสําคัญเป3นอย$างยิ่ง เพราะ
เกี่ยวพันโดยตรงกับกระบวนการจัดการเรียนรู� เพื่อให�ส$งผลต$อคุณภาพของผู�เรียนทั้ง
ทางตรงและทางอ�อม สอดคล�องกับมาตรฐานความรู�และประสบการณ
วิชาชีพที่คุรุสภาได�
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กําหนดไว� 2 ด�าน คือ ด�านที่ 1 สาระความรู�และสมรรถนะของผู�ประกอบวิชาชีพครูตาม
มาตรฐานความรู� และด�านที่ 2 สาระการฝ,กทักษะและสมรรถนะของผู�ประกอบวิชาชีพครู
ตามมาตรฐานประสบการณ
วิชาชีพ ซึ่งก็มุ$งหวังให�สนองมาตรฐานการปฏิบัติงาน อันเป3น
ข�อกําหนดเกี่ยวกับคุณลักษณะหรือการแสดงพฤติกรรมการปฏิบัติงานเพื่อให�เกิดผลตาม
วัตถุประสงค
และเปiาหมายของการจัดการศึกษา (สํานักงานเลขาธิการคุรุสภา, 2549, 
หน�า 285-295) จะเห็นได�ว$าสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนของครูเป3นปBจจัยหนึ่ง
ที่มีความสําคัญอย$างยิ่ง สามารถส$งผลต$อคุณภาพผู�เรียนหรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของผู�เรียนอีกด�วย 
 จากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติ (National Test: NT) ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปnที่ 3 ในปnการศึกษา 2556 พบว$าความสามารถด�านภาษา (Literacy)  
มีค$าเฉลี่ย 15.37 คิดเป3นร�อยละ 51.22 (สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2556, หน�า 6)  
ซึ่งแสดงให�เห็นว$าอยู$ในระดับคุณภาพตํ่า ซึ่งสอดคล�องกับผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ระดับช้ันประถมศึกษาปnที่ 6 ในปnการศึกษา 2555 รายวิชา
ภาษาไทย พบว$า มีค$าเฉลี่ยร�อยละ 47.19 และปnการศึกษา 2556 มีค$าเฉลี่ยร�อยละ 49.26 
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห$งชาติ, 2556, หน�า 2) จะเห็นว$าผลการประเมินค$อนข�าง
ตํ่าทุกปn นอกจากนี้ผลการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสาม (พุทธศักราช 2554-2558) 
ของสถานศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปnพุทธศักราช 2554 
ด�านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู�เรียน พบว$า ได�ระดับดีมาก ร�อยละ 3.3 ระดับดี ร�อยละ 
15.51 ระดับพอใช� ร�อยละ 53.10 ระดับปรับปรุง ร�อยละ 26.98 และระดับต�องปรับปรุง
เร$งด$วน ร�อยละ 1.04 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2554, หน�า 29) 
 ผลการประเมินดังกล$าวสะท�อนให�เห็นถึงปBญหาที่มีความเกี่ยวพันกับการใช�
ความสามารถหรือสมรรถนะของครูผู�สอน โดยเฉพาะการจัดการเรียนการสอนโดยใช�
สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน ซึ่งสอดคล�องกับสถาบัน
วิทยาการการจัดการเรียนรู� (2552, หน�า 1–3) ได�กล$าวว$า การเรียนรู�โดยเข�าใจสมอง 
(Brain-based Learning) เป3นการทําความเข�าใจหรือมีมุมมองต$อกระบวนการเรียนรู�        
โดยอาศัยความรู�ความเข�าใจการทํางานของสมองจาก 2 ประการ คือ ความรู�ทางประสาท
วิทยา และแนวคิดทฤษฎีทั้งหลายที่อธิบายว$า การเรียนรู�ของสมองมนุษย
คืออะไร เกิดขึ้น
และมีพัฒนาการอย$างไร อีกทั้งสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2553, หน�า 
16) ได�กล$าวไว�ว$า การจัดการเรียนรู�ที่สอดคล�องกับพัฒนาทางสมองเป3นการบูรณาการ
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ความรู�สองสาขาเข�าด�วยกัน คือ ความรู�ทางประสาทวิทยา (Neurosciences) กับแนวคิด/
ทฤษฎีการเรียนรู� (Learning Theories) ทําให�กระบวนการจัดการเรียนรู�ตั้งอยู$บนฐานของ
การพิจารณาว$า ปBจจัยใดบ�างที่จะทําให�สมองมีการเปลี่ยนแปลง สมองมีปฏิกิริยาตอบรับ
ต$อการเรียนการสอนแบบใดและอย$างไร ซึ่งทั้งหมดนี้นําไปสู$การจัดกิจกรรมระหว$างผู�สอน
กับผู�เรียน การจัดสภาพแวดล�อมที่เอื้อต$อการเรียนรู�และการออกแบบและใช�เครื่องมือ 
เพื่อการเรียนรู�ต$างๆ โดยเน�นว$าต�องทําให�ผู�เรียนสนใจ เกิดการเรียนรู�และการจดจําตามมา 
นําไปสู$ความสามารถในการใช�เหตุผล เข�าใจ ความเช่ือมโยงสัมพันธ
ในทุกมิติของชีวิต 
รวมทั้ง วิเชียร ไชยบัง (2552, หน�า 107) ยังได�กล$าวไว�อีกว$า Brain-based Learning  
เป3นการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล�องกับการทํางานของสมองแบบองค
รวม เป3นแนวคิด
ที่เกิดจากนักวิจัยด�านประสาทวิทยาและด�านวิทยาการการเรียนรู� โดยมีความเช่ือว$า  
การเรียนรู�ทําให�เกิดการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของสมอง การเปลี่ยนแปลงนี้เกิดขึ้น
ภายหลังการจัดระบบของสมอง การเรียนรู�ทําให�เกิดการรื้อและจัดระบบใหม$ของสมอง  
ซึ่งแต$ละส$วนของสมองมีความพร�อมต$อการเรียนรู�ในช$วงระยะที่แตกต$างกัน  
 จากความเป3นมาดังกล$าว จึงเห็นความจําเป3นในการพัฒนาสมรรถนะด�าน
จัดการเรียนการสอนของครูผู�สอนในระดับประถมศึกษา ซึ่งเป3นขั้นพื้นฐานของการพัฒนา
ผู�เรียน เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน ในลักษณะการพัฒนาหลักสูตร
ฝ,กอบรม เพื่อเสริมสร�างความสามารถในการจัดการเรียนการสอนให�ประสิทธิภาพ         

และส$งผลต$อการยกระดับคุณภาพผู�เรียนให�สูงขึ้นต$อไป 

หลักการของหลักสูตร 

 หลักการของหลักสูตรฝ,กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียน
การสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครู
ระดับประถมศึกษา มีดังนี้ 
  1. เป3นหลักสูตรฝ,กอบรมที่ยึดสมรรถนะเป3นฐานของการพัฒนาสมรรถนะ
ด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา 
  2. เป3นหลักสูตรฝ,กอบรมแบบมีส$วนร$วม โดยจัดกิจกรรมให�ครบทั้ง 4 
องค
ประกอบ คือ แบ$งปBนประสบการณ
 สะท�อนและอภิปรายความคิด สรุปเป3นความคิด
รวบยอด และประยุกต
ใช�แนวคิด 
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  3. เป3นหลักสูตรฝ,กอบรมที่เน�นการสอนงานและการให�คําปรึกษาแก$ผู�เข�ารับ
การฝ,กอบรม  
  4. เป3นหลักสูตรฝ,กอบรมที่คํานึงถึงวัยผู�ใหญ$ว$ามีประสบการณ
มีความพร�อม 

ในการเรียนรู� และมีส$วนร$วมในการฝ,กอบรม  

จุดมุ;งหมายของหลักสตูร 

 หลักสูตรฝ,กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�
สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา 
มีจุดมุ$งหมายเพื่อให�ผู�เข�ารับการฝ,กอบรมมีสมรรถนะสําคัญ 3 ด�าน ประกอบด�วย  
  1. สมรรถนะด�านความรู�ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐาน 
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา 
  2. สมรรถนะด�านทักษะในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐาน 
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา  
  3. สมรรถนะด�านคุณลักษณะในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง     

เป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา  

สมรรถนะสําคัญ 

 หลังจากการใช�หลักสูตรฝ,กอบรมนี้แล�ว ผู�ผ$านการอบรมจะมีสมรรถนะ         
และตัวบ$งช้ีสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา ประกอบด�วย          
สมรรถนะ 3 ด�าน 13 สมรรถนะ 37 ตัวบ$งช้ี ดังนี้ 

  สมรรถนะด�านความรู� (Knowledge) ประกอบด�วย   

   1. มีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับการเรียนรู�โดยใช�สมองเป3นฐาน 
    1.1 บอกความสําคัญของสมองได� 
    1.2 บอกความหมายของการเรียนรู�โดยใช�สมองเป3นฐานได� 
    1.3 อธิบายธรรมชาติของสมองได� 
    1.4 อธิบายวิธีการเรียนรู�ของสมองได� 
    1.5 อธิบายหลักการของการเรียนรู�โดยใช�สมองเป3นฐานได� 
    1.6 อธิบายวิธีการสอนภาษาไทยตามแนวคิดใช�สมองเป3นฐานได� 
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   2. มีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับความสามารถทางภาษา  
    2.1 บอกความหมายของความสามารถด�านภาษาได� 
    2.2 บอกนิยามความสามารถด�านภาษาตามระดับช้ันประถมศึกษาได� 
    2.3 อธิบายมาตรฐานการเรียนรู�และตัวช้ีวัดความสามารถด�านภาษา
ได� 
    2.4 อธิบายแนวทางการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียนได� 
   3. มีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับการออกแบบการจัดการเรียนการสอน 
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
    3.1 บอกความหมายของการออกแบบการจัดการเรียนการสอน 
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
    3.2 บอกหลักการของการออกแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช� 
สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
    3.3 บอกขั้นตอนของการออกแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช�
สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
   4. มีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับสื่อ แหล$งเรียนรู� และสภาพแวดล�อม 
ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียน 
    4.1 บอกความหมายของสื่อ แหล$งเรียนรู� และสภาพแวดล�อม 
ในการจัดการเรียนรู�โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
    4.2 บอกประเภทและคุณสมบัติของสื่อ แหล$งเรียนรู� และ
สภาพแวดล�อมในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ
ด�านภาษาของผู�เรียนได� 
    4.3 อธิบายหลักการเลือกและใช�สื่อ แหล$งเรียนรู� และสภาพแวดล�อม 
ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียนได� 
    4.4 อธิบายแนวทางการประเมินผลการใช�สื่อ แหล$งเรียนรู� และ 
สภาพแวดล�อมในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ        
ด�านภาษาของผู�เรียนได� 
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   5. มีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับการวัดและประเมินความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียน 
    5.1 บอกความหมายของการวัดและประเมินความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียนได� 
    5.2 อธิบายหลักการของการวัดและประเมินความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียนได� 
    5.3 อธิบายวิธีการวัดและประเมินความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน
ได� 

  สมรรถนะด�านทักษะ (Skills) ประกอบด�วย 

   6. สามารถออกแบบและจัดทําแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช�
สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
    6.1 ออกแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐาน  
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
    6.2 จัดทําแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐาน  
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
   7. สามารถนําแผนการเรียนการสอนไปจัดกิจกรรมการเรียนรู� 
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
    7.1 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนา 
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
    7.2 อํานวยความสะดวกแก$ผู�เรียนในการจัดการเรียนการสอน 
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
    7.3 กระตุ�นการเรียนรู�ของผู�เรียนในการจัดการเรียนการสอน  
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
   8. สามารถใช�และพัฒนาสื่อ แหล$งเรียนรู� และสภาพแวดล�อมในการจัด 
การเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
    8.1 พัฒนาสื่อ แหล$งเรียนรู� และสภาพแวดล�อมในการจัดการเรียน 
การสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
    8.2 ใช�สื่อ แหล$งเรียนรู� และสภาพแวดล�อมในการจัดการเรียน 
การสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
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   9. สามารถเลือกและสร�างเครื่องมือวัดและประเมินความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียน 
    9.1 เลือกใช�เครื่องมือวัดและประเมินผลที่เหมาะสมตามสภาพจริงได� 
    9.2 สร�างเครื่องมือวัดและประเมินผลที่เหมาะสมตามสภาพจริงได� 
   10. สามารถวัดและประเมินความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
    10.1 วัดและประเมินความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได�อย$าง
ถูกต�องและเหมาะสม 
    10.2 อธิบายความหมายของข�อมูลที่ได�จากการวัดและประเมิน 
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได�อย$างถูกต�อง 

  สมรรถนะด�านคุณลักษณะ (Attributes) ประกอบด�วย 
   11. มีเจตคติที่ดีต$อการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐาน 
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
    11.1 อภิปรายการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐาน 
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
    11.2 นําวิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน ไปใช�พัฒนาผู�เรียนได� 
   12. มีความมุ$งม่ันในการพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
    12.1 เอาใจใส$ มานะ พากเพียรในการพัฒนาความสามารถด�านภาษา       
ของผู�เรียน 
    12.2 ดําเนินการพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนตาม
วัตถุประสงค
 และเปiาหมายที่กําหนดจนสําเร็จอย$างมีคุณภาพ 
   13. มีความคิดสร�างสรรค
ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง 
เป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
    13.1 คิดริเริ่มใหม$ๆ  เกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง  
เป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนมาพัฒนาได� 
    13.2 นําความรู�และประสบการณ
ด�านการจัดการเรียนการสอน 
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนมาพัฒนาผู�เรียน 

ให�มีความสามารถด�านภาษาและใช�ประโยชน
ได�อย$างเหมาะสมได� 
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โครงสร�างเนื้อหาของหลักสูตร 

 โครงสร�างเนื้อหาของหลักสูตรฝ,กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัด 
การเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน
สําหรับครูระดับประถมศึกษา ใช�เวลาในการฝ,กอบรมตลอดหลักสูตร จํานวน 50 ช่ัวโมง   

มีรายละเอียด ดังนี้ 

เนื้อหาสาระ สมรรถนะข�อท่ี ระยะเวลา 
หน;วยท่ี 1 การเรียนรู�โดยใช�สมองเป3นฐาน  

1. ความสาํคญัของสมอง 

2. ความหมายของการเรียนรู�โดยใช�สมองเป3นฐาน 
3. ธรรมชาติของสมอง 
4. วิธีการเรียนรู�ของสมอง 
5. หลักการของการเรียนรู�โดยใช�สมองเป3นฐาน 
6. วิธีการสอนภาษาไทยตามแนวคิดใช�สมองเป3นฐาน 

1. มีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับ          

การเรียนรู�โดยใช�สมองเป3นฐาน 
11. มีเจตคติที่ดีต$อการจัดการเรียน 
การสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 

3 ชั่วโมง 

หน;วยท่ี 2 ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน  

1. ความหมายของความสามารถด�านภาษา 
2. นิยามความสามารถด�านภาษาตามระดับชั้น 
3. มาตรฐานการเรียนรู�และตัวชี้วัดด�านการพัฒนา 
ความสามารถด�านภาษา 

4. แนวทางการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา
ของผู�เรียน 

2. มีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกบั
ความสามารถทางภาษา  
11. มีเจตคติที่ดีต$อการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนา

ความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียน   

3 ชั่วโมง 

หน;วยท่ี 3 การออกแบบการจัดการเรียนการสอน 

โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียน 

1. ความหมายของการออกแบบการจัดการเรียน 
การสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ
ด�านภาษาของผู�เรียน 
2. หลักการของการออกแบบการจัดการเรียนการสอน
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ 

ด�านภาษาของผู�เรียน 
3. ขั้นตอนของการออกแบบการจัดการเรียนการสอน
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียน 

3. มีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับการ
ออกแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช�

สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ
ด�านภาษาของผู�เรียน 
11. มีเจตคติที่ดีต$อการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช�สมอง 
เป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ 

ด�านภาษาของผู�เรียน 

6 ชั่วโมง 
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เนื้อหาสาระ สมรรถนะข�อท่ี ระยะเวลา 
หน;วยท่ี 4 การใช�สื่อ แหล$งเรียนรู� และสภาพแวดล�อม 

ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐาน            
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
1. ความหมายของสื่อ แหล$งเรียนรู� และสภาพแวดล�อม
ในการจัดการเรียนรู�โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 

2. ประเภทและคุณสมบัติของสื่อ แหล$งเรียนรู� และ
สภาพแวดล�อมในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง
เป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
3. หลักการเลือกและใช�สื่อ แหล$งเรียนรู� และ
สภาพแวดล�อมในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง

เป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
4. แนวทางการประเมินผลการใช�สื่อ แหล$งเรียนรู� และ
สภาพแวดล�อมในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง
เป3นฐาน เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 

4. มีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับสื่อ  
แหล$งเรียนรู� และสภาพแวดล�อม 
ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง
เป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียน 

11. มีเจตคติที่ดีต$อการจัดการเรียน 
การสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนา 
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน   
 

6 ชั่วโมง 

หน;วยท่ี 5 การวัดและประเมินความสามารถด�านภาษา

ของผู�เรียน 
1. ความหมายของการวัดและประเมนิความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียน 
2. หลักการของการวัดและประเมินความสามารถ        
ด�านภาษาของผู�เรียน 

3. วิธีการวัดและประเมินความสามารถด�านภาษา       
ของผู�เรียน 

5. มีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับการวัด
และประเมินความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียน 
11. มีเจตคติที่ดีต$อการจัดการเรียน 
การสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนา 

ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน  

6 ชั่วโมง 

หน;วยท่ี 6 การจัดทําแผนการจัดการเรียน 

การสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ
ด�านภาษาของผู�เรียน 

1. การออกแบบและจัดทําแผนการจัดการเรียน 
การสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ
ด�านภาษาของผู�เรียน 
2. ประเมินแผนการจัดการเรียนรู� 

6. สามารถออกแบบและจัดทําแผน 
การจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง 

เป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียน  
11. มีเจตคติที่ดีต$อการจัดการเรียน 
การสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 

6 ชั่วโมง 
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เนื้อหาสาระ สมรรถนะข�อท่ี ระยะเวลา 
หน;วยท่ี 7 การฝ,กปฏิบัติการจัดการเรียน 

การสอนในสถานศึกษา 

 

7. สามารถนําแผนการเรียนการสอน 
ไปจัดกิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�สมอง 
เป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียน 
8. สามารถใช�และพัฒนาสื่อ แหล$งเรียนรู�  

และสภาพแวดล�อมในการจัดการเรียน      
การสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
9. สามารถเลือกและสร�างเคร่ืองมือวัด
และประเมินความสามารถด�านภาษา 

ของผู�เรียน 
10. สามารถวัดและประเมิน
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
11. มีเจตคติที่ดีต$อการจัดการเรียน 
การสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนา

ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
12. มีความมุ$งมั่นในการพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
13. มีความคิดสร�างสรรค
ในการจัด 
การเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐาน

เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียน 

20 ชั่วโมง 
(สอนวันละ 1 

ชั่วโมง) 

รวม 50 ชั่วโมง 

 

กิจกรรมของหลักสูตร 

 การจัดกิจกรรมในหลักสูตรฝ,กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัด     
การเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน
สําหรับครูระดับประถมศึกษา เป3นกระบวนการฝ,กอบรมที่ใช�เทคนิค และวิธีการต$างๆ                 
เป3นเครื่องมือช$วยให�การฝ,กอบรมประสบความสําเร็จ มีทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ         
โดยใช�แนวคิดพื้นฐาน ดังนี้ 
  1. แนวคิดการฝ,กอบรมโดยการสอนแนะและเทคนิคพี่เลี้ยง หมายถึง  
เทคนิคการฝ,กอบรมที่มีกระบวนการฝ,กอบรมไม$เสร็จสิ้นในห�องฝ,กอบรมเท$านั้น จะต�องมี
การติดตามผลการนําความรู� ทักษะ และประสบการณ
ที่ได�รับจากห�องฝ,กอบรมไปใช�ใน
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การจัดการเรียนการสอนจริงในช้ันเรียน โดยมีวิทยากรคอยให�คําแนะนําปรึกษา และ
ช$วยเหลืออย$างใกล�ชิด 
  2. แนวคิดการฝ,กอบรมแบบมีส$วนร$วม หมายถึง กระบวนฝ,กอบรม  
ที่ยึดหลักการเรียนรู�แบบมีส$วนร$วม โดยยึดหลักสําคัญว$า การเรียนรู�ที่อาศัยประสบการณ

ของผู�เข�ารับการฝ,กอบรม เป3นการเรียนรู�โดยการกระทําจนทําให�เกิดความรู�ใหม$           
อย$างต$อเนื่อง ความเป3นกัลยาณมิตรระหว$างวิทยากรกับผู�เข�ารับการฝ,กอบรม            
เป3นการช$วยเหลือเกื้อกูลให�ผู�เข�ารับการฝ,กอบรมเกิดการเรียนรู�ด�วยความรักและตั้งใจ 
ซึ่งมี 4 องค
ประกอบ ดังนี้ 
   2.1 ประสบการณ
 (experience) วิทยากรจะพยายามกระตุ�นให�ผู�เข�ารับ 
การฝ,กอบรมซึ่งมีประสบการณ
เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนแล�ว ได�ดึงประสบการณ

ของตัวเองออกมาใช�ในการเรียนรู� และสามารถแบ$งปBนประสบการณ
ของตนเองที่มีให�แก$
เพื่อนๆ ที่อาจมีประสบการณ
ที่เหมือน หรือต$างไปจากตนเองได� หรือการศึกษาต�นแบบวิธี
ปฏิบัติที่ดี จากวีดิทัศน
และสถานการณ
การจัดการเรียนการสอนจริงในสถานศึกษา   
   2.2 การสะท�อน และอภิปราย (reflection and discussion) ผู�เข�ารับ 
การฝ,กอบรมได�แสดงความคิดเห็น และความรู�สึกของตนเองแลกเปลี่ยนกับสมาชิกในกลุ$ม 
ซึ่งวิทยากรจะเป3นผู�กําหนดประเด็นการวิเคราะห
 วิจารณ
 ผู�เข�ารับการฝ,กอบรมจะได�เรียนรู�
ถึงความคิดความรู�สึกของคนอื่นที่ต$างไปจากตนเองจะช$วยให�เกิดการเรียนรู�ที่กว�างขวางขึ้น 
และผลของการสะท�อนความคิดเห็น หรือการอภิปรายกลุ$มจะทําให�ได�ข�อสรุปที่หลากหลาย 
หรือมีน้ําหนักมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้กลุ$มผู�เข�ารับการฝ,กอบรมยังจะได�เรียนรู�ถึงการทํางาน
เป3นทีม บทบาทของสมาชิกที่ดีที่จะทําให�งานสําเร็จ การควบคุมตนเอง และการยอมรับ
ความคิดเห็นของผู�อื่น องค
ประกอบนี้จะช$วยทําให�ผู�เข�ารับการฝ,กอบรมได�พัฒนาทั้งด�าน
ความรู� และเจตคติ ในเรื่องที่อภิปรายด�วย   
   2.3 ความคิดรวบยอด (concept) ผู�เข�ารับการฝ,กอบรมได�เรียนรู�เกี่ยวกับ
เนื้อหาวิชา หรือเป3นการพัฒนาด�านพุทธิพิสัย (knowledge) เกิดได�หลายทาง เช$น จากการ
บรรยายของวิทยากรประกอบสื่อมัลติมีเดีย การสาธิต การมอบหมายงานให�ทํากิจกรรม
ตามใบงาน หรือได�จากการสะท�อนความคิดเห็น และอภิปราย โดยวิทยากรอาจจะสรุป
ความคิดรวบยอดให�จากการอภิปราย และการนําเสนอของผู�เรียนแต$ละกลุ$ม ผู�เข�ารับ 
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การฝ,กอบรมจะเข�าใจและเกิดความคิดรวบยอด ซึ่งความคิดรวบยอดนี้จะส$งผลไปถึงการ
เปลี่ยนแปลงเจตคติ หรือความเข�าใจในเนื้อหาขั้นตอนของการฝ,กทักษะต$างๆ ที่ช$วยทําให� 
ผู�เข�ารับการฝ,กอบรมปฏิบัติได�ง$ายขึ้น 
   2.4 การทดลอง/การประยุกต
แนวคิด (experimentation/application)    
ผู�เข�ารับการฝ,กอบรมได�ทดลองใช�ความคิดรวบยอดในรูปแบบต$างๆ เช$น การสนทนา          
ทําแผนภูมิ เล$นบทบาทสมมุติ จัดปiายนิเทศ ฯลฯ หรือเป3นการแสดงถึงผลของความสําเร็จ
ของการเรียนรู�ในองค
ประกอบที่ 2.1 ถึง 2.3 วิทยากรสามารถใช�กิจกรรมในองค
ประกอบนี้ 
ในการประเมินผลการฝ,กอบรมได�   
  3. ทฤษฎีการเรียนรู�ของผู�ใหญ$ หมายถึง ทฤษฎีการเรียนรู�ที่คํานึงถึง          
ความต�องการและความสนใจสถานการณ
ที่เกี่ยวข�องกับชีวิตผู�ใหญ$ การวิเคราะห
จาก
ประสบการณ
 ความต�องการเป3นผู�นําตนเอง ตลอดจนความแตกต$างระหว$างบุคคล            
ซึ่งจะเป3นประโยชน
ต$อการจัดกิจกรรมการเรียนรู�สําหรับผู�ใหญ$ ในการเรียนรู�ของผู�ใหญ$ 
วิทยากรควรทําหน�าที่เป3นเพียงผู�อํานวยความสะดวกในการเรียนรู�เท$านั้น 
 จากแนวคิดที่เป3นพื้นฐานที่ใช�ในกิจกรรมการฝ,กอบรมดังกล$าว ได�กําหนด
กระบวนการฝ,กอบรมเป3น 3 ระยะ ดังนี้ 

  ระยะท่ี 1 เตรียมการก$อนฝ,กอบรม ดังนี้ 

   1. กําหนดเกณฑ
การคัดเลือกโรงเรียน 
   2. ประชาสัมพันธ
 รับสมัครโรงเรียนทดลองใช�หลักสูตรและจัดเตรียม 
เอกสารประกอบการฝ,กอบรม   
   3. คัดเลือกโรงเรียนทดลองใช�หลักสูตร 
   4. ประชุมช้ีแจงการฝ,กอบรม 
   5. ทดสอบสมรรถนะด�านความรู�และสมรรถนะด�านคุณลักษณะ 
ของครูที่เป3นกลุ$มเปiาหมายทดลองก$อนการฝ,กอบรม 

  ระยะท่ี 2 นําทฤษฎีสู$การปฏิบัติ ใช�แนวคิดการฝ,กอบรมโดยการสอนแนะ

และเทคนิคพี่เลี้ยง แนวคิดการฝ,กอบรมแบบมีส$วนร$วม และทฤษฎีการเรียนรู�ของผู�ใหญ$               
มีขั้นตอน ดังนี้ 
   1. จัดประชุมสัมมนาวางแผนการฝ,กอบรม 
    1.1 ประชุมช้ีแจงบทบาทหน�าที่วิทยากรและวางแผนการอบรม 
    1.2 ร$วมกําหนดบทบาทหน�าที่ของผู�บริหารและครูผู�เข�ารับการอบรม 
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    1.3 ร$วมกําหนดแผนและจัดทําตารางการฝ,กอบรม  
    1.4 ศึกษาดูงานแบบปฏิบัติที่ดีด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�
สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา 
    1.5 ศึกษาเรียนรู�แบบปฏิบัติที่ดีของครูที่ทําการจัดการเรียนการสอน      
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับ
ประถมศึกษา จากแหล$งเรียนรู�ต$างๆ เช$น ครูต�นแบบ เว็บไซต
 และเว็บบล็อกต$างๆ        
แล�วรายงานผลการเรียนรู�ในกิจกรรมหน$วยการเรียนรู�ที่ 1 
    1.6 ฝ,กอบรมหน$วยการเรียนรู�ที่ 1-7 ดังนี้ 

     หน;วยการเรียนรู�ที่ 1 การเรียนรู�โดยใช�สมองเป3นฐาน ใช�แนวคิด

การฝ,กอบรมแบบมีส$วนร$วม และทฤษฎีการเรียนรู�ของผู�ใหญ$ มีขั้นตอนดังนี้  
      1) ขั้นกระตุ�นเพื่อให�เกิดการแบ$งปBนประสบการณ
 โดยวิทยากร
และผู�เข�ารับการอบรมร$วมกันสนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่ได�จากการศึกษาดูงานแบบปฏิบัติที่ดี
ด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของ
ผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา และจากแหล$งเรียนรู�อื่นๆ เช$น ครูต�นแบบ เว็บไซต
 
และเว็บบล็อกต$างๆ สุ$มตัวแทนมานําเสนอ แล�ววิทยากรนําสรุปให�เห็นถึงความสําคัญและ
ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐาน 
      2) ขั้นสะท�อนและการอภิปราย โดยแบ$งกลุ$มผู�เข�ารับการอบรม
ออกเป3น 4 กลุ$มๆ ละ 9 คน และให�ชมวีดิทัศน
 แล�วร$วมกันแสดงความคิดเห็น วิทยากรถาม
ในประเด็นที่ท�าทายให�คิด บรรยายโดยใช�โปรแกรมนําเสนอ และร$วมกันอภิปราย
แลกเปลี่ยนเรียนรู�   
      3) ขั้นความคิดรวบยอด โดยวิทยากรสรุป และบรรยาย
เช่ือมโยงให�ความรู�แก$ครูผู�เข�าอบรม พร�อมกับเสนอแนะว$าจะนําความรู�ไปใช�ในการจัดการ
เรียนการสอนได�อย$างไรบ�าง 
      4) ขั้นการทดลองและประยุกต
แนวคิด โดยวิทยากรตรวจ 
ใบกิจกรรม และนําผลงานไปจัดปiายนิเทศในที่อบรม 
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     หน;วยการเรียนรู�ที่ 2 ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 

ใช�แนวคิดการฝ,กอบรมแบบมีส$วนร$วม และทฤษฎีการเรียนรู�ของผู�ใหญ$ มีขั้นตอนดังนี้  
      1) ขั้นกระตุ�นเพื่อให�เกิดการแบ$งปBนประสบการณ
 โดยวิทยากร
และผู�เข�ารับการอบรมร$วมกันสนทนาเกี่ยวกับภาพประกอบ แล�วถามด�วยคําถามที่ท�าทาย 
เพื่อให�ผู�เข�ารับการอบรมแสดงความคิดเห็นร$วมกัน แล�ววิทยากรนําสรุปให�เห็นถึง
ความสําคัญของความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน และสามารถพัฒนาได�  
      2) ขั้นสะท�อนและการอภิปราย โดยแบ$งกลุ$มผู�เข�ารับการอบรม
ออกเป3น 6 กลุ$มๆ ละ 6 คน ร$วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู� ส$งใบงาน และส$งตัวแทน
ออกมานําเสนอข�อสรุปความคิดเห็น 
      3) ขั้นความคิดรวบยอด โดยวิทยากรสรุป และบรรยาย
เช่ือมโยงให�ความรู�แก$ครูผู�เข�าอบรม พร�อมกับเสนอแนะแนวทางการสอนเพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน  
      4) ขั้นการทดลองและประยุกต
แนวคิด โดยวิทยากรตรวจ 
ใบกิจกรรม และนําผลงานไปจัดปiายนิเทศในที่อบรม 

     หน;วยการเรียนรู�ที่ 3 การออกแบบการจัดการเรียนการสอน 

โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน ใช�แนวคิดการฝ,กอบรม    
โดยการสอนแนะและเทคนิคพี่เลี้ยง แนวคิดการฝ,กอบรมแบบมีส$วนร$วม และทฤษฎี          
การเรียนรู�ของผู�ใหญ$ มีขั้นตอนดังนี้  
      1) ขั้นกระตุ�นเพื่อให�เกิดการแบ$งปBนประสบการณ
 โดยวิทยากร
และผู�เข�ารับการอบรมร$วมกันสนทนาเกี่ยวกับวีดิทัศน
 แล�วถามด�วยคําถามที่ท�าทาย 
เพื่อให�ผู�เข�ารับการอบรมแสดงความคิดเห็นร$วมกัน แล�ววิทยากรนําสรุปให�เห็นถึง
ความสําคัญของการออกแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน  
      2) ขั้นสะท�อนและการอภิปราย โดยแบ$งกลุ$มผู�เข�ารับการอบรม
ออกเป3น 6 กลุ$มๆ ละ 6 คน ร$วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู� ส$งใบงาน และส$งตัวแทน
ออกมานําเสนอข�อสรุปความคิดเห็น 
      3) ขั้นความคิดรวบยอด โดยให�ผู�เข�ารับการอบรมวิเคราะห

แผนการจัดการเรียนรู� อภิปรายกลุ$ม ส$งตัวแทนออกมานําเสนอ ปรับปรุงแก�ไขแผนการ
จัดการเรียนรู�ของกลุ$มตนเองโดยมีวิทยากรคอยให�คําปรึกษา แนะนํา และช$วยเหลืออย$าง
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ใกล�ชิด แล�วสุ$มออกมาสาธิตการจัดการเรียนรู�ที่ออกแบบไว�แล�ว 1 กลุ$ม และผู�เข�าอบรม
ร$วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู� จากนั้นวิทยากรสรุป และบรรยายเช่ือมโยงให�ความรู� 
แก$ครูผู�เข�าอบรม พร�อมกับเสนอแนะแนวทางการออกแบบการจัดการเรียนรู�เพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
      4) ขั้นการทดลองและประยุกต
แนวคิด โดยวิทยากรบรรยาย
ทบทวนความรู�โดยใช�โปรแกรมนําเสนอ บรรยายสรุป ตรวจใบกิจกรรม และนําผลงานไป
จัดปiายนิเทศในที่อบรม 

     หน;วยการเรียนรู�ที่ 4 การใช�สื่อ แหล$งเรียนรู� และสภาพแวดล�อม 

ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียน ใช�แนวคิดการฝ,กอบรมโดยการสอนแนะและเทคนิคพี่เลี้ยง แนวคิด 
การฝ,กอบรมแบบมีส$วนร$วม และทฤษฎีการเรียนรู�ของผู�ใหญ$ มีขั้นตอนดังนี้   
      1) ขั้นกระตุ�นเพื่อให�เกิดการแบ$งปBนประสบการณ
 โดยวิทยากร
และผู�เข�ารับการอบรมร$วมกันสนทนาเกี่ยวกับวีดิทัศน
 แล�วถามด�วยคําถามที่ท�าทาย 
เพื่อให�ผู�เข�ารับ การอบรมแสดงความคิดเห็นร$วมกัน แล�ววิทยากรนําสรุปให�เห็นถึง
ความสําคัญของการใช�สื่อ แหล$งเรียนรู� และสภาพแวดล�อมในการจัดการเรียนการสอน
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
      2) ขั้นสะท�อนและการอภิปราย โดยแบ$งกลุ$มผู�เข�ารับการอบรม
ออกเป3น 6 กลุ$มๆ ละ 6 คน ร$วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู� ส$งใบงาน และส$งตัวแทน
ออกมานําเสนอข�อสรุปความคิดเห็น 
      3) ขั้นความคิดรวบยอด โดยให�ผู�เข�ารับการอบรมเลือกและฝ,ก 
การประเมินผลการใช�สื่อ แหล$งเรียนรู� และสภาพแวดล�อมในการจัดการเรียนการสอน        
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน โดยมีวิทยากรคอยให�
คําแนะนําปรึกษา และช$วยเหลืออย$างใกล�ชิด อภิปรายกลุ$ม ส$งตัวแทนออกมานําเสนอ 
และผู�เข�าอบรมร$วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู� จากนั้นวิทยากรสรุป และบรรยาย
เช่ือมโยงให�ความรู�แก$ครูผู�เข�าอบรม พร�อมกับเสนอแนะแนวทางการใช�สื่อ แหล$งเรียนรู� 
และสภาพแวดล�อมในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
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      4) ขั้นการทดลองและประยุกต
แนวคิด โดยวิทยากรบรรยาย
ทบทวนความรู�โดยใช�โปรแกรมนําเสนอ บรรยายสรุป ตรวจใบกิจกรรม และนําผลงานไป
จัดปiายนิเทศในที่อบรม 

     หน;วยการเรียนรู�ที่ 5 การวัดและประเมินความสามารถ 

ด�านภาษาของผู�เรียน ใช�แนวคิดการฝ,กอบรมโดยการสอนแนะและเทคนิคพี่เลี้ยง แนวคิด
การฝ,กอบรมแบบมี ส$วนร$วม และทฤษฎีการเรียนรู�ของผู�ใหญ$ มีขั้นตอนดังนี้  
      1) ขั้นกระตุ�นเพื่อให�เกิดการแบ$งปBนประสบการณ
 โดยวิทยากร
และผู�เข�ารับการอบรมร$วมกันสนทนาเกี่ยวกับภาพประกอบ แล�วถามด�วยคําถามที่ท�าทาย 
เพื่อให�ผู�เข�ารับการอบรมแสดงความคิดเห็นร$วมกัน แล�ววิทยากรนําสรุปให�เห็นถึง
ความสําคัญของการวัดและประเมินความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
      2) ขั้นสะท�อนและการอภิปราย โดยแบ$งกลุ$มผู�เข�ารับการอบรม
ออกเป3น 6 กลุ$มๆ ละ 6 คน ชมวีดิทัศน
 และร$วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู� ส$งใบงาน
กลุ$ม และส$งตัวแทนออกมานําเสนอข�อสรุปความคิดเห็น 
      3) ขั้นความคิดรวบยอด โดยให�ผู�เข�ารับการอบรมเล$นเกมเลือก
วิธีการวัดและประเมินผลที่สอดคล�องกับการเรียนรู�โดยใช�สมองเป3นฐาน และผู�เข�าอบรม
ร$วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู� วิเคราะห
แผนการจัดการเรียนรู�โดยใช�สมองเป3นฐาน 
แล�วเลือกวิธีสร�างวัดและประเมินผลให�เหมาะสมและฝ,กสร�างเครื่องมือวัดและประเมิน
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน โดยวิทยากรเป3นผู�คอยแนะนําช$วยเหลืออย$างใกล�ชิด 
จากนั้นวิทยากรสรุป และบรรยายเช่ือมโยงให�ความรู�แก$ครูผู�เข�าอบรม พร�อมกับเสนอแนะ
แนวการวัดและประเมินความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
      4) ขั้นการทดลองและประยุกต
แนวคิด โดยวิทยากรบรรยาย
ทบทวนความรู�โดยใช�โปรแกรมนําเสนอ บรรยายสรุป ตรวจใบกิจกรรม และนําผลงานไป
จัดปiายนิเทศในที่อบรม 

     หน;วยการเรียนรู�ที่ 6 จัดทําและประเมินแผนการจัดการเรียนรู� 

โดยมอบหมายงานให�เขียนแผนการจัดการเรียนรู�ในกลุ$มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย 
ในระดับช้ันเรียนที่ตนเองรับผิดชอบ และประเมินแผนการจัดการเรียนรู�ที่ครูสร�างขึ้น  
ใช�แนวคิดการฝ,กอบรมโดยการสอนแนะและเทคนิคพี่เลี้ยง แนวคิดการฝ,กอบรมแบบ 
มีส$วนร$วมและทฤษฎีการเรียนรู�ของผู�ใหญ$ มีขั้นตอนดังนี้   
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      1) ขั้นกระตุ�นเพื่อให�เกิดการแบ$งปBนประสบการณ
 โดยวิทยากร
และผู�เข�ารับการอบรมร$วมกันสนทนาเกี่ยวกับประสบการณ
ในการจัดการเรียนการสอน 
เพื่อให�ผู�เข�ารับการอบรมแสดงความคิดเห็นร$วมกัน แล�ววิทยากรนําสรุปให�เห็นถึง
ความสําคัญของการจัดทําและประเมินแผนการจัดการเรียนรู�  
      2) ขั้นสะท�อนและการอภิปราย โดยแบ$งกลุ$มผู�เข�ารับการอบรม
ออกเป3น 6 กลุ$มๆ ละ 6 คน ชมวีดิทัศน
 และร$วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู� ส$งใบงาน
กลุ$ม และส$งตัวแทนออกมานําเสนอข�อสรุปความคิดเห็น 
      3) ขั้นความคิดรวบยอด โดยสาธิตการจัดการเรียนการสอน
โดยใช�สมองเป3นฐาน แล�วให�ผู�เข�าอบรมร$วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู� จากนั้นฝ,กการ
จัดทําแผนการจัดการเรียนรู� กลุ$มละ 1 แผนๆ ละ 1 ช่ัวโมง โดยวิทยากรคอยแนะนํา
ช$วยเหลืออย$างใกล�ชิด จากนั้นวิทยากรสรุป และบรรยายเช่ือมโยงให�ความรู�แก$ครูผู�เข�า
อบรม พร�อมกับเสนอแนะแนวการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู�ที่จะนําไปใช�สอนจริง 
      4) ขั้นการทดลองและประยุกต
แนวคิด โดยวิทยากรบรรยาย
ทบทวนความรู�โดยใช�โปรแกรมนําเสนอ บรรยายสรุป ตรวจใบกิจกรรม และนําผลงานไป
จัดปiายนิเทศในที่อบรม แล�วมอบหมายงานให�ผู�เข�ารับการอบรมไปจัดทําแผนการเรียนรู� 
คนละ 20 ช่ัวโมง ในระหว$างนี้วิทยากรจะออกไปนิเทศติดตาม ให�คําปรึกษาช$วยเหลือที่
โรงเรียน เพื่อให�ได�แผนการจัดการเรียนรู�ที่สมบูรณ
พร�อมที่จะใช�สอนจริง 

     หน;วยการเรียนรู�ที่ 7 ฝ,กปฏิบัติการจัดการเรียนการสอนโดยใช�

สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา 
ใช�แนวคิดการฝ,กอบรมโดยการสอนแนะและเทคนิคพี่เลี้ยง และทฤษฎีการเรียนรู�ของผู�ใหญ$ 
มีขั้นตอนดังนี้ 
      1) ทดสอบความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนก$อนและหลัง
ได�รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียน  
      2) นําแผนการจัดการเรียนรู�ไปใช�ปฏิบัติการสอนในช้ันเรียน 20 
ช่ัวโมง และมีการนิเทศติดตามช$วยเหลือเป3นระยะ ตามความต�องการผู�เข�ารับการฝ,กอบรม  
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  ระยะท่ี 3 ดําเนินการหลังฝ,กอบรม ดังนี้ 

   1. จัดการประชุมเพื่อนําเสนอผลงาน และจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู� 
   2. ประเมินสมรรถนะด�านทักษะในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง 
เป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา     
หลังการฝ,กอบรม 
   3. ทดสอบสมรรถนะด�านความรู� และวัดสมรรถนะด�านคุณลักษณะ              
ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา หลังการฝ,กอบรม 
   4. วัดความพึงพอใจของครูต$อการใช�หลักสูตรฝ,กอบรมเพื่อเสริมสร�าง 
สมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ  
ด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา 
   5. วัดความพึงพอใจของนักเรียนต$อการจัดการเรียนการสอนโดยใช� 

สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 

ส่ือและแหล;งเรียนรู�ประกอบหลักสูตร  

 สื่อและแหล$งเรียนรู�ประกอบหลักสูตรการฝ,กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะ
ด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา แบ$งได�เป3น 4 ประเภท ดังนี้ 
  1. วัสดุอุปกรณ
 ได�แก$ คอมพิวเตอร
 เครื่องฉายโปรเจ็คเตอร
 และเครื่องเสียง  
  2. เอกสาร ได�แก$ ใบความรู� ใบกิจกรรม ภาพประกอบ แผนภูมิ แบบสังเกต 
แบบทดสอบ แบบประเมิน แบบบันทึก หลักสูตรและเอกสารประกอบ ตัวอย$างแผนการ
จัดการเรียนการสอน และคู$มือการฝ,กอบรม 
  3. มัลติมีเดีย ได�แก$ วีดิทัศน
 และโปรแกรมนําเสนอ 
  4. วิธีการ ได�แก$ การศึกษาดูงาน การสาธิต การแสดงบทบาทสมมติ  
การระดมสมอง การอภิปรายกลุ$ม การจัดปiายนิเทศ การสนทนาและสถานการณ
ปBญหา  
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การวัดและประเมินผลหลักสูตร  

 การวัดและประเมินผลหลักสูตรฝ,กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัด 
การเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน
สําหรับครูระดับประถมศึกษา แบ$งเป3น 3 ระยะ โดยมีวิธีการ เครื่องมือ และเกณฑ
การ
ประเมิน ดังนี้ 
  1. การวัดและประเมินผลก$อนการฝ,กอบรม เป3นการตรวจสอบสมรรถนะ
ด�านความรู�และด�านคุณลักษณะพื้นฐานในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐาน
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน ของผู�เข�ารับการฝ,กอบรมที่มีอยู$แล�ว           
เพื่อนําผลมาใช�ในการวางแผนจัดกิจกรรมการฝ,กอบรมให�เหมาะกับสภาพของผู�เข�ารับ       
การฝ,กอบรม โดยมีวิธีการ เครื่องมือ และเกณฑ
ในการวัดและประเมินผล ดังนี้ 
   1.1 วิธีการวัดและประเมินผล 
    1.1.1 วัดสมรรถนะด�านความรู�ของผู�เข�ารับการฝ,กอบรมด�านการจัด 
การเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน
สําหรับครูระดับประถมศึกษา ก$อนการฝ,กอบรม 
    1.1.2 วัดสมรรถนะด�านคุณลักษณะของผู�เข�ารับการฝ,กอบรม 
ด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา ก$อนการฝ,กอบรม  
   1.2 เครื่องมือที่ใช�ในการวัดและประเมินผล 
    1.2.1 แบบทดสอบสมรรถนะด�านความรู�ในการจัดการเรียนการสอน
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับ
ประถมศึกษา   
    1.2.2 แบบวัดสมรรถนะด�านคุณลักษณะในการจัดการเรียนการสอน
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับ
ประถมศึกษา   
   1.3 เกณฑ
การประเมิน  
    1.3.1 คะแนนทดสอบสมรรถนะด�านความรู�ในการจัดการเรียนการสอน
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับ
ประถมศึกษา หลังการฝ,กอบรมเพิ่มขึ้นก$อนการฝ,กอบรม และผ$านเกณฑ
ร�อยละ 70 
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    1.3.2 คะแนนการวัดสมรรถนะด�านคุณลักษณะในการจัดการเรียน
การสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครู
ระดับประถมศึกษา หลังการฝ,กอบรมเพิ่มขึ้นก$อนการฝ,กอบรม   
  2. การวัดและประเมินผลระหว$างการฝ,กอบรม เป3นการประเมินผลย$อย
สมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ      
ด�านภาษาของผู�เรียนในระหว$างการฝ,กอบรม เพื่อตรวจสอบว$าผู�เข�ารับการฝ,กอบรมบรรลุ
จุดประสงค
การเรียนรู�ตามหน$วยการฝ,กอบรมที่กําหนดไว�ในแต$ละหน$วยหรือไม$ หากพบว$า
ยังไม$ผ$านจะได�ดําเนินการปรับปรุงแก�ไขให�ผ$านก$อนเข�าสู$หน$วยต$อไป ช$วยให�ผู�เข�ารับการ
ฝ,กอบรมประสบผลสําเร็จในการเรียนรู�อย$างต$อเนื่อง ผลที่ได�จากการประเมิน จะนําไปใช�
ในการปรับปรุงแก�ไขข�อบกพร$อง และส$งเสริมการเรียนรู�ของผู�เข�ารับการฝ,กอบรม และใช�
ในการปรับปรุงข�อบกพร$องของการจัดกิจกรรมการฝ,กอบรม นอกจากนั้นยังศึกษา
ผลกระทบด�านความสามารถด�านภาษาที่เกิดกับผู�เรียนในระหว$างการฝ,กอบรมอีกด�วย 
โดยมีวิธีการ เครื่องมือ และเกณฑ
ในการวัดและประเมินผล ดังนี้ 
   2.1 วิธีการวัดและประเมินผล 
    2.1.1 ตรวจผลงานจากใบกิจกรรม และการจัดปiายนิเทศ    
    2.1.2 วัดความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนก$อนและหลังการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครู
ระดับประถมศึกษา 
    2.1.3 นิเทศติดตาม สอนแนะ และเป3นพี่เลี้ยง เรื่องการจัดการเรียน
การสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครู
ระดับประถมศึกษา 
   2.2 เครื่องมือที่ใช�ในการวัดและประเมินผล 
    2.2.1 ใบกิจกรรมและการจัดปiายนิเทศ   
    2.2.2 แบบทดสอบความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปnที่ 3 และ 6 จัดทําขึ้นโดยครูที่เป3นกลุ$มเปiาหมาย  
    2.2.3 แบบนิเทศติดตามการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐาน
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา 
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   2.3 เกณฑ
การประเมิน 
    2.3.1 ผลการประเมินการตรวจใบกิจกรรม และการจัดปiายนิเทศ        
ใช�เป3นข�อสังเกตในการเสนอแนะ ปรับปรุง และพัฒนาผู�เข�ารับการฝ,กอบรม 
    2.3.2 คะแนนทดสอบความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน หลังการ
ได�รับการจัดการเรียนการสอนเพิ่มขึ้น และผ$านเกณฑ
ร�อยละ 80 
    2.3.3 ผลการนิเทศติดตาม สอนแนะ และเป3นพี่เลี้ยง เรื่องการจัด 
การเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน
สําหรับครูระดับประถมศึกษา ใช�เป3นข�อสังเกตในการเสนอแนะ ปรับปรุง และพัฒนาผู�เข�า
รับการฝ,กอบรม 
  3. การวัดและประเมินผลหลังการฝ,กอบรม เป3นการประเมินสมรรถนะ 
ด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียน ทั้งด�านความรู� ทักษะ และคุณลักษณะ เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการฝ,กอบรม 
เพื่อตัดสินความสําเร็จของผู�เข�ารับการฝ,กอบรม ว$ามีสมรรถนะในเรื่องที่ฝ,กอบรมระดับใด 
ควรได�ระดับผลการเรียนรู�เท$าใด หากนําผลการประเมินหลังการฝ,กอบรมไปเปรียบเทียบ
กับผลการประเมินก$อนการฝ,กอบรมแล�ว จะช$วยให�ทราบว$าผู�เข�ารับการฝ,กอบรม 
มีพัฒนาการขึ้นเพียงใด นอกจากนั้นยังศึกษาผลกระทบด�านความพึงพอใจของผู�เรียน 
ที่มีต$อการจัดการเรียนการสอน และความพึงพอใจของครูที่มีต$อการใช�หลักสูตรฝ,กอบรม 
รวมทั้งเวลาเข�ารับการฝ,กอบรมด�วย โดยมีวิธีการ เครื่องมือ และเกณฑ
ในการวัดและ
ประเมินผล ดังนี้ 
   3.1 วิธีการวัดและประเมินผล 
    3.1.1 วัดสมรรถนะด�านความรู�ของผู�เข�ารับการฝ,กอบรมด�านการจัด 
การเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน
สําหรับครูระดับประถมศึกษา หลังการฝ,กอบรม 
    3.1.2 วัดสมรรถนะด�านทักษะของผู�เข�ารับการฝ,กอบรมด�านการจัด 
การเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน
สําหรับครูระดับประถมศึกษา หลังการฝ,กอบรม 
    3.1.3 วัดสมรรถนะด�านคุณลักษณะของผู�เข�ารับการฝ,กอบรม 
ด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา หลังการฝ,กอบรม  
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    3.1.4 วัดความพึงพอใจของผู�เข�ารับการฝ,กอบรมต$อการใช�หลักสูตร
ฝ,กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐาน 
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา หลังการใช�
หลักสูตรฝ,กอบรม  
    3.1.5 วัดความพึงพอใจของนักเรียนต$อการจัดการเรียนการสอน 
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนหลังได�รับการจัด 
การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
   3.2 เครื่องมือที่ใช�ในการวัดและประเมินผล 
    3.2.1 แบบทดสอบสมรรถนะด�านความรู�ในการจัดการเรียนการสอน
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับ
ประถมศึกษา   
    3.2.2 แบบประเมินสมรรถนะด�านทักษะในการจัดการเรียนการสอน
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับ
ประถมศึกษา     
    3.2.3 แบบวัดสมรรถนะด�านคุณลักษณะในการจัดการเรียนการสอน
โดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับ
ประถมศึกษา   
    3.2.4 แบบประเมินความพึงพอใจของครูต$อการใช�หลักสูตรฝ,กอบรม
เพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา     
    3.2.5 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต$อการจัดการเรียน
การสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครู
ระดับประถมศึกษา      
   3.3 เกณฑ
การประเมิน 
    3.3.1 คะแนนทดสอบสมรรถนะด�านความรู�ในการจัดการเรียน 
การสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครู
ระดับประถมศึกษา หลังการฝ,กอบรมเพิ่มขึ้นก$อนการฝ,กอบรม และผ$านเกณฑ
ร�อยละ 80 
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    3.3.2 คะแนนประเมินสมรรถนะด�านทักษะในการจัดการเรียน 
การสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครู
ระดับประถมศึกษา หลังการฝ,กอบรมได�ระดับดีขึ้นไป 
    3.3.3 คะแนนการวัดสมรรถนะด�านคุณลักษณะในการจัดการเรียน
การสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครู
ระดับประถมศึกษา หลังการฝ,กอบรมเพิ่มขึ้นก$อนการฝ,กอบรม   
    3.3.4 ความพึงพอใจของครูต$อการใช�หลักสูตรฝ,กอบรมเพื่อเสริมสร�าง
สมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา ได�ระดับมากขึ้นไป 
    3.3.5 ความพึงพอใจของนักเรียนต$อการจัดการเรียนการสอนโดยใช�
สมองเป3นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา    
ได�ระดับมากขึ้นไป 
    3.3.6 เวลาเข�ารับการฝ,กอบรม ได�ร�อยละ 80 ขึ้นไป 
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