
 

บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข�อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะ 
ด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา          
ของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา ผู�วิจัยได�นําเสนอผลการวิจัย ดังนี้ 

ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู�วิจัยกําหนดความมุ1งหมายของการวิจัยไว� ดังนี้ 
  1. เพื่อศึกษาสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน  
  2. เพื่อศึกษาป5ญหาและความต�องการเกี่ยวกับสมรรถนะด�านการจัด           
การเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน  
  3. เพื่อพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัด 
การเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน
สําหรับครูระดับประถมศึกษา  
  4. เพื่อศึกษาผลการทดลองใช�หลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะ 
ด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา ในประเด็นต1อไปนี้ 
   4.1 เปรียบเทียบสมรรถนะด�านความรู�ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�
สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน ก1อนและหลังการฝ�กอบรม 
   4.2 ศึกษาสมรรถนะด�านทักษะในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง 
เป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน  
   4.3 เปรียบเทียบสมรรถนะด�านคุณลักษณะในการจัดการเรียนการสอน
โดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน ก1อนและหลังการ
ฝ�กอบรม  
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   4.4 ศึกษาความพึงพอใจของครูต1อการใช�หลักสูตรฝ�กอบรม  
   4.5 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต1อการเรียนการสอนของครู 

สมมติฐานของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู�วิจัยกําหนดสมมตฐิานของการวิจัยไว� ดังนี้ 
  1. สมรรถนะด�านความรู�ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน 
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน หลังการฝ�กอบรมสูงขึ้นกว1าก1อนการ
ฝ�กอบรม  
  2. สมรรถนะด�านทักษะในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน 
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน หลังการฝ�กอบรมอยู1ในระดับดีขึ้นไป 
  3. สมรรถนะด�านคุณลักษณะในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง 
เป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน หลังการฝ�กอบรมสูงขึ้นกว1าก1อน
การฝ�กอบรม  
  4. ความพึงพอใจของครูต1อการใช�หลักสูตรฝ�กอบรม อยู1ในระดับมากขึ้นไป  
  5. ความพึงพอใจของนักเรียนต1อการเรียนการสอนของครู อยู1ในระดับมาก 
ขึ้นไป  

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การดําเนินการวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะ
ด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา ประกอบด�วย 4 ขั้นตอน มีรายละเอียด ดังนี้ 

  ข้ันตอนท่ี 1 ศึกษาสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง
เป/นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน  
   ข้ันตอนท่ี 1.1 ศึกษาข�อมูลพื้นฐานจากเอกสาร ตํารา และงานวิจัย
เกี่ยวกับองค@ประกอบสมรรถนะของครูผู�สอน องค@ประกอบและตัวช้ีวัดความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียน และแนวคิดการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐาน แล�วนําข�อมูลมาวิเคราะห@ 
เพื่อสังเคราะห@เป$นร1างสมรรถนะและตัวบ1งช้ีสมรรถนะ ซึ่งประกอบด�วย 3 ด�าน คือ          
ด�านความรู� ด�านทักษะ และด�านคุณลักษณะ 
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   ข้ันตอนท่ี 1.2 ศึกษาความคิดเห็นของผู�เช่ียวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสม
และความเป$นไปได�ของร1างสมรรถนะและตัวบ1งช้ีสมรรถนะ แล�ววิเคราะห@ข�อมูลด�วย
ค1าเฉลี่ย และค1าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  ข้ันตอนท่ี 2 ศึกษาป6ญหาและความต�องการเกี่ยวกับสมรรถนะและ  
ตัวบ�งชี้สมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป/นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน  
   ประชากร คือ ครูผู�สอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ปDการศึกษา 2558 จํานวน 1,472 คน 
   กลุ1มตัวอย1างในการสํารวจป5ญหาและความต�องการสมรรถนะ คือ 
ครูผู�สอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา      
บึงกาฬ ปDการศึกษา 2558 จํานวน 304 คน ที่ได�มาจากการสุ1มแบบหลายขั้นตอน         
(Multi-stage Random Sampling)  
   ผู�วิจัยได�ศึกษาป5ญหาและความต�องการเกี่ยวกับสมรรถนะและตัวบ1งช้ี
สมรรถนะ แล�ววิเคราะห@ข�อมูลด�วยค1าเฉลี่ยและค1าเบี่ยงเบนมาตรฐาน     

  ข้ันตอนท่ี 3 พัฒนาหลักสูตรฝ:กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะ 
ด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป/นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา   
   ข้ันตอนท่ี 3.1 ศึกษาข�อมูลพื้นฐานจากเอกสาร ตํารา และงานวิจัย
เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรม และการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะ แล�วนํา
ข�อมูลมาวิเคราะห@ และสังเคราะห@เป$นองค@ประกอบของหลักสูตรฝ�กอบรม   

   ข้ันตอนท่ี 3.2 ยกร1างหลักสูตรฝ�กอบรม โดยใช�สมรรถนะและ
องค@ประกอบสมรรถนะที่พัฒนาขึ้น ป5ญหาและความต�องการสมรรถนะ และองค@ประกอบ
หลักสูตรฝ�กอบรม มาเป$นกรอบแนวคิดในการจัดทําเป$นหลักสูตรฉบับร1าง ซึ่งองค@ประกอบ
ของหลักสูตรฝ�กอบรม ประกอบด�วย ความเป$นมา หลักการ จุดมุ1งหมาย สมรรถนะสําคัญ 
โครงสร�างเนื้อหา กิจกรรมฝ�กอบรม สื่อและแหล1งเรียนรู� และการวัดและประเมินผล 

   ข้ันตอนท่ี 3.3 ยกร1างคู1มือดําเนินการฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะ 
ด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา        
ของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา ซึ่งองค@ประกอบของคู1มือดําเนินการฝ�กอบรม 
ประกอบด�วย 3 ส1วน ดังนี้ 
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    ส1วนที่ 1 การนําหลักสูตรสู1การปฏิบัติ ประกอบด�วย หลักการ 
จุดมุ1งหมาย สมรรถนะสําคัญ บทบาทของวิทยากร กิจกรรม ตารางการฝ�กอบรม  
สื่อและอุปกรณ@ แนวการวัดและประเมินผล 
    ส1วนที่ 2 โครงร�างรายวิชา จํานวน 7 หน1วย ใช�เวลา 50 ช่ัวโมง 
    ส1วนที่ 3 เครื่องมือในการฝ�กอบรม 

   ข้ันตอนท่ี 3.4 ตรวจสอบคุณภาพร1างหลักสูตรและคู1มือดําเนินการ
ฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน      
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา แล�ววิเคราะห@
ข�อมูลด�วยค1าเฉลี่ยและค1าเบี่ยงเบนมาตรฐาน     

   ข้ันตอนท่ี 3.5 ปรับปรุงแก�ไขหลักสูตรและคู1มือดําเนินการฝ�กอบรม        
เพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา 

  ข้ันตอนท่ี 4 ทดลองและศึกษาผลการทดลองใช�หลักสูตรฝ:กอบรม 
เพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป/นฐาน 
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา   

   ข้ันตอนท่ี 4.1 เตรียมการก1อนทดลองใช�หลักสูตรฝ�กอบรม  
    ประชากร คือ ครูผู�สอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ปDการศึกษา 2558 จํานวน 1,472 คน   
    กลุ1มตัวอย1างในการทดลองใช�หลักสูตร คือ ครูผู�สอนภาษาไทยระดับ
ประถมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ปDการศึกษา 2558 
จํานวน 36 คน ที่ได�มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากครูผู�สอน         
ที่สมัครใจและยินดีเข�าร1วมการฝ�กอบรม ไม1เคยเข�ารับการฝ�กอบรมลักษณะนี้มาก1อน        
อยู1ในโรงเรียนที่มีครูเพียงพอและจัดการเรียนการสอนระดับประถมศึกษาครบทุกช้ัน       
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ1มสาระการเรียนรู�ภาษาไทยอยู1ในระดับตํ่ากว1าเกณฑ@ที่กําหนด 
ผู�บริหารสถานศึกษามีความตระหนักและเห็นความสําคัญ ยินดีที่จะอํานวยความสะดวก
และสนับสนุนตลอดการฝ�กอบรม        
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    กลุ1มเปcาหมายในการศึกษาผลการจัดการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐาน
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา คือ นักเรียน
ทุกคนในช้ันเรียนของกลุ1มตัวอย1างในการทดลองใช�หลักสูตร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาบึงกาฬ ปDการศึกษา 2558 จํานวน 375 คน ใน 36 ห�องเรียน   
    ผู�วิจัยเตรียมการก1อนการทดลองใช�หลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�าง
สมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา โดยผู�ดําเนินการนัดประชุมกลุ1มตัวอย1าง
ในการทดลองใช�หลักสูตร เพื่อช้ีแจงวัตถุประสงค@ รายละเอียดของกิจกรรมการฝ�กอบรม   
นัดหมายวันสังเกตการสอน และทดสอบสมรรถนะกลุ1มตัวอย1างในการทดลอง ก1อนเข�ารับ
การฝ�กอบรม โดยใช�แบบทดสอบสมรรถนะผู�วิจัยที่พัฒนาขึ้น 

   ข้ันตอนท่ี 4.2 ดําเนินการทดลองใช�หลักสูตรฝ�กอบรม 

    การดําเนินการทดลองใช�หลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะ
ด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของ
ผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา โดยใช�รูปแบบการทดลองแบบกลุ1มเดียว มีการทดสอบ
ก1อนและหลังการทดลอง (One Group Pretest-Posttest Design) กับกลุ1มตัวอย1างในการ
ทดลอง จํานวน 36 คน โดยการจัดประชุมสัมมนาเพื่อวางแผนการฝ�กอบรม จํานวน 1 วัน  
ศึกษาดูงานแบบปฏิบัติที่ดีด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน จํานวน 1 วัน 
ศึกษาเรียนรู�แบบปฏิบัติที่ดีของการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพิ่มเติม   
จากแหล1งเรียนรู�ต1างๆ เช1น ครูต�นแบบ เว็บไซต@ และเว็บบล็อกต1างๆ เป$นเวลา 4 วัน         
และฝ�กอบรมหน1วยการเรียนรู�ที่ 1-7 จํานวน 50 ช่ัวโมง ในหน1วยการเรียนรู�ที่ 7 ครูผู�สอน
ดําเนินการทดสอบความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนก1อนและหลังเรียนด�วยแบบทดสอบ
ที่พัฒนาขึ้นเอง และผู�วิจัยเป$นผู�นิเทศติดตาม ให�คําแนะนําช1วยเหลือเป$นระยะตามความ
ต�องการของครูผู�สอน จากนั้นจึงจัดประชุมเพื่อนําเสนอผลงาน และเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู� 
ประเมินสมรรถนะด�านทักษะ ทดสอบสมรรถนะด�านความรู� และวัดสมรรถนะด�าน
คุณลักษณะของครูผู�สอนหลังการฝ�กอบรม ตลอดจนวัดความพึงพอใจของครูต1อการใช�
หลักสูตรฝ�กอบรม และวัดความพึงพอใจของนักเรียนต1อการจัดการเรียนการสอนของครู 
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   ข้ันตอนท่ี 4.3 ศึกษาผลการทดลองใช�หลักสูตรฝ�กอบรม โดยการเก็บ
รวบรวมข�อมูลและวิเคราะห@ข�อมูล ดังนี้ 
    1. วิเคราะห@ค1าเฉลี่ย และค1าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบ 
สมรรถนะด�านความรู�ของผู�เข�ารับการฝ�กอบรม ก1อนและหลังการใช�หลักสูตรฝ�กอบรม 
แล�วทดสอบความแตกต1างโดยใช�สถิติทดสอบ t-test แบบ Dependent Samples 
    2. วิเคราะห@ค1าเฉลี่ย และค1าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนประเมิน 
สมรรถนะด�านทักษะหลังการทดลองใช�หลักสูตรฝ�กอบรม แล�วนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑ@ 
คือ ค1าเฉลี่ยตั้งแต1 3.51 ขึ้นไป มีค1าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ≤  1 และใช�สถิติทดสอบแบบ        
One Sample t-test   
    3. วิเคราะห@ค1าเฉลี่ย และค1าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนวัด
สมรรถนะด�านคุณลักษณะของผู�เข�ารับการฝ�กอบรม ก1อนและหลังการใช�หลักสูตร
ฝ�กอบรม แล�วทดสอบความแตกต1างโดยใช�สถิติทดสอบ t-test แบบ Dependent Samples 
    4. วิเคราะห@ค1าเฉลี่ย และค1าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนประเมิน       
ความพึงพอใจของครูต1อการใช�หลักสูตรฝ�กอบรมหลังการฝ�กอบรม แล�วนํามาเปรียบเทียบ
กับเกณฑ@ คือ ค1าเฉลี่ยตั้งแต1 3.51 ขึ้นไป มีค1าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ≤  1 และใช�สถิติทดสอบ
แบบ One Sample t-test   
    5. วิเคราะห@ค1าเฉลี่ย และค1าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนประเมิน       
ความพึงพอใจของนักเรียนต1อการเรียนการสอนของครู แล�วนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑ@ 
คือ ค1าเฉลี่ยตั้งแต1 3.51 ขึ้นไป มีค1าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ≤  1 และใช�สถิติทดสอบแบบ        
One Sample t-test   
    6. วิเคราะห@ข�อมูลผลการจัดการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐาน 
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนของกลุ1มตัวอย1างในการทดลอง จํานวน 36 
ห�องเรียน มีนักเรียนจํานวน 375 คน โดยการหาประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู�        
ที่กลุ1มตัวอย1างพัฒนาขึ้น ซึ่งพิจารณาจากพัฒนาการของนักเรียนจากก1อนเรียนและหลัง
เรียน จากการคํานวณหาค1าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) หรือดัชนีความก�าวหน�าในการเรียน  
โดยกําหนดว1าในแต1ละห�องเรียนต�องผ1านเกณฑ@ร�อยละ 50 และในภาพรวมต�องผ1านเกณฑ@
ร�อยละ 80 ขึ้นไป 
    7. วิเคราะห@ข�อมูลเชิงคุณภาพ  
    8. ปรับปรุงหลักสูตรฝ�กอบรม  
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สรุปผลการวิจัย  

 จากการศึกษาครั้งนี้ ผู�วิจัยได�สรุปผลการวิจัยในประเด็น ดังนี้ 
  1. ผลการศึกษาสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา พบว1า 
สมรรถนะและตัวบ1งช้ีสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน 
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษามีความเหมาะสม
และความเป$นไปได�มากที่สุด แบ1งออกเป$น 3 ด�าน มีรายละเอียด ดังนี้ 

   สมรรถนะด�านความรู� (Knowledge) ประกอบด�วย 5 สมรรถนะ  

20 ตัวบ1งช้ีสมรรถนะ ดังนี้ 
    1. มีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐาน 
     1.1 บอกความสําคัญของสมองได� 
     1.2 บอกความหมายของการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐานได� 
     1.3 อธิบายธรรมชาติของสมองได� 
     1.4 อธิบายวิธีการเรียนรู�ของสมองได� 
     1.5 อธิบายหลักการของการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐานได� 
     1.6 อธิบายวิธีการสอนภาษาไทยตามแนวคิดใช�สมองเป$นฐานได� 
    2. มีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับความสามารถทางภาษา  
     2.1 บอกความหมายของความสามารถด�านภาษาได� 
     2.2 บอกนิยามความสามารถด�านภาษาตามระดับช้ันประถมศึกษา
ได� 
     2.3 อธิบายมาตรฐานการเรียนรู�และตัวช้ีวัดความสามารถ 
ด�านภาษาได� 
     2.4 อธิบายแนวทางการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียนได� 
    3. มีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับการออกแบบการจัดการเรียนการสอน
โดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
     3.1 บอกความหมายของการออกแบบการจัดการเรียนการสอน
โดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
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     3.2 บอกหลักการของการออกแบบการจัดการเรียนการสอน 
โดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
     3.3 บอกขั้นตอนของการออกแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช�
สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
    4. มีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับสื่อ แหล1งเรียนรู� และสภาพแวดล�อม
ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียน 
     4.1 บอกความหมายของสื่อ แหล1งเรียนรู� และสภาพแวดล�อม 
ในการจัดการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐาน เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
     4.2 บอกประเภทและคุณสมบัติของสื่อ แหล1งเรียนรู� และ
สภาพแวดล�อมในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ
ด�านภาษาของผู�เรียนได� 
     4.3 อธิบายหลักการเลือกและใช�สื่อ แหล1งเรียนรู� และสภาพแวดล�อม
ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียนได� 
     4.4 อธิบายแนวทางการประเมินผลการใช�สื่อ แหล1งเรียนรู� และ 
สภาพแวดล�อมในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ        
ด�านภาษาของผู�เรียนได� 
    5. มีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับการวัดและประเมินความสามารถ
ด�านภาษาของผู�เรียน 
     5.1 บอกความหมายของการวัดและประเมินความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียนได� 
     5.2 อธิบายหลักการของการวัดและประเมินความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียนได� 
     5.3 อธิบายวิธีการวัดและประเมินความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียนได� 
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   สมรรถนะด�านทักษะ (Skills) ประกอบด�วย 5 สมรรถนะ 11 ตัวบ1งช้ี
สมรรถนะ ดังนี้ 
    6. สามารถออกแบบและจัดทําแผนการจัดการเรียนการสอน 
โดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
     6.1 ออกแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน  
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
     6.2 จัดทําแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน  
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
    7. สามารถนําแผนการเรียนการสอนไปจัดกิจกรรมการเรียนรู� 
โดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
     7.1 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนา 
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
     7.2 อํานวยความสะดวกแก1ผู�เรียนในการจัดการเรียนการสอน 
โดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
     7.3 กระตุ�นการเรียนรู�ของผู�เรียนในการจัดการเรียนการสอน  
โดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
    8. สามารถใช�และพัฒนาสื่อ แหล1งเรียนรู� และสภาพแวดล�อม 
ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียน 
     8.1 พัฒนาสื่อ แหล1งเรียนรู� และสภาพแวดล�อมในการจัดการเรียน 
การสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
     8.2 ใช�สื่อ แหล1งเรียนรู� และสภาพแวดล�อมในการจัดการเรียน 
การสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
    9. สามารถเลือกและสร�างเครื่องมือวัดและประเมินความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียน 
     9.1 เลือกใช�เครื่องมือวัดและประเมินผลที่เหมาะสมตามสภาพจริง
ได� 
     9.2 สร�างเครื่องมือวัดและประเมินผลที่เหมาะสมตามสภาพจริงได� 
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    10. สามารถวัดและประเมินความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
     10.1 วัดและประเมินความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได�อย1าง
ถูกต�องและเหมาะสม 
     10.2 อธิบายความหมายของข�อมูลที่ได�จากการวัดและประเมิน 
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได�อย1างถูกต�อง 

   สมรรถนะด�านคุณลักษณะ (Attributes) ประกอบด�วย 3 สมรรถนะ  
6 ตัวบ1งช้ีสมรรถนะ ดังนี้ 
    11. มีเจตคติที่ดีต1อการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน 
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
     11.1 อภิปรายการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน             
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� 
     11.2 นําวิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน            
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน ไปใช�พัฒนาผู�เรียนได� 
    12. มีความมุ1งม่ันในการพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
     12.1 เอาใจใส1 มานะ พากเพียรในการพัฒนาความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียน 
     12.2 ดําเนินการพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
ตามวัตถุประสงค@ และเปcาหมายที่กําหนดจนสําเร็จอย1างมีคุณภาพ 
    13. มีความคิดสร�างสรรค@ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง 
เป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
     13.1 คิดริเริ่มใหม1ๆ  เกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใช�
สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนมาพัฒนาได� 
     13.2 นําความรู�และประสบการณ@ด�านการจัดการเรียนการสอน             
โดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนมาพัฒนาผู�เรียน        
ให�มีความสามารถด�านภาษาและใช�ประโยชน@ได�อย1างเหมาะสมได� 
  2. ผลการศึกษาป5ญหาและความต�องการของครูผู�สอนเกี่ยวกับสมรรถนะ
และตัวบ1งช้ีสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา พบว1า 
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   2.1 ครูผู�สอนเห็นว1าป5ญหาเกี่ยวกับสมรรถนะและตัวบ1งช้ีสมรรถนะด�าน
การจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน
สําหรับครูระดับประถมศึกษา โดยภาพรวมอยู1ระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป$นรายข�อ
พบว1า ทุกข�ออยู1ในระดับมากที่สุด 

   2.2 ครูผู�สอนมีความต�องการสมรรถนะและตัวบ1งช้ีสมรรถนะด�านการจัด 
การเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับ
ครูระดับประถมศึกษา โดยภาพรวมอยู1ระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป$นรายข�อ พบว1า          
ทุกข�ออยู1ในระดับมากที่สุด  
    กล1าวโดยสรุปว1า ครูผู�สอนมีป5ญหาและความต�องการสมรรถนะ 

และตัวบ1งช้ีสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษาในระดับมากที่สุด  
  3. ผลการพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัด       
การเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 

สําหรับครูระดับประถมศึกษา พบว1า 

   3.1 หลักสูตรฝ�กอบรมมีลักษณะเป$นหลักสูตรฝ�กอบรมที่ยึดสมรรถนะ 
เป$นฐานของการพัฒนาสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อ
พัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา ยึดหลักการ
ฝ�กอบรมแบบมีส1วนร1วม โดยจัดกิจกรรมให�ครบทั้ง 4 องค@ประกอบ คือ แบ1งป5นประสบการณ@ 
สะท�อนและอภิปรายความคิด สรุปเป$นความคิดรวบยอด และประยุกต@ใช�แนวคิด เน�นการ
สอนงานและการให�คําปรึกษาแก1ผู�เข�ารับการฝ�กอบรมตลอดระยะหลักสูตร และคํานึงถึง 
วัยผู�ใหญ1ว1ามีประสบการณ@ มีความพร�อมในการเรียนรู�และมีส1วนร1วมในการฝ�กอบรม  
ซึ่งประกอบไปด�วยหลักสูตรและคู1มือดําเนินการฝ�กอบรม 
   3.2 หลักสูตรฝ�กอบรม ประกอบด�วย 8 องค@ประกอบ มีสาระสําคัญดังนี้ 
    3.2.1 ความเป$นมาของหลักสูตร กล1าวถึงเหตุผลและความจําเป$นใน
การพัฒนาสมรรถนะด�านจัดการเรียนการสอนของครูผู�สอนในระดับประถมศึกษา ซึ่งเป$น 
ขั้นพื้นฐานของการพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนในลักษณะการพัฒนาหลักสูตร
ฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างความสามารถในการจัดการเรียนการสอนให�ประสิทธิภาพ และ
ส1งผลต1อการยกระดับคุณภาพผู�เรียนให�สูงขึ้น 
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    3.2.2 หลักการของหลักสูตร เป$นแนวคิดพื้นฐานที่สําคัญในการ
ฝ�กอบรมตามหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น ดังนี้   
     1) เป$นหลักสูตรฝ�กอบรมที่ยึดสมรรถนะเป$นฐานของการพัฒนา
สมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ 

ด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา 

     2) เป$นหลักสูตรฝ�กอบรมแบบมีส1วนร1วม โดยจัดกิจกรรมให�ครบ 
ทั้ง 4 องค@ประกอบ คือ แบ1งป5นประสบการณ@ สะท�อนและอภิปรายความคิด สรุปเป$น
ความคิดรวบยอด และประยุกต@ใช�แนวคิด 

     3) เป$นหลักสูตรฝ�กอบรมที่เน�นการสอนงานและการให�คําปรึกษา
แก1ผู�เข�ารับการฝ�กอบรม  
     4) เป$นหลักสูตรฝ�กอบรมที่คํานึงถึงวัยผู�ใหญ1ว1ามีประสบการณ@         
มีความพร�อมในการเรียนรู� และมีส1วนร1วมในการฝ�กอบรม  
    3.2.3 จุดมุ1งหมายของหลักสูตร เพื่อให�ผู�เข�ารับการฝ�กอบรมมี
สมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ       
ด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา ประกอบด�วย 3 ด�าน คือ ด�านความรู� 
ด�านทักษะ และด�านคุณลักษณะ  
    3.2.4 สมรรถนะสําคัญ เป$นพฤติกรรมที่แสดงออกมาให�เห็นถึง
ความสามารถด�านความรู� ทักษะ และคุณลักษณะที่พัฒนาความสามารถด�านภาษา         
ของผู�เรียนที่ต�องการให�เกิดตามจุดมุ1งหมายของหลักสูตร ดังนี้ 
       1) สมรรถนะด�านความรู� ประกอบด�วย 5 สมรรถนะ 20 ตัวบ1งช้ี 

       2) สมรรถนะด�านทักษะ ประกอบด�วย 5 สมรรถนะ 11 ตัวบ1งช้ี 
       3) สมรรถนะด�านคุณลักษณะ ประกอบด�วย 3 สมรรถนะ 6 ตัวบ1งช้ี  
    3.2.5 โครงสร�างเนื้อหาของหลักสูตร เป$นการนําเอาข�อมูลพื้นฐาน            
ที่ได�ศึกษามาแล�ว มากําหนดเป$นเนื้อหาสาระของหลักสูตรให�สัมพันธ@กับเวลาในภาพรวม           
โดยคํานึงถึงความสอดคล�องกับหลักการและจุดมุ1งหมายของหลักสูตร ประกอบด�วย เนื้อหา 
7 หน1วยการเรียนรู� และใช�เวลา 50 ช่ัวโมง ดังนี้ 
     หน1วยที่ 1 การเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐาน    
       หน1วยที่ 2 ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน  
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       หน1วยที่ 3 การออกแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง             
เป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
       หน1วยที่ 4 การวัดและประเมินผลความสามารถด�านภาษา 

ของผู�เรียน 

       หน1วยที่ 5 การใช�สื่อ แหล1งเรียนรู�และสภาพแวดล�อมในการจัด 
การเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 

       หน1วยที่ 6 การจัดทําแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง  
เป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 

       หน1วยที่ 7 การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 
    3.2.6 กิจกรรมฝ�กอบรม เป$นการปฏิบัติงานฝ�กอบรมตามโครงสร�าง
เนื้อหาให�บรรลุจุดมุ1งหมายของหลักสูตร ซึ่งมี 3 ระยะ คือ ระยะการเตรียมการก1อนการ
ฝ�กอบรม ระยะนําทฤษฎีสู1การปฏิบัติ และระยะหลังการฝ�กอบรม โดยบูรณาการแนวคิด 
การอบรมแบบมีส1วนร1วม การฝ�กอบรมแบบสอนแนะและเทคนิคพี่เลี้ยง และทฤษฎี        
การเรียนรู�ของผู�ใหญ1ในการออกแบบกิจกรรมการฝ�กอบรม และระยะเวลาตลอดกิจกรรม
การฝ�กอบรม มีจํานวน 50 ช่ัวโมง ดังนี้ 
     1) ภาคทฤษฎี หน1วยที่การเรียนรู�ที่ 1-6 จํานวน 30 ช่ัวโมง  
     2) ภาคปฏิบัติ หน1วยที่การเรียนรู�ที่ 7 จํานวน 20 ช่ัวโมง 

    3.2.7 สื่อและแหล1งเรียนรู�ประกอบหลักสูตร เป$นสิ่งที่ช1วยให�ผู�เข�ารับ
การฝ�กอบรมมีสมรรถนะตามที่หลักสูตรต�องการ ซึ่งมีความหลากหลาย เหมาะสม 
สอดคล�องกับจุดมุ1งหมาย สมรรถนะ เนื้อหาสาระ และกิจกรรมการฝ�กอบรม       
    3.2.8 การวัดและประเมินผลหลักสูตร เป$นการกําหนดวิธีการและ
เครื่องมือมาจัดกระทํากับข�อมูล แล�วนําผลที่ได�มาพิจารณาว1าผู�เข�ารับการฝ�กอบรม              
เกิดสมรรถนะตามที่หลักสูตรกําหนดมากน�อยเพียงใด ซึ่งการวัดและประเมินผลหลักสูตรนี้ 
แบ1งออกเป$น 3 ระยะ คือ ก1อน ระหว1าง และหลังการฝ�กอบรม ซึ่งครอบคลุมสมรรถนะ             
ทั้งด�านความรู� ด�านทักษะ และด�านคุณลักษณะ 

   3.3 คู1มือดําเนินการฝ�กอบรม ประกอบด�วย 3 ส1วน ดังนี้ 
    ส1วนที่ 1 การนําหลักสูตรสู1การปฏิบัติ ประกอบด�วย 
     1) หลักการของหลักสูตร เป$นแนวคิดพื้นฐานที่สําคัญในการ
ฝ�กอบรมตามหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น   
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     2) จุดมุ1งหมายของหลักสูตร เป$นการระบุถึงความต�องการ 
ของหลักสูตรที่จะให�เกิดขึ้น   
     3) สมรรถนะสําคัญ เป$นพฤติกรรมที่แสดงออกมาให�เห็นถึง
ความสามารถด�านความรู� ทักษะ และคุณลักษณะที่พัฒนาความสามารถด�านภาษา          
ของผู�เรียนที่ต�องการให�เกิดตามจุดมุ1งหมายของหลักสูตร  
     4) บทบาทของวิทยากร เป$นการกําหนดบทบาทหน�าที่ของวิทยากร
ผู�ดําเนินการฝ�กอบรมให�บรรลุตามจุดมุ1งหมายของหลักสูตร  
     5) กิจกรรมการฝ�กอบรม เป$นการปฏิบัติงานฝ�กอบรมตาม
โครงสร�างเนื้อหาให�บรรลุจุดมุ1งหมายของหลักสูตร 
     6) ตารางการฝ�กอบรม เป$นกําหนดการอบรมโดยละเอียด                     
มีระยะเวลาและกิจกรรมการฝ�กอบรมชัดเจน  
     7) สื่อและอุปกรณ@ประกอบการฝ�กอบรม เป$นสิ่งที่ช1วยให�ผู�เข�ารับ     
การฝ�กอบรมมีความรู� ทักษะ และคุณลักษณะตามจุดมุ1งหมายของกิจกรรมการฝ�กอบรม   
     8) แนวการวัดและประเมินผลการฝ�กอบรม เป$นการกําหนดวิธีการ
และเครื่องมือมาวัด แล�วนําผลที่ได�มาพิจารณาว1าผู�เข�ารับการฝ�กอบรมเกิดสมรรถนะ         
ตามที่หลักสูตรกําหนดมากน�อยเพียงใด   
    ส1วนที่ 2 โครงสร�างรายวิชา เป$นการกําหนดเนื้อหาการฝ�กอบรม 
โดยเรียงลําดับจากง1ายไปหายาก และสัมพันธ@ต1อเนื่องกันทุกหน1วยการเรียนรู� ประกอบด�วย 
7 หน1วยการเรียนรู� ดังนี้ 
     หน1วยการเรียนรู�ที่ 1 การเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐาน  
     หน1วยการเรียนรู�ที่ 2 ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน  
     หน1วยการเรียนรู�ที่ 3 การออกแบบการจัดการเรียนการสอน           
โดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
     หน1วยการเรียนรู�ที่ 4 การใช�สื่อ แหล1งเรียนรู� และสภาพแวดล�อมใน
การจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
     หน1วยการเรียนรู�ที่ 5 การวัดและประเมินความสามารถด�านภาษา
ของผู�เรียน     
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     หน1วยการเรียนรู�ที่ 6 การจัดทําแผนการจัดการเรียนการสอน         
โดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
     หน1วยการเรียนรู�ที่ 7 การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 
    ส1วนที่ 3 ภาคผนวก เป$นส1วนที่รวบรวมเครื่องมือในการฝ�กอบรม 
  4. ผลการใช�หลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียน
การสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับ
ประถมศึกษา มีดังนี้  
   4.1 สมรรถนะด�านความรู�ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนหลังการฝ�กอบรมสูงขึ้นกว1าก1อนการฝ�กอบรม 
อย1างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
   4.2 สมรรถนะด�านทักษะในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน 
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนหลังฝ�กอบรมอยู1ในระดับดีมาก อย1างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   4.3 สมรรถนะด�านคุณลักษณะในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง
เป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนหลังการฝ�กอบรมสูงขึ้นกว1าก1อน  
การฝ�กอบรม อย1างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
   4.4 ความพึงพอใจของครูต1อการใช�หลักสูตรฝ�กอบรมอยู1ในระดับมาก
ที่สุด อย1างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
   4.5 ความพึงพอใจของนักเรียนต1อการเรียนการสอนของครูอยู1ในระดับ
มากที่สุด อย1างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
   4.6 ผลการจัดการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ
ด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษาของนักเรียนในช้ันเรียนของกลุ1มตัวอย1าง
ในการทดลองใช�หลักสูตร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ปDการศึกษา 
2558 จํานวน 36 ห�องเรียน พบว1า มีค1าดัชนีความก�าวหน�าในการเรียนเป$นรายห�องเรียน
ผ1านเกณฑ@ร�อยละ 50 ทุกห�องเรียน แล�วในภาพรวมผ1านเกณฑ@ร�อยละ 100 แสดงว1าผ1าน
เกณฑ@ที่กําหนดทุกช้ันเรียน 
   4.7 ผลการวิเคราะห@ข�อมูลเชิงคุณภาพในการใช�หลักสูตรฝ�กอบรม 
เพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา ปรากฏดังนี้ 
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    4.7.1 ผู�เข�ารับการฝ�กอบรมสามารถเรียนรู�โดยอาศัยประสบการณ@ของ
ตนเอง เรียนรู�โดยการกระทําจนทําให�เกิดความรู�ใหม1อย1างต1อเนื่อง มีความเป$นกัลยาณมิตร
ระหว1างวิทยากรกับผู�เข�ารับการฝ�กอบรม มีการช1วยเหลือเกื้อกูลให�ผู�เข�ารับการฝ�กอบรมเกิด      
การเรียนรู�ด�วยความรักและตั้งใจ  
    4.7.2 ผู�เข�ารับการฝ�กอบรมเรียนรู�แบบผู�ใหญ1ที่คํานึงถึงความต�องการ
และความสนใจการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน ซึ่งจะเป$นประโยชน@ต1อการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนจริงที่โรงเรียนของตนเอง โดยวิทยากรทําหน�าที่เป$นเพียงผู�อํานวย
ความสะดวกในการเรียนรู�เท1านั้น  
    4.7.3 วิทยากรได�ติดตามผลการนําความรู� ทักษะ และประสบการณ@ที่
ได�รับจากห�องฝ�กอบรมไปใช�ในการจัดการเรียนการสอนจริงในช้ันเรียน คอยให�คําแนะนํา
ปรึกษา และช1วยเหลืออย1างใกล�ชิด  
    4.7.4 การติดตามผลการจัดการเรียนการสอนหลังจากสิ้นสุด 
การฝ�กอบรมในห�องแล�ว ปรากฏว1านักเรียนสามารถเรียนรู�ด�านภาษาได�ดีขึ้น  
   4.8 ผลการปรับปรุงหลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะ 
ด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา ปรากฏดังนี้ 
    4.8.1 ผู�วิจัยดําเนินการปรับปรุงหลักสูตรฝ�กอบรมให�สมบูรณ@อีกครั้ง
หนึ่งตามข�อเสนอแนะของผู�เช่ียวชาญ โดยปรับปรุงความเป$นมา กิจกรรม และการวัดและ
ประเมินผลของหลักสูตรให�ชัดเจน ให�มีความสอดคล�องสัมพันธ@กัน และสามารถพัฒนา
สมรรถนะครูผู�สอนได�อย1างแท�จริง เพื่อให�ได�หลักสูตรฝ�กอบรมที่พร�อมจะนําไปใช�และ
เผยแพร1ต1อไป 
    4.8.2 ผู�วิจัยดําเนินการปรับปรุงคู1มือดําเนินการฝ�กอบรมให�สมบูรณ@
อีกครั้งหนึ่ง โดยการปรับปรุงตารางการฝ�กอบรม และสื่อประกอบการฝ�กอบรม เพื่อให� 
พร�อมจะนําไปใช�และเผยแพร1ต1อไป 
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อภิปรายผล  

 จากผลการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมครั้งนี้ ผู�วิจัยได�อภิปรายผล    
ตามความมุ1งหมายของการวิจัย ดังนี้ 
  1. การศึกษาสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา 
   จากการศึกษาสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง 
เป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา พบว1า
ประกอบด�วย 3 ด�าน คือ ด�านความรู� ด�านทักษะ และด�านคุณลักษณะ ซึ่งเกิดจากการ
วิเคราะห@องค@ประกอบสมรรถนะของครูผู�สอน องค@ประกอบและตัวช้ีวัดความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียน และการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐาน แล�วสังเคราะห@เป$นร1างสมรรถนะ
ด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของ
ผู�เรียน จึงนําไปให�ผู�เช่ียวชาญด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน ด�านหลักสูตรและการสอน และด�านการวิจัยทาง
การศึกษา หรือการวัดและประเมินผล มาพิจารณาตรวจสอบร1วมกัน สรุปว1าสมรรถนะ
ดังกล1าวมีความเหมาะสมและความเป$นไปได�ที่จะนําไปใช�กับกลุ1มตัวอย1างได�จริง ซึ่งสามารถ
อภิปรายผลได�ดังนี้  
   1.1 ผู�วิจัยได�องค@ประกอบสมรรถนะของครูผู�สอนจากนักการศึกษาและ
หน1วยงานที่เกี่ยวข�องกับการศึกษาหลายแห1ง (สํานักงานเลขาธิการคุรุสภา, 2549, หน�า 
285-295; ชาริณี ตรีวรัญmู, 2550, หน�า 19; จันทิมา แสงเลิศอุทัย, 2550, หน�า 18;    
มานิตย@ นาคเมือง, 2552, หน�า 211-212; สมนึก ลิ้มอารีย@, 2552, หน�า 59-60;          
พรทิพย@ วรกุล, 2553, หน�า 25-26; สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2553, หน�า  1-15; ชัชวาล เจริญบุญ, 2554, หน�า 163-164; Credentialing and the 
California Department of Education, 2009, p. 25) ได�กล1าวสอดคล�องกันว1า สมรรถนะ
ของครูผู�สอน หมายถึง คุณลักษณะของบุคคลที่เกี่ยวข�องกับการปฏิบัติการสอนที่แสดง
ออกมาเป$นคุณลักษณะเชิงพฤติกรรมและสามารถวัดได� ประกอบด�วย 3 ด�าน คือ  
ด�านความรู� ด�านทักษะ และด�านคุณลักษณะ 
     1.2 ผู�วิจัยได�ศึกษาองค@ประกอบและตัวช้ีวัดความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียนจากสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2555, หน�า 16-19) ได�สรุปไว�ว1า 
มาตรฐานการเรียนรู�และตัวช้ีวัดความสามารถทางภาษาของผู�เรียนตามระดับช้ัน เป$นสิ่งที่
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กําหนดขึ้นเพื่อพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนการสอน โดยเน�นความรู�และทักษะที่เกิดขึ้นกับ
ผู�เรียนตามระดับช้ัน โดยสรุปความหมายของความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน (Literacy) 
ไว�ว1า หมายถึง ความสามารถในการอ1าน เพื่อรู� เข�าใจ วิเคราะห@ สรุปสาระสําคัญ ประเมิน
สิ่งที่อ1านจากสื่อประเภทต1างๆ รู�จักเลือกอ1านตามวัตถุประสงค@ นําไปใช�ในชีวิตประจําวัน 
และสื่อสารเป$นภาษาเขียนได�ถูกต�องตามหลักการใช�ภาษาและอย1างสร�างสรรค@  
   1.3 ผู�วิจัยได�ศึกษาแนวคิดการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐานจาก           
นักการศึกษาและหน1วยงานการศึกษาหลายแห1ง (กมลพรรณ ชีวพันธ@ศรี, 2548, หน�า 24;   
วิมลรัตน@ สุนทรโรจน@, 2550, หน�า 112–113; สถาบันวิทยาการการจัดการเรียนรู�, 2550, 
หน�า 13-24; วิมลรัตน@ สุนทรโรจน@, 2550, หน�า 112–113; สํานักงานคณะกรรมการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน, 2550, หน�า 7-13; อัครภูมิ จารุภากร และพรพไิล เลิศวิชา, 2550, หน�า 26; 
วิเชียร ไชยบัง, 2552, หน�า 107; พรพิไล เลิศวิชา, 2552, หน�า 17–22; สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2553, หน�า 20; สถาบันวิทยาการการจัดการเรียนรู� 
(National Institute for Brain–based Learning: NB), 2552, หน�า 1–3; อารี สัณหฉวี, 2554, 
หน�า 76-77; Renate Nummela Caine and Geoffrey Caine, 1991, pp. 79-87; Jenson, E., 
2008, p. 5) กล1าวไว�สอดคล�องกันว1า การเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐาน หมายถึง  
การจัดกระบวนการเพื่อให�ผู�เรียนเกิดการเรียนรู�โดยการจัดกิจกรรม การใช�สื่อ การจัด
สภาพแวดล�อมให�ผู�เรียนเกิดความสนใจ เข�าใจ เรียนรู� จดจํา ซึ่งต�องถูกออกแบบและ
นําไปใช�ให�สอดคล�องกับพัฒนาการทางสมองของแต1ละบุคคล สมองของมนุษย@มีกลไกใน
การทํางานที่สลับซับซ�อนหลายขั้นตอน และเช่ือมโยงกัน ซึ่งการเช่ือมโยงของเซลล@สมอง
เป$นกระบวนการสําคัญของการเรียนรู� ทั้งนี้กระบวนการดังกล1าวจะมีศักยภาพมากน�อย
เพียงใดขึ้นอยู1กับว1าได�มีการใช�มากน�อยเพียงใด ขึ้นอยู1กับการนําหลักการเรียนรู�โดยใช�สมอง
เป$นฐานมาจัดดําเนินการเพื่อให�ผู�เรียนเกิดการเรียนรู�อย1างมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยมี
หลักการดังนี้ คือ 1) สภาพแวดล�อมที่ทําให�ผู�เรียนเกิดความสนใจและท�าทายให�เกิดการ
เรียนรู� 2) กระบวนการเรียนรู�หลากหลายที่สอดคล�องกับพัฒนาการของสมองในแต1ละ 
ช1วงวัย 3) จัดกิจกรรมการเรียนรู�ให�เด็กได�แสดงออกตามความสามารถ สไตล@การเรียนรู�  
และฝ�กคิดด�วยคําถาม และ 4) การเสริมพลังสมองด�วยการเคลื่อนไหว ออกกําลังกาย  
และกินอาหารอย1างเหมาะสม   
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   1.4 ผู�วิจัยนําสมรรถนะดังกล1าวไปให�ผู�เช่ียวชาญพิจารณา ปรากฏว1ามี
ความเหมาะสมและความเป$นไปได�มากที่สุด สอดคล�องกับงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนา
สมรรถนะครูผู�สอนของ อาลิษา ทองทวี (2552, หน�า 137-143) ได�ศึกษาสมรรถนะประจํา
สายงานของข�าราชการครูสายการสอน มานิตย@ นาคเมือง (2552, หน�า 211-215) ได�ศึกษา
รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะประจําสายงานของครูผู�สอนในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน และ 
สมนึก ลิ้มอารีย@ (2552, หน�า 59-66) ได�ศึกษาสมรรถนะหลักของบุคลากรทางการศึกษา 
ที่ปฏิบัติงาน ซึ่งสรุปได�ว1า มีสมรรถนะที่สําคัญสอดคล�องกัน 3 ด�าน คือ ด�านความรู� 
ด�านทักษะ และด�านคุณลักษณะ  
  2. การศึกษาป5ญหาและความต�องการของครูผู�สอนเกี่ยวกับสมรรถนะ 
ด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษา 
ของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา  
   จากการศึกษาป5ญหาและความต�องการของครูผู�สอนเกี่ยวกับสมรรถนะ
ด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของ
ผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา พบว1า ป5ญหาและความต�องการอยู1ในระดับมากที่สุด  
จากเหตุผลดังกล1าว ก็เพราะว1าครูส1วนใหญ1ไม1ได�รับการพัฒนาสมรรถนะด�านการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนตามการ
เปลี่ยนแปลงของหลักสูตรและการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคศตวรรษที่ 21 (สํานักงาน
ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2555, หน�า 1) และกระทรวงศึกษาธิการได�กําหนดนโยบาย 
ด�านการพัฒนาคุณภาพการศึกษา โดยส1งเสริมการเรียนการสอน จัดให�มีระบบการจัดการ
ความรู� ปฏิรูปหลักสูตรการศึกษาทุกระดับให�รองรับการเปลี่ยนแปลงของโลก และทัดเทียม
กับมาตรฐานสากล เพิ่มผลสัมฤทธิ์ของการศึกษาทุกระดับช้ัน ยกฐานะครูให�เป$นวิชาชีพช้ันสูง 
รวมทั้งฝ�กอบรมเพื่อพัฒนาคุณภาพครูอย1างต1อเนื่อง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556, หน�า 4-5) 
รวมทั้งจากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติ ในปDการศึกษา 2556 พบว1า
ความสามารถด�านภาษา มีค1าเฉลี่ย 15.37 คิดเป$นร�อยละ 51.22 (สํานักทดสอบทาง
การศึกษา, 2556, หน�า 6) และผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน รายวิชา
ภาษาไทย พบว1า มีค1าเฉลี่ยร�อยละ 49.26 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห1งชาติ, 2556, 
หน�า 2) ซึ่งแสดงให�เห็นว1าอยู1ในระดับคุณภาพตํ่า ซึ่งสภาพป5จจุบันและความต�องการ
ดังกล1าวสอดคล�องกับงานวิจัยของ อาลิษา ทองทวี (2552, หน�า 137-143) ที่ได�ศึกษา 
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สมรรถนะประจําสายงานของข�าราชการครูสายการสอน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ขอนแก1น เขต 1 พบว1า มีสภาพป5ญหาของการนําสมรรถนะของข�าราชการครูสายการสอน
ไปใช�ในโรงเรียนในระดับมาก และครูสายการสอนมีความต�องการความรู�ความเข�าใจ
เกี่ยวกับสมรรถนะไปใช�ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน สอดคล�องกับ มานิตย@        
นาคเมือง (2552, หน�า 211-215) ได�ศึกษารูปแบบการพัฒนาสมรรถนะประจําสายงานของ
ครูผู�สอนในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว1า ครูผู�สอนมีความต�องการพัฒนาสมรรถนะประจํา
สายงานของตนเอง โดยผ1านกระบวนการพัฒนา 5 ขั้นตอน คือ 1) สร�างความต�องการ             
ในการพัฒนา 2) วิเคราะห@ความต�องการในการพัฒนา 3) การวางแผนพัฒนา                    
4) การดําเนินการพัฒนา และ 5) การประเมินผลพัฒนา  
  3. การพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัด       
การเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
สําหรับครูระดับประถมศึกษา  
   หลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอน
โดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับ
ประถมศึกษา เป$นหลักสูตรฝ�กอบรมที่มีกระบวนการพัฒนาอย1างเป$นระบบ เป$นลําดับ
ขั้นตอน พัฒนาจากแนวคิดพื้นฐานที่มีความสอดคล�องสัมพันธ@กันกับการเสริมสร�าง
สมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ      
ด�านภาษาของผู�เรียน (ดนัย เทียมพุฒ, 2540, หน�า 75-82; ชูชัย สมิทธไิกร, 2551, หน�า 5; 
Singer, 1990, pp. 195-196; Fisher, Schoenfeldt and Shaw, 1996, pp. 356-357;        
สุจิตรา ปทุมลังการ@, 2552, ไม1ปรากฏเลขหน�า; ชัชวาล เจริญบุญ, 2554, หน�า 163-164; 
สมนึก ลิ้มอารีย@, 2552, หน�า 59-60; สํานักงานเลขาธิการคุรุสภา, 2549, หน�า 285-295; 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2553, หน�า 1-15; สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2555, ไม1ปรากฏเลขหน�า; สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
2555, หน�า 16-19; Renate Nummela Caine and Geoffrey Caine, 1994, pp. 79-87; 
Gulpina, 2005 อ�างถึงใน รุ1งโรจน@ พงศ@กิจวิทูร, 2554, หน�า 23) ซึ่งสามารถอภิปรายผล
การพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรม ดังนี้  
   3.1 การพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมเป$นไปอย1างมีระบบ มีขั้นตอนที่
สอดคล�องสัมพันธ@กัน เริ่มจากการสังเคราะห@องค@ประกอบสมรรถนะของครูผู�สอนโดยทั่วไป 
องค@ประกอบและตัวช้ีวัดความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน และการเรียนรู�โดยใช�สมอง 
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เป$นฐาน นํามาเป$นกรอบแนวคิดพื้นฐานในการสังเคราะห@ร1างสมรรถนะและตัวบ1งช้ี
สมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ   
ด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา จากนั้นนําไปสํารวจความคิดเห็นและ
วิเคราะห@ป5ญหาและความต�องการของครูผู�สอนเกี่ยวกับสมรรถนะดังกล1าว ประกอบกับ 
การสังเคราะห@แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรม และแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรฐาน
สมรรถนะ เพื่อนํามาเป$นประเด็นร1วมในการสังเคราะห@องค@ประกอบหลักสูตรฝ�กอบรม      
ให�เช่ือมโยงสัมพันธ@ต1อเนื่องกัน จากความเป$นมาและหลักการของหลักสูตร เช่ือมโยงไปสู1 
จุดมุ1งหมาย สมรรถนะสําคัญ โครงสร�างเนื้อหา กิจกรรม สื่อและแหล1งเรียนรู� รวมไปถึง 
การวัดและประเมินผลหลักสูตร แล�วจึงนําสาระสําคัญต1างๆ มาจัดทําเป$นร1างหลักสูตร  
และคู1มือดําเนินการฝ�กอบรม ตรวจสอบคุณภาพโดยผู�เช่ียวชาญ และปรับปรุงแก�ไขก1อน
นําไปทดลองใช�จริงกับกลุ1มตัวอย1าง 
   จะเห็นได�ว1า การดําเนินการพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมดังกล1าว                
มีการดําเนินการอย1างเป$นขั้นตอนตามลําดับและสัมพันธ@เช่ือมโยงต1อเนื่องกันอย1างเป$นระบบ 
ภายใต�แนวคิดพื้นฐานสําคัญที่ใช�เป$นกรอบในการพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรม และได�รับการ
ตรวจสอบจากผู�เช่ียวชาญ ปรับปรุงแก�ไขข�อบกพร1องต1างๆ จากการทดลองใช� จึงทําให�
หลักสูตรฝ�กอบรมที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ สามารถนําไปใช�เป$นแบบแผนการฝ�กอบรม        
ให�บรรลุจุดมุ1งหมายในการเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง
เป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษาได� 
สอดคล�องกับ สุขสมพร อโนไท (2556, หน�า 250-255) ได�สรุปว1า การพัฒนาหลักสูตร      
อิงผลลัพธ@การเรียนรู�ที่มีประสิทธิภาพนั้น จะต�องมีการออกแบบ กําหนดขั้นตอน และนําไป
ทดลองใช�เพื่อเสริมสร�างความสามารถของครูคณิตศาสตร@ในการจัดการเรียนรู�ที่เน�นผู�เรียน
เป$นสําคัญตามจุดมุ1งหมายที่ตั้งไว� และสอดคล�องกับ วัชรภัทร เตชะวัฒนศิริดํารง (2553, 
หน�า 237-238) ได�สรุปไว�ว1า การพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมมีองค@ประกอบ 6 ส1วน คือ สภาพ
ป5ญหาและความจําเป$น หลักการและเหตุผล จุดมุ1งหมายของหลักสูตร หน1วยการฝ�กอบรม 
กิจกรรมการฝ�กอบรม และการวัดและประเมินผล ซึ่งมีความสอดคล�องสัมพันธ@กัน และ 
สามารถเสริมสร�างสมรรถนะวิชาชีพครูสําหรับนิสิตปฏิบัติการสอนและฝ�กประสบการณ@
วิชาชีพครูให�บรรลุจุดมุ1งหมายที่ตั้งไว� อีกทั้งยังสอดคล�องกับ ชัยวัฒน@ วารี (2553, หน�า 
132-136) ได�สรุปไว�ว1า การพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมตามแนวคิดการจัดการเรียนรู�แบบ
ร1วมมือเพื่อเสริมสร�างความสามารถในการใช�ภาษาไทย มีองค@ประกอบของหลักสูตร 
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การฝ�กอบรม ประกอบด�วย จุดมุ1งหมายหลักสูตร และจุดประสงค@การเรียนรู� เนื้อหาสาระ
หลักสูตร ระยะเวลา คัดเลือกประสบการณ@ จัดลําดับประสบการณ@ จัดการฝ�กอบรม และ
กําหนดสิ่งที่ต�องประเมิน และวิธีการประเมินผล ซึ่งเกิดจากหลายแนวคิดพื้นฐานที่นํามา
ประยุกต@ใช�อย1างกลมกลืนจนทําให�บรรลุตามจุดมุ1งหมายของหลักสูตรที่ตั้งไว� 
   3.2 การพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมนี้เกิดจากการผสมผสานแนวคิดที่มี
ความสัมพันธ@กัน และส1งเสริมสนับสนุนซึ่งกันและกัน  
     หลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียน      
การสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครู 
ระดับประถมศึกษา เป$นหลักสูตรฝ�กอบรมที่พัฒนาจากแนวคิดสมรรถนะของครูผู�สอน 
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน การเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐาน การพัฒนาหลักสูตร
ฝ�กอบรม และการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะ โดยแนวคิดสมรรถนะของครูผู�สอน             
มีความเช่ือว1า สมรรถนะของครูผู�สอนโดยทั่วไปเป$นความสามารถด�านต1างๆ ที่แสดง
ออกมาเพื่อที่จะทําให�การจัดการเรียนการสอนบรรลุตามเปcาหมายที่วางไว� ซึ่งประกอบด�วย 
สมรรถนะด�านความรู� ด�านทักษะและความสามารถ และด�านคุณลักษณะ (ชัชวาล เจริญบุญ, 
2554, หน�า 163-164 และสมนึก ลิ้มอารีย@, 2552, หน�า 59-60) และสํานักงานเลขาธิการ
คุรุสภา (2549, หน�า 285-295) กล1าวไว�ว1า สมรรถนะของผู�ประกอบวิชาชีพครู ประกอบด�วย 
3 ด�าน คือ ด�านความรู� ด�านทักษะการปฏิบัติ และด�านคุณลักษณะของบุคคล นอกจากนี้
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2553, หน�า 1-15) ได�สรุปว1า สมรรถนะและ
ตัวบ1งช้ีของครูไทย แบ1งออกเป$นสมรรถนะหลัก และสมรรถนะประจําสายงานและสมรรถนะ
ของครูผู�สอนภาษาไทย ประกอบด�วย สมรรถนะด�านความรู� และทักษะความสามารถ 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2555, ไม1ปรากฏเลขหน�า) แนวคิด
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนมีความเช่ือว1า ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน 
(Literacy) เป$นความสามารถในการอ1าน เพื่อรู� เข�าใจ วิเคราะห@ สรุปสาระสําคัญ  
ประเมินสิ่งที่อ1านจากสื่อประเภทต1างๆ รู�จักเลือกอ1านตามวัตถุประสงค@ นําไปใช�ใน
ชีวิตประจําวันและการอยู1ร1วมกันในสังคมใช�การอ1านเพื่อการศึกษาตลอดชีวิต และสื่อสาร
เป$นภาษาเขียนได�ถูกต�องตามหลักการใช�ภาษาและอย1างสร�างสรรค@ โดยมีมาตรฐานการ
เรียนรู�และตัวช้ีวัดความสามารถทางภาษาของผู�เรียนตามระดับช้ัน เป$นสิ่งที่กําหนดขึ้นเพื่อ
พัฒนาประสิทธิภาพการเรียนการสอน โดยเน�นความรู�และทักษะที่เกิดขึ้นกับผู�เรียนตาม
ระดับช้ัน (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2555, หน�า 16-19) แนวคิดการเรียนรู�
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โดยใช�สมองเป$นฐานมีความเช่ือว1า สมองเป$นเครื่องประมวลผลหลายส1วน แต1ละส1วนทํางาน
ในเชิงขนาน ต�องใช�การเรียนรู�หลายๆ วิธีการ เช1น การควบคุมอารมณ@ การสร�างความ
สนุกสนาน โภชนาการ การออกกําลังกาย การเล1นผ1อนคลาย การสร�างความท�าทาย  
การเรียนรู�ด�วยคําถาม การจดจ1อต1อสิ่งใดสิ่งหนึ่งและการรับรู�ต1อสภาพแวดล�อมที่
สอดคล�องเหมาะสมกับหัวข�อการเรียนรู� จะทําให�เด็กสามารถเรียนรู�ได�ดี (สถาบันวิทยาการ
การจัดการเรียนรู�, 2550, หน�า 13-24) และหลักเบื้องต�นที่สําคัญของการสอน 3 ประการ 
คือ หลักในการผ1อนคลาย หลักในการตระหนักจดจ1อ และหลักในการจัดประสบการณ@ 
ที่เป$นประสบการณ@อย1างกระตือรือร�น (Gulpina, 2005 อ�างถึงใน รุ1งโรจน@ พงศ@กิจวิทูร, 
2554, หน�า 23) แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมมีความเช่ือว1า วงจรการฝ�กอบรมและ
พัฒนา ประกอบด�วย ส1วนสําคัญ 4 ส1วน คือ การวิเคราะห@ความจําเป$น การออกแบบและ
พัฒนาหลักสูตร การบริหารหลักสูตร และการประเมินผลและติดตามผล (ดนัย เทียมพุฒ, 
2540, หน�า 75-82) การพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรม เป$นกระบวนการจัดการเรียนรู�อย1างเป$น
ระบบ เพื่อสร�างหรือเพิ่มพูนความรู� ทักษะ ความสามารถและเจตคติของบุคลากร อันจะ
ช1วยปรับปรุงให�การปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพสูงขึ้น (ชูชัย สมิทธไิกร, 2551, หน�า 5) และ           
ซิงเกอร@ (Singer, 1990, pp. 195-196) ได�นําเสนอว1า การฝ�กอบรมมีความสําคัญ ต�องให� 
ความสนใจ และมีความผูกพันระหว1างผู�เข�ารับการฝ�กอบรม และแนวคิดการพัฒนา
หลักสูตรฐานสมรรถนะมีความเช่ือว1า หลักสูตรแบบฐานสมรรถนะ เป$นหลักสูตรที่มี
มาตรฐานสมรรถนะเป$นตัวกําหนดความรู� และทักษะที่คาดหวังว1าผู�เรียนจะสามารถปฏิบัติ
ภาระงานหรือกิจกรรมต1างๆ ได�เมื่อเรียนจบหลักสูตรแล�ว และสามารถวัดและประเมินผล
ได�ตามเกณฑ@การปฏิบัติที่กําหนด (สุจิตรา ปทุมลังการ@, 2552, ไม1ปรากฏเลขหน�า) 
   จะเห็นได�ว1า หลักสูตรฝ�กอบรมได�รับการพัฒนาอย1างเป$นระบบโดยยึด
สมรรถนะเป$นฐานการพัฒนา โดยมีแนวคิดสมรรถนะของครูผู�สอนว1ามีองค@ประกอบสําคัญ
ทั้ง 3 ด�าน คือ ความรู� ทักษะ และคุณลักษณะ ที่เกิดจากการผสมผสานแนวคิดเกี่ยวกับ
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนว1าต�องเรียนรู�ให�อ1านเพื่อรู� เข�าใจ วิเคราะห@ และ
สังเคราะห@ และนําไปใช� โดยผ1านการเขียนอย1างสร�างสรรค@ ซึ่งเกิดจากการจัดประสบการณ@
การเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐานที่ท�าทายความสามารถและกระตุ�นสมองในแต1ละช1วงวัยของ
ผู�เรียนให�เกิดการเรียนรู� จดจํา และนําไปใช� ภายใต�บรรยากาศที่เอื้อต1อการเรียนรู� คํานึงถึง
ความแตกต1างระหว1างบุคคล ตลอดจนความหลากหลายของกิจกรรมการเรียนรู� และการวัด
และประเมินผลตามสภาพจริง ซึ่งจากที่กล1าวมาทั้งหมดนี้เป$นแนวทางการพัฒนาหลักสูตร
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ฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถ
ด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา ดังนั้นจึงกล1าวได�ว1าแนวคิดสมรรถนะ
ของครูผู�สอน ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน การเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐาน          
การพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรม และการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะ เป$นแนวคิดที่มี
ความสัมพันธ@กัน มาผสมผสานกัน และส1งเสริมสนับสนุนซึ่งกันและกัน นําไปสู1สมรรถนะ
ด�านการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับ
ประถมศึกษาได�  
  4. ผลการใช�หลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียน
การสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับ
ประถมศึกษา ปรากฏดังนี้  
   4.1 สมรรถนะด�านความรู�ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนหลังการฝ�กอบรมสูงขึ้นกว1าก1อนการฝ�กอบรม 
อย1างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว1าผู�ข�ารับการฝ�กอบรมมีสมรรถนะด�านความรู�
เกี่ยวกับการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐาน ความสามารถทางภาษา การออกแบบการจัดการ
เรียนการสอน สื่อ แหล1งเรียนรู� และสภาพแวดล�อมในการจัดการเรียนการสอน และการวัด
และประเมินความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนเพิ่มขึ้น ซึ่งเกิดจากหลักสูตรฝ�กอบรมที่
พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพตามความคิดเห็นของผู�เช่ียวชาญ มีกระบวนการฝ�กอบรมอย1าง
ชัดเจน มุ1งให�ครูผู�เข�ารับการฝ�กอบรมประสบความสําเร็จในการเรียนรู� และมีแนวคิดทฤษฎี
เป$นฐานคิดในการฝ�กอบรม ได�แก1 แนวคิดการฝ�กอบรมแบบมีส1วนร1วม ทฤษฎีการเรียนรู�
ของผู�ใหญ1 และการฝ�กอบรมแบบการสอนแนะและเทคนิคพี่เลี้ยง นํามาสังเคราะห@เป$น
กิจกรรมการฝ�กอบรมโดยยึดสมรรถนะเป$นฐานของการพัฒนา คํานึงถึงวัยผู�ใหญ1ว1า            
มีประสบการณ@และความพร�อมในการเรียนรู� มีส1วนร1วมในการแบ1งป5นประสบการณ@ 
สะท�อนและอภิปราย สรุปความคิดรวบยอด และประยุกต@ใช�แนวคิด โดยผู�วิจัยทําหน�าที่
เป$นวิทยากรด�วยตนเองให�ความช1วยเหลือและให�คําปรึกษาแก1ผู�เข�ารับการฝ�กอบรมอย1าง
ใกล�ชิด ทําให�ผู�เข�ารับการฝ�กอบรมสามารถเรียนรู�ได�อย1างมีประสิทธิผล และฝ�กอบรม
บรรลุเปcาหมายอย1างชัดเจน จากเหตุผลดังกล1าวจึงทําให�ผู�เข�ารับการอบรมมีความรู�     
ความเข�าใจในสมรรถนะด�านความรู�ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน        
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษาได�เป$นอย1างดี 
สอดคล�องกับงานวิจัยของ สุขสมพร อโนไท (2556, หน�า 250-255) ได�ศึกษาการพัฒนา
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หลักสูตรอิงผลลัพธ@การเรียนรู�เพื่อเสริมสร�างความสามารถของครูคณิตศาสตร@ใน              
การจัดการเรียนรู�ที่เน�นผู�เรียนเป$นสําคัญ พบว1า ความรู�ความเข�าใจของครูผู�เข�ารับการ
ฝ�กอบรม หลังการฝ�กอบรมสูงกว1าก1อนการฝ�กอบรม สอดคล�องกับ วัชรภัทร เตชะวัฒนศิริ
ดํารง (2553, หน�า 237-238) ได�พัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะวิชาชีพ
ครู สําหรับนิสิตปฏิบัติการสอนและฝ�กประสบการณ@วิชาชีพครู พบว1า คะแนนเฉลี่ยของผู�
เข�ารับการฝ�กอบรมด�านความรู�เกี่ยวกับวิชาชีพครูและสมรรถนะวิชาชีพครู หลังสูงกว1าก1อน
การฝ�กอบรม สอดคล�องกับ สมใจ กงเติม (2554, หน�า 272-277) ได�พัฒนาหลักสูตร
ฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างความสามารถด�านการสอนคิดวิเคราะห@ สําหรับครูผู�สอนสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว1า ครูผู�สอนมีความรู�ความเข�าใจ 
ในการสอนคิดวิเคราะห@สูงกว1าก1อนการฝ�กอบรม นอกจากนี้ยังสอดคล�องกับ พงศ@ยุทธ@  
จ่ันทอง (2554, หน�า 130-133) ได�ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมฐานสมรรถนะ
มาตรฐานวิชาชีพช1างพิมพ@ออฟเซตและศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของสถานประกอบการ 
พบว1า ช1างพิมพ@ออฟเซต มีสมรรถนะด�านความรู�ในการทํางานในระดับมาก และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู�ของผู�เข�ารับการฝ�กอบรมเพิ่มขึ้น  
   4.2 สมรรถนะด�านทักษะในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน 
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน หลังการฝ�กอบรมอยู1ในระดับดีมาก อย1างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว1าผู�ข�ารับการฝ�กอบรมมีสมรรถนะด�านทักษะเกี่ยวกับ
การออกแบบและจัดทําแผนการจัดการเรียนการสอน การนําแผนการเรียนการสอนไปจัด
กิจกรรมการเรียนรู� การใช�และพัฒนาสื่อ แหล1งเรียนรู� และสภาพแวดล�อมในการจัดการ
เรียนการสอน การเลือกและสร�างเครื่องมือวัดและประเมินความสามารถด�านภาษาของ
ผู�เรียน ตลอดจนสามารถวัดและประเมินความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได�ผ1านเกณฑ@
ที่กําหนด ซึ่งเกิดจากหลักสูตรฝ�กอบรมที่พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพตามความคิดเห็นของ
ผู�เช่ียวชาญ มีกระบวนการฝ�กอบรมอย1างชัดเจน มุ1งให�ครูผู�เข�ารับการฝ�กอบรมประสบ
ความสําเร็จในการเรียนรู� และมีแนวคิดทฤษฎีเป$นฐานคิดในการฝ�กอบรม ได�แก1 แนวคิด
การฝ�กอบรม แบบมีส1วนร1วม ทฤษฎีการเรียนรู�ของผู�ใหญ1 และการฝ�กอบรมแบบการสอน
แนะและเทคนิคพี่เลี้ยง นํามาสังเคราะห@เป$นกิจกรรมการฝ�กอบรมโดยยึดสมรรถนะเป$นฐาน
ของการพัฒนา คํานึงถึงวัยผู�ใหญ1ว1ามีประสบการณ@และความพร�อมในการเรียนรู� 
มีส1วนร1วมในการแบ1งป5นประสบการณ@ สะท�อนและอภิปราย สรุปความคิดรวบยอด และ
ประยุกต@ใช�แนวคิดโดยผู�วิจัยทําหน�าที่เป$นวิทยากรด�วยตนเองให�ความช1วยเหลือและให�
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คําปรึกษาแก1ผู�เข�ารับการฝ�กอบรมอย1างใกล�ชิด ทําให�ผู�เข�ารับการฝ�กอบรมสามารถเรียนรู�
ได�อย1างมีประสิทธิผล และฝ�กอบรมบรรลุเปcาหมายอย1างชัดเจน จากเหตุผลดังกล1าวจึงทํา
ให�ผู�เข�ารับการอบรมมีความรู�ความเข�าใจในสมรรถนะด�านความรู�ในการจัดการเรียน       
การสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับ       
ครูระดับประถมศึกษาได�เป$นอย1างดี สอดคล�องกับงานวิจัยของ สุขสมพร อโนไท (2556, 
หน�า 250-255) ได�ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรอิงผลลัพธ@การเรียนรู�เพื่อเสริมสร�าง
ความสามารถของครูคณิตศาสตร@ในการจัดการเรียนรู�ที่เน�นผู�เรียนเป$นสําคัญ พบว1า 
ความสามารถของครูในการวางแผนการจัดการเรียนรู� การเขียนแผนการจัดการเรียนรู� 
และความสามารถของครูในการปฏิบัติจัดการเรียนรู�ที่เน�นผู�เรียนเป$นสําคัญอยู1ในระดับดี 
สอดคล�องกับ ชัยวัฒน@ วารี (2553, หน�า 132-136) ได�พัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมตาม
แนวคิดการจัดการเรียนรู�แบบร1วมมือเพื่อเสริมสร�างความสามารถในการใช�ภาษาไทย 
สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร@ พบว1า ความสามารถของนักศึกษาในการใช�ภาษาไทย 
หลังการฝ�กอบรมสูงกว1าก1อนการฝ�กอบรม นอกจากนี้ยังสอดคล�องกับ พงศ@ยุทธ@ จ่ันทอง 
(2554, หน�า 130-133) ได�ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมฐานสมรรถนะมาตรฐาน
วิชาชีพช1างพิมพ@ออฟเซตและศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของสถานประกอบการ พบว1า 
ช1างพิมพ@ออฟเซตมีสมรรถนะด�านทักษะในการทํางานในระดับมาก และผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนรู�ของผู�เข�ารับการฝ�กอบรมเพิ่มขึ้น 
   4.3 สมรรถนะด�านคุณลักษณะในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง
เป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนหลังการฝ�กอบรมสูงขึ้นกว1าก1อนการ
ฝ�กอบรม อย1างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว1า ผู�ข�ารับการฝ�กอบรมมีสมรรถนะ
ด�านคุณลักษณะเกี่ยวกับเจตคติที่ดีต1อการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อ
พัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน มีความมุ1งม่ันในการพัฒนาความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียน และมีความคิดสร�างสรรค@ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง
เป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนเพิ่มขึ้น ซึ่งเกิดจากหลักสูตร
ฝ�กอบรมที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตาม ความคิดเห็นของผู�เช่ียวชาญ มีกระบวนการ
ฝ�กอบรมอย1างชัดเจน มุ1งให�ครูผู�เข�ารับการฝ�กอบรมประสบความสําเร็จในการเรียนรู�  
และมีแนวคิดทฤษฎีเป$นฐานคิดในการฝ�กอบรม ได�แก1 แนวคิดการฝ�กอบรมแบบมีส1วนร1วม 
ทฤษฎีการเรียนรู�ของผู�ใหญ1 และการฝ�กอบรมแบบการสอนแนะและเทคนิคพี่เลี้ยง นํามา
สังเคราะห@เป$นกิจกรรมการฝ�กอบรมโดยยึดสมรรถนะเป$นฐานของการพัฒนา คํานึงถึงวัย
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ผู�ใหญ1ว1ามีประสบการณ@และความพร�อมในการเรียนรู� มีส1วนร1วมในการแบ1งป5นประสบการณ@ 
สะท�อนและอภิปราย สรุปความคิดรวบยอด และประยุกต@ใช�แนวคิด โดยผู�วิจัยทําหน�าที่
เป$นวิทยากรด�วยตนเองให�ความช1วยเหลือและให�คําปรึกษาแก1ผู�เข�ารับการฝ�กอบรม       
อย1างใกล�ชิด ทําให�ผู�เข�ารับการฝ�กอบรมสามารถเรียนรู�ได�อย1างมีประสิทธิผล และฝ�กอบรม
บรรลุเปcาหมายอย1างชัดเจน จากเหตุผลดังกล1าว จึงทําให�ผู�เข�ารับการอบรมมีความรู� 
ความเข�าใจในสมรรถนะด�านความรู�ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน 
เพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษาได�เป$นอย1างดี 
สอดคล�องกับงานวิจัยของ วัชรภัทร เตชะวัฒนศิริดํารง (2553, หน�า 237-238) ได�พัฒนา
หลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะวิชาชีพครู สําหรับนิสิตปฏิบัติการสอนและฝ�ก
ประสบการณ@วิชาชีพครู พบว1า คะแนนเฉลี่ยด�านเจตคติต1อวิชาชีพครูของผู�เข�ารับการ
ฝ�กอบรม หลังสูงกว1าก1อนการฝ�กอบรม สอดคล�องกับ สมใจ กงเติม (2554, หน�า 272-
277) ได�พัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างความสามารถด�านการสอนคิดวิเคราะห@ 
สําหรับครูผู�สอนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว1า ครูผู�สอนมี 
เจตคตใินการสอนคิดวิเคราะห@ หลังสูงกว1าก1อนการฝ�กอบรม สอดคล�องกับ ชัยวัฒน@ วารี 
(2553, หน�า 132-136) ได�พัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมตามแนวคิดการจัดการเรียนรู�แบบ
ร1วมมือเพื่อเสริมสร�างความสามารถในการใช�ภาษาไทย สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร@ 
พบว1า เจตคติของนักศึกษาต1อการใช�ภาษาไทย หลังการฝ�กอบรมสูงกว1าก1อนการฝ�กอบรม 
นอกจากนี้ยังสอดคล�องกับ พงศ@ยุทธ@ จ่ันทอง (2554, หน�า 130-133) ได�ศึกษาการพัฒนา
หลักสูตรฝ�กอบรมฐานสมรรถนะมาตรฐานวิชาชีพช1างพิมพ@ออฟเซตและศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของสถานประกอบการ พบว1า ช1างพิมพ@ออฟเซตมีสมรรถนะด�านเจตคติที่ดี 
ในการทํางานในระดับมาก และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู�ของผู�เข�ารับการฝ�กอบรมเพิ่มขึ้น  
   4.4 ความพึงพอใจของครูต1อการใช�หลักสูตรฝ�กอบรมอยู1ในระดับ 
มากที่สุด อย1างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให�เห็นว1าหลักสูตรฝ�กอบรม 
ที่พัฒนาขึ้น มีความเหมาะสม โดยพิจารณาจากผลการประเมินของผู�เช่ียวชาญ และการ
นําไปใช�จัดการเรียนการสอนในโรงเรียน จากนั้นได�ประเมินความพึงพอใจของครูผู�สอนที่มี
ต1อการใช�หลักสูตร ทั้งด�านป5จจัยนําเข�า กระบวนการ และผลผลิตของหลักสูตร ครูส1วนใหญ1
เห็นว1าหลักสูตรมีจุดประสงค@ชัดเจน เนื้อหาสาระและการเรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหา
เหมาะสมกับผู�เข�ารับการอบรม สื่อประกอบการอบรม ระยะเวลา และสถานที่ในการอบรม 
รวมทั้งความรู�ความสามารถของวิทยากรก็เหมาะสม ผู�เข�ารับการอบรมมีส1วนร1วม             
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ในกระบวนการฝ�กอบรม ได�แสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรู�ประสบการณ@                  
มีปฏิสัมพันธ@ระหว1างผู�เข�ารับการอบรมกับวิทยากร มีการฝ�กอบรมทั้งภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติ วิทยากรให�คําแนะนําช1วยเหลือตลอดระยะเวลาการฝ�กอบรม มีการวัดและ
ประเมินผลหลายวิธีการและครอบคลุมตามวัตถุประสงค@ที่ตั้งไว� ทําให�ครูเกิดสมรรถนะ 
ด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของ
ผู�เรียนทั้งด�านความรู� ทักษะ และคุณลักษณะ ตามเนื้อหาของหลักสูตรเป$นอย1างดี ดังนั้น
จากที่กล1าวมาข�างต�น จึงเป$นเหตุผลสําคัญที่ทําให�ครูผู�เข�ารับการฝ�กอบรมมีความพึงพอ 
ในต1อการใช�หลักสูตรในระดับมากที่สุด สอดคล�องกับงานวิจัยของ สุขสมพร อโนไท (2556, 
หน�า 250-255) ได�ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรอิงผลลัพธ@การเรียนรู�เพื่อเสริมสร�าง
ความสามารถของครูคณิตศาสตร@ในการจัดการเรียนรู�ที่เน�นผู�เรียนเป$นสําคัญ พบว1า  
เจตคติของครูต1อการจัดการเรียนรู�ที่เน�นผู�เรียนเป$นสําคัญ หลังการฝ�กอบรมสูงกว1าก1อน
การฝ�กอบรม 
   4.5 ความพึงพอใจของนักเรียนต1อการเรียนการสอนของครูอยู1ใน        
ระดับมากที่สุด อย1างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให�เห็นว1าหลักสูตรฝ�กอบรม        
ที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสม โดยพิจารณาจากผลการประเมินของผู�เช่ียวชาญ และ       
การนําไปใช�จัดการเรียนการสอนในโรงเรียน โดยครูผู�สอนที่มีสมรรถนะด�านการเรียน       
การสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน ทั้งด�านความรู� 
ทักษะ และคุณลักษณะ จากนั้นได�ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต1อการจัดการเรียน
การสอน ทําให�นักเรียนมีความรู�สึกที่ดีต1อการจัดการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน สอดคล�องกับงานวิจัยของ สุขสมพร อโนไท (2556, 
หน�า 250-255) ได�ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรอิงผลลัพธ@การเรียนรู�เพื่อเสริมสร�าง
ความสามารถของครูคณิตศาสตร@ในการจัดการเรียนรู�ที่เน�นผู�เรียนเป$นสําคัญ พบว1า       
เจตคติของนักเรียนต1อการจัดการเรียนรู�คณิตศาสตร@อยู1ในระดับมาก 
   4.6 การจัดการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ 
ด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา เมื่อพิจารณาจากค1าดัชนีความก�าวหน�า
ในการเรียนหลังเรียน ปรากฏว1าสูงกว1าก1อนเรียนและผ1านเกณฑ@ที่กําหนดทุกช้ันเรียน แสดง
ว1าผู�เรียนที่ได�รับการจัดการเรียนการสอนโดยครูผู�สอนที่ผ1านการฝ�กอบรมตามหลักสูตร 
ที่พัฒนาขึ้น มีความสามารถในการอ1าน เพื่อรู� เข�าใจ วิเคราะห@ สรุปสาระสําคัญ ประเมิน      
สิ่งที่อ1านจากสื่อประเภทต1างๆ รู�จักเลือกอ1านตามวัตถุประสงค@ นําไปใช�ในชีวิตประจําวัน
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และการอยู1ร1วมกันในสังคม ใช�การอ1านเพื่อการศึกษาตลอดชีวิต และสื่อสารเป$นภาษาเขียน
ได�ถูกต�องตามหลักการใช�ภาษาและอย1างสร�างสรรค@เพิ่มขึ้น ซึ่งเกิดจากหลักสูตรฝ�กอบรม
ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามความคิดเห็นของผู�เช่ียวชาญ มีกระบวนการฝ�กอบรมอย1าง
ชัดเจน มุ1งให�ครูผู�เข�ารับการฝ�กอบรมประสบความสําเร็จในการเรียนรู� และมีแนวคิดทฤษฎี
เป$นฐานคิดในการฝ�กอบรม ได�แก1 แนวคิดการฝ�กอบรมแบบมีส1วนร1วม ทฤษฎีการเรียนรู�
ของผู�ใหญ1 และการฝ�กอบรมแบบการสอนแนะและเทคนิคพี่เลี้ยง นํามาสังเคราะห@เป$น
กิจกรรมการฝ�กอบรมโดยยึดสมรรถนะเป$นฐานของการพัฒนา คํานึงถึงวัยผู�ใหญ1ว1ามี
ประสบการณ@และความพร�อมในการเรียนรู� มีส1วนร1วมในการแบ1งป5นประสบการณ@ สะท�อน
และอภิปราย สรุปความคิดรวบยอด และประยุกต@ใช�แนวคิด โดยผู�วิจัยทําหน�าที่เป$น
วิทยากรด�วยตนเองให�ความช1วยเหลือและให�คําปรึกษาแก1ผู�เข�ารับการฝ�กอบรมอย1าง
ใกล�ชิด ทําให�ผู�เข�ารับการฝ�กอบรมสามารถเรียนรู�ได�อย1างมีประสิทธิผล และฝ�กอบรม
บรรลุเปcาหมายอย1างชัดเจน จากเหตุผลดังกล1าว จึงทําให�ผู�เรียนมีความสามารถด�านภาษา
เพิ่มขึ้น ซึ่งเกิดจากการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�าน
ภาษาของผู�เรียน สอดคล�องกับงานวิจัยของ ณัฐสุภางค@ ยิ่งสง1า (2550, หน�า 107) ได�ศึกษา
เปรียบเทียบการอ1านจับใจความภาษาไทยและการคิดวิเคราะห@ของนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาปDที่ 6 ระหว1างการจัดกิจกรรมตามหลักการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐานและการจัด
กิจกรรมรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู� พบว1า นักเรียนที่เรียนด�วยแผนการจัดการเรียนรู�ตาม
หลักการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐานมีผลการอ1านจับใจความและการคิดวิเคราะห@สูงกว1า
นักเรียนที่เรียนด�วยแผนการจัดการเรียนรู�ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู� สอดคล�องกับ  
วลี ลไิธสง (2552, หน�า 122) ได�ศึกษาเปรียบเทียบผลการอ1านและเขียนของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปDที่ 6 ระหว1างการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดใช�สมองเป$นฐานกับ   
การจัดกิจกรรมการเรียนรู�ด�วยกลุ1มร1วมมือแบบจ๊ิกซอ พบว1า นักเรียนที่เรียนด�วยแผนการ
จัดการเรียนรู�ตามแนวคิดโดยใช�สมองเป$นฐานมีผลการอ1านและการเขียนภาษาไทยสูงกว1า
นักเรียนที่เรียนด�วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ด�วยกลุ1มร1วมมือแบบจ๊ิกซอ สอดคล�องกับ 
ปราณี อ1อนศรี (2552, หน�า 107–108) ได�ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียน 
การสอนที่ส1งเสริมการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐานของนักเรียนพยาบาล พบว1า นักเรียนมี
คะแนนความรู� หลังเรียนเพิ่มขึ้นกว1าก1อนเรียน สอดคล�องกับ สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา (2553, หน�า 75-82) ได�ศึกษาติดตามผลและศึกษาวิจัยผลการดําเนินงานการ
จัดการเรียนรู�ภาษาไทยที่สอดคล�องกับพัฒนาการทางสมองระดับประถมศึกษา พบว1า 
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นักเรียนส1วนใหญ1มีความสามารถในการอ1านและเขียนในระดับดี สอดคล�องกับ รุ1งโรจน@ 
พงศ@กิจวิทูร (2554, หน�า 55–56) ได�ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส@ 
ตามแนวคิดการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐานรายวิชาการผลิตและนําเสนอมัลติมีเดีย      
เพื่อการศึกษาสําหรับนักศึกษาปริญญาตรี พบว1า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ1มที่เรียน
ด�วยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส@สูงกว1ากลุ1มที่เรียนด�วยวิธีปกติ สอดคล�องกับ ดอกไม� บัวคําภู 
(2554, หน�า 164) ได�พัฒนารูปแบบการสอนภาษาไทยเพื่อเสริมสร�างความสามารถ 
ในการเขียนสะกดคําและการอ1านโดยใช�สมองเป$นฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปDที่ 1 
พบว1า นักเรียนมีความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับการเขียนสะกดคําและการอ1านเพิ่มขึ้น 
สอดคล�องกับ สุขสมพร อโนไท (2556, หน�า 250-255) ได�ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรอิง
ผลลัพธ@การเรียนรู�เพื่อเสริมสร�างความสามารถของครูคณิตศาสตร@ในการจัดการเรียนรู�ที่
เน�นผู�เรียนเป$นสําคัญ พบว1า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการเรียนสูงกว1าก1อน
เรียน สอดคล�องกับ Hoge (2003, p. 3884–A) ได�ทําการวิจัยเกี่ยวกับการรวบรวมผลการ
เรียนรู�ตามแนว Brain–based Learning และอ1านออกเขียนได�ของนักเรียน พบว1า นักเรียน 
ในโรงเรียนประถมมีพัฒนาการอ1านออกเขียนได�เพิ่มขึ้น สอดคล�องกับ Daman (2006)  
ได�ศึกษาผลการใช�รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดสมองเป$นฐาน (Brain-based 
Learning: BBL) ด�วยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแรงจูงใจของผู�เรียนจาก
รูปแบบการสอนแบบ BBL กับการสอนที่ยึดครูเป$นศูนย@กลาง (Teacher-centered) พบว1า  
ผู�เรียนที่เรียนด�วยรูปแบบการสอนตามแนวคิดสมองเป$นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
สูงกว1าผู�เรียนที่เรียนด�วยรูปแบบการสอนที่ยึดครูเป$นศูนย@กลางอย1างมีนัยสําคัญ และยัง
สอดคล�องกับ Ozden and Gultekin (2008, pp. 1-17) ได�ศึกษาผลการใช�รูปแบบการสอน
ตามแนวคิดสมองเป$นฐานด�วยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทน 
ในการเรียนรู�ของนักเรียน เกรด 5 พบว1า ผู�เรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนและความคงทน 
ในการเรียนรู�ของนักเรียนสูงขึ้น 
   4.7 การวิเคราะห@ข�อมูลเชิงคุณภาพในการใช�หลักสูตรฝ�กอบรม 
เพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษา พบว1าครูผู�เข�ารับ         
การอบรมมีความสนใจต1อกิจกรรมของหลักสูตรที่นํามาฝ�กอบรม ตั้งใจฟ5งการแนะนําของ
วิทยากร แลกเปลี่ยนเรียนรู�ประสบการณ@กับวิทยากรและผู�เข�ารับการอบรมด�วยกัน ซักถาม
ประเด็นที่สนใจ จดบันทึกประเด็น หรือข�อความที่สําคัญ มีส1วนร1วมในการปฏิบัติกิจกรรม 
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ในการฝ�กอบรมเป$นอย1างดีทุกขั้นตอน และผู�วิจัยได�นิเทศติดตาม และให�คําแนะนําช1วยเหลือ
ที่โรงเรียน พบว1า ครูวิชาการโรงเรียนหรือผู�อํานวยการโรงเรียนยังขาดความรู�ความเข�าใจใน
การจัดการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐาน ไม1สามารถให�คําแนะนําช1วยเหลือ หรืออํานวย     
ความสะดวกในการทํากิจกรรมการเรียนการสอนดังกล1าวได�เต็มที่ เมื่อวิทยากรมาช1วย
ประสานงาน ให�ความรู�ที่ถูกต�อง และนิเทศติดตามอย1างใกล�ชิด ทําให�ครูสามารถจัดการ
เรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน และนักเรียนสามารถเรียนรู�ด�านภาษาได�ดีขึ้น   
 สรุปการอภิปรายผลหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น มีความสอดคล�องกับสภาพป5ญหา
และความต�องการของครูผู�สอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาบึงกาฬ ผู�เช่ียวชาญมีความเห็นว1าหลักสูตรมีความเหมาะสมและความเป$นไปได� 
เมื่อนําหลักสูตรนี้ไปใช�ฝ�กอบรม ครูผู�เข�ารับการฝ�กอบรมเกิดความสนใจมาก ตั้งใจในการ
ฝ�กอบรมเป$นอย1างดี มีส1วนร1วมในการทํากิจกรรมทุกขั้นตอน ทําให�มีสมรรถนะด�านการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน
สําหรับครูระดับประถมศึกษาทั้งด�านความรู� ทักษะ และคุณลักษณะ ที่แสดงให�เห็นจากการ
วัดสมรรถนะความรู�และคุณลักษณะก1อนและหลังการฝ�กอบรม และการวัดสมรรถนะด�าน
ทักษะหลังการฝ�กอบรม ครูผู�เข�ารับการฝ�กอบรมมีความพึงพอใจต1อการใช�หลักสูตรในระดับ
มากที่สุด และนักเรียนมีความพึงพอใจต1อการเรียนการสอนของครูในระดับมากที่สุด
เช1นเดียวกัน สรุปได�ว1าหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นนี้มีคุณค1า และเป$นหลักสูตรฝ�กอบรมครู                
ที่สามารถเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนา 
ความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษาได�เป$นอย1างดี 

ข�อเสนอแนะ 

 จากการศึกษาครั้งนี้ ผู�วิจัยมีข�อเสนอแนะดังนี้ 

  1. ข�อเสนอแนะสําหรับการนําผลวิจัยไปใช� 
   หลักสูตรฝ�กอบรมที่พัฒนาขึ้นนี้ ผ1านกระบวนการฝ�กอบรมครูมาแล�ว        
ว1าใช�ได�ผลจริง สามารถเสริมสร�างสมรรถนะครูระดับประถมศึกษาด�านการจัดการเรียน
การสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียนได� ครูมี       
ความพึงใจต1อหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น อีกทั้งยังส1งผลให�นักเรียนมีความพึงพอใจต1อการเรียน
การสอนโดยใช�สมองเป$นฐาน และเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให�สูงขึ้นอีกด�วย 
ผู�วิจัยมีข�อเสนอแนะ ดังนี้  
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    1.1 ในการนําหลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�าน            
การจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของ
ผู�เรียนสําหรับครูระดับประถมศึกษาไปใช� ต�องศึกษาหลักสูตรและคู1มือดําเนินการฝ�กอบรม
ให�เข�าใจ ตลอดจนครูผู�สอนที่เป$นกลุ1มเปcาหมายในการฝ�กอบรมต�องตระหนักและมุ1งม่ันที่ 
จะพัฒนาตนเองอย1างแท�จริง ในการนําไปใช�อาจมีการปรับกระบวนการฝ�กอบรม และ
เนื้อหาในหลักสูตรบางส1วน เพื่อให�การดําเนินการฝ�กอบรมเป$นไปอย1างมีประสิทธิภาพ 
สอดคล�องกับบริบทผู�เข�ารับการฝ�กอบรมมากที่สุด 
    1.2 ในการนําหลักสูตรฝ�กอบรมที่พัฒนาขึ้นนี้ไปใช� ผู�ดําเนินการ
ฝ�กอบรมควรจัดบรรยากาศให�เป$นกัลยาณมิตร โดยวิทยากรต�องมีความกระตือรือร�น       
เป$นแบบอย1างที่ดี ฝ�กอบรมทั้งในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัตใิห�เหมาะสมกับศักยภาพ        
ที่แตกต1างกันของผู�เข�ารับการฝ�กอบรม ให�การช1วยเหลือช้ีแนะผู�เข�ารับการฝ�กอบรมที่มี
ประสบการณ@แตกต1างให�ประสบความสําเร็จ ตลอดจนสร�างแรงจูงใจให�ครูผู�เข�ารับการ
ฝ�กอบรมสามารถนําความรู�ไปประยุกต@ใช�ในการจัดการเรียนรู�โดยใช�สมองเป$นฐานได�   

  2. ข�อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยคร้ังต�อไป 
   2.1 ควรนําหลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างสมรรถนะด�านการจัด           
การเรียนการสอนโดยใช�สมองเป$นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถด�านภาษาของผู�เรียน
สําหรับครูระดับประถมศึกษานี้ ไปใช�ในฝ�กอบรมในกลุ1มครูผู�สอนระดับประถมศึกษา        
ในโรงเรียนระดับประถมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอื่นๆ ที่มีบริบท             
แตกต1างกัน เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลการใช�หลักสูตรฝ�กอบรมนี้  
   2.2 ควรมีการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมในระดับช้ันอื่นๆ โดยใช�
หลักการพัฒนาหลักสูตรฝ�กอบรมเพื่อเสริมสร�างการจัดการเรียนการสอนโดยใช�สมอง 
เป$นฐานที่สอดคล�องกับสภาพความเป$นจริงของรายวิชานั้นๆ  
   2.3 ควรมีการพัฒนาหลักสูตรสําหรับฝ�กอบรมครูในการจัดการเรียนรู�
โดยใช�ฐานทฤษฎีอื่นๆ ในการพัฒนาหลักสูตร เพื่อให�มีความแตกต1างหลากหลาย  
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