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แบบวัดคุณธรรมของนกัเรียน 
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แบบวัดคุณธรรมของนักเรียน 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 คุณธรรมในยุคประชาคมอาเซียน หมายถึง ความดีงามที่ควรปลูกฝังขึ้นในจติใจ

ของเยาวชน เพื่อเป็นหลักการด าเนินชีวติที่ถูกต้องในการเตรียมรับเข้าสู่ประชาคมอาเซียน

ของประเทศไทยในปี 2558 ได้แก่ ความมีระเบียบวินัย ความรับผดิชอบ ความมีจิตสาธารณะ 

ความสามัคคี ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

  1. ความมีระเบียบวินัย หมายถึง การที่นักเรียนสามารถควบคุมพฤติกรรม

ของตนเองเพื่อใหป้ฏิบัติตามกฎกติกาของโรงเรียนได้ แบ่งเป็น 2 ด้าน ได้แก่ 

   1.1 การควบคุมตนเองทั้งกาย วาจา และใจ หมายถึง พฤติกรรม 

ที่พึงประสงค์ที่แสดงออกทางกาย วาจา ใจ ได้แก่ การแต่งกายถูกระเบียบ การพูดสุภาพ

กับผูอ้ื่น การยืนตรงเคารพธงชาติ การเข้าแถวรับบริการ การตัง้ใจเรียน 

   1.2 การตรงต่อเวลา หมายถึง พฤติกรรมที่พึงประสงค์ที่แสดงออก 

ในการรักษาเวลา การตรงต่อเวลา ได้แก่ การมาโรงเรียนตรงเวลา การท างานเสร็จ 

ตามก าหนด การส่งการบ้านตามก าหนด การมาตามนัดตรงเวลา 

  2. ความรับผดิชอบ หมายถึง ความมุ่งมั่นตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ให้บรรลุผล

ส าเร็จตามความมุง่หมายด้วยความพากเพียร อดทนพร้อมทั้งยอมรับผลการกระท านั้น  

ซึ่งประกอบด้วย 2 ด้าน ได้แก่ 

   2.1 ความรับผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การมคีวามตัง้ใจปฏิบัติหน้าที่

การเป็นนักเรียน ได้แก่ สนใจในการเรียน ขยันในการเรียน ขยันในการท างาน 

   2.2 ความรับผดิชอบต่อสว่นรวม หมายถึง การมคีวามตั้งใจปฏิบัติหน้าที่

ต่อโรงเรยีน ได้แก่ ดูแลรักษาความสะอาดในโรงเรียน ดูแลทรัพย์สนิของโรงเรียน 

  3. ความมีจิตสาธารณะ (Public Mind) หมายถึง ลักษณะพฤติกรรมของ

นักเรียนที่แสดงออกถึงการช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทนและ 

การรว่มกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ตอ่โรงเรียน ชุมชน และสังคม  

   3.1 การช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน หมายถึง 

พฤติกรรมของนักเรียนที่ช่วยพ่อแม่ ผูป้กครอง ครู เพื่อนท างานด้วยความเต็มใจ ได้แก่ 

อาสาท างานใหผู้อ้ื่น แบ่งปันสิ่งของ ทรัพย์สินและอื่นๆ ช่วยแก้ปัญหาหรอืสร้างความสุขให้

ผูอ้ื่น 
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   3.2 การรว่มกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ตอ่โรงเรียน ชุมชน และสังคม 

หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่กระตือรอืร้นเข้ามีสว่นรว่ม ช่วยแก้ปัญหาในกิจกรรม 

ที่เป็นประโยชน์ตอ่โรงเรียน ชุมชนและสังคมตามสถานการณท์ี่เกิดขึน้ 

  4. ความสามัคคี หมายถึง ความพรอ้มเพรียงกัน เป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน 

ร่วมมือกันกระท ากิจกรรมในการศึกษาเล่าเรียน ในการอยู่ร่วมกันในครอบครัวในชุมชน 

โดยปราศจากการทะเลาะวิวาท ไม่เอารัดเอาเปรียบกัน ยอมรับความมีเหตุผล ยอมรับ

ความแตกต่างหลากหลายทางความคิด ความหลากหลายในเรื่องเชื้อชาติ 
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ค าชี้แจง 

 1. แบบวัดคุณธรรมของนักเรียน เป็นแบบวัดคุณธรรมนักเรียนก่อนและ 

หลังเรยีนตามหลักสูตรเสริมเพื่อเสริมสร้างคุณธรรมในยุคประชาคมอาเซียนโดยใช้แนวคิด 

จติตปัญญาศึกษาและโยนิโสมนสิการ ส าหรับนักเรียนประถมศึกษา สังกัดส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 ประกอบด้วย 4 ตอน ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 แบบวัดคุณธรรมด้านความมรีะเบียบวินัย 

  ตอนที่ 2 แบบวัดคุณธรรมด้านความรับผดิชอบ 

  ตอนที่ 3 แบบวัดคุณธรรมด้านความมจีติสาธารณะ 

  ตอนที่ 4 แบบวัดคุณธรรมด้านความสามัคคี 

 2. ใหน้ักเรียนท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับความรูส้ึกหรอืการปฏิบัติตน

ของนักเรียน ซึ่งมี 4 ระดับ ดังนี้ 

  4  หมายถึง มีความรูส้ึกหรือการปฏิบัติทุกครั้ง 

  3  หมายถึง มีความรู้สกึหรือการปฏิบัติบ่อยครั้ง 

  2  หมายถึง มคีวามรูส้ึกหรือการปฏิบัติบางครั้ง 

  1  หมายถึง ไม่เคยมีความรู้สึกหรอืการปฏิบัติ 
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ตอนที่ 1 แบบวัดคุณธรรมด้านความมรีะเบียบวินัย 

ข้อความ 
ระดับความรู้สกึหรือการปฏิบัติ 

4 3 2 1 

1. ฉันรู้สึกไม่ดเีมื่อท าผดิกฎของโรงเรียน     

2. ฉันมาโรงเรียนตรงเวลา     

3. ฉันท าความเคารพคุณครู     

4. ฉันมุ่งมั่นกระท าให้งานบรรลุเป้าหมาย     

5. ฉันส่งการบ้านสม่ าเสมอ     

6. ฉันท าความสะอาดห้องเรียน     

7. ฉันท าความสะอาดโต๊ะเรียน     

8. ฉันทิง้ขยะในที่รองรับขยะ     

9. ฉันยอมรับผลที่ตนเองกระท าทั้งที่ส าเร็จ 

และไม่ส าเร็จโดยไม่กล่าวโทษผูอ้ื่น 

    

10. ฉันแต่งกายสะอาดเรียบร้อย     

11. ฉันจัดโต๊ะคุณครูและตกแตง่ดว้ยแจกันดอกไม้     

12. ฉันแต่งกายถูกระเบียบของโรงเรียน     

13. แมว้่าฉันไม่ได้ไปโรงเรียนฉันจะถามเพื่อน 

เรื่องงานที่คุณครูสั่งและท างานส่งครู 

    

14. ฉันมีความกล้าที่จะตัดสินใจและกระท า 

ในสิ่งที่ถูกต้อง 

    

15. ฉันร่วมรับผิดชอบการปฏิบัติงานและผลลัพธ์ 

ที่เกิดขึน้ 

    

16. ฉันดูแลความสะอาดเรียบร้อยก่อนออกจาก

หอ้งน้ า 

    

17. ฉันขออนุญาตคุณครูก่อนเข้าและออกห้องเรียน     

18. ฉันไม่เคยท าผดิกฎระเบียบของโรงเรียน     

19. ฉันจะกลับบ้านตรงเวลาที่บอกผูป้กครองไว้     

20. ฉันหลีกเลี่ยงการเข้าแถวท ากิจกรรมหน้าเสาธง     
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ตอนที่ 2 แบบวัดคุณธรรมด้านความรับผดิชอบ 

ข้อความ 
ระดับความรู้สกึหรือการปฏิบัติ 

4 3 2 1 

1. ฉันตั้งใจท าเวรประจ าวัน     

2. ฉันพยายามท างานในหน้าที่ให้ดแีละถูกต้อง     

3. เมื่อถูกต าหนิฉันตั้งใจว่าจะท างานให้ดียิ่งขึ้น     

4. ฉันท างานให้ได้ผลงานตามเป้าหมายที่วางไว้        

5. ฉันปรับปรุงวธิีการท างานเสมอ     

6. ฉันมีความละเอียดรอบคอบ ตรวจตรา 

ความถูกต้องของงานเพื่อให้งานมคีุณภาพ 

    

7. ฉันรับผดิชอบงานที่ได้รับมอบหมาย ส่งงานได้ตาม

ก าหนด 

    

8. ฉันพร้อมจัดการและทุ่มเทเวลา ตลอดจน

ทรัพยากร เพื่อให้ได้ประโยชน์สูงสุดต่องาน 

ตามที่วางแผนไว้ 

    

9. ฉันมีความมุง่มั่นสู่ความส าเร็จของงานที่ท า     

10. ฉันให้ความส าคัญกับล าดับคุณภาพและ 

ความถูกต้องของงานที่ท า 

    

11. ฉันตั้งใจท างานประจ าวันของฉัน     

12. ฉันมีความกระตอืรอืร้นขวนขวายที่จะปฏิบัติงาน

ประจ าของฉัน 

    

13. ฉันสนใจ ใฝ่หา ศึกษา ทดลอง วิธีการที่จะท าให้

งานบรรลุผลส าเร็จ 

    

14. ฉันมีความพร้อมและความเต็มใจในการท างาน     

15. ฉันรู้จักใช้ค าพูดที่เหมาะสมกับบุคคล 

และสถานการณ์   
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ข้อความ 
ระดับความรู้สกึหรือการปฏิบัติ 

4 3 2 1 

16. ฉันแก้ไขปัญหาในเบือ้งต้นในการท างานได้     

17. ฉันสนใจแสวงหาความรู้ในการท างานเพิ่มขึน้       

18. ฉันรับรู้เป้าหมายและความคืบหน้าของงาน       

19. ฉันยอมรับและเปิดเผยข้อมูลซึ่งกันและกัน       

20. ฉันมคีวามพร้อมและกระตอืรอืร้น 

ในการเปลี่ยนแปลงระบบการท างาน 
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ตอนที่ 3 แบบวัดคุณธรรมด้านความมจีติสาธารณะ 

ข้อความ 
ระดับความรู้สกึหรือการปฏิบัติ 

4 3 2 1 

1. ฉันเสียสละเพื่อประโยชน์ของสว่นรวม     

2. ฉันเผชิญปัญหาและอุปสรรคได้อย่างเหมาะสม     

3. ฉันมีน้ าใจชว่ยเหลอืผูอ้ื่นโดยไม่ต้องร้องขอ     

4. ฉันมีกริยาท่าทางเป็นมิตร     

5. ฉันเลือกกระท าในสิ่งที่ถูกต้องดีงาม     

6. ฉันปรับปรุงและพัฒนาจุดบกพร่องของตนเอง 

อยู่เสมอ 

    

7. ฉันหาเหตุผลเช่ือมโยงความสัมพันธ์ต่อเหตุการณ์ 

ที่เกิดขึน้ 

    

8. ฉันเช่ือว่าปัญหาจะคลี่คลายได้โดยปล่อยใหเ้วลา

เป็นตัวช่วย 

    

9. ฉันระบุปัญหาและสาเหตุจากข้อมูลที่ได้     

10. ฉันคิดว่าการดูแลของส่วนรวมเป็นหน้าที่ของเรา

ทุกคน 

    

11. ฉันใช้ค าพูดที่เสริมสร้างความหวัง และมีก าลังใจ     

12. ฉันแสดงพฤติกรรมยกย่อง ยินดี เมื่อบุคคลอื่น

ปฏิบัติสิ่งที่ดีงาม 

    

13. ฉันสื่อสารกับเพื่อนด้วยน้ าเสียงสุภาพ นุ่มนวล 

เป็นมติร 

    

14. ฉันปฏิบัติตอ่เพื่อนโดยค านึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล 

    

15. ฉันใช้เหตุผลในการแก้ปัญหาโดยยึดหลัก 

ความถูกต้อง และหลักศีลธรรม 
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ข้อความ 
ระดับความรู้สกึหรือการปฏิบัติ 

4 3 2 1 

16. ถ้ามีการขอบริจาคเพื่อช่วยเหลอืคนที่ประสบภัย

พิบัติต่างๆ ฉันจะรีบบริจาคทันที 

    

17.ถ้าเพื่อนพลาดหวังในสิ่งใดฉันจะให้ก าลังใจ 

เพื่อต่อสูใ้หม่ 

    

18. เมื่อเห็นคุณครูถือสิ่งของมากฉันจะท าเป็นมอง 

ไม่เห็น 

    

19. เมื่อมีอันตรายจะเกิดขึ้นกับเพื่อนฉันจะนิ่งเฉย 

โดยไม่บอกหรือเตอืนเพื่อน 

    

20. ฉันช่วยพัฒนาบริเวณโรงเรียนให้สะอาดอยู่เสมอ     
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ตอนที่ 4 แบบวัดคุณธรรมด้านความสามัคคี 

ข้อความ 
ระดับความรู้สกึหรือการปฏิบัติ 

4 3 2 1 

1. ฉันมีปฏิสัมพันธ์ที่ดใีนการท างานร่วมกัน     

2. ฉันควบคุมอารมณ์ และการแสดงออกของตนเองได้     

3. ฉันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอ้ื่นได้     

4. ฉันไม่เล่าเรื่องที่เพื่อนไม่ลงรอยกันใหเ้พื่อนฟัง     

5. เมื่อพบเห็นเพื่อนถือสิ่งของมากมายฉันมักจะ

ช่วยเหลือเสมอ 

    

6. ฉันแบ่งปันยางลบใหเ้พื่อนเมื่อเพื่อนขอยืม     

7. ฉันร่วมรับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย     

8. ฉันร่วมปรับปรุงและแก้ไขข้อผิดพลาดของงาน     

9. ฉันยิม้และทักเพื่อนเมื่อพบกัน     

10. ฉันไม่ชอบใจเมื่อเพื่อนทะเลาะกัน     

11. ฉันปฏิบัติงานรว่มกับผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุข     

12. เมื่อท างานกลุ่มเรามีการวางแผนและก าหนด

บทบาทของสมาชิกก่อนการท างาน 

    

13. เมื่อท างานกลุ่มส าเร็จพวกเราช่วยกันเก็บอุปกรณ์     

14. เมื่องานกลุ่มมีขอ้ผดิพลาดเราช่วยกันแก้ไข     

15. ฉันรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนในกลุ่ม     

16. ฉันไม่เคยก่อเรื่องทะเลาะวิวาทกับเพื่อน     

17. ฉันไม่เคยพูดจาเยาะเย้ยถากถางให้เพื่อนเสียใจ     

18. เมื่อเพื่อนมีความทุกข์ฉันไม่เคยซ้ าเติมเพื่อน     

19. เมื่อเพื่อนท าใหฉ้ันเจ็บฉันจะไม่คิดแก้แค้น     

20. เมื่อเพื่อนท าผดิแล้วขอโทษฉันจะไม่โกรธ 

และให้อภัย 
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คะแนนก่อนและหลงัเรียน 

ที ่

ความมวีินัย ความรับผดิชอบ จติสาธารณะ ความสามัคคี 

ก่อน

เรียน 

หลงั

เรียน 

ก่อน

เรียน 

หลัง

เรียน 

ก่อน

เรียน 

หลัง

เรียน 

ก่อน

เรียน 

หลัง

เรียน 

1 58 53 53 48 43 44 52 60 

2 29 65 54 49 41 46 46 48 

3 38 66 41 54 33 61 30 49 

4 34 37 33 32 30 34 28 32 

5 64 59 58 55 56 54 48 65 

6 68 63 66 68 58 65 62 67 

7 50 35 49 40 40 55 38 56 

8 61 59 69 65 68 66 67 49 

9 56 62 57 53 53 57 63 61 

10 44 56 52 59 44 64 53 62 

11 52 54 54 54 51 62 62 62 

12 55 48 65 44 64 53 60 52 

13 43 65 46 68 42 66 48 71 

14 52 65 56 65 56 65 57 63 

15 66 68 69 68 62 66 62 62 

16 33 67 41 64 33 62 36 58 

17 43 63 43 56 47 61 40 55 

18 63 56 65 59 61 60 64 62 

19 34 63 34 65 36 61 34 70 

20 58 57 52 54 49 50 53 52 
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