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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวิจัยในครั้งนี้มีความมุง่หมายเพื่อ 1) ศกึษาสภาพปัญหาในการอนุรักษ์ป่า

ชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ เมืองบลิคัน แขวงบลิค าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

2) สร้างกิจกรรมการเสริมสร้างความรู ้และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนใหแ้ก่

เยาวชนโรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ เมืองบอลิคัน แขวงบอลิค าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว โดยการมีสว่นรว่มระหว่างโรงเรียน บ้าน และวัด 3) ศกึษาผลการน าร่อง

ทดลองใชก้ิจกรรมการเสริมสร้างความรู ้และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนให้แก่

เยาวชนโรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ เมืองบลิคัน แขวงบลิค าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาวโดยการมสี่วนรว่มระหว่างโรงเรียน บ้าน และวัด 

 กลุ่มตัวอย่างในขั้นศกึษาสภาพปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชน บ้านโนนสมบูรณ์ 

ประกอบด้วยตัวแทนครู 1 คน ตัวแทนผูป้กครอง 10 คน ผู้น าชุมชน 3 คน ตัวแทนพระสงฆ์ 

2 รูป เจา้หน้าที่รัฐ 3 คน รวมทั้งหมด 19 คน ช่ึงเลือกแบบเจาะจง กลุ่มตัวอย่างในขั้นสรา้ง

ยุทธศาสตร ์ประกอบด้วยตัวแทนครู 1 คน ตัวแทนผูป้กครอง 10 คน ผู้น าชุมชน 3 คน 

ตัวแทนพระสงฆ์ 2 รูป เจ้าหนา้ที่รัฐ 3 คน รวมทั้งหมด 19 คน โดยใช้วธิีประชุมระดมสมอง 

ส่วนกลุ่มตวัอย่างในขั้นน าร่องทดลองใช้กิจกรรม มเียาวชนช้ันประถมปีที่ 5 โรงเรียนบ้าน

โนนสมบูรณ์ จ านวน 32 คน เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) แบบสัมภาษณ์บริบท

ชุมชนและสภาพปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ 2) แบบวัดความรูใ้นการ

อนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ 3) แบบวัดความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชน 

บ้านโนนสมบูรณ์ 4) เอกสารประกอบการอบรมเสริมสร้างความรู ้และความตระหนักใน

การอนุรักษ์ป่าชุมชนใหแ้ก่เยาวชน และ 5) แบบสอบถามความพึงพอใจของเยาวชนที่เข้า

ร่วมในการน าร่องทดลองใช้กิจกรรม วิธีด าเนินการวิจัย แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน 1) ศกึษาสภาพ

ปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ ขั้นตอนนีม้ีความมุ่งหมายเพื่อศกึษาบริบท

ชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ และสภาพปัญหาเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชน บ้านโนนสมบูรณ์ 

เมืองบลิคัน แขวงบลิค าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และเลือกประเด็น
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ปัญหาความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนของเยาวชน ที่มคีวามจ าเป็น

สูงสุดในการแก้ไข และอยู่ในวิสัยทีแ่ก้ได้ ส าหรับน ามาก าหนดเป็นปัญหาเป้าของกิจกรรม 

2) ขั้นสร้างกิจกรรม ขั้นตอนนีม้ีความมุ่งหมายเพื่อยกร่างกิจกรรมการเสรมิสร้างความรู ้

และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชน ให้แก่เยาวชนโรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์  

เมืองบลิคัน แขวงบลิค าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวโดยการมีสว่นร่วม 

ระหว่าง โรงเรียน บ้าน และวัด ผูว้ิจัยด าเนินการโดยใช้การประชุมระดมสมอง อภิปราย 

และหาข้อสรุปแนวทาง หรือวิธีการแก้ปัญหาจากนั้นยกร่างกิจกรรมการแก้ปัญหาการขาด

ความรู ้และขาดความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ เมืองบอลิคัน 

แขวงบอลิค าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และตรวจสอบความเหมาะสม

ของกิจกรรมโดยผู้เช่ียวชาญ 3) ขั้นน าร่องทดลองใช้กิจกรรม ขั้นตอนนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ

น าโครงการ หรือกิจกรรมต่าง ๆ ในการแก้ปัญหาเพื่อน าร่องทดลองใชก้ิจกรรมการ

เสริมสรา้งความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชน ให้แก่เยาวชนโรงเรียนบ้าน

โนนสมบูรณ์ เมืองบลิคัน แขวงบลิค าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ที่ผูว้ิจัย

สร้างขึ้น ไปด าเนินการในพื้นที่ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ 

 

สรุปผลการวิจัย 

 

 ผลการวิจัย การเสริมสรา้งความรู ้และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชน

ให้แก่เยาวชน โดยการมสี่วนรว่มระหว่าง โรงเรียน บ้าน และวัด : กรณีศกึษา เยาวชน

โรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ เมอืงบลิคัน แขวงบลิค าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน

ลาว   สรุปได้ ดังนี้ 

 1.  สภาพปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ มีดังนี้  

  1.1  การปรับเปลี่ยนคณะกรรมการปกครองหมูบ่้านบ่อยครั้งท าให้มีผลตอ่

การสานต่อในการคุ้มครองป่าชุมชนของหมูบ่้านไม่ต่อเนื่อง 

  1.2 คณะกรรมการคุ้มครองป่าชุมชนหมูบ่้านโนนสมบูรณ์ไม่มีการส่งเสริม

คนรุ่นใหม ่คอื เด็ก และเยาวชนในหมูบ่้านอย่างเป็นระบบเพื่อส่งเสริมให้เยาวชนมีส่วนรว่ม

ใน การคุ้มครองป่าชุมชน 

  1.3 ประชาชนเข้าไปลักลอบตัดไม้มีคา่เพื่อขายใหแ้ก่โรงงานไม้ 
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  1.4 ประชาชนในหมู่บ้านเข้าไปบุกรุกป่าชุมชนเพื่อการครอบครองที่ดินใน

พืน้ที่ป่าชุมชน 

  1.5 การล่าสัตว์ป่า และหาปลาในพืน้ที่ป่าชุมชนด้วยวิธีที่รุนแรง 

  1.6 การเก็บของป่าในป่าชุมชนไม่มกีารควบคุม ดูแล ดว้ยวิธีการที่เหมาะสม  

  จากค าบอกเล่าของผูน้ าชุมชน ปราชญ์ ภูมปิัญญา หรือผูอ้าวุโส ที่อาศัยอยู่

ในบ้านโนนสมบูรณ์ เกี่ยวกับสภาพปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ พบว่า  

ชุมชนหมูบ่้านโนนสมบูรณ์ยังขาดความรู ้และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชน 

ประชาชนไม่เข้าใจอย่างถ่องแท้ต่อคุณประโยชน์ และคุณค่าของป่าชุมชน รวมทั้งยังไม่มี

การสรา้งกิจกรรมส่งเสริมใหเ้ด็กเยาวชนคนรุ่นใหม่เข้ามามีบทบาทร่วมดว้ยช่วยกันใน   

การอนุรักษ์ป่าชุมชนและเพื่อเป็นการสรา้งจิตส านึกให้เยาวชน รู้รัก และหวงแหนป่าชุมชน

บ้านโนนสมบูรณ์ใหม้ีความอุดมสมบูรณ์อย่างยั่งยืน 

 2. การเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนให้แก่

เยาวชนโรงเรยีนบ้านโนนสมบูรณ์ เมืองบลิคัน แขวงบลิค าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตย    

ประชาชนลาว ได้แก่  

  2.1 จัดกิจกรรมอบรมเสริมสร้างความรู ้และความตระหนักในการอนุรักษ์

ป่าชุมชนให้แก่เยาวชนโรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ 

  2.2 จัดกิจกรรมค่ายเยาวชนเดินป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ 

  2.3 จัดกิจกรรมปลูกไม้เสริมป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ 

  2.4 จัดกิจกรรมบวชต้นไม้ในป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ 

 3. ผลการน าร่องทดลองใช้กิจกรรม พบว่า  

  3.1 หลังการน าร่องทดลองใชก้ิจกรรม เยาวชนมคีวามรู้ในการอนุรักษ์ป่า

ชุมชนสูงกว่าก่อนใช้กิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 และมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ ร้อย

ละ 86.30 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ที่ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม   

  3.2 หลังการน าร่องทดลองใช้กิจกรรม เยาวชนมีความตระหนักในการ

อนุรักษ์ป่าชุมชน สูงกว่าก่อนใช้กิจกรรมอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมี

ค่าเฉลี่ยความตระหนักอยู่ในระดับมาก ซึ่งผ่านเกณฑท์ี่ตั้งไว้วา่ตั้งแตร่ะดับมากขึน้ไป  

  3.3 เยาวชนมคีวามพึงพอใจตอ่การเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของการน าร่อง

ทดลองใช้กิจกรรมในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
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อภิปรายผล 

 

 การวิจัยกิจกรรมการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่า

ชุมชนให้แก่เยาวชน โดยการมสี่วนรว่ม ระหว่าง โรงเรียน บ้าน และวัด: กรณีศกึษา 

เยาวชนโรงเรยีนบ้านโนนสมบูรณ์ เมืองบลิคัน แขวงบลิค าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตย    

ประชาชนลาว ครั้งนี้ ได้อภิปรายผลที่ได้จากการวิจัย ดังนี้ 

 

 ประเด็นท่ี 1 ผลการศึกษาสภาพปัญหาการในการอนุรักษ์ป่าชุมชน        

บ้านโนนสมบูรณ์ เมืองบลิคัน แขวงบลิค าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตย      

ประชาชนลาว 

 จากการศกึษาสภาพปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชน ของประชาชนบ้านโนน

สมบูรณ์ พบว่า ประชาชนขาดความรู้ ขาดความเข้าใจในคุณค่า และการใชป้ระโยชน์

ทรัพยากรป่าไม้ในพืน้ที่ป่าชุมชนอย่างชาญฉลาด ถึงแม้ว่าจะมีความผูกพัน อาศัย และใช้

ประโยชน์จากพืน้ที่ป่าชุมชนทั้งทางตรง และทางอ้อมมาเป็นเวลานาน แต่ว่าค าว่า “ป่า

ชุมชน บ้านโนนสมบูรณ์” ประชาชนยังขาดความตระหนัก และการปรับเปลี่ยน

คณะกรรมการปกครองหมู่บ้านบ่อยครั้งเกินไปท าให้การสานต่อในการดูแลคุ้มครองป่า

ชุมชนไม่ถูกปฎิบัติอย่างตอ่เนื่อง และยังขาดการส่งเสิมเยาวชนช่ึงเป็นตัวแทนผูใ้หญ่ใน

อนาคตเข้ามามีบทบาทช่วยในการสอดส่องดูแล เป็นหู เป็นตา และช่วยในการแจ้งเบาะแส

ให้แก่คณะกรรมการปกครองหมู่บ้านเป็นผลท าให้ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ถูกบุกรุกตัดไม้

ท าลายป่าขยายพืน้ที่ปลูกข้าวในป่าชุมชน ท าให้พื้นที่ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์หมดไปทีละ

น้อย อันเนื่องมาจากประชาชนขาดความรู้ความเข้าใจในคุณค่าบทบาทหน้าที่ และ

ความส าคัญ ตลอดจนวธิีการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรในพืน้ที่ป่าชุมชนอย่างชาญฉลาด 

ส่งผลให ้1) การปรับเปลี่ยนคณะกรรมการปกครองหมู่บ้านบ่อยครั้งท าให้มีผลตอ่การสาน

ต่อในการคุ้มครองป่าชุมชนของหมู่บ้านไม่ต่อเนื่อง 2) คณะกรรมการคุ้มครองป่าชุมชน

หมูบ่้านโนนสมบูรณ์ไม่มกีารส่งเสริมคนรุ่นใหม่ คือ เด็ก และเยาวชนในหมู่บ้านอย่างเป็น

ระบบเพื่อส่งเสริมให้เยาวชนมสี่วนรว่มในการคุ้มครองป่าชุมชน 3) ประชาชนเข้าไปลักลอบ

ตัดไม้มีคา่เพื่อขายให้แก่โรงงานไม้ 4) ประชาชนในหมู่บ้านเข้าไปบุกรุกป่าชุมชนเพื่อการ

ครอบครองที่ดินในพืน้ที่ป่าชุมชน 5) การล่าสัตว์ป่า และหาปลาในพืน้ที่ป่าชุมชนด้วยวิธีที่

รุนแรง 6) การเก็บของป่าในป่าชุมชนไม่มกีารควบคุม ดูแล ดว้ยวิธีการที่เหมาะสม ซึ่ง
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สอดคล้องกับค าบอกเล่าของผู้อาวุโส ปราชณ์ชาวบ้าน ที่วา่ “เมื่อก่อนทรัพยากรป่าไม้ใน

พืน้ที่ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ มีความอุดมสมบูรณ์ ด้านแหล่งอาหารธรรมชาติ เป็นแหล่ง

ยาสมุนไพรรักษาโรค อุดมสมบูรณ์ด้วยของป่านานาชนิด พันธุ์ไม้ที่มคีุณค่าราคาใช้ส าหรับ

การปลูกสร้างบ้านเรือน และใช้ป็นเชื้อเพลิงส าหรับหุงต้มที่มีอยู่ใกล้บริเวณอ้อมรอบ

หมูบ่้านโนนสมบูรณ์ แต่ปัจจุบันความอุดมสมบูรณ์ดังกล่าวมานั้น ได้หายไปเพราะสาเหตุ

การใชท้รัพยากรอย่างฟุ่มเฟือย ไม่ค านงึถึงความสามารถของป่าชุมชน เพราะประชาชน

ขาดความรู ้และความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ในพืน้ที่ป่าชุมชนบา้นโนน

สมบูรณ์อย่างยั่งยนื 

 

 ประเด็นท่ี 2 ผลของการสร้างกิจกรรมการเสริมสร้างความรู้ และความ

ตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ ให้แก่เยาวชน โดยการมีส่วนร่วม 

ระหว่าง โรงเรยีน บ้านโนนสมบูรณ์ เมืเองบลิคัน แขวงบลิค าไซ สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว   

 กิจกรรมการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชน  

บ้านโนนสมบูรณ์ ใหแ้ก่เยาวชน โดยการมีสว่นร่วม ระหว่าง โรงเรียน บ้าน วัด  

บ้านโนนสมบูรณ์ เมอืงบลิคัน แขวงบลิค าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  อัน

ประกอบด้วย การจัดอบรมเสริมสรา้งความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชน

บ้านโนนสมบูรณ์ ใหแก่เยาวชนช้ันประถมปีที่ 5 โรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ ที่ผู้วจิัย

พัฒนาขึ้น สามารถน าไปใช้ได้อย่างมปีระสิทธิผล บรรลุความ ส าเร็จตามตัวชีว้ัด และ

เกณฑท์ี่ตัง้ไว้ทุกประการในด้านความรู ้และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านโนน

สมบูรณ์ สอดคล้องกับ สอดคล้องกับ อภิชาต ใจอารีย์ (2554, บทคัดย่อ) ได้ศึกษา

เกี่ยวกับ กระบวนการมสี่วนร่วมแบบพหุภาคีเพื่อการจัดการสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน : 

กรณีศกึษาการจัดการป่าชุมชนบ้านพุเตย จังหวัดกาญจนบุรี จากการศกึษาวิจัย พบว่า 

การใชป้ระโยชน์ทางอ้อมจากป่าชุมชนที่เชื่อมโยงไปสู่วิถีชีวติ เศรษฐกิจ และสังคม โดยเป็น 

ทั้งที่พักผอ่นหย่อนใจ ด้านประเพณี วัฒนธรรม และยึดเหนี่ยวจิตใจ เป็นแหลง่เรียนรู้ 

ธรรมชาติ และความหลากหลายทางชีวภาพ ป่าชุมชนบ้านพุเตยสามารถตอบสนองความ

ตอ้งการของชุมชนได้ 3 ลักษณะ คอื 1) การเป็นป่าเพื่อการใชส้อย 2) การเป็นป่าเพื่อการ

อนุรักษ์พรรณไม้หายาก ไม้เด่นในท้องถิ่น และเป็นป่ากันชน และ 3) การเป็นศูนย์การ

เรียนรู้ความหลากหลายทางชีวภาพชุมชน และแหล่งท่องเที่ยวเชงินเิวศ 7  ผลของการจัด
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กิจกรรมการขับเคลื่อนการจัดการป่าชุมชนบ้านพุเตยแบบมีสว่นร่วม กระบวนการจัดท า

แผนแม่บทการจัดการป่าชุมชนบ้านพุเตย ใช้กระบวนการการมสี่วนรว่มในการด าเนินงาน 

ตั้งแต่ กระบวนการชี้แจง กระบวนการวิจัย จนถึงกระบวนการสุดท้าย คือ การสรุป 

บทเรียนกระบวนการวิจัยทั้งหมด กิจกรรมดังกล่าวท าใหเ้กิดนักวิจัยชุมชน เกิดแผนปฏิบัติ

การรว่มกัน และชุมชนเกิดความตระหนักถึงความส าคัญของกระบวนการมสี่วนรว่ม คอื 

กระบวนการรว่มกันค้นหาปัญหา สาเหตุแหง่ปัญหา ค้นหาแนวทางการแก้ไขปัญหา 

ด าเนินการแก้ไขปัญหา และสุดท้าย คือการประเมินผลเพื่อการพัฒนา การขับเคลื่อนกลุ่ม

พลังเยาวชนในการสบืสานงานอนุรักษ์ป่าชุมชน ที่ด าเนินกิจกรรมด้วย รูปแบบที่หลาก 

หลายเน้นการบูรณาการทรัพยากรในชุมชนมาใช้ประโยชน์ทั้งเชิงวิชาการ และทรัพยากร  

ด าเนินงานสามารถท าให้เยาวชนที่เข้าร่วมโครงการมคีวามรู้ และความตระหนักด้าน

สิ่งแวดล้อมสูงขึ้น มี ความรู้เกี่ยวกับชนิดพรรณไม้ และสมุนไพรในป่าชุมชน มทีักษะในการ

เป็นวิทยากรน าชมสถานที่ จน สามารถแนะน าพรรณไม้ และสถานที่ส าคัญในป่าชุมชนแก่

คณะศึกษาดูงานได้เป็นอย่างด ีสง่เสริมความ ภาคภูมใิจ และความมั่นใจในตนเองเยาวชน 

ที่ส าคัญที่สุด เยาวชนมีการรวมกลุ่มกันจัดตั้งเป็น “กลุ่มเยาวชนอาสมัครพิทักษ์  ป่าชุมชน

บ้านพุเตย” มีสมาชิก 65 คน ที่พร้อมจะท างานรว่มกับผูใ้หญ่ในชุมชน รูปแบบการมีสว่น

ร่วมแบบพหุภาคีเพื่อการจัดการสิง่แวดล้อมอย่างยั่งยืน  สอดคล้องกับ เสน่ห ์ใจสิทธิ์ 

(2556, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ การมสี่วนรว่มในการอนุรักษ์ป่าต้น น้ า ของชุมชนใน

พืน้ที่ หนว่ยจัดการต้น น้ าแม่แตะ ตาบลแมล่าน อ าเภอลี ้จังหวัดล าพูน จากการศกึษาวิจัย 

พบว่า การอนุรักษ์ป่าตน้ น้ าแมแ่ตะ ผูน้ าชุมชน และประชาชนบ้านหนองมะล้อ ส่วนใหญ่ยัง

ไม่เข้าใจในการอนุรักษ์ป่าต้นน้ าแม่แตะ เนื่องจากไม่มีการประชาสัมพันธ์ใหป้ระชาชนเข้าใจ

ในการรกัษาป่าต้นน้ า ขาดการตดิต่อประสานงานกับหน่วยงาน และเจ้าหน้าที่ในการ

ประชุมวางแผนร่วมกัน ในเรื่องการอนุรักษ์พืน้ที่ตน้น้ า การยอมของทางการตอ่ข้อเสนอ

ความคิดเห็นของชุมชนน้อย จึงท าให้ประชาชนไม่เข้าใจถึงประโยชน์ของการรักษาป่าต้นน้ า 

ส่งผลใหป้ระชาชนไม่ให้ความใส่ใจกับป่า จึงท าให้มกีารลักลอบตัดไม้ท าลายป่าเพื่อน าไป

ขาย และเพื่อท าการเพาะปลูก ท าให้สัตว์ต่าง ๆ ที่อาศัยอยู่ในบริเวณป่าต้นน้ าแมแ่ตะ

หายไป แนวทางการมีสว่นร่วมในการอนุรักษ์ป่าต้นน้ า ควรมีการประชาสัมพันธ์ และ 

ประสานงานหนว่ยงานที่เกี่ยวขอ้งในการดูแลรักษาป่าชุมชนให้ประชาชนเข้าใจ และ

ตระหนกัถึงความส าคัญการดูแลพืน้ที่ป่าต้นน้ า โดยให้ประชาชนมีสว่นร่วมในการจัดท า 

เวทีประชาคมในชุมชน เพื่อหาแนวทางการแก้ปัญหาร่วมกัน เพื่อไปสู่การปฏิบัตใินการ   
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อนุรักษ์ป่าโดยจัดให้ประชาชนในท้องถิ่นเขา้ร่วมการอนุรักษ์รัพยากรธรรมชาติ และ

สิ่งแวดล้อม การส่งเสริมการใหค้วามรู้แก่เด็ก และเยาวชนในการอนุรักษ์ป่าให้ชุมชน มีสว่น

ร่วมในการตรวจสอบผลการด าเนินงาน และติดตามประเมินผลการท างานของชุมชน อย่าง 

ต่อเนื่องเพื่อใหป้่าไม้อุดมสมบูรณ์ ฝนตกตามฤดูกาล มีของป่าตลอด สอดคล้องกับ  

 จักรพงษ์ พวงงามช่ืน และคณะ (2556, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ การ

พัฒนารูปแบบการมีสว่นร่วมของประชาชนในการจัดการป่าชุมชน : กรณีศกึษา บ้านท่าป่า

เป้า ต าบลท่าปลาดุก อ าเภอแมท่า จังหวัดล าพูน จากการวิจัย พบว่า ชาวบ้านมีประวัติ

การมสี่วนรว่มในการจัดการป่าในระดับหนึ่งผ่านมิติของวัฒนธรรม ประเพณีพิธีกรรม และ

ความเช่ือต่างๆ ก่อให้เกิดกิจกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรอย่างตอ่เนื่อง ในภาพรวมชาวบ้าน

มีสว่น ร่วมในการจัดการป่าชุมชนในระดับปานกลาง (x =3.58) การพัฒนาการมีสว่นรว่ม

ขั้นเห็นคุณค่า (A) พบว่า ผลของการท าลายป่าในอดีต ท าให้ปัจจุบันชาวบ้านหันมาฟื้นฟูป่า

ด้วยกิจกรรมต่าง ๆ อย่างจริงจัง ซึ่งในอนาคตชาวบ้านต้องการส่งเสริมและเผยแพร่ความรู้

ความเข้าใจเกี่ยวกับประโยชน์ของป่าชุมชนและทรัพยากรธรรมชาติแก่ประชาชนทั่วไปและ

กลุ่มเยาวชนให้มากขึ้น ในขั้นปฏิสัมพันธ์ (I) ชุมชนได้ระบุและจัดล าดับความส าคัญ

โครงการในอนาคตเพื่อสง่เสริมการจัดการ ป่าชุมชนให้ประสบผลส า เร็จดียิ่งขึ้น และขัน้

ควบคุม (C) จากโครงการดังกล่าวชาวบ้านได้ร่วมกันวางแผนการด า เนินงาน และหา

ผูร้ับผิดชอบในแต่ละโครงการอย่างชัดเจน ส า หรับการประเมินผลการพัฒนาการมีส่วน

ร่วม พบว่าชาวบ้านเข้ามา มีสว่นร่วมในการตัดสินใจก่อนและหลังการพัฒนาไม่แตกต่างกัน 

ส่วนด้านการด าเนินงาน การรับผลประโยชน์ และการประเมินผล ชาวบ้านเข้ามามีส่วนรว่ม

มากขึ้นหลังจากการพัฒนาการมสี่วนรว่ม 

 

 ประเด็นท่ี 3 ผลการน าร่องทดลองใช้กิจกรรมการเสริมสร้างความรู้ และ

ความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ ให้แก่เยาวชน โดยการมี

ส่วนร่วม ระหว่าง โรงเรยีน บ้านโนนสมบูรณ์ เมืเองบลิคัน แขวงบลิค าไซ 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว   

 ผลการน าร่องทดลองใช้กิจกรรม พบว่า  

  3.1 หลังการน าร่องทดลองใชก้ิจกรรม เยาวชนมคีวามรู้ในการอนุรักษ์ป่า

ชุมชนสูงกว่าก่อนใช้กิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 และมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ ร้อย

ละ 86.30 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ที่ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม   
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  3.2 หลังการน าร่องทดลองใช้กิจกรรม เยาวชนมีความตระหนักในการ

อนุรักษ์ป่าชุมชน สูงกว่าก่อนใช้กิจกรรมอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมี

ค่าเฉลี่ยความตระหนักอยู่ในระดับมาก ซึ่งผ่านเกณฑท์ี่ตั้งไว้วา่ตั้งแตร่ะดับมากขึ้นไป  

  3.3 เยาวชนมคีวามพึงพอใจตอ่การเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของการน าร่อง

ทดลองใช้กิจกรรมในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

 

ข้อเสนอแนะ 

 

 1.  ข้อเสนอแนะในการน ากิจกรรมไปใช้ 

  1.1 จากผลการศกึษาสภาพปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์

เมืองบลิคัน แขวงบลิค าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบว่า การบุกรุกพืน้ที่

ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ ส่งผลใหเ้กิดปัญหากระทบต่อการด ารงชีพของคนในชุมชน

หมูบ่้านโนนสมบูรณ์ และหมู่บ้านใกล้เคียง เนือ่งจากนโยบายของรัฐยังไม่เอื้อตอ่การ

คุ้มครองป่าชุมชนอย่างเป็นระบบ การปรับเปลี่ยนคณะกรรมการปกครองหมูบ่้านท าให้การ

สานต่อในการคุ้มครองป่าชุมชนไม่ตอ่เนื่อง ไม่มีการส่งเสริมสร้างจิตส านึกให้แก่เยาวชนเข้า

มามีสว่นร่วมในการอนุรักษ์ป่าชุมชน ดังนัน้รัฐบาลควรกระจายอ านาจลงสู่ท้องถิ่นชุมชน 

องค์กรตา่ง ๆ มีบทบาทในการคุ้มครองรักษาป่าไม้ และการส่งเสริมให้ความรู้แก่เด็ก และ

เยาวชนในการอนุรักษ์ป่าชุมชน 

  1.2 การน าร่องทดลองใช้กิจกรรมการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนัก

ในการอนุรักษ์ป่าชุมชนให้แก่เยาวชนโรงเรียน บ้านโนนสมบูรณ์ เมืองบลิคัน แขวงบลิค าไซ 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยการมสี่วนร่วมระหว่าง โรงเรียน บ้าน และวัด 

ควรใช้วทิยากรกระบวนการที่คล่องแคล่วในการจัดกิจกรรม สามารถพูดโน้มน้าว และชัก

จูงให้เยาวชนผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมได้กล้าแสดงออกอย่างเต็มที่และ มีสว่นร่วมจรงิ ๆ รวมทั้ง

การสร้างบรรยากาศในการจัดกิจกรรมให้มคีวามสนุกสนาน 

  1.3 การแจกเอกสารประกอบกิจกรรมการอบรมเสริมสร้างความรู้และ

ความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนให้แก่เยาวชน ควรชีแ้จงสาระเนือ้หาทั้งหมดในเล่ม 

เพราะจะท าให้เยาวชนผูท้ีเ่ข้าร่วมอบรม มองเห็นคุณค่า และสนใจที่จะศกึษารายละเอียด

เมื่อถึงคราวจ าเป็นต้องใช้ 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



95 
 

  1.4 ควรน าเอากิจกรรมการเสริมสรา้งความรู้ และความตระหนักในการ

อนุรักษ์ป่าชุมชน ให้แก่เยาวชนโรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ โดยการมสี่วนร่วมระหว่าง 

โรงเรียน บ้าน และวัด ไปปรบัใช้กับหมูบ่้านอื่น ๆ ที่มบีริบทเหมอืนกัน อีกต่อไป 

 

 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

  2.1 ควรท าวิจัยเพื่อการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์

ป่าชุมชนให้แก่เยาวชนโรงเรียนแหง่อื่น ๆ เพื่อน าไปถ่ายทอดให้กับผูป้กครอง และปรับโอน

ไปใช้ในชีวติประจ าวัน 

  2.2 ควรท าวิจัยเพื่อการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์

ป่าชุมชนกับกลุ่มเป้าหมาย และติดตามพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปภายหลังได้รับการ

เสริมสรา้งความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนให้แก่เยาวชน 

  2.3 ควรท าวิจัยเพื่อการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์

ป่าชุมชนให้แก่เยาวชน โดยให้เยาวชนมีสว่นร่วมแตข่ั้นเริ่มตน้ขั้นตอนการวิจัย เพื่อสร้าง

โอกาสใหเ้ยาวชนริเริ่มแสดงความคิด ตัดสินใจ ปฎิบัติ และมีความรับผดิชอบด้วยตนเองใน

การอนุรักษ์ป่าชุมชน 
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