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บทที่ 1

บทนํา

ภูมิหลัง

สังคมอยูเย็นเปนสุขรวมกัน มีคุณธรรมนําความรูเทาทันโลก ครอบครับอบอุน

ชุมชนเข็มแข็ง สันติสุข เศรษฐกิจมีเสถียรภาพและความเปนธรรม จติอาสาเปนปจจัยหนึ่ง

ที่สําคัญในสวนตัวของบุคคลที่ทําใหมีจิตสาธารณะ ทุกคนคํานึงถึงสาธารณะ ซึ่งอยู

นอกเหนือความเปนสวนตัว มากกวาการคิดถึงความเปนธุรกิจ การทําถูกทําชอบ

ไดชื่อวาทําความดีเพราะเห็นคุณคาของความดี จิตอาสาทําใหทุกคนในสังคมสามารถอยู

รวมกันได เปนสังคมท่ีมีการให และแบงปนซ่ึงกันและกนั คํานึงถึงประโยชนของสวนรวม

เปนที่ตั้ง ซึ่งตองขับเคลื่อนทั้งระบบ โดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กวัยเรียน เพราะจิตอาสาและ

จิตสาธารณะเปนคุณลักษณะอันพึงประสงคอยางหนึง่ทีจ่ะตองปลกูฝงอยางตอเนื่อง

ดังสุภาษิตท่ีวา "ไมออนดดังายไมแกดัดยาก" (วิชัย วงษใหญ, 2555, บทนํา) จิตอาสา

เปนสวนหนึง่ของสงัคมแหงการแบงปน จึงควรปลูกฝงใหกับเยาวชนมจีติอาสา ซึ่งเปน

ชองทางในการพัฒนาและยกระดับจิตใจใหเยาชนคนรุนใหมมีความเขาใจเอื้อเฟอ หันมา

ทํากิจกรรมเพื่อสังคมมากขึ้น เพราะงานจติอาสาเปนสิ่งที่ทําใหเยาวชนเขาใจในตัวเองและ

สังคมเพิ่มมากขึ้น ในปจจุบันปญหาสังคมเริ่มทวีความรุนแรงมากขึ้น ท้ังทางครอบครัว

ชุมชน และสังคม ดังนั้นเราควรหนัมาใสใจ ปลูกฝงสรางจติสํานกึใหกับเยาวชน หากไมใส

ใจในการสรางจิตสํานกึและแกไขใหทันทวงที สังคมก็จะตกอยูภายใตความวุนวายตอๆไป

ในอนาคต แตถาเราปลกูฝงสรางจิตสํานกึ สรางจติสาธารณะใหเกดิขึน้ในหมูเยาชนไดมาก

เทาไร สังคมแหงการแบงปนก็จะเอือ้อาทรมากยิง่ขึ้นเรื่อยๆ เปนการสรางคณุลักษณะใหมี

ผลดตีอสงัคมในอนาคต (เอก เอกสกลุ, 2555, บทคัดยอ)

ปจจุบันจะเห็นความพยายามในการปลุกฝงเรือ่งจิตอาสา หรือจิตสาธารณะ

การแบงปน และเหน็ประโยชนสวนรวมเปนสําคัญปรากฏในสวนตางๆ ไดแก  แผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสงัคมแหงชาต ิฉบับท่ี 11 พ.ศ. 2555-2559 (สํานักงานคณะกรรมการการ

พัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมแหงชาติ, 2555, หนา 31-43) ไดกําหนด ยุทธศาสตร
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การสรางความเปนธรรมในสังคม โดยการสรางภูมิคุมกันใหชุมชนและสังคมมีคานิยมรวม

และยึดหลักผลประโยชนของสังคม มีคานิยมรวมในการอยูรวมกันอยางสันติสุขระหวาง

กลุมคน ระหวางพื้นท่ี และระหวางวยั พ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกนัภายใตความหลากหลาย

ทางวัฒนธรรม และยุทธศาสตรดานการพัฒนาคนสูสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวติอยาง

ยั่งยืน ก็ไดกําหนดใหคนไทยตระหนักถึงคุณคาวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทยสรางจิตสํานึก

ที่ดี มีคานิยมที่พึงประสงคอยูรวมกันดวยความรัก ความสามัคคี เปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน

บนความแตกตางหลากหลายทางวัฒนธรรม เพ่ือเปนฐานในการกาวไปสูสงัคมที่มี

ความใสใจ และแบงปนตอผูอื่น ตลอดจนนําไปสูการสรางและพัฒนานวัตกรรมและ

ผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมที่เชื่อมตอกับเศรษฐกิจสรางสรรคของประเทศในอนาคต

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545

และ (ฉบับที ่3) พ.ศ. 2553 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ 2553,

หนา 4-3) มาตรา 6 การจดัการศกึษาตองเปนไปเพื่อพฒันาคนไทยใหเปนมนุษยทีส่มบูรณ

ทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมใน

การดํารงชวีิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมคีวามสขุ มาตรา ๗ ในกระบวนการเรียนรู

ตองมุงปลกูฝงจิตสํานึกที ่ถูกตองเกี่ยวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย

อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข รูจักรักษาและสงเสริมสิทธหินาท่ีเสรีภาพ

ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศักด์ิศรคีวามเปนมนุษย มีความภาคภูมิใจใน

ความเปนไทย รูจักรักษาผลประโยชนสวนรวมและของประเทศชาติ รวมท้ังสงเสริมศาสนา

ศิลปะ  วัฒนธรรมของชาต ิการกีฬา ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทย และความรูอันเปน

สากล ตลอดจนอนุรกัษทรัพยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม มคีวามสามารถในการ

ประกอบอาชีพ รูจักพ่ึงตนเอง มีความริเร่ิมสรางสรรค ใฝรูและเรียนรูดวยตนเองอยาง

ตอเนื่อง โดยมีการกําหนดตัวบงชี ้1.5 คุณธรรมจิตสาธารณะ และจิตสํานึกในความเปน

พลเมืองไทยและพลโลกเปนคุณลักษณะประการหนึ่งของคนไทยที่พงึประสงค และใน

มาตรฐานการศกึษาของชาติ (สํานักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา, 2548, หนา 6)

มาตรฐานที ่1 ไดกําหนดเปาหมายของการจัดการศึกษา ที่การพัฒนาคนไทยทุกคนใหเปน

“คนเกง คนดี และมีความสุข” โดยมีการพัฒนาท่ีเหมาะสมกับชวงวัยอยางเปนธรรมชาติ

และเต็มศกัยภาพ ตรงตามความตองการท้ังทางดานรางกาย จติใจ สตปิญญา มีความรู

และทักษะการเรียนรู จากการปฏิบตัิการอยางมสีวนรวม (Participatory Action Learning)

ที่จําเปนและเพียงพอตอการดํารงชีวิตและการพัฒนาสังคมตลอดจนมี คุณธรรม
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และจิตสํานึกที่พึงประสงค สามารถอยูในสังคมไดอยางปกติสุข ไมวาจะเปนสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่มีนโยบายในการพัฒนาผูเรียนใหมีความเปนผูนํา

มีจิตอาสา มีกระบวนการคิดวิเคราะหและมีคุณลักษณะของการเปนประชากรอาเซียน

โดยสมบรูณ (สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน, 2554, ออนไลน)

ดานสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศกึษา (สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา,

2557, ออนไลน) ดร.ชัยพฤกษ เสรีรกัษ เลขาธิการคณะกรรมการการอาชีวศกึษา (กอศ.)

กลาววา ในป 2557 สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) จะใชงบประมาณ

82.5 ลานบาท เสริมสรางคณุธรรมจริยธรรม ลบภาพชอบทะเลาะวิวาท สงเสริมความเปน

นักจติอาสา

จากแผนพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาตฉิบบัที ่11 พ.ศ. 2555-2559

(สํานักงานคณะกรรมการการพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ, 2555, หนา 5-12)

ไดประเมินสถานการณความเสี่ยงและการภูมิคุมกันของประเทศวา สังคมไทยเผชิญวกิฤต

ความเสื่อมถอยดานคณุธรรมและจริยธรรม และมกีารเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมที่

หลากหลาย การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วผานกระแสโลกาภิวตัน และโลกไซเบอร ทําให

คนไทยมุงแสวงหาความสุข และสรางอัตลักษณสวนตัวผานเครือขายสังคมออนไลนเกิด

เปนวัฒนธรรมยอยรวมสมัยที่หลากหลายในรูปแบบ การรวมกลุมของบุคคลที่สนใจ

เรื่องเดียวกัน โดยที่วัฒนธรรมที่บงบอกความเปนไทยไมสามารถแสดงบทบาทที่ชดัเจน

ขณะเดยีวกนัสังคมไทยก็เผชิญกับความเสื่อมถอยดานคณุธรรมจริยธรรม ซึง่สะทอนได

จากคนในสังคมมีความถี่ในการใชความรุนแรงในการแกไขปญหามากขึ้น ท้ังปญหา

ครอบครวั การแยงชิงทรัพยากรระหวางชุมชน และความคิดเหน็แตกตางทางการเมือง

ขณะที่กระบวนการยุติธรรมแกปญหาไดไมเต็มที่ ผูที่ใชความรุนแรงมักขาดความยับยั้ง

ชั่งใจ มีพฤติกรรมเลียนแบบหรืออาจเกดิจากการเลีย้งด ูขาดการใชเหตุใชผล

ขาดความเอื้อเฟอ เอื้ออาทร สงผลใหความมีคุณธรรมและจริยธรรมของคนในสังคม

ลดนอยลง คานิยมที่ดงีามเสื่อมถอยและประเพณดีั่งเดิมถูกบิดเบือน เนื่องดวย

การเปลี่ยนแปลงภายใตกระแสโลกาภิวตัน สงผลใหสังคมไทยมีความเปนวัตถนุิยมให

ความสําคัญกบัศีลธรรม และวัฒนธรรมท่ีดีงามลดลง ท้ังการดํารงชีวิตประจําวันการใช

ชีวิตและความสัมพันธกับผูอื่น มุงหารายไดเพือ่สนองความตองการบริโภคการชวยเหลือ

เกื้อกูลกันลดลง ความมีน้ําใจไมตรีนอยลง แกงแยง เอารัดเอาเปรียบกันขาดความสามัคคี

ไมเคารพสิทธิผูอื่น และขาดการยึดถือประโยชนสวนรวม
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จากผลการวิจัยของสถาบันสงเสรมิสุขภาพเด็กแหงชาตมิหาราชินี

(สถาบันสงเสรมิสขุภาพเด็กแหงชาตมิหาราชินี, 2550, หนา 98-99) เรือ่ง คุณภาพวัยรุน :

กรณีนักเรียนสายสามัญและสายอาชีพ ในเขตกรงุเทพมหานคร ชลบุรี เชียงใหม

นครราชสมีา และสงขลา จํานวน 3,000 คน ผลการวิเคราะหตัวช้ีวดัพบวา เด็กไทยขณะนี้

ขาดจิตอาสา ชมุชนออนแอไมไดรบัความสนใจ การเอาใจใสจากเดก็และขาดกิจกรรม

เพื่อสังคมและสาธารณะประโยชน หางเหินศาสนาและขาดความซื่อสัตย สิ่งเหลานี้ถือเปน

ตัวกัดกรอนเศรษฐกิจพอเพียงและความสมานฉันทในสังคม

จากการศึกษาเอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของกับการเสริมสรางคุณลักษณะ

ที่พึงประสงค มีวิธกีารพัฒนาบุคคลากรที่หลากหลาย เชน พัฒนาหลกัสูตรเพื่อฝกอบรม

การศึกษาดูงาน การประชุมเชิงปฏิบตักิาร การอภิปรายกลุม การสมัมนา การระดมสมอง

การแสดงบทบาทสมมต ิการสาธิต เปนตน แตวิธีทีน่ิยมใชและไดผลดี คือ การสรางหรือ

พัฒนาหลักสูตรเพื่อฝกอบรม เพราะเปนเครื่องมอืทีถ่ายทอดเจตนารมณสูการปฏิบัติ

เปนสิง่ท่ีนําเอาความมุงหมายและนโยบายการศึกษาไปแปลงเปนการกระทําพื้นฐาน

ในโรงเรียน หรือกลาวไดวาเปนหัวใจของการศกึษา (ธํารง บัวศร,ี 2542, หนา 149)

สวนการฝกอบรมเปนกระบวนการที่จะเพ่ิมพูนความรู ทักษะและความสามารถของบุคคล

ในสังคมใดสังคมหนึ่งเพื่อเปลี่ยนพฤติกรรมของบุคคลไปในทิศทางที่ตองการเปนการเรียน

การสอนชนดิเจาะจงมีเปาหมายกาํหนดเฉพาะอยางชัดเจน (Flippo, 1970, p. 243)

จากเหตผุลที่กลาวมาขางตน ผูวจัิยจึงสนใจการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพื่อ

เสริมสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรบันกัเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษา

ของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร ที่สามารถใชเปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพใน

เสริมสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรบันกัเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษา

ของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร ซึ่งเปนหนวยงานที่ผูวิจัยมีสวนเกี่ยวของ เพื่อแกไข

ปญหาการขาดจิตอาสาในสังคม อันเปนบอเกิดที่ทําใหสังคมไทยขาดความเอื้อเฟอ แบงปน

แกงแยง และเหน็แกประโยชนสวนตน ไมคํานงึประโยชนสวนรวม อนันํามาซึง่ปญหาอื่นๆ

ในสังคมอกีมากมาย หาความสงบสุขในสังคมไมได และผูวิจัยเห็นวาเยาวชน นกัเรียน

นักศกึษา เปนผูมีความสําคัญในการแกไขปญหานี้ ดังที่กลาวมาแลวขางตน หากเยาวชน

ไดรับการเสริมสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสาไวในตัวแลว ก็เชื่อไดวาปญหาสังคม

จะลดนอยลงในอนาคต สังคมแหงการแบงปนและเอื้ออาทรก็จะเกิดขึ้น อีกท้ังยังมุงหวัง

ใหหลักสูตรดังกลาวเปนตนแบบใหกับผูที่สนใจนําไปใชและพัฒนาตอไป
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คําถามการวิจัย

ในการวจัิยคร้ังนี้ผูวิจัยไดกําหนดคําถามการวิจัย ไวดังนี้

1. หลกัสตูรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางคณุลกัษณะการเปนผูมีจิตอาสา

สําหรบันักเรียน นักศึกษา ระดบัอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

ควรมีลักษณะอยางไร

2. หลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคณุลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา

สําหรบันักเรียน นักศึกษา ระดบัอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพหรือไมอยางไร

ความมุงหมายของการวิจัย

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดกําหนดความมุงหมายของการวิจัย ไวดังนี้

1. เพื่อพัฒนาหลกัสตูรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางคณุลกัษณะการเปนผูมีจิตอาสา

สําหรบันักเรียน นักศึกษา ระดบัอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของหลกัสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคณุลักษณะ

การเปนผูมีจิตอาสา สาํหรับนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนใน

จังหวัดมุกดาหาร

สมมตฐิานการวจิัย

ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานการวิจัย ไวดังนี้

1. หลกัสตูรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางคณุลกัษณะการเปนผูมีจิตอาสา

สําหรบันักเรียน นักศึกษา ระดบัอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

มีประสิทธิภาพ ประกอบดวย

1.1 การฝกอบรมนกัเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษา ผูเขารับการฝกอบรม

มีความรู ความเขาใจ  เกี่ยวกับคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นักศึกษา

ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจงัหวัดมกุดาหาร หลังการฝกอบรมสูงกวากอน

การฝกอบรม
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1.2 ทักษะการปฏิบตัิงานของนักเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษา

ดานคุณลกัษณะการเปนผูมีจิตอาสา ของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมกุดาหาร

หลังการฝกอบรมอยูในระดับดี

1.3 เจตคติของนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศกึษาที่มีตอ

หลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคณุลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนกัเรียน

นักศึกษาระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหารอยูในระดบัดี

1.4 การฝกอบรมนกัเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษา ผูเขารับการฝกอบรม

มีระดับคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของ

วิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมกุดาหาร หลังการฝกอบรมสูงกวากอนการฝกอบรม

ขอบเขตการวิจัย

ขอบเขตของการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดกําหนดไวดังนี้

1. ขอบเขตดานเนื้อหา

ในการวจัิยคร้ังนี้กําหนดเนื้อหาที่เกี่ยวของตามคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา

สําหรบันักเรียน นักศึกษา ระดบัอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

ทั้ง 4 องคประกอบ ไดแก 1) การเสียสละ 2) การชวยเหลือผูอ่ืน 3) การไมหวงัผลตอบแทน

4) การทําเพ่ือสวนรวม

2. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง

1. ประชากรท่ีใชในการวิจัย

ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษาของ

วิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมกุดาหาร 3 วิทยาลัย นักเรียน นักศกึษา จํานวน 1,098 คน

ประจําปการศึกษา 2558

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียน นักศึกษา

ประจําปการศึกษา 2558 วิทยาลัยอาชีวศึกษาดงหลวง จังหวัดมุกดาหาร ใชวิธีเลือกแบบ

เจาะจง 30 คน
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ตัวแปรที่ศึกษา

1. ตัวแปรอิสระ แบงเปนดังนี้

1.1 หลกัสตูรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางคณุลกัษณะการเปนผูมีจิตอาสา

สําหรบันักเรียน นักศึกษา ระดบัอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

และเอกสารประกอบหลักสูตร

2. ตัวแปรตาม  แบงเปนดังนี้

2.1 ประสิทธภิาพของหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคณุลักษณะ

การเปนผูมีจิตอาสา สาํหรับนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนใน

จังหวัดมกุดาหาร ประกอบดวย

2.1.1 ความรู ความเขาใจ  เกี่ยวกับคุณลักษณะการเปนผูมจีิตอาสา

สําหรบันักเรียน นักศึกษา ระดบัอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

2.1.2 ทักษะการปฏบิัตงิานของนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษา

 ดานคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา ของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

2.1.3เจตคติของนักเรียน นกัศึกษา ระดับอาชีวศึกษาท่ีมตีอหลกัสูตร

ฝกอบรมเพื่อเสรมิสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นกัศึกษา

ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

2.1.4 ระดับคุณลกัษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นักศึกษา

ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

กรอบแนวคดิในการวจิัย

กรอบแนวคิดในการวิจัยเรื่องการพัฒนาหลกัสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสราง

คุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษาของวทิยาลัย

เอกชนในจังหวดัมุกดาหาร ผูวิจัยไดศกึษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และ ผลงานวจิัยที่

เกี่ยวของ ดังนี้

1. คุณลักษณะของการเปนผูมจีิตอาสา

ผูวิจัยศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการเสริมสรางคุณลักษณะการเปน

ผูมีจิตอาสา โดยการสังเคราะหคุณลักษณะ ดังน้ี 1) การเสียสละ 2) การชวยเหลือผูอ่ืน

3) การไมหวังผลตอบแทน 4) การทําเพ่ือสวนรวม (ชาติชาย พคุยาภรณ, 2550
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อางถึงใน ปยะนาถ สรวิสตูร, 2552, หนา 18) ณฐัณิชากร ศรบีริบูรณ (2550, หนา 22)

วราพร วนไชยธนวงศ และคณะ (2551, หนา 67) โครงการอาสาเพ่ือในหลวง (2549,

อางถึงใน มชิิตา จําปาเทศ รอดสุทธ,ิ 2551, หนา 102) มิชิตา จาํปาเทศ รอดสทุธ ิ(2551,

หนา 112) วันชยั ตนัติวิทยาพทิกัษ (2552, หนา 60) โครงการ เอไอเอส แบงปนน้ําใจ

คืนกําไรสูสงัคม (2552, หนา 3) โครงการ CAT จิตอาสาผูชวยสอน (2552, หนา 8) ปยะ

นาถ สรวิสตูร (2552, หนา 161) พระไพศาล วิสาโล (2552 อางถึงใน วันชัย ตันติวทิยา

พิทักษ, 2552, หนา 160) ชัยวัฒน สุทธริตัน ( 2552, หนา 13) วนกัทร แสงแกว (2553,

หนา 6) นนัทรตัน ปริวตํิธรรม (2553, หนา 23) พระมหาทวี มหาปณฺโญ (2554, ออนไลน)

ศูนยคุณธรรม (2548, หนา 41 อางถึงใน ดวงทิพย อนัประสิทธิ,์ หนา 25) ประวิตร พสิุทธิ

โสภณ (2552, หนา 161) ธานษิฏ กองแกว (2550, ออนไลน)

2. พัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคณุลักษณะการเปนผูมจีติอาสา

สําหรบันักเรียน นักศึกษา ระดบัอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

2.1 องคประกอบของหลกัสูตร ผูวจิัยศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี และผลงานวิจัย

ท่ีเกีย่วของกบัการพัฒนาหลักสตูรฝกอบรม(Tyler, 1970, p.462; Taba, 1962, p341;

kemp, 1985, p.145) เสริมศักดิ ์วิศาลาภรณ (2539, หนา 3-11) พิสณุ ฟองศร ี(2549,

หนา 134-135) และ สุนีย ภูพันธ (2546, หนา 18-19) ได 6 องคประกอบหลัก คือ

1) หลักการและเหตุผล 2) วัตถุประสงค 3) เนือ้หาสาระของหลกัสตูร 4) กิจกรรมการ

ฝกอบรม 5) สื่อประกอบการฝกอบรม 6) การวดัและประเมินผลการฝกอบรม

2.2 รูปแบบการพัฒนาหลักสตูร ผูวิจัยศกึษาแนวคดิ ทฤษฎีและผลงานวจิัย

ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสตูร (ปราโมทย จนัทรเรือง, 2548, หนา42; Taba, 1962,

pp.345-425,อางถึงใน สุพจน แสงเงิน, 2550, หนา 17-20;Saylor and Alexander, 1981,

pp.30-39;Tyler, 1949 อางถึงใน สุพจน แสงเงนิ 2550, หนา 14-16;Oliva, 1992, p.172-

174;Fox, 1991, p.264 อางใน พิเชษฏษ จับจิตต, 2550, หนา 132) สรุปรูปแบบการพัฒนา

หลักสูตรดงันี ้1) การศกึษาและวิเคราะหขอมูลพืน้ฐาน 2) การสรางและพัฒนาหลักสตูร

ฝกอบรม 3) การทดลองใชหลกัสูตรฝกอบรม  4) การประเมิน แกไข และปรับปรุง

หลักสูตร สรุปกรอบแนวคิดของการวจิัย ดังภาพประกอบ 1
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กระบวนการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม

ดังนี้

   1. การศึกษาและวิเคราะหขอมูล

พื้นฐาน

   2. การสรางและพัฒนาหลักสูตร

ฝกอบรม

   3. การทดลองใชหลักสูตรฝกอบรม

4.การประเมนิ แกไข และปรับปรุง

หลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะ

การเปนผูมีจิตอาสา สาํหรับนกัเรียน นกัศึกษา

ระดับอาชวีศกึษาของวิทยาลัยเอกชน

ในจังหวัดมุกดาหารประกอบดวย

   1. หลักการและเหตุผล

   2. วัตถุประสงค

   3. เนือ้หาสาระของหลักสูตร

   4. กิจกรรมการฝกอบรม

   5. สื่อประกอบการฝกอบรม

   6. การวัดและประเมินผลการฝกอบรม

ประสิทธิภาพของหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสราง

คุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นักศึกษา

ระดับอาชวีศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

ประกอบดวย

   1. ความรู ความเขาใจ  เกี่ยวกับคุณลักษณะการเปนผูมี

จิตอาสา สําหรบันักเรียน นกัศึกษา ระดบัอาชีวศึกษาของ

วิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

   2. ทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียน นักศึกษา ระดับ

อาชีวศึกษา ดานคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา ของ

วิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

   3. เจตคติของนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาที่มีตอ

หลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะการเปน

ผูมีจิตอาสา สาํหรับนกัเรียน นกัศึกษา ระดับอาชีวศึกษา

ของวิทยาลัยเอกชนในจงัหวัดมุกดาหาร

   4. ระดับคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา

สําหรบันักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของ

วิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

คุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา

สําหรับนักเรียน นักศึกษา ระดับ

อาชวีศึกษาของวิทยาลัยเอกชนใน

จังหวัดมุกดาหาร คือ

   1. การเสียสละ

   2. การชวยเหลือผูอ่ืน

   3. การไมหวังผลตอบแทน

   4. การทําเพื่อสวนรวม

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิการวจิัย

ขั้นตอนการจัดประสบการณการเรยีนรู

ในการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพื่อ

เสริมสรางคุณลักษณะการเปน

ผูมีจิตอาสา สาํหรับนกัเรียน นกัศึกษา

ระดับอาชวีศกึษาของวิทยาลัยเอกชน

ในจังหวัดมุกดาหาร 4 ขั้นตอน คือ

   ขั้นที่ 1 ขั้นการรับรู ( Receiving)

   ขั้นที ่2 ขั้นการตอบสนอง (Responding)

   ขั้นที่ 3 ขั้นการเห็นคุณคา (Valuing)

   ขั้นที ่4 ขั้นการจัดระบบและสราง

คุณลักษณะนิสัย (Organizing and

Characterization)
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นิยามศัพทเฉพาะ

ในการวจัิยคร้ังนี้ผูวิจัยไดนิยามศัพทเฉพาะไว ดังนี้

1. จิตอาสา หมายถงึ การมีคุณลักษณะแสดงออกดวยการอาสาไมมี

ใครบังคับ เปนจติที่พรอมจะสละเวลา แรงกาย แรงใจ ทรัพยสิน และสติปญญา

เพื่อชวยเหลือผูอื่นและเพื่อประโยชนของสวนรวม โดยไมหวังผลตอบแทน โดยมี

องคประกอบของคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา คือ

1.1 การเสียสละ หมายถงึ พฤตกิรรมของบุคคลในการ อุทิศ เวลา กําลงั

สติปญญา เพื่อชวยเหลือผูอื่น เพื่อใหเกิดประโยชนดวยความเต็มใจ สมัครใจ แบงปน

เพื่อสวนรวมโดยไมเห็นแกประโยชนสวนตน

1.2 การชวยเหลือผูอื่น หมายถงึ ความพยายามท่ีจะแบงเบาภาระของผูอื่น

หรือความทุกขของผูอื่นดวยความเต็มใจและยินดี

1.3 การไมหวังผลตอบแทน หมายถึง การให หรือการชวยเหลือผูอ่ืน

โดยไมไดมุงหวังผลประโยชนใดๆที่จะไดกลับมา แตเปนการกระทาํดวยความเต็มใจและ

มีความสุขใจที่ไดทํา ไมมีใครบังคับ

1.4 การทําเพื่อสวนรวม หมายถึง การกระทําที่คํานงึถึงประโยชนของสังคม

โดยรวมกอนประโยชนสวนตน และมีความรับผิดชอบตอสังคมที่ตองอาศัยอยูรวมกัน

2. การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม หมายถึง การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม

เพื่อเสริมสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรบันักเรียน นักศึกษา

ระดับอาชีวศกึษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมกุดาหารประกอบดวย 4 ขัน้ตอน คือ

1) การศึกษาและวิเคราะหขอมูลพืน้ฐาน 2) การสรางและพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม

3) การทดลองใชหลกัสตูรฝกอบรม 4) การประเมนิ แกไข และปรบัปรุงหลกัสตูร

3. หลักสูตรฝกอบรม หมายถึง หลักสูตรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะ

การเปนผูมีจิตอาสา สาํหรับนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนใน

จังหวัดมุกดาหาร ซ่ึงผูวิจยัสรางและพัฒนาข้ึนมากระบวนการสรางและพฒันาฝกอบรมมี

องคประกอบของหลกัสตูร 6 องคประกอบ ไดแก 1) หลกัการและเหตุผล 2)วัตถุประสงค

3) เนือ้หาสาระของหลกัสตูร 4) กิจกรรมการฝกอบรม 5) สื่อประกอบการฝกอบรม

6) การวดัและประเมนิผลการฝกอบรม

4. ประสิทธิภาพของหลักสูตรการฝกอบรม หมายถึง คณุภาพของหลกัสูตร

ฝกอบรมเพื่อเสรมิสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นกัศึกษา
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ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจงัหวัดมุกดาหารท่ีมีความเหมาะสมและมี

ความสอดคลองโดยการประเมนิจากผูเชี่ยวชาญและผลการฝกอบรมประกอบดวย

ความรู ความเขาใจ  เกี่ยวกับคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นักศึกษา

ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร ทกัษะการปฏิบัติงานของนักเรียน

นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษา ดานคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา ของวิทยาลัยเอกชนใน

จังหวัดมกุดาหารและเจตคติของนักเรียน นักศกึษา ระดบัอาชีวศึกษาที่มตีอหลักสูตร

ฝกอบรมเพื่อเสรมิสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นกัศึกษา

ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจงัหวัดมกุดาหารและวดัระดับคณุลักษณะ

การเปนผูมีจิตอาสา สาํหรับนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชน

ในจังหวัดมกุดาหาร ไดจากการทดสอบ สังเกต และสอบถามดังนี้

4.1 ความรู ความเขาใจ  เกี่ยวกับคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา

สําหรบันักเรียน นักศึกษา ระดบัอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

หมายถงึ ความสามารถในการจําและเขาใจรายละเอียดขอมูลท่ีไดรบัจากการฝกอบรม

วัดไดจากการทําแบบทดสอบกอนและหลงัการฝกอบรม

4.2 ทักษะการปฏบิตัิงานของนักเรียน นักศกึษา ระดบัอาชวีศึกษา

ดานคุณลักษณะการเปนผูมจิีตอาสา ของวิทยาลยัเอกชนในจงัหวัดมุกดาหาร หมายถงึ

ความสามารถของผูเขาฝกอบรมในการทาํกิจกรรมวดัไดจากการสงัเกตพฤติกรรม

ขณะฝกอบรม โดยใชแบบประเมนิพฤติกรรมแบบมาตรสวนประมาณคา 5 ระดับ

ที่ผูวิจัยสรางขึ้น

4.3 เจตคติของนกัเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศกึษาที่มีตอหลกัสูตร

ฝกอบรม  หมายถึง ความรูสึกหรือความคิดเห็นของผูเขาฝกอบรมที่มีตอหลักสูตร

ฝกอบรมเพื่อเสรมิสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นกัศึกษา

ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจงัหวัดมกุดาหาร วัดไดจากแบบสอบถามแบบ

มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับทีผู่วิจัยสรางข้ึน

4.4 ระดับคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรบันกัเรียน นักศกึษา

ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจงัหวัดมกุดาหาร หมายถงึ การวัดระดับจติอาสา

การวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียจากแบบวัดจติอาสาชนิดมาตราสวนประมาณคา

5 ระดบั ในภาพรวม กอนและหลังการฝกอบรม
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