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บทที่ 4

ผลการวิเคราะหขอมูล

ผลการวเิคราะหขอมูลการวจิัย เรื่องการพัฒนาหลกัสูตรฝกอบรมเพื่อ

เสริมสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรบันกัเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษา

ของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

 1. สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล

 2. ผลการวิเคราะหขอมูล

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล

เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกันในการแปลความหมายของการวิเคราะหขอมูล

ผูวิจัยไดกําหนดความหมายของสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้

 n   แทน     จํานวนนกัเรียนกลุมตัวอยาง

X    แทน     คะแนนเฉลี่ย (Mean)

 S.D.  แทน     สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)

å   แทน     ผลรวม

åD  แทน  ผลตางระหวางคะแนนกอนฝกอบรมกบัหลงัฝกอบรม

å 2D  แทน  ผลตางระหวางคะแนนกอนฝกอบรมกบัหลงัฝกอบรม

       ยกกําลงัสอง

 t   แทน     คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบคาวกิฤติจากการแจกแจงแบบ t

       เพื่อทราบความมีนัยสําคัญ

 df   แทน     ระดับของความเปนอสิระ

 sig   แทน     ความนาจะเปนเพื่อใชทดสอบระดับนัยสําคัญ

 **   แทน     มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01
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ผลการวิเคราะหขอมูล

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดกําหนดความมุงหมายของการวิจัย คือ

1) เพื่อพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคณุลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา

สําหรบันักเรียน นักศึกษา ระดบัอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

2) เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของหลกัสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคณุลักษณะการเปน

ผูมีจิตอาสา สําหรับนกัเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลยัเอกชนใน

จังหวัดมุกดาหาร

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ผูวจัิยมีรายละเอียดการวิเคราะหขอมูล

ตามข้ันตอนของการดําเนินการวิจัย และการพัฒนาหลักสูตรเพื่อตอบคําถามการวิจัย

ตามลําดับเปน 4 ขั้นตอนดังนี้

 ข้ันตอนท่ี 1 ผลการศึกษาและวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน

 ขั้นตอนที ่2 ผลการสรางและพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม

 ขั้นตอนที ่3 ผลการทดลองใชหลกัสตูรฝกอบรม

 ขั้นตอนที ่4 ผลการประเมิน แกไข และปรับปรุงหลกัสูตร

ขั้นตอนที ่1  ผลการศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน

การศกึษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐานในการพฒันาหลักสูตรฝกอบรม

เพื่อเสริมสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรบันักเรียน นักศึกษา

ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจงัหวัดมกุดาหาร โดยแบงออกเปน 3 สวน

นําเสนอผลดังนี้

สวนที่ 1 ผลการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

จากการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปญหา

ความตองการจําเปนในการสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา และการพัฒนาหลักสตูร

ฝกอบรม ผลการศกึษาพบวา คุณลักษณะการเปนผูมีจติอาสา สําหรับนกัเรียน นกัศึกษา

ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร ทั้ง 4 องคประกอบ ไดแก
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1) การเสยีสละ 2) การชวยเหลอืผูอ่ืน 3) การไมหวังผลตอบแทน 4) การทําเพ่ือสวนรวม

และองคประกอบของหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา

สําหรับนกัเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศกึษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวดัมุกดาหารได

6 องคประกอบหลกั ไดแก  1) หลกัการและเหตุผล 2) วัตถุประสงค 3) เนือ้หาสาระของ

หลักสูตร 4) กิจกรรมการฝกอบรม 5) สื่อประกอบการฝกอบรม 6) การวัดและประเมินผล

การฝกอบรม ไดกระบวนการพัฒนาหลกัสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะการเปน

ผูมีจิตอาสา สําหรับนกัเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลยัเอกชนใน

จังหวัดมกุดาหาร 4 ขั้นตอน ไดแก ข้ันที่ 1 ขั้นการรับรู ข้ันที่ 2 ขัน้การตอบสนอง

ข้ันที่ 3 ข้ันการเหน็คุณคา ข้ันที่ 4 ข้ันการจดัระบบและสรางคุณลักษณะนิสัย

สวนที ่2 ผลการศึกษาความคดิเห็นของครูและผูบรหิารสถานศึกษา

เปนการสํารวจความตองการและความจําเปนในการเสริมสรางคุณลักษณะ

การเปนผูมีจิตอาสา สาํหรับนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนใน

จังหวัดมุกดาหาร โดยการสัมภาษณ ผลการสัมภาษณครูและผูบริหารสถานศกึษา มี

รายละเอียดดงันี้

1. ผลการสัมภาษณครูและผูบริหารสถานศกึษา

ผลการสัมภาษณครูและผูบรหิารสถานศึกษา จํานวน 7 คน (ภาคผนวก ก (1))

เก่ียวกับการมีจิตอาสาของนักเรยีน นักศึกษาระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนใน

จังหวัดมกุดาหาร และแนวทางเสริมสรางคณุลักษณะการเปนผูมจีิตอาสา

ผลการวิเคราะห ตอนที ่1 ขอมูลทั่วไป ปรากฏผลดังตาราง 5

ตาราง 5 จํานวนและรอยละของผูใหสัมภาษณ

ขอมูลทัว่ไป จํานวน รอยละ

1. เพศ

1.1 ชาย 4 57

1.2 หญิง 3 43

รวม 7 100

2. อายุ

2.1 26-35 ป 2 28.57

2.2 36-45 ป 2 28.57

2.3 46-55 ป 2 28.57

2.4 56 ปขึ้นไป 1 14.29

รวม 7 100
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ตาราง 5 (ตอ)

ขอมูลทัว่ไป จํานวน รอยละ

3. สถานภาพ

3.1 ผูบริหาร 1 14.29

3.2 ครู 6 85.71

รวม 7 100

จากตาราง 5 สรุปไดวา กลุมตวัอยางทัง้หมดเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 57

และเพศหญงิ คิดเปนรอยละ 43 อายุ 26 – 35  ป คดิเปนรอยละ 28.57 อายุ 36 – 45 ป

คิดเปนรอยละ 28.57 อาย ุ46 – 55  ป คิดเปนรอยละ 28.57 อายุ 56  ป  ขึ้นไป คิดเปน

รอยละ 14.29 และมีสถานภาพผูบรหิาร คิดเปนรอยละ14.29 ครู คิดเปนรอยละ 85.71

ผลการวิเคราะห ตอนที ่2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับจิตอาสาของ

นักเรียน นักศึกษาระดับอาชีวศกึษาในปจจุบัน ผลจากการสัมภาษณ สรุปไดดังนี้

จากขอคําถามท่ี 1 โปรดใหนิยามความหมายของคําวา "จิตอาสา"

ตามทศันะของทาน สรุปไดวา จิตอาสา หมายถึงการใหโดยไมหวงัผลตอบแทน มีความเต็ม

ใจที่จะชวยเหลือผูอื่น มีความเสียสละทางดานตาง ๆ ในการทําประโยชนแกบุคคล สังคม

จากขอคําถามที่ 2 ทานคิดวา ปจจุบันนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษา

มีจิตอาสาอยูในระดับใด จากการสัมภาษณ 7 คน ใหความเห็นวา อยูในระดับนอย

จํานวน 4 คน ระดับดี จํานวน 3 คน จึงสรุปไดวาสวนใหญเห็นวาจิตอาสาของนักเรียน

นักศึกษาระดับอาชีวศึกษายังอยูในระดบั นอย

จากขอคําถามที่ 3 ทานคดิวาการเสริมสรางคุณลักษณะการเปน

ผูมีจิตอาสาใหกับนักเรียนระดับอาชีวศกึษา มีความจําเปนหรือไมอยางไร สรุปไดวา ทุกคน

ใหความเห็นวามีความจําเปนอยางยิ่งในการเสริมสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา

เพราะจิตอาสาเปนสวนหนึ่งของการอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข เปนการปลกู

จิตสํานกึทีด่ี เปนพื้นฐานในการพัฒนาการทํางาน เปนประโยชนแกตนเองและสังคม

โดยรวม

ผลการวิเคราะห ตอนที ่3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการเสริมสราง

คุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา ผลจากการสัมภาษณ สรุปไดดังนี้

จากขอคําถามท่ี 4 ทานคิดวาวิทยาลัยควรดําเนินการอยางไรใน

การเสริมสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสาใหแกนักเรียน นักศึกษา เพราะเหตุใด
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สรุปไดวา วิทยาลัยควรกําหนดเปนนโยบาย แผนพัฒนา จัดทําโครงการ และสนบัสนุน

เพื่อปลูกฝงและเสริมสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสาใหแกนักเรียน นักศกึษาใน

ระดับอาชีวศึกษา

จากขอคําถามท่ี 5 ทานคิดวาควรใชแนวทางหรือกิจกรรมใดใน

การเสริมสรางคุณลกัษณะการเปนผูมีจิตอาสาใหแกนักเรียน นักศึกษา โปรดเสนอแนะ

แนวทางและรูปแบบกจิกรรมพอสงัเขป สรุปไดวา ควรทํากิจกรรมในการละลายพฤติกรรม

สรางกลุมใหเขมแข็ง โดยผานการอบรมหรือเขารวมโครงการ เชน โครงการประหยดั

พลังงาน กิจกรรมอาสาพัฒนา กิจกรรมอบรมคุณธรรม จริยธรรม กิจกรรมบําเพ็ญ

ประโยชน กิจกรรมออกคายอาสา กิจกรรมชวยเหลือผูอื่นในโรงพยาบาล บริการผูสูงอายุ

หรือใชกิจกรรมที่มีอยูแลวมาบูรณาการ

จากขอคําถามท่ี 6 จากการปฏิบัตติามแนวทางหรือกิจกรรมตาม ขอ 5

ทานคิดวาประโยชนที่ไดรับเปนอยางไร สรปุไดวา ผูใหสัมภาษณสวนใหญเห็นวาการปฏิบัติ

ตามแนวทางหรือกิจกรรมตาง ๆ ที่กลาวมาและจะเปนประโยชนใหกับตัวนักเรียน นักศึกษา

เองเปนสวนใหญและจะสงผลดีอนัเปนประโยชนตอองคกรและสังคมโดยรวมตอไป

 สรุปไดวา ครูและผูบริหารสถานศึกษาเหน็ความจําเปนและมีความตองการในการ

เสริมสรางคณุลักษณะการเปนผูมีจิตอาสาของนักเรียน นักศกึษา โดยผานการฝกอบรม

สวนที่ 3 ผลการวิเคราะหหาประเด็นในการสรางหลักสูตรฝกอบรม

เปนการนําขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหเนื้อ จากขอ 1 และ ขอ 2 มาสรุป

เพื่อใหไดประเด็นเนื้อหามาสรางเปนหลักสูตรฝกอบรม โดยเลือกองคประกอบทีม่ี

ความสําคัญทีต่องการพฒันามากที่สดุ  สรุปไดวา หลกัสูตรฝกอบรมเพ่ือเสริมสราง

คุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนกัเรยีน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวทิยาลัย

เอกชนในจังหวดัมุกดาหาร มีองคประกอบของคุณลกัษณะของการเปนผูมีจิตอาสา

4 ดาน คือ 1) การเสียสละ 2) การชวยเหลือผูอ่ืน 3) การไมหวังผลตอบแทน

4) การทําเพื่อสวนรวม  ผูวิจัยไดนําองคประกอบดังกลาวมาสรางเปนหลักสูตรฝกอบรม

เพื่อเสริมสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรบันักเรียน นักศึกษา

ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจงัหวัดมกุดาหารตอไป
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ขั้นตอนที ่2 ผลการสรางและพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม

เพื่อเสริมสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรบันักเรียน นักศึกษา

ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจงัหวัดมกุดาหาร โดยแบงออกเปน 3 สวน

นําเสนอผลดังนี้

สวนที่ 1  ผลการสรางโครงรางหลักสูตรฝกอบรม

ผลการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวของ ผลการสมัภาษณผูบริหาร

และครู และผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อหาประเด็นใน

การสรางหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคณุลักษณะการเปนผูมจีติอาสา สําหรับ

นักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร ในตอนท่ี 1

ไดผลเปนรางหลักสูตรฝกอบรมประกอบดวย 6 องคประกอบ คือ 1) หลักการและเหตุผล

2) วัตถุประสงค 3) เนือ้หาสาระของหลกัสตูร  4) กจิกรรมการฝกอบรม

5) สื่อประกอบการฝกอบรม 6) การวดัและประเมินผลการฝกอบรม มรีายละเอียดดังนี้

1. หลักการและเหตุผล

ปจจบัุนจะเห็นความพยายามในการปลูกฝง เรื่องจิตสาธารณะหรือจิตอาสา

ในสังคมไทยปรากฏในพระราชบัญญัตกิารศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม

(ฉบับที่ 2 พ.ศ.2545 และ (ฉบับที่ 3 ) พ.ศ.2553 หมวด 1 บทท่ัวไป ที่วาดวยความมุง

หมายและมาตรา 7 ซึ่งมุงปลกูฝงจิตสํานกึที่ถกูตองในดานตาง ๆ รวมถึงการรูจักรักษา

ผลประโยชนสวนรวม และของประเทศชาติผานกระบวนการเรยีนรู โดยมีการกําหนด

ตัวบงชี ้1.5 คุณธรรมจติสาธารณะ และจิตสํานึกในความเปนพลเมอืงไทยและพลโลก

เปนคุณลกัษณะประการหนึ่งของคนไทยที่พงึประสงค และในมาตรฐานการศกึษาของชาติ

มาตรฐานที ่1 ไดกําหนดเปาหมายของการจัดการศึกษา ที่การพัฒนาคนไทยทุกคนใหเปน

“คนเกง คนดี และมีความสุข” โดยมีการพัฒนาท่ีเหมาะสมกับชวงวัยอยางเปนธรรมชาติ

และเต็มศกัยภาพ ตรงตามความตองการทัง้ทางดานรางกาย จติใจ สตปิญญา มีความรู

และทักษะการเรียนรู จากการปฏิบตัิการอยางมสีวนรวม (Participatory Action Learning)

ที่จําเปน และเพียงพอตอการดาํรงชีวติ และการพฒันาสังคมตลอดจนมี คุณธรรม และ

จิตสํานกึที่พึงประสงค สามารถอยูในสังคมไดอยางปกติสุข (สํานกังานคณะกรรมการ

การศกึษาแหงชาต.ิ 2542, หนา 44; สํานกังานเลขาธกิารสภาการศึกษา. 2548, หนา 3-4)
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จากรายงานการศึกษาขางตนใหขอคนพบวา กลุมคนท่ีควรใหการสงเสรมิและ

พัฒนาดานคุณธรรมจริยธรรมมากที่สดุ คือ กลุมนักเรียนนักศึกษา และเพือ่ใหสอดคลอง

กับพระราชบัญญัตกิารศกึษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมแหงชาติ

ฉบับที่ 10 นโยบายดานสังคมของรัฐบาลนโยบายดานการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ

ตลอดจนการขบัเคลื่อนนโยบายของสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.)

ป พ.ศ. 2550-2551 ไดใหความสําคัญในการเรงรัดการปฏิรูปการศึกษา โดยใชคุณธรรม

เปนพื้นฐานกระบวนการเรียนรู เพื่อพัฒนาคนตลอดจน นโยบายของศูนยคุณธรรมใน

ป พ.ศ. 2550-2552 ที่เนนในเรื่องจิตอาสา ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาวา มีปจจัย

ใดบางที่สงผลตอจิตอาสาของนักเรียน ซึ่งจากการศึกษาพบวา จิตอาสาเปนคุณลักษณะ

ภายใน ที่ไมสามารถวดัไดโดยตรง จึงใชการวัดทางออมดวยแบบสอบถาม โดยการให

รายงานตนเองเกี่ยวกับจิตอาสา (ณัฎฐภรณ หลาวทอง. 2546, หนา 3) จากแนวคดิทฤษฎี

การเรียนรูทางสังคมที่กลาววา ปจจัยดานบุคคลปจจัยดานสภาพแวดลอม ปจจัยดาน

พฤติกรรม มีความเกี่ยวของกันในลักษณะรวมกําหนดซึ่งกันและกนั และจากสภาพปญหา

ดังกลาว แสดงใหเหน็ถงึการขาดจิตสํานกึตอสวนรวม หรือจิตสํานกึสาธารณะ

ซึ่งมีผลตอความเปนพลเมืองที่ตระหนักในสิทธิ และความรับผิดชอบที่จะสรางสรรคสังคม

สวนรวมของคน ความเปนพลเมืองท่ีรวมเรียกรองการมีสวนรวมและตองการท่ีจะจัดการ

ดูแลกําหนดชะตากรรมของตนและชุมชน ซึ่งเปนรากฐานของแนวคดิสังคมเขมแข็ง หรือ

ประชาสังคม (Civil Society) จากปญหาวิกฤตตาง ๆ ที่เกิดขึ้นจึงเปนขอเรียกรองใหมี

การปลกูฝงจิตสาํนกึสาธารณะข้ึนในสังคม โดยเฉพาะในดานการจัดการศึกษาของชาติ

ซึ่งถือวาเปนสิ่งสําคัญในการพัฒนาคนใหมีคุณภาพ

จากเหตผุลที่กลาวมาขางตน ผูวจัิยไดพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสราง

คุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษาของวทิยาลัย

เอกชนในจังหวดัมุกดาหาร ทีส่ามารถใชเปนเครื่องมือในการเสริมสรางคุณลกัษณะ

การเปนผูมีจิตอาสาสําหรับนักเรียน นักศึกษาระดับอาชีวศึกษา เพื่อแกไขปญหา

การขาดจิตอาสาในสังคมใหนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษา ในวิทยาลัยเอกชนใน

จังหวัดมุกดาหาร ใหผูเขารับการฝกอบรม มีความรู ความเขาใจในคุณลักษณะการเปน

ผูมีจิตอาสา มีทักษะการปฏิบัติงานของนกัเรียน นักศึกษา ระดบัอาชีวศึกษา ดานการเปน

ผูมจีิตอาสา และมีเจตคติทีด่ีในการเปนผูมีจิตอาสา
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2. วัตถุประสงค

เมือ่ผูเขารับการอบรมไดฝกอบรมตามหลกัสูตรนีแ้ลว จะมีคุณลักษณะ

การเรียนรูโดยสรุป ดังนี้

2.1 เพื่อใหมีมีความรู ความเขาใจ  เกี่ยวกับคุณลักษณะการเปน

ผูมีจิตอาสา

2.2 เพื่อใหมีทักษะการปฏบิตัิงานของนักเรียน นักศกึษา

ระดับอาชีวศึกษา ดานคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา

2.3 เพื่อใหมีเจตคติท่ีดีตอตอหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสราง

คุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษาของ

วิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

2.4. เพื่อใหมีระดับคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน

นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวทิยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร หลังการฝกอบรม

สูงกวากอนการฝกอบรม

3. เนือ้หาสาระของหลักสูตร

เนื้อหาสาระของหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคณุลักษณะการเปน

ผูมีจิตอาสา สําหรับนกัเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลยัเอกชนใน

จังหวดัมกุดาหาร มีโครงสรางประกอบดวยหนวยการเรยีนรู จํานวน 4 หนวย

ใชเวลาการฝกอบรมรวม 16 ชั่วโมง จํานวน 3 วัน มีรายละเอยีดดังตอไปนี้

3.1 หนวยการเรียนรูท่ี 1 กิจกรรมจิตอาสา...เสนทางความดี

ใชเวลา 2.30 ช่ัวโมง ประกอบดวย

3.1.1 ความหมายและคุณลักษณะของจิตอาสา

3.1.2 องคประกอบคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา

3.1.3 ความสําคัญของการมีจติอาสา

3.1.4 แนวคดิเกี่ยวกับจิตอาสา

3.1.5 จิตอาสาในเยาวชน

3.2 หนวยการเรยีนรูที ่2 องคประกอบแหงจติอาสา

ใชเวลา 2.30 ช่ัวโมง ประกอบดวย

3.2.1 เสียสละ

3.2.2 การชวยเหลือผูอื่น
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3.2.3 การไมหวงัผลตอบแทน

3.2.4 การทําเพื่อสวนรวม

3.3 หนวยการเรยีนรูท่ี 3 โครงการจติอาสา

ใชเวลา 8.30 ช่ัวโมง ประกอบดวย

3.3.1 การวางแผนโครงการ

3.3.2 การจัดทาํโครงการ

3.3.3 สรปุผลโครงการ

3.4 หนวยการเรียนรูท่ี 4 แบงปนประสบการณสานตอความดี

ใชเวลา 2.30 ช่ัวโมง ประกอบดวย

3.4.1 คนตนแบบ

3.4.2 ผูเขารับการอบรมแลกเปลีย่นประสบการณ

4. กิจกรรมการฝกอบรม

เปนกจิกรรมการอบรมของหลกัสูตรฝกอบรม ที่มุงใหผูเขารับการอบรมมี

ความรูความเขาใจ มีทัศนคติ และเกิดทักษะ ตามจุดมุงหมายของหลักสูตร โดยกําหนด

กิจกรรมใหสอดคลองกับจดุมุงหมายและโครงสรางเนือ้หาของหลกัสตูร ดังนี้

4.1 การบรรยาย (Lecture) เปนกิจกรรมการฝกอบรมท่ีวทิยากร

เปนผูอธิบาย ชี้แจง เสนอขอมูลตามหัวขอที่ไดรับมอบหมาย เพื่อใหผูเขารับการฝกอบรม

เกิดความรูความเขาใจในเนื้อหาโดยใชสื่อหรือโสตทัศนูปกรณตาง ๆ ประกอบการบรรยาย

เชน ไมโครโฟน รูปภาพ CD  DVD  โปรแกรม Power Point เอกสาร เปนตน

โดยมีการเตรียมแผนการบรรยายมาเปนอยางดแีละเปดโอกาสใหผูเขารับการฝกอบรมได

ซักถามในตอนทาย

4.2 การระดมสมอง (Brainstorming) เปนการประชุมกลุมเล็กของ

ผูเขารับการฝกอบรมไมเกนิ 5 คน ซึ่งเปดโอกาสใหสมาชิกทุกคนไดแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกบัเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางเสรีโดยไมคํานึงวาความคิดที่เสนอจะถูกหรือผิด ความคิด

หรือขอเสนอแนะทุกอยางจะถูกจดบันทึกไว แลวจึงวิเคราะหหรือประเมินคาของความคิด

เพื่อนําไปสูขอสรุปในเรื่องนัน้ ๆ ทําใหเกดิความคิดสรางสรรค สามารถแกปญหาที่เผชิญ

อยูได เวลาในการแสดงความคิดเห็นไมเกิน 10 นาที และเวลาทั้งหมดรวมทั้งสรุป

ไมเกิน 1 ช่ัวโมง
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4.3 การใชกิจกรรมนันทนาการ (Recreational Activity) เปนกิจกรรม

การฝกอบรมที่ใหผูเขารับการฝกอบรมรวมกนัทํากจิกรรมอยางใดอยางหนึง่หรือหลาย

อยางรวมกัน เชน การเลนเกมสั้น ๆ การปรบมือเปนจังหวะพรอมกัน การรองเพลง

ประกอบทาทาง เปนตน โดยเนนการทํากิจกรรมเปนกลุมเพื่อมุงเปลี่ยนทศันคตแิละสราง

ความสัมพันธตลอดจนสรางบรรยากาศการฝกอบรมใหสนุกสนานรื่นเริงไมเบื่อหนาย

และชวยใหเกิดความกระตือรือรนในการเรียนมากข้ึน

4.4 การใชฐานกิจกรรม เปนกิจกรรมฝกอบรมที่ประยกุตมาจาก

กิจกรรมวอลคแรลลี ่แตไมไดแขงขันกันจริง ๆ เพียงแตใชสถานที่ที่กวางขวางพอที่จะจัด

ฐานกจิกรรมไดหลาย ๆ ฐานตามทีต่องการ ดําเนินการโดยแบงผูเขารับการฝกอบรมเปน

กลุม จัดวิทยากรประจําฐานไวฐานละ 1 -2 คน กําหนดเวลาในการทํากิจกรรมแตละฐาน

จัดกจิกรรมใหปฏิบัติโดยมุงใหเกดิความรู ทกัษะตามความมุงหมายของการฝกอบรม

โดยใหเริ่มทํากิจกรรมพรอมกันทุกกลุม แลวหมุนเวียนกันไปจนครบทุกฐาน แลวประเมิน

และสรปุผลการทํากิจกรรมกลุม กิจกรรมการฝกอบรมแบบนี้ทาํใหผูเขารับการฝกอบรมมี

สวนรวมในการทํากิจกรรมทกุคน บรรยากาศสนุกสนาน ทาทาย ไมนาเบื่อ

4.5 การฝกปฏิบัต ิ(Practice) เปนกิจกรรมการฝกอบรมที่เนน

ผูเขารับการอบรมเกิดการเรยีนรูจากการลงมือปฏิบัติ สัมผัสความเปนจริง ดวยตนเอง

5. สื่อประกอบการฝกอบรม

ในการฝกอบรมหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคณุลักษณะการเปน

ผูมีจิตอาสา สําหรับนกัเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลยัเอกชนใน

จังหวัดมกุดาหาร ไดใชสื่อ ไดแก 1) โปรแกรม Power Point  2) ใบงาน 3) วีดีทัศน

4) เครื่องคอมพิวเตอร

6. การวัดและประเมินผลหลักสูตรฝกอบรม

เพื่อประเมินประสทิธิภาพของหลกัสูตรฝกอบรม โดยแบงออกเปน 2 ระยะ

ดังนี้

ระยะที ่1 ประเมินผลการเรียนรู กอน ระหวาง และหลังการฝกอบรม ไดแก

1. 1 ประเมินความรู ความเขาใจ  เกี่ยวกับคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา

สําหรบันักเรียน นักศึกษา ระดบัอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

กอนและหลงัการฝกอบรม ดวยแบบทดสอบแบบปรนัย ชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก

จํานวน 30 ขอ เพื่อเปรียบเทียบความรูความเขาใจกอนและหลังการฝกอบรม
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1.2 วัดระดับคณุลักษณะการเปนผูมีจติอาสา สําหรับนักเรียน นักศึกษา

ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจงัหวัดมกุดาหาร กอนและหลังการจดัหลักสูตร

ฝกอบรม เพื่อเปรียบเทียบคณุลักษณะการเปนผูมีจติอาสา กอนและหลังการฝกอบรม

1.3 วัดและประเมินผลการเรียนรูตามจดุประสงคเชงิพฤติกรรมใน

แตละหนวยการเรียนรู ดวยแบบประเมินการปฏิบัตกิิจกรรมตามใบงานระหวาง

การฝกอบรม ซ่ึงกําหนดเกณฑการใหคะแนนตามลําดับคุณภาพ ทั้งนีก้ารตรวจสอบ

คุณภาพของแบบประเมินในแตละหนวยการเรียนรูดําเนินการรวมกับการประเมิน

หลักสูตรฉบับรางโดยผูเช่ียวชาญ (ภาคผนวก ง (2))

1.4 วัดและประเมนิผลทกัษะการปฏิบตัิงานของนักเรียน นักศกึษา

ระดับอาชีวศึกษา ดานคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา ของวิทยาลัยเอกชนใน

จังหวัดมกุดาหาร ระหวางการฝกอบรม ในทกุหนวยการเรียนรู โดยผูชวยวิจัย

(ภาคผนวก ก (3))

1.5  วดัเจตคติของนกัเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศกึษาที่มีตอหลกัสูตร

ฝกอบรมเพื่อเสรมิสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นกัศึกษา

ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจงัหวัดมกุดาหารหลงัการฝกอบรม

ระยะที่ 2 ประเมินตดิตามผลหลังการฝกอบรมแลวไมนอยกวา 1 เดือน

โดยมีวัตถุประสงค ดงันี้

2.1 เพื่อติดตามผลความรู ความเขาใจ  เกี่ยวกับคุณลักษณะการเปน

ผูมีจิตอาสา สําหรับนกัเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลยัเอกชน

ในจังหวัดมกุดาหาร กอนและหลังการฝกอบรม ดวยแบบทดสอบฉบับเดิม

2.2 เพื่อตดิตามผลการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมดานจติอาสาภายหลัง

การฝกอบรมวาผูเขารับการอบรมมีคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสามีทิศทางสูงขึ้น

ตามที่หลกัสูตรคาดหวงัหรือไม โดยใชแบบวัดระดับคณุลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา

สําหรบันักเรียน นักศึกษา ระดบัอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

ฉบับเดิม

เกณฑการประเมินผล

ผูเขาอบรมที่ผานเกณฑการประเมินตองผานเกณฑดังตอไปนี้

1. ผูเขาอบรมรวมกจิกรรมการเรียนรูครบทกุกจิกรรมและทกุหนวยการเรียนรู

2. ผูเขารับการฝกอบรมมีความรู ความเขาใจ  เกี่ยวกับคุณลักษณะ
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การเปนผูมีจิตอาสา สาํหรับนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนใน

จังหวัดมุกดาหาร หลังการฝกอบรมสงูกวากอนการฝกอบรม

3. ผูเขารับการฝกอบรมมทีกัษะการปฏิบัติงานของนักเรยีน นักศกึษา

ระดับอาชีวศึกษา ดานคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา ของวิทยาลัยเอกชน

ในจังหวัดมกุดาหาร อยูในระดับดี

4. เขารับการฝกอบรมมีเจตคติของนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษา

ที่มีตอหลกัสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคุณลกัษณะการเปนผูมีจติอาสา สําหรับนักเรยีน

นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวทิยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร อยูในระดับดี

5. ผูเขาอบรมมีระดับคณุลักษณะการเปนผูมีจติอาสา สําหรับนกัเรียน

นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจงัหวดัมุกดาหาร หลังการฝกอบรม

สูงกวากอนการเขารบัการฝกอบรม

สวนที่ 2 ผลการตรวจสอบโครงรางหลักสูตรฝกอบรม

ผูวิจัยไดจัดทําโครงรางหลักสูตรฝกอบรมไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 คน

(ภาคผนวก ข) ตรวจสอบคุณภาพหลักสตูรดานความเหมาะสมและความสอดคลองของ

โครงสรางหลักสูตร โดยมีผลของการดําเนนิงานดังนี้

2.1 ผลการประเมนิความเหมาะสมของรางหลักสูตรฝกอบรมเพื่อ

เสริมสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรบันกัเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษา

ของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร โดยผูเช่ียวชาญจํานวน 5 คน (ภาคผนวกข)

รายละเอียดดงัตาราง 6

ตาราง 6 ผลการประเมินความเหมาะสมของรางหลกัสตูรฝกอบรมเพ่ือเสริมสราง

คุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษาของ

วิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

ขอ รายการประเมิน X S.D.

ระดับ

ความ

เหมาะสม

ลําดับ

ของคา

เฉลี่ย

1 หลักการและเหตุผลในการพัฒนาหลักสูตร 4.60 0.55 มากที่สุด 3

2 ความชัดเจนของจดุมุงหมายของหลักสูตร 4.40 0.55 มาก 4
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ตาราง 6 (ตอ)

ขอ รายการประเมิน X S.D.

ระดับ

ความ

เหมาะสม

ลําดับ

ของคา

เฉลี่ย

3
เนื้อหาของหลักสูตรในการนําไปใชฝกอบรม

ใหบรรลุจุดมงุหมายของหลักสูตร
4.80 0.45 มากที่สุด 2

4 เนื้อหาของหลักสูตรในการนําไปปฏิบัติจริง 4.60 0.55 มากที่สุด 3

5
หนวยการเรียนรูในการฝกอบรมเหมาะสมกับขอบขาย

ของหลักสูตร
5.00 0.00 มากท่ีสุด 1

6 การกําหนดเนื้อหาในแตละหนวยการเรียนรู 5.00 0.00 มากที่สุด 1

7 การเรียงลําดับเนื้อหาในแตละหนวยการเรียนรู 4.80 0.45 มากที่สุด 2

8
กิจกรรมและวิธีการฝกอบรมในแตละหนวย

การเรียนรู
4.40 0.55 มาก 4

9
การสงเสริมใหเกิดการเรียนรูในแตละหนวย

การเรียนรู
4.60 0.55 มากที่สุด 3

10 สื่อการเรียนที่จะนําไปเสริมสรางการเรียนรู 4.60 0.55 มากที่สุด 3

11 สื่อการฝกอบรมกับเนื้อหาในแตละหนวยการเรียนรู 4.80 0.45 มากที่สุด 2

12 วิธีการวัดและประเมินผลในแตละหนวยการเรียนรู 4.40 0.55 มาก 4

13 ระยะเวลาในการฝกอบรม 4.60 0.55 มากที่สุด 3

ภาพรวม 4.66 0.44 มากที่สุด

จากตาราง 6 ผลการประเมินความเหมาะสมของหลกัสูตรโดยผูเช่ียวชาญ

พบวา ภาพรวมอยูในระดับมากที่สดุ (X=4.66) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา สวนใหญ

มีความเหมาะสมอยูในระดับมากทีสุ่ด ยกเวน ความชัดเจนของจดุมุงหมายของหลักสูตร

การสงเสริมใหเกิดการเรยีนรูในแตละหนวยการเรียนรู และ วิธกีารประเมนิผลในแตละ

หนวยการเรียนรู ที่มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก โดยขอที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุด

2 ลําดับแรกซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากัน (X= 5.00) ไดแก หนวยการเรยีนรูในการฝกอบรม

เหมาะสมกับขอบขายของหลักสูตร และ การกําหนดเนือ้หาในแตละหนวยการเรียนรู

เมื่อพิจารณาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 มีความคิดเห็นไมตางกันมากนัก

(ภาคผนวก จ (1))
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2.2 ผลการประเมินความสอดคลองของโครงรางหลักสตูรฝกอบรม

เพื่อเสริมสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรบันักเรียน นักศึกษา ระดับ

อาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหารโดยผูเช่ียวชาญจํานวน 5 คน

รายละเอียดดงัตาราง 7

ตาราง 7  ผลการประเมนิความสอดคลองของโครงรางหลักสูตรฝกอบรมเพ่ือเสริมสราง

คุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษา

ของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

ขอ รายการประเมิน

คาดัชนี

ความ

สอดคลอง

สรุปผล

1 สภาพปญหาของหลกัสูตรกับจดุมุงหมายของหลักสูตร 0.80 สอดคลอง

2 สภาพปญหาของหลกัสตูรกับเนื้อหาของหลกัสตูร 1.00 สอดคลอง

3 สภาพปญหาของหลกัสูตรกับหนวยการเรียนรู 1.00 สอดคลอง

4
สภาพปญหาของหลกัสูตรกับจดุประสงคเชิงพฤติกรรม

ของหลกัสูตร
1.00 สอดคลอง

5 จุดมุงหมายของหลกัสตูรกบัเนื้อหาของหลกัสตูร 1.00 สอดคลอง

6 จุดมุงหมายของหลักสตูรกับหนวยการเรียนรู 1.00 สอดคลอง

7
จุดมุงหมายของหลักสูตรกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม

ของหลกัสตูรแตละหนวยการเรียนรู
1.00 สอดคลอง

8 เนื้อหาวิชาฝกอบรมกับหนวยการเรยีนรู 0.80 สอดคลอง

9
จุดประสงคเชงิพฤตกิรรมของหลกัสตูรกับเนื้อหาของ

หลักสูตรในหนวยการเรียนรู
1.00 สอดคลอง

10
จุดประสงคเชงิพฤตกิรรมในหนวยการเรียนรูกบั

กิจกรรมและวิธกีารฝกอบรม
1.00 สอดคลอง

11 จุดประสงคเชิงพฤติกรรมในหนวยการเรียนรูกบัสื่อ 1.00 สอดคลอง
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ตาราง 7  (ตอ)

ขอ รายการประเมิน คาดัชนี

ความ

สอดคลอง

สรุปผล

12
จุดประสงคเชิงพฤติกรรมหนวยการเรียนรูกับ

การวดัและประเมินผล
1.00 สอดคลอง

13 เนื้อหาในหนวยการเรียนรูกับสื่อ 1.00 สอดคลอง

14 เนื้อหาในหนวยการเรียนรูกับการประเมนิผล 1.00 สอดคลอง

15 กิจกรรมและวิธีการฝกอบรมในหนวยการเรียนรูกบัสื่อ 0.80 สอดคลอง

16
กิจกรรมและวิธกีารฝกอบรมในหนวยการเรียนรูกบั

การวดัและประเมินผล
1.00 สอดคลอง

เฉลี่ยรวม 0.96 สอดคลอง

จากตาราง 7  ผูเชี่ยวชาญพิจารณาเหน็วา สวนประกอบของหลกัสูตรฝกอบรม

มีความสอดคลองกันในทุกประเด็น โดยมีคาความสอดคลองอยูในระดับสูง เทากับ 0.96

ใชไดเปนไปตามเกณฑที่ตัง้ไว (ภาคผนวก จ (2)

ดังนั้นจึงสรุปไดวา หลักสูตรฉบับรางที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นมอีงคประกอบครบถวน

เหมาะสมเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด และมีความสอดคลองกันสามารถทําไปใชได

สวนที่ 3 ผลการปรับปรุงโครงรางหลักสูตรฝกอบรม

ผูวิจัยนําขอมูลในการตรวจสอบโครงรางหลักสูตรฝกอบรม จากผูเชีย่วชาญ

มาปรับปรุงใหสมบูรณยิ่งขึ้น โดยมีเกณฑพิจารณาดังนี้

1. ผลการวิเคราะหความเหมาะสมของโครงรางหลักสูตรฝกอบรม

เมื่อเทียบกับเกณฑ พบวา มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.66 แสดงวามีความเหมาะสมมากที่สุด

ผูวิจัยใหคงไวในหลักสูตรฝกอบรมและปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ

2. ผลการวิเคราะหความสอดคลอง พบวา คาดัชนีความสอดคลอง

เทากับ 0.96  แสดงวามีความสอดคลองอยูในระดับมาก ถือวาองคประกอบโครงราง

หลักสูตรมีความสอดคลองอยูในเกณฑ ใชไดไมตองทําการปรับปรงุ
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3. ขอเสนอแนะเพิ่มเติมของผูเชี่ยวชาญ ที่มีประเด็นที่สอดคลองกันต้ังแต 2 คน

ขึ้นไป ผูวิจัยไดเพิ่มไวในหลักสูตรฝกอบรมตามขอเสนอแนะแลว

ขั้นตอนที ่3 ผลการทดลองใชหลักสูตรฝกอบรม

การทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคณุลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา

สําหรบันักเรียน นักศึกษา ระดบัอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของหลกัสูตรฝกอบรมโดยแบงออกเปน 2 สวน นําเสนอผลดงันี้

สวนที่ 1 ผลการนําหลักสูตรฝกอบรมไปใชตามแผนการทดลอง

เปนการนําหลกัสูตรฝกอบรมที่ไดนําไปใชตามแผนการทดลองโดยใชรูปแบบ

การศกึษาเชงิทดลองแบบกลุมเดี่ยวสอบกอนเรียนและหลังเรียน (One-Group Pre Test-

Post Test Design) กับกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง ไดแก นกัเรียน นักศกึษา

วิทยาลัยอาชีวศึกษาดงหลวง ปการศกึษา 2557 ใชวิธีเลอืกแบบเจาะจง มีรายละเอียด

ดังตาราง 8

ตาราง 8 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ

1. เพศ

1.1 ชาย 17 57

1.2 หญิง 13 42

รวม 30 100

2. อายุ

2.1  16 ป 2 7

2.2  17 ป 7 23

2.3  18 ป 14 47

2.4  19 ป 5 17

2.5  20 ป 2 7

รวม 30 100
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จากตาราง 8  สรุปไดวา กลุมตัวอยางเปนเพศชาย คดิเปนรอยละ 57 และ

เพศหญิง คดิเปนรอยละ 42 สวนใหญอาย ุ18 ป คิดเปนรอยละ 47 รองลงมาคือ อาย ุ17 ป

คิดเปนรอยละ 23 (ภาคผนวก ฉ (3))

1.1 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับคุณลักษณะ

การเปนผูมีจิตอาสา สาํหรับนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชน

ในจงัหวัดมุกดาหาร ระหวางกอนและหลังการฝกอบรมโดยการทดสอบคา (t-test for

Dependent Sample)  พบวา ผูเขารับการฝกอบรมมีความรู ความเขาใจในคุณลักษณะ

การเปนผูมีจติอาสา หลังการฝกอบรมสงูกวากอนการฝกอบรมฝกอบรมผลการวเิคราะห

เปรียบเทยีบปรากฏผลดังตาราง 9

ตาราง 9 วิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความรู ความเขาใจ  เกี่ยวกับคุณลักษณะ

การเปนผูมีจิตอาสา สาํหรับนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชน

ในจังหวัดมุกดาหารระหวางกอนและหลงัการฝกอบรม จํานวน 30 คน

การฝกอบรม n x S.D. df t Sig

กอนฝกอบรม 30 10.20 5.12
29 7.07** 0.00

หลังฝกอบรม 30 17.63 8.82

จากตาราง 9 พบวาการทดสอบคะแนนของผูเขารับการอบรมมีคะแนนกอน

ฝกอบรมเฉลี่ยเทากบั 10.20 คะแนน และมีคะแนนหลังฝกอบรมเฉลี่ย  เทากับ 17.63

คะแนน เมื่อเปรียบเทยีบระหวางคะแนนทดสอบท้ังสองครั้ง พบวา  คะแนนทดสอบหลัง

ฝกอบรมสูงกวากอนฝกอบรมอยางมนีัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดับ .01

สรุปไดวา การฝกอบรมนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศกึษา

ของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร ผูเขารับการฝกอบรมมีความรู ความเขาใจใน

คุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา หลังการฝกอบรมสูงกวากอนการฝกอบรม เปนไปตาม

สมมติฐานทีต่ั้งไว (ภาคผนวก ฉ (1))

1.2 ผลการวิเคราะหทกัษะการปฏิบัตงิานของนกัเรียน นกัศึกษา

ระดับอาชีวศึกษา ดานคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา ของวิทยาลัยเอกชนใน

จังหวดัมกุดาหาร ปรากฏผลดงัตาราง 10
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ตาราง 10 วิเคราะหทกัษะการปฏิบัตงิานของนกัเรียน นกัศึกษา

ระดับอาชีวศึกษา ดานคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา ของวิทยาลัยเอกชนใน

จังหวัดมุกดาหาร

หนวยการ

เรียนรูที่
N คะแนนเต็ม X S.D. รอยละ

ระดับ

คุณภาพ

1 30 25 18.90 1.90 75.60 ดี

2 30 25 19.93 1.62 79.73 ดี

3 30 25 21.53 1.22 86.13 ดี

4 30 25 22.57 1.10 90.27 ดี

คาเฉลี่ย 30 25 20.73 1.46 82.93 ดี

จากตาราง 10 พบวา คะแนนทกัษะการปฏบิตัิงานของนกัเรียน นกัศกึษา

ระดับอาชีวศึกษา ดานคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา ของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัด

มุกดาหาร ในภาพรวมอยูในระดับดี เมื่อพิจารณาเปนหนวยการเรียนรู พบวา

ทุกหนวยการเรียนรูอยูในระดับด ีและมีคะแนนเพิ่มขึ้นในแตละหนวยการเรียนรู

เปนลาํดับ โดยหนวยการเรยีนรูที ่4 มีคะแนนสงูสดุที่รอยละ 90.27 คะแนนเฉลี่ย 22.57

สรุปไดวา ทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษา

ดานคุณลกัษณะการเปนผูมีจิตอาสา ของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมกุดาหาร

หลังการฝกอบรมอยูในระดับด ี(ภาคผนวก ฉ (2))

1.3 ผลการวิเคราะหเจตคติของนักเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษา

ที่มีตอหลกัสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคุณลกัษณะการเปนผูมีจติอาสา สําหรับนักเรยีน

นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวทิยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหารผลปรากฏดังตาราง 11
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ตาราง 11 เจตคตขิองนกัเรียน นกัศึกษา ระดับอาชีวศกึษาที่มตีอ

หลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคณุลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนกัเรียน

นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

ขอ รายการประเมิน xത S.D.

การแปล

ความ

หมาย

ลําดับที่

คา

เฉลี่ย

1. ดานเจตคตติอหลักสูตรฝกอบรม 4.77 0.44 ดีมาก 2

2. ดานเนื้อหาหลักสูตรเสริม 4.73 0.44 ดีมาก 3

3. ดานกระบวนการจดัการเรยีนรู 4.81 0.43 ดีมาก 1

4. ดานความสามารถของวทิยากรดําเนนิการ 4.71 0.46 ดีมาก 4

5. ดานสื่อการเรยีนรู 4.77 0.49 ดีมาก 2

6 ดานการวัดและประเมินผล 4.61 0.54 ดีมาก 5

คาเฉลี่ยรวม 4.73 0.46 ดีมาก

จากตาราง 11  พบวาเจตคติของนักเรียน นักศกึษา ระดบัอาชีวศึกษา

ที่มีตอหลกัสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคุณลกัษณะการเปนผูมีจติอาสา สําหรับนักเรยีน

นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหารในภาพรวมอยูใน

ระดบัดีมาก(xത=4.73) สูงกวาสมมติฐานที่ตั้งไว เมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบวา

ดานกระบวนการจัดการเรียนรู มีระดบัคะแนนเฉลี่ยสูงสดุ (4.81) รองลงมา

มีคะแนนเฉลี่ยเทากัน (4.77) คือ ดานเจตคตติอหลักสูตรฝกอบรม และดานสื่อการเรยีนรู

ดานเนือ้หาหลกัสูตรเสริม มีคะแนนเฉลี่ย(4.73) เปนอันดับ 3 ดานความสามารถของ

วิทยากรดําเนินการ มคีะแนนเฉลี่ย (4.71) เปนอันดับ 4  และดานการวัดและประเมนิผล

มีคะแนนเฉลี่ย (4.61) เปนอนัดับ 5

สรุปไดวา เจตคติของนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาที่มีตอหลักสูตร

ฝกอบรมเพื่อเสรมิสรางคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นกัศึกษา

ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหารในภาพรวมอยูในระดับดีมาก

สูงกวาสมมติฐานที่ตั้งไว (ภาคผนวก ฉ (3))
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1.4 ผลการวิเคราะหเปรียบเทยีบระดับคณุลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา

สําหรบันักเรียน นักศึกษา ระดบัอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

ระหวางกอนและหลังการฝกอบรมโดยการทดสอบคา (t-test for Dependent Sample)

พบวา การฝกอบรมนักเรยีน นักศึกษา ระดับอาชีวศกึษาผูเขารับการฝกอบรม

มีระดับคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของ

วิทยาลัยเอกชนในจังหวดัมกุดาหารหลงัการฝกอบรมสูงกวากอนการฝกอบรมฝกอบรม

ผลการวิเคราะหเปรียบเทยีบปรากฏผลดังตาราง 12

ตาราง 12 วิเคราะหเปรียบเทียบระดับคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา

สําหรบันักเรียน นักศึกษา ระดบัอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร

ระหวางกอนและหลังการฝกอบรม จํานวน 30 คน

การฝกอบรม n x S.D. df t Sig

กอนฝกอบรม 30 104.23 9.32
29 28.37** 0.00

หลังฝกอบรม 30 132.67 5.08

จากตาราง 12 พบวาการทดสอบคะแนนของผูเขารับการอบรมมีคะแนนกอน

ฝกอบรมเฉลี่ยเทากบั 104.23 คะแนน และมีคะแนนหลังฝกอบรมเฉลี่ย เทากับ 132.67

คะแนน เมื่อเปรียบเทยีบระหวางคะแนนที่วัดไดทั้งสองครั้ง พบวา คะแนนทดสอบ

หลังการฝกอบรม สูงกวากอนฝกอบรมอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01

สรุปไดวา การฝกอบรมนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศกึษา ผูเขารับ

การฝกอบรมระดับคณุลักษณะการเปนผูมีจติอาสา สําหรับนกัเรียน นักศึกษา

ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจงัหวัดมกุดาหารหลงัการฝกอบรมสงูกวา

กอนการฝกอบรม เปนไปตามสมมตฐิานท่ีต้ังไว (ภาคผนวก ฉ (4))

สวนที่ 2 ผลการประเมินผลการใชหลักสูตรฝกอบรม

1. ผูวิจยักําหนดเกณฑการวดัใหสอดคลองกับวตัถปุระสงคของหลกัสตูร

ฝกอบรม และพิจารณาผลตางของคาเฉลี่ยจากการประเมินความรู ความเขาใจ  เกี่ยวกับ

คุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษาของ

วิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมกุดาหารและวัดระดับคณุลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา

สําหรบันักเรียน นักศึกษา ระดบัอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร
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กอนและหลงัการฝกอบรม ประเมินผลการเรยีนรูตามจดุประสงคเชงิพฤติกรรมในแต

ละหนวยการเรียนรู ตามผลการปฏิบตักิิจกรรมตามใบงานวัดและประเมนิผลทกัษะ

การปฏิบัติงานของนกัเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษา ดานคุณลกัษณะการเปน

ผูมีจิตอาสา ของวทิยาลัยเอกชนในจังหวดัมกุดาหาร ในทกุหนวยการเรียนรู

ระหวางการฝกอบรมและวัดเจตคติของนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาที่มตีอ

หลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคณุลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนกัเรียน

นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวทิยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร หลังการฝกอบรม

โดยกําหนดวาหลังการใชหลักสูตรฝกอบรม ผูเขารับการอบรมจะตองมีคาเฉลี่ยมากกวา

กอนการทดลองใชหลักสูตรฝกอบรม พบวา ผูรับการฝกอบรมมคีาเฉลีย่หลังการฝกอบรม

สูงกวากอนการฝกอบรม และมีเจตคติของนกัเรียน นกัศึกษา ระดับอาชีวศึกษาที่มีตอ

หลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคณุลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนกัเรียน

นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจงัหวัดมุกดาหาร อยูในระดบัดีมาก

2. หลังจากสิน้สุดการฝกอบรมแลว ผูวิจยัติดตามผูเขารับการฝกอบรม

ยังคงพัฒนาตนเองตามหลักสูตรโดยการประเมนิความรู ความเขาใจ  เกี่ยวกับคณุลักษณะ

การเปนผูมีจิตอาสา สาํหรับนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนใน

จังหวัดมกุดาหารและวดัระดับคณุลักษณะการเปนผูมีจติอาสา สําหรับนกัเรียน นักศกึษา

ระดับอาชีวศึกษาของวทิยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร ฉบับเดิมติดตามผลภายหลังผาน

การฝกอบรมอยางนอย 1 เดือน มีรายละเอียดดังนี้

2.1  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความรู ความเขาใจ  เกี่ยวกับ

คุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษาของ

วิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร ระหวางหลังการฝกอบรมทันที กับหลังผาน

การฝกอบรมอยางนอย 1 เดือน ผลปรากฏดงัตาราง 13

ตาราง 13 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความรู ความเขาใจเกี่ยวกบัคุณลักษณะ

การเปนผูมีจิตอาสา สาํหรับนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนใน

จังหวดัมกุดาหาร ระหวางหลงัการฝกอบรมทนัที กับหลงัผานการฝกอบรมอยางนอย

1 เดือน  จํานวน 30 คน
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การฝกอบรม n x S.D. df t Sig

หลังการฝกอบรม 30 17.63 8.82
29 3.73** 0.00หลังการฝกอบรม

1 เดือน
30 19.87 7.76

จากตาราง 13 พบวาการทดสอบคะแนนของผูเขารบัการอบรมมีคะแนน

ทดสอบหลังการฝกอบรมทันทีเฉลี่ยเทากับ 17.63 คะแนน และมีคะแนนทดสอบหลัง

ฝกอบรมเวลาอยางนอย 1 เดือนเฉลี่ยเทากับ 19.87 คะแนน เมื่อเปรียบเทยีบระหวาง

คะแนนทดสอบทัง้สองครั้ง พบวา  คะแนนทดสอบหลังฝกอบรมเวลาอยางนอย 1 เดือน

สูงกวาคะแนนทดสอบหลังการฝกอบรมทันทีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

สรุปไดวา การฝกอบรมนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศกึษา ผูเขารับการ

ฝกอบรมมีคะแนนความรู ความเขาใจ  เกี่ยวกับคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับ

นักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหาร คะแนน

ทดสอบหลังฝกอบรมเวลาอยางนอย 1 เดือน สูงกวาคะแนนทดสอบหลังการฝกอบรมทันที

เปนไปตามเกณฑ (ภาคผนวก ฉ (5))

2.2 ผลการวิเคราะหเปรยีบเทียบคะแนนระดับคุณลักษะการเปนผูมีจติอาสา

ระหวางหลงัการฝกอบรมทนัที กับหลังผานการฝกอบรมอยางนอย 1 เดือน  ผลปรากฏ

ดังตาราง 14

ตาราง 14  วิเคราะหเปรียบเทียบระดับคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนักเรียน

นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวทิยาลัยเอกชนในจังหวดัมุกดาหารหลังการฝกอบรมทันที

กับหลังผานการฝกอบรมอยางนอย 1 เดือน  จํานวน 30 คน

การฝกอบรม n x S.D. df t Sig

หลังการฝกอบรม 30 132.67 5.08
29 15.33** 0.00หลังการฝกอบรม

1 เดือน
30 141.03 3.36
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จากตาราง 14 ทดสอบคะแนนของผูเขารับการอบรมมีคะแนนทดสอบ

หลังการฝกอบรมทันทีเฉลี่ยเทากับ 132.67 คะแนน และมีคะแนนทดสอบหลงัฝกอบรม

เวลาอยางนอย 1 เดือนเฉลี่ยเทากับ 141.03 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนน

ทดสอบทัง้สองครั้ง พบวา  คะแนนทดสอบหลังฝกอบรมเวลาอยางนอย 1 เดือน สูงกวา

คะแนนทดสอบหลังการฝกอบรมทันทีอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดบั .01

สรุปไดวา การฝกอบรมนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศกึษา ผูเขารับ

การฝกอบรมมีระดับคุณลักษณะการเปนผูมีจติอาสา สําหรับนกัเรียน นักศกึษา

ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจงัหวัดมกุดาหาร คะแนนทดสอบหลังฝกอบรม

เวลาอยางนอย 1 เดือน สูงกวาคะแนนทดสอบหลังการฝกอบรมทันท ีเปนไปตามเกณฑ

(ภาคผนวก ฉ (6))

ขั้นตอนที ่4 ผลการประเมิน แกไข และปรับปรุงหลักสูตร

เปนการประเมนิประสิทธิภาพ แกไข และปรับปรุงของหลักสูตรภายหลัง

การนําหลักสูตรไปทดลองใช โดยนําผลจากการทดลองในขั้นตอนที ่3 มาแกไขปรับปรุง

เพื่อใหหลักสูตรมีความสมบูรณยิ่งขึ้น พรอมที่จะนําไปใชตอไป โดยดําเนินการดังนี้

1. ประเมนิประสิทธิภาพของหลกัสตูรเสริมสรางคณุลกัษณะ

การเปนผูมีจิตอาสา สาํหรับนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชน

ในจังหวดัมกุดาหาร โดยนําผลจากการทดลองในข้ันตอนที ่3 มาแกไขปรับปรุงเพื่อให

หลักสูตรมีความสมบูรณยิ่งขึ้น พบวา จากการนํากระบวนการเรียนรูมาใชในการพัฒนา

ที่สังเคราะหมาไดทั้ง 4 ขัน้ตอน คือ ขัน้การรับรู ขั้นการตอบสนอง ขั้นการเหน็คุณคา

และขัน้การจัดระบบและสรางคุณลักษณะนิสัย มาใชในการพัฒนาคุณลักษณะ

การเปนผูมีจิตอาสา สาํหรับนักเรียน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชน

ในจังหวัดมกุดาหาร นั้นในการทดลอง พบวา หลักสตูรมีคุณภาพตามเกณฑทีก่ําหนด

ดังนี้

1.1 ดานความรูความเขาใจหลังจากไดรับการฝกอบรมผูเขารับ

การฝกอบรมไดรับความรู ความเขาใจ  เกี่ยวกับคุณลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับ

นักเรยีน นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหารเพิ่มขึ้นกอน

เขารับการฝกอบรมในระดับดีมาก และหลงัการฝกอบรมไมนอยกวา 1 เดือน ผูวจิัยได
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ติดตามการพัฒนาตนเองของผูเขารับการฝกอบรม พบวา มีคาเฉลี่ยอยูในระดับสูง อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 ท้ังนี้ความรูสวนใหญเกิดจากการระดมความคิด และการ

ช้ีนําจากสื่อ และวิทยากร โดยสื่อทีใ่ชสรางความประทับใจใหกับผูรบัการอบรมมาก แต

เนื่องจากการจัดฐานการเรียนรูบางจุดใชที่โลงและใชโปรเจคเตอรทําใหมีปญหาในการจัด

ฉายสื่อวีดีทศัน ซึ่งควรไดรับการปรบัปรุง

1.2 ดานทักษะการปฏิบัตงิานของนักเรียน นักศึกษา ผูเขารับการอบรม

มีทักษะในการปฏิบัติตามหนวยการเรียนรูไดครบถวนคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับดีมาก

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดบั .01 แตในหนวยการเรียนรูที ่2 มีเวลาในแตละฐานนอย

ทําใหผูเขาอบรมและวิทยากรตองเรงรีบเกินไป ควรเพิ่มระยะเวลาใหแตละฐาน และแตละ

ฐานมีระยะทางไมหางกันจนเกินไป แตก็ไมควรใกลกนัมากจนเสียงรบกวนกนัในหนวย

การเรยีนรูท่ี 3 ควรใหผูรบัการฝกอบรมรวมกันระดมความคิดเพือ่คดิโครงการให

สอดคลองกับความตองการก็ได หรอืหากมโีครงการของวิทยาลัยอยูแลวกน็ํามาบูรณาการ

รวมกันได

1.3 ดานเจตคติของนักเรียน นักศกึษา ระดับอาชีวศึกษาที่มีตอ

หลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคณุลักษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนกัเรียน

นักศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจังหวัดมุกดาหารในภาพรวมอยูใน

ระดบัดีมาก (xത=4.73) โดยใหคะแนนดานกจิกรรมสงูสดุ

1.4 ดานระดบัคุณลกัษณะการเปนผูมีจิตอาสา สําหรับนกัเรียน นักศกึษา

ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยเอกชนในจงัหวัดมกุดาหารของผูเขารับการอบรมมี

คาเฉลี่ยหลังการเขารับการฝกอบรมสูงกวากอนเขารับการฝกอบรมและหลังการฝกอบรม

ไมนอยกวา 1 เดือน ผูวิจัยไดติดตามการพัฒนาตนเองของผูเขารับการฝกอบรม พบวา

มีคาเฉลี่ยอยูในระดับสูง อยางมนัียสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01

2. การแกไขและปรับปรงุหลักสูตร หลังการนําหลักสูตรไปทดลองใช

ผูวิจัยนําปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตาง ๆ มาปรับปรุงแกไขในรายละเอยีดตาง ๆ

จากขอเสนอแนะขางตน ผูวิจัยเปนผูรับผิดชอบในการจดัฝกอบรมตามหลกัสูตรและได

ติดตามการจัดกิจกรรมทุกขัน้ตอนอยางตอเนื่อง และจากขอเสนอแนะของวทิยากร

และปญหาที่พบขณะดําเนินงาน เพื่อใหหลักสูตรมีความสมบูรณขึ้น จึงปรับเวลาและ

ลดกจิกรรมบางสวนลง เชน การรองเพลง หรือ การแบงกลุมในแตละหนวยการเรียนรู

ใหมีความกระชับขึ้น
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