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ภาคผนวก ง 

เครื่องมอืวิจัย 

1. ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และ

พลังงาน 

2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร กอนและหลังเรยีน 

โดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานเรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน ของ  

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3  

3. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร(การทดลอง) กอนและหลัง

เรยีนโดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานเรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน ของ 

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3  

 4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร กอนและหลัง

เรยีน โดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน ของ

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3  

 5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กอนและหลังเรยีน โดยการจัดการ

เรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน ของนักเรยีนช้ัน

มัธยมศกึษาปที่ 3  

 6. แบบประเมนิความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตีอการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหา

เปนฐานที่พัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร                                         รหัสวชิา   ว 23102 

หนวยการเรยีนรู เรื่อง แรงท่ีกระทําตอวัตถุ เวลา   6 ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรยีนรูท่ี 1 เรื่อง ความเรง เวลา   2 ช่ัวโมง 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3                                    ภาคเรยีนท่ี  2  ปการศึกษา  2558 

ผูสอน  นางสาววไิลลักษณ  โภคาพานิชย                                                     

1. มาตรฐานการเรยีนรู / ตัวชี้วัด 

ว 4.1 เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนิวเคลียรมี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและ

มีคุณธรรม    

ว 4.1 ม.3/1 อธบิายความเรงและผลของแรงลัพธที่ทําตอวัตถุ 

ว 8.1 ใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรและจติวทิยาศาสตรในการสบืเสาะหา

ความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกดิขึ้นสวนใหญมรูีปแบบที่แนนอน 

สามารถอธบิายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมอืที่มอียูในชวงเวลานัน้ๆ เขาใจ

วา วทิยาศาสตร เทคโนโลย ีสังคม และสิ่งแวดลอม มคีวามเกี่ยวของสัมพันธกัน  

ว 8.1 ม.1-3/1, ม.1-3/2, ม.1-3/3, ม.1-3/4, ม.1-3/5, ม.1-3/6, ม.1-3/7,               

ม.1-3/8, ม.1-3/9 

2. สาระสําคัญ 

วัตถุเคลื่อนที่ดวยความเร็วที่เปลี่ยนแปลง เปนการเคลื่อนที่ดวยความเรง เมื่อ         

แรงลัพธมคีาไมเทากับศูนยกระทําตอวัตถุ วัตถุจะเคลื่อนที่ดวยความเรงซึ่งมทีศิทาง

เดยีวกับแรงลัพธ        

3. จุดประสงคการเรยีนรู 

       นักเรยีนมคีวามสามารถดังตอไปนี้ 

 3.1 ดานความรู  

- อธบิายเกี่ยวกับความเรงได 
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- วเิคราะหผลของแรงลัพธที่กระทําตอวัตถุได 

3.2 ดานกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

        - ทักษะการสังเกต 

    -  ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล 

          - ทักษะการจัดทําและการสื่อความหมายขอมูล 

3.3 ดานคุณลักษณะอันพงึประสงค  

    - มวีนัิย 

   - ใฝเรยีนรู 

   - มุงม่ันในการทํางาน  

4. สาระการเรยีนรู 

แรงลัพธมผีลทําใหวัตถุมคีวามเรงในทศิเดยีวกันกับแรงลัพธนัน้ 

5. สมรรถนะสําคัญ 

- ความสามารถในการสื่อสาร 

- ความสามารถในการคดิ 

- ความสามารถในการใชทักษะชีวติ 

6. กจิกรรมการเรยีนรู 

    การจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem – Based Learning) 

กจิกรรมการเรยีนรู 
ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

การแกปญหา 

ทางวทิยาศาสตร 

ช่ัวโมงท่ี 1 

นักเรยีนทําแบบทดสอบกอนเรยีน หนวยการเรยีนรู เรื่อง แรงท่ีกระทําตอวัตถุ 

ข้ันท่ี 1  เชื่อมโยงปญหาและระบุปญหา 

1.1 ครูแบงนักเรยีนออกเปนกลุม กลุมละ 5 คน 

ประกอบดวยนักเรยีนเกง ปานกลาง และออนใหแตละ

กลุมเลอืกประธาน และเลขานุการ 

- ทักษะการสังเกต 

 

- ขัน้ระบุปญหา 
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กจิกรรมการเรยีนรู 
ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

การแกปญหา 

ทางวทิยาศาสตร 

    1.2 ครูใหนักเรยีนสังเกตภาพนักวิ่งแขง ที่มี 

ความสัมพันธกับเนื้อหาที่จะใชในการกระตุนการเรยีนรู 

ซึ่งเปนขัน้ที่ครูจัดสถานการณตางๆ กระตุนใหนักเรยีน

ระบุปญหาที่เกดิขึ้นจากภาพแลวระบุปญหาที่นักวิ่งแขง

ถงึเสนชัยไมพรอมกัน 

(แนวทางการระบุปญหา  ทําไมนักวิ่งแขงสองคนที่

ออกตัวในการวิ่งพรอมกันแตพอเมื่อใกลถงึเสนชัย   

นักวิ่งคนที่ 1 วิ่งแซงนักวิ่งคนที่ 2 จนเขาเสนชัยกอน) 

  

ข้ันท่ี 2  กําหนดแนวทางในการแกปญหา 

2.1 ใหนักเรยีนแตละกลุมวางแผนในการกําหนด

แนวทางแกปญหาและสบืคนขอมูล เกี่ยวกับ ความเรง

โดยตองศกึษา 

   - ขอเท็จจรงิจากปญหา 

   - ประเด็นที่ตองศกึษาคนควาเพิ่มเตมิ  

   - วธิกีารศกึษาคนควา 

2.2 หลังจากที่กลุมรวมกันรวบรวมขอมูลเรยีบรอย

แลว เมื่อเห็นวาเหมาะสมแลวก็ใหแตละกลุมสรุป

แนวทางที่เปนไปไดในการแกปญหากอนลงมอืปฏบิัตลิง

ในใบงานที่ 1.1 เรื่อง ความเรง 

    2.3 ครูคอยสังเกตพฤตกิรรมและตรวจสอบความ

ชัดเจนและความสมเหตุสมผลของแนวทางที่เปนไปไดใน

การแกปญหาของแตละกลุม  

 

 

- ทักษะการลงความ

คดิเห็นจากขอมูล 

- ขัน้วเิคราะห

ปญหา 

- ขัน้เสนอวธิกีาร

แกปญหา 
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กจิกรรมการเรยีนรู 
ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

การแกปญหา 

ทางวทิยาศาสตร 

ช่ัวโมงท่ี 2 

ข้ันท่ี 3  ดําเนินการศึกษาคนควา 

สมาชิกแตละคนของกลุมหาขอมูลเพิ่มเตมิตาม

ปญหาที่ระบุไว โดยสามารถหาไดจากแหลงขอมูลตางๆ 

ที่ครูไดกําหนดไวแลว เชน ใบความรู หนังสอืเรยีน 

  

ข้ันท่ี 4  สังเคราะหความรู 

4.1 นักเรยีนนําความรูที่ไดคนควาปญหาเกี่ยวกับ 

ความเรง มาแลกเปลี่ยนเรยีนรูรวมกัน อภิปรายผลและ

สังเคราะหภายในกลุม วาความรูที่ไดมามคีวาม

เหมาะสมหรอืไมเพยีงใด  

    4.2 ครูคอยสังเกตนักเรยีนถาพบกลุมใดมปีญหาใน

การวเิคราะหขอมูลความรูครูตองคอยกระตุนให

นักเรยีนในกลุมรวมกันอภิปรายอกีครัง้ 

  

ข้ันท่ี 5  สรุปและประเมนิคาของคําตอบ 

นักเรยีนแตละกลุมสรุปวธิกีารและผลที่เกดิจากการ

แกปญหาเกี่ยวกับ ความเรง ของกลุมตนเองและ

ประเมนิผลงานวาขอมูลที่ไดจากการศกึษาคนความี

ความเหมาะสมหรอืไมเพยีงใด ทุกกลุมชวยกัน

แกปญหาในภาพรวมอกีครัง้ 

 - ขัน้ตรวจสอบ

ผลลัพธ 

 

ข้ันท่ี 6  นําเสนอและประเมนิผลงาน 

6.1 นักเรยีนแตละกลุมจัดแสดงผลงานนําเสนอ 

แลกเปลี่ยนความรู ความคดิหนาช้ันเรยีน เกี่ยวกับเรื่อง 

ความเรง 

6.2 เพื่อน ๆ และครูรวมกันประเมนิผลการเรยีนรู

และทักษะกระบวนการ 

- ทักษะการจัดทํา

และสื่อความหมาย

ขอมูล 
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7. สื่อการจัดการเรยีนรู 

  - ใบความรู เรื่อง ความเรง 

  - หนังสอืเรยีน วทิยาศาสตร ม.3 เลม 2  

  - บัตรภาพ การวิ่งแขง  

  - ใบงานที่ 1.1 เรื่อง ความเรง 

8. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค วธิกีาร เครื่องมอื เกณฑ 

ดานความรู 

ตรวจแบบทดสอบ 

กอนเรยีน 
แบบทดสอบกอนเรยีน 

ประเมนิตาม 

สภาพจรงิ 

ตรวจใบงานที่ 1.1  

เรื่อง ความเรง 

ใบงานที่ 1.1  

เรื่องความเรง 

รอยละ 60  

ผานเกณฑ 

ดาน

กระบวนการ 

 

สังเกตทักษะ

กระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

แบบประเมนิทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

ระดับคุณภาพ 

2 ผานเกณฑ 

สังเกตการณแกปญหา 

ทางวทิยาศาสตร 

แบบประเมนิ

ความสามารถในการ

แกปญหาทาง

วทิยาศาสตร 

ระดับคุณภาพ 

2 ผานเกณฑ 

ดานคุณลักษณะ

อันพงึประสงค 

สังเกตความมวีนิัย                 

ใฝเรยีนรู และมุงม่ันใน

การทํางาน 

แบบประเมนิ

คุณลักษณะอันพงึ

ประสงค 

ระดับคุณภาพ 

2 ผานเกณฑ 
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9. บันทึกผลการจัดการเรยีนรู 

ผลการจัดการเรยีนรู 

ดานความรู ………………………………………………………………………………………………………….………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….……….. 

ดานกระบวนการ ……………………………………………………………………………………………….………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….……….. 

ดานคุณลักษณะอันพงึประสงค ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…….. 

ปญหา/อุปสรรค 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….………… 

     แนวทางแกไข 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                                                       ลงช่ือ__________________ (ผูบันทกึ) 

                                                          (นางสาววไิลล โภคาพานชิย) 

                                                                  _____/_____/_____ 

บันทึกความเห็นของผูตรวจสอบแผนการเรยีนรู 

………………………………………………………………………………….…………………………………………………………… 

                                                         ลงช่ือ__________________ (ผูตรวจ)                                                                                          

                                                          (นางสาววไิลล โภคาพานชิย) 

                                                  หัวหนากลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร                                                     

                                                                 _____/_____/_____ 

บันทึกความเห็นของผูตรวจสอบแผนการเรยีนรู 

…………………………………………………………………………………….………………………………………………………… 

                                                         ลงช่ือ__________________ (ผูตรวจ) 

                                                          (นางสาววไิลล โภคาพานชิย) 

                                                         หัวหนากลุมบรหิารงานวชิาการ 

                                                                   _____/_____/_____ 
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บันทึกขอเสนอแนะของผูบรหิาร 

………………………………………………………………………….……………………………………………………………………                         

                                                         ลงช่ือ______________________  

                                                              (นางสาววไิลล โภคาพานชิย) 

                                                                  ผูอํานวยการโรงเรยีน 

                                                                    ____/_____/____      
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ใบความรู  

เรื่อง ความเรง 

 

ความเรง (Acceleration) 

ถาพจิารณาแลวพบวาในแตละหนวยเวลาของการเคลื่อนที่วัตถุเคลื่อนที่ดวย

อัตราเร็วหรอืความเร็วที่แตกตางกัน กลาววา วัตถุเคลื่อนที่ดวยอัตราเรง หรอื ความเรง 

 วัตถุที่มคีวามเรงม ี3 ลักษณะ คอื 

  1. อัตราเร็วคงที่ แตเปลี่ยนทศิทาง 

  2. อัตราเร็วเปลี่ยนแตทศิทางคงเดมิ 

  3. เปลี่ยนทัง้อัตราเร็วและทศิทาง 

ความเรง (Acceleration) คอื ความเร็วที่เปลี่ยนแปลงไปในหนึ่งหนวยเวลา หรอือัตรา 

การเปลี่ยนแปลงความเร็ว เปนปรมิาณเวกเตอร มหีนวยเปน เมตร/วนิาที
2 

 การเคลื่อนที่ในแนวตรงดวยความเรงคงที่ 

  ความเรง )(a  =    ความเร็วที่เปลี่ยนไป =   
12

12

tt
vv

−
−

 

                ชวงเวลาที่เปลี่ยนความเร็ว 

   

ตัวอยางการคํานวณหาความเรง 

 

 

 

 

 

รถจักรยานยนตเริ่มตนเคลื่อนที่จากหยุดนิ่ง จนมคีวามเร็วเปน 20 เมตร/วนิาท ีภายในเวลา 

10 วนิาท ีรถจักรยานยนตคันนี้ มคีวามเรงอยางไร 

  

จากสมการ          2

12

12 /2
10
20

010
020 sm

tt
vva ==

−
−

=
−
−

=  

ตอบ รถจักรยานยนตคันนี้ มคีวามเรง 2 เมตรตอวนิาที2 มทีศิทางคงเดมิ 
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ใบงานท่ี 1.1 เรื่อง ความเรง 

 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนตอบคําถามตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ภาพที่นักเรยีนเห็นคอืภาพ 

............................................................................................................................. ............ 

.............................................................................................................................. ........... 

....................................................................................................................... .................. 

2. จากคําตอบขอที่ 1 ใหนักเรยีนระบุปญหา 

    ทําไม............................................................................................................................   

.................................................................................... .....................................................

....................................................................................................... .................................. 

3. วเิคราะหปญหาเกี่ยวกับความเรง  

.........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............ 

...................................................................................................................................... ... 
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4. ประเด็นที่ตองศกึษาคนควาเพิ่มเตมิ 

............................................................................................................................. ............ 

.................................................................................. .......................................................  

............................................................................................................................. ............ 

5. วธิกีารศกึษาคนควา 

.........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............ 

.........................................................................................................................................  

6. สรุปแนวทางที่เปนไปไดในการแกปญหา 

............................................................................................................................. ............ 

.................................................................................. .......................................................  

............................................................................................................................. ............ 

7. ความรูที่ไดจากการศกึษาคนควา 

.........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............ 

.................................................................................................................................... ..... 

............................................................................................................................. ............ 

............................................................................................................................. ............ 

8. สรุป 

................................................................................................. ........................................  

............................................................................................................................. ............ 

............................................................................. ............................................................  

9. แนวทางการนําไปใช 

............................................................................................................................. ............ 

..................................................................................................... .................................... 

............................................................................................................................. ............ 
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บัตรภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพการวิ่งแขง 
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แบบทดสอบกอนเรยีน 

หนวยการเรยีนรู เรื่อง แรงท่ีกระทําตอวัตถุ 

.......................................................................................................................

คําชี้แจง ใหนักเรยีนเลอืกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพยีงขอเดยีว  

1. ถาตองการออกแรงกระทําตอวัตถุตองคํานงึถงึเรื่องใด  

 ก.  ตําแหนงที่แรงกระทํา   

 ข.  ทศิทางที่วัตถุเคลื่อนที่ 

 ค.  ขนาดและทศิทางของแรง 

    ง.  รูปรางของวัตถุที่ถูกแรงกระทํา 

2. ขอใดกลาวไมถูกตอง 

 ก.  แกวมนี้ําหนัก 500 นวิตัน 

 ข.  กานมมีวล 500 นวิตัน 

 ค.  กลวยมมีวล 50 กโิลกรัม 

 ง.  กองมนี้ําหนัก 50 กโิลกรัม 

3. นักเรยีนถูกเพื่อนผลักแตไมเคลื่อนที่ จะสรุปเหตุการณนี้วาอยางไร 

 ก.  แรงเสยีดทานเปนศูนย  

 ข.  แรงที่เพื่อนกระทําเปนศูนย 

 ค.  แรงลัพธที่กระทําตอนักเรยีนเปนศูนย  

 ง.  แรงกระทํามคีานอยกวาแรงเสยีดทาน 

4. ขอใดเปนคํากลาวเกี่ยวกับหนวยวัดแรงที่ถูกตอง 

 ก.  ดําออกแรง 5 กโิลกรัม เข็นรถ    

 ข.  แดงออกแรง 50 นวิตัน ยกของขึ้นรถ       

 ค.  ดําตลีูกเทนนสิดวยความเร็ว 5 เมตรตอวนิาที   

 ง.  แดงยกของหนัก 50 กโิลกรัมดวยแรง 50 กโิลกรัม 
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5. การกระทําในขอใดเปนการลดแรงเสยีดทาน 

 ก.  เจลใสผม   

    ข.  ผาชุบน้ําถูพื้น 

    ค.  แปรงใสยาสฟีน   

    ง.  น้ํามันใสโซจักรยาน 

6. แรงที่ตอตานการเคลื่อนที่ของวัตถุ คอืแรงอะไร และมทีศิทางของแรงเปนอยางไร  

   ก.  แรงดงึในแนวนอน มทีศิทางเดยีวกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ   

   ข.  แรงเสยีดทาน มทีศิทางเดยีวกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

   ค.  แรงเสยีดทาน มทีศิทางตรงขามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ              

    ง.   แรงดงึในแนวนอน มทีศิทางตรงกันขามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

  7.  การลดแรงเสยีดทานระหวางถุงทรายกับพื้นควรทําอยางไร 

  ก.  วางถุงทรายบนพื้นที่เรยีบ   

  ข.  วางถุงทรายบนรถอะลูมเินยีม 

  ค.  วางถุงทรายบนกระดาษทราย   

  ง.  วางถุงทรายบนพื้นที่มผิีวขรุขระ 

8.  สิ่งใดตอไปนี้ ที่ไมมผีลตอการตานทานการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

  ก.  แรงกด   

ข.  ผิวสัมผัส 

ค.  สขีองวัตถุ   

ง.  น้ําหนักของวัตถุ 

9.  แรงเปนปรมิาณที่มลีักษณะตามขอใด 

  ก.  มทีัง้ขนาดและทศิทาง  

ข.  มแีตขนาดเทานัน้ 

  ค.  ไมมทีัง้ขนาดและทศิทาง   

ง.  มแีตทศิทางเทานัน้ 
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10. อุปกรณใดในชีวติประจําวันที่ใชประโยชนจากแรงเสยีดทาน 

 ก.  น้ํามันจักร   

     ข.  รองเทาเลนบาส 

 ค.  น้ํามันหลอลื่น   

     ง.  ประตูบานเลื่อน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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แบบประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

คําชี้แจง : ให ผูสอน ประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรยีน แลวขดี 

 ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลําดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

ทักษะการ

สังเกต 

 

ทักษะ 

การลง

ความเห็น

จาก

ขอมูล 

ทักษะการ

จัดกระทํา

และ          

การสื่อ

ความหมาย

ขอมูล 

รวม 

12 

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
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แบบประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (ตอ) 

ลําดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

ทักษะการ

สังเกต 

 

ทักษะ 

การลง

ความเห็น

จาก

ขอมูล 

ทักษะการ

จัดกระทํา

และ          

การสื่อ

ความหมาย

ขอมูล 

รวม 

12 

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

 

                                 ลงช่ือ................................................... ผูประเมนิ 

                                                           ............../.................../................ 

เกณฑการใหคะแนน 

ดมีาก = 4 

ด ี = 3 

พอใช = 2 

ปรับปรุง = 1 

เกณฑการตัดสนิคุณภาพ  ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

  10-12 ดมีาก 

  8 - 9 ด ี

  6 - 7 พอใช 

  ตํ่ากวา 6 ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

ทักษะการสังเกต ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

หรือหลายอยาง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ 

และบันทึกการ

สังเกต  เร่ือง 

ความเรง โดยไมใส

ความคดิเห็น

สวนตัวของผูสังเกต

ลงไปในสิ่งท่ีสังเกต 

ไดขอมูลถูกตอง

ครบถวน 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

หรือหลายอยาง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ 

และบันทึกการ

สังเกต  เร่ือง 

ความเรง โดยไม

ใสความคดิเห็น

สวนตัวของผู

สังเกตลงไปในสิ่ง

ท่ีสังเกต ไดขอมูล

ถูกตองเปนสวน

ใหญ 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

เพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ 

และบันทึกการ

สังเกต  เร่ือง 

ความเรง โดยไม

ใสความคดิเห็น

สวนตัวของผู

สังเกตลงไปในสิ่ง

ท่ีสังเกต ไดขอมูล

ถูกตองเปน

บางสวน 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

เพื่อสัมผัสโดยตรง

กับวัตถุ และ

บันทึกการสังเกต  

เร่ือง ความเรง 
โดยใสความ

คดิเห็นสวนตัว

ของผูสังเกตลงไป

ในสิ่งท่ีสังเกต           

ไดขอมูลถูกตอง

บางสวน 

ทักษะการลงความ

คดิเห็นจากขอมูล 

รวบรวมขอมูลท่ีได

จากการสังเกต

เร่ือง ความเรง 
อยางเปนระบบ 

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาไดดี

มาก ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็นเมื่อ

มขีอมูลเพิ่มเติม 

 

รวบรวมขอมูล 

จากการสังเกต

เร่ือง ความเรง ได 

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาไดด ี

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็น

เมื่อมขีอมูล

เพิ่มเติม

พอสมควร 

 

รวบรวมขอมูล

จากการสังเกต

เร่ือง ความเรง ได  

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาได

พอใช ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็น

เมื่อมขีอมูล

เพิ่มเติมบางสวน 

 

สามารถรวบรวม

ขอมูลจากการ

สังเกตเร่ือง 

ความเรง ไดบาง

เล็กนอย 

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาไดนอย 

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ 

ลงความคดิเห็นเมื่อ

มขีอมูลเพิ่มเติม

บางสวน 
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เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (ตอ) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

ทักษะการจัด

กระทํา และสื่อ

ความหมายขอมูล 

- เลอืกรูปแบบท่ีจะ

ใชในการเสนอ

ขอมูลเร่ือง 

ความเรง ไดอยาง

เหมาะสม 

- ออกแบบการ

เสนอขอมูลใหอยูใน

รูปใหมท่ีเขาใจดขีึ้น

ได 

- บรรยายลักษณะ

ของสิ่งใดสิ่งหน่ึง

ดวยขอความท่ี

เหมาะกะทัดรัด จน

สื่อความหมายให

ผูอื่นเขาใจไดด ี

 

- เลอืกรูปแบบท่ี

จะใชในการเสนอ

ขอมูลเร่ือง 

ความเรง ไดอยาง

เหมาะสม 

- ออกแบบการ

เสนอขอมูลให

เขาใจได  

- บรรยาย

ลักษณะของสิ่งใด

สิ่งหน่ึง จนสื่อ

ความหมายให

ผูอื่นเขาใจได

พอสมควร 

 

- เลอืกรูปแบบท่ี

จะใชในการเสนอ

ขอมูลเร่ือง 

ความเรง ได 

 - ออกแบบการ

เสนอขอมูลให

เขาใจได

พอสมควร  

- บรรยาย

ลักษณะของสิ่งใด

สิ่งหน่ึงใหผูอื่น

เขาใจไดนอย 

 

- เลอืกรูปแบบ

ท่ีจะใชในการ

เสนอขอมูล 

เร่ือง ความเรง 
เหมาะสม  

- ออกแบบการ

เสนอขอมูลให

เขาใจไมได  

- บรรยาย

ลักษณะของสิ่ง

ใดสิ่งหน่ึงให

ผูอื่นเขาใจไมได 
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แบบประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  

คําชี้แจง : ให ผูสอน ประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของ

นักเรยีน แลวขดี  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลํา

ดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

ข้ันระบุ

ปญหา 

 

ข้ัน

วเิคราะห

ปญหา 

ข้ันเสนอ

วธิกีาร

แกปญหา 

ข้ัน

ตรวจสอบ

วธิกีาร 

รวม 

12 

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



198 

 

แบบประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร (ตอ) 

ลํา

ดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

ข้ันระบุ

ปญหา 

 

ข้ัน

วเิคราะห

ปญหา 

ข้ันเสนอ

วธิกีาร

แกปญหา 

ข้ัน

ตรวจสอบ

วธิกีาร 

รวม 

12 

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  

               

               

               

               

               

               

               

 

  

 

                                 ลงช่ือ................................................... ผูประเมนิ 

                                                           ............../.................../................  

 

เกณฑการใหคะแนน 

ด ี = 3 

พอใช = 2 

ปรับปรุง = 1 

   

เกณฑการตัดสนิคุณภาพ  ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

  10 - 12 ด ี

  6 - 9 พอใช 

  ต่ํากวา 6 ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  

รายการ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 2 1 

ขัน้ระบุปญหา 

 

สามารถบอกปญหา เร่ือง 

ความเรง ท่ีสําคัญท่ีสุด ภายใน

ขอบเขตของขอเท็จจริง 

จากสถานการณท่ีกําหนดใหได 

สามารถบอกปญหา เร่ือง 

ความเรง ภายในขอบเขต

ของขอเท็จจริงจาก

สถานการณท่ีกําหนดใหได  

สามารถบอกปญหา เร่ือง 

ความเรง ภายในขอบเขต

ของขอเท็จจริงไดแตไม

สอดคลองกับสถานการณ  

ขัน้วเิคราะห

ปญหา 

สามารถบอกสาเหตุท่ีแทจริง

ของปญหา เร่ือง ความเรง         

ในสถานการณไดและ

สอดคลองกับสถานการณ 

สามารถบอกสาเหตุท่ีเปนไป

ได เร่ือง ความเรง                   

ในสถานการณและ

สอดคลองกับสถานการณ 

สามารถบอกสาเหตุท่ี

แทจริงหรือสาเหตุท่ีเปนไป

ไดของปญหา เร่ือง 

ความเรง ในสถานการณ

ไดแตไมสอดคลองกับ

สถานการณ 

ขัน้เสนอวธีิการ

แกปญหา 

สามารถวางแผนเพื่อระบุ

ขัน้ตอนการแกปญหา เร่ือง 

ความเรง ไดสอดคลองกับ

สาเหตุท่ีแทจริงของปญหา 

และนําไปสูวธีิการแกปญหาท่ี

ระบุไว 

สามารถวางแผนเพื่อระบุ

ขัน้ตอนการแกปญหา เร่ือง 

ความเรง ไดสอดคลองกับ

สาเหตุของปญหา แตไมนํา 

ไปสูวธีิการแกปญหาท่ีระบุไว 

สามารถวางแผนเพื่อระบุ

ขัน้ตอนการแกปญหา 

เร่ือง ความเรง ไดแตไม

สอดคลองกับสาเหตุของ

ปญหาและไมนําไปสู

วธีิการแกปญหาท่ีระบุไว 

ขัน้ตรวจสอบ

วธีิการ 

สามารถอธิบายผลลัพธ เร่ือง

ความเรง ท่ีเกดิขึ้นจากการระบุ

วธีิการแกปญหาไดและ

สอดคลองกับสาเหตุของ

ปญหาท่ีระบุไว 

สามารถอธิบายผลลัพธ 

เร่ือง ความเรง ท่ีเกดิขึ้นจาก

การระบุวธีิการแกปญหาได

แตไมสอดคลองกับสาเหตุ

ของปญหาท่ีระบุไว 

ไมสามารถอธิบายผลลัพธ 

เร่ือง ความเรง ท่ีเกดิขึ้น

จากการระบุวธีิการ

แกปญหาใหสอดคลองกับ

สาเหตุของปญหาท่ีระบุได 
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แบบประเมนิ    คุณลักษณะอันพงึประสงค 

คําชี้แจง : ให ผูสอน สังเกตพฤตกิรรมของนักเรยีนในระหวางเรยีนและนอกเวลาเรยีน 

แลวขดี  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะ 

อันพงึประสงค

ดาน 

รายการประเมนิ 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

มวีนัิย 

รับผดิชอบ 

1. ปฏบิัตติามขอตกลง กฎเกณฑ ระเบยีบ 

ขอบังคับของครอบครัวและโรงเรยีน ไมละเมดิ

สทิธขิองผูอื่น ตรงตอเวลาในการปฏบิัตกิจิกรรม

ตางๆ ในชีวติประจําวัน และรับผิดชอบในการ

ทํางาน 

    

ใฝเรยีนรู 1. แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรยีนรูตางๆ     

2. มกีารจดบันทกึความรูอยางเปนระบบ     

3. สรุปความรูไดอยางมเีหตุผล     

มุงมั่น 

ในการทํางาน 

1. มคีวามตัง้ใจและพยายามในการทํางานที่

ไดรับมอบหมาย 
    

2. มคีวามอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อให

งานสําเร็จ 
    

                                                                                                       ลงช่ือ................................................... ผูประเมนิ 

                                                             ............../.................../................ 

เกณฑการใหคะแนน 

 ปฏบิัตหิรอืแสดงพฤตกิรรมอยางสมํ่าเสมอ   ให 4 คะแนน 

 ปฏบิัตหิรอืแสดงพฤตกิรรมบอยครัง้ ให   3 คะแนน 

 ปฏบิัตหิรอืแสดงพฤตกิรรมบางครัง้ ให 2 คะแนน 

 ปฏบิัตหิรอืแสดงพฤตกิรรมนอยครัง้ ให 1 คะแนน 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร                                         รหัสวชิา   ว 23102 

หนวยการเรยีนรู เรื่อง แรงท่ีกระทําตอวัตถุ เวลา   6 ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรยีนรูท่ี 2 เรื่อง แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา เวลา   1 ช่ัวโมง 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3                                    ภาคเรยีนท่ี  2  ปการศึกษา  2558 

ผูสอน  นางสาววไิลลักษณ  โภคาพานิชย                                                     

1. มาตรฐานการเรยีนรู / ตัวชี้วัด 

ว 4.1 เขาใจธรรมชาตขิองแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนวิเคลียรมี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยาง

ถูกตองและมคีุณธรรม    

  ว 4.1 ม.3/2 ทดลองและอธบิายแรงกริยิาและแรงปฏกิริยิาระหวางวัตถุ และนํา

ความรูไปใชประโยชน 

ว 8.1 ใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรและจติวทิยาศาสตรในการสบืเสาะหา

ความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาตทิี่เกดิขึ้นสวนใหญมรูีปแบบที่แนนอน 

สามารถอธบิายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมอืที่มอียูในชวงเวลานัน้ๆ เขาใจ

วา วทิยาศาสตร เทคโนโลย ีสังคม และสิ่งแวดลอม มคีวามเกี่ยวของสัมพันธกัน  

ว 8.1 ม.1-3/1, ม.1-3/2, ม.1-3/3, ม.1-3/4, ม.1-3/5, ม.1-3/6, ม.1-3/7,            

ม.1-3/8, ม.1-3/9 

2. สาระสําคัญ 

  - ทุกแรงกริยิาจะมแีรงปฏกิริยิาโตตอบดวยขนาดของแรงเทากัน แตมทีศิทาง        

ตรงขาม 

  - การนําความรูเรื่องแรงกริยิาและแรงปฏกิริยิาไปใชอธบิาย เชน การชักเยอ      

การจุดบัง้ไฟ        
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3. จุดประสงคการเรยีนรู 

นักเรยีนมคีวามสามารถดังตอไปนี้ 

    3.1 ดานความรู  

   - อธบิายความหมายแรงกริยิาและแรงปฏกิริยิาระหวางวัตถุได 

   - แยกแยะความแตกตางระหวางแรงกริยิาและแรงปฏกิริยิาระหวางวัตถุได 

  3.2 ดานกระบวนการทางวทิยาศาสตร  

       - ทักษะการสังเกต 

       - ทักษะการตัง้สมมตฐิาน 

                 - ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

    -  ทักษะการทดลอง 

3.3 ดานคุณลักษณะอันพงึประสงค  

    - มวีนิัย 

   - ใฝเรยีนรู 

   - มุงม่ันในการทํางาน  

4. สาระการเรยีนรู 

  ทุกแรงกริยิาจะมแีรงปฏกิริยิาโตตอบดวยขนาดของแรงเทากัน แตมทีศิทาง            

ตรงขาม ซึ่งการเรยีนรูเกี่ยวกับแรงกริยิาและแรงปฏกิริยิานัน้เพื่อนําไปใชอธบิายกจิกรรม

ตางๆ ที่เกี่ยวของ 

5. สมรรถนะสําคัญ 

- ความสามารถในการสื่อสาร 

- ความสามารถในการคดิ 

- ความสามารถในการใชทักษะชีวติ 

- ความสามารถในการแกปญหา 
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6. กจิกรรมการเรยีนรู 

    การจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem – Based Learning) 

กจิกรรมการเรยีนรู 
ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

การแกปญหา 

ทางวทิยาศาสตร 

ข้ันท่ี 1  เชื่อมโยงปญหาและระบุปญหา 

1.1 ครูแบงนักเรยีนออกเปนกลุม กลุมละ 5 คน 

ประกอบดวยนักเรยีนเกง ปานกลาง และออนใหแตละ

กลุมเลอืกประธาน และเลขานุการ 

    1.2 ครูใหนักเรยีนสังเกตภาพรถชนตนไม ที่มี

ความสัมพันธกับเนื้อหาที่จะใชในการกระตุนการเรยีนรู 

ซึ่งเปนขัน้ที่ครูจัดสถานการณตางๆ กระตุนใหนักเรียน

ระบุปญหาที่เกดิขึ้นจากภาพรถชนตนไม 

(แนวทางการระบุปญหา ทําไมรถชนตนไมรถจึงบุบและ

ตนไมจึงหัก) 

- ทักษะการสังเกต - ขัน้ระบุปญหา 

 

ข้ันท่ี 2  กําหนดแนวทางในการแกปญหา 

 ใหนักเรยีนแตละกลุมวางแผนกําหนดแนวทางใน

การแกไขปญหาลงในใบงานการทดลองที่ 2.1 เรื่อง 

แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา ซึ่งเปนแรงที่ทําใหตนไมหัก 

ซึ่งเรยีกแรงนี้วา แรงกริยิา และแรงที่ทําใหรถบุบ ซึ่ง

เรยีกแรงนี้วา แรงปฏกิริยิา แลวนักเรยีนมแีนวทางใน

การทดลองวาอยางไร  

 - ขัน้วเิคราะห

ปญหา 

- ขัน้เสนอวธิกีาร 

แกปญหา 

 

ข้ันท่ี 3  ดําเนินการศึกษาคนควา 

3.1 นักเรยีนออกแบบการทดลองจากเรื่อง แรงกริยิา

และ แรงปฏกิริยิา โดยครูแจงจุดประสงคการทดลองให

นักเรยีนฟง เพื่อใหนักเรยีนมคีวามรูความเขาใจเกี่ยวกับ 

- ทักษะการ

ตัง้สมมตฐิาน 

- ทักษะการกําหนด 

และควบคุมตัวแปร 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



204 

 

กจิกรรมการเรยีนรู 
ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

การแกปญหา 

ทางวทิยาศาสตร 

แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา 

 3.2 ครูแนะนําอุปกรณที่ใชในการทดลอง  เกี่ยวกับ

แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา พรอมกับใหนักเรยีน

ตัง้สมมตฐิาน กําหนดตัวแปรตางๆ และออกแบบการ

ทดลองเพื่อนําไปสูที่มาของคําตอบ 

3.3 ครูมอบหมายใหนักเรยีนแตละกลุมปฏบิัติการ

ทดลองและอธบิายเกี่ยวกับ แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา 

ตามขัน้ตอนที่แตละกลุมกําหนด 

- ทักษะการทดลอง  

ข้ันท่ี 4  สังเคราะหความรู 

4.1 นักเรยีนนําผลที่ไดจากการทดลองมา

แลกเปลี่ยนเรยีนรูรวมกัน อภิปรายผลและสังเคราะห

ภายในกลุม วาผลการทดลองที่ไดมามคีวามเหมาะสม

หรอืไมเพยีงใด ถาเหมาะสมและเพยีงพอก็สามารถ

นําไปใชในการแกปญหา ถายังไมเพยีงพอกลุมตอง

ชวยกันคนควาเพิ่มเตมิรวมถงึทบทวนขอมูลที่ไดมาอกี

ครัง้ ตลอดจนการนําความรูไปใชในชีวติประจําวัน 

4.2 ครูคอยสังเกตนักเรยีนถาพบกลุมใดมปีญหาใน

การวเิคราะหขอมูลความรูครูตองคอยกระตุนใหนักเรยีน

ในกลุมรวมกันอภิปรายอกีครัง้ 

  

ข้ันท่ี 5  สรุปและประเมนิคาของคําตอบ 

   นักเรยีนแตละกลุมสรุปวธิกีารและผลที่เกดิจากการ

แกปญหาเกี่ยวกับ แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา ของกลุม

ตนเองและประเมนิผลงานวาขอมูลที่ไดจากการทดลองมี

ความเหมาะสมหรอืไมเพยีงใด ทุกกลุมชวยกันแกปญหา 

 - ขัน้ตรวจสอบ

ผลลัพธ 
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กจิกรรมการเรยีนรู 
ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

การแกปญหา 

ทางวทิยาศาสตร 

ในภาพรวมอกีครัง้   

ข้ันท่ี 6  นําเสนอและประเมนิผลงาน 

    6.1. นักเรยีนแตละกลุมจัดแสดงผลงานนําเสนอ 

แลกเปลี่ยนความรู ความคดิหนาช้ันเรยีน 

 6.2 เพื่อน ๆ และครูรวมกันประเมนิผลการเรยีนรู

และทักษะกระบวนการ 

  

 

7. สื่อการจัดการเรยีนรู 

  - หนังสอืเรยีน วทิยาศาสตร ม.3 เลม 2  

          - บัตรภาพรถยนตชนตนไม 

  - อุปกรณที่ใชในการทดลอง 

  - ใบงานการทดลองที่ 2.1 เรื่อง แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา 
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8. การวัดและประเมนิผล 

จุดประสงค วธิกีาร เครื่องมอื เกณฑ 

ดานความรู 

ตรวจใบงาน 

การทดลองที่ 2.1 

 เรื่อง แรงกริยิาและ 

แรงปฏกิริยิา 

ใบงานการทดลองที่ 2.1 

เรื่อง แรงกริยิาและ 

แรงปฏกิริยิา 

รอยละ 60  

ผานเกณฑ 

ดานกระบวนการ 

 

สังเกตทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

แบบประเมนิทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

ระดับคุณภาพ 

2 ผานเกณฑ 

สังเกตการแกปญหา

ทางวทิยาศาสตร 

แบบประเมนิความสามารถ

ในการแกปญหาทาง

วทิยาศาสตร 

ระดับคุณภาพ 

2 ผานเกณฑ 

ดานคุณลักษณะ

อันพงึประสงค 

สังเกตความมวีนิัย          

ใฝเรยีนรู และมุงม่ันใน

การทํางาน 

แบบประเมนิคุณลักษณะ

อันพงึประสงค 

ระดับคุณภาพ 

2 ผานเกณฑ 

 

9. บันทึกผลการจัดการเรยีนรู 

ผลการจัดการเรยีนรู 

ดานความรู …………………………………………………….……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 

ดานกระบวนการ …………………………………………….…………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….………………………………………………….. 

ดานคุณลักษณะอันพงึประสงค ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………………….. 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………….…………………………………………… 
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แนวทางแกไข 

…………………………………………………………………………………………………….………………………………………… 

                                                       ลงช่ือ__________________ (ผูบันทกึ) 

                                                     (นางสาววไิลลักษณ โภคาพานชิย) 

                                                               _____/_____/_____ 

บันทึกความเห็นของผูตรวจสอบแผนการเรยีนรู 

…………………………………………………………………………………………………………………….………………………… 

                                                         ลงช่ือ__________________ (ผูตรวจ)                                                                                          

                                                       (นางสาววไิลลักษณ โภคาพานชิย) 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร                                                     

                                                             _____/_____/_____ 

บันทึกความเห็นของผูตรวจสอบแผนการเรยีนรู 

…………………………………………………………………………………………………………….………………………………… 

                                                         ลงช่ือ__________________ (ผูตรวจ) 

                                                       (นางสาววไิลลักษณ โภคาพานชิย) 

                                                        หัวหนากลุมบรหิารงานวชิาการ 

                                                                   _____/_____/_____ 

บันทึกขอเสนอแนะของผูบรหิาร 

…………………………………………………………………………….…………………………………………………………………                         

                                                         ลงช่ือ______________________  

                                                         (นางสาววไิลลักษณ โภคาพานชิย) 

                                                                  ผูอํานวยการโรงเรยีน 

                                                                    ____/_____/____ 
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ใบงานการทดลองท่ี 2.1 เรื่อง แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา 

 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนทําการทดลอง เรื่อง แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา ตามขัน้ตอนที่กําหนด  

แลวบันทกึขอมูล 
 

ชื่อการทดลอง เรื่อง .................................................... ................... 

1. ภาพที่นักเรยีนเห็นคอืภาพ 

............................................................................................................................. ............ 

...................................................................... ...................................................................  

............................................................................................................................. ............ 

2. จากคําตอบขอที่ 1 ใหนักเรยีนระบุปญหา 

    ทําไม............................................................................................................................   

............................................................................................................................. ............

....................................................................................................... .................................. 

3. วเิคราะหเกี่ยวกับแรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา 

............................................................................................................................. ............ 

........................................................................... ..............................................................  

............................................................................................................................. ............ 

4. ประเด็นที่ตองศกึษาคนควาเพิ่มเตมิ 

.........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............ 

............................................................................................................................. ............ 

5. สมมตฐิานการทดลอง

............................................................................................................................. ............

....................................................................................................... ..................................
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............................................................................................................................. ............

..................................................................................... ....................................................  

............................................................................................................................. ............

.................................................................. .......................................................................  

6. อุปกรณและวธิกีารทดลอง 

อุปกรณ วธิกีารทดลอง ภาพประกอบ 

 ขวดน้ําอัดลมพลาสตกิ  

ขนาด 2 ลติร 1 ขวด 

 กระดาษแข็ง 1 แผน  

 กรรไกร  1 ดาม 

 เทปกาว  1 มวน 

 จุกคอรก  1 อัน 

 คอน   1 อัน 

 ตะปู   1 ตัว 

 กรวย  1 อัน 

 น้ํา   2 ลติร 

 ที่สูบลมจักรยานและ 

เข็มสูบลมที่มรูีทะลุ 2 ขาง 1 อัน 

..............................................  

..............................................  

..............................................  

.............................................. 

..............................................  

..............................................  

..............................................  

..............................................  

.............................................. 

..............................................  

............................................. 

 

7. ตารางบันทกึผลการทดลอง 

คร้ังท่ี ปรมิาณนํ้าท่ีใสในขวด สิ่งท่ีสังเกตเห็น 

1   

2   

3   

4   

5   
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8. สรุปผลการทดลอง 

............................................................................................................................. ............

................................................................................................................................. ........

........................................................................................................................... ..............

............................................................................................................................. ............ 

9. แนวทางการนําไปใช 

............................................................................................................................. ............ 

..................................................................................................... .................................... 

............................................................................................................................. ............ 

คําถามหลังการทดลอง 

1. มอีะไรเกดิขึ้นเมื่ออัดลมเขาไปในขวด เหตุใดจึงเปนเชนนัน้ 

............................................................................................................................... .......... 

........................................................................................................................ .................

............................................................................................................................. ............ 

2. ถาใสน้ําในขวดปรมิาณตางกันออกไป จะไดผลตางกันหรอืไม อยางไร 

.........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............

.........................................................................................................................................  

3. แรงกระทําใดเปนแรงกริยิาและแรงใดเปนแรงปฏกิริยิา เพราะเหตุใด 

....................................................................... ..................................................................  

............................................................................................................................. ............

.................................................... .....................................................................................  
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บัตรภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพรถยนตชนตนไม 
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แบบประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

คําชี้แจง : ให ผูสอน ประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรยีน แลวขดี 

 ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลํา

ดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

ทักษะ การ 

สังเกต 

ทักษะ 

การต้ัง 

สมมติฐาน 

ทักษะการ

กําหนด

และ

ควบคุม

ตัวแปร 

ทักษะการ

ทดลอง 

รวม 

16 

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
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แบบประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (ตอ) 

ลํา

ดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

ทักษะ 

การ 

สังเกต 

ทักษะ 

การต้ัง 

สมมติฐาน 

ทักษะการ

กําหนด

และ

ควบคุม

ตัวแปร 

ทักษะการ

ทดลอง 

รวม 

16 

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

 

                                 ลงช่ือ................................................... ผูประเมนิ 

                                                           ............../.................../................  

เกณฑการใหคะแนน 

ดมีาก = 4 

ด ี = 3 

พอใช = 2 

ปรับปรุง = 1 

เกณฑการตัดสนิคุณภาพ  ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

  14-16 ดมีาก 

  11 - 13 ด ี

  8 - 10 พอใช 

  ต่ํากวา 8 ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

รายการ

ประเมนิ 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

ทักษะการ

สังเกต 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

หรือหลายอยาง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ 

และบันทึกการ

สังเกต  โดยไมใส

ความคดิเห็น

สวนตัวของผู

สังเกตลงไปในสิ่งท่ี

สังเกต ไดขอมูล

ถูกตองครบถวนใน

เร่ือง แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

หรือหลายอยาง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ 

และบันทึกการ

สังเกต  โดยไมใส

ความคดิเห็นสวนตัว

ของผูสังเกตลงไปใน

สิ่งท่ีสังเกต ไดขอมูล

ถูกตองเปนสวนใหญ

ในเร่ือง แรงกริิยา

และแรงปฏกิริิยา 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

เพื่อสัมผัสโดยตรง

กับวัตถุ และบันทึก

การสังเกต  โดยไม

ใสความคดิเห็น

สวนตัวของผูสังเกต

ลงไปในสิ่งท่ีสังเกต 

ไดขอมูลถูกตองเปน

บางสวนในเร่ือง แรง

กริิยาและแรง

ปฏกิริิยา 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

เพื่อสัมผัสโดยตรง

กับวัตถุ และ

บันทึกการสังเกต  

โดยใสความ

คดิเห็นสวนตัวของ

ผูสังเกตลงไปในสิ่ง

ท่ีสังเกต           

ไดขอมูลถูกตอง

บางสวนในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ทักษะ 

การต้ัง 

สมมติฐาน 

สมมติฐาน

สอดคลองกับ

ปญหาและแสดง  

ความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล

ชัดเจน ในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

สมมติฐาน

สอดคลองกับปญหา

และแสดง  

ความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล

แตยังไมชัดเจน ใน

เร่ือง แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

สมมติฐาน

สอดคลองกับปญหา 

แตไมแสดง

ความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล  

ในเร่ือง แรงกริิยา

และแรงปฏกิริิยา 

สมมติฐานไม

สอดคลองกับ

ปญหาในเร่ือง 

 แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ทักษะ

กําหนดและ

ควบคุมตัว

แปร 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม ตัว

แปรควบคุมได

ถูกตองครบถวนใน

เร่ือง แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม  

ตัวแปรควบคุม  

ไมครบโดยขาด

อยางใดอยางหน่ึง 

ในเร่ือง แรงกริิยา

และแรงปฏกิริิยา 

 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม  

ตัวแปรควบคุม  

ไมครบโดยขาด  

2 ใน 3 ในเร่ือง แรง

กริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

 

ระบุตัวแปรตน ตัว

แปรตาม  

ตัวแปรควบคุม 

ไมได ในเร่ือง  

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 
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เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (ตอ) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

ทักษะการทดลอง ดําเนินการทดลอง

ตามขัน้ตอน และใช

อุปกรณการ

ทดลองไดอยางถูก

วธีิ และมกีาร

จัดเก็บอุปกรณการ

ทดลองอยาง

เรียบรอย ในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ดําเนินการทดลอง

ตามขัน้ตอน และ

ใชอุปกรณการ

ทดลองไดอยาง

ถูกวธีิ แตขาดการ

จัดเก็บอุปกรณ

การทดลองให

เรียบรอย ในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 
 

ดําเนินการ

ทดลองตาม

ขัน้ตอน แตใช

อุปกรณการ

ทดลองไมถูกวธีิ 1 

อยาง มกีาร

จัดเก็บอุปกรณ

การทดลองอยาง

เรียบรอย ในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ดําเนินการ

ทดลองตาม

ขัน้ตอน แตใช

อุปกรณการ

ทดลองไมถูกวธีิ 

1 อยาง และขาด

การจัดเก็บ

อุปกรณการ

ทดลองให

เรียบรอย ใน

เร่ือง แรงกริิยา

และ 

แรงปฏกิริิยา 
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แบบประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

คําชี้แจง : ให ผูสอน ประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของ

นักเรยีน แลวขดี  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลํา

ดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

ข้ันระบุ

ปญหา 

 

ข้ัน

วเิคราะห

ปญหา 

ข้ันเสนอ

วธิกีาร

แกปญหา 

ข้ัน

ตรวจสอบ

วธิกีาร 

รวม 

12 

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
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แบบประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  (ตอ) 

ลํา

ดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

ข้ันระบุ

ปญหา 

 

ข้ัน

วเิคราะห

ปญหา 

ข้ันเสนอ

วธิกีาร

แกปญหา 

ข้ัน

ตรวจสอบ

วธิกีาร 

รวม 

12 

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  

               

               

               

               

               

               

               

 

 

                                 ลงช่ือ................................................... ผูประเมนิ 

                                                           ............../.................../................  

 

เกณฑการใหคะแนน 

ด ี = 3 

พอใช = 2 

ปรับปรุง = 1 

   

เกณฑการตัดสนิคุณภาพ  ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

  10 - 12 ด ี

  6 - 9 พอใช 

  ต่ํากวา 6 ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  

รายการ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 2 1 

ขัน้ระบุปญหา 

 

สามารถบอกปญหา เร่ือง        

แรงกริิยาและแรงปฏกิริิยา         

ท่ีสําคัญท่ีสุด ภายในขอบเขต

ของขอเท็จจริงจาก

สถานการณท่ีกําหนดใหได 

สามารถบอกปญหา เร่ือง 

แรงกริิยาและแรงปฏกิริิยา 

ภายในขอบเขตของ

ขอเท็จจริงจากสถานการณ

ท่ีกําหนดใหได  

สามารถบอกปญหา เร่ือง 

แรงกริิยาและแรงปฏกิริิยา 

ภายในขอบเขตของ

ขอเท็จจริงไดแตไม

สอดคลองกับสถานการณ  

ขัน้วเิคราะห

ปญหา 

สามารถบอกสาเหตุท่ีแทจริง

ของปญหา เร่ือง แรงกริิยาและ

แรงปฏกิริิยา ในสถานการณได

และสอดคลองกับสถานการณ 

สามารถบอกสาเหตุท่ีเปนไป

ได เร่ือง แรงกริิยาและแรง

ปฏกิริิยา ในสถานการณและ

สอดคลองกับสถานการณ 

สามารถบอกสาเหตุท่ี

แทจริงหรือสาเหตุท่ีเปนไป

ไดของปญหา เร่ือง แรง

กริิยาและแรงปฏกิริิยา ใน

สถานการณไดแตไม

สอดคลองกับสถานการณ 

ขัน้เสนอวธีิการ

แกปญหา 

สามารถวางแผนเพื่อระบุ

ขัน้ตอนการแกปญหา เร่ือง 

แรงกริิยาและแรงปฏกิริิยา ได

สอดคลองกับสาเหตุท่ีแทจริง

ของปญหา และนําไปสูวธีิการ

แกปญหาท่ีระบุไว 

สามารถวางแผนเพื่อระบุ

ขัน้ตอนการแกปญหา เร่ือง 

แรงกริิยาและแรงปฏกิริิยา 

ไดสอดคลองกับสาเหตุของ

ปญหา แตไมนําไปสูวธีิการ

แกปญหาท่ีระบุไว 

สามารถวางแผนเพื่อระบุ

ขัน้ตอนการแกปญหา 

เร่ือง แรงกริิยาและแรง

ปฏกิริิยา ไดแตไม

สอดคลองกับสาเหตุของ

ปญหาและไมนําไปสู

วธีิการแกปญหาท่ีระบุไว 

ขัน้ตรวจสอบ

วธีิการ 

สามารถอธิบายผลลัพธ เร่ือง

แรงกริิยาและแรงปฏกิริิยา       

ท่ีเกดิขึ้นจากการระบุวธีิการ

แกปญหาไดและสอดคลองกับ

สาเหตุของปญหาท่ีระบุไว 

สามารถอธิบายผลลัพธ 

เร่ือง แรงกริิยาและแรง

ปฏกิริิยา ท่ีเกิดขึ้นจากการ

ระบุวธีิการแกปญหาไดแตไม

สอดคลองกับสาเหตุของ

ปญหาท่ีระบุไว 

ไมสามารถอธิบายผลลัพธ 

เร่ือง แรงกริิยาและแรง

ปฏกิริิยา ท่ีเกดิขึ้นจากการ

ระบุวธีิการแกปญหาให

สอดคลองกับสาเหตุของ

ปญหาท่ีระบุได 
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แบบประเมนิ    คุณลักษณะอันพงึประสงค 

คําชี้แจง : ให ผูสอน สังเกตพฤตกิรรมของนักเรยีนในระหวางเรยีนและนอกเวลาเรยีน 

แลวขดี  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะ 

อันพงึประสงค

ดาน 

รายการประเมนิ 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

มวีนัิย 

รับผดิชอบ 

1. ปฏบิัตติามขอตกลง กฎเกณฑ ระเบยีบ 

ขอบังคับของครอบครัวและโรงเรยีน ไมละเมดิ

สทิธขิองผูอื่น ตรงตอเวลาในการปฏบิัตกิจิกรรม

ตางๆ ในชีวติประจําวัน และรับผิดชอบในการ

ทํางาน 

    

ใฝเรยีนรู 1. แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรยีนรูตางๆ     

2. มกีารจดบันทกึความรูอยางเปนระบบ     

3. สรุปความรูไดอยางมเีหตุผล     

มุงมั่น 

ในการทํางาน 

1. มคีวามตัง้ใจและพยายามในการทํางานที่

ไดรับมอบหมาย 
    

2. มคีวามอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อให

งานสําเร็จ 
    

                                                   ลงช่ือ................................................... ผูประเมนิ 

                                                             ............../.................../................  

เกณฑการใหคะแนน 

 ปฏบิัตหิรอืแสดงพฤตกิรรมอยางสมํ่าเสมอ   ให 4 คะแนน 

 ปฏบิัตหิรอืแสดงพฤตกิรรมบอยครัง้ ให   3 คะแนน 

 ปฏบิัตหิรอืแสดงพฤตกิรรมบางครัง้ ให 2 คะแนน 

 ปฏบิัตหิรอืแสดงพฤตกิรรมนอยครัง้ ให 1 คะแนน 
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คําชี้แจง 

1. ผูวจัิยไดสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรโดยอาศัย

กรอบความคดิของสมาคมอเมรกิันสงเสรมิความกาวหนาทางวทิยาศาสตร  (สุวัฒน  

ทับทมิเจอื, 2548, หนา 21) มทีักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 13 ทักษะ คอื                

1.1 ทักษะการสังเกต หมายถงึ การใชประสาทสัมผัสของรางกายอยางใดอยาง

หนึ่งหรอืหลายอยาง ไดแก หู ตา จมูก ลิ้น กายสัมผัส เขาสัมผัสกับวัตถุหรอืเหตุการณ

เพื่อใหทราบและรับรูขอมูล รายละเอยีดของสิ่งเหลานัน้ โดยปราศจากความคดิเห็นสวนตน 

ขอมูลเหลานี้จะประกอบดวย ขอมูลเชิงคุณภาพ เชิงปรมิาณ และรายละเอยีดการ

เปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นจากการสังเกต 

1.2 ทักษะการวัด หมายถงึ การใชเครื่องมอืสําหรับการวัดขอมูลในเชิงปรมิาณ

ของสิ่งตางๆ เพื่อใหไดขอมูลเปนตัวเลขในหนวยการวัดที่ถูกตอง แมนยําได ทัง้นี้ การใช

เครื่องมอืจําเปนตองเลอืกใชใหเหมาะสมกับสิ่งที่ตองการวัด รวมถงึเขาใจวธิกีารวัด และ

แสดงขัน้ตอนการวัดไดอยางถูกตอง                                                                         

1.3 ทักษะการคํานวณ หมายถงึ การนับจํานวนของวัตถุ และการนําตัวเลขที่ได

จากนับ และตัวเลขจากการวัดมาคํานวณดวยสูตรคณติศาสตร เชน การบวก การลบ    

การคูณ การหาร เปนตน โดยการเกดิทักษะการคํานวณจะแสดงออกจากการนับที่ถูกตอง 

สวนการคํานวณจะแสดงออกจากการเลอืกสูตรคณติศาสตร การแสดงวธิคีํานวณและการ

คํานวณที่ถูกตอง แมนยํา 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กอนและหลังเรยีน 

โดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

เรื่อง แรง การเคล่ือนท่ีและพลังงาน ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
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1.4 ทักษะการจําแนกประเภท หมายถงึ การเรยีงลําดับ และการแบงกลุมวัตถุ

หรอืรายละเอยีดขอมูลดวยเกณฑความแตกตางหรอืความสัมพันธใดๆอยางใดอยางหนึ่ง 

1.5 ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมติกิับเวลา สเปสของวัตถุ หมายถงึ     

ที่วางที่วัตถุนัน้ครองอยู ซึ่งอาจมรูีปรางเหมอืนกันหรอืแตกตางกับวัตถุนัน้ โดยทั่วไป

แบงเปน 3 มติ ิคอื ความกวาง ความยาว และความสูง ความสัมพันธระหวาง            

สเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มติ ิกับ 2 มติ ิความสัมพันธระหวาง

ตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึ่งกับวัตถุหนึ่ง ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา ไดแก 

ความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของวัตถุกับชวงเวลา หรอืความสัมพันธ

ของสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับชวงเวลา 

1.6 ทักษะการพยากรณ หมายถงึ การทํานายหรอืการคาดคะเนคําตอบ         

โดยอาศัยขอมูลที่ไดจากการสังเกตหรอืการทําซ้ํา ผานกระบวนการแปรความหายของ

ขอมูลจากสัมพันธภายใตความรูทางวทิยาศาสตร 

1.7 ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล หมายถงึ การเพิ่มความคดิเห็นของตนตอ

ขอมูลที่ไดจากการสังเกตอยางมเีหตุผลจากพื้นฐานความรูหรอืประสบการณที่ม ี

1.8 ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล หมายถงึ การนําขอมูลที่ได

จากการสังเกต และการวัด มาจัดกระทําใหมคีวามหมาย โดยการหาความถี่                    

การเรยีงลําดับ การจัดกลุม การคํานวณคา เพื่อใหผูอื่นเขาใจความหมายไดดขีึ้น ผานการ

เสนอในรูปแบบของตาราง แผนภูม ิวงจร เขยีนหรอืบรรยาย เปนตน 

              1.9 ทักษะการตัง้สมมตฐิาน หมายถงึ การตัง้คําถามหรอืคดิคําตอบลวงหนา

กอนการทดลองเพื่ออธบิายหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ วามคีวามสัมพันธ

อยางไรโดยสมมตฐิานสรางขึ้นจะอาศัยการสังเกต ความรู และประสบการณภายใต

หลักการ กฎ หรอืทฤษฎทีี่สามารถอธบิายคําตอบได 
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1.10 ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร หมายถงึ การกําหนด และอธบิาย

ความหมาย และขอบเขตของคําตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการศึกษาหรอืการทดลองเพื่อใหเกดิ

ความเขาใจตรงกันระหวางบุคคล 

1.11 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถงึ การบงช้ี และกําหนด

ลักษณะตัวแปรใดๆใหเปนเปนตัวแปรอสิระหรอืตัวแปรตน และตัวแปรใดๆใหเปนตัวแปร

ตาม และตัวแปรใดๆใหเปนตัวแปรควบคุม 

1.12 ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถงึ กระบวนการปฏบิัติและทําซ้ํา

ในขัน้ตอนเพื่อหาคําตอบจากสมมตฐิาน แบงเปน 3 ขัน้ตอน คอื 

                     - การออกแบบการทดลอง  

                     - การปฏบิัตกิารทดลอง  

                     - การบันทกึผลการทดลอง  

              1.13 ทักษะการตคีวามหมายขอมูลและการลงขอมูล หมายถงึ การแปร

ความหมายหรอืการบรรยายลักษณะและสมบัตขิองขอมูลที่มอียู การตคีวามหมายขอมูล

ในบางครัง้อาจตองใชทักษะอื่น ๆ เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ การลงขอมูล 

หมายถงึ การวเิคราะห และการสรุปผลความสัมพันธของขอมูล สรุปประเด็นสําคัญของ

ขอมูลที่ไดจากการทดลองหรอืศึกษา 

2. แบบทดสอบเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก จํานวน 30 ขอ แตละขอมคีําตอบที่

ถูกตองที่สุดเพยีงคําตอบเดยีว เวลาที่ใชในการทําขอสอบ 1 ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



223 

 

1. ขอใดเปนขอมูลที่ไดจากการสังเกตเทยีนไข (ทักษะการสังเกต) 

ก. เทยีนไขมสีสีวยราคาคงแพง 

ข. เทยีนไขแทงนี้ทํามาจากขี้ผ้ึงแท 

ค. เทยีนไขแทงนี้ยาวมากคงจะใชงานไดนาน 

ง. เทยีนไขแทงนี้ยาวประมาณ 5 เซนตเิมตร 

2. ขอใดเปนผลที่ไดจากการสังเกต การบบีดนิน้ํามันดวยมอื (ทักษะการสังเกต) 

ก. สขีองดนิน้ํามันเปลี่ยนไป  

ข. ดนิน้ํามันยังคงสภาพเดมิ  

ค. ดนิน้ํามันยุบลงไป เปนรูปนิ้วมอื  

ง. มเีสยีงเกดิขึ้นในขณะที่บบีดนิน้ํามัน 

3. ขอใดเปนสิ่งที่สังเกตไดจากการเปาอากาศเขาไปในลูกโปง (ทักษะการสังเกต) 

ก. ลูกโปงพองออก  

ข. อากาศในลูกโปงมแีรงดัน  

ค. ถาอากาศเขาไปมากๆ ลูกโปงอาจจะแตกได  

ง. หลังจากเปาแลว ลูกโปงจะมนีาหนักมากขึ้น  

4. ขอใดเปนวธิกีารช่ังน้ําหนักที่ถูกตอง (ทักษะการวัด) 

 ก. ขึ้นยนืบนตาช่ังแลวอานคา 

 ข. ขึ้นยนืบนตาช่ังปลอยใหนิ่งสักครูแลวอานคาน้ําหนัก 

 ค. ขึ้นยนืบนตาช่ังปลอยใหนิ่งจนเข็มไมกระดกิแลวกมตัวลงอาน 

 ง. ถอดรองเทาขึ้นยนืบนตาช่ัง โดยไมกระดุกกระดกิและใหเพื่อนอานคา 

5. หนวยใดคอืหนวยการวัด (ทักษะการวัด) 

 ก. ลติร 

 ข. วา 

 ค. กรัม 

 ง. ตัน 
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6. ขอใดมคีวามยาวเทากับ 5,025 เซนตเิมตร (ทักษะการวัด) 

 ก. 5 เมตร 25 เซนตเิมตร 

 ข. 50 เมตร 25 เซนตเิมตร 

 ค. 502 เมตร 5 เซนตเิมตร 

 ง. 5 กโิลเมตร 5 เซนตเิมตร 

7. นงนุชยกกลองที่มนี้ําหนัก 20 นวิตัน ขึ้นจากพื้นไปวางบนช้ันหนังสอืที่สูงจากพื้น 1.3  

    เมตรจงหางานที่นงนุชทําไดมคีาเทาใด (ทักษะการคํานวณ)  

     ก. 26 จูล       

ข. 27 จูล  

     ค. 25 จูล       

ง.  0  จูล 

8. ชายคนหนึ่งหิ้วถังน้ําหนัก 100 นวิตัน เคลื่อนที่ไปบนพื้นราบไดระยะทาง 20 เมตร จงหา

งานในการหิ้วถังน้ํามคีาเทาใด (ทักษะการคํานวณ)  

     ก. 2000 จูล       

ข. 120   จูล  

     ค. 5      จูล       

ง. 0      จูล 

9. นพิฐิไดแบงสิ่งของออกเปน 2 กลุมดังนี้ (ทักษะการจําแนกประเภท) 

       กลุม 1 น้ําตาล แปงฝุน ผงชูรส ครมีเทยีม 

       กลุม 2 น้ําสมคัน้ น้ําสมสายชู น้ําปลา 

     เกณฑที่เขาใชในการแบงกลุมสารครัง้นี้คอือะไร   

ก. ส ี

ข. สถานะ 

ค. การตกผลกึ  

ง. ความสามารถในการละลาย 
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10. ขอใดจัดเปนของเลนทัง้หมด (ทักษะการจําแนกประเภท) 

ก. รถไฟเด็กเลน กระเปา ตุกตา  

ข. รถไฟเด็กเลน ตุกตายาง เสื้อ 

ค. รถไฟเด็กเลน ตุกตายาง รองเทา 

ง. รถไฟเด็กเลน เครื่องบนิของเลน ตุกตา 

11. เมื่อฉายไฟฉาย 2 ดวง  ผานวัตถุทัง้สองขางลางนี้จะเกดิเงาตามขอใด 

     (ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมติกิับเวลา) 

 
12. เมื่อหมุนเหรยีญ 10 บาท ดวยความเร็วจะเห็นเปนรูป 3 มติ ิแบบใด 

     (ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมติกิับเวลา) 
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ก. ทรงกลม   

ข. รูปไข   

ค. ทรงกระบอก   

ง. ปรซิมึ 

13. รูปภาพในหนังสอืมรูีปทรงกี่มติ ิ(ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมติกิับเวลา) 

ก. 1 มติ ิ 

ข. 2 มติ ิ 

ค. 3 มติ ิ 

ง. 4 มติิ  

14. ขอใดคอืทักษะการพยากรณ (ทักษะการพยากรณ) 

ก. การนําเอาจํานวนที่ไดจากการวัด การสังเกต และการทดลองมาจัดกระทําใหเกดิ 

    คาใหม 

ข. การคาดคะเนหาคําตอบลวงหนากอนการทดลองโดยอาศัยขอมูลที่ไดจากการ  

    สังเกตการวัด 

ค. การเพิ่มเตมิความคดิเห็นใหกับขอมูลที่มอียูอยางมเีหตุผล 

ง. การหาความสัมพันธระหวางมติติางๆ ที่เกี่ยวกับสถานที่ รูปทรง ทศิทาง ระยะทาง 

   พื้นที่ เวลา 

15. ในการวัดความสูงและน้ําหนักของนักเรยีนชายจํานวน 6 คน ไดผลดังนี้  

    (ทักษะการพยากรณ) 

คน ความสูง (ซ.ม.) น้ําหนัก (ก.ก.) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

120 

135 

150 

165 

180 

195 

35 

40 

45 

60 

80 

85 
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    จากขอมูลขางบนนี้ เด็กนักเรยีนที่มคีวามสูง 160 เซนตเิมตร จะหนักประมาณเทาใด  

ก. 45 กโิลกรัม 

ข. 50 กโิลกรัม 

ค. 55 กโิลกรัม 

ง. 60 กโิลกรัม 

16. ขอมูลใดเปนสาเหตุที่ทําใหคนมาชุมนุมกันที่สี่แยก (ทักษะการลงความคดิเห็นจาก 

      ขอมูล) 

ก. มกีารปราศรัย 

ข. รถยนตชนกัน 

ค. คนถูกยงิตาย 

ง. มกีารโฆษณาสนิคา 

17. ขอใดคอืทักษะการลงความคดิเห็นจากขอมูล (ทักษะการลงความคดิเห็นจากขอมูล) 

ก. การนําเอาจํานวนที่ไดจากการวัด การสังเกตและการทดลองมาจัดกระทําใหเกดิ 

    คาใหม 

ข. การนําเอาขอมูล ซึ่งไดมาจากการสังเกต การทดลอง ฯลฯ มาจัดกระทําเสยีใหม 

ค. การเพิ่มเตมิความคดิเห็นใหกับขอมูลที่มอียูอยางมเีหตุผล 

ง. การหาความสัมพันธระหวางมติติางๆ ที่เกี่ยวกับสถานที่ รูปทรง ทศิทาง ระยะทาง 

    พื้นที่ เวลา 

18. น้ําทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรมถงึแมจะกําจัดสารปลอมปนแลวแตเมื่อปลอยลงน้ํายัง  

      ทําใหสัตวน้ําตายไดนาจะมสีาเหตุมาจากอะไร  (ทักษะการลงความคดิเห็นจากขอมูล) 

ก. น้ําทิ้งมกีลิ่นเหม็นเนา 

ข. น้ําทิ้งมอีุณหภูมสิูงกวาปกต ิ

ค. มสีารพษิบางชนดิหลงเหลอือยู 

ง. ทุกขอเปนคําตอบที่อาจเปนไปได 
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19. ขอใดเปนเหตุผลที่เหมาะสมที่สุดในการเลอืกกราฟเสนมาใชในการเสนอขอมูล 

(ทักษะการจัดทําและการสื่อความหมายขอมูล) 

ก. มคีวามสะดวกมากกวาวธิอีื่น 

ข. ขอมูลที่ทําการศกึษาสวนใหญมคีวามสัมพันธกัน 

ค. ตองการเปรยีบเทยีบปรมิาณของตัวแปรที่ศกึษา 

ง. ทําใหมองเห็นความสัมพันธระหวางตัวแปรที่ศกึษา 

20. สมมุตฐิานที่ดคีวรมลีักษณะอยางไร (ทักษะการตัง้สมมตฐิาน) 

ก. สมมุตฐิานเปนอยางไรก็ได  

ข. สมมุตฐิานเปนคําตอบที่อาจเปนไปได และคําตอบที่ยอมรับวาถูกตองเช่ือถอืได  

ค. สมมุตฐิานที่มผีลการทดลองมากอนแลว  

ง. สมมุตฐิานตองมหีลายๆ ขอ  

21. นักเรยีนคนหนึ่งตองการทราบวา “น้ําที่ใสเกลอืและน้ําที่ใสน้ําตาล น้ําชนดิใดจะเดอืด 

     เร็วกวา” เขาจะตองคาดคะเนคําตอบในการทดลองอยางไร (ทักษะการตัง้สมมตฐิาน) 

ก. น้ําที่ใสเกลอืเดอืดเร็วกวาน้ําใสน้ําตาล 

ข. ไฟแรงจะทําใหน้ําเดอืดเร็ว 

ค. ปรมิาณน้ํานอยทําใหเดอืดเร็ว 

ง. ยังตัง้ไมได ตองรอหลังการทดลองกอน 

22. การใหความหมายของคําวา “รอบเอว” ในขอใดชัดเจนที่สุด (ทักษะการกําหนดนยิาม 

     เชิงปฏบิัตกิาร) 

ก. ความกวางของลําตัวในชวงหนาทอง 

ข. สวนที่เล็กที่สุดของรางกายที่อยูระหวางหนาอกกับสะโพก 

ค. สวนของรางกายที่อยูตอกันระหวางทองนอยกับสะโพก 

ง. ระยะทางที่วัดโดยตรงรอบลําตัวที่อยูเหนอืสะดอืขึ้นมา  5  เซนตเิมตร 

23. นักเรยีนจะใหนยิามของน้ําเดอืดอยางไร จึงจะสามารถตรวจสอบสังเกตได  

      (ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร) 

ก. การที่น้ํามอีุณหภูมสิูงขึ้น 
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ข. การที่น้ําไดรับความรอนแลวสั่น 

ค. การที่น้ํามอีุณหภูมคิงที่ 

ง. การที่น้ําไดรับความรอนแลวมฟีองอากาศผุดขึ้นและมไีอลอยออกมา 

24. “น้ําจะระเหยเร็วขึ้น ถาพื้นผิวหนาของน้ําถูกอากาศมากขึ้น” 

      ตัวแปร - อัตราการระเหยของน้ํา (ตัวแปรตาม)   

                - พื้นที่ผิวของน้ําที่สัมผัสกับอากาศ (ตัวแปรตน) 

นยิามเชิงปฏบิัตกิารของ “อัตราการระเหยของน้ํา  ” คอือะไร 

(ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร) 

ก. ปรมิาตรน้ําที่เพิ่มขึ้นในภาชนะในหนึ่งหนวยเวลา 

ข. ปรมิาตรน้ําที่เพิ่มขึ้นในภาชนะ 

     ค. ปรมิาตรน้ําที่หายไปจากภาชนะในหนึ่งหนวยเวลา  

 ง. ปรมิาตรน้ําที่หายไปจากภาชนะ 

25. จากการทดลองเพื่อทดสอบสมมุตฐิานที่วา “เมื่อพชืไดรับแสงมากก็จะสูงมาก”  

     ตัวแปรในขอใดที่ไมตองควบคุม (ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร) 

 ก. ระยะทางที่ปลอยใหพชืไดรับแสง 

 ข. ปรมิาณของสารอาหาร 

 ค. ปรมิาณของแสง 

 ง. ชนดิของพชื 

26. “การสั่นสะเทอืนของไมบรรทัดจะใหเสยีงสูงหรอืต่ําขึ้นอยูกับแรงดดีของคนดดี”  

     ขอใดคอื ตัวแปรตน (ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร) 

ก. คนดดี 

ข. ไมบันทัด 

ค. เสยีงที่เกดิขึ้น 

ง. แรงดดี  
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27. การทดลองที่มกีารควบคุมตัวแปร มปีระโยชนตอการทดลองในดานใด  

(ทักษะการทดลอง) 

ก. เพื่อเตรยีมวัสดุอุปกรณไดครบถวน  

ข. เพื่อเปรยีบเทยีบและสรุปผลไดถูกตอง  

ค. เพื่อกําหนดสมมุตฐิานไดชัดเจน  

ง. เพื่อใชออกแบบการทดลอง  

28. ขอใดเปนสิ่งที่จะตองทําการบันทกึในการทดลองเพื่อหาคําตอบที่วา “ขนาดของภาชนะ  

     มผีลกระทบตออัตราการคายความรอนหรอืไม” (ทักษะการทดลอง) 

 ก. ชนดิของภาชนะกับชวงเวลาที่คายความรอน 

 ข. ปรมิาณความรอนกับชวงเวลาที่คายความรอน 

 ค. ขนาด,ชนดิของภาชนะกับเวลาที่คายความรอน 

 ง. ปริมาณความรอน,ขนาดของภาชนะกับเวลาที่คายความรอน 

ใชขอมูลในตารางตอไปนี้ตอบคําถามขอที่ 29 

ตารางแสดงสมบัตขิองสารเมื่อทดลองโดยใชสารชนดิตางๆ  

ชนิด

ของ

สาร 

สมบัตขิองสาร 

ทดสอบกับ กระดาษลติมัส 
มวล ปรมิาตร รูปราง 

สแีดง สนํ้ีาเงิน 

A ไม

เปลี่ยนแปลง 

แดง มมีวล คงที่ ไมคงที่เปลี่ยนไปตาม 

ภาชนะที่บรรจุ 

B น้ําเงิน ไม

เปลี่ยนแปลง 

มมีวล คงที่ ไมคงที่เปลี่ยนไปตาม 

ภาชนะที่บรรจุ 

C ไม

เปลี่ยนแปลง 

ไม

เปลี่ยนแปลง 

มมีวล คงที่ คงที่ 

D ไม

เปลี่ยนแปลง 

ไม

เปลี่ยนแปลง 

มมีวล ไมคงที่ ไมคงที่เปลี่ยนไปตาม 

ภาชนะที่บรรจุและ 

ฟุงกระจายเต็มภาชนะ

ที่บรรจุ 
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29. สารในขอใดที่มสีมบัตเิหมอืนกับสาร  C (ทักษะการตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุป) 

ก. สมุด 

ข. น้ําอัดลม 

ค. แกสออกซเิจน 

ง. แกสคารบอนไดออกไซด 

ใชขอมูลในตารางตอไปนี้ตอบคําถามขอที่ 30 

ตารางแสดงน้ําหนักของโชคเมื่อมอีายุตางๆ  

อายุ (ป) นํ้าหนัก (กโิลกรัม) 

6 18.5 

8 21.5 

10 24.5 

12 27.5 

 

30. ขอใดเปนการตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุปไดถูกตอง 

(ทักษะการตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุป) 

ก. ทุกๆ 2 ป โชคจะมนี้ําหนักเพิ่มขึ้น 3 กโิลกรัม 

ข. ทุกๆ 2 ป โชคจะมนี้ําหนักเพิ่มขึ้น 4 กโิลกรัม 

ค. ทุกๆ 2 ป โชคจะมีน้ําหนักเพิ่มขึ้น 5 กโิลกรัม 

ง. ทุกๆ 2 ป โชคจะมนี้ําหนักเพิ่มขึ้น 6 กโิลกรัม 

………………………………………………………………………………….. 
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เฉลยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  

โดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

เรื่อง แรง การเคลื่อนท่ีและพลังงาน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

………………………………………………………………………………………… 

1. ง  2. ค 3. ก 

4. ง  5. ข 6. ข 

7. ก  8. ง 9. ข 

10. ง  11. ค 12. ก 

13. ง  14. ข 15. ค 

16. ก  17. ก 18. ง 

19. ง  20. ข 21. ก 

22. ง  23. ง 24. ค 

25. ก  26. ง 27. ก 

28. ง  29. ก 30. ก 
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คําชี้แจง 

1. ผูวจัิยไดสรางแบบปฏบิัตกิารทดลองเพื่อวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร

โดยอาศัยกรอบความคดิของสมาคมอเมรกิันสงเสรมิความกาวหนาทางวทิยาศาสตร 

(สุวัฒน  ทับทมิเจอื, 2548, หนา 21) มทีักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 13 ทักษะ คอื               

ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการคํานวณ ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการหา

ความสัมพันธระหวางมติกิับเวลา ทักษะการพยากรณ ทักษะการลงความคดิเห็นจากขอมูล 

ทักษะการจัดทําและการสื่อความหมายขอมูล ทักษะการตัง้สมมตฐิาน ทักษะการกําหนด

นยิามเชิงปฏบิัตกิาร  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการทดลองและทักษะ

การตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุป  

2. ขอสอบฉบับนี้เปนแบบปฏบิัตกิารทดลองเพื่อวัดทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรทัง้ 13 ทักษะ ขอสอบมทีัง้หมด 13 ขอ เวลา 1 ช่ัวโมง 30 นาท ีโดยกําหนด

กจิกรรมการทดลองและมกีจิกรรมใหนักเรยีนปฏบิัต ิขอสอบทุกขอเปนขอสอบเขยีนตอบ 

โดยแตละกจิกรรมจะมคีําสั่งใหนักเรยีนปฏบิัต ิบอกอุปกรณที่ใชในการปฏบิัต ิพรอมทัง้ให

อุปกรณในการปฏบิัตแิละแบบบันทกึผลการทํากจิกรรม ใหนักเรยีนบันทกึผลการ          

ทํากจิกรรมลงในแบบบันทกึผลการทดลอง 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

(ทักษะปฏบิัติทดลอง) 

 กอนและหลังเรยีนโดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

เรื่อง แรง การเคล่ือนท่ีและพลังงาน ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  (ทักษะปฏบิัติทดลอง) 

เรื่อง แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา 

ชื่อกลุม.............................................................................................................  

สมาชกิกลุม............................................................................. ..........................  

........................................................................................................................

............................................................................................................. ...........

........................................................................................................................  

คําชี้แจง ใหนักเรยีนทําการทดลอง เรื่อง แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา ตามขัน้ตอนที่กําหนด  

แลวบันทกึขอมูล 

ศึกษาการทดลอง เรื่อง แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา 

วัสดุอุปกรณ 

 ขวดน้ําอัดลมพลาสตกิ ขนาด 2 ลติร          1 ขวด 

 กระดาษแข็ง         1 แผน  

 กรรไกร  1 ดาม 

 เทปกาว  1 มวน 

 จุกคอรก  1 อัน 

 คอน   1 อัน 

 ตะปู   1 ตัว 

 กรวย  1 อัน 

 น้ํา   2 ลติร 

 ที่สูบลมจักรยานและเข็มสูบลมที่มีรูทะลุ 2 ขาง 1 อัน 

วธิทํีา 

1. ใชกรรไกรตัดกระดาษแข็งใหเปนปกจรวด 4 ช้ิน ใหเขากับรูปขวด ดังรูป 

  2. ตดิปกเขากับขวดดวยเทปกาว 

  3. เจาะรูตรงกลางจุกคอรกดวยคอนและตะปู ใหเปนรูเล็กๆ รูนี้จะตองมขีนาด 

 พอดกีับเข็มที่จะใสที่ปลายเครื่องสูบลม 
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4. ใสน้ําในขวดประมาณ 1 ใน 4 ของขวดแลวปดจุกคอรกใหแนน 

5. นําจรวดออกไปบรเิวณลานกวาง เชน สนามของโรงเรยีน 

6. แทงเข็มสูบลมเขาที่ปลายทอเครื่องสูบลมและใหเขาไปที่รูจุกคอรก 

7. ตัง้จรวดใหปากขวดคว่ําลง จัดสายยางใหเครื่องสูบลมอยูหางออกมาจาก 

ตัวจรวด 

8. สูบลมแรงๆ เขาไปในขวดประมาณ 10 ครัง้ สังเกตสิ่งที่เกดิขึ้น ลองใสน้ําใน 

ขวดปรมิาณตางๆ กัน บันทกึผลเพื่อดูวา ปรมิาณน้ําเทาไรจึงจะดทีี่สุด 

 

 

 

 

 

 

ชื่อการทดลอง เรื่อง .......................................................................  

1. กําหนดปญหา 

    ทําไม............................................................................................................................   

............................................................................................................................. ............

....................................................................................................... .................................. 

2. ตั้งสมมตฐิานการทดลอง

.................................................................................................. .......................................

............................................................................................................................. ............ 

3. กําหนดและควบคุมตัวแปร 

....................................................... ..................................................................................

............................................................................................................................. ............ 

.........................................................................................................................................

............................................................................................................................. ............ 
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4. ตารางบันทึกผลการทดลอง (การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล) 

คร้ังท่ี ปรมิาณนํ้าท่ีใสในขวด สิ่งท่ีสังเกตเห็น 

1   

2   

3   

4   

5   

 

5. สรุปผลการทดลอง (การตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุป) 

...................................................................................... ...................................................

............................................................................................................................. ............

.................................................................... .....................................................................

............................................................................................................................. ............ 

6. การลงความคิดเห็นจากขอมูล 

1. มอีะไรเกดิขึ้นเมื่ออัดลมเขาไปในขวด เหตุใดจึงเปนเชนนัน้ 

............................................................................................................................. ............ 

............................................................................. ............................................................

............................................................................................................................. ............ 

2. ถาใสน้ําในขวดปรมิาณตางกันออกไป จะไดผลตางกันหรอืไม อยางไร 

............................................................................................................................. ............ 

.............................................................................................................. ...........................

............................................................................................................................. ............ 
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แบบประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

คําชี้แจง : ให ผูสอน ประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรยีน แลวขดี 

 ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลําดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

รายการประเมิน 

รวม 

 
กา

รสั
งเ

กต
 

กา
รตั้

งส
มม

ติฐ
าน

 

กํา
หน

ดแ
ละ

คว
บค

ุมตั
วแ

ปร
 

กา
รท

ดล
อง

 

ทัก
ษะ

กา
รจ

ัดก
ระ

ทํา
แล

ะส
ื่อค

วา
มห

มา
ยข

อมู
ล 

ทัก
ษะ

กา
รล

งค
วา

มค
ดิเ

ห็น
จา

กข
อมู

ล 

ตีค
วา

มห
มา

ยข
อมู

ลแ
ละ

ลง
ขอ

สรุ
ป 

4 4 4 4 4 4 4 28 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



238 

 

แบบประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (ตอ) 

คําชี้แจง : ให ผูสอน ประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรยีน แลวขดี 

 ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลําดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

รายการประเมิน 

รวม 

 
กา

รสั
งเ

กต
 

กา
รตั้

งส
มม

ติฐ
าน

 

กํา
หน

ดแ
ละ

คว
บค

ุมตั
วแ

ปร
 

กา
รท

ดล
อง

 

ทัก
ษะ

กา
รจ

ัดก
ระ

ทํา
แล

ะส
ื่อค

วา
มห

มา
ยข

อมู
ล 

ทัก
ษะ

กา
รล

งค
วา

มค
ดิเ

ห็น
จา

กข
อมู

ล 

ตีค
วา

มห
มา

ยข
อมู

ลแ
ละ

ลง
ขอ

สรุ
ป 

4 4 4 4 4 4 4 28 
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                                 ลงช่ือ................................................... ผูประเมนิ 

                                                           ............../.................../................  

เกณฑการใหคะแนน 

ดมีาก = 4 

ด ี = 3 

พอใช = 2 

ปรับปรุง = 1 

เกณฑการตัดสนิคุณภาพ  ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

  14-16 ดมีาก 

  11 - 13 ด ี

  8 - 10 พอใช 

  ต่ํากวา 8 ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

รายการ

ประเมนิ 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

ทักษะการ

สังเกต 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

หรือหลายอยาง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ 

และบันทึกการ

สังเกต  โดยไมใส

ความคดิเห็น

สวนตัวของผู

สังเกตลงไปในสิ่งท่ี

สังเกต ไดขอมูล

ถูกตองครบถวนใน

เร่ือง แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

หรือหลายอยาง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ 

และบันทึกการ

สังเกต  โดยไมใส

ความคดิเห็นสวนตัว

ของผูสังเกตลงไปใน

สิ่งท่ีสังเกต ไดขอมูล

ถูกตองเปนสวนใหญ

ในเร่ือง แรงกริิยา

และแรงปฏกิริิยา 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

เพื่อสัมผัสโดยตรง

กับวัตถุ และบันทึก

การสังเกต  โดยไม

ใสความคดิเห็น

สวนตัวของผูสังเกต

ลงไปในสิ่งท่ีสังเกต 

ไดขอมูลถูกตองเปน

บางสวนในเร่ือง แรง

กริิยาและแรง

ปฏกิริิยา 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

เพื่อสัมผัสโดยตรง

กับวัตถุ และ

บันทึกการสังเกต  

โดยใสความ

คดิเห็นสวนตัวของ

ผูสังเกตลงไปในสิ่ง

ท่ีสังเกต           

ไดขอมูลถูกตอง

บางสวนในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ทักษะ 

การต้ัง 

สมมติฐาน 

สมมติฐาน

สอดคลองกับ

ปญหาและแสดง  

ความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล

ชัดเจน ในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

สมมติฐาน

สอดคลองกับปญหา

และแสดง  

ความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล

แตยังไมชัดเจน ใน

เร่ือง แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

สมมติฐาน

สอดคลองกับปญหา 

แตไมแสดง

ความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล  

ในเร่ือง แรงกริิยา

และแรงปฏกิริิยา 

สมมติฐานไม

สอดคลองกับ

ปญหาในเร่ือง 

 แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ทักษะ

กําหนดและ

ควบคุมตัว

แปร 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม ตัว

แปรควบคุมได

ถูกตองครบถวนใน

เร่ือง แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม  

ตัวแปรควบคุม  

ไมครบโดยขาด

อยางใดอยางหน่ึง 

ในเร่ือง แรงกริิยา

และแรงปฏกิริิยา 

 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม  

ตัวแปรควบคุม  

ไมครบโดยขาด  

2 ใน 3 ในเร่ือง แรง

กริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

 

ระบุตัวแปรตน ตัว

แปรตาม  

ตัวแปรควบคุม 

ไมได ในเร่ือง  

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 
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เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (ตอ) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

ทักษะการทดลอง ดําเนินการทดลอง

ตามขัน้ตอน และใช

อุปกรณการ

ทดลองไดอยางถูก

วธีิ และมกีาร

จัดเก็บอุปกรณการ

ทดลองอยาง

เรียบรอย ในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ดําเนินการทดลอง

ตามขัน้ตอน และ

ใชอุปกรณการ

ทดลองไดอยาง

ถูกวธีิ แตขาดการ

จัดเก็บอุปกรณ

การทดลองให

เรียบรอย ในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 
 

ดําเนินการ

ทดลองตาม

ขัน้ตอน แตใช

อุปกรณการ

ทดลองไมถูกวธีิ 1 

อยาง มกีาร

จัดเก็บอุปกรณ

การทดลองอยาง

เรียบรอย ในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ดําเนินการ

ทดลองตาม

ขัน้ตอน แตใช

อุปกรณการ

ทดลองไมถูกวธีิ 

1 อยาง และขาด

การจัดเก็บ

อุปกรณการ

ทดลองให

เรียบรอย ใน

เร่ือง แรงกริิยา

และ 

แรงปฏกิริิยา 

ทักษะการจัด

กระทําและสื่อ

ความหมายขอมูล 

เลอืกรูปแบบท่ีจะใช

ในการเสนอขอมูล

เร่ือง แรง การ

เคลื่อนท่ี  

และพลังงาน ได

อยางเหมาะสม 

ออกแบบการเสนอ

ขอมูลใหอยูในรูป

ใหมท่ีเขาใจดขีึ้นได 

บรรยายลักษณะ

ของสิ่งใดสิ่งหน่ึง

ดวยขอความท่ี

เหมาะกะทัดรัด จน

สื่อความหมายให

ผูอื่นเขาใจไดด ี

 

เลอืกรูปแบบท่ีจะใช

ในการเสนอขอมูล

เร่ือง แรง การ

เคลื่อนท่ี  

และพลังงาน ได

อยางเหมาะสม 

ออกแบบการ

เสนอขอมูลให

เขาใจได บรรยาย

ลักษณะของสิ่งใด

สิ่งหน่ึง จนสื่อ

ความหมายให

ผูอื่นเขาใจได

พอสมควร 

 

เลอืกรูปแบบท่ีจะ

ใชในการเสนอ

ขอมูลเร่ือง แรง 

การเคลื่อนท่ี  

และพลังงาน ได 

ออกแบบการ

เสนอขอมูลให

เขาใจได

พอสมควร 

บรรยายลักษณะ

ของสิ่งใดสิ่งหน่ึง

ใหผูอื่นเขาใจได

นอย 

 

เลอืกรูปแบบท่ีจะ

ใชในการเสนอ

ขอมูล เร่ือง แรง 

การเคลื่อนท่ี  

และพลังงาน

เหมาะสม 

ออกแบบการ

เสนอขอมูลให

เขาใจไมได 

บรรยาย

ลักษณะของสิ่ง

ใดสิ่งหน่ึงให

ผูอื่นเขาใจไมได 
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เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (ตอ) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

ทักษะการลงความ

คดิเห็นจากขอมูล 

รวบรวมขอมูลท่ีได

จากการสังเกต 

เร่ือง พลังงานและ

การเกดิพลังงาน

ของวัตถุ อยางเปน

ระบบ 

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาไดดี

มาก 

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็นเมื่อ

มขีอมูลเพิ่มเติม 

 

รวบรวมขอมูล 

จากการสังเกต

เร่ือง พลังงานและ

การเกดิพลังงาน

ของวัตถุ ได 

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาไดด ี

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็น

เมื่อมขีอมูล

เพิ่มเติม

พอสมควร 

 

รวบรวมขอมูล

จากการสังเกต

เร่ือง พลังงาน

และการเกดิ

พลังงานของวัตถุ

ได สามารถ

อธิบายเกี่ยวกับ

ขอมูลท่ีรวบรวม

มาไดพอใช 

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็น

เมื่อมขีอมูล

เพิ่มเติมบางสวน 

 

สามารถ

รวบรวมขอมูล

จากการสังเกต 

เร่ือง พลังงาน

และการเกดิ

พลังงานของ

วัตถุ ไดบาง

เล็กนอย 

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาได

นอย ยอมรับ

การ

เปลี่ยนแปลง

การลงความ

คดิเห็นเมื่อมี

ขอมูลเพิ่มเติม

บางสวน 

ทักษะการ

ตีความหมายขอมูล

และ 

ลงขอสรุป 

แปลความหมาย 

เร่ือง ลักษณะการ

เคลื่อนท่ี ถูกตอง

และสรุปผล

สอดคลองกับ

ขอมูล  

 

แปลความหมาย

เร่ือง ลักษณะการ

เคลื่อนท่ี ถูกตอง

แตสรุปผลไม

สอดคลองกับ

ขอมูลบางสวน  

 

แปลความหมาย

เร่ือง ลักษณะการ

เคลื่อนท่ี ถูกตอง

เปนสวนใหญ แต

สรุปผล 

ไมสอดคลองกับ

ขอมูล  

แปลความหมาย

เร่ือง ลักษณะ

การเคลื่อนท่ี ไม

ถูกตองบางสวน

และ 

ไมสรุปผล  
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คําชี้แจง 

1. ผูวจัิยไดสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรขึ้น 

โดยขัน้ตอนในการแกปญหาที่ผูวจัิยนํามาใช คอื กระบวนการแกปญหาของเวยีร (Weir, 

1974, pp. 16-18) ซึ่งเปนรูปแบบที่ใชหลักการทางวทิยาศาสตร โดยมขีัน้ตอนในการ

แกปญหา 4 ขัน้ตอนดังนี้  

1.1 ขัน้ระบุปญหา (Statement of the Problem) หมายถงึ ขัน้ในการตัง้ปญหาหรอื

คนหาวาปญหา ที่แทจรงิของเหตุการณนัน้ๆ คอือะไร 

1.2 ขัน้วเิคราะหปญหา (Defining the Problem) หมายถงึ ขัน้ในการพจิารณาดูวา

สิ่งใดบางที่เปนสาเหตุที่สําคัญของปญหาหรอืสิ่งใดที่ไมใชสาเหตุที่สําคัญของปญหา 

1.3 ขัน้เสนอวธิกีารแกปญหา (Scarching for and Formulation a Hypothesis)  

หมายถงึ การหาวธิกีารแกปญหาใหตรงสาเหตุของปญหาแลวออกมาในรูปของวธิกีาร  

สุดทายจะไดผลลัพธออกมา 

1.4 ขัน้ตรวจสอบผลลัพธ (Verify the Solution) หมายถงึ ขัน้ในการเสนอเกณฑเพื่อ

การตรวจสอบผลลัพธที่ไดจากการเสนอแนวทางในการแกปญหา ถาพบวาผลลัพธนัน้ยัง

ไมไดผลที่ถูกตองก็ตอง มกีารเสนอแนวทางในการแกปญหานี้ใหม จนกวาจะไดแนวทางที่ดี

ที่สุดหรอืถูกตองที่สุด 

2. แบบทดสอบเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก จํานวน 30 ขอ แตละขอมคีําตอบที่ถูกตอง

ที่สุดเพยีงคําตอบเดยีว เวลาที่ใชในการทําขอสอบ 1 ช่ัวโมง 

 

 

  

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 กอนและหลังเรยีน โดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

เรื่อง แรง การเคล่ือนท่ีและพลังงาน ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
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1. ขอใดเปนการเรยีงลําดับความสามารถในการแกไขปญหาทางวทิยาศาสตร                   

   (ขัน้ระบุปญหา) 

ก. วเิคราะหปญหา   ระบุปญหา    เสนอวธิกีารแกปญหา   ตรวจสอบผลลัพธ  

ข. วเิคราะหปญหา   ระบุปญหา    ตรวจสอบผลลัพธ        เสนอวธิกีารแกปญหา  

ค. ระบุปญหา    วเิคราะหปญหา   ตรวจสอบผลลัพธ        เสนอวธิกีารแกปญหา    

ง. ระบุปญหา    วเิคราะหปญหา   เสนอวธิกีารแกปญหา   ตรวจสอบผลลัพธ  

2. สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกดิผลตางๆ หรอืสิ่งที่เราตองการทดลองดูวาเปนสาเหตุที่ทําให

เกดิผลเชนนัน้จรงิหรอืไมคอืตัวแปรชนดิใด (ขัน้วเิคราะหปญหา) 

ก. ตัวแปรอื่นๆ 

ข. ตัวแปรควบคุม 

ค. ตัวแปรตาม 

ง. ตัวแปรตน 

3. ทําไมจิงโจน้ําถงึลอยตัวอยูบนน้ําได (ขัน้ระบุปญหา) 

ก. แรงดันอากาศ 

ข. แรงตงึผิว 

ค. แรงโนมถวง 

ง. ความสามรถพเิศษของจิงโจน้ํา 

4. ในการออกแบบการทดลองตองยดึหลักอะไรเปนแนวทาง (ขัน้เสนอวธิกีารแกปญหา)    

ก. ทฤษฎ ี 

ข. ปญหา 

ค. สมมตฐิาน 

ง. ขอเท็จจรงิ 

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 5-7 

วันหยุดวันหนึ่งนุนไดจัดหองนอนใหมโดยไดนํากระถางตนไมมาวางไวในหองนอน

เพื่อใหเกดิความสวยงามและสดช่ืน เมื่อนุนตื่นขึ้นมาตอนเชา รูสกึวารางกายออนเพลยี 

และมอีาการปวดศรีษะ 
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5. ขอใดเปนปญหาสําคัญของสถานการณนี้ (ขัน้ระบุปญหา) 

ก. นุนจัดหองนอนใหม 

ข. การนํากระถางมาไวในหองนอน 

ค. ในหองมกีาซออกซเิจนนอย 

ง. นุนมรีางกายออนเพลยีและปวดศรีษะ 

6. ขอใดคอืสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ (ขัน้วเิคราะหปญหา) 

ก. อากาศไมเพยีงพอตอการหายใจ 

ข. ตนไมที่นํามาจัดในหองนอนมขีนาดใหญเกนิไป 

ค. กาซออกซเิจนและคารบอนไดออกไซดในหองนอนไมสมดุล 

ง. ตอนกลางคนืตนไมคายกาซคารบอนไดออกไซดมาก 

7. นักเรยีนคดิวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร (ขัน้เสนอวธิกีารแกปญหา) 

ก. ไปพบแพทยเพื่อรักษา 

ข. นํากระถางตนไมออกจากหองนอน 

ค. เปดหนาตางในเวลากลางคนื 

ง. ควรเลอืกตนไมขนาดเล็กมาแทนตนเดมิ 

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 8 

 พชัิยนําดนิน้ํามันมาปนเปนกวาง แตไมสามารถปนได จึงนําดนิน้ํามันไปวางไวกลาง

แสงแดดประมาณ 5 นาท ี

8. การกระทําของพชัิย มเีหตุผลสําคัญตามขอใด (ขัน้วเิคราะหปญหา)    

ก. การปนกวางตองอาศัยแสงจากดวงอาทติย 

ข. แสงอาทติยทําใหดนิน้ํามันเปลี่ยนสถานะ 

ค. แสงสวางชวยใหดนิน้ํามันปนเปนกวางไดงายขึ้น 

ง. ความรอนจากดวงอาทติยทําใหดนิน้ํามันออนตัวลง 
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จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 9-10 

อุทัยและสมุทรไปดูภาพยนตรที่โรงภาพยนตรแหงหนึ่ง ขณะที่ภาพยนตรฉายก็มเีสยีง

โทรศัพทดังขึ้นใกลตัวอุทัย เขาพบวาเปนเสยีงโทรศัพทมอืถอืของสมุทรน่ันเอง เมื่อสมุทร

รูตัวจึงรับโทรศัพทแลวสนทนากับปลายสายดวยเสยีงที่ดังพอสมควร จนคนรอบขางเริ่มหัน

มามองอยางไมพอใจ แตสมุทรกลับไมสนใจและสนทนาตอจนจบ  

9. ถานักเรยีนเปนอุทัยนักเรยีนจะแกปญหาที่เกดิขึ้นอยางไร (ขัน้วเิคราะหปญหา)    

ก. เตอืนใหสมุทรวางโทรศัพท  

ข. เตอืนใหสมุทรขอโทษคนอื่น ๆ  

ค. นิ่งเฉยทําเหมอืนไมรูจักกับสมุทร  

ง. กลาวขอโทษกับคนอื่น ๆ แทนสมุทร  

10. นักเรยีนคดิวาการแกปญหาตามที่วธิทีี่เลอืกนาจะเกดิอะไรขึ้น (ขัน้ตรวจสอบผลลัพธ)    

ก. สมุทรวางหูโทรศัพท  

ข. สมุทรขอโทษคนอื่น ๆ  

ค. สมุทรไมตองขอโทษคนอื่น  

ง. อุทัยไมโดนคนอื่น ๆ ตอวา  

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 11-12 

ในซอยโรงฟอกหนัง กม.30 อําเภอเมอืงฯ จังหวัดสมุทรปราการ มโีรงงานฟอกหนังเปน

จํานวนมาก แตละวันโรงฟอกหนังเหลานี้จะทิ้งนํา้ที่ใชชะลางหนังที่ฟอกดวยสารเคมลีง

ทอนํา้ กลิ่นที่เกดิจากนํา้ที่ใชฟอกหนังจะลอยไปตามลมและมกีลิ่นเหม็นมาก ชาวบานที่

อาศัยอยูบรเิวณใกลเคยีงมักจะไดรับกลิ่นอยูเสมอ สงผลใหชาวบานหลายคนมอีาการแสบ

จมูก วงิเวยีน คลื่นไส อาเจียน บางรายอาจตองนําสงโรงพยาบาล สวนเด็กเล็ก ๆ เมื่อโต

ขึ้นก็เริ่มมอีาการภูมแิพ  

11. ปญหาสําคัญคอือะไร (ขัน้ระบุปญหา) 

ก. กลิ่นเหม็นจากนํา้เสยี  

ข. ชาวบานมอีาการปวย  

ค. โรงงานใชสารเคมฟีอกหนัง  

ง. บานอยูใกลโรงงานฟอกหนัง  
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12. นักเรยีนคดิวาวธิกีารแกปญหาใดดทีี่สุด (ขัน้เสนอวธิีแกปญหา) 

ก. ยายบานไปอยูหางไกลจากโรงงาน  

ข. แจงหนวยงานที่ดูแลเรื่องมลพษิทางนํา้  

ค. โรงงานฟอกหนังจัดทําเครื่องกรองอากาศ  

ง. โรงงานฟอกหนังบําบัดนํา้เสยีกอนปลอยลงทอนํา้  

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 13-14 

นายสมบูรณกับนางแกวใจมีลูกสามคน พวกเขามอีาชีพเกษตรกรรมชวยกันทําไร

ขาวโพด เพื่อนํารายไดมาเลี้ยงครอบครัว ปแรกที่นายสมบูรณ นางแกวใจและลูก ๆ 

ชวยกันปลูกขาวโพด ปรากฏวาไดผลผลติสูงมาก ทําใหมเีงินเก็บออมไว 2-3 ปตอมา 

รายไดจากการขายขาวโพดก็ยังสูงอยู ในปที ่4-5 ผลผลติลดลงเรื่อย ๆ ทําใหขาดทุนจาก

การทําไรขาวโพด  

13. ปญหาของนายสมบูรณคอือะไร (ขัน้ระบุปญหา) 

ก. เงินออมนอยลง  

ข. การทําอาชีพเกษตรกรรม                                                                              

ค. ผลผลติลดลงกวา 1-3 ปแรก                                                                        

ง. รายไดจากการขายขาวโพดลดลง  

14. สาเหตุสําคัญที่สุดของปญหาคอืขอใด (ขัน้วเิคราะหปญหา) 

ก. สภาพอากาศ  

ข. แรงงานไมเพยีงพอ  

ค. ขาดเงินทุนที่ใชซื้อปุย                                                                                   

ง. ดนิขาดความอุดมสมบูรณ 

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 15 

ประชาเปนชาวสวน เขาปลูกผักสวนครัวไวหลายอยาง เชน คะนา กะหลํ่า พรกิ มะเขอื 

เปนตน ตอมามศัีตรูพชืมารบกวนผักที่ปลูกไว ทําใหพชืผักมใีบแหวง ไมสวยงาม ราคา

ตกตํ่า ประชาจึงใชยาปราบศัตรูพชืพนกันแมลง ทําใหแมลงไมมารบกวนพชืผักของเขาอกี 
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พชืผักก็สวยงาม ขายไดราคาดี ตอมาประชาปวย มอีาการคลื่นไส อาเจียน ทองรวงและ

เจ็บหนาอก  

15. นักเรยีนคาดวาการแกปญหาจะสงผลดมีากที่สุดอยางไร (ขัน้ตรวจสอบผลลัพธ) 

ก. ประชามสีุขภาพดีขึ้น  

ข. แมลงมารบกวนพชืผักนอยลง  

ค. ประชาไมใชยาปราบศัตรูพชือกี  

ง. ประชาไดผลผลติจากผักมากขึ้น  

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 16-17 

เด็กชายประสทิธิ์ชอบเลนเกมคอมพวิเตอรมากและเลนจนดกึทุกวัน เมื่อพอแมมาเห็นก็

จะดุวาอยูเสมอ ประสทิธิ์จะตื่นสายทําใหไปโรงเรยีนไมทันเคารพธงชาตเิปนประจํา แมบาน

จะอยูใกลโรงเรยีนก็ตาม เขาถูกฝายปกครองตักเตอืนและคาดโทษไว ทําใหเขาอายเพื่อน ๆ  

16. จากปญหาที่เกดิขึ้น ถานักเรยีนเปนประสทิธิ์ นักเรยีนมวีธิกีารแกปญหาอยางไร  

      (ขัน้เสนอวธิกีารแกปญหา) 

ก. นอนตัง้แตหัวคํ่า  

ข. ตัง้นาฬกิาปลุกใหปลุกเร็วขึ้น  

ค. ลดเวลาการเลนคอมพวิเตอร  

ง. สัญญากับครูฝายปกครองวาจะไมมาโรงเรยีนสายอกี  

17. นักเรยีนคาดวาผลของการแกปญหาของนักเรยีนจะเปนอยางไร  

      (ขัน้ตรวจสอบผลลัพธ) 

ก. ประสทิธิ์ไมโดนลงโทษ  

ข. ประสทิธิ์ตื่นเชากวาเดมิ  

ค. ประสทิธิ์เลกิเลนเกมคอมพวิเตอร  

ง. ประสทิธิ์ไปโรงเรยีนทันเคารพธงชาติ  

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 18 

ปจจุบันมขีอมูลสถติเิกี่ยวกับอุบัตเิหตุในการเดนิทางในประเทศไทย โดยเฉพาะชวง

วันหยุดสําคัญ ๆ วามสีถติเิพิ่มขึ้นทุกป อุบัตเิหตุที่เกดิมากที่สุดคอืการขับขี่ยานพาหนะดวย
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ความประมาท และมกีารดื่มสุรา เสพยาเสพตดิ เมื่อเกดิอุบัตเิหตุจะทําใหเกดิความ

เสยีหายทัง้ชีวติและทรัพยสนิ  

18. ถาทุกคนปฏบิัตติัวตามกฏคอืเมาไมขับจะเกดิอะไรขึ้น (ขัน้วเิคราะหปญหา) 

ก. ถงึที่หมายเร็วขึ้น  

ข. สถติอิุบัตเิหตุลดลง  

ค. คุณภาพชีวติของคนดขีึ้น  

ง. ตํารวจจราจรไมเหนื่อยเกนิไป  

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 19-21 

คานยิมของสังคมไทยในปจจุบัน คนไทยรักอสิรภาพ เปนตัวของตัวเอง เอื้อเฟอเผ่ือแผ 

แตก็ชอบความโออา ชอบสิ่งที่แสดงออกถงึความหรูหรา มคีวามเปนบรโิภคนยิม เชนจัด

งานเลี้ยงและพธิใีหญโต มขีองใชราคาแพง รับประทานอาหารในรานที่มช่ืีอเสยีง นยิมซื้อ

สนิคาฟุมเฟอย  

19. จากคานยิมของคนไทยในปจจุบัน นักเรยีนคดิวาคานยิมใดที่ควรแกไขมากที่สุด  

      (ขัน้วเิคราะหปญหา) 

ก. ความรักอสิรภาพ  

ข. ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ  

ค. ความเปนบรโิภคนยิม  

ง. ความเปนตัวของตัวเอง  

20. แนวทางแกไขปญหาที่เกดิจากคานยิมของสังคมไทยคอืขอใด (ขัน้เสนอวธิกีาร 

      แกปญหา)  

ก. ซื้อสนิคาที่ไทยทํา  

ข. งดซื้อสนิคาจากตางประเทศ  

ค. ปลูกฝงคานยิมที่ดตีัง้แตยังเด็ก  

ง. เลอืกรับวัฒนธรรมตางชาตแิลวนํามาปรับใช  

21. ผลที่นักเรยีนคาดวาจะเกดิขึ้นอยางสอดคลองกับแนวทางแกปญหา คอืขอใด 

     (ขัน้ตรวจสอบผลลัพธ) 

ก. คนไทยมชีีวติเรยีบงาย  
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ข. คนไทยกลายเปนผูบรโิภคที่ชาญฉลาด  

ค. คนไทยมพีฤตกิรรมเปนผูมเีหตุผล  

ง. คนไทยเปลี่ยนพฤตกิรรมบรโิภค  

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 22-24 

นรศิาเปนพนักงานบรษิัทแหงหนึ่ง ขณะที่เธอกําลังทํางานอยู มตีํารวจ 2 นายมาขอพบ 

และแจงวาบานของเธอถูกไฟไหมเกอืบทัง้หลัง จากการตรวจสอบที่เกดิเหตุพบวาหิ้งพระที่

อยูสูงกวาพื้นหองกวา 1 เมตรถูกไฟไหมหลนลงมา เสื้อผาและกองหนังสอืพมิพเกาที่อยู

ใกลกันถูกไฟไหมจนหมด แตโชคดทีี่ไมมใีครอยูในบาน และขางบานไดแจงดับเพลงิไวทันจน

สามารถระงับเพลงิลุกลามไวได  

22. ปญหาสําคัญที่เกดิขึ้นคอืขอใด (ขัน้ระบุปญหา) 

ก. ขาดความระมัดระวังเรื่องการอยูอาศัย  

ข. ขาดความระมัดระวังเรื่องการใชไฟฟา  

ค. ขาดความระมัดระวังเรื่องการวางสิ่งของ  

ง. ขาดความระมัดระวังเรื่องการจุดธูปเทยีน บูชาพระ  

23. นักเรยีนคดิวาสาเหตุการเกดิเพลงิไหมคอืขอใด (ขัน้วเิคราะหปญหา) 

ก. ไฟฟาลัดวงจร  

ข. ไมมใีครอยูบาน  

ค. ธูปเทยีนทีจุ่ดบูชาพระ  

ง. กองเสื้อผาและหนังสอืพมิพ  

24. นักเรยีนมวีธิปีองกันการเกดิไฟไหมจากสาเหตุในขอ 13 ไดอยางไร                                        

     (ขัน้เสนอวธิกีารแกปญหา) 

ก. ตรวจสอบความชํารุดของสายไฟและเครื่องใชไฟฟา  

ข. ไมจุดธูป เทยีนทิ้งไวขณะที่ไมมใีครอยูบาน  

ค. จัดกองเสื้อผาและหนังสอืพมิพแยกใหหางไกลกัน  

ง. ไมทิ้งเด็กและคนชราใหอยูบานเพยีงลําพัง  
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จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 25-27 

วันหนึ่งขณะที่ไกรสรกําลังลงจากตนไมใหญ เขาไมทันระวังจึงพลัดตกลงมา ทําใหเขา

บาดเจ็บและตองหยุดเรยีนเพื่อรักษาตัวกวา 3 สัปดาห เมื่อกลับมาเรยีนเขารูสกึวาเรยีนไม

ทันเพื่อน จึงพยายามอานหนังสอืและทําแบบฝกหัดใหมากขึ้น แตเขาก็ยังไมเขาใจอยูดี 

ไกรสรรูสกึกังวลมาก เพราะอกี 2 สัปดาหก็จะตองสอบปลายภาคแลว  

25. ปญหาของไกรสรคอือะไร (ขัน้ระบุปญหา) 

ก. การหยุดเรยีน  

ข. กังวลเรื่องสอบ  

ค. การเกดิอุบัตเิหตุ  

ง. การเรยีนไมทันเพื่อน  

26. สาเหตุที่ทําใหเกดิปญหาคอือะไร (ขัน้วเิคราะหปญหา) 

ก. การไมถามครู  

ข. การหยุดเรยีน  

ค. การสอบปลายภาค  

ง. การขาดความระมัดระวัง  

27. ถานักเรยีนเปนไกรสร นักเรยีนจะมวีธิแีกปญหาอยางไร (ขัน้เสนอวธิกีารแกปญหา) 

ก. ระมัดระวังในการปนตนไม  

ข. ไปคนควาเพิ่มเตมิจากหองสมุด  

ค. ใหครูหรอืเพื่อนอธบิายในสวนที่ไมเขาใจใหฟง  

ง. อานหนังสอืและทําแบบฝกหัดใหมากขึ้นกวาเดมิ  

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 28-30 

ในลํานํา้เจาพระยาบรเิวณจังหวัดพระนครศรอียุธยาและจังหวัดอางทอง  ไดมปีลา

มากมายลอยนํา้ขึ้นมาหายใจ รวมไปถงึปลาในกระชังที่ชาวบานเลี้ยงไวบรเิวณรมิแมนํา้ก็

ลอยหัวขึ้นมาหายใจและตายลอยเปนแพในที่สุด ซึ่งกอนหนาที่จะเกดิเหตุการณนี้ไดมเีรอื

บรรทุกนํา้ตาลประมาณ 2 พันตันลม  
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28. สาเหตุที่ทําใหปลาตายเปนจํานวนมากคอือะไร (ขัน้วเิคราะหปญหา) 

ก. ปลาไมชอบนํา้ตาล  

ข. ภาวะนํา้ขาดออกซเิจนอยางฉับพลัน  

ค. ปลาในกระชังหนอีอกจากกระชังไมได  

ง. นํา้ตาลจํานวนมากละลายผสมกับนํา้ทําใหนํา้หวาน  

29. ถานักเรยีนเปนเจาของกระชังปลารมิแมนํา้ นักเรยีนมวีธิแีกปญหานี้อยางไร (ขัน้เสนอ 

      วธิกีารแกปญหา) 

ก. จับปลาที่ตายแลวไปขาย  

ข. จับปลาที่ลอยขึ้นมาหายใจนําไปรับประทาน  

ค. ฟองรองคาเสยีหายจากบรษิัทเรอืบรรทุกนํา้ตาล  

ง. เรงตดิเครื่องปมออกซเิจนและเครื่องบําบัดนํา้เสยี  

30. นักเรยีนคาดวาวธิแีกปญหาที่นักเรยีนเลอืกจะสามารถแกปญหาไดอยางไร 

     (ขัน้ตรวจสอบผลลัพธ) 

ก. ไมตองเสยีคาซื้อปลา  

ข. ปลาที่ตายแลวมนีอยลง  

ค. ชวยปองกันไมใหปลาที่ยังเหลอือยูตาย  

ง. ไดรับคาเสยีหายเพื่อนํามาซื้อพันธุปลาใหม  

 

……………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  

โดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

เรื่อง แรง การเคลื่อนท่ีและพลังงาน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

………………………………………………………………………………………… 

1. ง  2. ง 3. ข 

4. ง  5. ค 6. ง 

7. ข  8. ง 9. ก 

10. ก  11. ค 12. ง 

13. ค  14. ง 15. ก 

16. ข  17. ง 18. ข 

19. ค  20. ค 21. ข 

22. ง  23. ค 24. ข 

25. ง  26. ข 27. ค 

28. ข  29. ง 30. ค 
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คําชี้แจง 

1. ผูวจัิยไดสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ลําดับขัน้ตอนของความรูในการเขยีน

วัตถุประสงคเชิงพฤตกิรรมดานความรูความคดิของ บลูม  (Bloom, 1956, pp. 201) 6 ขัน้ 

ดังนี้คอื 

   1.1 ความรูความจํา หมายถงึ การระลกึหรอืทองจําความรูตางๆ ที่ไดเรยีนมา

รวมถงึการระลกึถงึขอมูล ขอเท็จจรงิตางๆ ไปจนถงึกฎเกณฑ ทฤษฏจีากตํารา  

   1.2 ความเขาใจ หมายถงึ ความสามารถในการจับใจความสําคัญของเนื้อหาที่ได

เรยีนหรอืแปลความจากตัวเลข การสรุป การยอความตางๆ  

1.3 การนําไปใช หมายถงึ ความสามารถในการนําความรูที่นักเรยีนไดเรยีน 

มาแลวไปใชในสถานการณใหม ดังนัน้ จึงรวมถงึความสามารถในการเอากฎ มโนทัศน 

หลักสําคัญ วธิกีารนําไปใช  

1.4 การวเิคราะห หมายถงึ ความสามารถในการแยกแยะเนื้อหาวชิา ลงไปเปน

องคประกอบยอย ๆ เหลานัน้ เพื่อที่จะสามารถมองเห็นหรอืเขาใจความเกี่ยวโยงตางๆ      

ในขัน้นี้จึงรวมถงึการแยกแยะหาสวนประกอบยอยๆ ความสัมพันธระหวางสวนยอยๆ 

เหลานัน้ตลอดจนหลักสําคัญตางๆ ที่เขามาเกี่ยวของ  

1.5 การสังเคราะห หมายถงึ ความสามารถในการนําเอาสวนยอยๆ                   

มาประกอบกันเปนสิ่งใหม การสังเคราะหจึงเกี่ยวกับการวางแผน การออกแบบการทดลอง 

การตัง้สมมตฐิานการแกปญหา เปนการเรยีนรูที่เนนพฤตกิรรมที่สรางสรรค สามารถสราง

แนวคดิหรอืแบบแผนใหมๆ  ขึ้นมาได 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กอนและหลังเรยีน 

โดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

เรื่อง แรง การเคล่ือนท่ีและพลังงาน ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
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1.6 การประเมนิคา หมายถงึ ความสามารถในการตัดสนิใจเกี่ยวกับคุณคา

ตางๆ ไมวาจะเปนคําพูด นวนยิาย บทกว ีหรอืรายงานการวจัิย การตัดสนิใจดังกลาว 

จะตองวางแผนอยูบนเกณฑที่แนนอน  

2. แบบทดสอบเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก แตละขอมคีําตอบที่ถูกตองที่สุดเพยีง

คําตอบเดยีว จํานวน 60 ขอ ขอละ 1 คะแนน 
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1. มาตรวัดความเร็วบนหนาปดรถยนตบอกคาความเร็วชนดิใด (การนําไปใช) 

ก. ความเร็วตน  

ข. ความเร็วเฉลี่ย 

ค. ความเร็วปลาย 

ง. ความเร็วขณะหนึ่ง 

2. การเคลื่อนที่ในขอใดไมเกดิความเรง (ความเขาใจ) 

ก. ปลอยวัตถุใหไถลมาตามพื้นเอยีง 

ข. ออกแรงตลีูกกอลฟใหไถลไปบนพื้นลื่น 

ค. กลองไมเคลื่อนที่ดวยแรงผลักสม่ําเสมอ 

ง. กอนหนิกอนหนึ่งถูกโยนขึ้นไปในอากาศ 

3. การทดลองเรื่องการเคลื่อนที่ในแนวดิ่งควรระมัดระวังเรื่องใดเปนพเิศษ (การสังเคราะห) 

ก. มวลของวัตถุ 

ข. นํา้หนักของวัตถุ 

ค. แรงตานในอากาศ 

ง. อุณหภูมใินหองทดลอง 

4. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับกฎการเคลื่อนที่ของนวิตัน (ความเขาใจ) 

ก.แรงลอยตัวเปนแรงคูกริยิาปฏกิริยิากับแรงโนมถวงของโลก 

ข. เมื่อไมมแีรงภายนอกมากระทํา วัตถุจะเคลื่อนที่ดวยความเร็วคงตัว 

ค. เมื่อมีแรงคงที่มากระทําตอวัตถุ จะทําใหวัตถุเคลื่อนที่ดวยความเร็วคงตัว 

ง. แรงปฏกิริยิาจะมทีศิทางตรงกันขามกับแรงกริยิา และกระทําตอวัตถุกอนเดยีวกัน 

5. ขอใดเปนไปตามกฎการเคลื่อนที่ขอที่ 3 ของนวิตัน “กฎแรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา”  

     (ความรู ความจํา) 

ก. มทีศิทางเดยีวกัน 

ข. มขีนาดไมเทากัน 

ค. เกดิขึ้นเวลาใกลเคยีงกัน 

ง. กระทําตอวัตถุคนละช้ินกัน 
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6. บอยยนืถอืกอนหนิอยูบนรถเข็นที่ลอของรถไมมคีวามฝดจะเกดิอะไรขึ้นหากบอย            

     ขวางกอนหนิออกไป (การวเิคราะห) 

ก. รถเข็นยังอยูที่เดมิ 

ข. รถเข็นเคลื่อนที่แบบไรทศิทาง 

ค. รถเข็นจะเคลื่อนที่ไปในทศิทางเดยีวกับกอนหนิ 

ง. รถเข็นจะเคลื่อนที่ไปในทศิทางตรงกันขามกับกอนหนิ 

7. ผลการทดสอบเรื่องแรงลอยตัวในขอใดนาเช่ือถอืมากที่สุด (การสังเคราะห) 

ก. นําดนินํา้มันมาใสลงในอางนํา้ ปรากฏวาดนินํา้มันลอยปริ่มนํา้ แสดงวาแรงลอยตัวม ี 

    คาเทากับนํา้หนักของนํา้ที่ถูกแทนที่ 

ข. นํากอนหนิมาใสลงในอางนํา้ ปรากฏวากอนหนิจมนํา้แสดงวาแรงลอยตัวมคีา 

    เทากับนํา้หนักของกอนหนิที่จมลงไปในนํา้ 

ค. นําแผนโฟมใสลงในอางนํา้ ปรากฏวาแผนโฟมลอยนํา้แสดงวาแรงลอยตัวมคีา 

    มากกวานํา้หนักของแผนโฟมที่ช่ังในอากาศ 

ง. ไมมขีอใดสรุปถูกตอง 

8. เหตุใดเรอืซึ่งทําจากเหล็กจึงลอยนํา้ได (การวเิคราะห) 

ก. เทคโนโลยมีคีวามเจรญิกาวหนา 

ข. เรอืมคีวามหนาแนนนอยกวานํา้ 

ค. เหล็กที่นํามาทําเปนเรอืมมีวลลดลง 

ง. นํา้เปนของเหลวที่มคีวามหนาแนนมากจึงมแีรงพยุงมาก 

9. คาสัมประสทิธิ์แรงเสยีดทานเปนคาที่เกดิจากปจจัยในขอใด (ความรู ความจํา) 

ก. รูปรางของวัตถุ  

ข. แรงกดของวัตถุ 

ค. นํา้หนักของวัตถุ  

ง. ผิวสัมผัสของวัตถุ 
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10. การทดสอบเรื่องแรงเสยีดทานในขอใดมคีวามนาเช่ือถอืมากที่สุด (การสังเคราะห) 

ก. ลอรถบรรทุกจะเกดิแรงเสยีดทานกับพื้นถนนนอยกวาลอรถยนต 

ข. ในเวลาที่เทากัน ลูกปงปองจะกลิ้งไปบนพื้นโตะเกลี้ยงไดไกลกวาลูกกอลฟ 

ค. จรวดขวดนํา้ที่มหัีวปานจะเคลื่อนที่ไปในอากาศไดเร็วกวาจรวดขวดนํา้ที่มหัีวแหลม 

ง. ลากถุงทรายบนพื้นไมที่เรยีบจะเกดิแรงเสยีดทานมากกวาลากถุงทรายบนพื้นปูนที่ 

    ขรุขระ 

11. ถาตองการเข็นช้ันหนังสอืมวล 80 กโิลกรัม ไปบนพื้นราบที่มสีัมประสทิธิ์ความเสยีด  

     ทานสถติเทากับ 1.2 จะตองใชแรงผลักอยางนอยที่สุดเทาไร (การนําไปใช) 

ก. 960 นวิตัน  

ข. 1,000 นวิตัน 

ค. 1,200 นวิตัน  

ง. 1,520 นวิตัน 

12. หากกองตองการลากซุงหนัก 120 นวิตัน ใหเคลื่อนที่กองตองออกแรงเทาใดจึงจะทํา 

      ใหซุงเริ่มเคลื่อนที่ได กําหนดคาสัมประสทิธิ์แรงเสยีดทานระหวางซุงกับพื้นเทากับ  

      0.6 นวิตัน (การนําไปใช) 

ก. 70 นวิตัน 

ข. 72 นวิตัน 

ค. 74 นวิตัน 

ง. 76 นวิตัน 

13. แขวนถุงทรายขนาด 120 นวิตัน ไวทางดานซายของคานไม ซึ่งหางจากจุดหมุน 80  

      เซนตเิมตร และแขวนถุงทราย 80 นวิตัน ไวทางดานขวา ซึ่งหางจากจุดหมุน 1.2 เมตร 

      จากขอความขางตนเหตุการณใดจะเกดิขึ้น (การนําไปใช) 

ก. คานดานซายกระดกขึ้น 

ข. คานดานขวากระดกขึ้น 

ค. คานจะอยูในระดับสมดุล 

ง. คานดานขวาและซายจะกระดกขึ้นลงสลับกัน 
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14. นักเรยีนคดิวาการใชประโยชนของอุปกรณในขอใดเปนลักษณะเดยีวกัน  

      (การสังเคราะห) 

ก. ใชคอนถอนตะปู - ใชรถเข็นทราย 

ข. ใชกรรไกรตัดกระดาษ - ใชพลั่วขุดดนิ 

ค. ใชที่เปดขวดเปดขวดนํา้ - ใชคมีคบีถาน 

ง. ใชตะเกยีบคบีลูกช้ิน – ใชไมกวาดกวาดพื้น 

15. วัตถุในขอใดเคลื่อนที่ดวยความเรงเนื่องจากแรงโนมถวงของโลก (การสังเคราะห) 

ก. ขี่จักรยานไปตามถนนดวยความเร็วคงตัว 

ข. เหวี่ยงลูกตุมใหเคลื่อนที่แบบวงกลมในแนวดิ่ง 

ค. โยนลูกบาสเกตบอลจากตกึสูงในแนวระดับ แลวลูกบาสเกตบอลเคลื่อนที่แบบ  

    โพรเจกไทล 

ง. วางกอนหนิลงในของเหลวที่มคีวามหนาแนนเทากับนํา้แลวกอนหนิคอยๆ จมลงใน 

    ของเหลว 

16. เหตุใดเมื่อเราขวางลูกบอลออกไปขางหนา ลูกบอลจึงเคลื่อนที่ในแนวโคงแลวตกลงพื้น  

     (การวเิคราะห) 

ก. เพราะผิวโลกเปนเสนโคง 

ข. เพราะแรงโนมถวงของโลก 

ค. เพราะแรงตานทานของอากาศ 

ง. เพราะการเห็นภาพของตาคนเราผิดปกติ 

17. การเคลื่อนที่แบบวงกลมจะทําใหเกดิแรงในขอใด (ความรู ความจํา) 

ก. แรงโนมถวง 

ข. แรงสูศูนยกลาง 

ค. แรงผลักออกจากศูนยกลาง 

ง. แรงดงึดูดระหวางวัตถุกับจุดศูนยกลาง 

18. นาย ก ออกแรง 50 นวิตัน เข็นรถใหเคลื่อนที่ไดระยะทาง 1 เมตร จงหางานที่นาย ก 

     ใชในการเข็นรถ (การนําไปใช) 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



260 

 

ก. 25 นวิตันเมตร  

ข. 30 นวิตันเมตร 

ค. 50 นวิตันเมตร  

ง. 75 นวิตันเมตร 

19. รถยนตคันหนึ่งมมีวล 1 ตัน แลนไปบนถนนดวยความเร็ว 10 เมตรตอวนิาที จงหา 

     พลังงานจลนของรถยนตคันนี้ (การนําไปใช) 

ก. 10,000 จูล  

ข. 30,000 จูล 

ค. 50,000 จูล  

ง. 70,000 จูล 

20. ในการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล ปรมิาณใดมคีาคงตัว (ความรู ความจํา) 

ก. การกระจัดในแนวดิ่ง  

ข. ความเร็วในแนวดิ่ง 

ค. การกระจัดในแนวระดับ  

ง. ความเร็วในแนวระดับ 

21. ขอใดเปนการเคลื่อนที่แบบฮารมอนกิอยางงาย (การวเิคราะห) 

ก. เด็กไกวชิงชา  

ข. รถยนตเลี้ยวโคง 

ค. ลูกบอลกลิ้งตามพื้นเอยีง  

ง. เรอืดํานํา้ดิ่งลงในทะเล 

22. นักเรยีนถูกเพื่อนผลักแตไมเคลื่อนที่ จะสรุปเหตุการณนี้วาอยางไร (การนําไปใช)  

ก. แรงเสยีดทานเปนศูนย  

ข. แรงที่เพื่อนกระทําเปนศูนย 

ค. แรงลัพธที่กระทําตอนักเรยีนเปนศูนย  

ง. แรงกระทํามคีานอยกวาแรงเสยีดทาน 
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23. ขอใดเปนคํากลาวเกี่ยวกับหนวยวัดแรงที่ถูกตอง (ความเขาใจ)  

ก. ดําออกแรง 5 กโิลกรัม เข็นรถ    

ข. แดงออกแรง 50 นวิตัน ยกของขึ้นรถ       

ค. ดําตลูีกเทนนสิดวยความเร็ว 5 เมตรตอวนิาที   

ง. แดงยกของหนัก 50 กโิลกรัมดวยแรง 50 กโิลกรัม 

24. การกระทําในขอใดเปนการลดแรงเสยีดทาน (ความเขาใจ)  

ก. เจลใสผม   

ข. ผาชุบน้ําถูพื้น 

ค. แปรงใสยาสฟีน    

ง. น้ํามันใสโซจักรยาน 

25. แรงที่ตอตานการเคลื่อนที่ของวัตถุ คอืแรงอะไร และมทีศิทางของแรงเปนอยางไร   

     (ความรู ความจํา)  

ก.  แรงดงึใแนวนอน มทีศิทางเดยีวกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ   

ข.  แรงเสยีดทาน มทีศิทางเดยีวกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

ค.  แรงเสยีดทาน มทีศิทางตรงขามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ              

ง.  แรงดงึในแนวนอน มทีศิทางตรงกันขามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

26. สิ่งใดตอไปนี้ ที่ไมมผีลตอการตานทานการเคลื่อนที่ของวัตถุ (ความเขาใจ)  

  ก.  แรงกด   

      ข.  ผิวสัมผัส 

  ค.  สขีองวัตถุ   

      ง.  น้ําหนักของวัตถุ 

27. แรงเปนปรมิาณที่มลีักษณะตามขอใด (ความรู ความจํา)  

 ก. มทีัง้ขนาดและทศิทาง  

 ข. มแีตขนาดเทานัน้ 

 ค. ไมมทีัง้ขนาดและทศิทาง   

 ง. มแีตทศิทางเทานัน้ 
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28. ยางรัดถุงขนม ถุงแกง มพีลังงานชนดิใดสะสมอยู (ความเขาใจ) 

 ก. พลังงานจลน   

    ข. พลังงานศักยยดืหยุน 

 ค. พลังงานศักยโนมถวง  

 ง. พลังงานศักยเคมี 

29. การใชชีวติประจําวันในขอใดที่ใชประโยชนจากแรงเสยีดทานนอยที่สุด  

     (การประเมนิคา) 

 ก. การใชมอืหยบิจับสิ่งของตางๆ 

 ข. การเหยยีบเบรกเพื่อชะลอความเร็วของรถ 

 ค. การตอกตะปูยดึตดิกับไม 

 ง. การใชเข็มฉดียาผูปวย 

30. การศกึษาเรื่องการเคลื่อนที่ของวัตถุมปีระโยชนทางดานวศิวกรรมอยางไร  

    (การนําไปใช) 

ก. ชวยออกแบบเสนทางการบนิ 

ข. ชวยออกแบบพื้นถนนทางโคง 

ค. ชวยออกแบบเสนทางการเดนิรถ 

ง. ชวยออกแบบเครื่องยนตกําลังสูง 

………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

โดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

เรื่อง แรง การเคลื่อนท่ีและพลังงาน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

………………………………………………………………………………………… 

1. ข  2. ค 3. ค 

4. ค  5. ง 6. ง 

7. ก  8. ข 9. ง 

10. ข  11. ก 12. ข 

13. ค  14. ง 15. ค 

16. ข  17. ข 18. ค 

19. ค  20. ง 21. ก 

22. ง  23. ข 24. ง 

25. ค  26. ค 27. ก 

28. ข  29. ค 30.ข 
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คําชี้แจง 

 1. แบบประเมนินี้สรางขึ้นเพื่อถามความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตีอการจัดการ

เรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานที่พัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกลุมสาระการ

เรยีนรูวทิยาศาสตร เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษา            

ปที่ 3 

 2. โปรดอานขอความในแบบประเมนิอยางละเอยีดและพจิารณา แลวทํา

เครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับระดับความพงึพอใจของนักเรยีนในแตละกจิกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมนิความพงึพอใจของนักเรยีนท่ีมตีอการจัดการเรยีนรู 

แบบใชปญหาเปนฐานท่ีพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร เรื่อง แรง การเคล่ือนท่ีและพลังงาน 

สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
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รายการประเมนิ 

ระดับความพงึพอใจ 

มาก

ท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอย

ท่ีสุด 

(1) 

1. ดานเน้ือหา 

1.1 ไดรับความรู และทักษะเฉพาะดานในเนื้อหาสาระ

ของวชิานี้  

     

1.2 ความรูที่ไดรับสามารถเช่ือมโยงกับการพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและความสามารถ

ในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรที่สอดแทรกในเนื้อหา

ไดเปนอยางด ี

     

1.3 ความรูที่ไดรับสามารถนําไปปรับใชใน

ชีวติประจําวันและมปีระโยชนตอคุณภาพชีวติ 

     

1.4 สามารถนําความรูที่ไดรับสามารถไปแกปญหา

และเช่ือมโยงกับวชิาอื่นๆ ไดเปนอยางด ี

     

1.5 ความรูที่ไดรับสามารถนําไปตอยอด ความคดิ

วเิคราะหและสรางสรรค ไดเปนอยางด ี

     

2. ดานการจัดกจิกรรมการเรยีนรู 

2.1 กจิกรรมการเรยีนรูเนื้อหา ภาษา รูปแบบตรง

ตามความสนใจและความตองการของนักเรยีน 

     

2.2 กจิกรรมการเรยีนรูสงเสรมิใหผูเรยีนฝกปฏบิัติ

จากงายไปหายาก 

     

2.3 กจิกรรมการเรยีนรูเหมาะสมกับเวลา      

2.4 การจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เรื่อง   

แรง การเคลื่อนที่และพลังงานสามารถชวยกระตุนให

นักเรยีนมคีวามสามารถในการแกปญหาทาง

วทิยาศาสตรมากขึ้น 
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รายการประเมนิ 

ระดับความพึงพอใจ 

มาก

ท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอย

ท่ีสุด 

(1) 

2.5 การจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เรื่อง   

แรง การเคลื่อนที่และพลังงานสามารถชวยกระตุนให

นักเรยีนเกดิทักษะระบวนการทางวทิยาศาสตรมากขึ้น 

     

3. ดานสื่ออุปกรณการเรยีนรู  

3.1 บรรยากาศการใชอุปกรณ สื่อโสต ของหองเรยีน

ในช่ัวโมงสอนของครูเอื้อตอการเรยีนรู 

     

3.2 โตะเรยีน เกาอี้ มคีวามเหมาะสม      

3.3 วัสดุ อุปกรณ ใบงาน ใบกจิกรรมการฝก

เหมาะสม 

     

3.4 แสง เสยีง ความสวาง และความคมชัดของการ

นําเสนอในหองเหมาะสม 

     

3.5 ความโปรงของอากาศภายในหองเรยีนกับจํานวน

ผูเรยีน 

     

4. ดานการวัดและประเมนิผล 

4.1 วธิกีารวัดประเมนิผลสอดคลองกับวัตถุประสงค 

และกจิกรรมการเรยีนการสอน 

     

4.2 การวัดและประเมนิผลเปนไปตามระเบยีบ

กฎเกณฑ และขอตกลง ที่กําหนดไวลวงหนา 

     

4.3 การวัดและประเมนิผล โปรงใสและตรงตามเวลา      

4.4 มกีารเก็บขอมูลระหวางการปฏบิัตงิานเพื่อใช

ประกอบในการวัดผล 

     

4.5 นักเรยีนทราบผลการประเมนิการเรยีนรูของ

ตนเองและกลุม 
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ขอเสนอแนะ   

            

                                                                                                                   

            

            

 

 

.เกณฑการแปลผลการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

ท่ีพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร  

เรื่อง แรง การเคลื่อนท่ีและพลังงาน สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 

ใชเกณฑการแปลผลคาเฉลี่ยจากระดับความพงึพอใจ แบงเปน  5 ระดับ  ดังน้ี 

คาเฉลี่ย   4.51 – 5.00  หมายถงึ  มรีะดับความพงึพอใจ มากที่สุด 

คาเฉลี่ย   3.51 – 4.50  หมายถงึ มรีะดับความพงึพอใจ มาก 

คาเฉลี่ย   2.51 – 3.50  หมายถงึ  มรีะดับความพงึพอใจ ปานกลาง 

คาเฉลี่ย   1.51 – 2.50  หมายถงึ  มรีะดับความพงึพอใจ นอย 

คาเฉลี่ย   1.00 – 1.50  หมายถงึ  มรีะดับความพงึพอใจ นอยที่สุด 
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ภาพกิจกรรม 
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นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 ที่ผานการเรยีน เรื่อง แรง การเลื่อนที่และพลังงาน  

ทําแบบทดสอบ เพื่อนําผลไปวเิคราะหคุณภาพแบบทดสอบ 
 

 
 

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 ที่ผานการเรยีน เรื่อง แรง การเลื่อนที่และพลังงาน  

ทําแบบทดสอบ เพื่อนําผลไปวเิคราะหคุณภาพแบบทดสอบ 
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กจิกรรมการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน 

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 
 

 
 

กจิกรรมการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน  

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 
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