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ภาคผนวก ง 

เครื่องมอืวิจัย 

1. ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และ

พลังงาน 

2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร กอนและหลังเรยีน 

โดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานเรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน ของ  

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3  

3. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร(การทดลอง) กอนและหลัง

เรยีนโดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานเรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน ของ 

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3  

 4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร กอนและหลัง

เรยีน โดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน ของ

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3  

 5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กอนและหลังเรยีน โดยการจัดการ

เรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน ของนักเรยีนช้ัน

มัธยมศกึษาปที่ 3  

 6. แบบประเมนิความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตีอการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหา

เปนฐานที่พัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร                                         รหัสวชิา   ว 23102 

หนวยการเรยีนรู เรื่อง แรงท่ีกระทําตอวัตถุ เวลา   6 ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรยีนรูท่ี 1 เรื่อง ความเรง เวลา   2 ช่ัวโมง 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3                                    ภาคเรยีนท่ี  2  ปการศึกษา  2558 

ผูสอน  นางสาววไิลลักษณ  โภคาพานิชย                                                     

1. มาตรฐานการเรยีนรู / ตัวชี้วัด 

ว 4.1 เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนิวเคลียรมี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและ

มีคุณธรรม    

ว 4.1 ม.3/1 อธบิายความเรงและผลของแรงลัพธที่ทําตอวัตถุ 

ว 8.1 ใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรและจติวทิยาศาสตรในการสบืเสาะหา

ความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกดิขึ้นสวนใหญมรูีปแบบที่แนนอน 

สามารถอธบิายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมอืที่มอียูในชวงเวลานัน้ๆ เขาใจ

วา วทิยาศาสตร เทคโนโลย ีสังคม และสิ่งแวดลอม มคีวามเกี่ยวของสัมพันธกัน  

ว 8.1 ม.1-3/1, ม.1-3/2, ม.1-3/3, ม.1-3/4, ม.1-3/5, ม.1-3/6, ม.1-3/7,               

ม.1-3/8, ม.1-3/9 

2. สาระสําคัญ 

วัตถุเคลื่อนที่ดวยความเร็วที่เปลี่ยนแปลง เปนการเคลื่อนที่ดวยความเรง เมื่อ         

แรงลัพธมคีาไมเทากับศูนยกระทําตอวัตถุ วัตถุจะเคลื่อนที่ดวยความเรงซึ่งมทีศิทาง

เดยีวกับแรงลัพธ        

3. จุดประสงคการเรยีนรู 

       นักเรยีนมคีวามสามารถดังตอไปนี้ 

 3.1 ดานความรู  

- อธบิายเกี่ยวกับความเรงได 
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- วเิคราะหผลของแรงลัพธที่กระทําตอวัตถุได 

3.2 ดานกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

        - ทักษะการสังเกต 

    -  ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล 

          - ทักษะการจัดทําและการสื่อความหมายขอมูล 

3.3 ดานคุณลักษณะอันพงึประสงค  

    - มวีนัิย 

   - ใฝเรยีนรู 

   - มุงม่ันในการทํางาน  

4. สาระการเรยีนรู 

แรงลัพธมผีลทําใหวัตถุมคีวามเรงในทศิเดยีวกันกับแรงลัพธนัน้ 

5. สมรรถนะสําคัญ 

- ความสามารถในการสื่อสาร 

- ความสามารถในการคดิ 

- ความสามารถในการใชทักษะชีวติ 

6. กจิกรรมการเรยีนรู 

    การจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem – Based Learning) 

กจิกรรมการเรยีนรู 
ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

การแกปญหา 

ทางวทิยาศาสตร 

ช่ัวโมงท่ี 1 

นักเรยีนทําแบบทดสอบกอนเรยีน หนวยการเรยีนรู เรื่อง แรงท่ีกระทําตอวัตถุ 

ข้ันท่ี 1  เชื่อมโยงปญหาและระบุปญหา 

1.1 ครูแบงนักเรยีนออกเปนกลุม กลุมละ 5 คน 

ประกอบดวยนักเรยีนเกง ปานกลาง และออนใหแตละ

กลุมเลอืกประธาน และเลขานุการ 

- ทักษะการสังเกต 

 

- ขัน้ระบุปญหา 
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กจิกรรมการเรยีนรู 
ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

การแกปญหา 

ทางวทิยาศาสตร 

    1.2 ครูใหนักเรยีนสังเกตภาพนักวิ่งแขง ที่มี 

ความสัมพันธกับเนื้อหาที่จะใชในการกระตุนการเรยีนรู 

ซึ่งเปนขัน้ที่ครูจัดสถานการณตางๆ กระตุนใหนักเรยีน

ระบุปญหาที่เกดิขึ้นจากภาพแลวระบุปญหาที่นักวิ่งแขง

ถงึเสนชัยไมพรอมกัน 

(แนวทางการระบุปญหา  ทําไมนักวิ่งแขงสองคนที่

ออกตัวในการวิ่งพรอมกันแตพอเมื่อใกลถงึเสนชัย   

นักวิ่งคนที่ 1 วิ่งแซงนักวิ่งคนที่ 2 จนเขาเสนชัยกอน) 

  

ข้ันท่ี 2  กําหนดแนวทางในการแกปญหา 

2.1 ใหนักเรยีนแตละกลุมวางแผนในการกําหนด

แนวทางแกปญหาและสบืคนขอมูล เกี่ยวกับ ความเรง

โดยตองศกึษา 

   - ขอเท็จจรงิจากปญหา 

   - ประเด็นที่ตองศกึษาคนควาเพิ่มเตมิ  

   - วธิกีารศกึษาคนควา 

2.2 หลังจากที่กลุมรวมกันรวบรวมขอมูลเรยีบรอย

แลว เมื่อเห็นวาเหมาะสมแลวก็ใหแตละกลุมสรุป

แนวทางที่เปนไปไดในการแกปญหากอนลงมอืปฏบิัตลิง

ในใบงานที่ 1.1 เรื่อง ความเรง 

    2.3 ครูคอยสังเกตพฤตกิรรมและตรวจสอบความ

ชัดเจนและความสมเหตุสมผลของแนวทางที่เปนไปไดใน

การแกปญหาของแตละกลุม  

 

 

- ทักษะการลงความ

คดิเห็นจากขอมูล 

- ขัน้วเิคราะห

ปญหา 

- ขัน้เสนอวธิกีาร

แกปญหา 
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กจิกรรมการเรยีนรู 
ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

การแกปญหา 

ทางวทิยาศาสตร 

ช่ัวโมงท่ี 2 

ข้ันท่ี 3  ดําเนินการศึกษาคนควา 

สมาชิกแตละคนของกลุมหาขอมูลเพิ่มเตมิตาม

ปญหาที่ระบุไว โดยสามารถหาไดจากแหลงขอมูลตางๆ 

ที่ครูไดกําหนดไวแลว เชน ใบความรู หนังสอืเรยีน 

  

ข้ันท่ี 4  สังเคราะหความรู 

4.1 นักเรยีนนําความรูที่ไดคนควาปญหาเกี่ยวกับ 

ความเรง มาแลกเปลี่ยนเรยีนรูรวมกัน อภิปรายผลและ

สังเคราะหภายในกลุม วาความรูที่ไดมามคีวาม

เหมาะสมหรอืไมเพยีงใด  

    4.2 ครูคอยสังเกตนักเรยีนถาพบกลุมใดมปีญหาใน

การวเิคราะหขอมูลความรูครูตองคอยกระตุนให

นักเรยีนในกลุมรวมกันอภิปรายอกีครัง้ 

  

ข้ันท่ี 5  สรุปและประเมนิคาของคําตอบ 

นักเรยีนแตละกลุมสรุปวธิกีารและผลที่เกดิจากการ

แกปญหาเกี่ยวกับ ความเรง ของกลุมตนเองและ

ประเมนิผลงานวาขอมูลที่ไดจากการศกึษาคนความี

ความเหมาะสมหรอืไมเพยีงใด ทุกกลุมชวยกัน

แกปญหาในภาพรวมอกีครัง้ 

 - ขัน้ตรวจสอบ

ผลลัพธ 

 

ข้ันท่ี 6  นําเสนอและประเมนิผลงาน 

6.1 นักเรยีนแตละกลุมจัดแสดงผลงานนําเสนอ 

แลกเปลี่ยนความรู ความคดิหนาช้ันเรยีน เกี่ยวกับเรื่อง 

ความเรง 

6.2 เพื่อน ๆ และครูรวมกันประเมนิผลการเรยีนรู

และทักษะกระบวนการ 

- ทักษะการจัดทํา

และสื่อความหมาย

ขอมูล 
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7. สื่อการจัดการเรยีนรู 

  - ใบความรู เรื่อง ความเรง 

  - หนังสอืเรยีน วทิยาศาสตร ม.3 เลม 2  

  - บัตรภาพ การวิ่งแขง  

  - ใบงานที่ 1.1 เรื่อง ความเรง 

8. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค วธิกีาร เครื่องมอื เกณฑ 

ดานความรู 

ตรวจแบบทดสอบ 

กอนเรยีน 
แบบทดสอบกอนเรยีน 

ประเมนิตาม 

สภาพจรงิ 

ตรวจใบงานที่ 1.1  

เรื่อง ความเรง 

ใบงานที่ 1.1  

เรื่องความเรง 

รอยละ 60  

ผานเกณฑ 

ดาน

กระบวนการ 

 

สังเกตทักษะ

กระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

แบบประเมนิทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

ระดับคุณภาพ 

2 ผานเกณฑ 

สังเกตการณแกปญหา 

ทางวทิยาศาสตร 

แบบประเมนิ

ความสามารถในการ

แกปญหาทาง

วทิยาศาสตร 

ระดับคุณภาพ 

2 ผานเกณฑ 

ดานคุณลักษณะ

อันพงึประสงค 

สังเกตความมวีนิัย                 

ใฝเรยีนรู และมุงม่ันใน

การทํางาน 

แบบประเมนิ

คุณลักษณะอันพงึ

ประสงค 

ระดับคุณภาพ 

2 ผานเกณฑ 
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9. บันทึกผลการจัดการเรยีนรู 

ผลการจัดการเรยีนรู 

ดานความรู ………………………………………………………………………………………………………….………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….……….. 

ดานกระบวนการ ……………………………………………………………………………………………….………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….……….. 

ดานคุณลักษณะอันพงึประสงค ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…….. 

ปญหา/อุปสรรค 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….………… 

     แนวทางแกไข 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                                                       ลงช่ือ__________________ (ผูบันทกึ) 

                                                          (นางสาววไิลล โภคาพานชิย) 

                                                                  _____/_____/_____ 

บันทึกความเห็นของผูตรวจสอบแผนการเรยีนรู 

………………………………………………………………………………….…………………………………………………………… 

                                                         ลงช่ือ__________________ (ผูตรวจ)                                                                                          

                                                          (นางสาววไิลล โภคาพานชิย) 

                                                  หัวหนากลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร                                                     

                                                                 _____/_____/_____ 

บันทึกความเห็นของผูตรวจสอบแผนการเรยีนรู 

…………………………………………………………………………………….………………………………………………………… 

                                                         ลงช่ือ__________________ (ผูตรวจ) 

                                                          (นางสาววไิลล โภคาพานชิย) 

                                                         หัวหนากลุมบรหิารงานวชิาการ 

                                                                   _____/_____/_____ 
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บันทึกขอเสนอแนะของผูบรหิาร 

………………………………………………………………………….……………………………………………………………………                         

                                                         ลงช่ือ______________________  

                                                              (นางสาววไิลล โภคาพานชิย) 

                                                                  ผูอํานวยการโรงเรยีน 

                                                                    ____/_____/____      
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ใบความรู  

เรื่อง ความเรง 

 

ความเรง (Acceleration) 

ถาพจิารณาแลวพบวาในแตละหนวยเวลาของการเคลื่อนที่วัตถุเคลื่อนที่ดวย

อัตราเร็วหรอืความเร็วที่แตกตางกัน กลาววา วัตถุเคลื่อนที่ดวยอัตราเรง หรอื ความเรง 

 วัตถุที่มคีวามเรงม ี3 ลักษณะ คอื 

  1. อัตราเร็วคงที่ แตเปลี่ยนทศิทาง 

  2. อัตราเร็วเปลี่ยนแตทศิทางคงเดมิ 

  3. เปลี่ยนทัง้อัตราเร็วและทศิทาง 

ความเรง (Acceleration) คอื ความเร็วที่เปลี่ยนแปลงไปในหนึ่งหนวยเวลา หรอือัตรา 

การเปลี่ยนแปลงความเร็ว เปนปรมิาณเวกเตอร มหีนวยเปน เมตร/วนิาที
2 

 การเคลื่อนที่ในแนวตรงดวยความเรงคงที่ 

  ความเรง )(a  =    ความเร็วที่เปลี่ยนไป =   
12

12

tt
vv

−
−

 

                ชวงเวลาที่เปลี่ยนความเร็ว 

   

ตัวอยางการคํานวณหาความเรง 

 

 

 

 

 

รถจักรยานยนตเริ่มตนเคลื่อนที่จากหยุดนิ่ง จนมคีวามเร็วเปน 20 เมตร/วนิาท ีภายในเวลา 

10 วนิาท ีรถจักรยานยนตคันนี้ มคีวามเรงอยางไร 

  

จากสมการ          2

12

12 /2
10
20

010
020 sm

tt
vva ==

−
−

=
−
−

=  

ตอบ รถจักรยานยนตคันนี้ มคีวามเรง 2 เมตรตอวนิาที2 มทีศิทางคงเดมิ 
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ใบงานท่ี 1.1 เรื่อง ความเรง 

 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนตอบคําถามตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ภาพที่นักเรยีนเห็นคอืภาพ 

............................................................................................................................. ............ 

.............................................................................................................................. ........... 

....................................................................................................................... .................. 

2. จากคําตอบขอที่ 1 ใหนักเรยีนระบุปญหา 

    ทําไม............................................................................................................................   

.................................................................................... .....................................................

....................................................................................................... .................................. 

3. วเิคราะหปญหาเกี่ยวกับความเรง  

.........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............ 

...................................................................................................................................... ... 
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4. ประเด็นที่ตองศกึษาคนควาเพิ่มเตมิ 

............................................................................................................................. ............ 

.................................................................................. .......................................................  

............................................................................................................................. ............ 

5. วธิกีารศกึษาคนควา 

.........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............ 

.........................................................................................................................................  

6. สรุปแนวทางที่เปนไปไดในการแกปญหา 

............................................................................................................................. ............ 

.................................................................................. .......................................................  

............................................................................................................................. ............ 

7. ความรูที่ไดจากการศกึษาคนควา 

.........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............ 

.................................................................................................................................... ..... 

............................................................................................................................. ............ 

............................................................................................................................. ............ 

8. สรุป 

................................................................................................. ........................................  

............................................................................................................................. ............ 

............................................................................. ............................................................  

9. แนวทางการนําไปใช 

............................................................................................................................. ............ 

..................................................................................................... .................................... 

............................................................................................................................. ............ 
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บัตรภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพการวิ่งแขง 
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แบบทดสอบกอนเรยีน 

หนวยการเรยีนรู เรื่อง แรงท่ีกระทําตอวัตถุ 

.......................................................................................................................

คําชี้แจง ใหนักเรยีนเลอืกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพยีงขอเดยีว  

1. ถาตองการออกแรงกระทําตอวัตถุตองคํานงึถงึเรื่องใด  

 ก.  ตําแหนงที่แรงกระทํา   

 ข.  ทศิทางที่วัตถุเคลื่อนที่ 

 ค.  ขนาดและทศิทางของแรง 

    ง.  รูปรางของวัตถุที่ถูกแรงกระทํา 

2. ขอใดกลาวไมถูกตอง 

 ก.  แกวมนี้ําหนัก 500 นวิตัน 

 ข.  กานมมีวล 500 นวิตัน 

 ค.  กลวยมมีวล 50 กโิลกรัม 

 ง.  กองมนี้ําหนัก 50 กโิลกรัม 

3. นักเรยีนถูกเพื่อนผลักแตไมเคลื่อนที่ จะสรุปเหตุการณนี้วาอยางไร 

 ก.  แรงเสยีดทานเปนศูนย  

 ข.  แรงที่เพื่อนกระทําเปนศูนย 

 ค.  แรงลัพธที่กระทําตอนักเรยีนเปนศูนย  

 ง.  แรงกระทํามคีานอยกวาแรงเสยีดทาน 

4. ขอใดเปนคํากลาวเกี่ยวกับหนวยวัดแรงที่ถูกตอง 

 ก.  ดําออกแรง 5 กโิลกรัม เข็นรถ    

 ข.  แดงออกแรง 50 นวิตัน ยกของขึ้นรถ       

 ค.  ดําตลีูกเทนนสิดวยความเร็ว 5 เมตรตอวนิาที   

 ง.  แดงยกของหนัก 50 กโิลกรัมดวยแรง 50 กโิลกรัม 
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5. การกระทําในขอใดเปนการลดแรงเสยีดทาน 

 ก.  เจลใสผม   

    ข.  ผาชุบน้ําถูพื้น 

    ค.  แปรงใสยาสฟีน   

    ง.  น้ํามันใสโซจักรยาน 

6. แรงที่ตอตานการเคลื่อนที่ของวัตถุ คอืแรงอะไร และมทีศิทางของแรงเปนอยางไร  

   ก.  แรงดงึในแนวนอน มทีศิทางเดยีวกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ   

   ข.  แรงเสยีดทาน มทีศิทางเดยีวกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

   ค.  แรงเสยีดทาน มทีศิทางตรงขามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ              

    ง.   แรงดงึในแนวนอน มทีศิทางตรงกันขามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

  7.  การลดแรงเสยีดทานระหวางถุงทรายกับพื้นควรทําอยางไร 

  ก.  วางถุงทรายบนพื้นที่เรยีบ   

  ข.  วางถุงทรายบนรถอะลูมเินยีม 

  ค.  วางถุงทรายบนกระดาษทราย   

  ง.  วางถุงทรายบนพื้นที่มผิีวขรุขระ 

8.  สิ่งใดตอไปนี้ ที่ไมมผีลตอการตานทานการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

  ก.  แรงกด   

ข.  ผิวสัมผัส 

ค.  สขีองวัตถุ   

ง.  น้ําหนักของวัตถุ 

9.  แรงเปนปรมิาณที่มลีักษณะตามขอใด 

  ก.  มทีัง้ขนาดและทศิทาง  

ข.  มแีตขนาดเทานัน้ 

  ค.  ไมมทีัง้ขนาดและทศิทาง   

ง.  มแีตทศิทางเทานัน้ 
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10. อุปกรณใดในชีวติประจําวันที่ใชประโยชนจากแรงเสยีดทาน 

 ก.  น้ํามันจักร   

     ข.  รองเทาเลนบาส 

 ค.  น้ํามันหลอลื่น   

     ง.  ประตูบานเลื่อน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



193 

 

แบบประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

คําชี้แจง : ให ผูสอน ประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรยีน แลวขดี 

 ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลําดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

ทักษะการ

สังเกต 

 

ทักษะ 

การลง

ความเห็น

จาก

ขอมูล 

ทักษะการ

จัดกระทํา

และ          

การสื่อ

ความหมาย

ขอมูล 

รวม 

12 

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
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แบบประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (ตอ) 

ลําดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

ทักษะการ

สังเกต 

 

ทักษะ 

การลง

ความเห็น

จาก

ขอมูล 

ทักษะการ

จัดกระทํา

และ          

การสื่อ

ความหมาย

ขอมูล 

รวม 

12 

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

 

                                 ลงช่ือ................................................... ผูประเมนิ 

                                                           ............../.................../................ 

เกณฑการใหคะแนน 

ดมีาก = 4 

ด ี = 3 

พอใช = 2 

ปรับปรุง = 1 

เกณฑการตัดสนิคุณภาพ  ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

  10-12 ดมีาก 

  8 - 9 ด ี

  6 - 7 พอใช 

  ตํ่ากวา 6 ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

ทักษะการสังเกต ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

หรือหลายอยาง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ 

และบันทึกการ

สังเกต  เร่ือง 

ความเรง โดยไมใส

ความคดิเห็น

สวนตัวของผูสังเกต

ลงไปในสิ่งท่ีสังเกต 

ไดขอมูลถูกตอง

ครบถวน 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

หรือหลายอยาง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ 

และบันทึกการ

สังเกต  เร่ือง 

ความเรง โดยไม

ใสความคดิเห็น

สวนตัวของผู

สังเกตลงไปในสิ่ง

ท่ีสังเกต ไดขอมูล

ถูกตองเปนสวน

ใหญ 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

เพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ 

และบันทึกการ

สังเกต  เร่ือง 

ความเรง โดยไม

ใสความคดิเห็น

สวนตัวของผู

สังเกตลงไปในสิ่ง

ท่ีสังเกต ไดขอมูล

ถูกตองเปน

บางสวน 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

เพื่อสัมผัสโดยตรง

กับวัตถุ และ

บันทึกการสังเกต  

เร่ือง ความเรง 
โดยใสความ

คดิเห็นสวนตัว

ของผูสังเกตลงไป

ในสิ่งท่ีสังเกต           

ไดขอมูลถูกตอง

บางสวน 

ทักษะการลงความ

คดิเห็นจากขอมูล 

รวบรวมขอมูลท่ีได

จากการสังเกต

เร่ือง ความเรง 
อยางเปนระบบ 

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาไดดี

มาก ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็นเมื่อ

มขีอมูลเพิ่มเติม 

 

รวบรวมขอมูล 

จากการสังเกต

เร่ือง ความเรง ได 

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาไดด ี

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็น

เมื่อมขีอมูล

เพิ่มเติม

พอสมควร 

 

รวบรวมขอมูล

จากการสังเกต

เร่ือง ความเรง ได  

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาได

พอใช ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็น

เมื่อมขีอมูล

เพิ่มเติมบางสวน 

 

สามารถรวบรวม

ขอมูลจากการ

สังเกตเร่ือง 

ความเรง ไดบาง

เล็กนอย 

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาไดนอย 

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ 

ลงความคดิเห็นเมื่อ

มขีอมูลเพิ่มเติม

บางสวน 
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เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (ตอ) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

ทักษะการจัด

กระทํา และสื่อ

ความหมายขอมูล 

- เลอืกรูปแบบท่ีจะ

ใชในการเสนอ

ขอมูลเร่ือง 

ความเรง ไดอยาง

เหมาะสม 

- ออกแบบการ

เสนอขอมูลใหอยูใน

รูปใหมท่ีเขาใจดขีึ้น

ได 

- บรรยายลักษณะ

ของสิ่งใดสิ่งหน่ึง

ดวยขอความท่ี

เหมาะกะทัดรัด จน

สื่อความหมายให

ผูอื่นเขาใจไดด ี

 

- เลอืกรูปแบบท่ี

จะใชในการเสนอ

ขอมูลเร่ือง 

ความเรง ไดอยาง

เหมาะสม 

- ออกแบบการ

เสนอขอมูลให

เขาใจได  

- บรรยาย

ลักษณะของสิ่งใด

สิ่งหน่ึง จนสื่อ

ความหมายให

ผูอื่นเขาใจได

พอสมควร 

 

- เลอืกรูปแบบท่ี

จะใชในการเสนอ

ขอมูลเร่ือง 

ความเรง ได 

 - ออกแบบการ

เสนอขอมูลให

เขาใจได

พอสมควร  

- บรรยาย

ลักษณะของสิ่งใด

สิ่งหน่ึงใหผูอื่น

เขาใจไดนอย 

 

- เลอืกรูปแบบ

ท่ีจะใชในการ

เสนอขอมูล 

เร่ือง ความเรง 
เหมาะสม  

- ออกแบบการ

เสนอขอมูลให

เขาใจไมได  

- บรรยาย

ลักษณะของสิ่ง

ใดสิ่งหน่ึงให

ผูอื่นเขาใจไมได 
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แบบประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  

คําชี้แจง : ให ผูสอน ประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของ

นักเรยีน แลวขดี  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลํา

ดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

ข้ันระบุ

ปญหา 

 

ข้ัน

วเิคราะห

ปญหา 

ข้ันเสนอ

วธิกีาร

แกปญหา 

ข้ัน

ตรวจสอบ

วธิกีาร 

รวม 

12 

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
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แบบประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร (ตอ) 

ลํา

ดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

ข้ันระบุ

ปญหา 

 

ข้ัน

วเิคราะห

ปญหา 

ข้ันเสนอ

วธิกีาร

แกปญหา 

ข้ัน

ตรวจสอบ

วธิกีาร 

รวม 

12 

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  

               

               

               

               

               

               

               

 

  

 

                                 ลงช่ือ................................................... ผูประเมนิ 

                                                           ............../.................../................  

 

เกณฑการใหคะแนน 

ด ี = 3 

พอใช = 2 

ปรับปรุง = 1 

   

เกณฑการตัดสนิคุณภาพ  ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

  10 - 12 ด ี

  6 - 9 พอใช 

  ต่ํากวา 6 ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  

รายการ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 2 1 

ขัน้ระบุปญหา 

 

สามารถบอกปญหา เร่ือง 

ความเรง ท่ีสําคัญท่ีสุด ภายใน

ขอบเขตของขอเท็จจริง 

จากสถานการณท่ีกําหนดใหได 

สามารถบอกปญหา เร่ือง 

ความเรง ภายในขอบเขต

ของขอเท็จจริงจาก

สถานการณท่ีกําหนดใหได  

สามารถบอกปญหา เร่ือง 

ความเรง ภายในขอบเขต

ของขอเท็จจริงไดแตไม

สอดคลองกับสถานการณ  

ขัน้วเิคราะห

ปญหา 

สามารถบอกสาเหตุท่ีแทจริง

ของปญหา เร่ือง ความเรง         

ในสถานการณไดและ

สอดคลองกับสถานการณ 

สามารถบอกสาเหตุท่ีเปนไป

ได เร่ือง ความเรง                   

ในสถานการณและ

สอดคลองกับสถานการณ 

สามารถบอกสาเหตุท่ี

แทจริงหรือสาเหตุท่ีเปนไป

ไดของปญหา เร่ือง 

ความเรง ในสถานการณ

ไดแตไมสอดคลองกับ

สถานการณ 

ขัน้เสนอวธีิการ

แกปญหา 

สามารถวางแผนเพื่อระบุ

ขัน้ตอนการแกปญหา เร่ือง 

ความเรง ไดสอดคลองกับ

สาเหตุท่ีแทจริงของปญหา 

และนําไปสูวธีิการแกปญหาท่ี

ระบุไว 

สามารถวางแผนเพื่อระบุ

ขัน้ตอนการแกปญหา เร่ือง 

ความเรง ไดสอดคลองกับ

สาเหตุของปญหา แตไมนํา 

ไปสูวธีิการแกปญหาท่ีระบุไว 

สามารถวางแผนเพื่อระบุ

ขัน้ตอนการแกปญหา 

เร่ือง ความเรง ไดแตไม

สอดคลองกับสาเหตุของ

ปญหาและไมนําไปสู

วธีิการแกปญหาท่ีระบุไว 

ขัน้ตรวจสอบ

วธีิการ 

สามารถอธิบายผลลัพธ เร่ือง

ความเรง ท่ีเกดิขึ้นจากการระบุ

วธีิการแกปญหาไดและ

สอดคลองกับสาเหตุของ

ปญหาท่ีระบุไว 

สามารถอธิบายผลลัพธ 

เร่ือง ความเรง ท่ีเกดิขึ้นจาก

การระบุวธีิการแกปญหาได

แตไมสอดคลองกับสาเหตุ

ของปญหาท่ีระบุไว 

ไมสามารถอธิบายผลลัพธ 

เร่ือง ความเรง ท่ีเกดิขึ้น

จากการระบุวธีิการ

แกปญหาใหสอดคลองกับ

สาเหตุของปญหาท่ีระบุได 
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แบบประเมนิ    คุณลักษณะอันพงึประสงค 

คําชี้แจง : ให ผูสอน สังเกตพฤตกิรรมของนักเรยีนในระหวางเรยีนและนอกเวลาเรยีน 

แลวขดี  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะ 

อันพงึประสงค

ดาน 

รายการประเมนิ 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

มวีนัิย 

รับผดิชอบ 

1. ปฏบิัตติามขอตกลง กฎเกณฑ ระเบยีบ 

ขอบังคับของครอบครัวและโรงเรยีน ไมละเมดิ

สทิธขิองผูอื่น ตรงตอเวลาในการปฏบิัตกิจิกรรม

ตางๆ ในชีวติประจําวัน และรับผิดชอบในการ

ทํางาน 

    

ใฝเรยีนรู 1. แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรยีนรูตางๆ     

2. มกีารจดบันทกึความรูอยางเปนระบบ     

3. สรุปความรูไดอยางมเีหตุผล     

มุงมั่น 

ในการทํางาน 

1. มคีวามตัง้ใจและพยายามในการทํางานที่

ไดรับมอบหมาย 
    

2. มคีวามอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อให

งานสําเร็จ 
    

                                                                                                       ลงช่ือ................................................... ผูประเมนิ 

                                                             ............../.................../................ 

เกณฑการใหคะแนน 

 ปฏบิัตหิรอืแสดงพฤตกิรรมอยางสมํ่าเสมอ   ให 4 คะแนน 

 ปฏบิัตหิรอืแสดงพฤตกิรรมบอยครัง้ ให   3 คะแนน 

 ปฏบิัตหิรอืแสดงพฤตกิรรมบางครัง้ ให 2 คะแนน 

 ปฏบิัตหิรอืแสดงพฤตกิรรมนอยครัง้ ให 1 คะแนน 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร                                         รหัสวชิา   ว 23102 

หนวยการเรยีนรู เรื่อง แรงท่ีกระทําตอวัตถุ เวลา   6 ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรยีนรูท่ี 2 เรื่อง แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา เวลา   1 ช่ัวโมง 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3                                    ภาคเรยีนท่ี  2  ปการศึกษา  2558 

ผูสอน  นางสาววไิลลักษณ  โภคาพานิชย                                                     

1. มาตรฐานการเรยีนรู / ตัวชี้วัด 

ว 4.1 เขาใจธรรมชาตขิองแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนวิเคลียรมี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยาง

ถูกตองและมคีุณธรรม    

  ว 4.1 ม.3/2 ทดลองและอธบิายแรงกริยิาและแรงปฏกิริยิาระหวางวัตถุ และนํา

ความรูไปใชประโยชน 

ว 8.1 ใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรและจติวทิยาศาสตรในการสบืเสาะหา

ความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาตทิี่เกดิขึ้นสวนใหญมรูีปแบบที่แนนอน 

สามารถอธบิายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมอืที่มอียูในชวงเวลานัน้ๆ เขาใจ

วา วทิยาศาสตร เทคโนโลย ีสังคม และสิ่งแวดลอม มคีวามเกี่ยวของสัมพันธกัน  

ว 8.1 ม.1-3/1, ม.1-3/2, ม.1-3/3, ม.1-3/4, ม.1-3/5, ม.1-3/6, ม.1-3/7,            

ม.1-3/8, ม.1-3/9 

2. สาระสําคัญ 

  - ทุกแรงกริยิาจะมแีรงปฏกิริยิาโตตอบดวยขนาดของแรงเทากัน แตมทีศิทาง        

ตรงขาม 

  - การนําความรูเรื่องแรงกริยิาและแรงปฏกิริยิาไปใชอธบิาย เชน การชักเยอ      

การจุดบัง้ไฟ        
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3. จุดประสงคการเรยีนรู 

นักเรยีนมคีวามสามารถดังตอไปนี้ 

    3.1 ดานความรู  

   - อธบิายความหมายแรงกริยิาและแรงปฏกิริยิาระหวางวัตถุได 

   - แยกแยะความแตกตางระหวางแรงกริยิาและแรงปฏกิริยิาระหวางวัตถุได 

  3.2 ดานกระบวนการทางวทิยาศาสตร  

       - ทักษะการสังเกต 

       - ทักษะการตัง้สมมตฐิาน 

                 - ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

    -  ทักษะการทดลอง 

3.3 ดานคุณลักษณะอันพงึประสงค  

    - มวีนิัย 

   - ใฝเรยีนรู 

   - มุงม่ันในการทํางาน  

4. สาระการเรยีนรู 

  ทุกแรงกริยิาจะมแีรงปฏกิริยิาโตตอบดวยขนาดของแรงเทากัน แตมทีศิทาง            

ตรงขาม ซึ่งการเรยีนรูเกี่ยวกับแรงกริยิาและแรงปฏกิริยิานัน้เพื่อนําไปใชอธบิายกจิกรรม

ตางๆ ที่เกี่ยวของ 

5. สมรรถนะสําคัญ 

- ความสามารถในการสื่อสาร 

- ความสามารถในการคดิ 

- ความสามารถในการใชทักษะชีวติ 

- ความสามารถในการแกปญหา 
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6. กจิกรรมการเรยีนรู 

    การจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem – Based Learning) 

กจิกรรมการเรยีนรู 
ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

การแกปญหา 

ทางวทิยาศาสตร 

ข้ันท่ี 1  เชื่อมโยงปญหาและระบุปญหา 

1.1 ครูแบงนักเรยีนออกเปนกลุม กลุมละ 5 คน 

ประกอบดวยนักเรยีนเกง ปานกลาง และออนใหแตละ

กลุมเลอืกประธาน และเลขานุการ 

    1.2 ครูใหนักเรยีนสังเกตภาพรถชนตนไม ที่มี

ความสัมพันธกับเนื้อหาที่จะใชในการกระตุนการเรยีนรู 

ซึ่งเปนขัน้ที่ครูจัดสถานการณตางๆ กระตุนใหนักเรียน

ระบุปญหาที่เกดิขึ้นจากภาพรถชนตนไม 

(แนวทางการระบุปญหา ทําไมรถชนตนไมรถจึงบุบและ

ตนไมจึงหัก) 

- ทักษะการสังเกต - ขัน้ระบุปญหา 

 

ข้ันท่ี 2  กําหนดแนวทางในการแกปญหา 

 ใหนักเรยีนแตละกลุมวางแผนกําหนดแนวทางใน

การแกไขปญหาลงในใบงานการทดลองที่ 2.1 เรื่อง 

แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา ซึ่งเปนแรงที่ทําใหตนไมหัก 

ซึ่งเรยีกแรงนี้วา แรงกริยิา และแรงที่ทําใหรถบุบ ซึ่ง

เรยีกแรงนี้วา แรงปฏกิริยิา แลวนักเรยีนมแีนวทางใน

การทดลองวาอยางไร  

 - ขัน้วเิคราะห

ปญหา 

- ขัน้เสนอวธิกีาร 

แกปญหา 

 

ข้ันท่ี 3  ดําเนินการศึกษาคนควา 

3.1 นักเรยีนออกแบบการทดลองจากเรื่อง แรงกริยิา

และ แรงปฏกิริยิา โดยครูแจงจุดประสงคการทดลองให

นักเรยีนฟง เพื่อใหนักเรยีนมคีวามรูความเขาใจเกี่ยวกับ 

- ทักษะการ

ตัง้สมมตฐิาน 

- ทักษะการกําหนด 

และควบคุมตัวแปร 
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กจิกรรมการเรยีนรู 
ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

การแกปญหา 

ทางวทิยาศาสตร 

แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา 

 3.2 ครูแนะนําอุปกรณที่ใชในการทดลอง  เกี่ยวกับ

แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา พรอมกับใหนักเรยีน

ตัง้สมมตฐิาน กําหนดตัวแปรตางๆ และออกแบบการ

ทดลองเพื่อนําไปสูที่มาของคําตอบ 

3.3 ครูมอบหมายใหนักเรยีนแตละกลุมปฏบิัติการ

ทดลองและอธบิายเกี่ยวกับ แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา 

ตามขัน้ตอนที่แตละกลุมกําหนด 

- ทักษะการทดลอง  

ข้ันท่ี 4  สังเคราะหความรู 

4.1 นักเรยีนนําผลที่ไดจากการทดลองมา

แลกเปลี่ยนเรยีนรูรวมกัน อภิปรายผลและสังเคราะห

ภายในกลุม วาผลการทดลองที่ไดมามคีวามเหมาะสม

หรอืไมเพยีงใด ถาเหมาะสมและเพยีงพอก็สามารถ

นําไปใชในการแกปญหา ถายังไมเพยีงพอกลุมตอง

ชวยกันคนควาเพิ่มเตมิรวมถงึทบทวนขอมูลที่ไดมาอกี

ครัง้ ตลอดจนการนําความรูไปใชในชีวติประจําวัน 

4.2 ครูคอยสังเกตนักเรยีนถาพบกลุมใดมปีญหาใน

การวเิคราะหขอมูลความรูครูตองคอยกระตุนใหนักเรยีน

ในกลุมรวมกันอภิปรายอกีครัง้ 

  

ข้ันท่ี 5  สรุปและประเมนิคาของคําตอบ 

   นักเรยีนแตละกลุมสรุปวธิกีารและผลที่เกดิจากการ

แกปญหาเกี่ยวกับ แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา ของกลุม

ตนเองและประเมนิผลงานวาขอมูลที่ไดจากการทดลองมี

ความเหมาะสมหรอืไมเพยีงใด ทุกกลุมชวยกันแกปญหา 

 - ขัน้ตรวจสอบ

ผลลัพธ 
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กจิกรรมการเรยีนรู 
ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

การแกปญหา 

ทางวทิยาศาสตร 

ในภาพรวมอกีครัง้   

ข้ันท่ี 6  นําเสนอและประเมนิผลงาน 

    6.1. นักเรยีนแตละกลุมจัดแสดงผลงานนําเสนอ 

แลกเปลี่ยนความรู ความคดิหนาช้ันเรยีน 

 6.2 เพื่อน ๆ และครูรวมกันประเมนิผลการเรยีนรู

และทักษะกระบวนการ 

  

 

7. สื่อการจัดการเรยีนรู 

  - หนังสอืเรยีน วทิยาศาสตร ม.3 เลม 2  

          - บัตรภาพรถยนตชนตนไม 

  - อุปกรณที่ใชในการทดลอง 

  - ใบงานการทดลองที่ 2.1 เรื่อง แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา 
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8. การวัดและประเมนิผล 

จุดประสงค วธิกีาร เครื่องมอื เกณฑ 

ดานความรู 

ตรวจใบงาน 

การทดลองที่ 2.1 

 เรื่อง แรงกริยิาและ 

แรงปฏกิริยิา 

ใบงานการทดลองที่ 2.1 

เรื่อง แรงกริยิาและ 

แรงปฏกิริยิา 

รอยละ 60  

ผานเกณฑ 

ดานกระบวนการ 

 

สังเกตทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

แบบประเมนิทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

ระดับคุณภาพ 

2 ผานเกณฑ 

สังเกตการแกปญหา

ทางวทิยาศาสตร 

แบบประเมนิความสามารถ

ในการแกปญหาทาง

วทิยาศาสตร 

ระดับคุณภาพ 

2 ผานเกณฑ 

ดานคุณลักษณะ

อันพงึประสงค 

สังเกตความมวีนิัย          

ใฝเรยีนรู และมุงม่ันใน

การทํางาน 

แบบประเมนิคุณลักษณะ

อันพงึประสงค 

ระดับคุณภาพ 

2 ผานเกณฑ 

 

9. บันทึกผลการจัดการเรยีนรู 

ผลการจัดการเรยีนรู 

ดานความรู …………………………………………………….……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 

ดานกระบวนการ …………………………………………….…………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….………………………………………………….. 

ดานคุณลักษณะอันพงึประสงค ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………………….. 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………….…………………………………………… 
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แนวทางแกไข 

…………………………………………………………………………………………………….………………………………………… 

                                                       ลงช่ือ__________________ (ผูบันทกึ) 

                                                     (นางสาววไิลลักษณ โภคาพานชิย) 

                                                               _____/_____/_____ 

บันทึกความเห็นของผูตรวจสอบแผนการเรยีนรู 

…………………………………………………………………………………………………………………….………………………… 

                                                         ลงช่ือ__________________ (ผูตรวจ)                                                                                          

                                                       (นางสาววไิลลักษณ โภคาพานชิย) 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร                                                     

                                                             _____/_____/_____ 

บันทึกความเห็นของผูตรวจสอบแผนการเรยีนรู 

…………………………………………………………………………………………………………….………………………………… 

                                                         ลงช่ือ__________________ (ผูตรวจ) 

                                                       (นางสาววไิลลักษณ โภคาพานชิย) 

                                                        หัวหนากลุมบรหิารงานวชิาการ 

                                                                   _____/_____/_____ 

บันทึกขอเสนอแนะของผูบรหิาร 

…………………………………………………………………………….…………………………………………………………………                         

                                                         ลงช่ือ______________________  

                                                         (นางสาววไิลลักษณ โภคาพานชิย) 

                                                                  ผูอํานวยการโรงเรยีน 

                                                                    ____/_____/____ 
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ใบงานการทดลองท่ี 2.1 เรื่อง แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา 

 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนทําการทดลอง เรื่อง แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา ตามขัน้ตอนที่กําหนด  

แลวบันทกึขอมูล 
 

ชื่อการทดลอง เรื่อง .................................................... ................... 

1. ภาพที่นักเรยีนเห็นคอืภาพ 

............................................................................................................................. ............ 

...................................................................... ...................................................................  

............................................................................................................................. ............ 

2. จากคําตอบขอที่ 1 ใหนักเรยีนระบุปญหา 

    ทําไม............................................................................................................................   

............................................................................................................................. ............

....................................................................................................... .................................. 

3. วเิคราะหเกี่ยวกับแรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา 

............................................................................................................................. ............ 

........................................................................... ..............................................................  

............................................................................................................................. ............ 

4. ประเด็นที่ตองศกึษาคนควาเพิ่มเตมิ 

.........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............ 

............................................................................................................................. ............ 

5. สมมตฐิานการทดลอง

............................................................................................................................. ............

....................................................................................................... ..................................

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



209 

 

............................................................................................................................. ............

..................................................................................... ....................................................  

............................................................................................................................. ............

.................................................................. .......................................................................  

6. อุปกรณและวธิกีารทดลอง 

อุปกรณ วธิกีารทดลอง ภาพประกอบ 

 ขวดน้ําอัดลมพลาสตกิ  

ขนาด 2 ลติร 1 ขวด 

 กระดาษแข็ง 1 แผน  

 กรรไกร  1 ดาม 

 เทปกาว  1 มวน 

 จุกคอรก  1 อัน 

 คอน   1 อัน 

 ตะปู   1 ตัว 

 กรวย  1 อัน 

 น้ํา   2 ลติร 

 ที่สูบลมจักรยานและ 

เข็มสูบลมที่มรูีทะลุ 2 ขาง 1 อัน 

..............................................  

..............................................  

..............................................  

.............................................. 

..............................................  

..............................................  

..............................................  

..............................................  

.............................................. 

..............................................  

............................................. 

 

7. ตารางบันทกึผลการทดลอง 

คร้ังท่ี ปรมิาณนํ้าท่ีใสในขวด สิ่งท่ีสังเกตเห็น 

1   

2   

3   

4   

5   
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8. สรุปผลการทดลอง 

............................................................................................................................. ............

................................................................................................................................. ........

........................................................................................................................... ..............

............................................................................................................................. ............ 

9. แนวทางการนําไปใช 

............................................................................................................................. ............ 

..................................................................................................... .................................... 

............................................................................................................................. ............ 

คําถามหลังการทดลอง 

1. มอีะไรเกดิขึ้นเมื่ออัดลมเขาไปในขวด เหตุใดจึงเปนเชนนัน้ 

............................................................................................................................... .......... 

........................................................................................................................ .................

............................................................................................................................. ............ 

2. ถาใสน้ําในขวดปรมิาณตางกันออกไป จะไดผลตางกันหรอืไม อยางไร 

.........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............

.........................................................................................................................................  

3. แรงกระทําใดเปนแรงกริยิาและแรงใดเปนแรงปฏกิริยิา เพราะเหตุใด 

....................................................................... ..................................................................  

............................................................................................................................. ............

.................................................... .....................................................................................  
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บัตรภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพรถยนตชนตนไม 
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แบบประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

คําชี้แจง : ให ผูสอน ประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรยีน แลวขดี 

 ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลํา

ดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

ทักษะ การ 

สังเกต 

ทักษะ 

การต้ัง 

สมมติฐาน 

ทักษะการ

กําหนด

และ

ควบคุม

ตัวแปร 

ทักษะการ

ทดลอง 

รวม 

16 

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
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แบบประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (ตอ) 

ลํา

ดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

ทักษะ 

การ 

สังเกต 

ทักษะ 

การต้ัง 

สมมติฐาน 

ทักษะการ

กําหนด

และ

ควบคุม

ตัวแปร 

ทักษะการ

ทดลอง 

รวม 

16 

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

 

                                 ลงช่ือ................................................... ผูประเมนิ 

                                                           ............../.................../................  

เกณฑการใหคะแนน 

ดมีาก = 4 

ด ี = 3 

พอใช = 2 

ปรับปรุง = 1 

เกณฑการตัดสนิคุณภาพ  ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

  14-16 ดมีาก 

  11 - 13 ด ี

  8 - 10 พอใช 

  ต่ํากวา 8 ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

รายการ

ประเมนิ 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

ทักษะการ

สังเกต 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

หรือหลายอยาง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ 

และบันทึกการ

สังเกต  โดยไมใส

ความคดิเห็น

สวนตัวของผู

สังเกตลงไปในสิ่งท่ี

สังเกต ไดขอมูล

ถูกตองครบถวนใน

เร่ือง แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

หรือหลายอยาง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ 

และบันทึกการ

สังเกต  โดยไมใส

ความคดิเห็นสวนตัว

ของผูสังเกตลงไปใน

สิ่งท่ีสังเกต ไดขอมูล

ถูกตองเปนสวนใหญ

ในเร่ือง แรงกริิยา

และแรงปฏกิริิยา 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

เพื่อสัมผัสโดยตรง

กับวัตถุ และบันทึก

การสังเกต  โดยไม

ใสความคดิเห็น

สวนตัวของผูสังเกต

ลงไปในสิ่งท่ีสังเกต 

ไดขอมูลถูกตองเปน

บางสวนในเร่ือง แรง

กริิยาและแรง

ปฏกิริิยา 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

เพื่อสัมผัสโดยตรง

กับวัตถุ และ

บันทึกการสังเกต  

โดยใสความ

คดิเห็นสวนตัวของ

ผูสังเกตลงไปในสิ่ง

ท่ีสังเกต           

ไดขอมูลถูกตอง

บางสวนในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ทักษะ 

การต้ัง 

สมมติฐาน 

สมมติฐาน

สอดคลองกับ

ปญหาและแสดง  

ความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล

ชัดเจน ในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

สมมติฐาน

สอดคลองกับปญหา

และแสดง  

ความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล

แตยังไมชัดเจน ใน

เร่ือง แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

สมมติฐาน

สอดคลองกับปญหา 

แตไมแสดง

ความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล  

ในเร่ือง แรงกริิยา

และแรงปฏกิริิยา 

สมมติฐานไม

สอดคลองกับ

ปญหาในเร่ือง 

 แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ทักษะ

กําหนดและ

ควบคุมตัว

แปร 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม ตัว

แปรควบคุมได

ถูกตองครบถวนใน

เร่ือง แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม  

ตัวแปรควบคุม  

ไมครบโดยขาด

อยางใดอยางหน่ึง 

ในเร่ือง แรงกริิยา

และแรงปฏกิริิยา 

 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม  

ตัวแปรควบคุม  

ไมครบโดยขาด  

2 ใน 3 ในเร่ือง แรง

กริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

 

ระบุตัวแปรตน ตัว

แปรตาม  

ตัวแปรควบคุม 

ไมได ในเร่ือง  

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 
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เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (ตอ) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

ทักษะการทดลอง ดําเนินการทดลอง

ตามขัน้ตอน และใช

อุปกรณการ

ทดลองไดอยางถูก

วธีิ และมกีาร

จัดเก็บอุปกรณการ

ทดลองอยาง

เรียบรอย ในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ดําเนินการทดลอง

ตามขัน้ตอน และ

ใชอุปกรณการ

ทดลองไดอยาง

ถูกวธีิ แตขาดการ

จัดเก็บอุปกรณ

การทดลองให

เรียบรอย ในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 
 

ดําเนินการ

ทดลองตาม

ขัน้ตอน แตใช

อุปกรณการ

ทดลองไมถูกวธีิ 1 

อยาง มกีาร

จัดเก็บอุปกรณ

การทดลองอยาง

เรียบรอย ในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ดําเนินการ

ทดลองตาม

ขัน้ตอน แตใช

อุปกรณการ

ทดลองไมถูกวธีิ 

1 อยาง และขาด

การจัดเก็บ

อุปกรณการ

ทดลองให

เรียบรอย ใน

เร่ือง แรงกริิยา

และ 

แรงปฏกิริิยา 
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แบบประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

คําชี้แจง : ให ผูสอน ประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของ

นักเรยีน แลวขดี  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลํา

ดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

ข้ันระบุ

ปญหา 

 

ข้ัน

วเิคราะห

ปญหา 

ข้ันเสนอ

วธิกีาร

แกปญหา 

ข้ัน

ตรวจสอบ

วธิกีาร 

รวม 

12 

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
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แบบประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  (ตอ) 

ลํา

ดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

ข้ันระบุ

ปญหา 

 

ข้ัน

วเิคราะห

ปญหา 

ข้ันเสนอ

วธิกีาร

แกปญหา 

ข้ัน

ตรวจสอบ

วธิกีาร 

รวม 

12 

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  

               

               

               

               

               

               

               

 

 

                                 ลงช่ือ................................................... ผูประเมนิ 

                                                           ............../.................../................  

 

เกณฑการใหคะแนน 

ด ี = 3 

พอใช = 2 

ปรับปรุง = 1 

   

เกณฑการตัดสนิคุณภาพ  ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

  10 - 12 ด ี

  6 - 9 พอใช 

  ต่ํากวา 6 ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมนิความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  

รายการ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 2 1 

ขัน้ระบุปญหา 

 

สามารถบอกปญหา เร่ือง        

แรงกริิยาและแรงปฏกิริิยา         

ท่ีสําคัญท่ีสุด ภายในขอบเขต

ของขอเท็จจริงจาก

สถานการณท่ีกําหนดใหได 

สามารถบอกปญหา เร่ือง 

แรงกริิยาและแรงปฏกิริิยา 

ภายในขอบเขตของ

ขอเท็จจริงจากสถานการณ

ท่ีกําหนดใหได  

สามารถบอกปญหา เร่ือง 

แรงกริิยาและแรงปฏกิริิยา 

ภายในขอบเขตของ

ขอเท็จจริงไดแตไม

สอดคลองกับสถานการณ  

ขัน้วเิคราะห

ปญหา 

สามารถบอกสาเหตุท่ีแทจริง

ของปญหา เร่ือง แรงกริิยาและ

แรงปฏกิริิยา ในสถานการณได

และสอดคลองกับสถานการณ 

สามารถบอกสาเหตุท่ีเปนไป

ได เร่ือง แรงกริิยาและแรง

ปฏกิริิยา ในสถานการณและ

สอดคลองกับสถานการณ 

สามารถบอกสาเหตุท่ี

แทจริงหรือสาเหตุท่ีเปนไป

ไดของปญหา เร่ือง แรง

กริิยาและแรงปฏกิริิยา ใน

สถานการณไดแตไม

สอดคลองกับสถานการณ 

ขัน้เสนอวธีิการ

แกปญหา 

สามารถวางแผนเพื่อระบุ

ขัน้ตอนการแกปญหา เร่ือง 

แรงกริิยาและแรงปฏกิริิยา ได

สอดคลองกับสาเหตุท่ีแทจริง

ของปญหา และนําไปสูวธีิการ

แกปญหาท่ีระบุไว 

สามารถวางแผนเพื่อระบุ

ขัน้ตอนการแกปญหา เร่ือง 

แรงกริิยาและแรงปฏกิริิยา 

ไดสอดคลองกับสาเหตุของ

ปญหา แตไมนําไปสูวธีิการ

แกปญหาท่ีระบุไว 

สามารถวางแผนเพื่อระบุ

ขัน้ตอนการแกปญหา 

เร่ือง แรงกริิยาและแรง

ปฏกิริิยา ไดแตไม

สอดคลองกับสาเหตุของ

ปญหาและไมนําไปสู

วธีิการแกปญหาท่ีระบุไว 

ขัน้ตรวจสอบ

วธีิการ 

สามารถอธิบายผลลัพธ เร่ือง

แรงกริิยาและแรงปฏกิริิยา       

ท่ีเกดิขึ้นจากการระบุวธีิการ

แกปญหาไดและสอดคลองกับ

สาเหตุของปญหาท่ีระบุไว 

สามารถอธิบายผลลัพธ 

เร่ือง แรงกริิยาและแรง

ปฏกิริิยา ท่ีเกิดขึ้นจากการ

ระบุวธีิการแกปญหาไดแตไม

สอดคลองกับสาเหตุของ

ปญหาท่ีระบุไว 

ไมสามารถอธิบายผลลัพธ 

เร่ือง แรงกริิยาและแรง

ปฏกิริิยา ท่ีเกดิขึ้นจากการ

ระบุวธีิการแกปญหาให

สอดคลองกับสาเหตุของ

ปญหาท่ีระบุได 
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แบบประเมนิ    คุณลักษณะอันพงึประสงค 

คําชี้แจง : ให ผูสอน สังเกตพฤตกิรรมของนักเรยีนในระหวางเรยีนและนอกเวลาเรยีน 

แลวขดี  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะ 

อันพงึประสงค

ดาน 

รายการประเมนิ 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

มวีนัิย 

รับผดิชอบ 

1. ปฏบิัตติามขอตกลง กฎเกณฑ ระเบยีบ 

ขอบังคับของครอบครัวและโรงเรยีน ไมละเมดิ

สทิธขิองผูอื่น ตรงตอเวลาในการปฏบิัตกิจิกรรม

ตางๆ ในชีวติประจําวัน และรับผิดชอบในการ

ทํางาน 

    

ใฝเรยีนรู 1. แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรยีนรูตางๆ     

2. มกีารจดบันทกึความรูอยางเปนระบบ     

3. สรุปความรูไดอยางมเีหตุผล     

มุงมั่น 

ในการทํางาน 

1. มคีวามตัง้ใจและพยายามในการทํางานที่

ไดรับมอบหมาย 
    

2. มคีวามอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อให

งานสําเร็จ 
    

                                                   ลงช่ือ................................................... ผูประเมนิ 

                                                             ............../.................../................  

เกณฑการใหคะแนน 

 ปฏบิัตหิรอืแสดงพฤตกิรรมอยางสมํ่าเสมอ   ให 4 คะแนน 

 ปฏบิัตหิรอืแสดงพฤตกิรรมบอยครัง้ ให   3 คะแนน 

 ปฏบิัตหิรอืแสดงพฤตกิรรมบางครัง้ ให 2 คะแนน 

 ปฏบิัตหิรอืแสดงพฤตกิรรมนอยครัง้ ให 1 คะแนน 
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คําชี้แจง 

1. ผูวจัิยไดสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรโดยอาศัย

กรอบความคดิของสมาคมอเมรกิันสงเสรมิความกาวหนาทางวทิยาศาสตร  (สุวัฒน  

ทับทมิเจอื, 2548, หนา 21) มทีักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 13 ทักษะ คอื                

1.1 ทักษะการสังเกต หมายถงึ การใชประสาทสัมผัสของรางกายอยางใดอยาง

หนึ่งหรอืหลายอยาง ไดแก หู ตา จมูก ลิ้น กายสัมผัส เขาสัมผัสกับวัตถุหรอืเหตุการณ

เพื่อใหทราบและรับรูขอมูล รายละเอยีดของสิ่งเหลานัน้ โดยปราศจากความคดิเห็นสวนตน 

ขอมูลเหลานี้จะประกอบดวย ขอมูลเชิงคุณภาพ เชิงปรมิาณ และรายละเอยีดการ

เปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นจากการสังเกต 

1.2 ทักษะการวัด หมายถงึ การใชเครื่องมอืสําหรับการวัดขอมูลในเชิงปรมิาณ

ของสิ่งตางๆ เพื่อใหไดขอมูลเปนตัวเลขในหนวยการวัดที่ถูกตอง แมนยําได ทัง้นี้ การใช

เครื่องมอืจําเปนตองเลอืกใชใหเหมาะสมกับสิ่งที่ตองการวัด รวมถงึเขาใจวธิกีารวัด และ

แสดงขัน้ตอนการวัดไดอยางถูกตอง                                                                         

1.3 ทักษะการคํานวณ หมายถงึ การนับจํานวนของวัตถุ และการนําตัวเลขที่ได

จากนับ และตัวเลขจากการวัดมาคํานวณดวยสูตรคณติศาสตร เชน การบวก การลบ    

การคูณ การหาร เปนตน โดยการเกดิทักษะการคํานวณจะแสดงออกจากการนับที่ถูกตอง 

สวนการคํานวณจะแสดงออกจากการเลอืกสูตรคณติศาสตร การแสดงวธิคีํานวณและการ

คํานวณที่ถูกตอง แมนยํา 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กอนและหลังเรยีน 

โดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

เรื่อง แรง การเคล่ือนท่ีและพลังงาน ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
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1.4 ทักษะการจําแนกประเภท หมายถงึ การเรยีงลําดับ และการแบงกลุมวัตถุ

หรอืรายละเอยีดขอมูลดวยเกณฑความแตกตางหรอืความสัมพันธใดๆอยางใดอยางหนึ่ง 

1.5 ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมติกิับเวลา สเปสของวัตถุ หมายถงึ     

ที่วางที่วัตถุนัน้ครองอยู ซึ่งอาจมรูีปรางเหมอืนกันหรอืแตกตางกับวัตถุนัน้ โดยทั่วไป

แบงเปน 3 มติ ิคอื ความกวาง ความยาว และความสูง ความสัมพันธระหวาง            

สเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มติ ิกับ 2 มติ ิความสัมพันธระหวาง

ตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึ่งกับวัตถุหนึ่ง ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา ไดแก 

ความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของวัตถุกับชวงเวลา หรอืความสัมพันธ

ของสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับชวงเวลา 

1.6 ทักษะการพยากรณ หมายถงึ การทํานายหรอืการคาดคะเนคําตอบ         

โดยอาศัยขอมูลที่ไดจากการสังเกตหรอืการทําซ้ํา ผานกระบวนการแปรความหายของ

ขอมูลจากสัมพันธภายใตความรูทางวทิยาศาสตร 

1.7 ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล หมายถงึ การเพิ่มความคดิเห็นของตนตอ

ขอมูลที่ไดจากการสังเกตอยางมเีหตุผลจากพื้นฐานความรูหรอืประสบการณที่ม ี

1.8 ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล หมายถงึ การนําขอมูลที่ได

จากการสังเกต และการวัด มาจัดกระทําใหมคีวามหมาย โดยการหาความถี่                    

การเรยีงลําดับ การจัดกลุม การคํานวณคา เพื่อใหผูอื่นเขาใจความหมายไดดขีึ้น ผานการ

เสนอในรูปแบบของตาราง แผนภูม ิวงจร เขยีนหรอืบรรยาย เปนตน 

              1.9 ทักษะการตัง้สมมตฐิาน หมายถงึ การตัง้คําถามหรอืคดิคําตอบลวงหนา

กอนการทดลองเพื่ออธบิายหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ วามคีวามสัมพันธ

อยางไรโดยสมมตฐิานสรางขึ้นจะอาศัยการสังเกต ความรู และประสบการณภายใต

หลักการ กฎ หรอืทฤษฎทีี่สามารถอธบิายคําตอบได 
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1.10 ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร หมายถงึ การกําหนด และอธบิาย

ความหมาย และขอบเขตของคําตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการศึกษาหรอืการทดลองเพื่อใหเกดิ

ความเขาใจตรงกันระหวางบุคคล 

1.11 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถงึ การบงช้ี และกําหนด

ลักษณะตัวแปรใดๆใหเปนเปนตัวแปรอสิระหรอืตัวแปรตน และตัวแปรใดๆใหเปนตัวแปร

ตาม และตัวแปรใดๆใหเปนตัวแปรควบคุม 

1.12 ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถงึ กระบวนการปฏบิัติและทําซ้ํา

ในขัน้ตอนเพื่อหาคําตอบจากสมมตฐิาน แบงเปน 3 ขัน้ตอน คอื 

                     - การออกแบบการทดลอง  

                     - การปฏบิัตกิารทดลอง  

                     - การบันทกึผลการทดลอง  

              1.13 ทักษะการตคีวามหมายขอมูลและการลงขอมูล หมายถงึ การแปร

ความหมายหรอืการบรรยายลักษณะและสมบัตขิองขอมูลที่มอียู การตคีวามหมายขอมูล

ในบางครัง้อาจตองใชทักษะอื่น ๆ เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ การลงขอมูล 

หมายถงึ การวเิคราะห และการสรุปผลความสัมพันธของขอมูล สรุปประเด็นสําคัญของ

ขอมูลที่ไดจากการทดลองหรอืศึกษา 

2. แบบทดสอบเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก จํานวน 30 ขอ แตละขอมคีําตอบที่

ถูกตองที่สุดเพยีงคําตอบเดยีว เวลาที่ใชในการทําขอสอบ 1 ช่ัวโมง 
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1. ขอใดเปนขอมูลที่ไดจากการสังเกตเทยีนไข (ทักษะการสังเกต) 

ก. เทยีนไขมสีสีวยราคาคงแพง 

ข. เทยีนไขแทงนี้ทํามาจากขี้ผ้ึงแท 

ค. เทยีนไขแทงนี้ยาวมากคงจะใชงานไดนาน 

ง. เทยีนไขแทงนี้ยาวประมาณ 5 เซนตเิมตร 

2. ขอใดเปนผลที่ไดจากการสังเกต การบบีดนิน้ํามันดวยมอื (ทักษะการสังเกต) 

ก. สขีองดนิน้ํามันเปลี่ยนไป  

ข. ดนิน้ํามันยังคงสภาพเดมิ  

ค. ดนิน้ํามันยุบลงไป เปนรูปนิ้วมอื  

ง. มเีสยีงเกดิขึ้นในขณะที่บบีดนิน้ํามัน 

3. ขอใดเปนสิ่งที่สังเกตไดจากการเปาอากาศเขาไปในลูกโปง (ทักษะการสังเกต) 

ก. ลูกโปงพองออก  

ข. อากาศในลูกโปงมแีรงดัน  

ค. ถาอากาศเขาไปมากๆ ลูกโปงอาจจะแตกได  

ง. หลังจากเปาแลว ลูกโปงจะมนีาหนักมากขึ้น  

4. ขอใดเปนวธิกีารช่ังน้ําหนักที่ถูกตอง (ทักษะการวัด) 

 ก. ขึ้นยนืบนตาช่ังแลวอานคา 

 ข. ขึ้นยนืบนตาช่ังปลอยใหนิ่งสักครูแลวอานคาน้ําหนัก 

 ค. ขึ้นยนืบนตาช่ังปลอยใหนิ่งจนเข็มไมกระดกิแลวกมตัวลงอาน 

 ง. ถอดรองเทาขึ้นยนืบนตาช่ัง โดยไมกระดุกกระดกิและใหเพื่อนอานคา 

5. หนวยใดคอืหนวยการวัด (ทักษะการวัด) 

 ก. ลติร 

 ข. วา 

 ค. กรัม 

 ง. ตัน 
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6. ขอใดมคีวามยาวเทากับ 5,025 เซนตเิมตร (ทักษะการวัด) 

 ก. 5 เมตร 25 เซนตเิมตร 

 ข. 50 เมตร 25 เซนตเิมตร 

 ค. 502 เมตร 5 เซนตเิมตร 

 ง. 5 กโิลเมตร 5 เซนตเิมตร 

7. นงนุชยกกลองที่มนี้ําหนัก 20 นวิตัน ขึ้นจากพื้นไปวางบนช้ันหนังสอืที่สูงจากพื้น 1.3  

    เมตรจงหางานที่นงนุชทําไดมคีาเทาใด (ทักษะการคํานวณ)  

     ก. 26 จูล       

ข. 27 จูล  

     ค. 25 จูล       

ง.  0  จูล 

8. ชายคนหนึ่งหิ้วถังน้ําหนัก 100 นวิตัน เคลื่อนที่ไปบนพื้นราบไดระยะทาง 20 เมตร จงหา

งานในการหิ้วถังน้ํามคีาเทาใด (ทักษะการคํานวณ)  

     ก. 2000 จูล       

ข. 120   จูล  

     ค. 5      จูล       

ง. 0      จูล 

9. นพิฐิไดแบงสิ่งของออกเปน 2 กลุมดังนี้ (ทักษะการจําแนกประเภท) 

       กลุม 1 น้ําตาล แปงฝุน ผงชูรส ครมีเทยีม 

       กลุม 2 น้ําสมคัน้ น้ําสมสายชู น้ําปลา 

     เกณฑที่เขาใชในการแบงกลุมสารครัง้นี้คอือะไร   

ก. ส ี

ข. สถานะ 

ค. การตกผลกึ  

ง. ความสามารถในการละลาย 
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10. ขอใดจัดเปนของเลนทัง้หมด (ทักษะการจําแนกประเภท) 

ก. รถไฟเด็กเลน กระเปา ตุกตา  

ข. รถไฟเด็กเลน ตุกตายาง เสื้อ 

ค. รถไฟเด็กเลน ตุกตายาง รองเทา 

ง. รถไฟเด็กเลน เครื่องบนิของเลน ตุกตา 

11. เมื่อฉายไฟฉาย 2 ดวง  ผานวัตถุทัง้สองขางลางนี้จะเกดิเงาตามขอใด 

     (ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมติกิับเวลา) 

 
12. เมื่อหมุนเหรยีญ 10 บาท ดวยความเร็วจะเห็นเปนรูป 3 มติ ิแบบใด 

     (ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมติกิับเวลา) 
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ก. ทรงกลม   

ข. รูปไข   

ค. ทรงกระบอก   

ง. ปรซิมึ 

13. รูปภาพในหนังสอืมรูีปทรงกี่มติ ิ(ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมติกิับเวลา) 

ก. 1 มติ ิ 

ข. 2 มติ ิ 

ค. 3 มติ ิ 

ง. 4 มติิ  

14. ขอใดคอืทักษะการพยากรณ (ทักษะการพยากรณ) 

ก. การนําเอาจํานวนที่ไดจากการวัด การสังเกต และการทดลองมาจัดกระทําใหเกดิ 

    คาใหม 

ข. การคาดคะเนหาคําตอบลวงหนากอนการทดลองโดยอาศัยขอมูลที่ไดจากการ  

    สังเกตการวัด 

ค. การเพิ่มเตมิความคดิเห็นใหกับขอมูลที่มอียูอยางมเีหตุผล 

ง. การหาความสัมพันธระหวางมติติางๆ ที่เกี่ยวกับสถานที่ รูปทรง ทศิทาง ระยะทาง 

   พื้นที่ เวลา 

15. ในการวัดความสูงและน้ําหนักของนักเรยีนชายจํานวน 6 คน ไดผลดังนี้  

    (ทักษะการพยากรณ) 

คน ความสูง (ซ.ม.) น้ําหนัก (ก.ก.) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

120 

135 

150 

165 

180 

195 

35 

40 

45 

60 

80 

85 
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    จากขอมูลขางบนนี้ เด็กนักเรยีนที่มคีวามสูง 160 เซนตเิมตร จะหนักประมาณเทาใด  

ก. 45 กโิลกรัม 

ข. 50 กโิลกรัม 

ค. 55 กโิลกรัม 

ง. 60 กโิลกรัม 

16. ขอมูลใดเปนสาเหตุที่ทําใหคนมาชุมนุมกันที่สี่แยก (ทักษะการลงความคดิเห็นจาก 

      ขอมูล) 

ก. มกีารปราศรัย 

ข. รถยนตชนกัน 

ค. คนถูกยงิตาย 

ง. มกีารโฆษณาสนิคา 

17. ขอใดคอืทักษะการลงความคดิเห็นจากขอมูล (ทักษะการลงความคดิเห็นจากขอมูล) 

ก. การนําเอาจํานวนที่ไดจากการวัด การสังเกตและการทดลองมาจัดกระทําใหเกดิ 

    คาใหม 

ข. การนําเอาขอมูล ซึ่งไดมาจากการสังเกต การทดลอง ฯลฯ มาจัดกระทําเสยีใหม 

ค. การเพิ่มเตมิความคดิเห็นใหกับขอมูลที่มอียูอยางมเีหตุผล 

ง. การหาความสัมพันธระหวางมติติางๆ ที่เกี่ยวกับสถานที่ รูปทรง ทศิทาง ระยะทาง 

    พื้นที่ เวลา 

18. น้ําทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรมถงึแมจะกําจัดสารปลอมปนแลวแตเมื่อปลอยลงน้ํายัง  

      ทําใหสัตวน้ําตายไดนาจะมสีาเหตุมาจากอะไร  (ทักษะการลงความคดิเห็นจากขอมูล) 

ก. น้ําทิ้งมกีลิ่นเหม็นเนา 

ข. น้ําทิ้งมอีุณหภูมสิูงกวาปกต ิ

ค. มสีารพษิบางชนดิหลงเหลอือยู 

ง. ทุกขอเปนคําตอบที่อาจเปนไปได 
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19. ขอใดเปนเหตุผลที่เหมาะสมที่สุดในการเลอืกกราฟเสนมาใชในการเสนอขอมูล 

(ทักษะการจัดทําและการสื่อความหมายขอมูล) 

ก. มคีวามสะดวกมากกวาวธิอีื่น 

ข. ขอมูลที่ทําการศกึษาสวนใหญมคีวามสัมพันธกัน 

ค. ตองการเปรยีบเทยีบปรมิาณของตัวแปรที่ศกึษา 

ง. ทําใหมองเห็นความสัมพันธระหวางตัวแปรที่ศกึษา 

20. สมมุตฐิานที่ดคีวรมลีักษณะอยางไร (ทักษะการตัง้สมมตฐิาน) 

ก. สมมุตฐิานเปนอยางไรก็ได  

ข. สมมุตฐิานเปนคําตอบที่อาจเปนไปได และคําตอบที่ยอมรับวาถูกตองเช่ือถอืได  

ค. สมมุตฐิานที่มผีลการทดลองมากอนแลว  

ง. สมมุตฐิานตองมหีลายๆ ขอ  

21. นักเรยีนคนหนึ่งตองการทราบวา “น้ําที่ใสเกลอืและน้ําที่ใสน้ําตาล น้ําชนดิใดจะเดอืด 

     เร็วกวา” เขาจะตองคาดคะเนคําตอบในการทดลองอยางไร (ทักษะการตัง้สมมตฐิาน) 

ก. น้ําที่ใสเกลอืเดอืดเร็วกวาน้ําใสน้ําตาล 

ข. ไฟแรงจะทําใหน้ําเดอืดเร็ว 

ค. ปรมิาณน้ํานอยทําใหเดอืดเร็ว 

ง. ยังตัง้ไมได ตองรอหลังการทดลองกอน 

22. การใหความหมายของคําวา “รอบเอว” ในขอใดชัดเจนที่สุด (ทักษะการกําหนดนยิาม 

     เชิงปฏบิัตกิาร) 

ก. ความกวางของลําตัวในชวงหนาทอง 

ข. สวนที่เล็กที่สุดของรางกายที่อยูระหวางหนาอกกับสะโพก 

ค. สวนของรางกายที่อยูตอกันระหวางทองนอยกับสะโพก 

ง. ระยะทางที่วัดโดยตรงรอบลําตัวที่อยูเหนอืสะดอืขึ้นมา  5  เซนตเิมตร 

23. นักเรยีนจะใหนยิามของน้ําเดอืดอยางไร จึงจะสามารถตรวจสอบสังเกตได  

      (ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร) 

ก. การที่น้ํามอีุณหภูมสิูงขึ้น 
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ข. การที่น้ําไดรับความรอนแลวสั่น 

ค. การที่น้ํามอีุณหภูมคิงที่ 

ง. การที่น้ําไดรับความรอนแลวมฟีองอากาศผุดขึ้นและมไีอลอยออกมา 

24. “น้ําจะระเหยเร็วขึ้น ถาพื้นผิวหนาของน้ําถูกอากาศมากขึ้น” 

      ตัวแปร - อัตราการระเหยของน้ํา (ตัวแปรตาม)   

                - พื้นที่ผิวของน้ําที่สัมผัสกับอากาศ (ตัวแปรตน) 

นยิามเชิงปฏบิัตกิารของ “อัตราการระเหยของน้ํา  ” คอือะไร 

(ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร) 

ก. ปรมิาตรน้ําที่เพิ่มขึ้นในภาชนะในหนึ่งหนวยเวลา 

ข. ปรมิาตรน้ําที่เพิ่มขึ้นในภาชนะ 

     ค. ปรมิาตรน้ําที่หายไปจากภาชนะในหนึ่งหนวยเวลา  

 ง. ปรมิาตรน้ําที่หายไปจากภาชนะ 

25. จากการทดลองเพื่อทดสอบสมมุตฐิานที่วา “เมื่อพชืไดรับแสงมากก็จะสูงมาก”  

     ตัวแปรในขอใดที่ไมตองควบคุม (ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร) 

 ก. ระยะทางที่ปลอยใหพชืไดรับแสง 

 ข. ปรมิาณของสารอาหาร 

 ค. ปรมิาณของแสง 

 ง. ชนดิของพชื 

26. “การสั่นสะเทอืนของไมบรรทัดจะใหเสยีงสูงหรอืต่ําขึ้นอยูกับแรงดดีของคนดดี”  

     ขอใดคอื ตัวแปรตน (ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร) 

ก. คนดดี 

ข. ไมบันทัด 

ค. เสยีงที่เกดิขึ้น 

ง. แรงดดี  
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27. การทดลองที่มกีารควบคุมตัวแปร มปีระโยชนตอการทดลองในดานใด  

(ทักษะการทดลอง) 

ก. เพื่อเตรยีมวัสดุอุปกรณไดครบถวน  

ข. เพื่อเปรยีบเทยีบและสรุปผลไดถูกตอง  

ค. เพื่อกําหนดสมมุตฐิานไดชัดเจน  

ง. เพื่อใชออกแบบการทดลอง  

28. ขอใดเปนสิ่งที่จะตองทําการบันทกึในการทดลองเพื่อหาคําตอบที่วา “ขนาดของภาชนะ  

     มผีลกระทบตออัตราการคายความรอนหรอืไม” (ทักษะการทดลอง) 

 ก. ชนดิของภาชนะกับชวงเวลาที่คายความรอน 

 ข. ปรมิาณความรอนกับชวงเวลาที่คายความรอน 

 ค. ขนาด,ชนดิของภาชนะกับเวลาที่คายความรอน 

 ง. ปริมาณความรอน,ขนาดของภาชนะกับเวลาที่คายความรอน 

ใชขอมูลในตารางตอไปนี้ตอบคําถามขอที่ 29 

ตารางแสดงสมบัตขิองสารเมื่อทดลองโดยใชสารชนดิตางๆ  

ชนิด

ของ

สาร 

สมบัตขิองสาร 

ทดสอบกับ กระดาษลติมัส 
มวล ปรมิาตร รูปราง 

สแีดง สนํ้ีาเงิน 

A ไม

เปลี่ยนแปลง 

แดง มมีวล คงที่ ไมคงที่เปลี่ยนไปตาม 

ภาชนะที่บรรจุ 

B น้ําเงิน ไม

เปลี่ยนแปลง 

มมีวล คงที่ ไมคงที่เปลี่ยนไปตาม 

ภาชนะที่บรรจุ 

C ไม

เปลี่ยนแปลง 

ไม

เปลี่ยนแปลง 

มมีวล คงที่ คงที่ 

D ไม

เปลี่ยนแปลง 

ไม

เปลี่ยนแปลง 

มมีวล ไมคงที่ ไมคงที่เปลี่ยนไปตาม 

ภาชนะที่บรรจุและ 

ฟุงกระจายเต็มภาชนะ

ที่บรรจุ 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



231 

 

29. สารในขอใดที่มสีมบัตเิหมอืนกับสาร  C (ทักษะการตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุป) 

ก. สมุด 

ข. น้ําอัดลม 

ค. แกสออกซเิจน 

ง. แกสคารบอนไดออกไซด 

ใชขอมูลในตารางตอไปนี้ตอบคําถามขอที่ 30 

ตารางแสดงน้ําหนักของโชคเมื่อมอีายุตางๆ  

อายุ (ป) นํ้าหนัก (กโิลกรัม) 

6 18.5 

8 21.5 

10 24.5 

12 27.5 

 

30. ขอใดเปนการตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุปไดถูกตอง 

(ทักษะการตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุป) 

ก. ทุกๆ 2 ป โชคจะมนี้ําหนักเพิ่มขึ้น 3 กโิลกรัม 

ข. ทุกๆ 2 ป โชคจะมนี้ําหนักเพิ่มขึ้น 4 กโิลกรัม 

ค. ทุกๆ 2 ป โชคจะมีน้ําหนักเพิ่มขึ้น 5 กโิลกรัม 

ง. ทุกๆ 2 ป โชคจะมนี้ําหนักเพิ่มขึ้น 6 กโิลกรัม 

………………………………………………………………………………….. 
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เฉลยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  

โดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

เรื่อง แรง การเคลื่อนท่ีและพลังงาน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

………………………………………………………………………………………… 

1. ง  2. ค 3. ก 

4. ง  5. ข 6. ข 

7. ก  8. ง 9. ข 

10. ง  11. ค 12. ก 

13. ง  14. ข 15. ค 

16. ก  17. ก 18. ง 

19. ง  20. ข 21. ก 

22. ง  23. ง 24. ค 

25. ก  26. ง 27. ก 

28. ง  29. ก 30. ก 
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คําชี้แจง 

1. ผูวจัิยไดสรางแบบปฏบิัตกิารทดลองเพื่อวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร

โดยอาศัยกรอบความคดิของสมาคมอเมรกิันสงเสรมิความกาวหนาทางวทิยาศาสตร 

(สุวัฒน  ทับทมิเจอื, 2548, หนา 21) มทีักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 13 ทักษะ คอื               

ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการคํานวณ ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการหา

ความสัมพันธระหวางมติกิับเวลา ทักษะการพยากรณ ทักษะการลงความคดิเห็นจากขอมูล 

ทักษะการจัดทําและการสื่อความหมายขอมูล ทักษะการตัง้สมมตฐิาน ทักษะการกําหนด

นยิามเชิงปฏบิัตกิาร  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการทดลองและทักษะ

การตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุป  

2. ขอสอบฉบับนี้เปนแบบปฏบิัตกิารทดลองเพื่อวัดทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรทัง้ 13 ทักษะ ขอสอบมทีัง้หมด 13 ขอ เวลา 1 ช่ัวโมง 30 นาท ีโดยกําหนด

กจิกรรมการทดลองและมกีจิกรรมใหนักเรยีนปฏบิัต ิขอสอบทุกขอเปนขอสอบเขยีนตอบ 

โดยแตละกจิกรรมจะมคีําสั่งใหนักเรยีนปฏบิัต ิบอกอุปกรณที่ใชในการปฏบิัต ิพรอมทัง้ให

อุปกรณในการปฏบิัตแิละแบบบันทกึผลการทํากจิกรรม ใหนักเรยีนบันทกึผลการ          

ทํากจิกรรมลงในแบบบันทกึผลการทดลอง 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

(ทักษะปฏบิัติทดลอง) 

 กอนและหลังเรยีนโดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

เรื่อง แรง การเคล่ือนท่ีและพลังงาน ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  (ทักษะปฏบิัติทดลอง) 

เรื่อง แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา 

ชื่อกลุม.............................................................................................................  

สมาชกิกลุม............................................................................. ..........................  

........................................................................................................................

............................................................................................................. ...........

........................................................................................................................  

คําชี้แจง ใหนักเรยีนทําการทดลอง เรื่อง แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา ตามขัน้ตอนที่กําหนด  

แลวบันทกึขอมูล 

ศึกษาการทดลอง เรื่อง แรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา 

วัสดุอุปกรณ 

 ขวดน้ําอัดลมพลาสตกิ ขนาด 2 ลติร          1 ขวด 

 กระดาษแข็ง         1 แผน  

 กรรไกร  1 ดาม 

 เทปกาว  1 มวน 

 จุกคอรก  1 อัน 

 คอน   1 อัน 

 ตะปู   1 ตัว 

 กรวย  1 อัน 

 น้ํา   2 ลติร 

 ที่สูบลมจักรยานและเข็มสูบลมที่มีรูทะลุ 2 ขาง 1 อัน 

วธิทํีา 

1. ใชกรรไกรตัดกระดาษแข็งใหเปนปกจรวด 4 ช้ิน ใหเขากับรูปขวด ดังรูป 

  2. ตดิปกเขากับขวดดวยเทปกาว 

  3. เจาะรูตรงกลางจุกคอรกดวยคอนและตะปู ใหเปนรูเล็กๆ รูนี้จะตองมขีนาด 

 พอดกีับเข็มที่จะใสที่ปลายเครื่องสูบลม 
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4. ใสน้ําในขวดประมาณ 1 ใน 4 ของขวดแลวปดจุกคอรกใหแนน 

5. นําจรวดออกไปบรเิวณลานกวาง เชน สนามของโรงเรยีน 

6. แทงเข็มสูบลมเขาที่ปลายทอเครื่องสูบลมและใหเขาไปที่รูจุกคอรก 

7. ตัง้จรวดใหปากขวดคว่ําลง จัดสายยางใหเครื่องสูบลมอยูหางออกมาจาก 

ตัวจรวด 

8. สูบลมแรงๆ เขาไปในขวดประมาณ 10 ครัง้ สังเกตสิ่งที่เกดิขึ้น ลองใสน้ําใน 

ขวดปรมิาณตางๆ กัน บันทกึผลเพื่อดูวา ปรมิาณน้ําเทาไรจึงจะดทีี่สุด 

 

 

 

 

 

 

ชื่อการทดลอง เรื่อง .......................................................................  

1. กําหนดปญหา 

    ทําไม............................................................................................................................   

............................................................................................................................. ............

....................................................................................................... .................................. 

2. ตั้งสมมตฐิานการทดลอง

.................................................................................................. .......................................

............................................................................................................................. ............ 

3. กําหนดและควบคุมตัวแปร 

....................................................... ..................................................................................

............................................................................................................................. ............ 

.........................................................................................................................................

............................................................................................................................. ............ 
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4. ตารางบันทึกผลการทดลอง (การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล) 

คร้ังท่ี ปรมิาณนํ้าท่ีใสในขวด สิ่งท่ีสังเกตเห็น 

1   

2   

3   

4   

5   

 

5. สรุปผลการทดลอง (การตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุป) 

...................................................................................... ...................................................

............................................................................................................................. ............

.................................................................... .....................................................................

............................................................................................................................. ............ 

6. การลงความคิดเห็นจากขอมูล 

1. มอีะไรเกดิขึ้นเมื่ออัดลมเขาไปในขวด เหตุใดจึงเปนเชนนัน้ 

............................................................................................................................. ............ 

............................................................................. ............................................................

............................................................................................................................. ............ 

2. ถาใสน้ําในขวดปรมิาณตางกันออกไป จะไดผลตางกันหรอืไม อยางไร 

............................................................................................................................. ............ 

.............................................................................................................. ...........................

............................................................................................................................. ............ 
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แบบประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

คําชี้แจง : ให ผูสอน ประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรยีน แลวขดี 

 ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลําดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

รายการประเมิน 

รวม 

 
กา

รสั
งเ

กต
 

กา
รตั้

งส
มม

ติฐ
าน

 

กํา
หน

ดแ
ละ

คว
บค

ุมตั
วแ

ปร
 

กา
รท

ดล
อง

 

ทัก
ษะ

กา
รจ

ัดก
ระ

ทํา
แล

ะส
ื่อค

วา
มห

มา
ยข

อมู
ล 

ทัก
ษะ

กา
รล

งค
วา

มค
ดิเ

ห็น
จา

กข
อมู

ล 

ตีค
วา

มห
มา

ยข
อมู

ลแ
ละ

ลง
ขอ

สรุ
ป 

4 4 4 4 4 4 4 28 
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แบบประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (ตอ) 

คําชี้แจง : ให ผูสอน ประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรยีน แลวขดี 

 ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลําดับ

ที่ 

ชื่อ-สกุล 

ของผูรับการ 

ประเมิน 

รายการประเมิน 

รวม 

 
กา

รสั
งเ

กต
 

กา
รตั้

งส
มม

ติฐ
าน

 

กํา
หน

ดแ
ละ

คว
บค

ุมตั
วแ

ปร
 

กา
รท

ดล
อง

 

ทัก
ษะ

กา
รจ

ัดก
ระ

ทํา
แล

ะส
ื่อค

วา
มห

มา
ยข

อมู
ล 

ทัก
ษะ

กา
รล

งค
วา

มค
ดิเ

ห็น
จา

กข
อมู

ล 

ตีค
วา

มห
มา

ยข
อมู

ลแ
ละ

ลง
ขอ

สรุ
ป 

4 4 4 4 4 4 4 28 
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                                 ลงช่ือ................................................... ผูประเมนิ 

                                                           ............../.................../................  

เกณฑการใหคะแนน 

ดมีาก = 4 

ด ี = 3 

พอใช = 2 

ปรับปรุง = 1 

เกณฑการตัดสนิคุณภาพ  ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

  14-16 ดมีาก 

  11 - 13 ด ี

  8 - 10 พอใช 

  ต่ํากวา 8 ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

รายการ

ประเมนิ 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

ทักษะการ

สังเกต 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

หรือหลายอยาง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ 

และบันทึกการ

สังเกต  โดยไมใส

ความคดิเห็น

สวนตัวของผู

สังเกตลงไปในสิ่งท่ี

สังเกต ไดขอมูล

ถูกตองครบถวนใน

เร่ือง แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

หรือหลายอยาง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ 

และบันทึกการ

สังเกต  โดยไมใส

ความคดิเห็นสวนตัว

ของผูสังเกตลงไปใน

สิ่งท่ีสังเกต ไดขอมูล

ถูกตองเปนสวนใหญ

ในเร่ือง แรงกริิยา

และแรงปฏกิริิยา 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

เพื่อสัมผัสโดยตรง

กับวัตถุ และบันทึก

การสังเกต  โดยไม

ใสความคดิเห็น

สวนตัวของผูสังเกต

ลงไปในสิ่งท่ีสังเกต 

ไดขอมูลถูกตองเปน

บางสวนในเร่ือง แรง

กริิยาและแรง

ปฏกิริิยา 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง

เพื่อสัมผัสโดยตรง

กับวัตถุ และ

บันทึกการสังเกต  

โดยใสความ

คดิเห็นสวนตัวของ

ผูสังเกตลงไปในสิ่ง

ท่ีสังเกต           

ไดขอมูลถูกตอง

บางสวนในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ทักษะ 

การต้ัง 

สมมติฐาน 

สมมติฐาน

สอดคลองกับ

ปญหาและแสดง  

ความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล

ชัดเจน ในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

สมมติฐาน

สอดคลองกับปญหา

และแสดง  

ความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล

แตยังไมชัดเจน ใน

เร่ือง แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

สมมติฐาน

สอดคลองกับปญหา 

แตไมแสดง

ความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล  

ในเร่ือง แรงกริิยา

และแรงปฏกิริิยา 

สมมติฐานไม

สอดคลองกับ

ปญหาในเร่ือง 

 แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ทักษะ

กําหนดและ

ควบคุมตัว

แปร 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม ตัว

แปรควบคุมได

ถูกตองครบถวนใน

เร่ือง แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม  

ตัวแปรควบคุม  

ไมครบโดยขาด

อยางใดอยางหน่ึง 

ในเร่ือง แรงกริิยา

และแรงปฏกิริิยา 

 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม  

ตัวแปรควบคุม  

ไมครบโดยขาด  

2 ใน 3 ในเร่ือง แรง

กริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

 

ระบุตัวแปรตน ตัว

แปรตาม  

ตัวแปรควบคุม 

ไมได ในเร่ือง  

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 
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เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (ตอ) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

ทักษะการทดลอง ดําเนินการทดลอง

ตามขัน้ตอน และใช

อุปกรณการ

ทดลองไดอยางถูก

วธีิ และมกีาร

จัดเก็บอุปกรณการ

ทดลองอยาง

เรียบรอย ในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ดําเนินการทดลอง

ตามขัน้ตอน และ

ใชอุปกรณการ

ทดลองไดอยาง

ถูกวธีิ แตขาดการ

จัดเก็บอุปกรณ

การทดลองให

เรียบรอย ในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 
 

ดําเนินการ

ทดลองตาม

ขัน้ตอน แตใช

อุปกรณการ

ทดลองไมถูกวธีิ 1 

อยาง มกีาร

จัดเก็บอุปกรณ

การทดลองอยาง

เรียบรอย ในเร่ือง 

แรงกริิยาและ 

แรงปฏกิริิยา 

ดําเนินการ

ทดลองตาม

ขัน้ตอน แตใช

อุปกรณการ

ทดลองไมถูกวธีิ 

1 อยาง และขาด

การจัดเก็บ

อุปกรณการ

ทดลองให

เรียบรอย ใน

เร่ือง แรงกริิยา

และ 

แรงปฏกิริิยา 

ทักษะการจัด

กระทําและสื่อ

ความหมายขอมูล 

เลอืกรูปแบบท่ีจะใช

ในการเสนอขอมูล

เร่ือง แรง การ

เคลื่อนท่ี  

และพลังงาน ได

อยางเหมาะสม 

ออกแบบการเสนอ

ขอมูลใหอยูในรูป

ใหมท่ีเขาใจดขีึ้นได 

บรรยายลักษณะ

ของสิ่งใดสิ่งหน่ึง

ดวยขอความท่ี

เหมาะกะทัดรัด จน

สื่อความหมายให

ผูอื่นเขาใจไดด ี

 

เลอืกรูปแบบท่ีจะใช

ในการเสนอขอมูล

เร่ือง แรง การ

เคลื่อนท่ี  

และพลังงาน ได

อยางเหมาะสม 

ออกแบบการ

เสนอขอมูลให

เขาใจได บรรยาย

ลักษณะของสิ่งใด

สิ่งหน่ึง จนสื่อ

ความหมายให

ผูอื่นเขาใจได

พอสมควร 

 

เลอืกรูปแบบท่ีจะ

ใชในการเสนอ

ขอมูลเร่ือง แรง 

การเคลื่อนท่ี  

และพลังงาน ได 

ออกแบบการ

เสนอขอมูลให

เขาใจได

พอสมควร 

บรรยายลักษณะ

ของสิ่งใดสิ่งหน่ึง

ใหผูอื่นเขาใจได

นอย 

 

เลอืกรูปแบบท่ีจะ

ใชในการเสนอ

ขอมูล เร่ือง แรง 

การเคลื่อนท่ี  

และพลังงาน

เหมาะสม 

ออกแบบการ

เสนอขอมูลให

เขาใจไมได 

บรรยาย

ลักษณะของสิ่ง

ใดสิ่งหน่ึงให

ผูอื่นเขาใจไมได 
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เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (ตอ) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

ทักษะการลงความ

คดิเห็นจากขอมูล 

รวบรวมขอมูลท่ีได

จากการสังเกต 

เร่ือง พลังงานและ

การเกดิพลังงาน

ของวัตถุ อยางเปน

ระบบ 

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาไดดี

มาก 

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็นเมื่อ

มขีอมูลเพิ่มเติม 

 

รวบรวมขอมูล 

จากการสังเกต

เร่ือง พลังงานและ

การเกดิพลังงาน

ของวัตถุ ได 

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาไดด ี

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็น

เมื่อมขีอมูล

เพิ่มเติม

พอสมควร 

 

รวบรวมขอมูล

จากการสังเกต

เร่ือง พลังงาน

และการเกดิ

พลังงานของวัตถุ

ได สามารถ

อธิบายเกี่ยวกับ

ขอมูลท่ีรวบรวม

มาไดพอใช 

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็น

เมื่อมขีอมูล

เพิ่มเติมบางสวน 

 

สามารถ

รวบรวมขอมูล

จากการสังเกต 

เร่ือง พลังงาน

และการเกดิ

พลังงานของ

วัตถุ ไดบาง

เล็กนอย 

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาได

นอย ยอมรับ

การ

เปลี่ยนแปลง

การลงความ

คดิเห็นเมื่อมี

ขอมูลเพิ่มเติม

บางสวน 

ทักษะการ

ตีความหมายขอมูล

และ 

ลงขอสรุป 

แปลความหมาย 

เร่ือง ลักษณะการ

เคลื่อนท่ี ถูกตอง

และสรุปผล

สอดคลองกับ

ขอมูล  

 

แปลความหมาย

เร่ือง ลักษณะการ

เคลื่อนท่ี ถูกตอง

แตสรุปผลไม

สอดคลองกับ

ขอมูลบางสวน  

 

แปลความหมาย

เร่ือง ลักษณะการ

เคลื่อนท่ี ถูกตอง

เปนสวนใหญ แต

สรุปผล 

ไมสอดคลองกับ

ขอมูล  

แปลความหมาย

เร่ือง ลักษณะ

การเคลื่อนท่ี ไม

ถูกตองบางสวน

และ 

ไมสรุปผล  
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คําชี้แจง 

1. ผูวจัิยไดสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรขึ้น 

โดยขัน้ตอนในการแกปญหาที่ผูวจัิยนํามาใช คอื กระบวนการแกปญหาของเวยีร (Weir, 

1974, pp. 16-18) ซึ่งเปนรูปแบบที่ใชหลักการทางวทิยาศาสตร โดยมขีัน้ตอนในการ

แกปญหา 4 ขัน้ตอนดังนี้  

1.1 ขัน้ระบุปญหา (Statement of the Problem) หมายถงึ ขัน้ในการตัง้ปญหาหรอื

คนหาวาปญหา ที่แทจรงิของเหตุการณนัน้ๆ คอือะไร 

1.2 ขัน้วเิคราะหปญหา (Defining the Problem) หมายถงึ ขัน้ในการพจิารณาดูวา

สิ่งใดบางที่เปนสาเหตุที่สําคัญของปญหาหรอืสิ่งใดที่ไมใชสาเหตุที่สําคัญของปญหา 

1.3 ขัน้เสนอวธิกีารแกปญหา (Scarching for and Formulation a Hypothesis)  

หมายถงึ การหาวธิกีารแกปญหาใหตรงสาเหตุของปญหาแลวออกมาในรูปของวธิกีาร  

สุดทายจะไดผลลัพธออกมา 

1.4 ขัน้ตรวจสอบผลลัพธ (Verify the Solution) หมายถงึ ขัน้ในการเสนอเกณฑเพื่อ

การตรวจสอบผลลัพธที่ไดจากการเสนอแนวทางในการแกปญหา ถาพบวาผลลัพธนัน้ยัง

ไมไดผลที่ถูกตองก็ตอง มกีารเสนอแนวทางในการแกปญหานี้ใหม จนกวาจะไดแนวทางที่ดี

ที่สุดหรอืถูกตองที่สุด 

2. แบบทดสอบเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก จํานวน 30 ขอ แตละขอมคีําตอบที่ถูกตอง

ที่สุดเพยีงคําตอบเดยีว เวลาที่ใชในการทําขอสอบ 1 ช่ัวโมง 

 

 

  

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 กอนและหลังเรยีน โดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

เรื่อง แรง การเคล่ือนท่ีและพลังงาน ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
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1. ขอใดเปนการเรยีงลําดับความสามารถในการแกไขปญหาทางวทิยาศาสตร                   

   (ขัน้ระบุปญหา) 

ก. วเิคราะหปญหา   ระบุปญหา    เสนอวธิกีารแกปญหา   ตรวจสอบผลลัพธ  

ข. วเิคราะหปญหา   ระบุปญหา    ตรวจสอบผลลัพธ        เสนอวธิกีารแกปญหา  

ค. ระบุปญหา    วเิคราะหปญหา   ตรวจสอบผลลัพธ        เสนอวธิกีารแกปญหา    

ง. ระบุปญหา    วเิคราะหปญหา   เสนอวธิกีารแกปญหา   ตรวจสอบผลลัพธ  

2. สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกดิผลตางๆ หรอืสิ่งที่เราตองการทดลองดูวาเปนสาเหตุที่ทําให

เกดิผลเชนนัน้จรงิหรอืไมคอืตัวแปรชนดิใด (ขัน้วเิคราะหปญหา) 

ก. ตัวแปรอื่นๆ 

ข. ตัวแปรควบคุม 

ค. ตัวแปรตาม 

ง. ตัวแปรตน 

3. ทําไมจิงโจน้ําถงึลอยตัวอยูบนน้ําได (ขัน้ระบุปญหา) 

ก. แรงดันอากาศ 

ข. แรงตงึผิว 

ค. แรงโนมถวง 

ง. ความสามรถพเิศษของจิงโจน้ํา 

4. ในการออกแบบการทดลองตองยดึหลักอะไรเปนแนวทาง (ขัน้เสนอวธิกีารแกปญหา)    

ก. ทฤษฎ ี 

ข. ปญหา 

ค. สมมตฐิาน 

ง. ขอเท็จจรงิ 

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 5-7 

วันหยุดวันหนึ่งนุนไดจัดหองนอนใหมโดยไดนํากระถางตนไมมาวางไวในหองนอน

เพื่อใหเกดิความสวยงามและสดช่ืน เมื่อนุนตื่นขึ้นมาตอนเชา รูสกึวารางกายออนเพลยี 

และมอีาการปวดศรีษะ 
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5. ขอใดเปนปญหาสําคัญของสถานการณนี้ (ขัน้ระบุปญหา) 

ก. นุนจัดหองนอนใหม 

ข. การนํากระถางมาไวในหองนอน 

ค. ในหองมกีาซออกซเิจนนอย 

ง. นุนมรีางกายออนเพลยีและปวดศรีษะ 

6. ขอใดคอืสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ (ขัน้วเิคราะหปญหา) 

ก. อากาศไมเพยีงพอตอการหายใจ 

ข. ตนไมที่นํามาจัดในหองนอนมขีนาดใหญเกนิไป 

ค. กาซออกซเิจนและคารบอนไดออกไซดในหองนอนไมสมดุล 

ง. ตอนกลางคนืตนไมคายกาซคารบอนไดออกไซดมาก 

7. นักเรยีนคดิวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร (ขัน้เสนอวธิกีารแกปญหา) 

ก. ไปพบแพทยเพื่อรักษา 

ข. นํากระถางตนไมออกจากหองนอน 

ค. เปดหนาตางในเวลากลางคนื 

ง. ควรเลอืกตนไมขนาดเล็กมาแทนตนเดมิ 

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 8 

 พชัิยนําดนิน้ํามันมาปนเปนกวาง แตไมสามารถปนได จึงนําดนิน้ํามันไปวางไวกลาง

แสงแดดประมาณ 5 นาท ี

8. การกระทําของพชัิย มเีหตุผลสําคัญตามขอใด (ขัน้วเิคราะหปญหา)    

ก. การปนกวางตองอาศัยแสงจากดวงอาทติย 

ข. แสงอาทติยทําใหดนิน้ํามันเปลี่ยนสถานะ 

ค. แสงสวางชวยใหดนิน้ํามันปนเปนกวางไดงายขึ้น 

ง. ความรอนจากดวงอาทติยทําใหดนิน้ํามันออนตัวลง 
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จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 9-10 

อุทัยและสมุทรไปดูภาพยนตรที่โรงภาพยนตรแหงหนึ่ง ขณะที่ภาพยนตรฉายก็มเีสยีง

โทรศัพทดังขึ้นใกลตัวอุทัย เขาพบวาเปนเสยีงโทรศัพทมอืถอืของสมุทรน่ันเอง เมื่อสมุทร

รูตัวจึงรับโทรศัพทแลวสนทนากับปลายสายดวยเสยีงที่ดังพอสมควร จนคนรอบขางเริ่มหัน

มามองอยางไมพอใจ แตสมุทรกลับไมสนใจและสนทนาตอจนจบ  

9. ถานักเรยีนเปนอุทัยนักเรยีนจะแกปญหาที่เกดิขึ้นอยางไร (ขัน้วเิคราะหปญหา)    

ก. เตอืนใหสมุทรวางโทรศัพท  

ข. เตอืนใหสมุทรขอโทษคนอื่น ๆ  

ค. นิ่งเฉยทําเหมอืนไมรูจักกับสมุทร  

ง. กลาวขอโทษกับคนอื่น ๆ แทนสมุทร  

10. นักเรยีนคดิวาการแกปญหาตามที่วธิทีี่เลอืกนาจะเกดิอะไรขึ้น (ขัน้ตรวจสอบผลลัพธ)    

ก. สมุทรวางหูโทรศัพท  

ข. สมุทรขอโทษคนอื่น ๆ  

ค. สมุทรไมตองขอโทษคนอื่น  

ง. อุทัยไมโดนคนอื่น ๆ ตอวา  

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 11-12 

ในซอยโรงฟอกหนัง กม.30 อําเภอเมอืงฯ จังหวัดสมุทรปราการ มโีรงงานฟอกหนังเปน

จํานวนมาก แตละวันโรงฟอกหนังเหลานี้จะทิ้งนํา้ที่ใชชะลางหนังที่ฟอกดวยสารเคมลีง

ทอนํา้ กลิ่นที่เกดิจากนํา้ที่ใชฟอกหนังจะลอยไปตามลมและมกีลิ่นเหม็นมาก ชาวบานที่

อาศัยอยูบรเิวณใกลเคยีงมักจะไดรับกลิ่นอยูเสมอ สงผลใหชาวบานหลายคนมอีาการแสบ

จมูก วงิเวยีน คลื่นไส อาเจียน บางรายอาจตองนําสงโรงพยาบาล สวนเด็กเล็ก ๆ เมื่อโต

ขึ้นก็เริ่มมอีาการภูมแิพ  

11. ปญหาสําคัญคอือะไร (ขัน้ระบุปญหา) 

ก. กลิ่นเหม็นจากนํา้เสยี  

ข. ชาวบานมอีาการปวย  

ค. โรงงานใชสารเคมฟีอกหนัง  

ง. บานอยูใกลโรงงานฟอกหนัง  
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12. นักเรยีนคดิวาวธิกีารแกปญหาใดดทีี่สุด (ขัน้เสนอวธิีแกปญหา) 

ก. ยายบานไปอยูหางไกลจากโรงงาน  

ข. แจงหนวยงานที่ดูแลเรื่องมลพษิทางนํา้  

ค. โรงงานฟอกหนังจัดทําเครื่องกรองอากาศ  

ง. โรงงานฟอกหนังบําบัดนํา้เสยีกอนปลอยลงทอนํา้  

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 13-14 

นายสมบูรณกับนางแกวใจมีลูกสามคน พวกเขามอีาชีพเกษตรกรรมชวยกันทําไร

ขาวโพด เพื่อนํารายไดมาเลี้ยงครอบครัว ปแรกที่นายสมบูรณ นางแกวใจและลูก ๆ 

ชวยกันปลูกขาวโพด ปรากฏวาไดผลผลติสูงมาก ทําใหมเีงินเก็บออมไว 2-3 ปตอมา 

รายไดจากการขายขาวโพดก็ยังสูงอยู ในปที ่4-5 ผลผลติลดลงเรื่อย ๆ ทําใหขาดทุนจาก

การทําไรขาวโพด  

13. ปญหาของนายสมบูรณคอือะไร (ขัน้ระบุปญหา) 

ก. เงินออมนอยลง  

ข. การทําอาชีพเกษตรกรรม                                                                              

ค. ผลผลติลดลงกวา 1-3 ปแรก                                                                        

ง. รายไดจากการขายขาวโพดลดลง  

14. สาเหตุสําคัญที่สุดของปญหาคอืขอใด (ขัน้วเิคราะหปญหา) 

ก. สภาพอากาศ  

ข. แรงงานไมเพยีงพอ  

ค. ขาดเงินทุนที่ใชซื้อปุย                                                                                   

ง. ดนิขาดความอุดมสมบูรณ 

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 15 

ประชาเปนชาวสวน เขาปลูกผักสวนครัวไวหลายอยาง เชน คะนา กะหลํ่า พรกิ มะเขอื 

เปนตน ตอมามศัีตรูพชืมารบกวนผักที่ปลูกไว ทําใหพชืผักมใีบแหวง ไมสวยงาม ราคา

ตกตํ่า ประชาจึงใชยาปราบศัตรูพชืพนกันแมลง ทําใหแมลงไมมารบกวนพชืผักของเขาอกี 
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พชืผักก็สวยงาม ขายไดราคาดี ตอมาประชาปวย มอีาการคลื่นไส อาเจียน ทองรวงและ

เจ็บหนาอก  

15. นักเรยีนคาดวาการแกปญหาจะสงผลดมีากที่สุดอยางไร (ขัน้ตรวจสอบผลลัพธ) 

ก. ประชามสีุขภาพดีขึ้น  

ข. แมลงมารบกวนพชืผักนอยลง  

ค. ประชาไมใชยาปราบศัตรูพชือกี  

ง. ประชาไดผลผลติจากผักมากขึ้น  

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 16-17 

เด็กชายประสทิธิ์ชอบเลนเกมคอมพวิเตอรมากและเลนจนดกึทุกวัน เมื่อพอแมมาเห็นก็

จะดุวาอยูเสมอ ประสทิธิ์จะตื่นสายทําใหไปโรงเรยีนไมทันเคารพธงชาตเิปนประจํา แมบาน

จะอยูใกลโรงเรยีนก็ตาม เขาถูกฝายปกครองตักเตอืนและคาดโทษไว ทําใหเขาอายเพื่อน ๆ  

16. จากปญหาที่เกดิขึ้น ถานักเรยีนเปนประสทิธิ์ นักเรยีนมวีธิกีารแกปญหาอยางไร  

      (ขัน้เสนอวธิกีารแกปญหา) 

ก. นอนตัง้แตหัวคํ่า  

ข. ตัง้นาฬกิาปลุกใหปลุกเร็วขึ้น  

ค. ลดเวลาการเลนคอมพวิเตอร  

ง. สัญญากับครูฝายปกครองวาจะไมมาโรงเรยีนสายอกี  

17. นักเรยีนคาดวาผลของการแกปญหาของนักเรยีนจะเปนอยางไร  

      (ขัน้ตรวจสอบผลลัพธ) 

ก. ประสทิธิ์ไมโดนลงโทษ  

ข. ประสทิธิ์ตื่นเชากวาเดมิ  

ค. ประสทิธิ์เลกิเลนเกมคอมพวิเตอร  

ง. ประสทิธิ์ไปโรงเรยีนทันเคารพธงชาติ  

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 18 

ปจจุบันมขีอมูลสถติเิกี่ยวกับอุบัตเิหตุในการเดนิทางในประเทศไทย โดยเฉพาะชวง

วันหยุดสําคัญ ๆ วามสีถติเิพิ่มขึ้นทุกป อุบัตเิหตุที่เกดิมากที่สุดคอืการขับขี่ยานพาหนะดวย
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ความประมาท และมกีารดื่มสุรา เสพยาเสพตดิ เมื่อเกดิอุบัตเิหตุจะทําใหเกดิความ

เสยีหายทัง้ชีวติและทรัพยสนิ  

18. ถาทุกคนปฏบิัตติัวตามกฏคอืเมาไมขับจะเกดิอะไรขึ้น (ขัน้วเิคราะหปญหา) 

ก. ถงึที่หมายเร็วขึ้น  

ข. สถติอิุบัตเิหตุลดลง  

ค. คุณภาพชีวติของคนดขีึ้น  

ง. ตํารวจจราจรไมเหนื่อยเกนิไป  

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 19-21 

คานยิมของสังคมไทยในปจจุบัน คนไทยรักอสิรภาพ เปนตัวของตัวเอง เอื้อเฟอเผ่ือแผ 

แตก็ชอบความโออา ชอบสิ่งที่แสดงออกถงึความหรูหรา มคีวามเปนบรโิภคนยิม เชนจัด

งานเลี้ยงและพธิใีหญโต มขีองใชราคาแพง รับประทานอาหารในรานที่มช่ืีอเสยีง นยิมซื้อ

สนิคาฟุมเฟอย  

19. จากคานยิมของคนไทยในปจจุบัน นักเรยีนคดิวาคานยิมใดที่ควรแกไขมากที่สุด  

      (ขัน้วเิคราะหปญหา) 

ก. ความรักอสิรภาพ  

ข. ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ  

ค. ความเปนบรโิภคนยิม  

ง. ความเปนตัวของตัวเอง  

20. แนวทางแกไขปญหาที่เกดิจากคานยิมของสังคมไทยคอืขอใด (ขัน้เสนอวธิกีาร 

      แกปญหา)  

ก. ซื้อสนิคาที่ไทยทํา  

ข. งดซื้อสนิคาจากตางประเทศ  

ค. ปลูกฝงคานยิมที่ดตีัง้แตยังเด็ก  

ง. เลอืกรับวัฒนธรรมตางชาตแิลวนํามาปรับใช  

21. ผลที่นักเรยีนคาดวาจะเกดิขึ้นอยางสอดคลองกับแนวทางแกปญหา คอืขอใด 

     (ขัน้ตรวจสอบผลลัพธ) 

ก. คนไทยมชีีวติเรยีบงาย  
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ข. คนไทยกลายเปนผูบรโิภคที่ชาญฉลาด  

ค. คนไทยมพีฤตกิรรมเปนผูมเีหตุผล  

ง. คนไทยเปลี่ยนพฤตกิรรมบรโิภค  

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 22-24 

นรศิาเปนพนักงานบรษิัทแหงหนึ่ง ขณะที่เธอกําลังทํางานอยู มตีํารวจ 2 นายมาขอพบ 

และแจงวาบานของเธอถูกไฟไหมเกอืบทัง้หลัง จากการตรวจสอบที่เกดิเหตุพบวาหิ้งพระที่

อยูสูงกวาพื้นหองกวา 1 เมตรถูกไฟไหมหลนลงมา เสื้อผาและกองหนังสอืพมิพเกาที่อยู

ใกลกันถูกไฟไหมจนหมด แตโชคดทีี่ไมมใีครอยูในบาน และขางบานไดแจงดับเพลงิไวทันจน

สามารถระงับเพลงิลุกลามไวได  

22. ปญหาสําคัญที่เกดิขึ้นคอืขอใด (ขัน้ระบุปญหา) 

ก. ขาดความระมัดระวังเรื่องการอยูอาศัย  

ข. ขาดความระมัดระวังเรื่องการใชไฟฟา  

ค. ขาดความระมัดระวังเรื่องการวางสิ่งของ  

ง. ขาดความระมัดระวังเรื่องการจุดธูปเทยีน บูชาพระ  

23. นักเรยีนคดิวาสาเหตุการเกดิเพลงิไหมคอืขอใด (ขัน้วเิคราะหปญหา) 

ก. ไฟฟาลัดวงจร  

ข. ไมมใีครอยูบาน  

ค. ธูปเทยีนทีจุ่ดบูชาพระ  

ง. กองเสื้อผาและหนังสอืพมิพ  

24. นักเรยีนมวีธิปีองกันการเกดิไฟไหมจากสาเหตุในขอ 13 ไดอยางไร                                        

     (ขัน้เสนอวธิกีารแกปญหา) 

ก. ตรวจสอบความชํารุดของสายไฟและเครื่องใชไฟฟา  

ข. ไมจุดธูป เทยีนทิ้งไวขณะที่ไมมใีครอยูบาน  

ค. จัดกองเสื้อผาและหนังสอืพมิพแยกใหหางไกลกัน  

ง. ไมทิ้งเด็กและคนชราใหอยูบานเพยีงลําพัง  
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จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 25-27 

วันหนึ่งขณะที่ไกรสรกําลังลงจากตนไมใหญ เขาไมทันระวังจึงพลัดตกลงมา ทําใหเขา

บาดเจ็บและตองหยุดเรยีนเพื่อรักษาตัวกวา 3 สัปดาห เมื่อกลับมาเรยีนเขารูสกึวาเรยีนไม

ทันเพื่อน จึงพยายามอานหนังสอืและทําแบบฝกหัดใหมากขึ้น แตเขาก็ยังไมเขาใจอยูดี 

ไกรสรรูสกึกังวลมาก เพราะอกี 2 สัปดาหก็จะตองสอบปลายภาคแลว  

25. ปญหาของไกรสรคอือะไร (ขัน้ระบุปญหา) 

ก. การหยุดเรยีน  

ข. กังวลเรื่องสอบ  

ค. การเกดิอุบัตเิหตุ  

ง. การเรยีนไมทันเพื่อน  

26. สาเหตุที่ทําใหเกดิปญหาคอือะไร (ขัน้วเิคราะหปญหา) 

ก. การไมถามครู  

ข. การหยุดเรยีน  

ค. การสอบปลายภาค  

ง. การขาดความระมัดระวัง  

27. ถานักเรยีนเปนไกรสร นักเรยีนจะมวีธิแีกปญหาอยางไร (ขัน้เสนอวธิกีารแกปญหา) 

ก. ระมัดระวังในการปนตนไม  

ข. ไปคนควาเพิ่มเตมิจากหองสมุด  

ค. ใหครูหรอืเพื่อนอธบิายในสวนที่ไมเขาใจใหฟง  

ง. อานหนังสอืและทําแบบฝกหัดใหมากขึ้นกวาเดมิ  

จงใชสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ตอบคําถามขอ 28-30 

ในลํานํา้เจาพระยาบรเิวณจังหวัดพระนครศรอียุธยาและจังหวัดอางทอง  ไดมปีลา

มากมายลอยนํา้ขึ้นมาหายใจ รวมไปถงึปลาในกระชังที่ชาวบานเลี้ยงไวบรเิวณรมิแมนํา้ก็

ลอยหัวขึ้นมาหายใจและตายลอยเปนแพในที่สุด ซึ่งกอนหนาที่จะเกดิเหตุการณนี้ไดมเีรอื

บรรทุกนํา้ตาลประมาณ 2 พันตันลม  
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28. สาเหตุที่ทําใหปลาตายเปนจํานวนมากคอือะไร (ขัน้วเิคราะหปญหา) 

ก. ปลาไมชอบนํา้ตาล  

ข. ภาวะนํา้ขาดออกซเิจนอยางฉับพลัน  

ค. ปลาในกระชังหนอีอกจากกระชังไมได  

ง. นํา้ตาลจํานวนมากละลายผสมกับนํา้ทําใหนํา้หวาน  

29. ถานักเรยีนเปนเจาของกระชังปลารมิแมนํา้ นักเรยีนมวีธิแีกปญหานี้อยางไร (ขัน้เสนอ 

      วธิกีารแกปญหา) 

ก. จับปลาที่ตายแลวไปขาย  

ข. จับปลาที่ลอยขึ้นมาหายใจนําไปรับประทาน  

ค. ฟองรองคาเสยีหายจากบรษิัทเรอืบรรทุกนํา้ตาล  

ง. เรงตดิเครื่องปมออกซเิจนและเครื่องบําบัดนํา้เสยี  

30. นักเรยีนคาดวาวธิแีกปญหาที่นักเรยีนเลอืกจะสามารถแกปญหาไดอยางไร 

     (ขัน้ตรวจสอบผลลัพธ) 

ก. ไมตองเสยีคาซื้อปลา  

ข. ปลาที่ตายแลวมนีอยลง  

ค. ชวยปองกันไมใหปลาที่ยังเหลอือยูตาย  

ง. ไดรับคาเสยีหายเพื่อนํามาซื้อพันธุปลาใหม  

 

……………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



253 

 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  

โดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

เรื่อง แรง การเคลื่อนท่ีและพลังงาน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

………………………………………………………………………………………… 

1. ง  2. ง 3. ข 

4. ง  5. ค 6. ง 

7. ข  8. ง 9. ก 

10. ก  11. ค 12. ง 

13. ค  14. ง 15. ก 

16. ข  17. ง 18. ข 

19. ค  20. ค 21. ข 
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คําชี้แจง 

1. ผูวจัิยไดสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ลําดับขัน้ตอนของความรูในการเขยีน

วัตถุประสงคเชิงพฤตกิรรมดานความรูความคดิของ บลูม  (Bloom, 1956, pp. 201) 6 ขัน้ 

ดังนี้คอื 

   1.1 ความรูความจํา หมายถงึ การระลกึหรอืทองจําความรูตางๆ ที่ไดเรยีนมา

รวมถงึการระลกึถงึขอมูล ขอเท็จจรงิตางๆ ไปจนถงึกฎเกณฑ ทฤษฏจีากตํารา  

   1.2 ความเขาใจ หมายถงึ ความสามารถในการจับใจความสําคัญของเนื้อหาที่ได

เรยีนหรอืแปลความจากตัวเลข การสรุป การยอความตางๆ  

1.3 การนําไปใช หมายถงึ ความสามารถในการนําความรูที่นักเรยีนไดเรยีน 

มาแลวไปใชในสถานการณใหม ดังนัน้ จึงรวมถงึความสามารถในการเอากฎ มโนทัศน 

หลักสําคัญ วธิกีารนําไปใช  

1.4 การวเิคราะห หมายถงึ ความสามารถในการแยกแยะเนื้อหาวชิา ลงไปเปน

องคประกอบยอย ๆ เหลานัน้ เพื่อที่จะสามารถมองเห็นหรอืเขาใจความเกี่ยวโยงตางๆ      

ในขัน้นี้จึงรวมถงึการแยกแยะหาสวนประกอบยอยๆ ความสัมพันธระหวางสวนยอยๆ 

เหลานัน้ตลอดจนหลักสําคัญตางๆ ที่เขามาเกี่ยวของ  

1.5 การสังเคราะห หมายถงึ ความสามารถในการนําเอาสวนยอยๆ                   

มาประกอบกันเปนสิ่งใหม การสังเคราะหจึงเกี่ยวกับการวางแผน การออกแบบการทดลอง 

การตัง้สมมตฐิานการแกปญหา เปนการเรยีนรูที่เนนพฤตกิรรมที่สรางสรรค สามารถสราง

แนวคดิหรอืแบบแผนใหมๆ  ขึ้นมาได 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กอนและหลังเรยีน 

โดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

เรื่อง แรง การเคล่ือนท่ีและพลังงาน ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
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1.6 การประเมนิคา หมายถงึ ความสามารถในการตัดสนิใจเกี่ยวกับคุณคา

ตางๆ ไมวาจะเปนคําพูด นวนยิาย บทกว ีหรอืรายงานการวจัิย การตัดสนิใจดังกลาว 

จะตองวางแผนอยูบนเกณฑที่แนนอน  

2. แบบทดสอบเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก แตละขอมคีําตอบที่ถูกตองที่สุดเพยีง

คําตอบเดยีว จํานวน 60 ขอ ขอละ 1 คะแนน 
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1. มาตรวัดความเร็วบนหนาปดรถยนตบอกคาความเร็วชนดิใด (การนําไปใช) 

ก. ความเร็วตน  

ข. ความเร็วเฉลี่ย 

ค. ความเร็วปลาย 

ง. ความเร็วขณะหนึ่ง 

2. การเคลื่อนที่ในขอใดไมเกดิความเรง (ความเขาใจ) 

ก. ปลอยวัตถุใหไถลมาตามพื้นเอยีง 

ข. ออกแรงตลีูกกอลฟใหไถลไปบนพื้นลื่น 

ค. กลองไมเคลื่อนที่ดวยแรงผลักสม่ําเสมอ 

ง. กอนหนิกอนหนึ่งถูกโยนขึ้นไปในอากาศ 

3. การทดลองเรื่องการเคลื่อนที่ในแนวดิ่งควรระมัดระวังเรื่องใดเปนพเิศษ (การสังเคราะห) 

ก. มวลของวัตถุ 

ข. นํา้หนักของวัตถุ 

ค. แรงตานในอากาศ 

ง. อุณหภูมใินหองทดลอง 

4. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับกฎการเคลื่อนที่ของนวิตัน (ความเขาใจ) 

ก.แรงลอยตัวเปนแรงคูกริยิาปฏกิริยิากับแรงโนมถวงของโลก 

ข. เมื่อไมมแีรงภายนอกมากระทํา วัตถุจะเคลื่อนที่ดวยความเร็วคงตัว 

ค. เมื่อมีแรงคงที่มากระทําตอวัตถุ จะทําใหวัตถุเคลื่อนที่ดวยความเร็วคงตัว 

ง. แรงปฏกิริยิาจะมทีศิทางตรงกันขามกับแรงกริยิา และกระทําตอวัตถุกอนเดยีวกัน 

5. ขอใดเปนไปตามกฎการเคลื่อนที่ขอที่ 3 ของนวิตัน “กฎแรงกริยิาและแรงปฏกิริยิา”  

     (ความรู ความจํา) 

ก. มทีศิทางเดยีวกัน 

ข. มขีนาดไมเทากัน 

ค. เกดิขึ้นเวลาใกลเคยีงกัน 

ง. กระทําตอวัตถุคนละช้ินกัน 
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6. บอยยนืถอืกอนหนิอยูบนรถเข็นที่ลอของรถไมมคีวามฝดจะเกดิอะไรขึ้นหากบอย            

     ขวางกอนหนิออกไป (การวเิคราะห) 

ก. รถเข็นยังอยูที่เดมิ 

ข. รถเข็นเคลื่อนที่แบบไรทศิทาง 

ค. รถเข็นจะเคลื่อนที่ไปในทศิทางเดยีวกับกอนหนิ 

ง. รถเข็นจะเคลื่อนที่ไปในทศิทางตรงกันขามกับกอนหนิ 

7. ผลการทดสอบเรื่องแรงลอยตัวในขอใดนาเช่ือถอืมากที่สุด (การสังเคราะห) 

ก. นําดนินํา้มันมาใสลงในอางนํา้ ปรากฏวาดนินํา้มันลอยปริ่มนํา้ แสดงวาแรงลอยตัวม ี 

    คาเทากับนํา้หนักของนํา้ที่ถูกแทนที่ 

ข. นํากอนหนิมาใสลงในอางนํา้ ปรากฏวากอนหนิจมนํา้แสดงวาแรงลอยตัวมคีา 

    เทากับนํา้หนักของกอนหนิที่จมลงไปในนํา้ 

ค. นําแผนโฟมใสลงในอางนํา้ ปรากฏวาแผนโฟมลอยนํา้แสดงวาแรงลอยตัวมคีา 

    มากกวานํา้หนักของแผนโฟมที่ช่ังในอากาศ 

ง. ไมมขีอใดสรุปถูกตอง 

8. เหตุใดเรอืซึ่งทําจากเหล็กจึงลอยนํา้ได (การวเิคราะห) 

ก. เทคโนโลยมีคีวามเจรญิกาวหนา 

ข. เรอืมคีวามหนาแนนนอยกวานํา้ 

ค. เหล็กที่นํามาทําเปนเรอืมมีวลลดลง 

ง. นํา้เปนของเหลวที่มคีวามหนาแนนมากจึงมแีรงพยุงมาก 

9. คาสัมประสทิธิ์แรงเสยีดทานเปนคาที่เกดิจากปจจัยในขอใด (ความรู ความจํา) 

ก. รูปรางของวัตถุ  

ข. แรงกดของวัตถุ 

ค. นํา้หนักของวัตถุ  

ง. ผิวสัมผัสของวัตถุ 
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10. การทดสอบเรื่องแรงเสยีดทานในขอใดมคีวามนาเช่ือถอืมากที่สุด (การสังเคราะห) 

ก. ลอรถบรรทุกจะเกดิแรงเสยีดทานกับพื้นถนนนอยกวาลอรถยนต 

ข. ในเวลาที่เทากัน ลูกปงปองจะกลิ้งไปบนพื้นโตะเกลี้ยงไดไกลกวาลูกกอลฟ 

ค. จรวดขวดนํา้ที่มหัีวปานจะเคลื่อนที่ไปในอากาศไดเร็วกวาจรวดขวดนํา้ที่มหัีวแหลม 

ง. ลากถุงทรายบนพื้นไมที่เรยีบจะเกดิแรงเสยีดทานมากกวาลากถุงทรายบนพื้นปูนที่ 

    ขรุขระ 

11. ถาตองการเข็นช้ันหนังสอืมวล 80 กโิลกรัม ไปบนพื้นราบที่มสีัมประสทิธิ์ความเสยีด  

     ทานสถติเทากับ 1.2 จะตองใชแรงผลักอยางนอยที่สุดเทาไร (การนําไปใช) 

ก. 960 นวิตัน  

ข. 1,000 นวิตัน 

ค. 1,200 นวิตัน  

ง. 1,520 นวิตัน 

12. หากกองตองการลากซุงหนัก 120 นวิตัน ใหเคลื่อนที่กองตองออกแรงเทาใดจึงจะทํา 

      ใหซุงเริ่มเคลื่อนที่ได กําหนดคาสัมประสทิธิ์แรงเสยีดทานระหวางซุงกับพื้นเทากับ  

      0.6 นวิตัน (การนําไปใช) 

ก. 70 นวิตัน 

ข. 72 นวิตัน 

ค. 74 นวิตัน 

ง. 76 นวิตัน 

13. แขวนถุงทรายขนาด 120 นวิตัน ไวทางดานซายของคานไม ซึ่งหางจากจุดหมุน 80  

      เซนตเิมตร และแขวนถุงทราย 80 นวิตัน ไวทางดานขวา ซึ่งหางจากจุดหมุน 1.2 เมตร 

      จากขอความขางตนเหตุการณใดจะเกดิขึ้น (การนําไปใช) 

ก. คานดานซายกระดกขึ้น 

ข. คานดานขวากระดกขึ้น 

ค. คานจะอยูในระดับสมดุล 

ง. คานดานขวาและซายจะกระดกขึ้นลงสลับกัน 
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14. นักเรยีนคดิวาการใชประโยชนของอุปกรณในขอใดเปนลักษณะเดยีวกัน  

      (การสังเคราะห) 

ก. ใชคอนถอนตะปู - ใชรถเข็นทราย 

ข. ใชกรรไกรตัดกระดาษ - ใชพลั่วขุดดนิ 

ค. ใชที่เปดขวดเปดขวดนํา้ - ใชคมีคบีถาน 

ง. ใชตะเกยีบคบีลูกช้ิน – ใชไมกวาดกวาดพื้น 

15. วัตถุในขอใดเคลื่อนที่ดวยความเรงเนื่องจากแรงโนมถวงของโลก (การสังเคราะห) 

ก. ขี่จักรยานไปตามถนนดวยความเร็วคงตัว 

ข. เหวี่ยงลูกตุมใหเคลื่อนที่แบบวงกลมในแนวดิ่ง 

ค. โยนลูกบาสเกตบอลจากตกึสูงในแนวระดับ แลวลูกบาสเกตบอลเคลื่อนที่แบบ  

    โพรเจกไทล 

ง. วางกอนหนิลงในของเหลวที่มคีวามหนาแนนเทากับนํา้แลวกอนหนิคอยๆ จมลงใน 

    ของเหลว 

16. เหตุใดเมื่อเราขวางลูกบอลออกไปขางหนา ลูกบอลจึงเคลื่อนที่ในแนวโคงแลวตกลงพื้น  

     (การวเิคราะห) 

ก. เพราะผิวโลกเปนเสนโคง 

ข. เพราะแรงโนมถวงของโลก 

ค. เพราะแรงตานทานของอากาศ 

ง. เพราะการเห็นภาพของตาคนเราผิดปกติ 

17. การเคลื่อนที่แบบวงกลมจะทําใหเกดิแรงในขอใด (ความรู ความจํา) 

ก. แรงโนมถวง 

ข. แรงสูศูนยกลาง 

ค. แรงผลักออกจากศูนยกลาง 

ง. แรงดงึดูดระหวางวัตถุกับจุดศูนยกลาง 

18. นาย ก ออกแรง 50 นวิตัน เข็นรถใหเคลื่อนที่ไดระยะทาง 1 เมตร จงหางานที่นาย ก 

     ใชในการเข็นรถ (การนําไปใช) 
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ก. 25 นวิตันเมตร  

ข. 30 นวิตันเมตร 

ค. 50 นวิตันเมตร  

ง. 75 นวิตันเมตร 

19. รถยนตคันหนึ่งมมีวล 1 ตัน แลนไปบนถนนดวยความเร็ว 10 เมตรตอวนิาที จงหา 

     พลังงานจลนของรถยนตคันนี้ (การนําไปใช) 

ก. 10,000 จูล  

ข. 30,000 จูล 

ค. 50,000 จูล  

ง. 70,000 จูล 

20. ในการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล ปรมิาณใดมคีาคงตัว (ความรู ความจํา) 

ก. การกระจัดในแนวดิ่ง  

ข. ความเร็วในแนวดิ่ง 

ค. การกระจัดในแนวระดับ  

ง. ความเร็วในแนวระดับ 

21. ขอใดเปนการเคลื่อนที่แบบฮารมอนกิอยางงาย (การวเิคราะห) 

ก. เด็กไกวชิงชา  

ข. รถยนตเลี้ยวโคง 

ค. ลูกบอลกลิ้งตามพื้นเอยีง  

ง. เรอืดํานํา้ดิ่งลงในทะเล 

22. นักเรยีนถูกเพื่อนผลักแตไมเคลื่อนที่ จะสรุปเหตุการณนี้วาอยางไร (การนําไปใช)  

ก. แรงเสยีดทานเปนศูนย  

ข. แรงที่เพื่อนกระทําเปนศูนย 

ค. แรงลัพธที่กระทําตอนักเรยีนเปนศูนย  

ง. แรงกระทํามคีานอยกวาแรงเสยีดทาน 
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23. ขอใดเปนคํากลาวเกี่ยวกับหนวยวัดแรงที่ถูกตอง (ความเขาใจ)  

ก. ดําออกแรง 5 กโิลกรัม เข็นรถ    

ข. แดงออกแรง 50 นวิตัน ยกของขึ้นรถ       

ค. ดําตลูีกเทนนสิดวยความเร็ว 5 เมตรตอวนิาที   

ง. แดงยกของหนัก 50 กโิลกรัมดวยแรง 50 กโิลกรัม 

24. การกระทําในขอใดเปนการลดแรงเสยีดทาน (ความเขาใจ)  

ก. เจลใสผม   

ข. ผาชุบน้ําถูพื้น 

ค. แปรงใสยาสฟีน    

ง. น้ํามันใสโซจักรยาน 

25. แรงที่ตอตานการเคลื่อนที่ของวัตถุ คอืแรงอะไร และมทีศิทางของแรงเปนอยางไร   

     (ความรู ความจํา)  

ก.  แรงดงึใแนวนอน มทีศิทางเดยีวกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ   

ข.  แรงเสยีดทาน มทีศิทางเดยีวกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

ค.  แรงเสยีดทาน มทีศิทางตรงขามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ              

ง.  แรงดงึในแนวนอน มทีศิทางตรงกันขามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

26. สิ่งใดตอไปนี้ ที่ไมมผีลตอการตานทานการเคลื่อนที่ของวัตถุ (ความเขาใจ)  

  ก.  แรงกด   

      ข.  ผิวสัมผัส 

  ค.  สขีองวัตถุ   

      ง.  น้ําหนักของวัตถุ 

27. แรงเปนปรมิาณที่มลีักษณะตามขอใด (ความรู ความจํา)  

 ก. มทีัง้ขนาดและทศิทาง  

 ข. มแีตขนาดเทานัน้ 

 ค. ไมมทีัง้ขนาดและทศิทาง   

 ง. มแีตทศิทางเทานัน้ 
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28. ยางรัดถุงขนม ถุงแกง มพีลังงานชนดิใดสะสมอยู (ความเขาใจ) 

 ก. พลังงานจลน   

    ข. พลังงานศักยยดืหยุน 

 ค. พลังงานศักยโนมถวง  

 ง. พลังงานศักยเคมี 

29. การใชชีวติประจําวันในขอใดที่ใชประโยชนจากแรงเสยีดทานนอยที่สุด  

     (การประเมนิคา) 

 ก. การใชมอืหยบิจับสิ่งของตางๆ 

 ข. การเหยยีบเบรกเพื่อชะลอความเร็วของรถ 

 ค. การตอกตะปูยดึตดิกับไม 

 ง. การใชเข็มฉดียาผูปวย 

30. การศกึษาเรื่องการเคลื่อนที่ของวัตถุมปีระโยชนทางดานวศิวกรรมอยางไร  

    (การนําไปใช) 

ก. ชวยออกแบบเสนทางการบนิ 

ข. ชวยออกแบบพื้นถนนทางโคง 

ค. ชวยออกแบบเสนทางการเดนิรถ 

ง. ชวยออกแบบเครื่องยนตกําลังสูง 

………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

โดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

เรื่อง แรง การเคลื่อนท่ีและพลังงาน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

………………………………………………………………………………………… 

1. ข  2. ค 3. ค 

4. ค  5. ง 6. ง 

7. ก  8. ข 9. ง 

10. ข  11. ก 12. ข 

13. ค  14. ง 15. ค 

16. ข  17. ข 18. ค 

19. ค  20. ง 21. ก 

22. ง  23. ข 24. ง 

25. ค  26. ค 27. ก 

28. ข  29. ค 30.ข 
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คําชี้แจง 

 1. แบบประเมนินี้สรางขึ้นเพื่อถามความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตีอการจัดการ

เรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานที่พัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกลุมสาระการ

เรยีนรูวทิยาศาสตร เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษา            

ปที่ 3 

 2. โปรดอานขอความในแบบประเมนิอยางละเอยีดและพจิารณา แลวทํา

เครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับระดับความพงึพอใจของนักเรยีนในแตละกจิกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมนิความพงึพอใจของนักเรยีนท่ีมตีอการจัดการเรยีนรู 

แบบใชปญหาเปนฐานท่ีพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร เรื่อง แรง การเคล่ือนท่ีและพลังงาน 

สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
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รายการประเมนิ 

ระดับความพงึพอใจ 

มาก

ท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอย

ท่ีสุด 

(1) 

1. ดานเน้ือหา 

1.1 ไดรับความรู และทักษะเฉพาะดานในเนื้อหาสาระ

ของวชิานี้  

     

1.2 ความรูที่ไดรับสามารถเช่ือมโยงกับการพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและความสามารถ

ในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรที่สอดแทรกในเนื้อหา

ไดเปนอยางด ี

     

1.3 ความรูที่ไดรับสามารถนําไปปรับใชใน

ชีวติประจําวันและมปีระโยชนตอคุณภาพชีวติ 

     

1.4 สามารถนําความรูที่ไดรับสามารถไปแกปญหา

และเช่ือมโยงกับวชิาอื่นๆ ไดเปนอยางด ี

     

1.5 ความรูที่ไดรับสามารถนําไปตอยอด ความคดิ

วเิคราะหและสรางสรรค ไดเปนอยางด ี

     

2. ดานการจัดกจิกรรมการเรยีนรู 

2.1 กจิกรรมการเรยีนรูเนื้อหา ภาษา รูปแบบตรง

ตามความสนใจและความตองการของนักเรยีน 

     

2.2 กจิกรรมการเรยีนรูสงเสรมิใหผูเรยีนฝกปฏบิัติ

จากงายไปหายาก 

     

2.3 กจิกรรมการเรยีนรูเหมาะสมกับเวลา      

2.4 การจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เรื่อง   

แรง การเคลื่อนที่และพลังงานสามารถชวยกระตุนให

นักเรยีนมคีวามสามารถในการแกปญหาทาง

วทิยาศาสตรมากขึ้น 
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รายการประเมนิ 

ระดับความพึงพอใจ 

มาก

ท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอย

ท่ีสุด 

(1) 

2.5 การจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เรื่อง   

แรง การเคลื่อนที่และพลังงานสามารถชวยกระตุนให

นักเรยีนเกดิทักษะระบวนการทางวทิยาศาสตรมากขึ้น 

     

3. ดานสื่ออุปกรณการเรยีนรู  

3.1 บรรยากาศการใชอุปกรณ สื่อโสต ของหองเรยีน

ในช่ัวโมงสอนของครูเอื้อตอการเรยีนรู 

     

3.2 โตะเรยีน เกาอี้ มคีวามเหมาะสม      

3.3 วัสดุ อุปกรณ ใบงาน ใบกจิกรรมการฝก

เหมาะสม 

     

3.4 แสง เสยีง ความสวาง และความคมชัดของการ

นําเสนอในหองเหมาะสม 

     

3.5 ความโปรงของอากาศภายในหองเรยีนกับจํานวน

ผูเรยีน 

     

4. ดานการวัดและประเมนิผล 

4.1 วธิกีารวัดประเมนิผลสอดคลองกับวัตถุประสงค 

และกจิกรรมการเรยีนการสอน 

     

4.2 การวัดและประเมนิผลเปนไปตามระเบยีบ

กฎเกณฑ และขอตกลง ที่กําหนดไวลวงหนา 

     

4.3 การวัดและประเมนิผล โปรงใสและตรงตามเวลา      

4.4 มกีารเก็บขอมูลระหวางการปฏบิัตงิานเพื่อใช

ประกอบในการวัดผล 

     

4.5 นักเรยีนทราบผลการประเมนิการเรยีนรูของ

ตนเองและกลุม 
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ขอเสนอแนะ   

            

                                                                                                                   

            

            

 

 

.เกณฑการแปลผลการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

ท่ีพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร  

เรื่อง แรง การเคลื่อนท่ีและพลังงาน สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 

ใชเกณฑการแปลผลคาเฉลี่ยจากระดับความพงึพอใจ แบงเปน  5 ระดับ  ดังน้ี 

คาเฉลี่ย   4.51 – 5.00  หมายถงึ  มรีะดับความพงึพอใจ มากที่สุด 

คาเฉลี่ย   3.51 – 4.50  หมายถงึ มรีะดับความพงึพอใจ มาก 

คาเฉลี่ย   2.51 – 3.50  หมายถงึ  มรีะดับความพงึพอใจ ปานกลาง 

คาเฉลี่ย   1.51 – 2.50  หมายถงึ  มรีะดับความพงึพอใจ นอย 

คาเฉลี่ย   1.00 – 1.50  หมายถงึ  มรีะดับความพงึพอใจ นอยที่สุด 
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ภาพกิจกรรม 
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นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 ที่ผานการเรยีน เรื่อง แรง การเลื่อนที่และพลังงาน  

ทําแบบทดสอบ เพื่อนําผลไปวเิคราะหคุณภาพแบบทดสอบ 
 

 
 

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 ที่ผานการเรยีน เรื่อง แรง การเลื่อนที่และพลังงาน  

ทําแบบทดสอบ เพื่อนําผลไปวเิคราะหคุณภาพแบบทดสอบ 
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กจิกรรมการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน 

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 
 

 
 

กจิกรรมการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน  

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 
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