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ความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขั้น เรื่อง ระบบนเิวศ 

กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรู 

แผนการจัดการเรยีนรูท่ี 1 

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร                                       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

หนวยการเรยีนรูท่ี 4 เรื่อง ระบบนิเวศ                                        เวลา 18 ช่ัวโมง 

เรื่อง ความหมายและองคประกอบของระบบนิเวศ    เวลา 3 ช่ัวโมง 

ผูสอน นางศรสีุวรรณ   ศรสีรอย สอนวันท่ี..... เดอืน ................. พ.ศ. ..........  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 มาตรฐาน : ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม                   

กับสิ่งมชีีวติ ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวติตาง ๆ ในระบบนเิวศ มกีระบวนการสบืเสาะ               

หาความรูและจิตวทิยาศาสตรสื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใชประโยชน  

  ตัวชี้วัด ม.3/1 สํารวจระบบนเิวศตาง ๆ ในทองถิ่น และอธบิายความสัมพันธ                 

ขององคประกอบภายในระบบนเิวศ 

 มาตรฐาน : ว 8.1  ใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรและจิตวทิยาศาสตรในการ

สบืเสาะ หาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาตทิี่เกดิขึ้นสวนใหญมี

รูปแบบที่แนนอนสามารถอธบิายและตรวจสอบภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มอียูใน

ชวงเวลานัน้ ๆ เขาใจวาวทิยาศาสตร เทคโนโลย ีสังคม และสิ่งแวดลอมมคีวามเกี่ยวของ

สัมพันธกัน 

  ตัวชี้วัด ม.1-3/1 ตัง้คําถามที่กําหนดประเด็น หรอืตัวแปรที่สําคัญในการสํารวจ

ตรวจสอบ  หรอืศกึษาคนควาเรื่องที่สนใจไดอยางครอบคลุมและเช่ือถอืได 

  ตัวชี้วัด ม.1-3/2 สรางสมมตฐิานที่สามารถตรวจสอบได และวางแผนการ

สํารวจตรวจสอบหลาย ๆ วิธ ี

  ตัวชี้วัด ม.1-3/3 เลอืกเทคนคิวธิกีารสํารวจตรวจสอบทัง้เชิงปรมิาณ และ                  

เชิงคุณภาพที่ไดผลเที่ยงตรงและปลอดภัย โดยใชวัสดุและเครื่องมือที่เหมาะสม 

  ตัวชี้วัด ม.1-3/4 รวบรวมขอมูลจัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 

  ตัวชี้วัด ม.1-3/5 วเิคราะหและประเมนิความสอดคลองของประจักษพยาน              

กับขอสรุปที่สนับสนุนหรอืขัดแยงกับสมมตฐิาน และความผิดปกตขิองขอมูลจากการ

สํารวจตรวจสอบ 

 ตัวชี้วัด ม.1-3/8 บันทกึและอธบิายผลการสังเกต การสําวจตรวจสอบ คนควา

เพิ่มเตมิจากแหลงความรูตาง ๆ ใหไดขอมูลที่เช่ือถอืได และยอมรับการเปลี่ยนแปลง

ความรูที่คนพบ เมื่อมขีอมูลและประจักษพยานใหมเพิ่มขึ้นหรอืโตแยงจากเติม 
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 ตัวชี้วัด ม.1-3/9 จัดแสดงผลงาน เขยีนรายงาน และ/หรอือธบิายเกี่ยวกับ

แนวคดิ กระบวนการ และผลของโครงงานหรอืช้ินงานใหผูอื่นเขาใจ 
 

สาระสําคัญ 

 ระบบนเิวศในแตละทองถิ่น ประกอบดวย องคประกอบทางกายภาพ และ

องคประกอบทางชีวภาพเฉพาะถิ่นซึ่งมคีวามเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 

จุดประสงคการเรยีนรู 

ดานความรู  

1. อธบิายความหมายของระบบนเิวศ  แหลงที่อยู และกลุมสิ่งมชีีวิตได  

2. สํารวจและอธบิายเกี่ยวกับโครงสรางที่เปนองคประกอบภายในระบบนเิวศได 

3. อธบิายบทบาทและความสําคัญของผูผลติ ผูบรโิภค และผูยอยสลาย 

สารอนิทรยี  

ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

1. ทักษะการสังเกต 

2. ทักษะการจําแนก 

3. ทักษะการจัดกระทํา และสื่อความหมายของขอมูล 

4. ทักษะการลงความคดิเห็นจากขอมูล 

5. ทักษะการตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุป 

ดานความสามารถในการคิดวเิคราะห 

1. ความสําคัญ      อธบิายความสําคัญขององคประกอบภายในระบบนิเวศได 

 2. ความสัมพันธ     อธบิายความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบนเิวศได 

 3. หลักการ           ระบุลักษณะของระบบนเิวศได 

สาระการเรยีนรู 

 1.  โครงสรางของระบบนเิวศ 

 2.  ประเภทของระบบนเิวศ 

 3. โครงสรางของสิ่งมชีีวติภายในระบบนเิวศ 

 4.  ความสัมพันธระหวางสิ่งมชีีวติ 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



217 
 

การจัดกระบวนการเรยีนรู 

ช่ัวโมงท่ี 1-2 

 1. ข้ันตรวจสอบความรูเดิม 

  1.1 นักเรยีนทําแบบทดสอบกอนเรยีน จํานวน 10 ขอ 

   1.2 นักเรยีนพจิารณาถงึสิ่งที่อยูรอบ ๆ ตัวนักเรยีนภายในหองหรอืบรเิวณ

โรงเรยีน แลวรวมกันตอบคําถามตอไปนี้ 

• สิ่งที่อยูรอบ ๆ ตัวของนักเรียนประกอบดวยอะไรบาง 

   แนวตอบ  ตอบตามความคิดเห็นของนักเรยีน 

• หากตองการแบงประเภทของสิ่งตาง ๆ เหลานั้นจะจัดแบงไดกี่ประเภท 

อะไรบาง 

   แนวตอบ  สิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเราจะแบงไดเปน 2 ประเภท คอื สิ่งที่มชีีวิต

และสิ่งที่ไมมีชีวติ    

1.3 ครูและนักเรยีนรวมกันอภิปรายคําตอบของนักเรยีน  

   นักเรยีนตอบ : (ตามความรูและประสบการณเดมิที่มอียู) 

2. ข้ันเราความสนใจ  

2.1 ครูนําบัตรภาพ มาใหนักเรยีนดู แลวสนทนากับนักเรยีนวา ถาสภาพแวดลอม 

ในภาพขาดสิ่งมีชีวติหรอืสิ่งไมมชีีวติ จะเกดิอะไรขึ้นกับสภาพแวดลอมบาง 

 2.2 นักเรยีนตอบคําถามกระตุนความคดิ 

• ความสัมพันธขององคประกอบตาง ๆ ที่อยูในภาพเปนอยางไร 

แนวตอบ ขึ้นอยูกับลักษณะภาพระบบนเิวศที่ครูนํามาใหนักเรยีนพจิารณา  

ซึ่งองคประกอบหลักของระบบนเิวศจะประกอบดวย 

    -   กลุมสิ่งมีชีวติ ไดแก พชื สัตว จุลินทรยี หรอืมนุษย 

    -   แหลงที่อยู  หมายถงึ  บรเิวณที่สิ่งมชีีวติอาศัยอยู เชน บนบก ในน้ํา         

ทุงหญา  ขอนไม ใตดิน 

    -   สิ่งแวดลอมอื่น ๆ หมายถงึ องคประกอบที่ไมมชีีวติ เชน แสง อากาศ น้ํา 

ดนิ  แรธาตุ 

• ทําไมสภาพแวดลอมในแตละทองถิ่น จึงมลีักษณะแตกตางกัน 

   แนวตอบ  เนื่องจากสภาพแวดลอมในแตละทองถิ่นมคีวามแตกตาง                 

ที่หลากหลาย เชน ภูมปิระเทศ  สิ่งมีชีวติ และสิ่งไมมีชีวติที่ตางกัน 
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3. ข้ันสํารวจคนหา รวมกับการคิดวเิคราะห 

3.1 ครูและนักเรยีนตัง้คําถามเพื่อรวมกันอภิปราย ในประเด็นดังตอไปนี้ นอกจาก

กลุมสิ่งมชีีวิตและไมมชีีวิตที่นักเรยีนศกึษาจากบัตรภาพแลว นักเรยีนคดิวายังมอียางอื่น 

อกีหรอืไมที่นักเรยีนไดพบเห็น 

3.2 นักเรยีนศกึษาใบความรูที่ 1 เรื่อง โครงสรางของระบบนเิวศ ครูและนักเรยีน

รวมกันอภิปรายเพื่อตรวจสอบความเขาใจ 

3.3 นักเรยีนทํากจิกรรมกลุมโดยแบงกลุม กลุมละ 4 คน โดยคละเพศและ

ความสามารถเกง ปานกลาง และออน ครูแจงใหนักเรยีนทราบวาผลงานของสมาชิกทุกคน

ในกลุมคอืผลงานของกลุม จากนัน้ใหนักเรยีนแตละกลุมทํากจิกรรมที่ 1 เรื่อง โครงสราง

ของระบบนเิวศ และวเิคราะหโครงสรางของระบบนเิวศ  

3.4 นักเรยีนแตละกลุมตอบคําถามในกจิกรรมที่ 1 เรื่อง โครงสรางของระบบนเิวศ 

ช่ัวโมงท่ี 3 

4. ข้ันอธบิายและลงขอสรุปรวมกับการคิดวเิคราะห 

4.1 นักเรยีนแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอผลการทํากจิกรรมพรอมสรุปผล 

หนาช้ันเรยีน  

4.2 นักเรยีนกลุมอื่นแสดงความคดิเห็นและอภิปรายเพิ่มเตมิในสวนที่แตกตาง             

เพื่อสรุปความรูเกี่ยวกับโครงสรางของระบบนเิวศ โดยครูใชคําถามนักเรยีนดังนี้ 

 - ระบบนเิวศ หมายถงึอะไร 

 -โครงสรางของระบบนเิวศมอีะไรเปนองคประกอบบาง 

 - ระบบนเิวศมกีี่ประเภท อะไรบาง 

 - ผูยอยสลายสารอนิทรยี มคีวามสําคัญตอสิ่งมชีีวติอื่นยางไร 

 - วเิคราะหความสัมพันธระหวางสิ่งมชีีวิตกับสิ่งมชีีวิตในแหลงที่อยูที่นักเรยีน

สํารวจ 

 - วเิคราะหความสัมพันธระหวางสิ่งมชีีวิตกับสิ่งไมมชีีวิตในแหลงที่อยู                      

ทีน่ักเรยีนสํารวจ 

4.3 ครูและนักเรยีนรวมกันสรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวติกับสิ่งแวดลอม ดังนี้                                

  โครงสรางของระบบนเิวศจะประกอบดวย กลุมสิ่งมชีีวิต แหลงที่อยู และ

สิ่งแวดลอม โดยระบบนเิวศแตละระบบจะมคีวามแตกตางกันตามลักษณะของแหลงที่อยู 

อกีทัง้สิ่งมชีีวติที่อาศัยอยูในระบบนเิวศนัน้ ๆ ก็จะมบีทบาทหนาที่แตกตางกันไป ซึ่งหาก
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มองในดานของการเปนอาหารจะสามารถแบงกลุมของสิ่งมชีีวติออกไดเปน ผูผลติ 

ผูบรโิภค และผูยอยสลาย ซึ่งไมวาสิ่งมชีีวติเหลานั้นจะอยูในบทบาทใดก็ตาม ตางก็จะมี

ความสัมพันธเกี่ยวของกันทั้งระหวางสิ่งมีชีวติกับสิ่งมชีีวิตดวยกันเอง และความสัมพันธ              

ที่เกดิขึ้นระหวางสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดลอม สวนประเภทของระบบนเิวศสามารถแบงเปน                   

2 ประเภท คอืระบบนเิวศบนบก และระบบนเิวศในน้ํา 

5. ข้ันขยายความรู 

5.1 ครูและนักเรยีนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับโครงสรางของระบบนเิวศ                        

ครูยกตัวอยางผลงานที่ทําไดถูกตองสมบูรณ ครูชมเชยนักเรยีนกลุมที่ใหความรวมมอื                

ในการปฏบิัตกิจิกรรม มผีลงานดเีดนและใหขอเสนอแนะแกกลุมที่จะตองพัฒนาผลงาน                 

ใหดขีึ้น 

5.2 นักเรยีนตอบคําถามกระตุนความคดิ 

 - ยกตัวอยางแหลงที่อยู และระบุสิ่งมชีีวติ และสิ่งไมมีชีวติในแหลงที่อยูพรอม

ทัง้อธบิายความสัมพันธระหวางสิ่งมชีีวติในแหลงที่อยูนั้น ๆ และความสัมพันธระหวาง

สิ่งมชีีวติกับสิ่งไมมชีีวติ 

6.  ข้ันประเมนิผล 

6.1 นักเรยีนรวมกันประเมนิการปฏบิัตกิจิกรรมวามปีญหาหรือมอีุปสรรคใดบาง 

และไดมกีารแกไขอยางไร 

6.2 นักเรยีนตอบคําถามกระตุนความคดิ 

 - ระบบนเิวศ หมายถงึอะไร 

 -โครงสรางของระบบนเิวศมอีะไรเปนองคประกอบบาง 

 - ระบบนเิวศมกีี่ประเภท อะไรบาง 

 - ผูยอยสลายสารอนิทรยี มคีวามสําคัญตอสิ่งมชีีวติอื่นยางไร 

 - วเิคราะหความสัมพันธระหวางสิ่งมชีีวิตกับสิ่งมชีีวิตในแหลงที่อยูที่นักเรยีน

สํารวจ 

 - วเิคราะหความสัมพันธระหวางสิ่งมชีีวิตกับสิ่งไมมชีีวิตในแหลงที่อยู  

ที่นักเรยีนสํารวจ 

6.3 นักเรยีนทําแบบทดสอบหลังเรยีน เรื่อง ความหมายและองคประกอบ                  

ของระบบนเิวศ 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



220 
 

7. ข้ันนําความรูไปใช 

นักเรยีนรวมกันแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับประโยชนที่ไดรับจากการปฏบิัติ

กจิกรรมและการนําความรูที่ไดรับไปใชประโยชน โดยการนําความรูที่ไดศกึษาคนควา 

เขยีนสรุปเปนแผนพับแจกนักเรยีนระดับช้ันอื่น ๆ รวมทัง้ประชาสัมพันธในกจิกรรม                    

เสยีงตามสาย เพื่อเปนการถายโอนความรู 

สื่อการเรยีนรู / แหลงเรยีนรู 

1. อุปกรณการทดลอง กจิกรรมที่ 1 เรื่อง โครงสรางของระบบนเิวศ  

2. บัตรภาพระบบนเิวศ 

3. ใบความรูที่ 1 เรื่อง โครงสรางของระบบนเิวศ 

4. กจิกรรมที่ 1 เรื่อง โครงสรางของระบบนเิวศ 

5.  สื่อ สิ่งพมิพ และเว็บไซตตาง ๆ ทางอนิเทอรเน็ตที่เกี่ยวของ 

6.  หนังสอืเรยีน วทิยาศาสตร ม.3 เลม 1 

การวัดและประเมนิผล 
 

จุดประสงค วธิกีาร เครื่องมอื เกณฑ 

ดานความรู 

 

ตรวจแบบทดสอบ                   

กอนเรยีน-หลังเรยีน                

เรื่อง ความหมายและ

องคประกอบของระบบนเิวศ 

แบบทดสอบกอนเรยีน-

หลังเรยีน                           

เรื่อง ความหมายและ

องคประกอบของระบบ 

รอยละ 60 ผานเกณฑ 

ตรวจใบกจิกรรมที่ 1 ใบกจิกรรมที่ 1 รอยละ 60 ผานเกณฑ 

ดานทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

- ประเมนิทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

 

- แบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

 

รอยละ 60 ผานเกณฑ 

ดาน

ความสามารถใน

การคดิวเิคราะห 

- ประเมินความสามารถ            

ในการคดิวเิคราะห 

- แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคดิ

วเิคราะห 

รอยละ 60 ผานเกณฑ 
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บันทึกประเมนิผลหลังการจัดการเรยีนรู      

 ดานความรู 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ดานความสามารถในการคิดวเิคราะห  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ดานอื่นๆ  (พฤตกิรรมเดน หรอืพฤตกิรรมที่มปีญหาของนักเรยีนเปนรายบุคคล )  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 แนวทางการแกไข 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

         

                                        ลงช่ือ……………………………………………ผูบันทกึ 

                                        (นางศรสีุวรรณ   ศรสีรอย)                              

                                                       วันที่…….เดอืน……………….พ.ศ. ………… 
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ความเห็นของหัวหนาวิชาการ 

ขอเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  

                                       ลงช่ือ…………………………………………… 

                                (                                   )     

                                     ตําแหนง……………………….…………………… 

                                                       วันที่…….เดอืน……………….พ.ศ. ………… 

   

 

 ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

ขอเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

    

                                                         ลงช่ือ…………………………………………… 

                                    (                                   )     

                                     ตําแหนง ผูอํานวยการโรงเรยีน 

                                                        วันที…่….เดอืน……………….พ.ศ. ………… 
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บัตรภาพ 
ประกอบการนําเขาสูบทเรยีน เรื่องความหมายและองคประกอบของระบบนิเวศ 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 ระบบนิเวศ 

ท่ีมา : http://koedphon.wordpress.com 
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ใบความรูท่ี 1 

เรื่อง โครงสรางของระบบนิเวศ 

 

1.  ความหมายของระบบนิเวศ (Ecosystem) 

ระบบนิเวศ หมายถงึ หนวยของความสัมพันธของสิ่งมีชีวติในแหลงที่อยูแหลงใด

แหลงหนึ่ง ระบบนเิวศเปนหนวยที่สําคัญที่สุดในการศกึษาความสัมพันธระหวางสิ่งมชีีวติ 

และสิ่งแวดลอม เพราะประกอบไปดวยสิ่งมชีีวติหลากหลายชนดิ มกีารแลกเปลี่ยนสสาร 

แรธาตุ และพลังงานกับสิ่งแวดลอม โดยผานหวงโซอาหาร (food chain) มลีําดับของ             

การกนิเปนทอด ๆ ทําใหสสารและแรธาตุมกีารหมุนเวยีนไปใชในระบบจนเกดิเปนวัฏจักร 

ทําใหมกีารถายทอดพลังงานไปตามลําดับขัน้เปนชวง ๆ ในหวงโซอาหารได การจําแนก

องคประกอบของระบบนเิวศ สวนใหญจะจําแนกไดเปนสององคประกอบใหญ ๆ คอื 

องคประกอบที่มชีีวติและองคประกอบที่ไมมชีีวติ 

• สิ่งมชีีวติ (Organism) หมายถงึ สิ่งที่ตองใชพลังงานในการดํารงชีวิต  

• ประชากร (Population) หมายถงึ สิ่งมีชีวติทัง้หมดที่เปนชนดิเดยีวกัน  

อาศัยอยูในแหลงที่อยูเดยีวกัน ณ ชวงเวลาเดยีวกัน  

• กลุมสิ่งมชีีวิต (Community) หมายถงึ สิ่งมีชีวติตาง ๆ หลายชนดิ มาอาศัย                    

อยูรวมกันในบรเิวณใดบรเิวณหนึ่ง โดยสิ่งมชีีวิตนัน้ ๆ มีความสัมพันธกันโดยตรงหรือโดย

ทางออม  

• โลกของสิ่งมชีีวิต (Biosphere) หมายถงึ ระบบนเิวศหลาย ๆ ระบบนเิวศมา 

รวมกัน  

• แหลงที่อยู (Habitat) หมายถงึ แหลงที่อยูอาศัยของกลุมสิ่งมชีีวิตตาง ๆ  

ทัง้บนบกและในน้ํา  

• สิ่งแวดลอม (Environment) หมายถงึ สิ่งที่มผีลตอการดํารงชีวติของสิ่งมีชีวติ  
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 ภาพท่ี 2 กลุมสิ่งมชีวีติ 

ท่ีมา: http://www.biogang.com 

 

2. ประเภทของระบบนิเวศ หากใชเกณฑแหลงที่อยูในการแบงประเภทของระบบนเิวศ 

สามารถแบงได 2 ประเภท คอื 

2.1 ระบบนิเวศบนบก (terrestrial ecosystem) หมายถงึ ระบบนเิวศที่กลุม

สิ่งมชีีวติภายในระบบนเิวศอาศัยอยูบนพื้นดนิ เชนระบบนเิวศบนขอนไม ระบบนเิวศ               

ในทุงหญา ระบบนเิวศในปา เปนตน 

2.2 ระบบนิเวศในนํ้า (aquatic ecosystem)หมายถึงระบบนเิวศที่กลุมสิ่งมชีีวติ

ภายในระบบอาศัยอยูในแหลงน้ําตางๆ เชน ระบบนเิวศในสระน้ํา ระบบนเิวศในทะเล  

ระบบนเิวศในตูปลา เปนตน 

3. องคประกอบของระบบนิเวศ 

การจําแนกองคประกอบของระบบนเิวศแยกตามหนาที่ในระบบ ไดแก พวกที่สราง

อาหารไดเอง (autotroph) และสิ่งมีชีวติไดรับอาหารจากสิ่งมชีีวติอื่น (heterotroph)                

อยางไรก็ตามการจําแนกองคประกอบของระบบนเิวศโดยทั่วไปมักประกอบไปดวย

องคประกอบที่มชีีวติ (biotic) และองคประกอบที่ไมมชีีวิต (abiotic) 

 3.1 องคประกอบที่มีชีวติ (biotic component) ไดแก 

   3.1.1 ผูผลติ (producer or autotrophic) ไดแกสิ่งมีชีวติที่สรางอาหารเองได                        

จากสารอนนิทรยีสวนมากจะเปนพชืที่มคีลอโรฟลล                  

   3.1.2 ผูบรโิภค (consumer) ไดแกสิง่มชีีวติที่ไมสามารถสรางอาหารเองได 

(heterotroph) สวนใหญเปนสัตวที่กนิสิ่งมชีีวติอื่นเปนอาหาร เนื่องจากสัตวเหลานี้                 

มขีนาดใหญ จึงเรยีกวา แมโครคอนซูมเมอร (macroconsumer) แบงออกเปน 
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    ก. ผูบรโิภคพชื (Herbivoe) สิ่งมชีีวติที่กนิแตพชืเปนอาหาร เชน วัว ควาย 

ชาง มา  ยรีาฟ ฯลฯ ซึ่งเปนสัตวที่ไมดุราย 

    ข. ผูบรโิภคสัตว (Carnivore) สิ่งมีชีวติที่กนิแตเนื้อสัตว เปนผูลา   

ในระบบนเิวศ มลีักษณะดุราย ตัวใหญ เชน สัตว สงิโต ถาตัวเล็กจะหากนิเปนฝูง หมาใน  

ปลาปลันยา 

    ค. ผูบรโิภคทัง้พืชและสัตว (Omnivore) สิ่งมชีีวติที่กนิทัง้พชืและสัตว              

เปนอาหาร เชน คน เปด ไก สุนัข แมว ฯลฯ 

    ง. ผูบรโิภคซากพชืซากสัตว (Scavenger)  สิ่งมีชีวติที่กินซากเปนอาหาร 

เชน แรง  ไสเดอืน มด  ปลวก ฯลฯ 

   3.1.3 ผูยอยสลายซาก (decomposer, saprotroph, osmotroph หรอื 

microconsumer) ไดแก สิ่งมีชีวติขนาดเล็กที่สรางอาหารเองไมได เชน แบคทเีรยี เห็ด รา 

(fungi) และแอกทโีนมัยซที (actinomycete) ทําหนาที่ยอยสลายซากสิ่งมีชีวติที่ตายแลว              

ในรูปของสารประกอบโมเลกุลใหญ ใหกลายเปนสารประกอบโมเลกุลเล็กในรูปของ

สารอาหาร (nutrients) เพื่อใหผูผลตินําไปใชไดใหมอกี 
 

 
 

ภาพท่ี 3 ผูยอยสลาย  

ท่ีมา: http://2.bp.blogspot.com 

 

 3.2 องคประกอบที่ไมมชีีวิต (abiotic component) ไดแก 

                   3.2.1 สารอนินทรยี (inorganic substances) ประกอบดวยแรธาตุและ 

สารอนนิทรยี ซึ่งเปนองคประกอบสําคัญในเซลลสิ่งมีชีวิต เชน คารบอน ออกซเิจน 

คารบอนไดออกไซด และน้ํา เปนตน สารเหลานี้มกีารหมุนเวยีนใชในระบบนเิวศ เรียกวา 

วัฏจักรของสารเคมีธรณีชีวะ (biogeochemical cycle)   
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                   3.2.2 สารอินทรยี (organic compound) ไดแกสารอนิทรยีที่จําเปนตอชีวติ 

เชน โปรตนี คารโบไฮเดรต ไขมัน และซากสิ่งมชีีวิตเนาเปอยทับถมกันในดิน (humus) เปนตน 

                   3.2.3 สภาพภูมอิากาศ (climate regime) ไดแกปจจัยทางกายภาพที่มี

อทิธพิลตอสิ่งแวดลอม เชน อุณหภูม ิแสง ความช้ืน อากาศ และพื้นผิวที่อยูอาศัย 

(substrate) ซึ่งรวมเรยีกวา ปจจัยจํากัด (limiting factors) 

            กระบวนการหลักสองอยางของระบบนเิวศคอื การไหลของพลังงานและ                   

การหมุนเวยีนของสารเคม ีการไหลของพลังงาน (energy flow) เปนการสงผานของ

พลังงานในองคประกอบของระบบนเิวศ สวนการหมุนเวยีนสารเคม ี(chemical cycling)              

เปนการใชประโยชนและนํากลับมาใชใหมของแรธาตุภายในระบบนเิวศ อาทเิชน คารบอน 

และไนโตรเจน    

            พลังงานที่สงมาถึงระบบนเิวศทัง้หลายอยูในรูปของแสงอาทติย พชืและ

ผูผลติอื่น ๆ จะทําการเปลี่ยนพลังงานแสงใหเปนพลังงานเคมใีนรูปของอาหารที่ใหพลังงาน 

เชน แปงหรอืคารโบไฮเดรต พลังงานจะไหลตอไปยังสัตวโดยการกนิพชื และผูผลติอื่น ๆ                  

ผูยอยสลายสารที่สําคัญไดแก แบคทเีรยีและฟงไจ (fungi) ในดนิโดยไดรับพลังงาน                  

จากการยอยสลายซากพชืและซากสัตวรวมทัง้สิ่งมีชีวติตาง ๆ ที่ตายลงไป ในการใช

พลังงานเคมเีพื่อทํางาน สิ่งมชีีวติจะปลอยพลังงานความรอนไปสูบรเิวณรอบ ๆ ตัว ดังนัน้

พลังงานความรอนนี้จึงไมหวนกลับมาในระบบนเิวศไดอกี ในทางกลับกันการไหลของ

พลังงานผานระบบนเิวศ  สารเคมตีางๆสามารถนํากลับมาใชไดอกีระหวาง สังคมของ

สิ่งมชีีวติและสิ่งแวดลอมที่ไมมชีีวติ  พชืและผูผลติลวนตองการธาตุคารบอน  ไนโตรเจน 

และแรธาตุอื่น ๆ ในรูปอนนิทรยีสารจากอากาศ และดิน 

  การสังเคราะหดวยแสง (photosynthesis) ไดรวมเอาธาตุเหลานี้เขาไวใน

สารประกอบอนิทรยี อาทเิชน คารโบไฮเดรต และโปรตีน สัตวตาง ๆ ไดรับธาตุเหลานี้            

โดยการกนิสารอนิทรยี เมแทบบอลซิมึ (metabolism) ของทุกชีวติเปลี่ยนสารเคมบีางสวน

กลับไปเปนสารไมมชีีวติในสิ่งแวดลอมในรูปของสารอนินทรยี การหายใจระดับเซลล 

(respiration) เปนการทําใหโมเลกุลของอนิทรยีสารแตกสลายออกเปนคารบอนไดออกไซด 

และน้ํา การหมุนเวยีนของสารสําเร็จลงไดดวยจุลินทรยีที่ยอยอนิทรยีสารที่ตายลง                  

และของเสยีเชนอุจจาระ และเศษใบไม ผูยอยสลายเหลานี้จะกักเก็บเอาธาตุตาง ๆ ไวในดนิ                

ในน้ํา และในอากาศ ในรูปของ สารอนนิทรยี ซึ่งพืชและผูผลติสามารถนํามาสรางเปน 

สารอนิทรยีไดอกีครัง้ หมุนเวยีนกันไปเปนวัฏจักร 
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ภาพท่ี 4 การสังเคราะหดวยแสง 

ท่ีมา:http://www.phschool.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ไม่สามารถแสดงรูปนี้ได้ในขณะนี้
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กจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรท่ี 1  

เรื่อง โครงสรางของระบบนิเวศ 

 

ชื่อกลุม........................................................................................................................... 

สมาชกิกลุม 1................................................................................................................. 

2.................................................................................................................  

3................................................................................................................. 

4.................................................................................................................. 

5................................................................................................................. 

จุดประสงคการเรยีนรู 

 1. สรุปและอธบิายโครงสรางของระบบนเิวศได 

 2. สํารวจ ตรวจสอบโครงสรางของระบบนเิวศได 

คําชี้แจง : ใหนักเรยีนศกึษาขัน้ตอนการทํากจิกรรม เรื่อง โครงสรางของระบบนเิวศ  

และปฏบิัตกิจิกรรมตามคําแนะนํา 

วัสดุอุปกรณ 

 1.  แวนขยาย   

 2.  กระดาษโปสเตอร 

 3.  ดนิสอสี 

วธิทํีากจิกรรม 

 แตละกลุมชวยกันพจิารณาระบบนเิวศในสวนขนุนโรงเรียนแลวบันทกึรายละเอยีด

ลงในสมุด โดยพจิารณาจากหัวขอตอไปนี้ 

  มกีลุมสิ่งมีชีวติอะไรบาง 

  แหลงที่อยูอาศัยมลีักษณะอยางไร 

 สิ่งแวดลอมอื่น ๆ ภายในระบบนเิวศที่เกี่ยวของกับการดํารงชีวติ ของสิ่งมชีีวติ 

ที่อาศัยอยูในระบบนเิวศมีอะไรบาง 

  ระบบนเิวศในสวนขนุน ถอืวามคีวามสมบูรณหรอืไม เพราะเหตุใด และถายังไม

สมบูรณ นักเรยีนคดิวายังขาดอะไรบาง 
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แบบบันทึกกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรท่ี 1  

เรื่อง โครงสรางของระบบนิเวศ 

ตารางบันทึกผลกจิกรรม 

กลุมสิ่งมชีวีติ แหลงท่ีอยูอาศัย สิ่งแวดลอมอื่น ๆ ทักษะกระบวนการฯ ท่ีไดฝก 

   ทักษะการสังเกต 

ทักษะการจําแนก 

   ทักษะการสังเกต 

ทักษะการจําแนก 

   ทักษะการสังเกต 

ทักษะการจําแนก 

   ทักษะการสังเกต 

ทักษะการจําแนก 

สรุปผลการทํากิจกรรม 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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แบบฝกทักษะการคิดวเิคราะห 

1. โครงสรางของระบบนเิวศประกอบดวยสิ่งใดบาง (วเิคราะหหลักการ) 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

2. ระบบนเิวศมคีวามสําคัญอยางไร (วเิคราะหความสําคัญ) 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

3. ปจจัยทางกายภาพใดบางที่ทําใหสิ่งมีชีวติดํารงชีวติอยูในบรเิวณที่สํารวจได                

(วเิคราะหหลักการ) 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

4. สิ่งมีชีวติที่พบในบรเิวณที่สํารวจมคีวามสัมพันธกันหรอืไมอยางไร  

(วเิคราะหความสัมพันธ) 

......................................................................................................................................... 

............................................................................................................................ ............. 

......................................................................................................................................... 

5. สิ่งมีชีวติที่พบในบรเิวณที่สํารวจมคีวามสัมพันธกับสิ่งไมมชีีวติ เชน ดนิ น้ํา แสงสวาง

อยางไร (วเิคราะหความสัมพันธ) 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

6. ความแตกตางของอุณหภูม ิความเปนกรด – เบส และแสงสวาง ในแตละบรเิวณที่

สํารวจขึ้นอยูกับ สิ่งใดบาง (วเิคราะหความสําคัญ) 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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ตัวอยางแบบบันทึกกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรท่ี 1  

เรื่อง โครงสรางของระบบนิเวศ 

ตัวอยางตารางบันทึกผลกจิกรรม 

  

กลุมสิ่งมชีวีติ แหลงท่ีอยูอาศัย สิ่งแวดลอมอื่น ๆ ทักษะกระบวนการฯท่ีไดฝก 

ตนขนุน 

ตนหญา 

นก 

หนู 

แตน 

ผ้ึง 

ไก 

เปนแหลงที่อยูอาศัย 

บนบก  

ดนิ 

น้ํา 

อากาศ 

แสง 

ทักษะการสังเกต 

ทักษะการจําแนก 

เห็ด 

แมลง 

กิ้งกอื 

ขอนไมผุ ดนิ 

น้ํา 

อากาศ 

แสง 

ทักษะการสังเกต 

ทักษะการจําแนก 

 

แนวทางสรุปผลการทํากิจกรรม 

สวนขนุนในโรงเรยีนประกอบดวยสิ่งมชีีวติและไมมีชีวติ ซึ่งเปนระบบนเิวศที่มคีวาม

สมบูรณเหมาะสมกับการดํารงชีวติของสิ่งมีชีวติในบรเิวณนัน้ๆ เพราะมกีลุมสิ่งมีชีวติ              

หลายชนิด และตางก็มีความสัมพันธกัน 
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เฉลยแบบฝกทักษะการคิดวเิคราะห 

1. โครงสรางของระบบนเิวศประกอบดวยสิ่งใดบาง (วเิคราะหหลักการ) 

แนวคําตอบ โครงสรางของระบบนเิวศประกอบดวยสิ่งตาง ๆ ดังนี้ 

 1. กลุมสิ่งมีชีวติ หมายถงึ กลุมของสิ่งมชีีวติตาง ๆ ที่อาศัยอยูภายในระบบนเิวศ               

อาจมีหนึ่งชนดิหรอืมากกวาหนึ่งชนดิขึ้นไปก็ได 

2. แหลงที่อยูอาศัย หมายถึง บรเิวณที่มสีิ่งมีชีวติอาศัยอยู เชน แหลงที่อยูบรเิวณ                

ทุงหญา แหลงที่อยูอาศัยในหนองน้ํา เปนตน 

3. สิ่งแวดลอม หมายถงึ องคประกอบที่ไมมชีีวติ ซึ่งมคีวามสัมพันธและเกี่ยวของ 

กับระบบนเิวศ เชน อากาศ แสง น้ํา ดนิ แรธาตุ เปนตน 

2. ระบบนเิวศมคีวามสําคัญอยางไร (วเิคราะหความสําคัญ) 

แนวคําตอบ สิ่งมีชีวติอาศัยอยูรวมกัน พึ่งพาอาศัยกัน ทําใหเกดิความสมดุล                

ทางธรรมชาติ 

3. ปจจัยทางกายภาพใดบางที่ทําใหสิ่งมีชีวติดํารงชีวติอยูในบรเิวณที่สํารวจได               

(วเิคราะหหลักการ) 

แนวคําตอบ แสง ความช้ืน อุณหภูมิ และอื่น ๆ เชน ถาความเขมของแสงเหมาะสม 

ทําใหพชืเจรญิเตบิโตด ีแตถาความเขมของแสงเปลี่ยนแปลงไป จะมีผลตอการเจริญเตบิโต

ของพชื ทําใหพชืเจรญิเตบิโตชา หรอืไมเจรญิเตบิโต นอกจากนัน้แสงสวาง อุณหภูม ิ

ความช้ืน ยังมีอทิธพิลตอการดํารงชีวติ เชนพฤตกิรรมการหาอาหารของสัตว                       

การสังเคราะหดวยแสงของพชื เปนตน  

4. สิ่งมีชีวิตที่พบในบรเิวณที่สํารวจมีความสัมพันธกันหรือไมอยางไร (วเิคราะหความสัมพันธ) 

แนวคําตอบ สิ่งมีชีวติที่พบในบรเิวณที่สํารวจมคีวามสัมพันธกัน เชน สิ่งมชีีวิตชนดิ

หนึ่งอาจเปนอาหารของสิ่งมชีีวติอกีชนดิหนึ่ง หรอือาจตองพึ่งพาสิ่งมีชีวติอกีชนดิหนึ่ง เชน 

ดอกไมตองอาศัยแมลงชวยผสมเกสร หรอืนกอาศัยตนไมเปนแหลงที่อยู 

5. สิ่งมีชีวติที่พบในบรเิวณที่สํารวจมคีวามสัมพันธกับสิ่งไมมชีีวติ เชน ดนิ น้ํา แสงสวาง 

อยางไร (วเิคราะหความสัมพันธ) 

แนวคําตอบ สิ่งมีชีวติที่พบในบรเิวณที่สํารวจมคีวามสัมพันธกับสิ่งไมมชีีวติ                

พชืใชแสง แกสคารบอนไดออกไซด น้ําในการสังเคราะหดวยแสง และใชแรธาตุในดิน                

เปนองคประกอบในการสรางสารตาง ๆ สวนสัตวใชน้ําในการบรโิภค สิ่งมชีีวิตทุกชนดิ                   

ใชแกสออกซเิจนในการหายใจ  
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6. ความแตกตางของอุณหภูม ิความเปนกรด – เบส และแสงสวาง ในแตละบรเิวณ                    

ที่สํารวจขึ้นอยูกับ สิ่งใดบาง (วเิคราะหความสําคัญ) 

แนวคําตอบ ความแตกตางของอุณหภูมิขึ้นอยูกับโอกาสที่แตละบรเิวณไดรับแสง

ในแตละวัน เชน ใตรมไมจะมอีุณหภูมติ่ํากวากลางแจง ชวงเวลาที่แตละบรเิวณไดรับแสง

แตละวัน ความเปนกรด – เบส ขึ้นอยูกับสารที่ละลายหรอืแขวนลอยอยูในน้ํา ความสวาง

ในแตละบรเิวณขึ้นอยูกับรมเงาของตนไม หรอืสิ่งปลูกสราง ซึ่งสิ่งเหลานี้จะมีผลตอชนดิ

และปรมิาณของสิ่งมีชีวติ 
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แบบทดสอบการคิดวเิคราะห 

เรื่อง ความหมายและองคประกอบของระบบนิเวศ 

คําชี้แจง   1. แบบทดสอบเปนแบบเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก ก ข ค ง  จํานวน 6 ขอ   

ขอละ 1 คะแนน 

     2. ใหนักเรยีนเลอืกคําตอบที่ถูกที่สุดเพยีงคําตอบเดยีว แลวทําเครื่องหมาย (X)  

ลงในกระดาษคําตอบ 

1. ขอใดคอืความหมายของระบบนเิวศ (การวเิคราะหหลักการ) 

ก. แหลงที่อยูตาง ๆ ที่มอียูตามธรรมชาติ    

ข. ระบบที่สิ่งมีชีวติชนดิเดยีวกันอาศัยอยูรวมกัน 

ค. การที่สิ่งมีชีวติหลากหลายชนดิอาศัยอยูรวมกัน 

ง. ระบบความสัมพันธระหวางสิ่งมชีีวติและสิ่งไมมชีีวิตในแหลงที่อยูอาศัย 

2. องคประกอบของระบบนิเวศคอืขอใด (การวเิคราะหหลักการ) 

ก. ผูลาและเหยื่อ      

ข. ประชากรและกลุมสิ่งมชีีวติ 

ค. กลุมสิ่งมีชีวติและแหลงที่อยูอาศัย    

ง. ผูผลติ ผูบรโิภค และผูยอยสลาย 

3. ระบบนเิวศใดที่ถอืวาเปนแหลงอนุบาลสัตวน้ํา (การวเิคราะหความสําคัญ) 

ก. ระบบนเิวศทะเล      

ข. ระบบนเิวศปาไม 

ค. ระบบนเิวศชุมชนเมอืง     

ง. ระบบนเิวศปาชายเลน  

4. ระบบนเิวศที่มคีวามสําคัญตออุณหภูมขิองโลกและเปนแหลงตนน้ําลําธารคอืขอใด  

(การวเิคราะหความสําคัญ) 

ก. ปาไม       

ข. น้ําจดื   

ค. น้ําทะเล       

ง. ทะเลทราย 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



236 
 

5. ขอใดไมไดแสดงถงึความสัมพันธระหวางสิ่งมชีีวิตและที่อยูอาศัย  

(การวเิคราะหความสัมพันธ) 

ก. มดแดงมักทํารังอยูบนตนไม 

ข. เตาอยูในกระดองเพื่อหลบผูลา 

ค. คางคาวมักอาศัยอยูในถ้ําที่มคีวามมดื 

ง. แปลงปลูกผักมไีสเดอืนดินอยูจํานวนมาก 

6. ในทุงหญาแหงหนึ่งมสีิ่งมีชีวติหลายชนดิ เชน หญา ตนไม กวาง กระตาย แมลง มด เสอื 

และ งู โดยสิ่งมีชีวติเหลานี้มีความสัมพันธกันทัง้ทางตรงและทางออม นอกจากนี้สิ่งมชีีวติ

ยังมคีวามสัมพันธกับแหลงที่อยูอาศัยดวย เราเรยีกความสัมพันธดังกลาววาอยางไร                  

(การวเิคราะหความสัมพันธ) 

ก. ระบบนเิวศ       

ข. กลุมสิ่งมีชีวติ   

ค. สายใยอาหาร      

ง. โซอาหาร 
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แบบทดสอบกอนเรยีน 

เรื่อง ความหมายและองคประกอบของระบบนิเวศ 

คําชี้แจง   1. แบบทดสอบเปนแบบเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก ก ข ค ง  จํานวน 10 ขอ                   

ขอละ 1 คะแนน 

     2. ใหนักเรยีนเลอืกคําตอบที่ถูกที่สุดเพยีงคําตอบเดยีว แลวทําเครื่องหมาย (X)                               

ลงในกระดาษคําตอบ 

1. ecology หมายถงึขอใด (ความรูความจํา) 

ก.  การศกึษาสภาพธรรมชาตขิองสิ่งมีชีวติ   

ข.  การศกึษาลักษณะใดลักษณะหนึ่งของสิ่งมชีีวติ 

ค.  การศกึษาทางดานการปรับตัวในดานตาง ๆ ของสิ่งมชีีวติ 

ง.  การศกึษาความสัมพันธระหวางสิ่งมชีีวติกับสิ่งแวดลอมในทุก ๆ ดาน 

2. ขอใดถูกตอง (ความเขาใจ) 

ก. โลกของเราประกอบดวยระบบนเิวศระบบเดยีว    

ข.  ระบบนเิวศแตละระบบแยกออกจากกันโดยสิ้นเชิง   

ค.  ระบบนเิวศขนาดเล็กซอนอยูในระบบนเิวศขนาดใหญ    

ง. สิ่งมีชีวติหลากหลายชนดิที่อยูในสวนสัตวไมจัดเปนระบบนเิวศ 

3. ระบบนเิวศทัง้หลายมารวมกันเรยีกวาอะไร (ความรูความจํา) 

ก.  ภาวะอิงอาศัย      

ข.  ภาวะที่ตองพึ่งพา   

ค.  กลุมสิ่งมชีีวติ      

ง.  โลกของสิ่งมีชีวติ 

4. “การอยูรวมกันของสิ่งมชีีวติหลากหลายชนิดในแหลงที่อยูเดยีวกันและมคีวามสัมพันธกัน”  

ขอความขางตนตรงกับขอใด (การสังเคราะห) 

ก. ประชากร       

ข. กลุมสิ่งมีชีวติ 

ค. สิ่งแวดลอมทางชีวภาพ     

ง. สิ่งแวดลอมทางกายภาพ 
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5. ขอความใดไมแสดงความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวติกับที่อยูอาศัย (การวเิคราะห) 

ก.  หนวดแมลงสาบใชคลําทางเวลากลางคนื   

ข.  นกชอบเกาะตนไม 

ค.  กบมสีตัีวเหมอืนเดมิ      

ง.  ผ้ึงบนิไปตอมดอกไมในสวนหนาบาน 

6. การที่นกหลากหลายชนิดมกีารอพยพถิ่นฐานในแตละปนัน้มสีาเหตุมาจากปจจัยใด              

มากที่สุด (การประเมนิคา)  

ก.  อาหาร       

ข.  อุณหภูมิ   

ค.  การสบืพันธ       

ง.  ไมสามารถระบุสาเหตุไดอยางแนชัด 

7. ขอใดถูกตองที่สุดเกี่ยวกบัการปรับตัวดานสรรีะ (การประเมนิคา)  

ก.  เปนการปรับกจิกรรมในการดํารงชีวติใหเหมาะสมกับแหลงที่อยู   

ข. เปนการปรับกลไกการทํางานของอวัยวะภายในรางกายใหเหมาะสมกับ

สถานการณ  

ค.  เปนการปรับตัวดานอุปนสิัยใหเหมาะสมกับสถานการณ    

ง. เปนการปรับตัวดานโครงสรางของรางกายใหเหมาะสมกับแหลงที่อยู 

8. สิ่งมชีีวติชนดิใดบางที่เปนผูบรโิภคพชืทัง้หมด (ความเขาใจ) 

ก.  งู หนอน กระตาย      

ข.  กระตาย วัว ควาย 

ค.  วัว ควาย เหยี่ยว      

ง.  สงิโต งู มา 

9. สิ่งมีชีวติกลุมใดในระบบนเิวศที่สามารถเปลี่ยนพลังงานแสงเปนพลังงานเคมไีด                   

(การวเิคราะห) 

ก.  เห็ด รา       

ข.  พชื สัตว   

ค.  สาหราย พชื       

ง.  สัตว มนุษย 
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10. ถานักเรยีนไปเดนิปาแลวพบเห็ดดอกใหญนารับประทาน จะตรวจสอบอยางไรวามพีษิ

หรอืไม (การนําไปใช) 

ก. สังเกตดูใตดอกเห็ดถาเปนสดีําแสดงวามพีษิ      

ข. นําไปตมดูถาน้ําเปลี่ยนเปนสดีําแสดงวามพีษิ 

ค. สังเกตดูสขีองดอกเห็ด ถาเปนสขีาวแสดงวาไมมพีษิ    

 ง. สังเกตดูดอกเห็ด ถามีรอยแมลงกัดกนิแสดงวาไมมพีิษ 
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แบบทดสอบหลังเรยีน 

เรื่อง ความหมายและองคประกอบของระบบนิเวศ 

คําชี้แจง   1. แบบทดสอบเปนแบบเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก ก ข ค ง  จํานวน 10 ขอ   

ขอละ 1 คะแนน 

     2. ใหนักเรยีนเลอืกคําตอบที่ถูกที่สุดเพยีงคําตอบเดยีว แลวทําเครื่องหมาย (X)                               

ลงในกระดาษคําตอบ 

1. สิ่งมีชีวติกลุมใดในระบบนเิวศที่สามารถเปลี่ยนพลังงานแสงเปนพลังงานเคมไีด  

(การวเิคราะห) 

ก.  เห็ด รา       

ข.  พชื สัตว   

ค.  สาหราย พชื       

ง.  สัตว มนุษย 

2. ขอใดถูกตอง (ความเขาใจ) 

ก. โลกของเราประกอบดวยระบบนเิวศระบบเดยีว    

ข.  ระบบนเิวศแตละระบบแยกออกจากกันโดยสิ้นเชิง   

ค.  ระบบนเิวศขนาดเล็กซอนอยูในระบบนเิวศขนาดใหญ    

ง. สิ่งมีชีวติหลากหลายชนดิที่อยูในสวนสัตวไมจัดเปนระบบนเิวศ 

3. การที่นกหลากหลายชนิดมกีารอพยพถิ่นฐานในแตละปนัน้มสีาเหตุมาจากปจจัยใด              

มากที่สุด (การประเมนิคา)  

ก.  อาหาร       

ข.  อุณหภูมิ   

ค.  การสบืพันธ       

ง.  ไมสามารถระบุสาเหตุไดอยางแนชัด 

4. ขอความใดไมแสดงความสัมพันธระหวางสิ่งมชีีวิตกับที่อยูอาศัย (การวเิคราะห) 

ก.  หนวดแมลงสาบใชคลําทางเวลากลางคนื   

ข.  นกชอบเกาะตนไม 

ค.  กบมสีตัีวเหมอืนเดมิ      

ง.  ผ้ึงบนิไปตอมดอกไมในสวนหนาบาน 
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5. ระบบนเิวศทัง้หลายมารวมกันเรยีกวาอะไร (ความรูความจํา) 

ก.  ภาวะอิงอาศัย      

ข.  ภาวะที่ตองพึ่งพา   

ค.  กลุมสิ่งมชีีวติ      

ง.  โลกของสิ่งมีชีวติ 

6. “การอยูรวมกันของสิ่งมีชีวติหลากหลายชนิดในแหลงที่อยูเดยีวกันและมคีวามสัมพันธกัน”  

    ขอความขางตนตรงกับขอใด (การสังเคราะห) 

ก. ประชากร       

ข. กลุมสิ่งมีชีวติ 

ค. สิ่งแวดลอมทางชีวภาพ     

ง. สิ่งแวดลอมทางกายภาพ 

7. สิ่งมชีีวติชนดิใดบางที่เปนผูบรโิภคพชืทัง้หมด (ความเขาใจ) 

ก.  งู หนอน กระตาย      

ข.  กระตาย วัว ควาย 

ค.  วัว ควาย เหยี่ยว      

ง.  สงิโต งู มา 

8. ถานักเรยีนไปเดนิปาแลวพบเห็ดดอกใหญนารับประทาน จะตรวจสอบอยางไรวามพีษิ

หรอืไม (การนําไปใช) 

ก. สังเกตดูใตดอกเห็ดถาเปนสดีําแสดงวามพีษิ      

ข. นําไปตมดูถาน้ําเปลี่ยนเปนสดีําแสดงวามพีษิ 

ค. สังเกตดูสขีองดอกเห็ด ถาเปนสขีาวแสดงวาไมมพีษิ    

 ง. สังเกตดูดอกเห็ด ถามีรอยแมลงกัดกนิแสดงวาไมมพีิษ 

9. ขอใดถูกตองที่สุดเกี่ยวกับการปรับตัวดานสรรีะ (การประเมนิคา)  

ก.  เปนการปรับกจิกรรมในการดํารงชีวติใหเหมาะสมกับแหลงที่อยู   

ข. เปนการปรับกลไกการทํางานของอวัยวะภายในรางกายใหเหมาะสมกับ

สถานการณ  

ค.  เปนการปรับตัวดานอุปนสิัยใหเหมาะสมกับสถานการณ    

ง. เปนการปรับตัวดานโครงสรางของรางกายใหเหมาะสมกับแหลงที่อยู 
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10. ecology หมายถงึขอใด (ความรูความจํา) 

ก.  การศกึษาสภาพธรรมชาตขิองสิ่งมีชีวติ   

ข.  การศกึษาลักษณะใดลักษณะหนึ่งของสิ่งมชีีวติ 

ค.  การศกึษาทางดานการปรับตัวในดานตาง ๆ ของสิ่งมชีีวติ 

ง.  การศกึษาความสัมพันธระหวางสิ่งมชีีวติกับสิ่งแวดลอมในทุก ๆ ดาน 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรยีน 

 

 

1. ง  2. ค  3. ง  4. ข  5. ค 

6.  ก  7. ง  8. ข  9. ค  10. ง  

 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 

 

 

1. ข  2. ก  3. ง  4. ค  5. ค 

6.  ข  7. ค  8. ง  9. ง  10. ง  

 

 

เฉลยแบบทดสอบการคิดวเิคราะห 

 

 

1. ง     2. ค   3. ง   

4. ก    5. ข   6. ก  
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แบบบันทึกผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

เรื่อง ความหมายและองคประกอบของระบบนิเวศ 

กลุมท่ีประเมนิ ..................................................... 
 

คําชี้แจง : ให ผูประเมนิ ขดี ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 

 

ลําดับ

ท่ี 
รายการประเมิน 

ระดับคะแนน  

คะแนน 4 3 2 1 

1 การสังเกต      

2 การจําแนก      

3 การสื่อความหมายขอมูล      

4 การลงความคดิเห็น      

5 การตคีวามหมายลงขอสรุป      

รวม  

ระดับคุณภาพ  

 

ลงช่ือ...................................................ผูประเมนิ 

 ............./.................../................ 

 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

 

 ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ  

 10 - 12 ดมีาก  

 8 – 9 ด ี  

 6 – 7 พอใช  

 ต่ํากวา 6 ปรับปรุง  

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



245 
 

เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. ทักษะ                

การสังเกต 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง 

หรือหลายอยาง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ

และบันทึกการ

สังเกต โดยไมใส

ความคดิเห็น

สวนตัวของ              

ผูสังเกตลงไปใน

สิ่งท่ีสังเกต              

ไดขอมูลถูกตอง

ครบถวน 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง 

หรือหลายอยาง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ

และบันทึกการ

สังเกต โดยไมใส

ความคดิเห็น

สวนตัวของ             

ผูสังเกตลงไปใน

สิ่งท่ีสังเกต               

ไดขอมูลถูกตอง

เปนสวนใหญ 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง 

เพื่อสัมผัสโดยตรง

กับวัตถุและบันทึก

การสังเกต โดยไม

ใสความคดิเห็น

สวนตัวของ            

ผูสังเกตลงไปใน

สิ่งท่ีสังเกต               

ไดขอมูลถูกตอง

เปนบางสวน 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง 

เพื่อสัมผัสโดยตรง

กับวัตถุและบันทึก

การสังเกต โดยไม

ใสความคดิเห็น

สวนตัวของ               

ผูสังเกตลงไปใน

สิ่งท่ีสังเกต                

ไดขอมูลถูกตอง

บางสวน 

2. ทักษะการวัด เลอืกเคร่ืองมอื            

ท่ีใชในการวัดได

อยางเหมาะสม  

เลอืกใชหนวยท่ีจะ

วัดไดอยางถูกตอง 

บอกวธีิวัดและ

วธีิใชเคร่ืองมดืวัด

ไดถูกตอง บันทึก

ผลการวัดได

ถูกตอง 

เลอืกเคร่ืองมอื              

ท่ีใชในการวัดได

อยางเหมาะสม  

เลอืกใชหนวยท่ีจะ

วัดไดอยางถูกตอง 

บอกวธีิวัดและ

วธีิใชเคร่ืองมดืวัด

ไดถูกตองเปนสวน

ใหญ บันทึกผล

การวัดไดถูกตอง 

เลอืกเคร่ืองมอื            

ท่ีใชในการวัดได

อยางเหมาะสม  

เลอืกใชหนวยท่ีจะ

วัดไดอยางถูกตอง 

บอกวธีิวัดและ

วธีิใชเคร่ืองมดืวัด

ไดบางสวน บันทึก

ผลการวัดไม

ถูกตอง 

เลอืกเคร่ืองมอื         

ท่ีใชในการวัดได

อยางเหมาะสม  

เลอืกใชหนวยท่ีจะ

วัดไมถูกตอง 

บอกวธีิวัดและ

วธีิใชเคร่ืองมดืวัด

ไมถูกตอง บันทึก

ผลการวัดไม

ถูกตอง 

3. ทักษะ                

การคํานวณ 

แสดงวธีิคํานวณ

ไดอยางถูกตอง                  

ไดผลลัพธถกูตอง 

บอกหนวยวัดได

ถูกตอง 

แสดงวธีิคํานวณ

ไดถูกตอง                 

เปนสวนใหญ                 

ไดผลลัพธถกูตอง 

บอกหนวยวัดได

ถูกตอง 

แสดงวธีิคํานวณ              

ไมถูกตอง                  

ไดผลลัพธถกู              

บอกหนวยวัดได

ถูกตอง 

แสดงวธีิคํานวณ

ไมถูกตอง                  

ผลลัพธไมถูก              

บอกหนวยวัด             

ไดถูก 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



246 
 

เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

4. ทักษะการ

จําแนกประเภท 

บอกเกณฑท่ีใช             

ในการจัดจาํแนก

ประเภทไดอยาง

เหมาะสม               

แบงวัตถุหรือ

เหตุการณอกเปน

กลุม ๆ ตามเกณฑ 

ท่ีกําหนดได 

บอกเกณฑท่ีใช            

ในการจัดจาํแนก

ประเภทไดอยาง

เหมาะสม               

แบงวัตถุหรือ

เหตุการณอกเปน

กลุม ๆ ตามเกณฑ

ท่ีกําหนดไดเปน

สวนใหญ 

บอกเกณฑท่ีใช            

ในการจัดจาํแนก

ประเภทได  

แบงวัตถุหรือ

เหตุการณอกเปน

กลุม ๆ ตามเกณฑ 

ท่ีกําหนดได

บางสวน 

บอกเกณฑท่ีใช            

ในการจัดจาํแนก

ประเภทได  

แบงวัตถุหรือ

เหตุการณอกเปน

กลุม ๆ ตามเกณฑ

ท่ีกําหนดไมได 

5. ทักษะการหา

ความสัมพันธ

ระหวางสเปส

กับสเปส

และสเปสกับเวลา 

มองความสัมพันธ

ระหวางวัตถุ 3 

มติิ กับ 2 มติิและ

ความสัมพันธ

ตําแหนงท่ีอยูของ

วัตถุหน่ึงกับอีก

วัตถุหน่ึงได

ถูกตองทุก

รายการ 

มองความสัมพันธ

ระหวางวัตถุ 3 

มติิ กับ 2 มติิและ

ความสัมพันธ

ตําแหนงท่ีอยูของ

วัตถุหน่ึงกับอีก

วัตถุหน่ึงได

ถูกตองสวนใหญ 

 

มองความสัมพันธ

ระหวางวัตถุ 3 

มติิ กับ 2 มติิและ

ความสัมพันธ

ตําแหนงท่ีอยูของ

วัตถุหน่ึงกับอีก

วัตถุหน่ึงได

บางสวน 

มองความสัมพันธ

ระหวางวัตถุ 3 

มติิ กับ 2 มติิและ

ความสัมพันธ

ตําแหนงท่ีอยูของ

วัตถุหน่ึงกับอีก

วัตถุหน่ึงไมได 

6. ทักษะการจัด

กระทําและสื่อ

ความหมายขอมูล 

เลอืกรูปแบบท่ีจะใช

ในการนําเสนอ

ขอมูลไดอยาง

เหมาะสม ออกแบบ

การนําเสนอขอมูล

ใหอยูในรูปแบบใหม

ท่ีเขาใจไดดขีึ้น 

บรรยายลักษณะ

ของสิ่งใดสิ่งหน่ึง 

ดวยขอความท่ี

เหมาะสมกะทัดรัด 

จนสื่อความหมาย

ใหผูอ่ืนเขาใจไดดี 

เลอืกรูปแบบท่ีจะใช

ในการนําเสนอ

ขอมูลไดอยาง

เหมาะสม ออกแบบ

การนําเสนอขอมูล

ใหเขาใจได  

บรรยายลักษณะ

ของส่ิงใดส่ิงหน่ึง  

จนสื่อความหมาย

ใหผูอ่ืนเขาใจได

พอสมควร 

เลอืกรูปแบบท่ีจะใช

ในการนําเสนอ

ขอมูลได ออกแบบ

การนําเสนอขอมูล

ใหเขาใจได

พอสมควร  

บรรยายลักษณะ

ของส่ิงใดส่ิงหน่ึง  

ใหผูอ่ืนเขาใจได

นอย 

 

เลอืกรูปแบบท่ีจะใช

ในการนําเสนอ

ขอมูลเหมาะสม 

ออกแบบการ

นําเสนอขอมูลให

เขาใจไมได  

บรรยายลักษณะ

ของส่ิงใดส่ิงหน่ึง  

ใหผูอ่ืนเขาใจไมได 
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เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

7. ทักษะการลง

ความคดิเห็นจาก              

ขอมูล 

รวบรวมขอมูลท่ี

ไดจากการสังเกต

อยางเปนระบบ  

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาไดดี

มาก ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็น

เมื่อมขีอมูล

เพิ่มเติม 

รวบรวมขอมูล

จากการสังเกตได  

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาไดด ี

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็น

เมื่อมขีอมูล

เพิ่มเติม

พอสมควร 

รวบรวมขอมูล

จากการสังเกตได  

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาได 

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็น

เมื่อมขีอมูล

เพิ่มเติมบางสวน 

รวบรวมขอมูล

จากการสังเกตได

บางเล็กนอย  

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาไดนอย 

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็น

เมื่อมขีอมูล

เพิ่มเติมบางสวน 

8. ทักษะ                     

การพยากรณ 

ทํานายผลท่ีเกดิขึ้น

จากขอมูลท่ีเปน

หลักการ กฎ หรอื

ทฤษฎท่ีีมีอยูได

อยางสมเหตุสมผล 

ทํานายผลท่ีเกดิขึ้น

จากขอมูลท่ีเปน

หลักการ กฎ หรอื

ทฤษฎีท่ีมีอยูได 

อยางสมเหตุสมผล               

เปนสวนใหญ 

ทํานายผลท่ีเกดิขึ้น

จากขอมูลท่ีเปน

หลักการ กฎ หรอื

ทฤษฎีท่ีมีอยูได 

อยางสมเหตุสมผล

เปนบางสวน 

ทํานายผลท่ีเกดิขึ้น

จากขอมูลท่ีเปน

หลักการ กฎ หรอื

ทฤษฎีท่ีมีอยูไม

สมเหตุสมผล 

9. ทักษะ                   

การต้ังสมมติฐาน 

สมมติฐาน

สอดคลองกับ

ปญหาและแสดง

ความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล

ชัดเจน 

สมมติฐาน

สอดคลองกับ

ปญหาและแสดง

ความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล

แตยังไมชัดเจน 

สมมติฐาน

สอดคลองกับ

ปญหาแตไมแสดง

ความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล 

สมมติฐานไม

สอดคลองกับ

ปญหา 

10. ทักษะการ

กําหนดนิยามเชงิ

ปฏิบัติการ 

กําหนดความหมาย

และขอบเขตของคํา

หรอืตัวแปรตางๆ 

ใหสังเกตได และ

สามารถวัดได 

กําหนดความหมาย

และขอบเขตของคํา

หรอืตัวแปรตางๆ 

ใหสังเกตไดเปน

สวนใหญ และ

สามารถวัดได 

กําหนดความหมาย

และขอบเขตของคํา

หรอืตัวแปรตางๆให

สังเกตไดเปน

บางสวน และ

สามารถวัดได

บางสวน 

กําหนดความหมาย

และขอบเขตของคํา

หรอืตัวแปรตางๆ 

ใหสังเกตไดเปน

บางสวน แตไม

สามารถวัดได 
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เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

11. ทักษะการ

กําหนดและ

ควบคุมตัวแปร 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม             

ตัวแปรท่ีควบคุม

ไดถูกตอง

ครบถวน 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม           

ตัวแปรท่ีควบคุม

ไมครบโดยขาด

อยางใดอยางหน่ึง 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม              

ตัวแปรท่ีควบคุม

ไมครบโดยขาด               

2  ใน 3 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม               

ตัวแปรท่ีควบคุม

ไมได 

12. ทักษะ                   

การทดลอง 

ดําเนินการทดลอง

ตามขัน้ตอน และ

ใชอุปกรณการ

ทดลองไดอยาง

ถูกวธีิ และมกีาร

จัดเก็บอุปกรณ

การทดลองอยาง

เรียบรอย 

 

ดําเนินการทดลอง

ตามขัน้ตอน และ

ใชอุปกรณการ

ทดลองไดอยาง

ถูกวธีิ แตขาดการ

จัดเก็บอุปกรณ

การทดลองให

เรียบรอย 

 

ดําเนินการทดลอง

ตามขัน้ตอน แตใช 

อุปกรณการ

ทดลองไมถูกวธีิ       

1 อยาง  

มกีารจัดเก็บ

อุปกรณการ

ทดลองอยาง

เรียบรอย 

ดําเนินการทดลอง

ตามขัน้ตอน และ

ใชอุปกรณการ

ทดลองไมถูกวธีิ        

1 อยาง 

และขาดการ

จัดเก็บอุปกรณ

การทดลองให

เรียบรอย 

13. ทักษะการ

ตีความหมาย

ขอมูลและลง

ขอสรุป 

แปลความหมาย

ถูกตองและ

สรุปผลสอดคลอง

กับขอมูล 

 

แปลความหมาย

ถูกตองแตสรุปผล

ไมสอดคลองกับ

ขอมูลบางสวน 

 

แปลความหมาย

ถูกตองเปนสวน

ใหญแตสรุปผล 

ไมสอดคลองกับ

ขอมูล 

แปลความหมาย

ไมถูกตอง

บางสวนและ 

ไมสรุปผล  
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ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรู 

แผนการจัดการเรยีนรูท่ี 2 

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร                                       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

หนวยการเรยีนรูท่ี 4 เรื่อง ระบบนิเวศ                                     เวลา 18 ช่ัวโมง 

เรื่อง ความหลากหลายของระบบนิเวศ              เวลา 3 ช่ัวโมง 

ผูสอน นางศรสีุวรรณ   ศรสีรอย สอนวันท่ี..... เดอืน .................. พ.ศ. ..........  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

มาตรฐาน : ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม

กับสิ่งมชีีวติ ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวติตาง ๆ ในระบบนเิวศ มกีระบวนการสบืเสาะ               

หาความรูและจิตวทิยาศาสตรสื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใชประโยชน  

 ตัวชี้วัด ม.3/1 สํารวจระบบนเิวศตาง ๆ ในทองถิ่น และอธบิายความสัมพันธ               

ขององคประกอบภายในระบบนเิวศ 

 มาตรฐาน : ว 8.1  ใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรและจิตวทิยาศาสตรในการ 

สบืเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาตทิี่เกดิขึ้นสวนใหญมี

รูปแบบที่แนนอนสามารถอธบิายและตรวจสอบภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มอียูใน

ชวงเวลานัน้ ๆ เขาใจวาวทิยาศาสตร เทคโนโลย ีสังคม และสิ่งแวดลอมมคีวามเกี่ยวของ

สัมพันธกัน 

 ตัวชี้วัด ม.1-3/1 ตัง้คําถามที่กําหนดประเด็น หรอืตัวแปรที่สําคัญในการสํารวจ

ตรวจสอบ  หรอืศกึษาคนควาเรื่องที่สนใจไดอยางครอบคลุมและเช่ือถอืได 

 ตัวชี้วัด ม.1-3/2 สรางสมมตฐิานที่สามารถตรวจสอบได และวางแผนการ

สํารวจตรวจสอบหลาย ๆ วิธ ี

 ตัวชี้วัด ม.1-3/3 เลอืกเทคนคิวธิกีารสํารวจตรวจสอบทัง้เชิงปรมิาณ                   

และเชิงคุณภาพ ที่ไดผลเที่ยงตรงและปลอดภัย โดยใชวัสดุและเครื่องมอืที่เหมาะสม 

 ตัวชี้วัด ม.1-3/4 รวบรวมขอมูลจัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 

 ตัวชี้วัด ม.1-3/5 วเิคราะหและประเมนิความสอดคลองของประจักษพยาน                   

กับขอสรุปที่สนับสนุนหรอืขัดแยงกับสมมตฐิาน และความผิดปกตขิองขอมูลจาก                   

การสํารวจตรวจสอบ 

 ตัวชี้วัด ม.1-3/8 บันทกึและอธบิายผลการสังเกต การสําวจตรวจสอบ คนควา

เพิ่มเตมิจากแหลงความรูตาง ๆ ใหไดขอมูลที่เช่ือถอืได และยอมรับการเปลี่ยนแปลง

ความรูที่คนพบ เมื่อมขีอมูลและประจักษพยานใหมเพิ่มขึ้นหรอืโตแยงจากเติม 
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 ตัวชี้วัด ม.1-3/9 จัดแสดงผลงาน เขยีนรายงาน และ/หรอือธบิายเกี่ยวกับ

แนวคดิ กระบวนการ และผลของโครงงานหรอืช้ินงานใหผูอื่นเขาใจ 
 

สาระสําคัญ 

 ระบบนเิวศบนบก เปนระบบนเิวศที่มดีนิเปนสิ่งแวดลอมที่สําคัญในการดํารงชีวติ 

สวนระบบนเิวศในน้ํา เปนระบบนเิวศของสิ่งมชีีวติที่อาศัยอยูในแหลงน้ํา 
 

จุดประสงคการเรยีนรู 

ดานความรู  

1. สํารวจระบบนเิวศบนบกและระบบนเิวศในน้ําได 

2.  อธบิายความหมายและลักษณะของระบบนเิวศประเภทตาง ๆ ในทองถิ่นได  

3. อธบิายบทบาทและความสําคัญของระบบนเิวศประเภทตาง ๆ ในทองถิ่นได 

ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

1. ทักษะการสังเกต  

2. ทักษะการวัด  

3. ทักษะการจําแนก  

4. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปลกับสเปล และสเปลกับเวลา 

5. ทักษะการจัดกระทํา และสื่อความหมายของขอมูล  

6. ทักษะการลงความคดิเห็นจากขอมูล  

7. ทักษะการทดลอง  

8. ทักษะการตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุป  

ดานความสามารถในการคิดวเิคราะห  

1. ความสําคัญ  อธบิายบทบาทและความสําคัญขององคประกอบภายใน 

                                   ระบบนเิวศได   

2. ความสัมพันธ    อธบิายความสัมพันธของสิ่งมีชีวติและไมมชีีวิต 

       ในระบบนเิวศได 

 3. หลักการ   ระบุปจจัยและเกณฑที่ชจําแนกระบบนเิวศได 

สาระการเรยีนรู 

 1.  ระบบนเิวศปดประเภทของระบบนเิวศ 

 2.  ระบบนเิวศปด 
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 3. ระบบนเิวศเปด 

 4.  ระบบนเิวศบนบก 

 5.  ระบบนเิวศในน้ํา 
 

การจัดกระบวนการเรยีนรู 

ช่ัวโมงท่ี 1-2 

 1. ข้ันตรวจสอบความรูเดิม 

  1.1 นักเรยีนทําแบบทดสอบกอนเรยีน จํานวน 10 ขอ 

             1.2 นักเรยีนพจิารณากจิกรรมที่ 1 กจิกรรมโครงสรางของระบบนเิวศ  

จากการสํารวจสวนขนุน แลวรวมกันตอบคําถามตอไปนี้ 

• ในทองถิ่นของนักเรยีนยังระบบนเิวศอื่นอกีหรอืไม ยกตัวอยางประกอบ  

แนวตอบ   ตอบตามความคิดเห็นของนักเรยีน 

• หากตองการแบงประเภทของระบบนเิวศ นักเรยีนจะแบงไดกี่ประเภท 

อะไรบาง 

        แนวตอบ  จําแนกตามสภาพที่อยู แบงไดเปน 2 ประเภท คอื  

ระบบนเิวศบนบก และระบบนเิวศในน้ํา 

 1.3 ครูและนักเรยีนรวมกันอภิปรายคําตอบของนักเรยีน  

   นักเรยีนตอบ : (ตามความรูและประสบการณเดมิที่มอียู) 

2. ข้ันเราความสนใจ  

2.1  ครูนําบัตรภาพ มาใหนักเรยีนดู แลวสนทนากับนักเรยีนวา ถาวาระบบนเิวศ  

บนบกและในน้ําในทองถิ่นของตนเองมีสิ่งมีชีวติหรือสิ่งไมมชีีวติชนดิใดอาศัยอยูบาง                  

ครูสุมเรยีกนักเรยีน 2-3 คน ออกมาแสดงความคดิเห็นหนาช้ันเรยีน    

2.2  นักเรยีนตอบคําถามกระตุนความคดิ 

• ถานักเรยีนสํารวจระบบนเิวศบนบกในพื้นที่ที่แตกตางกัน นักเรยีน คดิวา  

จะพบสิ่งมีชีวติชนดิเดยีวกันหรอืไม อยางไร 

• ถานักเรยีนสํารวจระบบนเิวศในน้ําที่แตกตางกัน นักเรยีนคดิวา  

จะพบสิ่งมีชีวติชนดิเดยีวกันหรอืไม อยางไร 
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3. ข้ันสํารวจคนหา รวมกับการคิดวเิคราะห 

3.1 ครูและนักเรยีนตัง้คําถามเพื่อรวมกันอภิปราย ในประเด็นดังตอไปนี้ นอกจาก

ระบบนเิวศที่นักเรยีนศึกษาจากบัตรภาพระบบนเิวศน้ําจดื ระบบนเิวศน้ําเค็มแลว นักเรยีน

คดิวายังมรีะบบนเิวศอื่นอกีหรอืไมที่นักเรยีนไดพบเห็น 

3.2 นักเรยีนศกึษาใบความรูที่ 2 เรื่อง ความหลากหลายของระบบนเิวศ ครูและ

นักเรยีนรวมกันอภิปรายเพื่อตรวจสอบความเขาใจ 

3.3 นักเรยีนศกึษาใบความรูที่ 2 เรื่อง ประเภทของระบบนเิวศ ครูและนักเรยีน

รวมกันอภิปรายเพื่อตรวจสอบความเขาใจ 

3.4 นักเรยีนทํากจิกรรมกลุมโดยแบงกลุม กลุมละ 4 คน โดยคละเพศและ

ความสามารถเกง ปานกลาง และออน ครูแจงใหนักเรยีนทราบวาผลงานของสมาชิกทุกคน

ในกลุมคอืผลงานของกลุม จากนัน้ใหนักเรยีนแตละกลุมทํากจิกรรมที่ 2 เรื่อง สํารวจ

สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 

3.5 นักเรยีนแตละกลุมตอบคําถามในกจิกรรมที่ 2 เรื่อง สํารวจสิ่งแวดลอม                 

ในทองถิ่น 

ช่ัวโมงท่ี 3 

4. ข้ันอธบิายและลงขอสรุปรวมกับการคิดวเิคราะห 

4.1 นักเรยีนแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอผลการทํากจิกรรมพรอมสรุปผล                

หนาช้ันเรยีน  

4.2 นักเรยีนกลุมอื่นแสดงความคดิเห็นและอภิปรายเพิ่มเตมิในสวนที่แตกตาง               

เพื่อสรุปความรูเกี่ยวกับความหลากหลายของระบบนเิวศ โดยครูใชคําถามนักเรยีน ดังนี้ 

• นักเรยีนคดิวา สิ่งมชีีวิตที่อยูในระบบนเิวศบนบก สามารถดํารงชีวิตอยู 

ในระบบนเิวศในน้ําไดหรอืไม เพราะอะไร ยกตัวอยางประกอบ 

• นักเรยีนคดิวา สิ่งมชีีวิตที่อยูในระบบนเิวศในน้ํา สามารถดํารงชีวิตอยู 

ในระบบนเิวศบนบกไดหรอืไม เพราะอะไร ยกตัวอยางประกอบ 

 4.3 ครูและนักเรยีนรวมกันสรุปเกี่ยวกับความหลากหลายของระบบนเิวศ ดังนี้                                

  ระบบนเิวศมอียูทุกหนทุกแหงมากมายหลายระบบ แตละระบบมขีนาดใหญเล็ก

สลับซับซอนตางกัน ขึ้นอยูกับเกณฑการจําแนก ดังนี้ จําแนกการถายเทพลังงานและ

สารอาหาร แบงเปน 2 ประเภท คอื ระบบนเิวศปด ระบบนเิวศเปด และถาจําแนก  

ตามสภาพแหลงที่อยู แบงเปน 2 ประเภท คอื ระบบนเิวศบนบก ระบบนเิวศในน้ํา 
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5. ข้ันขยายความรู 

5.1 ครูและนักเรยีนรวมกันอภิปรายผลการสํารวจระบบนเิวศในทองถิ่น                      

ครูยกตัวอยางผลงานที่ทําไดถูกตองสมบูรณ ครูชมเชยนักเรยีนกลุมที่ใหความรวมมอื               

ในการปฏบิัตกิจิกรรม มผีลงานดเีดนและใหขอเสนอแนะแกกลุมที่จะตองพัฒนาผลงาน               

ใหดขีึ้น  

5.2 นักเรยีนตอบคําถามกระตุนความคดิ 

 -  ครูใหนักเรยีนแตละกลุมรวมกันแสดงความคดิเห็นวา ปจจัยใดบางที่มผีลตอ

ความหลากหลายของสิ่งมชีีวติในระบบนเิวศบนบกและในน้ํา 

6.  ข้ันประเมนิผล 

6.1 นักเรยีนรวมกันประเมนิการปฏบิัตกิจิกรรมวามปีญหาหรือมอีุปสรรคใดบาง 

และไดมกีารแกไขอยางไร  

6.2 นักเรยีนตอบคําถามกระตุนความคดิ 

 - ระบบนเิวศในน้ําประกอบดวยระบบนเิวศใดบาง 

 - ระบบนเิวศบนบกประกอบดวยระบบนเิวศใดบาง 

 - นักเรยีนคดิวาพชืควรมีลักษณะใดบางที่เหมาะสมตอการดํารงชีวติ 

ในระบบนเิวศปาชายเลน 

6.3 นักเรยีนทําแบบทดสอบหลังเรยีน เรื่อง ความหลากหลายของระบบนเิวศ 

7. ข้ันนําความรูไปใช 

นักเรยีนรวมกันแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับประโยชนที่ไดรับจากการปฏบิัติ

กจิกรรมและการนําความรูที่ไดรับไปใชประโยชน 

สื่อการเรยีนรู / แหลงเรยีนรู 

1. อุปกรณการทดลอง กจิกรรมที่ 2 เรื่องการสํารวจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  

2. บัตรภาพระบบนเิวศน้ําจืด ระบบนเิวศน้ําเค็ม 

3. ใบความรูที่ 2 เรื่อง ประเภทของระบบนเิวศ 

5. กจิกรรมที่ 2 เรื่อง การสํารวจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น 

6.  สื่อ สิ่งพมิพ และเว็บไซตตาง ๆ ทางอนิเทอรเน็ตที่เกี่ยวของ 

7.  หนังสอืเรยีน วทิยาศาสตร ม.3 เลม 1 
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การวัดและประเมนิผล 
 

จุดประสงค วธิกีาร เครื่องมอื เกณฑ 

ดานความรู 

 

ตรวจแบบทดสอบกอน

เรยีน-หลังเรยีน เรื่อง 

ความหลากหลายของ

ระบบนเิวศ 

แบบทดสอบกอนเรยีน -

หลังเรยีน เรื่อง ความ

หลากหลายของระบบ

นเิวศ 

รอยละ 60 ผานเกณฑ 

ตรวจกจิกรรมที่ 2 กจิกรรมที่ 2 รอยละ 60 ผานเกณฑ 

ดานทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

- ประเมนิทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

 

- แบบทดสอบทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

 

รอยละ 60 ผานเกณฑ 

ดาน

ความสามารถใน

การคดิวเิคราะห 

- ประเมินความสามารถ             

ในการคดิวเิคราะห 

- แบบทดสอบ

ความสามารถ             

ในการคดิวเิคราะห 

รอยละ 60 ผานเกณฑ 

 

บันทึกประเมนิผลหลังการจัดการเรยีนรู 
     

 ดานความรู 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ดานความสามารถในการคิดวเิคราะห  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 ดานอื่น ๆ (พฤตกิรรมเดน หรอืพฤตกิรรมที่มปีญหาของนักเรยีนเปนรายบุคคล)  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 แนวทางการแกไข 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

         

                                              ลงช่ือ…………………………………ผูบันทกึ 

                                         (นางศรสีุวรรณ  ศรสีรอย)                              

                                                             วันที่…….เดอืน……………….พ.ศ. ………… 

 

ความเห็นของหัวหนาวิชาการ 

ขอเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

 

                                         ลงช่ือ…………………………………………… 

                                  (                                   )     

                                          ตําแหนง……………………….…………………… 

                                                        วันที…่….เดอืน……………….พ.ศ. ………… 
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 ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

ขอเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

    

                                                           ลงช่ือ…………………………………………… 

                                      (                                   )     

                                                   ตําแหนง ผูอํานวยการโรงเรยีน 

                                                          วันที่…….เดอืน……………….พ.ศ. ………… 
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บัตรภาพ 
ประกอบการนําเขาสูบทเรยีน เรื่องความหลากหลายของระบบนเิวศ 

 

 
 

ภาพท่ี 5 ระบบนิเวศนํ้าจืด 

https://www.google.co.th 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรูท่ี 1 

 

 

ภาพท่ี 6 ระบบนิเวศนํ้าเค็ม 

https://www.google.co.th 
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ใบความรูท่ี 2 

เรื่อง ประเภทของระบบนิเวศ 
 

ในการแบงประเภทของระบบนเิวศสามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท                     

โดยใชเกณฑแหลงที่อยู ดังนี้ 

 1. ระบบนิเวศบนบก (Terrestrial Ecosystems)  เปนระบบนเิวศที่ปรากฏอยู 

บนพื้นดนิ ซึ่งแตกตางกันไปโดยใชลักษณะเดนของพืชเปนหลักแบง  ซึ่งขึ้นกับปจจัยสําคัญ 

2 ประการ คอื อุณหภูมิและปรมิาณน้ําฝน ทําใหพชืพรรณตาง ๆ แตกตางกัน ระบบนเิวศ

บนบกนัน้ พอแบงออกไดดังนี้ 

  1.1 ระบบนเิวศปาไม  (Forest Ecosystem) เปนระบบนเิวศที่พื้นที่สวนใหญ               

ปกคลุมไปดวยปาไม  สามารถแบงยอยออกไปไดดังนี้ 

   1) ระบบนเิวศปาไมเขตรอน  ไดแก ระบบนเิวศปาเบญจพรรณ  ปาเต็งรัง 

ปาดบิช้ืน ปาดบิแลง ปาดบิเขา  เปนตน 

   2) ระบบนเิวศปาไมเขตอบอุน  ไดแก ระบบนเิวศปาผลัดใบเขตอบอุน   

ปาเมดเิตอรเรเนยีน 

   3) ระบบนเิวศปาไมเขตหนาว ไดแกระบบนเิวศปาสน 

4) ระบบนเิวศปาชายฝง (ปาชายเลน  ปาชายหาด  ปาโขดหนิ) 
 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 7 ระบบนิเวศปาไม  

https://www.google.co.th 
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 1.2 ระบบนเิวศทุงหญา (Grassland Ecosystem)  เปนระบบนเิวศที่มพีชืตระกูล

หญาเปนพชืเดน  แบงไดดังนี้ 

      1) ระบบนเิวศทุงหญาเขตรอน  ไดแก ระบบนเิวศทุงหญาซาวันนา   

โดยมทีุงหญาที่กวางใหญที่สุดในโลกที่รูจักกันในนามทุงหญาซาฟารี 

      2) ระบบนเิวศทุงหญาเขตอบอุน  ไดแก ระบบนเิวศทุงหญาแพรรี่,  

ทุงหญาสเตปป 

      3) ระบบนเิวศทุงหญาเขตหนาว  ทุงหญาทุนดรา 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 8 ระบบนิเวศทุงหญา 

https://www.google.co.th 

 1.3 ระบบนเิวศทะเลทราย (Desert Ecosystem) เปนพื้นที่ที่มปีรมิาณฝนตก               

นอยกวาปรมิาณการระเหยน้ํา แตบางพื้นที่อาจมีฝนตกบางเล็กนอยก็จะมหีญา  

เขตแหงแลงงอกงามได ไดแก 

      1) ระบบนเิวศทะเลทรายเขตรอน   ทะเลทรายเขตอบอุน 

      2) ระบบนเิวศทุงหญากึ่งทะเลทรายเขตรอน ทุงหญากึ่งทะเลทรายเขตรอน 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 9 ระบบนิเวศทะเลทราย 
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2. ระบบนิเวศทางนํ้า (Aquatic Ecosystems) เปนระบบนเิวศในแหลงน้ําตาง ๆ ของโลก                      

ซึ่งโครงสรางหลัก คอื น้ํานั่นเอง  แบงออกไดดังนี้ 

        2.1 ระบบนเิวศน้ําจดื (Fresh water Ecosystem) เปนระบบที่น้ําเปนน้ําจดื   

อาจแบงยอยเปน 

             2.1.1   ระบบนเิวศน้ํานิ่ง เชน หนอง บงึ ทะเลสาบน้ําจืด เปนตน 

             2.1.2   ระบบนเิวศน้ําไหล เชน ลําธาร หวย แมน้ํา เปนตน  

  

  

  

 

 

 

 

        ภาพท่ี 10 ระบบนิเวศทางนํ้า 

                                            https://www.google.co.th    

2.2 ระบบนเิวศน้ํากรอย (Estuarine Ecosystem) เปนระบบนเิวศที่เกดิขึ้น                 

ตรงรอยตอระหวาง น้ําจดืกับน้ําเค็ม มักเปนบรเิวณที่เปนปากแมน้ําตาง ๆ จะมีตะกอนมาก

จึงมปีาไมกลุมปาชายเลนขึ้นจึงเรยีกวา ระบบนเิวศปาชายเลน แตบางพื้นที่อาจเปนแองน้ํา

ขนาดใหญ เชน ทะเลสงขลาตอนกลางก็จะมลีักษณะเปนทะเลสาบน้ํากรอยมพีชืน้ําสลับกับ

ปาโกงกาง 

 

 

 

 

 

 
 

                                         

ภาพท่ี 11 ระบบนิเวศนํ้ากรอย 

https://www.google.co.th 
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2.3 ระบบนเิวศน้ําเค็ม (Marine Ecosystem) เปนระบบนเิวศที่มนี้ําเปนน้ําเค็ม  

โดยปกตจิะมคีวามเค็มประมาณพันละ 35 มทีัง้ที่เปนทะเลปดและทะเลเปด  เนื่องจากเปน

หวงน้ําขนาดใหญ  จึงนยิมแบงออกเปนระบบนเิวศยอยตามความลกึของน้ําอกีดวย  คอื 

  2.3.1 ระบบนเิวศชายฝง (Coastal Ecosystem)  เปนบรเิวณที่ตกอยูภายใต

อทิธพิลของน้ําขึ้นน้ําลงมชีีวิตตองปรับตัวใหเขากับสภาพการเปลี่ยนแปลงของระดับน้ํา

ดังกลาว  มรีะบบยอย  2 ประเภท คอื ระบบนเิวศโขดหินชายฝง และ ระบบนเิวศชายหาด   

             2.3.2 ระบบนเิวศน้ําตื้น เปนระบบนเิวศที่นับจากระบบนเิวศชายฝงลงไปจนถงึ

น้ําลกึ 200 เมตร  

             2.3.3 ระบบนเิวศทะเลลกึ  เปนระบบนเิวศที่นับตอเนื่องจากความลกึ   

200 เมตร ลงไปถงึทองทะเล  สวนนี้มักเปนบรเิวณที่แสงแดดสองลงไปไมถงึ  ดังนัน้จึงขาด

แคลนผูผลติของระบบสัตวน้ําตาง ๆ จึงมีจํานวนนอยและใชชีวิตโดยรอซากสิ่งชีวติอื่นที่

ตายจากดานบนแลว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 12 ระบบนิเวศนํ้าเค็ม 

ท่ีมา : http://www.prangku.ac.th/UserFiles/File/e-learning/4.html 
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กจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรท่ี 2 

เรื่อง สํารวจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน 

 

ชื่อกลุม

......................................................................................................................................... 

สมาชกิกลุม 

1.................................................................................................................................... 

2....................................................................................................................................     

3.................................................................................................................................... 

4.................................................................................................................................... 

5.................................................................................................................................... 

คําชี้แจง : ใหนักเรยีนศกึษาขัน้ตอนการทํากจิกรรม เรื่อง สํารวจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น 

และปฏบิัตกิจิกรรมดังตอไปนี้ 

1. ทํากจิกรรมตามขัน้ตอน 

2. บันทกึผลการทดลองและตอบคําถามกอนและหลังการทดลองใหถูกตอง 

วัสดุอุปกรณ 

รายการ จํานวน/กลุม 

1. เสยีมมอื 1 เลม 

2. ไมเมตร 1 อัน 

3. กระดาษยูนเิวอรซัลอนิดเิคเตอร 1 กลอง 

4. เซคคดิสิก 1 อัน 

5. แทงแกวคน 1 อัน 

6. กระจกนาฬกิา 1 อัน 

7. เทอรมอมเิตอร 1 อัน 

8. ถุงพลาสตกิใส ขนาด 10 cm X 15 cm 1 ใบ 

9. บกีเกอร 100 cm3 1 ใบ 

10. แวนขยาย 1 อัน 

11. กลองจุลทรรศน 1 กลอง 

12. สไลดและกระจกปดสไลด  4 ชุด 
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วธิทํีากจิกรรม 

 1. วางแผนศกึษาและสํารวจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น เชนบรเิวณสระน้ํา  

สวนธรรมชาต ิกําหนดขอบเขตของบรเิวณที่ศกึษา 

 2. สํารวจสิ่งมีชีวติและสิ่งไมมชีีวติในบรเิวณที่สํารวจ ดังนี้ 

2.1  สังเกตและบันทกึสภาพแวดลอมทั่วไปของบรเิวณที่สํารวจ เชน ตนไม             

สิ่งปลูกสราง รมเงา ฝุนละออง ควัน ลักษณะเนื้อดนิ สภาพของส ีกลิ่นของดนิหรือน้ํา  

เปนตน 

2.2  กจิกรรมการวัดอุณหภูมิ 

- แหลงน้ํา วัดอุณหภูมทิี่ผิวน้ํา โดยจุมเทอรมอมเิตอรลงในน้ําลกึประมาณ   

5 cm บันทกึอุณหภูมทิี่อานได 

- พื้นที่บนบก วัดอุณหภูมทิี่ผิวดนิ โดยเสยีบเทอรมอมเิตอรลงในดนิลกึ 

ประมาณ 5 cm บันทกึอุณหภูมทิี่อานได 

2.3 กจิกรรมวัดความเปน กรด – เบส (pH) 

- แหลงน้ํา วัด (pH) ของน้ําที่ผิวน้ํา โดยใชแทงแกวจุมลงในตัวอยางน้ําที่ 

เก็บจากบรเิวณผิวน้ํา นํามาแตะลงบนกระดาษยูนเิวอรซัลอนิดเิคเตอรที่วางอยูบนกระจก

นาฬกิา เทยีบสกีับสมีาตรฐาน บันทกึคา (pH) ที่อานได  

- พื้นที่บนบก วัด (pH) ของดนิ โดยนําดนิจากระดับผิวดินประมาณ 50 g             

ใสลงในภาชนะ เตมิน้ํากลั่น 50 cm3 ใชแทงแกวคนใหเขากัน ตัง้ทิ้งไวสักครู จากนัน้ใชแทง

แกวจุมสวนที่เปนของเหลวมาแตะลงบนกระดาษ ยูนเิวอรซัลอนิดเิคเตอรที่วางอยูบน

กระจกนาฬกิา เทยีบสกีับสมีาตรฐาน แลวบันทกึคา (pH) ที่อานได 

2.4 กจิกรรมปรมิาณแสงสวาง 

- ถาเปนแหลงน้ําใชเซคคดิสิก (secchi disc) ซึ่งเปนอุปกรณวัดความลกึ              

ที่แสงสามารถสองผานลงไปในน้ําได ซึ่งปกตจิะแปรผันตามความขุนใสของน้ํา เซคคดิสิก  

มวีธิใีชดังนี้ 

   2.4.1  หยอนเซคคดิสิกลงในแหลงน้ําจนถงึระยะที่เริ่มมองไมเห็นเซคคดิสิก  

แลวบันทกึคาความลกึของระดับน้ําจากเครื่องหมายที่ทําไวบนเสนเชือก จากนัน้หยอน

เซคคดิสิกลกึลงไปในน้ําอกีเล็กนอย 

   2.4.2 ดงึเซคคดิสิกขึ้นชา ๆ จนเริ่มมองเห็นเซคคดิสิกอีกครัง้ แลวบันทกึ           

คาความลกึของระดับน้ําจากเครื่องหมายที่ทําไวบนเสนเชือก 
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   2.4.3 นําคาความลกึที่บันทกึไวทัง้ 2 คา มาหาคาเฉลี่ย ซึ่งคาเฉลี่ยที่ได คอื

ความลกึที่แสงสองผานลงไปในน้ําได 

2.4.4 ทําซ้ําตัง้แตขอ 2.4.1 – 2.4.3 แตเปลี่ยนตําแหนง โดยวัดในแหลงน้ํา 

เดยีวกันอกี 2 แหง 

2.2.4 หาคาเฉลี่ยความลกึที่แสงสองผานลงไปในน้ําของทัง้ 3 แหง 

 3. ศกึษารายละเอยีดของสิ่งมชีีวติในบรเิวณที่สํารวจดังนี้ 

  3.1 บันทกึขอมูลเกี่ยวกับสิ่งมชีีวติที่พบ โดยระบุช่ือสิ่งมีชีวติ รูปราง ลักษณะ

ของสิ่งมีชีวติ จํานวน (คาดคะเน) และแหลงที่พบ ถาบรเิวณที่สํารวจเปนแหลงน้ํา ใหตักน้ํา             

ใสถุงพลาสตกิหรอืขวด เพื่อนํามาศึกษารายละเอยีด โดยใชแวนขยาย หรอืกลองจุลทรรศน 

  3.2 สังเกตพฤตกิรรมของสิ่งมชีีวติ เชนการกนิอาหาร การอยูรวมกันกับ               

สิ่งมชีีวติอื่น 

 4. นักเรยีนออกแบบตารางบันทกึผลการสําสวรที่แสดงรายละเอยีดของสิ่งมีชีวติ                

ในระบบนเิวศ และนําเสนอผลการสํารวจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
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แบบบันทึกกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรท่ี 2  

เรื่อง สํารวจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน 

ตารางบันทึกผล 

ตารางบันทึกผลการสํารวจรายละเอยีดเกี่ยวกับสิ่งไมมชีวีติและสิ่งมชีวีติ 

ในระบบนิเวศบนบก 

รายละเอียดของ

สิ่งไมมีชวีติ 
รายละเอียดของสิ่งไมมีชวีติ ทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร          

ที่ไดฝก 

อุณหภูมิที่

ผวิดนิ (๐C) 

ความเปน            

กรด – เบส 

(pH) ของดนิ 

สิ่งมีชวีติ             

ที่พบ 

ลักษณะ จํานวน แหลงทีพ่บ พฤติกรรมที่

สังเกต/การ

กินอาหาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทักษะการสังเกต

ทักษะการวัด 

ทักษะการจําแนก

ทักษะการลงความ

คดิเห็นจากขอมูล 

       ทักษะการสังเกต

ทักษะการวัด 

ทักษะการจําแนก

ทักษะการลงความ

คดิเห็นจากขอมูล 

       ทักษะการสังเกต

ทักษะการวัด 

ทักษะการจําแนก

ทักษะการลงความ

คดิเห็นจากขอมูล 

       ทักษะการสังเกต

ทักษะการวัด 

ทักษะการจําแนก

ทักษะการลงความ

คดิเห็นจากขอมูล 
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ตารางบันทึกผลการสํารวจรายละเอยีดเกี่ยวกับสิ่งไมมชีวีติและสิ่งมชีวีติในระบบ

นิเวศแหลงนํ้า 

รายละเอียดของสิ่งไมมีชวีติ รายละเอียดของสิ่งไมมีชวีติ 
ทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร                

ที่ไดฝก 

ความลกึใน

การสองผาน

ของแสง 

(เมตร) 

อุณหภูมิ 

(๐C) 

ความ

เปน            

กรด – 

เบส (pH)  

สิ่งมีชวีติ             

ที่พบ 

ลักษณะ จํานวน แหลงทีพ่บ พฤติกรรม

ที่สังเกต/

การกิน

อาหาร 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทักษะการสังเกต

ทักษะการวัด 

ทักษะการจําแนก 

ทักษะการหา

ความสัมพันธ

ระหวางสเปลฯ 

ทักษะการลงความ

คดิเห็นจากขอมูล 

        ทักษะการสังเกต

ทักษะการวัด 

ทักษะการจําแนก

ทักษะการหา

ความสัมพันธ

ระหวางสเปลฯ 

ทักษะการลงความ

คดิเห็นจากขอมูล 

        ทักษะการสังเกต

ทักษะการวัด 

ทักษะการจําแนก

ทักษะการหา

ความสัมพันธ

ระหวางสเปลฯ 

ทักษะการลงความ

คดิเห็นจากขอมูล 
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สรุปผลการทํากิจกรรม 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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แบบฝกทักษะการคิดวเิคราะห 

 

1. นักเรยีนคดิวามปีจจัยใดบางที่กระทบตอการดํารงชีวติของสิ่งมีชีวติในระบบนเิวศ 

(วเิคราะหหลักการ) 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

2. การจําแนกประเภทของระบบนเิวศตามลักษณะแหลงที่อยูสามารถแบงไดกี่ประเภท 

อะไรบาง (วเิคราะหหลักการ) 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

3. สิ่งมีชีวติและสิ่งไมมชีีวติที่พบในบรเิวณที่สํารวจมคีวามสัมพันธกันหรอืไมอยางไร  

(วเิคราะหความสัมพันธ) 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

4. ระบบนเิวศในน้ําประกอบดวยระบบนเิวศใดบาง (วเิคราะหสําคัญ) 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

5. ระบบนเิวศบนบกประกอบดวยระบบนเิวศใดบาง (วเิคราะหสําคัญ) 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 6. นักเรยีนคดิวาพชืควรมีลักษณะใดบางที่เหมาะสมตอการดํารงชีวิตในระบบนเิวศ            

ปาชายเลน (วเิคราะหความสัมพันธ) 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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ตัวอยางแบบบนัทึกกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรท่ี 2  

เรื่อง สํารวจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น 

ตัวอยางผลของกิจกรรมการสํารวจระบบนเิวศบนบก 

 สมมติบริเวณท่ีสํารวจเปนสวนสาธารณะ สภาพท่ัวไปมลัีกษณะดังน้ี 

เนื้อดนิในบริเวณน้ันมเีนื้อละเอียดสดํีา บริเวณท่ีสํารวจมตีนไมหลากหลายชนิดขึ้นอยู พื้นดนิ            

มหีญาขึ้นเล็กนอย มรีมเงาใตตนไมใหญ  

รายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งไมมชีีวติและสิ่งมชีีวติ แสดงในรูปของตารางไดดังน้ี 

ตารางบันทกึผลการสาํรวจรายละเอียดเก่ียวกับสิ่งไมมีชวีติและสิ่งมีชวีติในระบบนเิวศบนบก 

รายละเอียดของ

สิ่งไมมีชวีติ 
รายละเอียดของสิ่งไมมีชวีติ ทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร          

ที่ไดฝก 

อุณหภูมิที่

ผวิดนิ (๐C) 

ความเปน            

กรด – เบส 

(pH) ของดนิ 

สิ่งมีชวีติ             

ที่พบ 

ลักษณะ จํานวน แหลงทีพ่บ พฤติกรรมที่

สังเกต/การกิน

อาหาร 
31 7 ตนหูกวาง ไมยืนตน 

เปลอืกลําตน

เรียบ ใบขนาด

ใหญ และหนา 

1 ตน พบบริเวณ            

ที่สํารวจ 

 

 

-------- 

ทักษะการสงัเกต

ทักษะการวัด 

ทักษะการจําแนก

ทักษะการลงความ

คดิเห็นจากขอมลู 

  หญา มปีลองสัน้             

ใบยาวเรียว 

ขึ้นอยูหาง ๆ 

กัน 

เล็ก 

นอย 

พบทั่วไป             

ในบริเวณ                 

ที่สํารวจ 

 

-------- 

ทักษะการสงัเกต

ทักษะการวัด 

ทักษะการจําแนก

ทักษะการลงความ

คดิเห็นจากขอมลู 

  มดดํา ลําตัวยาว 

แบงเปน  

3 สวน  สดีํา 

มาก พบทั่วไปตาม

พื้นดนิและ            

บนตนไม 

เดนิเปนแถว 

ตามกันเปนแนว

ยาว 

ทักษะการสงัเกต

ทักษะการวัด 

ทักษะการจําแนก

ทักษะการลงความ

คดิเห็นจากขอมลู 

  ผ้ึง ตัวยาว ใหญ 

แบงเปน 3 

สวน สวนหัว

และอกม ีสดีํา 

สวนทองม ี   

สเีหลอืงและ

ดํา ปกใส 

10 ตัว บนิวนเวยีน 

บริเวณ           

ตนทานตะวัน 

บางตัวเกาะที่เกสร

ของดอกทานตะวัน

และกําลงัดูดกนิ

น้ําหวานจากดอก 

บางตัวบนิวนเวยีน

จากดอกหนึ่งไป

อกีดอกหนึง่ 

ทักษะการสงัเกต

ทักษะการวัด 

ทักษะการจําแนก

ทักษะการลงความ

คดิเห็นจากขอมลู 
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ตัวอยางผลของกจิกรรมการสํารวจระบบนิเวศแหลงนํ้า 

 สมมตบิรเิวณที่สํารวจเปนหนองน้ํา 

สภาพแหลงน้ําทั่วไปมลีักษณะดังนี้ เปนหนองน้ํากวาง 30 เมตร ยาว 70 เมตร             

น้ํามสีนี้ําตาลออน ไมมกีลิ่น มตีนไมใหญขึ้นอยูรมิแหลงน้ํา พื้นดินรอบ ๆ แหลงน้ํามีตนไม

และพชืขนาดเล็ก กิ่งไมและใบไมแหงกระจายอยูทั่วไป 

รายละเอยีดเกี่ยวกับสิ่งไมมีชีวติและสิ่งมีชีวติ แสดงในรูปของตารางไดดังนี้ 

ตารางบันทึกผลการสํารวจรายละเอยีดเกี่ยวกับสิ่งไมมชีวีติและสิ่งมชีวีติในระบบ

นิเวศแหลงนํ้า 

รายละเอยีดของสิ่งไมมีชวีติ รายละเอียดของสิ่งไมมีชวีติ 
ทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร             

ที่ไดฝก 

ความลกึใน

การสองผาน

ของแสง 

(เมตร) 

อุณหภูมิ 

(๐C) 

ความเปน            

กรด – เบส 

(pH)  

สิ่งมี 

ชวิีต             

ท่ีพบ 

ลักษณะ จํานวน แหลงท่ีพบ พฤติกรรมท่ี

สังเกต/การ

กินอาหาร 

0.5 31 7 จอก ลําตนสัน้ ใบ

เดี่ยวเปนรูป

พัด มขีน            

ปกคลมุทั่วไป 

ปาน

กลาง 

พบทั่วไป 

บนผิวน้ํา 

 

------- 

ทักษะการสงัเกตทกัษะ

การวัด 

ทักษะการจําแนก 

ทักษะการหาความสัมพันธ

ระหวางสเปลฯ 

ทักษะการลงความคดิเห็น

จากขอมูล 

   บัวสาย ใบแบนบาง

ลอยอยูบนผิว

น้ํา ขนาด

ใหญ ขอบใบ

หยัก              

ดอกสขีาว 

10 ตน พบทั่วไป 

บนผิวน้ํา 

 

------- 

ทักษะการสงัเกตทกัษะ

การวัด 

ทักษะการจําแนกทกัษะ

การหาความสัมพันธ

ระหวางสเปลฯ 

ทักษะการลงความคดิเห็น

จากขอมูล 

   ปลา

เข็ม 

ลําตัวยาว

ประมาณ 5 

เซนตเิมตร              

ปากเล็กยาว 

5 ตัว พบทั่วไป 

บนผิวน้ํา 

กนิลูกน้ําและ

สัตวน้ําเล็กๆ 

ทักษะการสงัเกตทกัษะ

การวัด 

ทักษะการจําแนกทกัษะ

การหาความสัมพันธ

ระหวางสเปลฯ 

ทักษะการลงความคดิเห็น

จากขอมูล 
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แนวทางสรุปผลการทํากิจกรรม 

1. สภาพแวดลอมประกอบดวยสิ่งมชีีวติและไมมชีีวติ ซึ่งจะแตกตางกันไปในแตละ 

ที่แตละแหง และตามสภาพแวดลอมนัน้ ๆ มคีวามเหมาะสมกับการดํารงชีวติของสิ่งมชีีวติ

ในบรเิวณนัน้ ๆ 

2. สิ่งมชีีวติจะมคีวามสัมพันธกันและมคีวามสัมพันธกับสิ่งไมมชีีวติ 

3. สภาพแวดลอมแตละแหงมีชนดิของสิ่งมีชีวติที่หลากหลายและจํานวนแตกตาง 

กันไป 
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เฉลยแบบฝกทักษะการคิดวเิคราะห 

 

1. นักเรยีนคดิวามปีจจัยใดบางที่กระทบตอการดํารงชีวติของสิ่งมีชีวติในระบบนเิวศ  

(วเิคราะหหลักการ) 

แนวคําตอบ แสงสวาง อุณหภูม ิคา pH น้ํา และความช้ืน 

2. การจําแนกประเภทของระบบนเิวศตามลักษณะแหลงที่อยูสามารถแบงไดกี่ประเภท

อะไรบาง (วเิคราะหหลักการ) 

แนวคําตอบ แบงไดเปน 2 ประเภท คอื ระบบนเิวศบนบก และระบบนเิวศในน้ํา 

3. สิ่งมีชีวติและสิ่งไมมชีีวติที่พบในบรเิวณที่สํารวจมคีวามสัมพันธกันหรอืไมอยางไร  

(วเิคราะหความสัมพันธ) 

แนวคําตอบ สิ่งมีชีวติกับสิ่งไมมชีีวติมคีวามสัมพันธกันเปนแบบพึ่งพาใชเปนแหลง 

ที่อยูอาศัย มกีารถายเทพลังงานสูระบบ คอื ระบบนเิวศ 

4. ระบบนเิวศในน้ําประกอบดวยระบบนเิวศใดบาง (วเิคราะหสําคัญ) 

แนวคําตอบ  ระบบนเิวศน้ําจดื และระบบนเิวศน้ําเค็ม 

5. ระบบนเิวศบนบกประกอบดวยระบบนเิวศใดบาง (วเิคราะหสําคัญ) 

แนวคําตอบ  ระบบนเิวศปาชายเลน และระบบนเิวศปาไม 

6. นักเรยีนคดิวาพืชควรมลีักษณะใดบางที่เหมาะสมตอการดํารงชีวติในระบบนเิวศ               

ปาชายเลน (วเิคราะหความสัมพันธ) 

แนวคําตอบ ตนแสม ตนโกงกาง ตนลําพู มรีากค้ําจุนชวยในการพยุงลําตน มรีาก

สํากรับหายใจ โพลพนดนิขึ้นมา มใีบอวบน้ํา เพราะมเีนื้อเยื่อกักเก็บน้ําในใบ                      

ผลของโกงกางมรีากงอกออกมาเมื่อหลนลงสูพื้นดนิก็จะเจรญิไดทันท ี
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แบบทดสอบการคิดวเิคราะห 

เรื่อง ความหลากหลายของระบบนิเวศ 

คําชี้แจง   1. แบบทดสอบเปนแบบเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก ก ข ค ง  จํานวน 6 ขอ                

ขอละ 1 คะแนน  

    2. ใหนักเรยีนเลอืกคําตอบที่ถูกที่สุดเพยีงคําตอบเดยีว แลวทําเครื่องหมาย  

(X) ลงในกระดาษคําตอบ  

1.  ขอใด เปนความหมายของสิ่งแวดลอม (การวเิคราะหหลักการ) 

ก.  สิ่งที่มนุษยสรางขึ้นมาอยูรอบ ๆ ตัวเรา 

ข. ทรัพยากรธรรมชาตทิี่อยูรอบตัวเรา เชน ปาไม แรธาตุ แมน้ํา อากาศ 

ค. สิ่งที่เกดิขึ้นเองตามธรรมชาตทิี่อยูลอมรอบตัวเรา 

ง. สิ่งที่อยูรอบ ๆ ตัวเราทั้งเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและจากการที่มนุษยสรางขึ้นมา 

2.  ระบบนเิวศใดเปนแนวกําบังลมและเปนแหลงอนุบาลของสัตวน้ํา                       

(วเิคราะหความสําคัญ) 

ก. ระบบนเิวศปาไม   

ข. ข. ระบบนเิวศทุงหญา 

ค. ระบบนเิวศทางทะเล    

ง. ระบบนเิวศปาชายเลน 

3.  จากการสํารวจระบบนเิวศรอบโรงเรยีนปจจัยขอใดสําคัญที่สุดที่ทําใหสิ่งมีชีวติใน 

ระบบนเิวศมคีวามเกี่ยวของและสัมพันธกัน (วเิคราะหความสัมพันธ) 

ก. อาหาร     

ข. อุณหภูมิ 

ค. ภูมอิากาศ     

ง. ที่อยูอาศัย 

5.  แหลงใดเปนแหลงอาหารของสัตวทะเล (วเิคราะหความสําคัญ) 

ก. หาดทราย     

ข. หาดหนิ 

ค. แนวปะการัง     

ง. หาดเลน 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



274 
 

6.  ปาไมชวยบรรเทาน้ําทวมดวยเหตุใด (การวเิคราะหหลักการ) 

ก. ใบไมสามารถอุมน้ําไดมาก     

ข. รากสามารถดูดซับน้ําไดอยางไมจํากัด 

ค. ทอไซเลม สามารลําเลยีงน้ําไดอยางรวดเร็ว    

ง. รากสามารแตกแขนงและซอนไซไปในดนิเปนบรเิวณกวาง 

7.  ขอใดเปนการแสดงความสัมพันธของสิ่งมชีีวิตกับสิ่งแวดลอม (วเิคราะหความสัมพันธ) 

ก.  กลวยไมเกาะอยูบนตนไม  ข.  พชืใชแสงสังเคราะหอาหาร 

ค.  กิ้งกาพรางตัวเขากับกอนหนิ  ง.  เฟรนกับตนไมใหญ 
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แบบทดสอบกอนเรยีน 

เรื่อง ความหลากหลายของระบบนิเวศ 

คําชี้แจง   1. แบบทดสอบเปนแบบเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก ก ข ค ง  จํานวน 10 ขอ                  

ขอละ 1 คะแนน 

     2. ใหนักเรยีนเลอืกคําตอบที่ถูกที่สุดเพยีงคําตอบเดยีว แลวทําเครื่องหมาย (X)                               

ลงในกระดาษคําตอบ 

1. ระบบนเิวศในขอใดที่มคีวามอุดมสมบูรณมากที่สุด (การประเมนิคา) 

ก. มผูีผลิตมากกวาผูบรโิภคทุกลําดับ 

ข. มผูีผลิตและผูบรโิภคเฉพาะลําดับที่ 1 เทานัน้ 

ค. มผูีผลิต ผูบรโิภค และผูยอยสลายอนิทรยีสาร โดยมผูีผลติมากที่สุด 

ง. มผูีผลิตและผูบรโิภคหลายลําดับขัน้ โดยมสีัตวกนิพืชเปนจํานวนมากที่สุด 

2. พื้นที่ใดมคีวามหลากหลายทางชีวภาพมากที่สุด (การประเมนิคา) 

ก. ปาชายเลน     

ข. ปาเบญจพรรณ 

ค. ปาเต็งรัง     

ง. ปาพรุ 

3. ขอใดแสดงใหเห็นวาแสงมอีทิธพิลตอพฤตกิรรมของสิ่งมชีีวติ (ความเขาใจ) 

ก. กบจําศลี     

ข. พชืผลัดใบในฤดูแลง 

 ค. การอพยพของนกนางแอน   

ง. คางคาวออกหากนิในเวลากลางคนื 

4. ระบบนเิวศในบอน้ําขอใดไมใชกลุมสิ่งมีชีวติ (ความรูความจํา) 

    ก.  ลูกออด                  

    ข.  ไรน้ํา 

    ค.  จิงโจน้ํา                  

    ง.  น้ํา  
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5. ในระบบนเิวศบรเิวณตนไมใหญ หนอนเปนผูบรโิภคอันดับที่เทาไร (ความเขาใจ) 

      ก.  อันดับ 1                      

      ข.  อันดับ 2  

 ค.  อันดับ 3                     

      ง.  อันดับ 4  

6. ขอใด กลาวถงึแหลงที่อยูอาศัย ไดถูกตอง (การวเิคราะห)  

 ก. นกนางแอนอพยพเขามาอาศัยที่ถนนแมแตง บาย เมื่อป พ.ศ.2551  

 ข. กระบองเพชรเมื่ออยูในทะเลทรายใบจะเปลี่ยนเปนหนามเพื่อลดการคายน้ํา  

 ค. ปลาชอนอาศัยในบอ หนอง บงึ ที่มพีืชน้ําขึ้นปกคลุม และมอีาหาร                        

อุดมสมบูรณ   

 ง. สาหรายขาวเหนยีวเปนพืชน้ําที่มดีอก รากดูดอาหารจากดนิโดยตรง มถีุงเล็ก ๆ 

เพื่อใชจับสัตวน้ําเปนอาหาร  

7. ปจจัยที่เกี่ยวของกับระบบนเิวศไดแกปจจัยใดบาง (การวเิคราะห) 

       ก.  ปจจัยทางชีวภาพ,  ปจจัยทางเคมี 

       ข.  ปจจัยทางชีวภาพ,  ปจจัยทางกายภาพ 

       ค.  ปจจัยทางกายภาพ,  ปจจัยทางเคมี 

       ง.  ปจจัยทางเคมี,  ปจจัยอื่นๆ 

8. ใตตนมะมวงหลังบาน มีสิ่งมชีีวติหลายชนดิ เชน มดดํา คางคก หญา เห็ดรา ปลวก                

อยูมากมาย สิ่งมีชีวติเหลานี้มคีวามสัมพันธซึ่งกันและกันทัง้ทางตรงและทางออม

นอกจากนี้ สิ่งมีชีวติยังมคีวามสัมพันธกับแหลงที่อยูอาศัยดวย เราเรยีกความสัมพันธ

ดังกลาววาอะไร (การสังเคราะห) 

 ก. ระบบนเิวศ    

 ข. สายใยอาหาร 

 ค. หวงโซอาหาร   

 ง. กลุมสิ่งมชีีวติ 
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9. ระบบนเิวศในทะเลประกอบดวย ไดอะตอม ลูกกุง ลูกปลา สาหรายสนี้ําตาล                  

ปลาขนาดใหญ ถานํามาเขยีนพรีะมดิจํานวน สิ่งมชีีวติชนดิใดควรอยูลางสุดของพรีะมดิ 

(การวเิคราะห) 

        ก. ไดอะตอม              

  ข. ปลาขนาดใหญ        

  ค. ลูกกุง ลูกปลา          

  ง. สาหรายสีน้ําตาล 

10. สิ่งมชีีวติกลุมใดที่สามารถเปลี่ยนอนนิทรยีสารใหเปนอนิทรยีสาร (ความเขาใจ) 

      ก. พชืสเีขยีว         

 ข. สัตวกนิพชื       

 ค. สัตวกนิเนื้อ       

 ง. ผูยอยสลาย  
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แบบทดสอบหลังเรยีน 

เรื่อง ความหลากหลายของระบบนิเวศ 

คําชี้แจง   1. แบบทดสอบเปนแบบเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก ก ข ค ง  จํานวน 10 ขอ                   

ขอละ 1 คะแนน 

     2. ใหนักเรยีนเลอืกคําตอบที่ถูกที่สุดเพยีงคําตอบเดยีว แลวทําเครื่องหมาย (X)                               

ลงในกระดาษคําตอบ 

1. สิ่งมีชีวติกลุมใดที่สามารถเปลี่ยนอนนิทรยีสารใหเปนอนิทรยีสาร (ความเขาใจ) 

      ก. พชืสเีขยีว         

ข. สัตวกนิพชื       

ค. สัตวกนิเนื้อ       

ง. ผูยอยสลาย  

2. ใตตนมะมวงหลังบาน มีสิ่งมชีีวติหลายชนดิ เชน มดดํา คางคก หญา เห็ดรา ปลวก อยู

มากมาย สิ่งมีชีวติเหลานี้มีความสัมพันธซึ่งกันและกันทัง้ทางตรงและทางออมนอกจากนี้ 

สิ่งมชีีวติยังมคีวามสัมพันธกับแหลงที่อยูอาศัยดวย เราเรยีกความสัมพันธดังกลาววาอะไร 

(การสังเคราะห) 

 ก. ระบบนเิวศ    

ข. สายใยอาหาร 

 ค. หวงโซอาหาร    

ง. กลุมสิ่งมชีีวติ  

3. ระบบนเิวศในขอใดที่มคีวามอุดมสมบูรณมากที่สุด (การประเมนิคา)  

ก. มผูีผลิตมากกวาผูบรโิภคทุกลําดับ  

ข. มผูีผลิตและผูบรโิภคเฉพาะลําดับที่ 1 เทานัน้  

ค. มผูีผลิต ผูบรโิภค และผูยอยสลายอนิทรยีสาร โดยมผูีผลติมากที่สุด  

ง. มผูีผลิตและผูบรโิภคหลายลําดับขัน้ โดยมสีัตวกนิพืชเปนจํานวนมากที่สุด  

4. ปจจัยที่เกี่ยวของกับระบบนเิวศไดแกปจจัยใดบาง (การวเิคราะห)  

      ก.  ปจจัยทางชีวภาพ,  ปจจัยทางเคมี  

      ข.  ปจจัยทางชีวภาพ,  ปจจัยทางกายภาพ 

       ค.  ปจจัยทางกายภาพ,  ปจจัยทางเคมี 

       ง.  ปจจัยทางเคมี,  ปจจัยอื่น ๆ 
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5. ระบบนเิวศในทะเลประกอบดวย ไดอะตอม ลูกกุง ลูกปลา สาหรายสนี้ําตาล               

ปลาขนาดใหญ ถานํามาเขยีนพรีะมดิจํานวน สิ่งมชีีวติชนดิใดควรอยูลางสุดของพรีะมดิ 

(การวเิคราะห) 

  ก. ไดอะตอม              

  ข. ปลาขนาดใหญ        

  ค. ลูกกุง ลูกปลา          

  ง. สาหรายสีน้ําตาล 

6. พื้นที่ใดมคีวามหลากหลายทางชีวภาพมากที่สุด (การประเมนิคา) 

 ก. ปาชายเลน     

 ข. ปาเบญจพรรณ 

 ค. ปาเต็งรัง     

 ง. ปาพรุ 

7. ระบบนเิวศในบอน้ําขอใดไมใชกลุมสิ่งมีชีวติ (ความรูความจํา) 

 ก.  ลูกออด                  

 ข.  ไรน้ํา 

   ค.  จิงโจน้ํา                  

 ง.  น้ํา  

8. ขอใด กลาวถงึแหลงที่อยูอาศัย ไดถูกตอง (การวเิคราะห) 

 ก. นกนางแอนอพยพเขามาอาศัยที่ถนนแมแตง บาย เมื่อป พ.ศ.2551 

 ข. กระบองเพชรเมื่ออยูในทะเลทรายใบจะเปลี่ยนเปนหนามเพื่อลดการคายน้ํา 

 ค. ปลาชอนอาศัยในบอ หนอง บงึ ที่มพีืชน้ําขึ้นปกคลุม และมอีาหารอุดมสมบูรณ  

 ง. สาหรายขาวเหนยีวเปนพืชน้ําที่มดีอก รากดูดอาหารจากดนิโดยตรง มถีุงเล็ก ๆ        

เพื่อใชจับสัตวน้ําเปนอาหาร 

9. ในระบบนเิวศบรเิวณตนไมใหญ หนอนเปนผูบรโิภคอันดับที่เทาไร (ความเขาใจ) 

 ก.  อันดับ 1                     

  ข.  อันดับ 2 

 ค.  อันดับ 3                    

 ง.  อันดับ 4 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



280 
 

10. ขอใดแสดงใหเห็นวาแสงมอีทิธพิลตอพฤตกิรรมของสิ่งมีชีวติ (ความเขาใจ) 

ก. กบจําศลี     

ข. พชืผลัดใบในฤดูแลง 

 ค. การอพยพของนกนางแอน   

ง. คางคาวออกหากนิในเวลากลางคนื 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรยีน 

 

 

1. ง  2. ก  3. ง  4. ง  5. ก 

6.  ค  7. ข  8. ก  9. ง  10. ง  

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 

 

 

1. ง  2. ก  3. ง  4. ข  5. ง 

6.  ข  7. ง  8. ค  9. ก  10. ง  

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบการคิดวเิคราะห 

 

1. ง     2. ง   3. ง  4. ค   

 5. ข     6. ข  
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แบบบันทึกผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

เรื่อง ความหลากหลายขงระบบนิเวศ 

กลุมท่ีประเมนิ ..................................................... 
 

คําชี้แจง : ให ผูประเมนิ ขดี ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

ลําดับ

ท่ี 
รายการประเมิน 

ระดับคะแนน  

คะแนน 4 3 2 1 

1 การสังเกต      

2 การวัด      

3 การจําแนก      

4 หาความสัมพันธระหวางสเปลฯ      

5 การสื่อความหมายขอมูล      

6 การลงความคดิเห็น      

7 การทดลอง      

8 การตคีวามหมายลงขอสรุป      

รวม  

ระดับคุณภาพ  

 

ลงช่ือ...................................................ผูประเมนิ 

........./.................../................ 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

 

 ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ  

 10 - 12 ดมีาก  

 8 – 9 ด ี  

 6 – 7 พอใช  

 ต่ํากวา 6 ปรับปรุง  
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เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. ทักษะ                

การสังเกต 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง 

หรือหลายอยาง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ

และบันทึกการ

สังเกต โดยไมใส

ความคดิเห็น

สวนตัวของ              

ผูสังเกตลงไปใน

สิ่งท่ีสังเกต              

ไดขอมูลถูกตอง

ครบถวน 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง 

หรือหลายอยาง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ

และบันทึกการ

สังเกต โดยไมใส

ความคดิเห็น

สวนตัวของ             

ผูสังเกตลงไปใน

สิ่งท่ีสังเกต               

ไดขอมูลถูกตอง

เปนสวนใหญ 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง 

เพื่อสัมผัสโดยตรง

กับวัตถุและบันทึก

การสังเกต โดยไม

ใสความคดิเห็น

สวนตัวของ            

ผูสังเกตลงไปใน

สิ่งท่ีสังเกต               

ไดขอมูลถูกตอง

เปนบางสวน 

ใชประสาทสัมผัส

อยางใดอยางหน่ึง 

เพื่อสัมผัสโดยตรง

กับวัตถุและบันทึก

การสังเกต โดยไม

ใสความคดิเห็น

สวนตัวของ               

ผูสังเกตลงไปใน

สิ่งท่ีสังเกต                

ไดขอมูลถูกตอง

บางสวน 

2. ทักษะการวัด เลอืกเคร่ืองมอื            

ท่ีใชในการวัดได

อยางเหมาะสม  

เลอืกใชหนวยท่ีจะ

วัดไดอยางถูกตอง 

บอกวธีิวัดและ

วธีิใชเคร่ืองมดืวัด

ไดถูกตอง บันทึก

ผลการวัดได

ถูกตอง 

เลอืกเคร่ืองมอื              

ท่ีใชในการวัดได

อยางเหมาะสม  

เลอืกใชหนวยท่ีจะ

วัดไดอยางถูกตอง 

บอกวธีิวัดและ

วธีิใชเคร่ืองมดืวัด

ไดถูกตองเปนสวน

ใหญ บันทึกผล

การวัดไดถูกตอง 

เลอืกเคร่ืองมอื            

ท่ีใชในการวัดได

อยางเหมาะสม  

เลอืกใชหนวยท่ีจะ

วัดไดอยางถูกตอง 

บอกวธีิวัดและ

วธีิใชเคร่ืองมดืวัด

ไดบางสวน บันทึก

ผลการวัดไม

ถูกตอง 

เลอืกเคร่ืองมอื         

ท่ีใชในการวัดได

อยางเหมาะสม  

เลอืกใชหนวยท่ีจะ

วัดไมถูกตอง 

บอกวธีิวัดและ

วธีิใชเคร่ืองมดืวัด

ไมถูกตอง บันทึก

ผลการวัดไม

ถูกตอง 

3. ทักษะ                

การคํานวณ 

แสดงวธีิคํานวณ

ไดอยางถูกตอง                  

ไดผลลัพธถกูตอง 

บอกหนวยวัดได

ถูกตอง 

แสดงวธีิคํานวณ

ไดถูกตอง                 

เปนสวนใหญ                 

ไดผลลัพธถกูตอง 

บอกหนวยวัดได

ถูกตอง 

แสดงวธีิคํานวณ              

ไมถูกตอง                  

ไดผลลัพธถกู              

บอกหนวยวัดได

ถูกตอง 

แสดงวธีิคํานวณ

ไมถูกตอง                  

ผลลัพธไมถูก              

บอกหนวยวัด             

ไดถูก 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



284 
 

เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

4. ทักษะการ

จําแนกประเภท 

บอกเกณฑท่ีใช             

ในการจัดจาํแนก

ประเภทไดอยาง

เหมาะสม               

แบงวัตถุหรือ

เหตุการณอกเปน

กลุมๆ ตามเกณฑ

ท่ีกําหนดได 

บอกเกณฑท่ีใช            

ในการจัดจาํแนก

ประเภทไดอยาง

เหมาะสม               

แบงวัตถุหรือ

เหตุการณอกเปน

กลุมๆ ตามเกณฑ

ท่ีกําหนดไดเปน

สวนใหญ 

บอกเกณฑท่ีใช            

ในการจัดจาํแนก

ประเภทได  

แบงวัตถุหรือ

เหตุการณอกเปน

กลุมๆ ตามเกณฑ

ท่ีกําหนดได

บางสวน 

บอกเกณฑท่ีใช            

ในการจัดจาํแนก

ประเภทได  

แบงวัตถุหรือ

เหตุการณอกเปน

กลุมๆ ตามเกณฑ

ท่ีกําหนดไมได 

5. ทักษะการหา

ความสัมพันธ

ระหวางสเปส

กับสเปส

และสเปสกับเวลา 

มองความสัมพันธ

ระหวางวัตถุ 3 

มติิ กับ 2 มติิและ

ความสัมพันธ

ตําแหนงท่ีอยูของ

วัตถุหน่ึงกับอีก

วัตถุหน่ึงได

ถูกตองทุก

รายการ 

มองความสัมพันธ

ระหวางวัตถุ 3 

มติิ กับ 2 มติิและ

ความสัมพันธ

ตําแหนงท่ีอยูของ

วัตถุหน่ึงกับอีก

วัตถุหน่ึงได

ถูกตองสวนใหญ 

 

มองความสัมพันธ

ระหวางวัตถุ 3 

มติิ กับ 2 มติิและ

ความสัมพันธ

ตําแหนงท่ีอยูของ

วัตถุหน่ึงกับอีก

วัตถุหน่ึงได

บางสวน 

มองความสัมพันธ

ระหวางวัตถุ 3 

มติิ กับ 2 มติิและ

ความสัมพันธ

ตําแหนงท่ีอยูของ

วัตถุหน่ึงกับอีก

วัตถุหน่ึงไมได 

6. ทักษะการจัด

กระทําและสื่อ

ความหมายขอมูล 

เลอืกรูปแบบท่ีจะใช

ในการนําเสนอ

ขอมูลไดอยาง

เหมาะสม ออกแบบ

การนําเสนอขอมูล

ใหอยูในรูปแบบใหม

ท่ีเขาใจไดดขีึ้น 

บรรยายลักษณะ

ของสิ่งใดสิ่งหน่ึง 

ดวยขอความท่ี

เหมาะสมกะทัดรัด 

จนสื่อความหมาย

ใหผูอ่ืนเขาใจไดดี 

เลอืกรูปแบบท่ีจะใช

ในการนําเสนอ

ขอมูลไดอยาง

เหมาะสม ออกแบบ

การนําเสนอขอมูล

ใหเขาใจได  

บรรยายลักษณะ

ของส่ิงใดส่ิงหน่ึง  

จนสื่อความหมาย

ใหผูอ่ืนเขาใจได

พอสมควร 

เลอืกรูปแบบท่ีจะใช

ในการนําเสนอ

ขอมูลได ออกแบบ

การนําเสนอขอมูล

ใหเขาใจได

พอสมควร  

บรรยายลักษณะ

ของส่ิงใดส่ิงหน่ึง  

ใหผูอ่ืนเขาใจได

นอย 

 

เลอืกรูปแบบท่ีจะใช

ในการนําเสนอ

ขอมูลเหมาะสม 

ออกแบบการ

นําเสนอขอมูลให

เขาใจไมได  

บรรยายลักษณะ

ของส่ิงใดส่ิงหน่ึง  

ใหผูอ่ืนเขาใจไมได 
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

7. ทักษะการลง

ความคดิเห็นจาก              

ขอมูล 

รวบรวมขอมูลท่ี

ไดจากการสังเกต

อยางเปนระบบ  

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาไดดี

มาก ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็น

เมื่อมขีอมูล

เพิ่มเติม 

รวบรวมขอมูล

จากการสังเกตได  

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาไดด ี

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็น

เมื่อมขีอมูล

เพิ่มเติม

พอสมควร 

รวบรวมขอมูล

จากการสังเกตได  

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาได 

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็น

เมื่อมขีอมูล

เพิ่มเติมบางสวน 

รวบรวมขอมูล

จากการสังเกตได

บางเล็กนอย  

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอมูลท่ี

รวบรวมมาไดนอย 

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคดิเห็น

เมื่อมขีอมูล

เพิ่มเติมบางสวน 

8. ทักษะ                     

การพยากรณ 

ทํานายผลท่ีเกดิขึ้น

จากขอมูลท่ีเปน

หลักการ กฎ หรอื

ทฤษฎท่ีีมีอยูได

อยางสมเหตุสมผล 

ทํานายผลท่ีเกดิขึ้น

จากขอมูลท่ีเปน

หลักการ กฎ หรอื

ทฤษฎีท่ีมีอยูได 

อยางสมเหตุสมผล               

เปนสวนใหญ 

ทํานายผลท่ีเกดิขึ้น

จากขอมูลท่ีเปน

หลักการ กฎ หรอื

ทฤษฎีท่ีมีอยูได 

อยางสมเหตุสมผล

เปนบางสวน 

ทํานายผลท่ีเกดิขึ้น

จากขอมูลท่ีเปน

หลักการ กฎ หรอื

ทฤษฎีท่ีมีอยูไม

สมเหตุสมผล 

9. ทักษะ                   

การต้ังสมมติฐาน 

สมมติฐาน

สอดคลองกับ

ปญหาและแสดง

ความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล

ชัดเจน 

สมมติฐาน

สอดคลองกับ

ปญหาและแสดง

ความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล

แตยังไมชัดเจน 

สมมติฐาน

สอดคลองกับ

ปญหาแตไมแสดง

ความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล 

สมมติฐานไม

สอดคลองกับ

ปญหา 

10. ทักษะการ

กําหนดนิยามเชงิ

ปฏิบัติการ 

กําหนดความหมาย

และขอบเขตของคํา

หรอืตัวแปรตางๆ 

ใหสังเกตได และ

สามารถวัดได 

กําหนดความหมาย

และขอบเขตของคํา

หรอืตัวแปรตางๆ 

ใหสังเกตไดเปน

สวนใหญ และ

สามารถวัดได 

กําหนดความหมาย

และขอบเขตของคํา

หรอืตัวแปรตางๆให

สังเกตไดเปน

บางสวน และ

สามารถวัดได

บางสวน 

กําหนดความหมาย

และขอบเขตของคํา

หรอืตัวแปรตางๆ 

ใหสังเกตไดเปน

บางสวน แตไม

สามารถวัดได 
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

11. ทักษะการ

กําหนดและ

ควบคุมตัวแปร 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม             

ตัวแปรท่ีควบคุม

ไดถูกตอง

ครบถวน 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม           

ตัวแปรท่ีควบคุม

ไมครบโดยขาด

อยางใดอยางหน่ึง 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม              

ตัวแปรท่ีควบคุม

ไมครบโดยขาด               

2  ใน 3 

ระบุตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม               

ตัวแปรท่ีควบคุม

ไมได 

12. ทักษะ                   

การทดลอง 

ดําเนินการทดลอง

ตามขัน้ตอน และ

ใชอุปกรณการ

ทดลองไดอยาง

ถูกวธีิ และมกีาร

จัดเก็บอุปกรณ

การทดลองอยาง

เรียบรอย 

 

ดําเนินการทดลอง

ตามขัน้ตอน และ

ใชอุปกรณการ

ทดลองไดอยาง

ถูกวธีิ แตขาดการ

จัดเก็บอุปกรณ

การทดลองให

เรียบรอย 

 

ดําเนินการทดลอง

ตามขัน้ตอน แตใช 

อุปกรณการ

ทดลองไมถูกวธีิ       

1 อยาง  

มกีารจัดเก็บ

อุปกรณการ

ทดลองอยาง

เรียบรอย 

ดําเนินการทดลอง

ตามขัน้ตอน และ

ใชอุปกรณการ

ทดลองไมถูกวธีิ        

1 อยาง 

และขาดการ

จัดเก็บอุปกรณ

การทดลองให

เรียบรอย 

13. ทักษะการ

ตีความหมาย

ขอมูลและลง

ขอสรุป 

แปลความหมาย

ถูกตองและ

สรุปผลสอดคลอง

กับขอมูล 

 

แปลความหมาย

ถูกตองแตสรุปผล

ไมสอดคลองกับ

ขอมูลบางสวน 

 

แปลความหมาย

ถูกตองเปนสวน

ใหญแตสรุปผลไม

สอดคลองกับ

ขอมูล 

แปลความหมาย

ไมถูกตอง

บางสวนและไม

สรุปผล  
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