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บทที่ 2 

 

เอกสารและงานวจัิยที่เก่ียวของ 
 

การศกึษาคนควานี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของตามลําดับ

หัวขอตอไปนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

   1.1 หลักการของหลักสูตร 

1.2 สมรรถนะสําคัญของผูเรยีน 

1.3 คุณลักษณะอันพงึประสงค 

1.4 หลักการจัดหลักสูตรการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

1.5 สาระและมาตรฐานการเรยีนรู 

1.6 คุณภาพของผูเรยีนเมื่อจบช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 

1.7 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง 

 2. แนวการจัดการเรยีนรูกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

 2.1 แนวการจัดการเรยีนรู 

 2.2 ระบบการจัดการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร 

 3. การจัดการเรยีนรูวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ 

 3.1 ความหมายของวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ 

 3.2 การจัดการเรยีนรูโดยใชวัฏจักรการเรยีนรู (Learning Cycle) 

 3.3 ขัน้ของการเรยีนรูวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ 

 3.4 ลักษณะของการเรยีนรูวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขั้น 

 3.5 บทบาทของครูนักเรยีนในการจัดการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ 

 3.6 ขอดขีอจํากัดของการจัดการเรยีนรูวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ 

 4. แผนการจัดการเรยีนรู 

 4.1 ความหมายของแผนการจัดการเรยีนรู 

 4.2 ความสําคัญของแผนการจัดการเรยีนรู 
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 4.3 องคประกอบของแผนการจัดการเรยีนรู 

 4.4 ขัน้ตอนการจัดทําแผนการจัดการเรยีนรู 

 4.5 ลักษณะของแผนการจัดการเรยีนรูที่ดี 

 5. การคดิวเิคราะห 

 5.1 ความหมายของการคดิวเิคราะห 

 5.2 องคประกอบของการคิดวเิคราะห 

 5.3 ลักษณะการคดิวเิคราะห 

 5.4 กระบวนการคดิวเิคราะห 

 6. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

6.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

6.2 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

 7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 7.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 7.2 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 7.3 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 8. ความพงึพอใจตอกจิกรรมการเรยีนรู 

 8.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

 8.2 ทฤษฎเีกี่ยวกับความพงึพอใจ 

 8.3 การสอบถามความพงึพอใจ 

 9. งานวจัิยที่เกี่ยวของ 

 9.1 งานวจัิยในประเทศ 

 9.2 งานวิจัยตางประเทศ 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551                            

กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร 
 

1. หลักการของหลักสูตร 

 เพื่อใหการจัดการศึกษาขัน้พื้นฐานเปนไปตามนโยบายการจัดการศกึษา               

ของประเทศจึงกําหนดหลักการของหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน ไดดังนี้ 

(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551, หนา 1) 

 1.1 เปนหลักสูตรการศกึษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาต ิมีจุดหมาย

และมาตรฐาน การเรยีนรูเปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมคีวามรู ทักษะ                

เจตคต ิและคุณธรรมบนพื้นฐาน ของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล 

 1.2 เปนหลักสูตรการศกึษาเพื่อปวงชนที่ประชาชนทุกคนมโีอกาส                 

ไดรับการศกึษาอยางเสมอภาคและมคีุณภาพ 

 1.3 เปนหลักสูตรการศกึษาเพื่อสนองการกระจายอํานาจใหสังคม              

มสีวนรวมในการจัดการศกึษาใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถิ่น 

 1.4 เปนหลักสูตรที่มโีครงการสรางยดืหยุนทัง้ดานสาระการเรยีนรู เวลา 

และการจัดการเรยีนรู 

 1.5 เปนหลักสูตรการศกึษาที่เนนนักเรยีนเปนสําคัญ 

 1.6 เปนหลักสูตรการศกึษาสําหรับการศกึษาในระบบ นอกระบบและ        

ตามอัธยาศัยครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทยีบโอนผลการเรยีนรูและ

ประสบการณจุดหมายของหลักสูตร 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน มุงพัฒนานักเรยีนใหเปนคนด ี                

มปีญญา มคีวามสุข มศัีกยภาพในการศึกษาตอและประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปนจุดหมาย

เพื่อใหเกดิกับนักเรยีนเมื่อจบการศกึษาขัน้พื้นฐานดังนี้ 

 1. มคีุณธรรม จรยิธรรมและคานยิมที่พงึประสงค เห็นคุณคาของตนเอง             

มวีนิัยและปฏบิัตตินตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรอืศาสนาที่ตนนับถอื ยดึหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 2. มคีวามรูความสามารถในการสื่อสาร การคดิแกปญหา การใช

เทคโนโลยแีละมทีักษะชีวติ 

 3. มสีุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ด ีมสีุขนสิัยและรักการออกกําลังกาย 
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 4. มคีวามรักชาต ิมจิีตสํานึกในความเปนพลเมอืงไทยและพลโลก ยดึม่ัน     

ในวถิชีีวติและการปกครองระบอบประชาธปิไตยอันมพีระมหากษัตรยิทรงเปนประมุข 

 5. มจิีตสํานกึในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมปิญญาไทย การอนุรักษ

และพัฒนาสิ่งแวดลอม มจิีตสาธารณะที่มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดงีามในสังคมและ

อยูรวมกันในสังคมอยางมคีวามสุข 

2. สมรรถนะสําคัญของผูเรยีน 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน มุงพัฒนานักเรยีนใหมคีุณภาพ        

ตามมาตรฐานการเรยีนรู ซึ่งการพัฒนานักเรยีนใหบรรลุตามมาตรฐานการเรยีนรูที่กําหนด

นัน้จะชวยใหนักเรยีนเกดิสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

 2.1 ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร 

มวีัฒนธรรมในการใชภาษาถายทอดความคดิ ความรูความเขาใจ ความรูสกึและทัศนของ

ตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชน ตอการพัฒนา

ตนเองและสังคมรวมทัง้การเจรจาตอรองเพื่อขจัดและลดปญหา ความขัดแยงตาง ๆ  

การเลอืกรับหรอืไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผลและความถูกตอง ตลอดจนการ

เลอืกใชวธิกีารสื่อสารที่มปีระสทิธภิาพโดยคํานึงถงึผลกระทบที่มตีอตนเองและสังคม 

 2.2 ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคดิวเิคราะห            

การคดิสังเคราะห การคดิสรางสรรค การคิดอยางมวีจิารณญาณและการคดิเปนระบบ 

เพื่อนําไปสูการสรางองคความรูหรอืสารสนเทศเพื่อการตัดสนิใจเกี่ยวกับตนเองและสังคม

ไดอยางเหมาะสม 

 2.3 ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหา

และอุปสรรคตาง ๆ ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม

และขอมูลสารสนเทศเขาใจความสัมพันธและการแลกเปลี่ยนของเหตุการณตาง ๆ                    

ในสังคมแสวงหาความรูประยุกตความรูมาใชในการปองกันและแกไขปญหาและมกีาร

ตัดสนิใจที่มปีระสทิธภิาพ โดยคํานงึถงึผลกระทบที่เกดิขึ้นตอตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 

 2.4 ความสามารถในการใชทักษะชีวติ เปนความสามารถในการนํา

กระบวนการตาง ๆ ไปใชในการดําเนนิชีวติประจําวัน การเรยีนรูดวยตนเอง การเรียนรู              

อยางตอเนื่อง การทํางานและการอยูรวมกันในสังคมดวยการเสรมิสรางความสัมพันธอันดี

ระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความขัดแยงตาง ๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทัน                    

กับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอมและการรูจักหลกีเลี่ยงพฤตกิรรม                  

ไมพงึประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น 
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 2.5 ความสามารถในการใชเทคโนโลย ีเปนความสามารถในการเลอืกใช              

เทคโนโลยดีานตาง ๆ และมีทักษะกระบวนการดานเทคโนโลย ีเพื่อการพัฒนาตนเองและ

สังคมในดานการเรยีนรู การสื่อสาร การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรคถูกตอง

เหมาะสมและมคีุณธรรม 

3. คุณลักษณะอันพึงประสงค 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน มุงพัฒนานักเรยีนใหมคีุณลักษณะ           

อันพงึประสงค เพื่อใหสามารถอยูรวมกับผูอื่นในสังคมไทยไดอยางมคีวามสุขในฐานะ              

เปนพลเมอืงไทยและพลโลก ดังนี้ 

 1. รักชาต ิศาสน กษัตรยิ 

 2. ซื่อสัตยสุจรติ 

 3. มวีนัิย 

 4. ใฝเรยีนรู 

 5. อยูอยางพอเพยีง 

 6. มุงม่ันในการทํางาน 

 7. รักความเปนไทย 

 8. มจิีตสาธารณะ 

4. หลักการจัดหลักสูตรการเรยีนรูวิทยาศาสตร 

 หลักสูตรกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร มุงพัฒนานักเรยีนทุกคนซึ่งเปน

กําลังของชาตใิหเปนมนุษยที่มคีวามสมดุลทัง้ดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานกึ            

ในความเปนพลเมอืงไทยและพลโลกยดึม่ันในการปกครองระบอบประชาธปิไตย                 

อันมพีระมหากษัตรยิทรงเปนประมุข มคีวามรูและทักษะพื้นฐานรวมทัง้เจตคตทิี่จําเปน                 

ตอการศกึษาตอการประกอบอาชีพและการศกึษาตลอดชีวติ โดยมุงเนนนักเรยีนเปนสําคัญ

บนพื้นฐานความเช่ือวาทุกคนสามารถเรยีนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ            

เพื่อใหการจัดการศกึษาขัน้พื้นฐานสอดคลองกับสภาพดังกลาว กระทรวงศกึษาธกิาร              

จึงไดใหใชหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนี้ 

(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551, หนา 3) 

 4.1 ความสําคัญของวทิยาศาสตร 

  วทิยาศาสตรมบีทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต  

เพราะวทิยาศาสตรเกี่ยวของกับชีวติของทุกคน ทัง้ในการดํารงชีวิตประจําวันและในงาน 
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อาชีพตาง ๆ เครื่องมอืเครื่องใชตลอดจนผลผลติตาง ๆ ที่ใชเพื่ออํานวยความสะดวกในชีวติ

และในการทํางานลวนเปนผลจากความรูทางวทิยาศาสตรผสมผสานกับความคดิ

สรางสรรคและศาสตรอื่น ๆ ความรูทางวทิยาศาสตรชวยใหเกดิการพัฒนาทางดาน

เทคโนโลยอียางมาก และเทคโนโลยกี็มสีวนสําคัญมากที่ทําใหมกีารศกึษาคนควาความรู

ทางวทิยาศาสตรเพิ่มมากขึ้น วทิยาศาสตรทําใหคนไดพัฒนาคนไดวธิคีดิทัง้ความคดิ            

เปนเหตุเปนผลคดิสรางสรรค คดิวเิคราะห วิจารณ  มทีักษะสําคัญในการคนควา                    

หาความรู  มคีวามสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสนิใจโดยใชขอมูล

หลากหลายและประจักษพยานที่ตรวจสอบได วทิยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลก

สมัยใหม ซึ่งเปนสังคมแหงการเรยีนรู (knowledge - based Society) ทุกคนจึงจําเปนตอง

ไดรับการพัฒนาใหมคีวามรูดานวทิยาศาสตร เพื่อที่จะมคีวามรูความเขาใจโลกธรรมชาติ

และเทคโนโลยทีี่มนุษยสรางสรรคขึ้น มคีุณธรรม ความรูวทิยาศาสตรไมเพยีงแตนํามาใช 

ในการพัฒนาคุณภาพชีวติที่ดแีตยังชวยใหคนมคีวามรู ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับ              

การใชประโยชน การดูแลรักษา ตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาต ิ    

อยางสมดุลและยั่งยนืที่สําคัญอยางยิง่คอืความรูทางดานวทิยาศาสตรชวยเพิ่มขดี

ความสามารถ ในการพัฒนาเศรษฐกจิ สามารถแขงขันกับนานาประเทศและดําเนนิชีวติ            

อยูรวมกันในสังคมไดอยางมคีวามสุข 

 4.2 ธรรมชาตแิละลักษณะเฉพาะของวทิยาศาสตร 

5  ความรูทางวทิยาศาสตรไดมาดวยความพยายามของมนุษยที่ใช

กระบวนการ สบืเสาะหาความรู การสังเกต การสํารวจตรวจสอบ มกีารศกึษาคนควา

อยางเปนระบบและการสบืคนขอมูลทําใหเกดิองคความรูใหมเพิ่มขึ้นตลอดเวลา ความรู

และกระบวนการดังกลาว มีการถายทอดตอเนื่องกันเปนเวลายาวนาน ความรูวทิยาศาสตร

ตองสามารถอธบิายและตรวจสอบได เพื่อนํามาใชอางองิทัง้ในการสนับสนุนหรอืโตแยง

เมื่อมกีารคนพบขอมูลหรอืหลักฐานใหมหรอืแมแตขอมูลเดมิก็อาจเกดิความขัดแยงขึ้นได 

  ถานักวทิยาศาสตรแปลความหมายดวยวธิหีรอืแนวความคดิแตกตาง 

ความรูวทิยาศาสตรจึงอาจเปลี่ยนแปลงได วทิยาศาสตร เปนเรื่องที่ทุกคนสามารถ               

มสีวนรวมได ซึ่งเปนผลมาจากการสงเสริมความรูของบุคคล การสื่อสารและเผยแพร

ขอมูลเพื่อใหเกดิความคดิในเชิงวเิคราะหวิจารณ มีผลใหความรูวทิยาศาสตรเพิ่มขึ้น               

อยางไมหยุดยัง้สงผลตอคนในสังคม การศกึษาคนควาและการใชความรูทางวทิยาศาสตร

จึงตองอยูภายใตขอบเขตคุณธรรม จรยิธรรม เพื่อเปนที่ยอมรับของสังคม 
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 4.3 วสิัยทัศนของการเรยีนรู 

5  วสิัยทัศนเปนมุมมองภาพในอนาคตที่มุงหวังจะมกีารพัฒนาอะไร 

อยางไร ซึ่งจะสอดคลองกับการปรับเปลี่ยนของสังคม วิสัยทัศนการเรยีนรูวทิยาศาสตร

กําหนดไวเพื่อใหผูบริหารโรงเรยีน ครูผูสอน บุคลากรทางการศกึษา นักเรยีนและชุมชน

รวมกันพัฒนาการศกึษาวทิยาศาสตรและปฏบิัติรวมกัน สูความสําเร็จ ซึ่งกําหนดขึ้นภายใต              

กรอบแนวคดิในเรื่องของการพัฒนาการศึกษาเพื่อเตรยีมคนในสังคมแหงการเรยีนรู           

และสอดคลองกับพระราชบัญญัตกิารศกึษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 กลาวคอืหลักสูตรและ

การเรยีน การสอนวทิยาศาสตรจะเช่ือมโยงเนื้อหา แนวคดิหลักและกระบวนการ             

ที่เปนสากล แตมคีวามสอดคลองกับชีวติจริง ทัง้ระดับทองถิ่นและระดับประเทศและ            

มคีวามยดืหยุนหลากหลาย หลักสูตรและการเรยีนการสอนตองตอบสนองนักเรยีนที่มี

ความถนัดและความสนใจแตกตางกันในการใชวทิยาศาสตรสําหรับการศกึษาตอและ            

การประกอบอาชีพที่เกี่ยวของกับวทิยาศาสตร นักเรยีนทุกคนไดรับการสงเสรมิใหพัฒนา

กระบวนการคดิ ความสามารถในการเรยีนรู กระบวนการสบืเสาะหาความรู กระบวนการ

แกปญหาและการคดิสรางสรรคความรูใชยุทธศาสตรการเรยีนการสอนที่หลากหลาย            

เพื่อตอบสนองความตองการความสนใจและวธิเีรยีนที่แตกตางกันของนักเรยีน การเรยีนรู

เปนกระบวนการที่สําคัญที่ทุกคนตองไดรับการพัฒนาเพื่อใหสามารถเรยีนรูตลอดชีวติ               

จึงจะประสบความสําเร็จในการดําเนนิชีวติการเรยีนการสอนตองสงผลและพัฒนานักเรยีน    

ใหมเีจตคต ิคุณธรรม จรยิธรรม คานยิมที่เหมาะสมตอวทิยาศาสตร เทคโนโลย ีสังคมและ

สิ่งแวดลอม  

5 4.4 เปาหมายของการจัดการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร 

  วทิยาศาสตรเปนเรื่องของการเรยีนรูเกี่ยวกับธรรมชาตโิดยมนุษย             

ใชกระบวนการสังเกต สํารวจตรวจสอบและการทดลองที่เกี่ยวกับปรากฏการณทาง

ธรรมชาตแิละนําผลมาจัดระบบหลกัการ แนวคดิและทฤษฎ ีดังนัน้การเรยีนการสอน

วทิยาศาสตรจึงมุงเนนใหผูเรยีนไดเปนผูเรยีนรูและคนพบดวยตนเองมากที่สุด นั่นคือ             

ใหไดทัง้กระบวนการและความรูตั้งแตวัยเริ่มแรกกอนเขาเรยีนเมื่ออยูในสถานศึกษาและ

เมื่อออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแลว การจัดการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร             

ในสถานศกึษามเีปาหมาย ดังนี้ 

5  1. เพื่อใหเขาใจหลักการ ทฤษฎทีี่เปนพื้นฐานในวทิยาศาสตร 

5  2. เพื่อใหเขาใจขอบเขตธรรมชาตแิละขอจํากัดของวทิยาศาสตร 
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5  3. เพื่อใหมทีักษะที่สําคัญในการศกึษาคนควาและคดิคน 

5ทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี 

5  4. เพื่อพัฒนากระบวนการคดิและจินตนาการ ความสามารถ               

ในการแกปญหาและการจัดการทักษะในการสื่อสารและความสามารถในการตัดสินใจ 

5  5. เพื่อใหตระหนักถงึความสัมพันธระหวางวทิยาศาสตรและ

เทคโนโลย ีมวลมนุษยและสภาพแวดลอมในเชิงที่มอีทิธพิลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 

5  6. เพื่อนําความรูความเขาใจในเรื่องวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี             

ไปใชใหเกดิประโยชนตอสังคมและการดํารงชีวิต 

5  7. เพื่อใหเปนคนมจิีตวทิยาศาสตร มคีุณธรรม จรยิธรรม และ

คานยิมในการใชวทิยาศาสตรและเทคโนโลยอียางสรางสรรค 

5 จากธรรมชาตวิิชาวทิยาศาสตร วสิัยทัศน และเปาหมายของวชิา

วทิยาศาสตร แสดงใหเห็นวาวทิยาศาสตรชวยใหมกีารพัฒนาในทุก ๆ ดานเพราะ

วทิยาศาสตรเปนพื้นฐานในการพัฒนาเทคโนโลย ีการจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตรใน

ทุกระดับ ตองมกีารพัฒนากระบวนการคดิ เนนกระบวนการที่นักเรยีนเปนผูคดิลงมอื

ปฏบิัตศิกึษาคนควาอยางมีระบบดวยกจิกรรมที่หลากหลาย ทัง้นี้ตองคํานงึถงึวุฒิภาวะ 

ประสบการณสิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมที่แตกตางกันของนักเรยีนแตละคนไดรับมาจึงจะ

สงเสรมิใหนักเรยีนไดรับการพัฒนาอยางสมบูรณ 

5 4.5 มาตรฐานการเรยีนรู 

  มาตรฐานการเรยีนรู หมายถงึ ขอกําหนดสิ่งที่คาดหวังวานักเรยีน

ตองรูและสามารถทําไดภายในเวลา 12 ป มอีงคประกอบ 3 สวน คอื ความรู ทักษะ

กระบวนการ และคุณธรรมจรยิธรรม คานยิมจึงกําหนดตามคุณลักษณะอันพงึประสงค 

ในจุดหมายของหลักสูตร ดังนัน้มาตรฐานการเรยีนรูจึงเปนมาตรฐานกลางสําหรับ

สถานศกึษาทองถิ่น และชุมชนนําไปกําหนดหลักสูตรจัดหลักสูตรการสอนและประเมนิผล

ใหเปนแนวเดยีวกัน เพื่อใหการเรยีนรูของผูเรยีนเปนประสบการณที่มคีวามเช่ือมโยง

ตอเนื่องและสมํ่าเสมอ มาตรฐานการเรยีนรูเปนสิ่งที่บงบอกถงึความรูและประสทิธิภาพ

ตาง ๆ ที่นักเรยีนสามารถทําไดในแตละสาระและใชเปนมาตรฐานการเรยีนรูในแตละสาระ

มไีมเทากัน แตละมาตรฐานการเรยีนรูของกลุมสาระการเรยีนรู มคีวามหมายที่ครูผูสอน

ควรทําความเขาใจใหกระจางดังตอไปนี้ (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, หนา 98) 
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5. สาระและมาตรฐานการเรยีนรู 

5สาระท่ี 1 สิ่งมชีวีติกับกระบวนการดํารงชวีติ 

5 มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวติ ความสัมพันธของ

โครงสรางและหนาที่ของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวติที่ทํางานสัมพันธกัน มกีระบวนการ             

สบืเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวติของตนเองและ

ดูแลสิ่งมีชีวติ 

5 มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอด

ลักษณะทางพันธุกรรมววิัฒนาการของสิ่งมชีีวติ ความหลากหลายทางชีวภาพการใช

เทคโนโลยชีีวภาพ ที่มีผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มกีระบวนการสบืเสาะ 

5หาความรูและจิตวทิยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

5สาระท่ี 2 ชวีติกับสิ่งแวดลอม 

5 มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวาง

สิ่งแวดลอมกับสิ่งมชีีวติ ความสัมพันธระหวางสิ่งมชีีวติตาง ๆ ในระบบนเิวศ มกีระบวนการ

สบืเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรสื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

5 มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาต ิการใช

ทรัพยากรธรรมชาตใินระดับทองถิ่น ประเทศและโลกนําความรูไปใชในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยนื 

สาระท่ี 3 สารและสมบัตขิองสาร 

 มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัตขิองสาร ความสัมพันธระหวางสมบัตขิอง

สารกับโครงสรางและแรงยดึเหนี่ยวระหวางอนุภาค มกีระบวนการสบืเสาะหาความรูและ

จิตวทิยาศาสตรสื่อสารสิ่งที่เรยีนรูนําความรูไปใชประโยชน 

 มาตรฐาน ว 3.2 เขาใจหลักการและธรรมชาตขิองการเปลี่ยนแปลง

สถานะของสาร การเกดิสารละลาย การเกดิปฏกิริยิา มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู 

และจิตวทิยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี 

 มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจธรรมชาตขิองแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง  

และแรงนวิเคลยีร มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใช

ประโยชนอยางถูกตองและมคีุณธรรม 
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 มาตรฐาน ว 4.2 เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ของวัตถุใน

ธรรมชาติมกีระบวนการสบืเสาะหาความรูและจิตวทิยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนํา

ความรูไปใชประโยชน 

สาระท่ี 5 พลังงาน 

 มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวติ          

การเปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวติ

และสิ่งแวดลอมมกีระบวน การสบืเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและ นําความรูไปใช

ประโยชน  

สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

 มาตรฐาน ว 6.1 เขาใจกระบวนการตาง ๆ ที่เกดิขึ้นบนผิวโลกและภายใน

โลก ความสัมพันธของกระบวนการตาง ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมอิากาศ             

ภูมปิระเทศ และสัณฐานของโลก มกีระบวนการสบืเสาะหาความรูและจิตวทิยาศาสตร 

สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใชประโยชน  

สาระท่ี 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 

 มาตรฐาน ว 7.1 เขาใจววิัฒนาการของระบบสุรยิะ กาแล็กซแีละเอกภพ       

การปฏสิัมพันธภายในระบบสุรยิะและผลตอสิ่งมีชีวติบนโลก มกีระบวนการสบืเสาะ              

หาความรูและจิตวทิยาศาสตร การสื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

 มาตรฐาน ว 7.2 ความสําคัญของเทคโนโลยอีวกาศที่นํามาใชในการ

สํารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาตดิานการเกษตรและการสื่อสาร มกีระบวนการสบื

เสาะหาความรูและจิตวทิยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางมี

คุณธรรมตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 

สาระท่ี 8 ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรและจิตวทิยาศาสตร            

ในการสบืเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาตทิี่เกดิขึ้นสวนใหญ         

มรูีปแบบที่แนนอน สามารถอธบิายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมอืที่มอียู      

ในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวา วิทยาศาสตรเทคโนโลย ีสังคม และสิ่งแวดลอม มคีวาม

เกี่ยวของสัมพันธกัน 
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6. คุณภาพของผูเรยีนเมื่อจบช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  

6.1 เขาใจลักษณะและองคประกอบที่สําคัญของเซลลสิ่งมชีีวติความสัมพันธ

ของการทํางานระบบตาง ๆ การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เทคโนโลยชีีวภาพ  

ความหลากหลายของสิ่งมชีีวติ พฤตกิรรมและการตอบสนองตอสิ่งเราของสิ่งมีชีวติ 

ความสัมพันธระหวางสิ่งมชีีวติในสิ่งแวดลอม 

6.2 เขาใจองคประกอบและสมบัตขิองสารละลาย สารบริสุทธิ์การเปลี่ยนแปลง

ของสารในรูปแบบการเปลี่ยนสถานะ การเกดิสารละลายและการเกดิปฏกิริยิาเคมี 

6.3 เขาใจแรงเสยีดทาน โมเมนตของแรง การเคลื่อนที่แบบตาง ๆ                   

ในชีวติประจําวัน กฎการอนุรักษพลังงาน การถายโอนพลังงาน สมดุลความรอน  

การสะทอน การหักเห และความเขมของแสง 

6.4 เขาใจความสัมพันธระหวางปรมิาณทางไฟฟา หลักการตอวงจรไฟฟา           

ในบาน พลังงานไฟฟา และหลักการเบื้องตนของวงจรอิเล็กทรอนกิส 

6.5 เขาใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลอืกโลก แหลงทรัพยากรธรณ ี

ปจจัยที่มผีลตอการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ ปฎสิัมพันธภายในระบบสุรยิะ และ                   

ผลที่มตีอสิ่งตาง ๆ บนโลก ความสําคัญของเทคโนโลยอีวกาศ 

6.6 เขาใจความสัมพันธระหวางวทิยาศาสตรกับเทคโนโลย ีการพัฒนาและ

ผลของการพัฒนาเทคโนโลยตีอคุณภาพชีวติและสิ่งแวดลอม 

6.7 ตัง้คําถามที่มกีารกําหนดและควบคุมตัวแปร คดิคาดคะเนคําตอบ 

หลายแนวทาง วางแผน และลงมอืสํารวจคําตอบ วเิคราะหและประเมนิความสอดคลอง

ของขอมูลและสรางองคความรู 

6.8 สื่อสารความคิดความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพูด เขยีน             

จัดแสดงหรอืใชเทคโนโลยสีารสนเทศ  

6.9 ใชความรูและกระบวนการทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ในการดํารงชีวิต การศกึษาหาความรูเพิ่มเตมิ ทําโครงงาน หรือสรางช้ินงานตามความสนใจ 

6.10 แสดงถงึความสนใจมุงม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตย 

ในการสบืเสาะ หาความรู โดยใชเครื่องมอืและวธิกีารที่ใหไดผลถูกตองเช่ือถอืได 

6.11 ตระหนักในคุณคาของความรูวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี                

ในชีวติประจําวันและการประกอบอาชีพ แสดงความช่ืนชม ยกยองและเคารพสทิธ ิ                    

ในผลงานของผูคดิคน 
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6.12 แสดงถงึความซาบซึ้ง หวงใย มพีฤตกิรรมเกี่ยวกับการใชและรักษา

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา มสีวนรวมในการพทิักษ ดูแล

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมในทองถิ่น 

6.13 ทํางานรวมกับผูอื่นอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นของตนเองและ 

ยอมรับฟงความคดิเห็นของผูอื่น 

7. ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรูแกนกลาง 

มาตรฐานการเรยีนรูการศกึษาขัน้พื้นฐานของกลุมสาระการเรยีนรู

วทิยาศาสตรที่เกี่ยวของกับการวจัิยครัง้นี้ เปนเนื้อหาในรายวชิาวทิยาศาสตร  

เรื่อง ระบบนเิวศ สาระการเรยีนรูที่ 2 ชีวติกับสิ่งแวดลอม มาตรฐาน ว 2.1 และ ว 2.2               

มดีังนี้ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551, หนา 32 - 38) 

 

ตาราง 1 มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม

กับสิ่งมชีีวติ ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวติตาง ๆ ในระบบนเิวศ มกีระบวนการ 

สบืเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรสื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรู                   

ไปใชประโยชน 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูหลักสูตรแกนกลาง 

ม.3 1. สํารวจระบบนเิวศตาง ๆ              

ในทองถิ่นและอธบิายความสัมพันธ

ขององคประกอบภายในระบบนเิวศ 

- ระบบนเิวศในแตละทองถิ่น

ประกอบดวยองคประกอบทางกายภาพ

และองคประกอบทางชีวภาพเฉพาะถิ่น 

ซึ่งมคีวามเกี่ยวของสัมพันธกัน 

2. วเิคราะหและอธบิายความสัมพันธ

ของการถายทอดพลังงาน                  

ของสิ่งมีชีวติในรูปของโซอาหารและ

สายใยอาหาร 

- สิ่งมีชีวติมคีวามสัมพันธกัน              

โดยมกีารถายทอดพลังงานในรูปของ             

โซอาหารและสายใยอาหาร 
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ตาราง 1 (ตอ) 

 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูหลักสูตรแกนกลาง 

ม.3 3. อธบิายวัฏจักรน้ํา วัฏจักรคารบอน

และความสัมพันธที่มตีอระบบนเิวศ 

- น้ําและคารบอนเปนองคประกอบ                  

ในสิ่งมชีีวติและไมมชีีวติ 

- น้ําและคารบอนจะมกีารหมุนเวยีน 

เปนวัฏจักรในระบบนเิวศ ทําใหสิ่งมีชีวติ

ในระบบนเิวศนําไปใชประโยชนได 

4. อธบิายปจจัยที่มผีลตอ                   

การเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร         

ในระบบนเิวศ 

- อัตราการเกดิ อัตราการตาย อัตรา

การอพยพเขาและอัตราการอพยพออก

ของสิ่งมีชีวติ มผีลตอการเปลี่ยนแปลง

ขนาดของประชากรในระบบนเิวศ 

 

ตาราง 2 มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ                            

การใชทรัพยากรธรรมชาตใินระดับทองถิ่น ประเทศและโลกนําความรูไปใช                   

ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยนื 

 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูหลักสูตรแกนกลาง 

ม.3 1. วเิคราะหสภาพปญหาสิ่งแวดลอม 

ทรัพยากรธรรมชาตใินทองถิ่น              

และเสนอแนวทางในการแกปญหา 

- สภาพปญหาสิ่งแวดลอมและ

ทรัพยากรธรรมชาตใินทองถิ่นเกดิจาก

การกระทําของธรรมชาตแิละมนุษย 

- ปญหาสิ่งแวดลอมและ

ทรัพยากรธรรมชาตทิี่เกดิขึ้น ควรมี

แนวทางในการดูแลรักษาและปองกัน 

2. อธบิายแนวทางการรักษาสมดุล

ของระบบนเิวศ 

- ระบบนเิวศจะสมดุลไดจะตอง               

มกีารควบคุมจํานวนผูผลติ ผูบรโิภค            

ผูสลายสารอนิทรยี ใหมปีริมาณ สัดสวน 

และการกระจายที่เหมาะสม 

- การใชทรัพยากรธรรมชาตอิยางยั่งยนื

และการดูแลรักษาสภาพแวดลอม               

เปนการรักษาสมดุลของระบบนเิวศ 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูหลักสูตรแกนกลาง 

ม.3 3. อภิปรายการใช

ทรัพยากรธรรมชาตอิยางยั่งยนื 

- การนําทรัพยากรธรรมชาตมิาใช               

อยางคุมคาดวยการใชซ้ํา นํากลับมาใชใหม 

ลดการใชผลติภัณฑ ใชผลติภัณฑชนดิเตมิ 

ซอมแซมสิ่งของเครื่องใช เปนวธิกีารใช

ทรัพยากรธรรมชาตอิยางยั่งยนื 

4. วเิคราะหและอธบิายการใช

ทรัพยากรธรรมชาตติามปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพยีง 

- การใชทรัพยากรธรรมชาตคิวรคํานงึถึง

ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงบนพื้นฐาน            

ทางสายกลางและความไมประมาท               

โดยคํานงึถงึความพอประมาณ                 

ความมเีหตุผล และการเตรียมตัวใหพรอม

ที่จะรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลง                

ที่เกดิขึ้น 

5. อภิปรายปญหาสิ่งแวดลอมและ

เสนอแนะแนวทางการแกปญหา 

- ปญหาสิ่งแวดลอมอาจเกดิจาก มลพษิ

ทางน้ํา มลพษิทางเสยีงมลพษิทางอากาศ 

มลพษิทางดนิ 

- แนวทางการแกปญหามหีลายวธิ ี               

เริ่มจากศกึษาแหลงที่มาของปญหา 

เสาะหากระบวนการในการแกปญหา              

และทุกคนมสีวนรวมในการปฏบิัต ิ                

เพื่อแกปญหานัน้ 

6. อภิปรายและมสีวนรวม               

ในการดูแลและอนุรักษสิ่งแวดลอม

ในทองถิ่นอยางยั่งยนื 

- การดูแลและอนุรักษสิ่งแวดลอม                 

ในทองถิ่นใหยั่งยนื ควรไดรับความรวมมอื

จากทุกฝาย และตองเปนความรับผิดชอบ

ของทุกคน 
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แนวการจัดการเรยีนรูกลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร 
 

 1. แนวการจัดการเรยีนรู  

การจัดการเรยีนรู หมายถงึ การปฏบิัตกิารตาง ๆ เพื่อใหการเรยีนรูดําเนนิ

ไปอยางมปีระสทิธภิาพ และการเรยีนรูของผูเรยีนบรรลุจุดประสงคการเรยีนรูที่กําหนดไว            

การจัดการเรยีนรูเปนองคประกอบที่สําคัญของการจดการเรยีนการสอน เพราะกิจกรรม

ทัง้ของผูเรยีนและผูสอนที่เหมาะสมทําใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูที่แทจรงิ การจัดการเรยีน

การสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยทีี่เนนกระบวนการที่ผูเรยีนเปนผูคดิ ลงมอืปฏิบัต ิ

ศกึษาคนควาอยางมีระบบดวยกจิกรรมที่หลากหลาย ทั้งการทํากจิกรรมในหองปฏิบัติการ

และภาคสนาม ใหผูเรยีนไดสังเกต สํารวจตรวจสอบ ทดลองดวยวธิกีารตาง ๆ จนทําให

ผูเรยีนเกดิความเขาใจและเกดิการรับรูอยางมคีวามหมายสามารถสรางองคความรู              

ของผูเรยีนเองและมคีวามคงทนยาวนาน สามารถนํามาใชเมื่อมสีถานการณใด ๆ                     

มาเผชิญหนา โดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรู (Inquiry process) เพื่อฝกทักษะ               

การแสวงหาความรูและพัฒนาการคดิขั้นสูงได (สถาบันสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและ

เทคโนโลย,ี 2546, หนา 216) 

การจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตรใชแนวทางจัดกระบวนการเรยีนรู              

ตามพระราชบัญญัตกิารศกึษาแหงชาต ิพุทธศักราช 2542 มาตรา 22 ที่ระบุวาการจัด

การศกึษาตองยดึหลักที่ผูเรียนทุกคนมคีวามสามารถในการเรยีนรูและพัฒนาตนเองได 

และถอืวาผูเรยีน มคีวามสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศกึษาตองสงเสรมิใหผูเรยีน

สามารถพัฒนาตามธรรมชาต ิและเต็มศักยภาพ โดยสถานศกึษาตองดําเนินการในสวนที่มี

ความสําคัญอยางยิ่งตามมาตรา 24 (1) จัดเนื้อหาสาระกจิกรรมใหสอดคลองกับความถนัด

ของผูเรยีนโดยคํานงึถงึความแตกตางระหวางบุคคล (2) ฝกทักษะกระบวนการคดิ การจัด

กจิกรรมเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา                

(3) จัดกจิกรรมใหผูเรยีนไดเรยีนรูจากประสบการณจรงิ ฝกปฏบิัตใิหทําได คดิเปน              

รักการอานและเกดิการใฝรูอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะความรูทางดานวทิยาศาสตรและ

เทคโนโลย ีรวมทัง้ความรูความเขาใจและประสบการณเรื่องการจัดการ การบํารุงรักษา                     

การใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมอยางสมดุลและยั่งยนื                         

(กรมวชิาการ, 2545, หนา 4) 
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สถาบันสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี(สสวท.) ไดดําเนนิการ

พัฒนาหลักสูตรการสอนวทิยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรยีนวทิยาศาสตร ซึ่งถอืวา          

เปนการจัดการเรยีนรูที่ผูเรียนมคีวามสําคัญที่สุดทัง้นี้ไดพัฒนากระบวนการเรยีนรู                 

มาโดยลําดับ กลาวคอื ในระยะแรกของการพัฒนาหลักสูตรเนนกระบวนการสบืเสาะ               

หาความรู แตกําหนดแนวทางในการทํากจิกรรม (Structured Inquiry) คอนขางมาก 

นักเรยีนไดมโีอกาสฝกคดิลงมอืปฏบิัต ิออกแบบการบันทกึขอมูลและวเิคราะหขอมูลเอง

การพัฒนากระบนการเรยีนรูในระยะตอมา สสวท. ไดเริ่มพัฒนาโดยใชคําถามปลายเปด                     

(Open – ended Problems) ใหนักเรยีนไดคดิวางแผน ออกแบบการทดลองและลงมือปฏบิัต ิ

ศกึษาคนควาตรวจสอบความคดิเห็นดวยตนเอง พัฒนากระบวนการเรยีนรูในระยะตอมา

คอืกจิกรรมโครงงานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี (Science and Technology) ซึ่งเปน

กจิกรรมขัน้สุดยอดที่นักเรยีนเปนผูระบุปญหาดวยการสรางทางเลอืกที่เหมาะสม                         

ในการแกปญหา สรุปเปนความรูใหม (สุภาพร พลพุทธา, 2552, หนา 23- 24) 

จากแนวทางการเรยีนรูดังกลาวขางตน ครูจําเปนมกีารปรับเปลี่ยนแนวทาง            

การจัดการเรยีนรู โดยใชจากการเปนผูบอกหรอืถายทอดประสบการณความรูมาเปน             

การวางแผนจัดมวลประสบการณความรูใหกับผูเรยีน ใหผูเรยีนไดรับประสบการณจรงิ

หรอื  เปนผูคดิหาแนววธิกีารใหการไดมาซึ่งความรูดวยตนเองและกจิกรรมที่ครูวางแผนนัน้

ตองเปนกจิกรรมที่เนนกระบวนการคดิ สามารถใหผูเรียนแกปญหาไดอยางเปนระบบ

ขัน้ตอน ผูเรยีนมคีวามใฝเรียนรู โดยเฉพาะยังเปนการปลูกฝงคุณธรรมจรยิธรรม                 

เพื่อพัฒนาผูเรยีนใหเปนคนด ีเกง เปนมนุษยที่สมบูรณ และอยูในสังคมโลก                               

ไดอยางมคีวามสุข 

2. ระบบการจัดการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร 

การจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตรมอีงคประกอบที่สําคัญหรอืมคีวาม

สอดคลองกัน ประกอบดวยหลักสูตร กระบวนการเรยีนรูการวัดผลประเมนิผลการเรยีนรู           

ที่มคีวามเช่ือมโยง แสดงใหเห็นดังภาพประกอบ 2 (สถาบันสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตร

และเทคโนโลยี, 2546, หนา 4) 
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ภาพประกอบ 2 ระบบการจัดการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร 

ที่มา : (สถาบันสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย,ี 2556, หนา 4) 
 

  ซึ่งมรีายละเอยีดตาง ๆ ดังนี้ 

 2.1 หลักสูตร การจัดทําหลักสูตรสถานศกึษาใหมสีาระและมาตรฐาน              

การเรยีนรูตามหลักสูตรตามหลักสูตรการศกึษาขัน้พื้นฐาน ซึ่งเปนหลักสูตรแกนกลาง               

ของประเทศและบรบิทของสถานศกึษา ประกอบดวยสภาพปญหาและความตองการ                

ของทองถิ่น พัฒนาการและประสบการณของผูเรยีน เพื่อใชกําหนดแนวทางการจัด

กระบวนการเรยีนรู และการวัดผล ประเมนิผล 

 2.2 กระบวนการเรยีนรู จัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยเนนกระบวนการและ

คํานงึถงึความเหมาะสมตามสภาพแวดลอมหรอืชีวิตจรงิ เพื่อใหมคีวามหมายตอผูเรยีน           

จัดแหลงการเรยีนรู สื่อการเรยีนรูและวัสดุอุปกรณการศกึษาใหเพยีงพอตอการปฏิบัตงิาน

และปฏบิัตกิารทดลอง รวมทัง้ใหโอกาสผูเรยีนไดลงมอืปฏบิัตจิรงิ เรยีนรูไดดวยตนเอง 

หลักสูตร 

จุดมุงหมาย 

มาตรฐานการเรยีนรู 

สาระการเรยีนรู 

ฯลฯ 

กระบวนการเรยีนรู 

- การสบืเสาะหาคามรู 

- การแกปญหา 

- การเรยีนรูโดยการคนพบ 

- การเรยีนรูอยางมคีวามหมาย 

- การเรยีนรูแบบรวมมอื 

- การคดิและการปฏบิัติ 

ฯลฯ 

 

การวัดผลการเรยีนรู 

- ความรู ความคดิ ความสามารถ 

- กระบวนการเรยีนรู 

- เจตคติ คุณธรรม จรยิธรรม 

- คานยิมที่ดแีละคุณลักษณะอันพงึ

ประสงค 

- โอกาสในการเรยีนรู 

ฯลฯ 
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 2.3 การวัดและประเมินผลการเรยีนรู จัดใหมกีารประเมนิผลโดยใช            

แนวทางการประเมินผลตามสภาพจรงิที่ผูเรยีนมสีวนรวมทุกขัน้ตอน เพื่อใหไดขอสนเทศ 

ผลการเรยีนรูที่เปนความสามารถที่แทจริงและเลือกใชวิธกีารวัดผลและประเมนิผล                

ไปใชพัฒนาผูเรยีนไดอยางมีประสทิธภิาพ 

จะเห็นไดวา การจัดการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร ประกอบดวยหลักสูตร

สถานศกึษา มสีาระและมาตรฐานการเรยีนรูตามหลักสูตรแกนกลางและบรบิท                     

ของสถานศึกษา ซึ่งใชเปนแนวทางในการจัดกระบวนการเรยีนรูที่คํานงึถงึผูเรยีน                  

มกีารประเมินผูเรยีนตามสภาพจริงทําใหเกดิการพัฒนาผูเรยีนไดอยางมปีระสทิธภิาพ 

 

การจัดการเรยีนรูวัฏจกัรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้  
 

1. ความหมายของวัฏจักรการเรยีนรู0แบบ 7 ข้ัน  

 การสอนวัฏจักรการเรยีนรู0 7 ขัน้ หรอืการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 

(Inquiry Method) หรอืการสอนแบบสบืสวนสอบสวน ซึ่งเปนวธิหีนึ่งที่เปดโอกาสใหผูเรยีน

ฝกวธิกีาร เรยีนรูอยางอสิระหรอืประสบการณตรง มกีารทดลองและสรุปการทดลอง 

แกปญหาดวยตนเอง นักเรียนเกดิการเรยีนรูทัง้เนื้อหาวชิาและกระบวนการเสาะแสวงหา

ความรู ไดมีผูใหความหมายของการสอนวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7E ในลักษณะตาง ๆ ดังนี้ 

  ทศินา  แขมมณ ี(2550, หนา 141) ไดใหความหมายการสอนแบบวัฏจักร           

การเรยีนรู0 7 ขัน้ วาเปนการเรยีนการสอนโดยครูผูสอนกระตุนใหนักเรยีนเกดิคําถาม                

เกดิความคดิ และลงมอืแสวงหาความรู เพื่อนํามาประมวลหาคําตอบหรอืขอสรุป                 

ดวยตนเอง โดยที่ครูผูสอนชวยอํานวยความสะดวกในการเรยีนรูในดานตาง ๆ ใหแก

นักเรยีนเชนในดานการสบืคนหาแหลงความรู การศกึษาขอมูล การวเิคราะห              

การสรุปขอมูล การอภิปรายโตแยงทางวชิาการและ การทํางานรวมกับผูอื่น 

  ประสาท  เนอืงเฉลมิ (2550, หนา 26) ไดใหความหมายของการสอนวัฏ

จักรการเรยีนรู0 7E วาเปนการสอนที่เนนการถายโอนการเรยีนรูและใหความสําคัญเกี่ยวกับ  

การตรวจสอบความรูเดมิของนักเรยีน ซึ่งเปนสิ่งที่ผูสอนละเลยไมได และการตรวจสอบ

ความรูพื้นฐานเดมิของนักเรียนจะทําใหครูผูสอนคนพบวานักเรยีนตองเรยีนรูอะไรกอน 

กอนที่จะเรยีนรูในเนื้อหาบทนัน้ ๆ ซึ่งจะชวยใหนักเรยีนเกดิการเรยีนรูอยางมปีระสิทธภิาพ 
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  ออนส ี ศรเีที่ยง (2552, หนา 18) วธิสีอนแบบวัฏจักรการเรยีนรู0 7E               

เปนวธิกีารจัดการเรยีนการสอนที่เนนใหนักเรยีนแสวงหาความรูดวยตนเองมปีระสบการณ

ตรงในการเรยีนรูโดยใชกระบวนการทางความคดิ คนพบความรูหรอืแนวทางแกปญหา            

ไดเองและสามารถนํามาใชในชีวติประจําวันได สวนครูผูสอนเปนเพยีงผูอํานวย                    

ความสะดวก 

จากความหมายขางตน สรุปไดวาวธิสีอนแบบวัฏจักรการเรยีนรู 7E เปนการจัด           

การเรยีนการสอนที่เนนใหนักเรยีนแสวงหาความรูดวนตนเองเปนวงจรการเรยีนรู จํานวน           

7 ขัน้ ซึ่งใหความสําคัญกับการตรวจสอบความรูเดิม เพื่อใหครูสามารถเลือกจัดประสบการณ

ใหเหมาะสมกับผูเรยีน เนนการเช่ือมโยงความรูไปใชในชีวติประจําวันเปนวธิกีารสอนที่เนน

ทักษะการคดิ ทําใหผูเรยีนสามารถปรับใชไดในสถานการณตาง ๆ ทําใหเกดิการเรยีนรูที่มี

ประสทิธภิาพ 

2. การสบืเสาะโดยใชวัฏจักรการเรยีนรู (Learning Cycle)  

 วัฏจักรการเรยีนรูเปนยุทธวธิใีนการจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรยีน                  

เปนศูนยกลางใหผูเรยีนไดสรางองคความรูดวยตนเอง ผูเรยีนไดรวมกันประเมนิการเรยีนรู

ดวยตนเองในระยะแรกไดพัฒนามาจากทฤษฎพีัฒนาการทางสตปิญญาของเพยีรเจต 

ไดแก การปรับขยายความคิด(Assimilation) และการปรับขยายโครงสรางความคดิ

(Accommodation) ซึ่งมี 2 ขัน้ตอน ตอมาไดเพิ่มเปน 3 ขัน้ตอน (Eisenkraft, 2003) คอื 

  1. ขัน้สํารวจ (Exploration sine Concept Exploration) นักเรยีนไดรับ

ประสบการณเกี่ยวกับรูปธรรม เชน วัตถุหรอืเหตุการณ ซึ่งการนําเอาทฤษฎกีารพัฒนา

สตปิญญาการเรยีนรูของ Piaget มาใชคอื การทําใหนักเรยีนขาดสมดุลกอนเพื่อนําเขา

สมดุลใหมอกีครัง้ สวนประสบการณที่กลาวถงึควรมคีุณสมบัตกิระตุนใหเกดิมโนทัศน             

หรอืภาระงานที่ทาทาย ถงึลักษณะปลายเปด เพื่อใหนักเรยีนใชวธิแีกไขที่หลากหลาย              

เชน การใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร สวนครูมบีทบาทในการชวยเหลือ โดยการแนะนํา

หรอืตอบคําถามของนักเรยีนเทาที่จําเปน ทัง้นี้เพื่อใหนักเรยีนเกดิความคดิที่อยูในขอบขาย            

ของเรื่องที่จะเรยีนได แก การแนะนํามโนทัศนใหมหรอืคําศัพทใหมเปนตน  

  2. ขัน้สรางมโนทัศน (Invention หรอื Concept Introduetion หรอื  

Clarifieation) ซึ่ง Barman ระบุวาเริ่มจากการเสนอมโนทัศนหรอืหลักการใหม หรอื

คําอธบิายเสรมิ เพื่อชวยใหนักเรยีนประยุกตรูปแบบการใชเหตุผลในประสบการณของเขา 

แตเปดโอกาส ใหนักเรยีนนําเสนอแนวคิดของตน นั่นคอืครูและนักเรยีนชวยกันนยิามมโนทัศน  

โดยอาจใชสื่อการเรยีนการสอนชวยก็ได  
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  3. ขัน้นํามโนทัศนไปใช (Discovery หรอื Concept Application) เปนระยะ

ที่นักเรยีนนําความรู มโนทัศนหรอืทักษะที่เกดิขึ้นไปใชในสถานการณอื่น โดยยกตัวอยาง

เพื่อแสดงมโนทัศนที่รูนั้นตอมาไดมกีลุมนักศกึษาไดนําวิธกีารนี้มาใชและมกีารพัฒนา

วธิกีารและขั้นตอนในการเรียนการสอนแบบวัฎจักรการเรยีนรูออกเปน 4 ขัน้ ดังนี้  

(Barman, 1989, p. 30) 

 1. ขัน้สํารวจ (Exploration) เปนขัน้ที่ยดึนักเรยีนเปนสําคัญ กระตุน

ความไมสมดุลความคดิของผูเรยีน และชวยใหเกดิการปรับขยายความคดิ ครูรับผิดชอบ

การใหนักเรยีนไดรับคําแนะนํา ช้ีแจงและวัสดุอุปกรณอยางเพยีงพอที่มปีฏสิัมพันธในทางที่

สัมพันธกับแนวคดิคําแนะนําช้ีแจงของครูตองไมบอกนักเรยีนวาพวกเขาควรเรยีนอะไร      

และตองไมอธบิายแนวคดิใหแนวทางและคําแนะนําเพื่อใหการสํารวจดําเนนิตอไปได 

นักเรยีนรับผิดชอบตอการสํารวจ วัสดุและเก็บรวบรวมและ/หรอืบันทกึขอมูลของตนเอง 

ครูอาศัยทักษะการถามเพื่อแนวทางการเรยีนรูเด็กตองมวีัสดุอุปกรณการเรยีน และ

ประสบการณที่เปนรูปธรรมดวย ถาครูจะใหเด็กสรางแนวคดิวทิยาศาสตรสําหรับตนเอง   

ใหใชคําถามแนะเพื่อชวยเริ่มกระบวนการวางแผนและคําถาม ตองนําตรงไปสูกจิกรรม           

ของเด็กเสนอแนะประเภทของบันทกึที่เด็กจะทํา และตองไมบอกหรอือธบิายแนวคิด               

อาจกลาวถึงการสอนอยางยอ ๆ ได บางทอีาจจะเปนในรูปจุดประสงคของการสอน  

                     2. ขัน้อธบิาย (Explanation) เปนระยะที่ยดึนักเรยีนเปนสําคัญนอยลง           

และหาทางอํานวยความสะดวกทางจิตใจใหแกผูเรยีน จุดมุงหมายของระยะนี้คอืครู และ

นักเรยีนรวมมอืกันสรางแนวคดิเกี่ยวกับบทเรยีน ครูเลอืกและจัดสภาพแวดลอม                   

ของช้ันเรยีนที่พึงประสงคในระยะนี้จะชวยนําไปสูการปรับขยายโครงสรางความคดิ               

ดังที่ทฤษฎีของเพรียเจตอธิบายไว นักเรยีนตองมุงเนนขอคนพบเบื้องตนจากการสํารวจ 

ของนักเรยีน ครูตองนําภาษา หรือรูปแบบแนวคดิเพื่อชวยในการปรับขยายโครงสราง

ความคดิ ครูแนะแนวนักเรยีนจนตัง้คําอธบิายของตนเองเกี่ยวกับแนวคดิ ครูสามารถ              

แนะแนวนักเรยีนและงดการบอกนักเรยีนในสิ่งที่นักเรยีนควรจะคนพบแลว ถงึแมวา            

ความเขาใจของนักเรยีนไมสมบูรณและสามารถชวยนักเรยีนใหใชขอมูลของตน              

สรางแนวคดิที่ถูกตองได ซึ่งจะนํานักเรยีนไปสูระยะตอไปโดยอัตโนมัต ิคอื ระยะการขยาย

ความคดิ  
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                     3. ขัน้ขยายความคดิ (Expansion) เปนระยะที่ควรยดึนกเรยีนเปน

สําคัญใหมากที่สุดและเปนระยะที่ชวยกระตุนความรวมมอืภายในกลุม ความมุงหมายของ

ระยะนี้เพื่อชวยผูเรยีนใหสามารถจัดระเบยีบประสบการณทางความคดิที่นักเรยีนไดมาจาก            

การคนพบ เช่ือมโยงกับประสบการณเดมิที่คลายคลงึกัน และเพื่อใหคนพบการประยุกตใช

สิ่งใหมสําหรับสิ่งที่นักเรยีนไดเรยีนรูมาแลว แนวคดิที่สรางขึ้นและตองเช่ือมโยงกับความคดิ

อื่นหรอืประสบการณอื่นที่สัมพันธกัน ซึ่งครูตองใหเด็กใชภาษา หรอืฉลาก หรือฉายาตาง ๆ 

ของแนวคดิใหมเพื่อพวกเขาจะไดเพิ่มความเขาใจ ตรงนี้เองที่จะชวยใหนักเรยีนประยุกตใช

สิ่งที่ไดเรยีนรู โดยการขยายตัวอยางหรอืโดยการจัดประสบการณเชิงสํารวจเพิ่มเติม              

เพื่อพัฒนาตัวเองของนักเรยีน ความสัมพันธภายในระหวางวทิยาศาสตร เทคโนโลย ีสังคม 

ความเตบิโตทางวิชาการและการตระหนักรูดานอาชีพ ระยะการขยายนี้สามารถนําไปสู

ระยะการสํารวจบทเรยีนตอไปไดโดยอัตโนมัต ิดังนัน้วงจรตอเนื่องสําหรับการสอนและ            

การเรยีนจึงถูกสรางขึ้นในระยะนี้ ครูชวยนักเรยีนใหจัดระเบยีบการคดิของตน โดยการ

เช่ือมโยงสิ่งเรยีนรูมาเขากับความคดิหรือประสบการณอื่น ๆ ซึ่งสัมพันธกับแนวคดิที่สราง

ขึ้นในระยะนี้จะเพิ่มความลุมลกึสําหรับความหมายของแนวคดิและเพื่อขยายขอบเขตความ

ตองการสําหรับเด็ก  

                     4. ขัน้ประเมนิ (Evaluation) ความมุงหมายของระยะนี้เพื่อเปนการ

ทดสอบมาตรฐานการเรยีนรู การเรยีนรูมักจะเกดิขึ้นในสัดสวนการเพิ่มขึ้นที่นอยกวาการ

ยกระดับทางความคดิที่มกีารหยั่งรูจริงที่เปนไปได ดังนั้น การประเมนิผลควรตอเนื่อง  

ซึ่งไมใชการสิ้นสุดของบทเรยีนหรอืวธิกีารของหนวยการเรยีน การวัดหลายชนดิ 

มคีวามจําเปนตอการจัดทําการประเมนิโดยรวมการประเมนิผลรวมแตละระยะของวัฏจักร

การเรยีนรูไมใชเฉพาะการจัดทําตอนสุดทาย  

             ในป ค.ศ. 1992 โครงการศึกษาหลักสูตรวทิยาศาสตรสาขาชีววทิยา                        

ของสหรัฐอเมรกิา (Biological Science Curriculum Sduies หรอื BSCS) ไดปรับขยายรูปแบบ           

การสอนวัฏจักรการเรยีนรู ออกเปน 5 ขัน้ หรอืเรยีกวา 5E เพื่อเปนแนวทางสําหรับ               

ใชออกแบบการจัดการเรยีนการสอนวทิยาศาสตรใหเหมาะสมยิ่งขึ้น โดย 5 ขัน้ ไดแก  

                     1. ขัน้นําเขาสูบทเรยีน (Engagement Phase)  

                     2. ขัน้สํารวจ (Exploration Phase)  

                    3. ขัน้อธบิาย (Explanation Phase)  

                    4. ขัน้ขยายหรอืประยุกตใชมโนทัศน (Expansion Phase)  
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                    5. ขัน้ประเมนิผล (Evaluation Phase)  

แตละขัน้มสีาระและรายละเอยีดดังนี้  

               1. ขัน้นําเขาสูบทเรยีน (Engagement) ขัน้นี้เปนการแนะนําบทเรยีน       

ไปดวย การซักถามปญหา การทบทวนความรูเดมิ การกําหนดกจิกรรมที่จะเกดิขึ้น 

ในการเรยีนการสอนและเปาหมาย  

 2. การสํารวจ (Exploration) ขัน้นี้จะเปดโอกาสใหนักเรียนไดใช

แนวความคดิที่มีอยูแลว มาจัดความสัมพันธกับหัวขอที่กําลังจะเรยีนใหเขาเปนหมวดหมู   

ถากจิกรรมที่เกี่ยวกับการทดลอง การสํารวจ การสบืคนดวยวธิกีารทางวทิยาศาสตร 

รวมทัง้เทคนคิและความรูทางการปฏบิัติจะดําเนนิไปดวยตัวของนักเรยีนเองโดยมคีรู                 

ทําหนาที่เปนเพยีงผูแนะนําหรอืผูเริมตนในกรณทีี่นักเรียนไมสามารถหาจุดเริ่มตนได       

 3. การอธบิาย (Explanation) ในขัน้ตอนนี้กจิกรรมหรอืกระบวนการ

เรยีนรูมกีารนําความรูที่รวบรวมมาแลวในขัน้ที่ 2 มาใชเปนพื้นฐานในการศกึษาหัวขอ             

หรอืแนวความคดิที่กําลังศกึษาอยู กจิกรรมอาจประกบไปดวยการเก็บรวบรวมขอมูล             

จากการอานและการนําขอมูลมาอภิปราย 

 4. การลงขอสรุป (Elaboration) ขัน้ตอนนี้จะเนนใหนักเรียนไดมกีารนํา

ความรูหรอืขอมูลจากขัน้ที่ผานมาแลวมาใช กิจกรรสวนใหญอาจเปนการอภิปราย             

ภายในกลุมของตนเองเพื่อลงขอสรุปเกดิเปนแนวความคดิหลักขึ้น นักเรยีนจะปรับ

แนวความคดิหลักของตัวเองในกรณทีี่ไมสอดคลองหรอืคลาดเคลื่อนจากขอเท็จจริง  

 5. การประเมนิ (Evaluation) เปนขัน้ตอนสุดทายจากการเรยีนรูโดย

ครูเปดโอกาสใหนักเรยีนไดประเมนิผลดวยตนเอง ถึงแนวความคดิที่ไดสรุปไวในขัน้ที่ 4  

วามคีวามสอดคลองหรอืถูกตองมากนอยเพยีงใด รวมทัง้มกีารยอมรับมากนอยเพียงใด

ขอสรุปที่จะไดจะนํามาใชเปนพื้นฐานในการศกึษาครั้งตอไปทัง้นี้รวมทัง้การประเมนิผล           

ของครูตอการเรยีนรูของนักเรยีนดวย  
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รูปแบบการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5 ขัน้ (Inquiry Cycle) สามารถสรุปได

ดังภาพประกอบ 3 (สมบัต ิการจนารักพงค, 2549, หนา 6) 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 กระบวนการสบืเสาะหาความรูตามแบบวงจรการเรยีนรู 5E 

    ที่มา : (สมบัต ิการจนารักพงค, 2549, หนา 6) 
 

3. ข้ันของการเรยีนรูแบบวัฎจักร 7 ข้ัน 

ไอเสนกราฟท (Eisenkraft, 2003, pp. 56 - 57) ไดขยายรูปแบบวัฏจักร             

การเรยีนรูจาก 5 ขัน้ เปน 7 ขัน้ ซึ่งเพิ่มขัน้การสอนขึ้นมาอกี 2 ขัน้ คอื ขัน้ตรวจสอบ

ความรูเดมิ (Elicitation Phase) และขัน้นําความรูไปใช (Extention Phase) เพื่อใหนักเรยีน           

ไดฝกฝน เพื่อนําความรูความเขาใจในสิ่งที่ไดเรยีนรูมาประยุกตใชในกจิกรรมตาง ๆ                         

ที่หลากหลาย ชวยเพิ่มความชํานาญ ความเขาใจ และความสามารถในการแกปญหา                  

ดังแสดงในภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4 แสดงการปรับขยายรูปแบบการสอนวงจรการเรยีนรูจากไอเสนกราฟท 

ที่มา : (Eisenkraft, 2003, pp. 56 – 57) 

 

 
 

1. ขัน้ตรวจสอบความรูเดมิ 

(Elicitation Phase) 

2. ขัน้เราความสนใจ 

(Engagement Phase) 

5. ขัน้ขยายความรู 

(Elaboration Phase) 

5. ขัน้ประเมนิผล 

(Evaluation Phase) 

 

4. ขัน้ขยายความรู 

(Elaboration Phase) 

 

3. ขัน้อธบิาย  

(Explanation Phase) 

 

2. ขัน้สํารวจและคนหา 

(Exploration Phase) 

 

1. ขัน้เราความสนใจ 

(Engagement Phase) 

 

7. ขัน้นําความรูไปใช 

(Extension Phase) 

3. ขัน้สํารวจและคนหา 

(Exploration Phase) 

4. ขัน้อธบิาย  

(Explanation Phase) 

6. ขัน้ประเมินผล 

(Evaluation Phase) 
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การสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามแนววัฏจักรการเรยีนรู 7E มีแนวการสอน

และขัน้ตอนตาง ๆ และสาระสําคัญในแตละขั้นดังนี้ (ประสาท เนอืงเฉลมิ, 2550, หนา 26)  

 1. ข้ันตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation Phase) ครูจะตองทําหนาที่             

ในการตัง้คําถาม เพื่อกระตุนใหเด็กไดแสดงความรูเดมิ คําถามอาจจะเปนประเด็นปญหา                  

ที่เกดิขึ้นตามสภาพสังคมทองถิ่น หรอืประเด็นขอคนพบทางวทิยาศาสตร การนํา

วทิยาศาสตรมาใชในชีวติประจําวัน และเด็กสามารถเช่ือมโยงการเรยีนรูไปยังประสบการณ

ที่ตนม ีทําใหครูไดทราบวาเด็กแตละคนมีความรูพื้นฐานเปนอยางไร ครูควรเตมิเต็มสวนใด

ใหนักเรยีน และครูยังสามารถวางแผนการจัดการเรยีนรูไดอยางเหมาะสมสอดคลอง          

กับความตองการของนักเรียน 

 2. ข้ันเราความสนใจ (Engagement Phase) ขัน้นี้เปนการนําเขาสู

เนื้อหาในบทเรยีนหรอืเรื่องที่นาสนใจ ซึ่งอาจเกดิความสนใจของนักเรยีน หรอืเกดิจากการ

อภิปรายภายในกลุม เรื่องที่นาสนใจอาจมาจากเหตุการณที่กําลังเกดิขึ้นในชวงเวลานัน้ 

หรอืเปนเรื่องที่เช่ือมโยงกับความรูเดมิที่เด็กเพิ่งเรยีนรูมาแลว ครูทําหนาที่กระตุน                     

ใหนักเรยีนสรางคําถาม ยั่วยุ ใหนักเรยีนเกดิความอยากรูอยากเห็น และกําหนดประเด็น      

ที่จะศึกษาแกนักเรยีน ในกรณทีี่ยังไมมปีระเด็นที่นาสนใจ ครูอาจใหศกึษาจากสื่อตาง ๆ         

เชน หนังสอืพมิพ วารสาร อนิเตอรเน็ต เปนตน ซึ่งทําใหนักเรยีนเกดิความคดิขัดแยง             

จากสิ่งที่นักเรยีนเคยรูมากอน ครูเปนผูที่ทําหนาที่กระตุนใหนักเรยีนคดิ โดยเสนอประเด็น 

ที่สําคัญขึ้นมากอน แตไมควรบังคับใหนักเรยีนยอมรับประเด็นหรือคําถามที่ครูกําลังสนใจ 

เปนเรื่องที่ใหนักเรยีนศกึษา เพื่อนําไปสูการสํารวจตรวจสอบในขัน้ตอนตอไป 

 3. ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration Phase) เมื่อนักเรยีนทําความ

เขาใจประเด็นหรอืคําถามที่สนใจจะศกึษาอยางถองแทแลว ก็มกีารวางแผน กําหนด

แนวทาง การสํารวจตรวจสอบ ตัง้สมมตฐิาน กําหนดทางเลอืกที่เปนไปได ลงมอืปฏบิัต ิ

เพื่อเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศหรอืปรากฏการณตาง ๆ วธิกีารตรวจสอบอาจทําได

หลายวธิี เชน สบืคนขอมูล สํารวจ ทดลอง กจิกรรมภาคสนาม เปนตน เพื่อใหไดขอมูล

อยางพอเพยีงครูทําหนาที่กระตุนใหนักเรยีนตรวจสอบปญหาและดําเนนิการสํารวจ

ตรวจสอบและรวบรวมขอมูลดวยตนเอง 

 4. ข้ันอธบิาย (Explanation Phase) เมื่อนักเรยีนไดขอมูลมาแลว 

นักเรยีนจะนําขอมูลเหลานั้นมาทําการวเิคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่ได                

ในรูปแบบตาง ๆ เชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลอง  รูปวาด ตาราง กราฟ ฯลฯ               
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ซึ่งจะชวยใหนักเรยีนเห็นแนวโนมหรอืความสัมพันธของขอมูล สรุปและอภิปราย                

ผลการทดลอง โดยอางองิประจักษพยานอยางชัดเจนเพื่อนําเสนอแนวคดิตอไป ขัน้นี้             

จะทําใหนักเรยีนไดสรางองคความรูใหม การคนพบในขัน้นี้อาจเปนไปไดหลายทาง เชน 

สนับสนุน สมมตฐิาน แตผลที่ไดจะอยูในรูปแบบใดก็สามารถสรางความรู และชวยนักเรยีน

ไดเกดิการเรยีนรู  

 5. ข้ันขยายความรู (Elaboration Phase) ชวงนี้เปนการนําความรู             

ที่สรางขึ้นไปเช่ือมโยงกับความรูเดมิหรอืแนวคิดเดมิที่คนควาเพิ่มเตมิ หรอืแบบจําลองหรอื

ขอสรุปที่ไดไปใชอธบิายสถานการณหรอืเหตุการณอื่น ๆ ถาใชอธบิายเรื่องราวตาง ๆ ได

มากก็แสดงวามขีอจํากัดนอย ซึ่งก็จะชวยใหเช่ือมโยงเกี่ยวกับเรือ่งราวตาง ๆ และทําใหเกดิ

ความรูกวางขวางขึ้น ครูควรจัดกจิกรรมหรอืสถานการณใหนักเรยีนมคีวามรูมากขึ้น            

และขยายแนวกรอบความคิดของตนเองและตอเตมิใหสอดคลองกับประสบการณเดมิ            

ครูควรสงเสรมิใหนักเรยีนตั้งประเด็นเพื่ออภิปรายและแสดงความคดิเห็นเพิ่มเตมิใหชัดเจน

มากยิ่งขึ้น 

 6. ข้ันประเมนิผล (Evaluation Phase) ขัน้นี้เปนการประเมนิการ

เรยีนรูดวยกระบวนการตาง ๆ วานักเรยีนรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพยีงใด ขัน้นี้จะ

ชวยใหนักเรยีนสามารถนําความรูที่ไดมาประมวลและปรับประยุกตใชในเรื่องอื่นๆ ได            

ครูควรสงเสรมิใหนักเรยีนนําความรูใหมที่ไดไปเช่ือมโยงกับความรูเดมิและสรางเปนองค

ความรูใหม นอกจากนี้ครูควรเปดโอกาสใหนักเรยีนไดตรวจสอบซึ่งกันและกัน 

 7. ข้ันนําความรูไปใช (Extention Phase) ครูจะตองมกีารจัดเตรยีม

โอกาสใหนักเรยีนนําความรู   ที่ไดไปปรับประยุกตใชใหเหมาะสมและเกดิประโยชนตอ

ชีวติประจําวัน ครูเปนผูทําหนาที่กระตุนใหนักเรยีนสามารถนําความรูไปสรางความรูใหม 

ซึ่งจะชวยใหนักเรยีนสามารถถายโอนการเรยีนรูได 

 รูปแบบการจัดการสอนตามแนวคดิของ Eisenkraft เปนรูปแบบที่ครูสามารถ

นําไปปรับประยุกตใหเหมาะสมตามธรรมชาตวิิชา โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมสาระการเรยีนรู

วทิยาศาสตร ซึ่งเนนกระบวนการสบืเสาะหาความรูอันที่จะทําใหนักเรยีนเขาถงึความรู

ความจริงไดดวยตัวเอง และนักเรยีนไดรับการกระตุนใหเกดิการเรยีนรูอยางมคีวามสุข   

การจัดกจิกรรมการเรยีนรู ทัง้ 7 ขัน้ ควรระลกึอยูเสมอวาครูเปนเพยีงผูทําหนาที่คอย

ชวยเหลอื เอื้อเฟอและแบงปนประสบการณ จัดสถานการณเราใหนักเรยีนไดคดิตั้งคําถาม

ละลงมอืตรวจสอบ นอกจากนี้ครูควรจัดกจิกรรมการเรยีนรูใหเหมาะสมกับความรู 
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ความสามารถบนพื้นฐานของความสนใจ ความถนัด และความแตกตางระหวางบุคคล               

อันที่จะทําใหการจัดการเรยีนรูบรรลุสูจุดมุงหมายของการเรยีนการสอนที่เนนผูเรยีน               

เปนสําคัญ 

4. ลักษณะของการจัดการเรยีนรูวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7E 

4.1 เปนการสอนที่มนัีกเรยีนเปนศูนยกลาง 

4.2 การเรยีนแบบสบืเสาะหาความรู เปนการสรางมโนทัศนโดยตัวนักเรยีนเอง 

4.3 ระดับความคาดหวังของนักเรยีนเพิ่มสูงขึ้น หลังจากที่ไดประสบ

ความสําเร็จในการสบืเสาะหาความรู 

4.4 การเรยีนแบบสบืเสาะหาความรู เปนการพัฒนาความสามารถ               

ดานตาง ๆ ของนักเรยีน เชน ความคดิสรางสรรค ซึ่งตองอาศัยความเปนอสิระและ                       

ใหนักเรยีนมโีอกาสคดิความสามารถทางวิชากชการ ทางสังคม  

4.5 การเรยีนการสอนวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7E จะหลกีเลี่ยงระดับ               

การเรยีนรูระดับวาจาหรือการบรรยาย แตจะเนนการทดลองเพื่อใหนักเรยีนคนพบ 

ดวยตนเอง 

4.6 การเรยีนการสอนวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7E จะกําหนดเวลา              

ในการจัดการเรยีนรู 

 สรุปการเรยีนการสอนวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7E เปนการสอนที่มุงเนน             

ใหผูเรยีนรูจักคนควาหาความรูดวยตนเอง โดยใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร               

เนนกจิกรรมของนักเรยีน ครูมหีนาที่ในการจัดสภาพการเรยีนการสอนใหเอื้อตอการเรยีนรู

ของผูเรยีนใหมากที่สุด  

5. บทบาทของครูและนักเรยีนในการจัดการเรยีนรูวัฏจักรการเรยีนรู 

แบบ 7E (ประสาท เนอืงเฉลมิ, 2550, หนา 28 - 30) ไดใหขอเสนอแนะสําหรับครู             

ในการจัดการเรยีนรูวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7E ไวดังนี้ 
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ตาราง 3 บทบาทของครูและนักเรยีนในการจัดการเรยีนรูวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7E 

 

ขัน้การเรยีนรู บทบาทของครู บทบาทของนักเรยีน 

1. ตรวจสอบความรูเดมิ 

(elicit) 

- ตัง้คําถาม/กําหนดประเด็น

ปญหา  

- กระตุนใหนักเรยีนไดแสดง

ความรูเดมิ 

- ตรวจสอบความรู

ประสบการณเดมิของนักเรียน 

- เตมิเต็มประสบการณเดมิ 

- วางแผนการจัดการเรยีนรู 

- ตอบคําถามตามความ

เขาใจตนเอง  

- แสดงความคิดเห็น            

อยางอสิระ  

- อภิปรายรวมกันระหวาง

ครูกับนักเรยีน และนักเรยีน

กับนักเรยีน 

2. เราความสนใจ 

(engage) 

- สรางความสนใจ 

- กระตุนใหรวมกันคดิ 

- ตัง้คําถามกระตุนใหคดิ 

- สรางความกระหายใครรู 

- ยกตัวอยางประเด็น                 

ที่นาสนใจ 

- จัดสถานการณใหนักเรยีน

สนใจ 

- ดงึคําตอบที่ยังไมชัดเจนนัก

มาคดิและอภิปรายรวมกัน 

- ถามคําถามตามประเด็น 

- แสดงความสนใจ                    

ในเหตุการณ 

- กระหายอยากรูคําตอบ 

- แสดงความคิดเห็นและ

นําเสนอความคดิ 

- นําเสนอประเด็น/

สถานการณที่สนใจ 

- อภิปรายประเด็น                     

ที่ตองการทราบ 
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ตาราง 3 (ตอ) 

 

ขัน้การเรยีนรู บทบาทของครู บทบาทของนักเรยีน 

3. สํารวจคนหา 

(explore) 

- สงเสรมิใหนักเรยีนทํางาน

รวมกัน ในการสํารวจ

ตรวจสอบ 

- ซักถามนักเรยีนเพื่อนําไปสู 

การสํารวจคนหา 

- สังเกตและรับฟง                 

ความคดิเห็นของนักเรยีน 

- ใหขอเสนอแนะ คําปรกึษา

แกนักเรยีน 

- ใหกําลังใจและเสนอประเด็น

ที่ช้ีแนะแนวทางนําไปสู              

การสํารวจตรวจสอบ 

- สงเสรมิใหนักเรยีนไดสํารวจ

ตรวจสอบ โดยใชกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร 

- สงเสรมิคุณธรรม จรยิธรรม

ทางวทิยาศาสตร 

- สงเสรมิและพัฒนาเจตคติ

ทางวทิยาศาสตรแกนักเรยีน 

- คดิอยางอสิระแตอยูใน

ขอบเขตของกจิกรรมสํารวจ

ตรวจสอบ 

- ทดสอบการคาดคะเน

สมมตฐิาน 

- คาดคะเนและ

ตัง้สมมตฐิานใหม 

- พยายามหาทางเลอืก           

ในการแกปญหาและ

อภิปรายทางเลือกกับ           

คนอื่น ๆ 

- บันทกึการสังเกตและ            

ใหขอคดิเห็น 

- ลงขอสรุปบนพื้นฐานของ             

ขอมูลที่มคีวามนาเช่ือถอืได 

- ใชทักษะกระบวนการ          

ทางวทิยาศาสตรในการ

สํารวจตรวจสอบ 

- เสรมิสรางเจตคติ         

ทางวทิยาศาสตร 

- มจีรรยาบรรณ          

ของนักวทิยาศาสตร 
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ตาราง 3 (ตอ) 

 

ขัน้การเรยีนรู บทบาทของครู บทบาทของนักเรยีน 

4. อธบิาย 

(explain) 

- สงเสรมิใหนักเรยีนไดคดิและแสดงความ

คดิเห็นอยางอิสระ 

- สงเสรมิใหนักเรยีนอธบิายความคดิรวบ

ยอดตามความเขาใจของตัวเอง 

- ใหนักเรยีนแสดงหลักฐาน  ใหเหตุผล

อยางเหมาะสม 

- ใหนักเรยีนอธบิาย ใหคําจํากัดความและ

บงช้ีประเด็น ที่สําคัญจากปรากฏการณได 

- ใหนักเรยีนใชประสบการณเดมิของตน

เปนพื้นฐานในการอธบิายความคดิ 

รวบยอด 

- อธบิายการแกปญหาหรอื

คําตอบที่เปนไปได 

- รับฟงคําอธบิายของตนอื่น

อยางสรางสรรค 

- คดิวเิคราะหวิจารณ        

ในประเด็นที่เพื่อนนําเสนอ 

- ถามคําถามอยาง

สรางสรรคเกี่ยวกับสิ่งที่คน

อื่นไดอธบิาย 

- รับฟงและพยายามทํา

ความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งที่ครู

อธบิาย 

- อางองิกจิกรรมที่ได            

ปฏบิัตมิา 

- ใหขอมูลที่ไดจากการ

บันทกึการสังเกตประกอบ

คําอธบิาย 

5. ขยาย

ความรู 

(elaborate) 

- สงเสรมิใหนักเรยีนไดนําความรูที่เรยีน

มาไปปรับประยุกตใชใหเกดิประโยชนอยาง

สรางสรรค 

- สงเสรมิใหนักเรยีนไดนําความรูที่เรยีน

มาไปปรับประยุกตใชหรอืขยายความรู  ใน

สถานการใหม 

- สงเสรมิใหนักเรยีนไดนําความรูที่เรยีน

มาไปปรับประยุกตใชตามบรบิท 

- นําขอมูลที่ไดจากการ

สํารวจตรวจสอบไปปรับ

ประยุกตใช 

ในสถานการณใหมที่คลายกับ

สถานการณเดิม 

- ใชขอมูลเดมิในการถาม             

ตามความมุงหมายของการ

ทดลอง 

- บันทกึการสังเกต อธบิาย 
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ตาราง 3 (ตอ) 

 

ขัน้การเรยีนรู บทบาทของครู บทบาทของนักเรยีน 

 - เปดโอกาสใหนักเรยีนไดอธบิายความรู

ความเขาใจอยางหลากหลาย 

- ใหนักเรยีนอางอิงขอมูลที่มอียูพรอมทัง้

แสดงหลักฐาน และถามคําถามเกี่ยวกับสิ่ง

ที่นักเรยีนไดเรยีนรู 

- ตรวจสอบความเขาใจ 

ตนเองดวยการอภิปราย         

ขอคนพบกับเพื่อน ๆ 

6. ประเมนิผล 

(evaluate) 

- สังเกตนักเรยีนในการนําความคดิ 

รวบยอด และทักษะใหมไปปรับใช 

- ประเมนิความรูและทักษะนักเรยีน 

- หาหลักฐานที่แสดงวานักเรยีนไดเปลี่ยน

ความคดิหรือพฤตกิรรม 

- ใหนักเรยีนประเมนิตนเองเกี่ยวกับการ

เรยีนรูและทักษะกระบวนการกลุม 

- ถามคําถามปลายเปด      ในประเด็น

ตาง ๆ หรอืสถานการณที่กําหนดได 

- ตอบคําถามโดยอาศัย

ประจักษพยานหลักฐาน 

และคําอธบิายที่ยอมรับได 

- แสดงความรูความเขาใจ

ของตนเอง จากกจิกรรม

สํารวจ ตรวจสอบ  

- เสนอแนะขอคําถามหรอื

ประเด็นที่เกี่ยวของ                

เพื่อสงเสรมิใหมการนํา

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร                       

ไปใชในการสํารวจ

ตรวจสอบตอไป 

7. นําความรู

ไปใช (extend) 

- กระตุนใหนักเรยีนตั้งขอคําถามตาม

ประเด็นที่สอดคลองกับบรบิท 

- กระตุนใหนักเรยีนนําสิ่งที่ไดเรยีนรูไป

ปรับใช 

- แนะแนวทางในการนําความรูเดมิไป

สรางเปนองคความรูใหม 

- ปรับปรุงวธิกีารจัดการเรียนการสอน 

- นําความรูที่ไดไปปรับใช

อยางเหมาะสม 

- ใชทักษะกระยวนการทาง

วทิยาศาสตรในการ

เช่ือมโยงเนื้อหาสาระไปสู

การแกปญหา 

- มคีุณธรรม จรยิธรรม     

ในการนําความรูไปปรับใช 

ในชีวติประจําวัน 

 ที่มา : (ประสาท เนอืงเฉลมิ, 2550, หนา 28 – 30) 
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6. ขอดแีละขอจํากัดของการจัดการเรยีนรูวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7E 

ขอดขีองการจัดการเรยีนรูวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7E มดีังนี้ 

 1. นักเรยีนมโีอกาสไดพัฒนาความคดิอยางเต็มที่ ไดศกึษาดวยตนเอง                 

จึงมคีวามอยากรูอยูตลอดเวลา 

 2. นักเรยีนมโีอกาสไดฝกความคดิ และฝกการกระทํา ทําใหไดเรยีนรู               

วธิจัีดระบบความคดิและวธิีสบืเสาะแสวงหาความรูดวยตนเองทําใหความรูคงทนและ            

ถายโยงการเรยีนรูได กลาวคอืทําใหสามารถจดจําไดนานและนําไปใชในสถานการณใหม

อกีดวย 

 3. นักเรยีนเปนศูนยกลางของการเรยีนการสอน 

 4. นักเรยีนสามารถเรยีนรูความคดิรวบยอดและหลักการทาง

วทิยาศาสตรไดเร็วขึ้น 

 5. นักเรยีนจะเปนผูมเีจตคติที่ดตีอการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร 

 ขอจํากัดของการจัดการเรยีนรูวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7E มดีังนี้ 

 1. ในการสอนแตละครัง้ตองใชเวลาในการสอนมาก 

 2. ถาสถานการณที่ครูสรางขึ้นไมทําใหนาสงสัยแปลกใจ จะทําให

นักเรยีนเบื่อหนาย ถาครูไมเขาใจบทบาทหนาที่ในการสอนวธินีี้มุงควบคุมพฤตกิรรมของ

นักเรยีนมากเกนิไปจะทําใหนักเรยีนไมมโีอกาสไดสบืเสาะหาความรูดวยตนเอง 

 3. ในกรณทีี่นักเรยีนมรีะดับสตปิญญาต่ําและเนื้อหาคอนขางยาก 

นักเรยีนอาจจะไมสามารถศึกษาหาความรูดวยตนเองได 

 4. นักเรยีนบางคนที่ยังไมเปนผูใหญพอ ทําใหขาดแรงจูงใจที่จะศึกษา

ปญหาและนักเรยีนที่ตองการแรงกระตุนเพื่อใหเกดิความกระตอืรอืรนในการเรยีนมาก ๆ 

อาจจะพอตอบคําถามได แตนักเรยีนไมประสบความสําเร็จในการเรยีนดวยวธินีี้เทาที่ควร 

 5. การใชสอนแบบนี้อยูเสมอ อาจทําใหความสนใจของนักเรยีนใน

การศกึษาคนควาลดลง 

จากการศกึษาขอดแีละขอจํากัดของการจัดการเรยีนรูวัฏจักรการเรยีนรู             

แบบ 7E สามารถสรุปไดดังนี้ 

ขอด ีของการเรยีนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู เปนการสอนที่เนนผูเรยีน

เปนสําคัญสงเสรมิผูเรยีนไดพัฒนาความคดิอยางเปนระบบโดยการสบืคนขอมูลและเสาะ

แสวงหาดวยตนเองเพื่อสามารถถายโยงการเรยีนรู ทําใหเกดิเปนการจําแบบยั่งยนื 
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ขอจํากัด ของการเรยีนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู การเรยีนการสอน

แบบนี้ใชเวลามากในการสอนแตละครัง้ อาจจะทําใหผูเรยีนเบื่อ โดยเฉพาะผูเรยีนที่มรีะดับ

สตปิญญาต่ําจะทําใหขาดแรงจูงใจในการสบืคนเนื้อหา ประกอบกับถาสถานการณที่ครู

สรางขึ้น ไมชวนสงสัยยิ่งจะทําใหผูเรยีนเบื่อหนายบทเรยีน จะทําใหการสอนแบบนี้ไมไดผล

เทาที่ควร 

 

แผนการจัดการเรยีนรู 

 

1.  ความหมายของแผนการจัดการเรยีนรู 

 แผนการสอนหรอืแผนการเรยีนรู หรอืแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู                 

มผูีใหความหมายไว ดังนี้ 

 กรมวชิาการ (2546, หนา 1 - 2) ไดใหความหมายของแผนการจัด                  

การเรยีนรูไววา แผนการจัดการเรยีนรู หมายถงึ แผนซึ่งครูเตรยีมจัดการเรยีนรู                 

ใหแกนักเรยีน โดยวางแผนการจัดการเรยีนรู แผนการใชสื่อการเรยีนรู หรอืแหลงเรยีนรู 

แผนการวัดผล ประเมนิผล โดยการวเิคราะหจากคําอธิบายรายวชิาหรือหนวยการเรยีนรู 

ซึ่งยดึผลการเรยีนรูที่คาดหวังและสารการเรยีนรูที่กําหนด อันสอดคลองกับมาตรฐาน

เรยีนรูชวงช้ัน    

 เอกรนิทร  สี่มหาศาล (2545, หนา 49) ใหความหมายวา แผนการ

เรยีนรู (Lesson Plan) เปนวัสดุหลักสูตรที่ควรพัฒนามาจากหนวยการเรยีนรู (Unit Plan)   

ที่กําหนดไวเพื่อใหการจัดการเรยีนการสอนบรรลุเปาประสงคตามมาตรฐานการเรียนรูของ

หลักสูตรดวยการเรยีนรูจึงเปรยีบเสมอืนโครงรางหรอืพิมพเขยีวที่กลาวถงึประสบการณ

การเรยีนรูตามหัวขอกจิกรรมการเรยีนรูและกระบวนการวัดผลที่สอดคลองสัมพันธกัน 

สวนแผนการเรยีนรูจะแสดงการจัดการเรยีนการสอนตามบทเรยีน (Lesson) และ

ประสบการณการเรยีนรูเปนรายวัน หรอืรายสัปดาห 

 วมิลรัตน  สุนทรโรจน (2545, หนา 16 - 17) ใหความหมายของแผน 

การสอนหรือแผนการจัดการเรยีนรูไววา แผนการจัดการเรยีนรู คอื แผนการจัดกิจกรรม

การเรยีนการสอน การวัดผลประเมนิผลใหสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคที่กําหนดไว                     

ในหลักสูตร หรอืกลาวอกีนัยหนึ่งวาแผนการจัดการเรยีนรูเปนแผนที่ผูจัดการเรยีนรู            

จัดทําขึ้นจากคูมอื หรอืแนวการจัดการเรยีนรูของกรมวิชาการทําใหผูจัดการเรยีนรูทราบ
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วาจะจัดการเรยีนรูเนื้อหาใด เพื่อจุดประสงคใด จัดการเรยีนรูอยางไร ใชสื่ออะไรและวัดผล

ประเมนิผลโดยวธิใีด 

 สุวทิย  มูลคํา (2550, หนา 58) ไดใหคําจํากัดความของแผนการจัด              

การเรยีนรู คอื แผนการเตรียมการสอนหรอืการกําหนดกจิกรรมการเรยีนรูไวลวงหนา

อยางเปนระบบและจัดทําเปนลายลักษณอักษร โดยมกีารรวบรวมขอมูลตาง ๆ มากําหนด

กจิกรรมการเรยีนการสอน  เพื่อใหนักเรยีนบรรลุจุดมุงหมายที่กําหนดไว โดยเริ่มจากการ

กําหนดวัตถุประสงคจะใหนักเรยีนเกดิการเปลี่ยนแปลงดานใด จะจัดกจิกรรมการเรยีน 

การสอนวธิใีด ใชสื่อการสอนหรอืแหลงเรยีนรูใด และจะประเมนิผลอยางไร    

 สุนันทา  สุนทรประเสรฐิ (2550, หนา 2) ใหความหมายของแผนการจัด 

การเรยีนรูไววาแผนการจัดการเรยีนรู คอื แนวการดําเนนิการและวธิกีารจัดกจิกรรม 

การเรยีนการสอนใหผูเรยีนไดเกดิการเรยีนรู ซึ่งมสีวนสําคัญประกอบดวย จุดประสงค 

การเรยีนรู เนื้อหา (สาระการเรยีนรู)วธิกีารจัดกิจกรรม (กระบวนการเรยีนรู) สื่อการเรยีนรู 

(แหลงการเรยีนรู) และการประเมนิผลผูเรยีน (กระบวนการวัดและการประเมนิผล) 

 พรพมิล  พรพรีชนม (2550, หนา 22) ใหความหมายไววา การวางแผน 

การจัดการเรยีนรูเปนการเตรยีมกจิกรรมและขอมูลที่จะตองใชในการสอนของผูสอน

ลวงหนาอยางเปนลายลักษณอักษร 

 อาภรณ  ใจเที่ยง (2550, หนา 213) ใหความหมายไววา แผนการจัด             

การเรยีนรูมคีวามหมายเชนเดยีวกับแผนการสอน กลาวคอื เปนแผนการจัดการกจิกรรม

การเรยีนรู การใชสื่อการเรียนรู และการวัดผลประเมินผล ที่สอดคลองกับสาระการเรยีนรู

และจุดประสงคการเรยีนรูที่คาดหวังที่กําหนดไวในหลักสูตร 

 สรุปไดวา แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู หมายถงึ แผนการจัดการเรยีน           

การสอนที่ผูสอนจัดทําขึ้นในการจัดการเรยีนรู ทําใชทราบวาจะสอนแบบใด มกีารจัดลําดับ

ขัน้ตอนของกิจกรรมอยางไร ใชสื่อการเรยีนอะไร การประเมนิผลตรงกับจุดประสงค                   

การเรยีนรูและจุดมุงหมายของหลักสูตรที่กําหนดไว เพื่อใหการจัดกจิกรรมการเรยีนรู

เปนไปอยางมปีระสทิธภิาพ 

2. ความสําคัญของแผนการจัดการเรยีนรู 

 วัฒนาพร ระงับทุกข (2542, หนา 2) ไดสรุปความสําคัญของแผนการเรยีนรู  

ดังนี้ 
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 1. กอใหเกดิการวางแผนการเตรยีมการลวงหนา เปนการนําเทคนคิวธิี  

การสอน การเรยีนรู สื่อเทคโนโลย ีและจิตวทิยาการเรยีนการสอนมาผสมผสาน ประยุกต  

ใชใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมดานตาง ๆ   

 2. สงเสรมิใหครูผูสอนคนควาหาความรูเกี่ยวกับหลักสูตร เทคนคิ         

การเรยีน การสอน การเลอืกใชสื่อ การวัดและประเมนิผลตลอดจนประเด็นตาง ๆ                   

ที่เกี่ยวของ  

 3. เปนคูมอืการสอนสําหรับครูผูสอนและครูที่สอนแทน นําไปใช

ปฏบิัตกิารสอนอยางม่ันใจ 

 4.  เปนหลักฐานแสดงขอมูลการเรยีนการสอน การวัดและประเมนิผล                  

ที่เปนประโยชนตอการจัดการเรยีนการสอนตอไป 

 5.  เปนหลักฐานแสดงความเช่ียวชาญของครูผูสอน ซึง่สามารถนําไป

เสนอเปนผลงานทางวิชาการได 

 วมิลรัตน สุนทรโรจน (2545, หนา 289) ไดกลาวถงึความสําคัญของ

แผนการสอนไววา แผนการสอนเปนงานสําคัญของครู การสอนจะประสบผลสําเร็จดวยดี

มากนอย เพยีงใดขึ้นอยูกับการวางแผนการสอนเปนสําคัญ ถาผูสอนวางแผนการสอนที่ดกี็

เทากับ บรรลุจุดมุงหมายปลายทางไปแลวครึ่งหนึ่ง การวางแผนการสอนจึงมคีวามสําคัญ 

ดังนี้  

 1. ทําใหผูสอนสอนดวยความม่ันใจ เมื่อเกดิความม่ันใจในการสอนก็จะ

สอนดวยความคลองแคลว เปนไปตามลําดับขัน้ตอน อยางราบรื่น ไมตดิขัด เพราะได

เตรยีมการทุกอยางไวพรอมแลว การสอนก็จะดําเนนิไปสูจุดหมายปลายทางอยางสมบูรณ 

 2. ทําใหเปนการสอนที่มคีุณคาคุมกับเวลาที่ผานไป เพราะผูสอน                

สอนอยางมแีผน มเีปาหมาย มทีศิทางในการสอน ทําใหผูเรยีนเกดิประสบการณใหม               

ตามที่วางไว  

 3. ทําใหเปนการสอนที่ตรงตามหลักสูตร เพราะในการวางแผนการสอน 

ผูสอนตองศกึษาหลักสูตร ทัง้จุดประสงคการสอน เนื้อหา กจิกรรมการเรยีนการสอน             

สื่อการสอนการวัดผลประเมนิผล แลวจัดทําแผนการสอน เมื่อผูสอนสอนตามแผนการ 

สอนที่วางไว ทําใหเปนแผนการสอนตรงตามจุดมุงหมาย และทศิทางของหลักสูตร 

 4. ทําใหการสอนบรรลุผลอยางมปีระสทิธภิาพดกีวาการสอนที่ไมได

วางแผน 
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 5. ใหผูสอนมเีอกสารเตอืนความจํา สามารถนํามาใชเปนแนวทาง              

ในการสอนตอไป ทําใหไมเกดิความซ้ําซอน และเปนแนวทางในการทบทวนหรอืการออก

ขอสอบ เพื่อวัดผลการเรยีนรูไดและยังเปนเอกสารไวเปนแนวทางแกผูสอนแทน ผูเรยีน          

จะไดรับความรูที่ตอเนื่อง 

 6. ทําใหผูเรยีนเกดิเจตคตทิี่ดตีอครูผูสอน และวชิาที่เรยีนเพราะผูสอน  

สอนดวยความพรอม ความม่ันใจ ผูสอนไดเตรยีมการสอนไวอยางพรอมเพรยีงทําใหผูเรยีน

เรยีนดวยความเขาใจสงผลใหมเีจตคตทิี่ดตีอครูผูสอนและวชิาที่เรยีน 

ณัฐวุฒ ิกจิรุงเรอืง และคณะ (2545, หนา 53) ไดกลาวถงึความสําคัญและ

ประโยชนของแผนการจัดการเรยีนรูวา 

1. เพื่อใหเห็นความตอเนื่องของการจัดการเรยีนรูตามหลักสูตร 

2. เพื่อใหจัดการเรยีนรูไดสอดคลองกับความถนัดและความสนใจและ

ความตองการของผูเรยีน 

3. เพื่อใหสามารถเตรยีมวัสดุอุปกรณและแหลงเรยีนรูใหพรอมกอนสอน 

4. เพื่อใหผูสอนมคีวามม่ันใจและเช่ือม่ันในการจัดการเรยีนรู 

5. เพื่อใหเกดิการปรับปรุงวธิกีารจัดการเรยีนรูจากขอจํากัดที่พบ  

6. เพื่อใหผูอื่นสอนแทนไดในกรณทีี่จําเปน 

7. เพื่อเปนหลักฐานในการพจิารณาผลงานและคุณภาพในการสอน  

8. เพื่อเปนขอบงช้ีความเปนวชิาชีพของครูผูสอน  

 สุพล วังสนิธิ์ (2543, หนา 12) ไดกลาวถงึความสําคัญของแผนการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูสรุปได ดังนี้  

 1. ทําใหเกดิการวางแผนวธิีสอน วธิเีรยีนที่ดทีี่เกดิจากการผสมผสาน   

ความรูและจิตวทิยาการศกึษา    

 2. ชวยใหครูมคีูมือการสอนที่ทําดวยตนเองลวงหนา ทําใหครูมี 

ความม่ันใจในการสอนตามเปาหมาย   

 3. สงเสรมิใหครูใฝศกึษาหาความรู ทัง้หลักสูตร และการจัดการเรยีน 

การสอนตลอดจนการวัดผลประเมนิผล  

 4. ใชเปนคูมอืสําหรับครูที่ทําการสอนแทนได  

 5. เปนหลักฐานแสดงขอมูลที่ถูกตอง เที่ยงตรง เปนประโยชนตอการศกึษา  

 6. เปนผลงานวิชาการแสดงความชํานาญ และเช่ียวชาญของผูจัดทํา  
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 ถวัลย มาศจรัส (2546, หนา 58) ไดกลาวถงึความสําคัญของแผนการจัด  

การเรยีนรู สรุปไดดังนี้  

  1. สวนของผูสอน 

  1.1 เกดิความตื่นตัวในการศึกษาวเิคราะหหลักสูตร เอกสาร ตํารา 

และสิ่งที่เกี่ยวของกับการจัดทําแผนการสอน หรอืการจัดทําแผนการจัดการเรยีนรู                    

อยางมปีระสทิธภิาพ และประสทิธผิล 

  1.2 เกดิแนวคดิใหมในการสรางสรรคนวัตกรรมของการจัดทําแผน 

การสอนหรือแผนการจัดการเรยีนรูที่สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของยุคสมัย 

  1.3 มกีารวางแผนการสอนลวงหนาอยางเปนระบบ 

  1.4 มคีวามม่ันใจในการสอน 

  1.5 สอนไดครบถวนและเปนไปตามจุดหมายของหลักสูตร 

  1.6 มขีอมูลสําหรับปรับปรุง และพัฒนาแผนการสอนหรอืแผนการ

จัดการเรยีนรูจากบันทกึหลังสอน หรอืหลังจากการจัดการเรยีนรู 

  1.7 ผูสอนแทนสามารถดําเนนิการสอน หรอืจัดการเรยีนรูไดอยาง

ตอเนื่อง 

  1.8 เปนหลักฐานผลการปฏิบัตงิานตอผูบรหิาร และผูที่เกี่ยวของ 

  1.9 เปนเอกสาร หลักฐานผลงานทางวชิาการ 

  2. สวนของผูเรยีน 

  2.1 ไดเรยีนรูจากครู อาจารย ที่มกีารวางแผนการสอน หรอืแผนการ

จัดกจิกรรมการเรยีนรูที่มปีระสทิธภิาพ และประสทิธผิล 

  2.2 เกดิกระบวนการเรยีนรูที่ไดรับการออกแบบจากครู อาจารย                  

อยางมมีาตรฐาน 

  2.3 ไดเรยีนรูเต็มศักยภาพจากครู อาจารย และจากตนเอง 

  2.4 ผูเรยีนเปนศูนยกลางการเรยีนรูโดยแทจรงิ 

 อาภรณ ใจเที่ยง (2550, หนา 21 - 22) ไดกลาวถงึความสําคัญของการ 

วางแผนการจัดการเรยีนรูไววา เปนงานสําคัญของผูสอน การสอนจะประสบความสําเร็จ                

ในระดับใด ขึ้นอยูกับการวางแผนการจัดการเรยีนรูเปนสําคัญ ดังนัน้ การวางแผนการ

จัดการเรยีนรู จึงมคีวามสําคัญ ดังนี้ 
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 1. ทําใหผูสอนสอนดวยความม่ันใจเปนไปตามลําดับขัน้ตอนอยางราบรื่น              

ไมตดิขัดเพราะไดเตรยีมการทุกอยางไวพรอมแลว การสอนก็จะดําเนนิไปสูจุดหมาย

ปลายทางอยางสมบูรณ 

 2. ทําใหเปนการสอนที่มคีุณคาคุมกับเวลาที่ผานไป เพราะผูสอน สอน

อยางมเีปาหมายและมทีศิทางในการสอน ผูเรยีนก็จะไดรับความรู ความคดิ เกดิเจตคติ 

ทักษะ และประสบการณใหมตามที่ผูสอนวางแผนไว ทําใหเปนการเรยีนการสอนที่มคีุณคา 

 3. ทําใหเปนการเรยีนการสอนที่ตรงตามหลักสูตร เพราะผูสอนตอง

ศกึษาหลักสูตรทัง้ดานจุดประสงค เนื้อหาสาระที่จะสอน การจัดกจิกรรมการเรยีน 

การสอน การใชสื่อการสอนและการวัดผลประเมนิผล แลวจัดทําออกมาเปนแผนการสอน 

 4. ทําใหการสอนบรรลุผลอยางมปีระสทิธภิาพดกีวาการสอนที่ไมม ี              

การวางแผนการสอน เนื่องจากในการวางแผนการสอนผูสอนตองวางแผนอยางรอบคอบ

ในทุกองคประกอบของการสอนรวมทัง้การจัดเวลา สถานที่ และสิ่งอํานวยความสะดวก 

ตาง ๆ ซึ่งจะเอื้ออํานวยใหเกดิการเรยีนรูโดยสะดวกและงายขึ้น 
 5. ทําใหผูสอนมเีอกสารเตือนความจํา สามารถนํามาใชเปนแนวทาง              

ในการสอนตอไป และยังเปนประโยชนสําหรับเปนแนวทางใหกับผูเขาสอนแทน ในกรณี

จําเปนเมื่อผูสอนไมสามารถเขาสอนได ทําใหผูเรยีนไดรับความรูและประสบการณ            

ที่ตอเนื่องกัน 

 6. ทําใหผูเรยีนเกดิเจตคตทิี่ดตีอผูสอนและตอวชิาที่เรยีน ทัง้นี้เพราะ

ผูสอนสอนดวยความพรอม 

สรุปไดวา แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู มคีวามสําคัญตอการจัดการเรยีน

การสอน ทําใหบรรลุเปาหมายในการสอนแตละครัง้ มกีารวางแผนการสอนลวงหนา           

อยางเปนระบบ ทําใหเกดิความม่ันใจในการสอน และสามารถจัดกจิกรรมการเรยีนรู            

ไดอยางคุมคามปีระสทิธภิาพ มกีารวัดผลและประเมินผลที่ด ีทําใหเกดิประสทิธผิล              

แกผูเรยีนสูงสุด 

3. องคประกอบของแผนการจัดการเรยีนรู 

 พรพมิล พรพรีชนม (2550, หนา 221) สรุปไววา องคประกอบของแผน 

การจัดการเรยีนรูมดีังนี้ 

 1. ระดับช้ันที่สอน 

 2. รายวชิา หนวยการเรยีนรูที่สอน เรื่องที่สอนและสาระสําคัญ  

 3. ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง และจุดประสงคการเรยีนรู 
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 4. เนื้อหา/สาระการเรยีนรู 

 5. กจิกรรมการเรยีนรู 

 6. สื่อการเรยีนรู/แหลงการเรยีนรู 

 7. การวัดและประเมนิผล 

 นอกจากองคประกอบของแผนการจัดการเรยีนรูทัง้ 7 ประการแลว  

ผูสอนอาจเพิ่มองคประกอบอื่นไดตามความเหมาะสม เชน บันทกึผลการจัดการเรียนรู 

ปญหาและขอเสนอแนะในการใชแผน เปนตน 

4. ข้ันตอนการจัดทําแผนการเรยีนรู 

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ (2545, หนา 5 - 51)                 

เสนอขัน้ตอนการจัดทําแผนการเรยีนรู ซึ่งผูสอนมีอสิระในการออกแบบแผนการเรียนรู  

ของตนเอง ซึ่งมหีลากหลายรูปแบบ ครูผูสอนควรปฏบิัตติามนโยบายของโรงเรยีนที่กําหนด

ไววาใชรูปแบบใด ถาโรงเรยีนไมไดกําหนดรูปแบบไวจึงเลอืกแบบที่ตนเองเห็นวาสะดวก           

ตอการนําไปใช ดังนี้ 

 1. เลอืกแบบแผนการเรยีนรู นําหนวยการเรยีนรูที่กําหนดไวมาพจิารณา 

จัดทําแผนการเรยีนรู 

 2. ตัง้ช่ือแผนการเรยีนรูตามหัวขอสาระการเรยีนรู  

 3. กําหนดจํานวนเวลา ระบุระดับช้ัน  

 4. วเิคราะหจุดประสงคการเรยีนรู จากผลการเรยีนที่คาดหวังรายภาค 

เขยีนเปนจุดประสงคการเรียนรูรายวชิา โดยยดึหลักการเขยีนจุดประสงคการเรยีนรู               

ของ ลนิน มอรสิ (Ly Morris) ที่วาจุดประสงคการเรยีนรูตองมลีักษณะดังตอไปนี้ 

 4.1 บรรยายจุดมุงหมายปลายทาง 

 4.2 สะทอนถงึระดับตาง ๆ ของทักษะที่เกดิขึ้น 

 4.3 ใชคํากริยิาที่เปนรูปธรรม และครบองคประกอบ 3 สวนคอื 

 4.3.1 พฤตกิรรม 

 4.3.2 สถานการณหรอืเงื่อนไข 

 4.3.3 เกณฑ 

 5. เลอืกจุดประสงคการเรยีนรูที่วเิคราะหแลวเฉพาะขอที่สัมพันธกับ

หัวขอสาระการเรยีนรู กําหนดเปนจุดประสงคการเรยีนรู หรอืจุดประสงคปลายทางตาม 

ธรรมชาตขิองวิชา  
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 6. วเิคราะหสาระการเรยีนรูเปนรายละเอยีด สําหรับนําไปจัดการเรยีนรู 

สาระการเรยีนรูจะเปนเนื้อหาใหมของมวลเนื้อหาที่กําหนดไวที่จําเปนตองสอน  

 7. กําหนดจุดประสงคการเรยีนรูตามลําดับความยากงายของเนื้อหา   

 8. เลอืกกจิกรรมและเนื้อหาที่เหมาะสม สอดคลองกับจุดประสงค   

การเรยีนรู   

 9. เลอืกสื่อ อุปกรณ สําหรับใชประกอบการจัดการเรยีนรูใหเหมาะสม              

กับสาระการเรยีนรูที่เลอืกมา เชน รูปภาพ บัตรคํา วดีทีัศน  

 10. จัดลําดับการจัดกจิกรรมการเรยีนรู โดยคํานงึถงึขั้นตอนตรงตาม 

ธรรมชาตขิองวิชา ตามจุดประสงคการเรยีนรู และคํานึงการบูรณาการเทคนคิและ 

กระบวนการเรยีนรูรวมทัง้สาระการเรยีนรูอื่น ๆ เขาไวในแตละขั้นตอนดวย 

 11. กําหนดการวัดและประเมนิผล โดยระบุวธิกีารประเมนิผลการเรยีนรู            

ทัง้ระหวางเรยีนตามจุดประสงคการเรยีนรู และหลังการเรยีนการสอน เมื่อจบแผน 

การเรยีนรูโดยวธิกีารวัดผลหลากหลายรูปแบบตามความเหมาะสม เชน ปฏบิัตจิรงิ  

ทดสอบความรู การทํางานกลุม ช้ินงานที่เกดิจากการเรยีน และการสังเกตพฤตกิรรม 
5. ลักษณะของแผนการจัดการเรยีนรูท่ีดี 

 วมิลรัตน สุนทรโรจน (2550, หนา 126) แผนการจัดการเรยีนรูที่ดจีะตอง              

ชวยใหการจัดการเรยีนรูประสบผลสําเร็จไดดี ดังนัน้ ผูจัดการเรยีนรูจึงควรทราบถงึ

ลักษณะของแผนการจัดการเรยีนรูที่ดซีึ่งมดีังนี้ 

 1. สอดคลองกับหลักสูตร และแนวการจัดการเรยีนรูของกรมวชิาการ 

กระทรวงศกึษาธกิาร 

 2. นําไปใชไดจรงิและมปีระสทิธภิาพ 

 3. เขยีนอยางถูกตองตามหลักวชิา เหมาะสมกับผูเรียนและเวลาที่กําหนด 

 4. มคีวามกระจางชัดเจน ทําใหผูอานเขาใจงายและเขาใจไดตรงกัน 

 5. มรีายละเอยีดมากพอที่ทําใหผูอานสามารถนําไปใชจัดการเรยีนรูได 

 6. ขอควรคํานงึในการเขยีนแผนการจัดการเรยีนรู การเขยีนแผนการจัด 

การเรยีนรูควรคํานงึถงึขอตอไปนี้ 

 1. เขยีนใหชัดเจนเพื่อใหความกระจางแกผูอานมรีายละเอยีด

พอสมควร  

 2. ใชภาษาเขยีนที่สื่อความหมายไดเขาใจตรงกันเปนประโยค                         

ที่ไดใจความ 
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 3. เขยีนทุกหัวขอหรอืทุกชองใหสอดคลองกัน เชน  

 3.1 สาระสําคัญจะตองสอดคลองกับเนื้อหา  

 3.2 จุดประสงคจะตองสอดคลองกับเนื้อหา กจิกรรม                        

และการวัดผล  

 3.3 สื่อการเรยีนจะตองสอดคลองกับกจิกรรมและการวัดผล  

 4. เขยีนใหเปนลําดับขัน้ตอนการจัดการเรยีนรูกอน - หลัง                 

ในทุกหัวขอ  

 5. เขยีนทุกหัวขอใหถูกตอง เชน จุดประสงคตองเขยีนใหเปน

จุดประสงค เชิงพฤตกิรรม 

 6. จัดเนื้อหา กจิกรรม ใหเหมาะสมกับเวลาที่กําหนดให  

 7. จัดกจิกรรมใหนาสนใจอยูเสมอ ควรใชวธิเีดยีวกันทกุครัง้                      

ที่จัดการเรยีนรู  

 8. เขยีนใหเปนระเบยีบ งายแกการอาน และสะอาดชวนอาน 

 9. เขยีนในสิ่งที่สามารถปฏิบัตไิดจรงิ และจัดการเรยีนรูตามแผน 

 

การคดิวิเคราะห 
 

1. ความหมายของการคิดวเิคราะห  

 นักศกึษาหลายทานไดศกึษาและใหความหมายของการคดิวเิคราะหไว ดังนี้ 

 รุงอรุณ เธยีรประกอบ  (2549, หนา 32) ไดใหความหมายของการคดิ

วเิคราะหวาเปนความสามารถของนักเรยีนในการคดิจําแนก แยกแยะ ใหเหตุผลโดยนําเอา

องคความรูทางวทิยาศาสตรมาใชในการคดิ 

 เกรยีงศักดิ์ เจรญิวงศศักดิ์  (2549, หนา 2) ไดกลาวไววา การคดิ

วเิคราะห หมายถงึ การจําแนก แยกแยะ องคประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเปนสวน ๆ 

เพื่อคนหาวาทําจากอะไร มีองคประกอบอะไร ประกอบขึ้นมาไดอยางไร เช่ือมโยงสัมพันธ

กันอยางไร 

 จุลลดา จุลเสวก (2549, หนา 46) ไดใหความหมายของการคดิวเิคราะห            

วาเปนทักษะทางปญญาในระดับที่สูงขึ้นไปกวาความเขาใจและการประยุกตใชเปน

ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวใด ๆ ออกเปนสวนยอย ๆ ทัง้ในดานองคประกอบ

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



54 
 

ความสัมพันธ หลักการโดยผานสื่อตาง ๆ และเปนการสรางความสัมพันธในแตละสวนของ

ขอมูลเพื่อนําความเขาใจความคดิหรือความสัมพันธของความคดิที่มีผูประสงคจะสื่อ

ความหมายใหทราบชัด 

สํานักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2549, หนา 5) ใหความหมาย          

ของการคดิวเิคราะหวาเปนการระบุเรื่องหรอืปญหา จําแนกแยกแยะ เปรยีบเทยีบขอมูล

เพื่อจัดกลุมอยางเปนระบบ ระบุเหตุผลหรอืเช่ือมโยงความสัมพันธของขอมูล และ

ตรวจสอบขอมูลหรอืหาขอมูลเพิ่มเตมิ เพื่อใหเพยีงพอในการตัดสนิใจ แกปญหา   

คดิสรางสรรค 

สุวทิย  มูลคํา (2550, หนา 9) ไดกลาววา การคดิวเิคราะห หมายถงึ

ความสามารถในการจําแนก แยกแยะองคประกอบตาง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอาจเปนวัตถุ 

สิ่งของเรื่องราว หรอืเหตุการณ และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบ

เหลานัน้ เพื่อคนหาสภาพความเปนจรงิหรอืสิ่งสําคัญของสิ่งที่กําหนดให 

ประพันธสริ ิ สุเสารัจ (2551, หนา 48) ไดใหความหมายของการคดิ

วเิคราะหวา เปนความคดิในการจําแนกแยกแยะขอมูล องคประกอบของสิ่งใดตาง ๆ ไมวา

เปนวัตถุ เรื่องราวเหตุการณตาง ๆ ออกเปนสวนยอย ๆ เพื่อคนหาความจรงิ ความสําคัญ 

แกนแท องคประกอบหรอืหลักการของเรื่องนัน้ ๆ ทั้งที่อาจแฝงซอนอยูภายในสิ่งตาง ๆ 

หรอืปรากฏไดอยางชัดเจน รวมทัง้หาความสัมพันธและเช่ือมโยงของสิ่งตาง ๆ วาเกี่ยวพัน

กันอยางไร อาศัยหลักการใดจนไดความคดิ เพื่อนําไปสูการสรุป การประยุกตใช  

การทํานายหรอืคาดการณสิ่งตาง ๆ ไดอยางถูกตอง 

ชาตรี สําราญ (2548, หนา 40 - 41) ไดใหความหมายของการคดิวเิคราะหวา 

การคดิวเิคราะห คือ การรูจักพจิารณา คนหาใครครวญ ประเมนิคาโดยใชเหตุผลเปนหลัก            

ในการหาความสัมพันธเช่ือมโยง หลอหลอมเหตุการณที่เกดิขึ้นไดอยางสมบรูณแบบอยาง

สมเหตุสมผลกอนที่จะตัดสินใจ 

ลักขณา  สรวิัฒน (2549, หนา 67) อธบิายวา การคดิวิเคราะหเปนวธิกีาร

คดิแยกแยะองคประกอบหรือลักษณะของสิงตาง ๆ เรื่องราวหรอืเหตุการณ การคดิใน

ระดับนี้ตองอาศัยความรูเกี่ยวกับขอเท็จจรงิหรอืขอมูลทางทฤษฏมีาเปนเครื่องมอืในการ

วเิคราะห จึงสามารถอธบิายไดวาเรื่องราวหรอืเหตุการณตาง ๆ เหลานัน้อยูในสภาพใด 

และอาจบอกไดวามีแนวโนมไปในทางใด 
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สเตรินเบริก (Sternberg Robert J, 1999, p. 507) อธบิายความหมาย               

ของการวเิคราะหวาเปนกระบวนการที่ทําใหองคประกอบที่เปนภาพรวมที่ซับซอน  

แตกเปนองคประกอบยอย ๆ 

จากความหมายดังกลาวขางตนสรุปไดวา การคดิวเิคราะห หมายถงึ 

ความสามารถในการคดิจําแนก แยกแยะวัตถุ สิ่งของ เรื่องราว เหตุการณออกเปน

สวนยอย ในดานองคประกอบ ความสัมพันธ หลักการ และการใหเหตุผลโดยการนําเอา

องคความรูทางวทิยาศาสตรมาใชในการคดิเพื่อคนหาสิ่งสําคัญของสิ่งที่กําหนดให 

2. องคประกอบของการคิดวเิคราะห 

 เกรยีงศักดิ์  เจรญิวงศศักดิ์ (2549, หนา 26 - 30) ไดอธบิายถงึ

องคประกอบของการคดิวเิคราะหแบงออกเปน 4 ประการ คอื 

 2.1 ความสามารถในการตคีวาม เราไมสามารถวเิคราะหสิ่งตาง ๆ ได            

หากไมเริ่มตนดวยการทําความเขาใจขอมูลที่ปรากฏ เริ่มแรกเราจึงตองพจิารณาขอมูล               

ที่ไดรับวาอะไรเปนอะไรดวยการตคีวามหมาย ซึ่งการตีความหมาย (Interpertation) 

หมายถงึการพยายามทําความเขาใจ และใหเหตุผลแกสิ่งที่เราตองการจะวเิคราะห                

โดยสิ่งนัน้ไมไดปรากฏโดยตรง คอื ตัวขอมูลไมไดบอกโดยตรงแตเปนการสรางความเขาใจ                  

ที่เกนิกวาสิ่งที่ปรากฏอันเปนการสรางความเขาใจบนพื้นฐานของสิ่งที่ปรากฏในขอมูล                 

ที่นํามาวเิคราะห เกณฑที่แตละคนใชมาตรฐานในการตัดสนิ หรอืเปนไมเมตรที่แตละคน

สรางขึ้นในการตคีวามนัน้ยอมแตกตางกันไปตามความรูประสบการณและคานยิม                  

ของแตละบุคคล เชน การตีความจากความรู การตคีวามจากประสบการณ การตคีวาม

จากขอเขยีน 

 2.2 ความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวเิคราะห เราจะคดิวิเคราะหไดดีนัน้ 

จําเปนตองมคีวามรู ความเขาใจพื้นฐานในเรื่องนั้น เพราะความรูจะชวยในการกําหนด

ขอบขายของการวเิคราะห แจกแจงและจําแนกไดวาเรื่องนัน้เกี่ยวของอะไร มอีงคประกอบ

ยอย ๆ อะไรบาง มกีี่หมวดหมู จัดลําดับความสําคัญอยางไรและรูวาอะไรเปนสาเหตุ

กอใหเกดิอะไรการคดิวเิคราะหของเราในเรื่องนั้นจะไมสมเหตุสมผลเลยหากเราไมมคีวามรู 

ความเขาใจเรื่องนัน้เราจําเปนตองใชความรูที่เกี่ยวของเขามาเปนองคประกอบในการคดิ

วเิคราะห ถาเราขาดความรูเราอาจไมสามารถวเิคราะหหาเหตุผลไดวาเหตุใดจึงเปนเชนนัน้ 
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 2.3 ความชางสังเกต ชางสงสัยและชางถาม นักคดิวเิคราะหที่ดีจะตองมี

องคประกอบทัง้สามนี้รวมดวยกลาวคอื ตองเปนคนที่ชางสังเกต สามารถคนพบ                     

ความผิดปกตทิามกลางสิ่งที่ดูอยางผิวเผินแลวเหมอืนไมมอีะไรเกดิขึ้น ตองเปนคนชางสงสัย 

เมื่อเห็นความผิดปกตไิมผานเลยไปแตหยุดพจิารณา ขบคิดไตรตรองและตองเปนคนชางถาม 

ชอบตัง้คําถามกับตนเองและคนรอบ ๆ ขางที่เกี่ยวของกับสิ่งที่เกดิขึ้น เพื่อนําไปสูการคดิตอ

เกี่ยวกับเรื่องนัน้ ๆ การตั้งคําถามจะนําไปสูการสบืคนความจริงและเกดิความชัดเจนใน

ประเด็นที่จะวเิคราะหซึ่งขอบเขตคําถามที่เกี่ยวของกับการคดิเชิงวเิคราะหจะยดึหลักการ

ตัง้คําถาม โดยใชคําวา ใคร (who) ทําอะไร (what) ที่ไหน (where) เมื่อไหร (when) ทําไม 

(why) อยางไร (How) คําถามเหลานี้อาจไมจําเปนตองใชทุกขอ เพราะการตัง้คําถามมี

จุดมุงหมายเพื่อใหเกดิความชัดเจนครอบคลุมและตรงประเด็น ที่เราตองการสบืคน 

2.4 ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล นักคดิเชิงวเิคราะห

จะตองมคีวามสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล สามารถหาคําตอบไดวา 

1. อะไรเปนสาเหตุใหเกดิสิ่งนี้ 

2. เรื่องนัน้เช่ือมโยงกับเรื่องนี้ไดอยางไร 

3. เรื่องนี้มใีครเกี่ยวของบาง เกี่ยวของกันอยางไร 

4. เมื่อเกดิเรื่องนี้จะสงผลกระทบอยางไรบาง 

5. สาเหตุที่กอใหเกดิเหตุการณนี้ 

6. องคประกอบใดบางที่นําไปสูสิ่งนัน้ 

7. วธิกีาร ขัน้ตอนที่ทําใหเกิดสิ่งนัน้ 

8. สิ่งนี้ประกอบดวยอะไรบาง 

9. แนวทางแกปญหามอีะไรบาง 

10. ถาทําเชนนี้จะเกดิอะไรขึ้นในอนาคต 

คําถามอื่น ๆ ที่มุงหมายการออกแรงทางสมองใหตองขบคดิ  อยางมเีหตุผล

เช่ือมโยงกับเรื่องที่เกดิขึ้น 

นักคดิเชิงวเิคราะหจึงตองเปนผูมคีวามสามารถในการใชเหตุผล จําแนก

แยกแยะไดวาสิ่งใดบางเปนความจริง สิ่งใดบางเปนความเท็จ สิ่งใดมอีงคประกอบ                   

ในรายละเอยีดเช่ือโยงสัมพันธกันอยางไร เปนเหมือนคนที่ใสแวนเพื่อดูภาพยนตร 3 มติิ

ขณะที่คนทั่วไปไมได ใสแวนจะดูไมรูเรื่อง เพราะจะเห็นเปน 2 มติ ิที่เปนภาพระนาบ                

แตเมื่อใสแวนแลวเราจะเห็นภาพในแนวลกึ มองเห็นความซับซอนที่อยูภายในรูวาแตละสิ่ง
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จัดเรยีงลําดับกันอยางไร รูเหตุผลที่อยูเบื้องหลังของการกระทํา รูอารมณความรูสึก                          

ที่ซอนอยูเบื้องหลังสหีนาและการแสดงออก 

การคดิเชิงวเิคราะหชวยใหเราไดรับรูขอเท็จจริง รูเหตุเบื้องหลังของสิ่งที่เกดิขึ้น              

เขาใจความเปนมาเปนไปของเหตุการณตาง ๆ รูวาเรื่องนัน้มอีะไรบาง รูวาอะไรทําใหเรา  

ไดขอเท็จจรงิที่เปนฐานความรู การนําไปใชในการตัดสินใจแกปญหา การประเมนิและ              

การตัดสนิใจเรื่องตาง ๆ ไดอยางถูกตอง 

3. ลักษณะการคิดวเิคราะห 

สุวทิย  มูลคํา (2550, หนา 23 - 24) ไดจําแนกลักษณะการคดิวเิคราะห               

ออกเปน 3 ลักษณะ ดังนี้ 

3.1 การวเิคราะหสวนประกอบ เปนความสามารถในการหาสวนประกอบ

ที่สําคัญของสิ่งของหรอืเรื่องราวตาง ๆ  

3.2 การวเิคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการหา

ความสัมพันธของสวนสําคัญตาง ๆ โดยการระบุความสัมพันธระหวางความคดิ 

ความสัมพันธในเชิงเหตุผลหรอืความแตกตางระหวางขอโตแยงที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ 

3.3 การวเิคราะหหลักการ เปนความสามารถในการหาหลัก

ความสัมพันธ สวนสําคัญในเรื่องนัน้ ๆ วาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด 

กลาวโดยสรุปลักษณะของการคดิวเิคราะห เปนการแยกประเภท              

ตามเกณฑสิ่งที่ตองการคนหา 3 ลักษณะ คอื การหาความสําคัญ หาความสัมพันธและ            

หาหลักการ 

4. กระบวนการคิดวเิคราะห 

สุวทิย  มูลคํา (2550, หนา 19) เสนอกระบวนการคดิวเิคราะหไว ดังนี้ 

1. กําหนดสิ่งที่ตองการวเิคราะห เปนการกําหนดวัตถุสิ่งของ เรื่องราว 

หรอืเหตุการณตาง ๆ ขึ้นมา เพื่อเปนตนเรื่องที่จะใชวเิคราะห เชน พชื สัตว หนิ ดิน รูปภาพ 

บทความ เรื่องราว เหตุการณหรอืสถานการณจากขาว ของจริงหรอืสื่อเทคโนโลยตีาง ๆ 

2. กําหนดปญหาหรอืวัตถุประสงค เปนการกําหนดประเด็นขอสงสัย               

จากปญหาของสิ่งที่ตองการวเิคราะห ซึ่งอาจจะกําหนดเปนคําถามหรอืเปนการกําหนด

วัตถุประสงคเพื่อคนหาความจรงิ สาเหตุหรอืความสําคัญ เชน ภาพ บทความหรือ              

บอกอะไรที่สําคัญที่สุด 
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3. กําหนดหลักการหรอืกฎเกณฑ เปนการกําหนดขอกําหนดสําหรับใช

แยกสวนประกอบของสิ่งที่กําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกสิ่งที่มคีวามเหมอืนกัน หรอื

แตกตางกันหลักเกณฑในการหาลักษณะความสัมพันธเชิงเหตุผลอาจเปนลักษณะ 

ความสัมพันธที่มคีวามคลายคลงึกันหรอืขัดแยงกัน 

4. พจิารณาแยกแยะเปนการพนิจิ พเิคราะหทําการแยกแยะ กระจาย             

สิ่งที่กําหนดใหออกเปนสวนยอย ๆ โดยอาจใชเทคนคิคําถาม 5 w 1 H ประกอบดวย              

what อะไร where ที่ไหน when เมื่อใหร when เมื่อไร why ทําไม who ใคร how อยางไร 

5. สรุปคําตอบ เปนการรวบรวมประเด็นที่สําคัญเพื่อหาขอสรุป                 

เปนคําตอบหรอืตอบปญหาของสิ่งที่กําหนดให 

 ประพันธศริ ิ สุเสารัจ (2551, หนา 49) ไดกลาววาการคดิวเิคราะหเปนการ

คดิระดับสูง การคดิจึงเปนกระบวนการ ซึ่งมขีัน้ตอนดังนี้ 

1. กําหนดสิ่งที่จะวเิคราะหวาจะวเิคราะหอะไร กําหนดขอบเขตและ

นยิามของสิ่งที่จะคดิใหชัดเจน เชนจะวเิคราะหปญหาสิ่งแวดลอม สิ่งแวดลอม หมายถงึ

ปญหาเกี่ยวกับขยะที่เกดิขึ้นในโรงเรยีน 

2. กําหนดจุดมุงหมายของการวเิคราะหวาตองการวเิคราะหเพื่ออะไร 

เชน เพื่อจัดลําดับ เพื่อหาเอกลักษณ เพื่อหาขอสรุป เพื่อหาสาเหตุ เพื่อหาทางแกไข 

3. พจิารณาขอมูลความรู ทฤษฎ ีหลักการ กฎเกณฑ ที่ใชในการวเิคราะห

วาจะใชหลักใดเปนเครื่องมือในการวเิคราะหและจะใชหลักคามรูนั้น วาควรใชการวเิคราะห

อยางไร 

4. สรุปและรายงานผลการวเิคราะหไดอยางเปนระบบระเบยีบชัดเจน 

จากกระบวนการคดิวเิคราะหที่กลาวมาขางตน สรุปไดวากระบวนการ

คดิวเิคราะหขัน้ตอนแรกตองรวบรวมและทบทวนขอมูลสิ่งที่จะวเิคราะหแลวจึงกําหนด

จุดมุงหมายหรอืปญหาของการวเิคราะห จากนัน้จึงนําหลักการหรอืกฎเกณฑมาเปน

เครื่องมอืในการวเิคราะหและสรุปรายงานผลการวเิคราะห 

5. ประโยชนของการคิดวิเคราะห  

 วนชิ  สุธารัตน (2547, หนา 135) สรุปประโยชนของการคดิไดดังนี้ 

1. สามารถปฏบิัติงานอยางมีหลักการและเหตุผล ไดงานที่มปีระสทิธภิาพ 

แกปญหาและประเมินงานอยางสมเหตุสมผล มกีารตัดสนิใจไดเปนอยางด ี 

2. ชวยใหสามารถกําหนดเปาหมาย รวบรวมขอมูลที่ชัดเจน คนหา

ความรู ทฤษฎ ีหลักการตั้งขอสันนษิฐาน ตคีวามหมาย ตลอดจนการหาขอสรุปไดด ี
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3. ชวยใหผูคดิความสามารถในการใชภาษาไดอยางถูกตอง คดิได             

อยางชัดเจน คดิอยางกวางขวาง คดิอยางลกึและคดิอยางสมเหตุสมผล 

4. ชวยใหเกดิปญญา มคีวามรับผิดชอบ มคีวามเมตตา และมบีุคลกิภาพ

ในทางสรางประโยชนตอสังคม 
5. ชวยใหพัฒนาความสามารถในการเรยีนรูตลอดชีวติอยางตอเนื่อง  

ในสถานการณที่โลกมกีารเปลี่ยนแปลงสูยุคสารสนเทศและเทคโนโลย ี

 เกรยีงศักดิ์ เจรญิวงศศักดิ์ (2549, หนา 26 - 30) ไดอธบิายประโยชน                    

การคดิวเิคราะหไวดังนี้ 

1. ชวยเสรมิความฉลาดทางสตปิญญา 

2. ชวยใหคํานึงถงึความสมเหตุสมผลของขนาดกลุมตัวอยาง 

3. ชวยลดการอางประสบการณสวนตัวเปนขอสรุปทั่วไป 

4. ชวยขุดคนสาระของความประทับใจครัง้แรก 

5. ชวยตรวจสอบการคาดคะเนบนฐานความรูเดมิ 

6. ชวยวนิจิฉัยเท็จจรงิจากประสบการณสวนบุคคล เปนพื้นฐานการคดิ

ในมติอิื่น ๆ 

7. ชวยในการแกปญหา 

8. ชวยในการประเมนิและตัดสนิใจ 

9. ชวยใหความคดิสรางสรรคสมเหตุสมผล 

10. ชวยใหเขาใจแจมกระจาง 

 สุวทิย  มูลคํา (2550, หนา 39) กลาวถงึประโยชนการคดิวเิคราะหไว ดังนี้ 

1. ชวยใหเรารูขอเท็จจรงิ รูเหตุผลเบื้องหลังสิ่งที่เกดิขึ้น เขาใจความ

เปนมาเปนไปของเหตุการณตาง ๆ รูวานั้นมอีงคประกอบอะไรบาง ทําใหเราไดขอเท็จจรงิ           

ที่เปนฐานความรูในการนําไปใชในการตัดสนิใจแกปญหา การประเมนิและการตัดสิน               

ในเรื่องตาง ๆ ไดอยางถูกตอง 

2. ชวยใหเราสํารวจความสมเหตุสมผลของขอมูลที่ปรากฏและไมดวน

สรุปตามอารมณความรูสกึหรอือคต ิแตสบืคนตามหลักเหตุผลและขอเท็จจรงิ 

3. ชวยใหเราไมดวนสรุปสิ่งใดงาย ๆ แตสื่อสารตามความเปนจรงิ 

ขณะเดยีวกันจะชวยใหเราไมหลงเช่ือขออางที่เกดิจากตัวอยางเพยีงอยางเดยีว แตพจิารณา

เหตุผลและปจจัยเฉพาะในแตละกรณี 
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4. ชวยในการพจิารณาในสาระสําคัญอื่น ๆ ที่ถูกบดิเบอืนไปจาก               

ความประทับใจในครัง้แรก ทําใหเรามองอยางครบถวนในแงมุมอื่น ๆ ที่มอียู 

5. ชวยพัฒนาความเปนคนชางสังเกต การหาความแตกตางของสิ่งที่

ปรากฏ พจิารณาตามความสมเหตุสมผลของสิ่งที่เกดิขึ้นกอนที่จะตัดสินสรุปสิ่งใดลงไป 

6. ชวยใหเรามเีหตุผลที่สมเหตุสมผลใหกับสิ่งที่เกดิขึ้นจรงิ ณ เวลานัน้

โดยไมพึ่งอคตทิี่กอตัวอยูในความทรงจํา ทําใหเราสามารถประเมนิสิ่งตาง ๆ ไดอยาง

สมจรงิสมจัง 

7. ชวยประมาณการความนาจะเปน โดยสามารถใชขอมูลพื้นฐานที่เรามี

วเิคราะหรวมกับปจจัยอื่น ๆ ของสถานการณ ณ เวลานั้นอันจะใหชวยเราคาดการณ                 

ความนาจะเปนไดสมเหตุสมผลมากวา 

 ประพันธศริ ิ สุเสารัจ (2551, หนา 12 - 13) ไดกลาวถงึประโยชน 

การคดิวเิคราะหไวดังนี้ ผูที่ไดรับการฝกการคิดวเิคราะห จะทําใหสามารถปฏบิัตงิานได

อยางมรีะบบ มหีลักการ มเีหตุและผล งานที่ไดรับมปีระสทิธภิาพ เกดิความสามารถ               

ในการคดิชัดเจน ถูกตอง คิดกวางขวาง คดิไกลและลุมลกึ มคีวามสามารถในการอาน 

เขยีน พูดและฟง ตลอดจนสามารถสื่อสารกับผูอื่นไดเปนอยางดี 

สรุปไดวาการคดิวเิคราะห ชวยสงเสรมิความฉลาดทางสตปิญญาของคน ทําให

สามารถแกปญหา ประเมนิผลและตัดสนิใจ สรุปขอมูลบนพื้นฐานขอเท็จจรงิที่ได                        

มคีวามคดิสรางสรรคสมเหตุสมผล 

 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

1. ความหมายของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

 มนีักการศกึษาและผูมคีวามรูทางวทิยาศาสตรไดแสดงความคดิเห็น และ              

ใหความหมายเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไว หลายประการ สามารถแบง

ออกเปนกลุม 2 กลุม ดังนี้ 

 1.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเนนสตปิญญา ไดแก  

  วรรณทพิา รอดแรงคา (2544, หนา 5) ใหความหมายของทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรวา เปนความสามารถในการใชกระบวนการตาง ๆ ไดแก     

การสังเกตการวัด การจําแนกประเภท การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา               
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การใชตัวเลขการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล การลงความคดิเห็น การพยากรณ                 

การตัง้สมมตฐิาน การกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร การกําหนดและควบคุมตัวแปร               

การทดลอง และการตคีวามหมายขอมูลและการลงขอสรุป อยางคลองแคลวและแมนยํา  

  นารี  ลอืภูเขยีว (2541, หนา 18) ไดใหทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรไววาวธิกีารที่นักวทิยาศาสตรใชในการแสวงหาจัดกระทําตรวจสอบและสื่อ

ความหมาย หรอืความรู วธิกีารที่เรยีกวาวทิยาศาสตรนี้ไดแก การสังเกต การวัด การลง

ความคดิเห็นจากขอมูล การตัง้สมมตฐิาน การตคีวามหมายขอมูล และการลงขอสรุป  

การทํานายการจําแนก การคํานวณ การหาความสัมพันธระหวางมติิ การกําหนดนยิาม 

เชิงปฏบิัตกิาร การสื่อความหมายขอมูล การกําหนดและควบคุมตัวแปรและการทดลอง 

  บุญรวม ทุมจนี (2545, หนา 22) ใหความหมายของทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตรวา เปนกระบวนการพื้นฐานสําหรับการสบืเสาะของวทิยาศาสตร 

กระบวนการเหลานี้เปนทักษะทางสตปิญญา ซึ่งจําเปนอยางยิ่งตอการเรยีนรูมโนคต ิ 

และหลักการตาง ๆ ที่จะใชในการลงขอวินจิฉัยแบบอุปนัยไดอยางถูกตอง 

  เอกวัฒน ราชไชย (2545, หนา 21) ใหความหมายของทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรวาเปนกระบวนการคดิทางปญญาที่เปนพื้นฐานของ 

การสบืเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร ซึ่งนักวทิยาศาสตรไดถอืปฏบิัตมิาโดยวธิปีฏบิัติ

อยางมรีะเบยีบ ในขณะปฏิบัตกิารยอมตองใชความคดิควบคูกันไปดวย ซึ่งกอใหเกดิ 

การพัฒนาดานสตปิญญาสามารถแกปญหาคนหาและแสวงหาความรูใหม ๆ อยางมี

ประสทิธภิาพและเช่ือถอืได 

  ไพฑูรย สุขศรีงาม (2545, หนา 5) ใหความหมายของทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรวาเปนทักษะทางสตปิญญาที่จําเปนสําหรับการเรยีนรูมโนมต ิ

หลักการและกฎชวยใหการลงขอสรุปแบบอุปนัย มีความเที่ยงตรงเช่ือถอืได 

  สถาบันสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546, หนา 76)          

ไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไววา พฤตกิรรมที่เกดิจากการ

ปฏบิัตแิละฝกฝนความนกึคิดอยางมรีะบบซึ่งกอใหเกดิความงอกงามทางสตปิญญา 

  สุวัฒน  ทับทมิเจอื (2548, หนา 26) ไดใหความหมายของทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรไววา พฤตกิรรมที่เกดิจาการฝกฝน ความนกึคดิอยางเปน

ระบบ ความสามารถในการคนควาหาความรูทางวทิยาศาสตรซึ่งประกอบดวย การสังเกต 

การวัด การจําแนกประเภท ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา          

การใชตัวเลข การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูลการลงความคดิเห็น การพยากรณ              
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การตัง้สมมตฐิาน การกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร การกําหนดและควบคุมตัวแปร        

การทดลองและการตคีวามหมายขอมูลและการลงขอสรุป 

กลาวโดยสรุป ความหมายของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

หมายถงึ ความสามารถในการเลอืกใชพฤตกิรรมทีก่อใหเกดิการพัฒนาดานสตปิญญา

สามารถแกปญหาคนหา สามารถแสวงหาความรูโดยใชทักษะการสังเกต ทักษะการวัด 

ทักษะการคํานวณ ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการจัดกระทําและการสื่อความหมาย

ขอมูล ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมิตกิับเวลา ทักษะการพยากรณ ทักษะการลง

ความคดิเห็นจากขอมูล ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการจัดทําและสื่อ

ความหมายขอมูล ทักษะการตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุป ทักษะการทดลองและ

ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร  

 1.2 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรที่เนนพฤตกิรรม ไดแก 

  ภพ เลาหไพบูลย (2542, หนา 14) ใหความหมายของทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรวา เปนพฤตกิรรมที่เกดิขึ้นจาการปฏบิัตแิละการฝกฝน

ความคดิอยางเปนระบบโดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรในการแสวงหาความรูทาง

วทิยาศาสตร เชน ฝกการสังเกตการบันทกึขอมูล การตัง้สมมตฐิานและการทดลอง 

  สถาบันสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546, หนา 24)                 

ใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรวาเปนความสามารถในการสังเกต

การเลอืกเครื่องมอืในการวัดผล ประมาณผลการวัด การบันทกึขอมูล การสรางและ                    

การทดสอบสมมตฐิาน การจดบันทกึขอมูล การสรางและทดลอง การสรุป ตลอดจน                  

การตรวจสอบและปรับปรุงการทดลอง การสรุปตลอดจนการตรวจสอบและปรับปรุง

แบบจําลองทฤษฎี 

  จุฑามาศ พันธศรี (2546, หนา 13) ใหความหมายของทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรวา เปนกระบวนการคดิทางปญญาที่เปนพื้นฐานของ 

การสบืเสาะ ทางวทิยาศาสตรซึ่งนักวทิยาศาสตรไดถอืปฏบิัตกิันมาโดยมวีธิกีารอยางมี

ระบบในขณะปฏบิัตกิารยอมตอง ใชความคดิควบคูไปดวย ซึ่งกอใหเกดิพัฒนาการดาน

สตปิญญา สามารถแกปญหา คนหาและแสวงหาความรูใหม ๆ อยางมปีระสทิธภิาพ

นาเช่ือถอื ซึ่งนักการศกึษาพยายามที่จะปลูกฝงทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรเหลานี้

แกนักเรยีน เพื่อใชในการแสวงหาความรู รูจักแกปญหาตลอดจนสามารถนําความรูไปใช                                 

ในชีวติประจําวันได 
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สรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร หมายถงึ พฤตกิรรมที่เกดิขึ้น

จากการปฏบิัติและฝกฝน การคดิอยางเปนระบบจนเกดิความชํานาญสามารถนําไปใช              

ในการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตรไดอยางเหมาะสม ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

ที่สอดคลองกับเนื้อหาการศึกษาในครัง้นี้ประกอบดวย ทักษะการสังเกต ทักษะวัด ทักษะ

การจําแนกประเภท ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับ

เวลาสเปสของวัตถุ ทักษะการคํานวณ ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

ทักษะการลงความคดิเห็นขอมูลและทักษะการพยากรณ 

2. ประเภทของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

 วรรณทพิา รอดแรงคา และพมิพันธ เดชะคุปต (2542, หนา 5 - 9)                  

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรเปนทักษะทางสตปิญญา (Intellectual Skills)                       

ที่นักวทิยาศาสตรนํามาแกปญหาใชในการศกึษาคนควาสบืเสาะหาความรูและแกปญหา      

ตาง ๆ ทักษะกระบวนการ ทางวทิยาศาสตรมดีังนี้ 

 1. ทักษะการสังเกต (Observing) หมายถงึ การใชประสาทสัมผัสอยางใด

อยางหนึ่งหรอืหลายอยางรวมกัน ทัง้การใชเครื่องมอืเขาชวยประสามสัมผัส เพื่อใหได

ขอมูลของวัตถุ หรอืปรากฏการณตาง ๆ โดยไมลงความคดิเห็นของผูสังเกตลงไปดวย                

ถาอยากทราบวาขอมูลที่บันทกึไดนัน้ เกดิจากการสังเกตหรอืไม ตองถามตัวเองวา ขอมูล  

ที่ไดมาจากประสาทสัมผัสสวนไหน ตา หูจมูก ลิ้น และผิวกาย หรอืเปลา ถาตอบวาใช 

แสดงวาเปนการสังเกตถาตอบวา ไมใชจะเปนการลงความคดิเห็น ขอมูลจากการสังเกต             

ม ี2 ประเภท คือ 

 1.1 ขอมูลเชิงคุณภาพ เปนขอมูลเกี่ยวกับลักษณะ และสมบัตทิี่ได             

จากการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรอืหลายอยาง กลาวคอื ผูสังเกตนอกจากจะ

ใชตาดู หูฟงผิวกายสัมผัสแลว ยังตองใชจมูกดม และลิ้นชิมดวย 

 1.2 ขอมูลเชิงปริมาณ เปนขอมูลที่บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับปรมิาณ 

เชน ขนาดน้ําหนัก อุณหภูมิ หรอือาจบอกโดยการกะประมาณเปรยีบเทยีบกับคาอื่น ๆ 

 1.3 การสังเกตการเปลี่ยนแปลง ขอมูลจากการสังเกตจะละเอยีด

ชัดเจนยิ่งขึ้นถามขีอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงอยูดวย ดังนัน้ ในการสังเกตวัตถุใด ๆ 

มักจะมกีารกระทําบางอยางที่กอใหเกดิการเปลี่ยนแปลงวัตถุ เชน นําวัตถุใสน้ํารอน หรอื

การเพิ่มความรูใหกับวัตถุนั้นสิ่งที่สังเกตอยางระมัดระวังเกี่ยวกับการสังเกตการกระทํานัน้ 

คอื ลักษณะของสถานการณที่กอใหเกดิการเปลี่ยนแปลงและลําดับกอนหลังของการ 

เปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นนัน้ 
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 1.4 ขอเสนอแนะในการสังเกตในการสังเกตนัน้ นอกจากเราตอง

พยายามสังเกตตามวัตถุประสงคที่ตัง้ไว ควรสังเกตหลาย ๆ ครัง้อยางละเอยีดรอบครอบ

แลวยังมขีอแนะนําที่ควรคํานงึถงึดังนี้ 

  1. ควรพยายามใชประสาทสัมผัสมากกวาอยางในการสังเกต 

  2. ควรสังเกตใหไดทัง้ขอมูลเชิงปรมิาณ และขอมูลเชิงคุณภาพ 

  3. ถาเปนไปได ควรสังเกตขอมูลจากการทดลองเพื่อดู                  

การเปลี่ยนแปลงสมบัตขิองสิ่งที่สังเกต หรอืเพื่อดูผลของสิ่งที่เราสังเกตที่มีตอสิ่งอื่น 

  4. ขอมูลจากการสังเกตตองไมลงความเห็นสวนตัวลงไป 

 1.5 แนวการสรางเสรมิทักษะการสังเกตใหแกผูเรยีนการสรางเสริม

ทักษะการสังเกตใหกับผูเรยีน จะตองจัดกิจกรรมเพื่อฝกทักษะพื้นฐานสําคัญที่จําเปน               

ตอการสังเกต 4 ทักษะ คอื 

  1. ทักษะการใชประสาทสัมผัส ตองฝกใหผูเรยีนรูจักวธิีการสังเกต

ดวยประสาทสัมผัสตาง ๆ ใหเขาใจวา ขัน้ตอนใดจะใชประสาทสัมผัสสวนใด                          

ของบางอยางอาจสังเกตไดดวยประสาทสัมผัสเพยีงอยางเดยีว และบางอยางอาจสัมผัสได

ดวยประสาทสัมผัส ทัง้ 5 อยาง 

  2. ฝกทักษะการสังเกตเชิงคุณภาพ ใหผูเรยีนไดรูจักการสงัเกต              

เพื่อบอกรายละเอยีดของขอมูลเกี่ยวกับ ลักษณะและสมบัตขิองสิ่งที่สังเกตที่ไมเกี่ยวกับ

ปรมิาณ เชนลูกกวาดมีสแีดง รูปรางกลม แข็ง ผิวเรยีบ กลิ่น รสหวาน เมื่อเคาะกับพื้น 

เสยีงดัง “แก็ก” 

  3. ฝกทักษะการสังเกตเชิงปรมิาณ ใหผูเรยีนไดรูจักการสังเกต             

เพื่อบอกรายละเอยีดของเหตุการณหรือสิ่งตาง ๆ เปนปรมิาณ เพื่อจะไดขอมูลที่ชัดเจน            

สื่อความหมายไดดยีิ่งขึ้นกวาขอมูลที่เปนแตเชิงคุณภาพอยางเดยีว เชน ลูกกวาดมรูีปราง

เปนทรงกลมมเีสนผาศูนยกลางประมาณ 2 เซนตเิมตร เปนตน 

        4. ฝกทักษะการสังเกตการเปลี่ยนแปลง โดยการกระทํา              

การทดลองกับสิ่งนัน้แลวสังเกตผลการสังเกตการเปลี่ยนแปลงนี้ตองสังเกตใหไดขอมูล             

เชิงปรมิาณออกมาดวย เชน ลูกกวาดเมื่อนําไปใสในแกวที่บรรจุน้ําประมาณครึ่งแกวแลว 

ลูกกวาดจะละลายหมดในเวลา 30 นาท ีเปนตน 

 2. ทักษะการวัด (Measuring) ขอมูลเชิงปรมิาณจากการสังเกต                  

เปนขอมูลที่ไดจากการกะประมาณอยางคราว ๆ ยังขาดความถูกตอง ไมสามารถนําไปใช

อางองิและลงขอสรุปตาง ๆ ไดดังนัน้เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองแนนอนจึงจําเปนตองอาศัย
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เครื่องมอืในการวัด ปรมิาณที่ไดจากการวัดเปนรากฐานที่สําคัญสําหรับนําไปสูการลง

ขอสรุปเกี่ยวกับหลักการ กฎเกณฑทางวทิยาศาสตรการวัดหมายถงึ การใชเครื่องมอื             

ในการวัด เกี่ยวกับปรมิาณของสิ่งของตาง ๆ ไดอยางถูกตองโดยมหีนวยกํากับเสมอ                

คาปรมิาณที่ไดจากการวัด เปนรากฐานสําคัญสําหรับการนําไปสูสรุปเกี่ยวกับหลักการ 

และกฎเกณฑทางวทิยาศาสตร การวัดจึงเปนกระบวนการที่สําคัญมากอยางหนึ่ง สําหรับ

การคนควาทางวทิยาศาสตรแนวทางสรางเสรมิทักษะการวัดใหแกผูเรยีนการสรางเสรมิ

ทักษะการวัดใหแกผูเรยีน ตองจัดกจิกรรมหรอืประสบการณเพื่อมุงฝกทักษะที่เปนพื้นฐาน 

ของการวัดในดานตาง ๆ ตอไปนี้ คอื 

 2.1 ทักษะการเลอืกใชเครื่องมอืสําหรับการวัด ใหเหมาะสมกับ                      

สิ่งที่ตองการวัด 

 2.2 ทักษะการใชเครื่องมอืสําหรับวัดปรมิาณใหถูกตอง 

 2.3 ทักษะการวัดคาปรมิาตร ของสิ่งที่มรูีปทรงไมเปนเรขาคณติ 

 3. การคํานวณ (Using Number) ขอมูลเชิงปรมิาณที่ไดจากการศกึษา

คนควาทางวทิยาศาสตรสวนใหญอยูในรูปของขอมูลดิบสภาพของขอมูลยังไมพรอมที่จะ

นํามาใชเปนขอสรุปเพื่อสื่อความหมาย ใด ๆ ได เนื่องจากยังขาดความชัดเจนตองนํามา

คํานวณ โดยการ บวก ลบ คูณ หารเทยีบอัตราสวนรอยละหาคาเฉลี่ย ฯลฯ เพื่อใหได            

คาตัวเลขที่เหมาะสมสําหรับการนําเสนอเพื่อสื่อความหมายขอมูลการคํานวณจึงเปน

เครื่องมอืสําคัญที่นักวทิยาศาสตร ใชในการจัดกระทําขอมูลการศกึษาเกี่ยวกับการคํานวณ

จะทําใหมคีวามรู ความเขาใจและมคีวามสามารถที่จะนําวธิกีารคํานวณไปใชในการจัด

กระทําขอมูลเชิงปรมิาณตาง ๆ ไดการคํานวณ หมายถงึ การนําคาที่แสดงตัวเลขซึ่งไดจาก

การสังเกตเชิงปรมิาณการวัดการทดลอง และจากแหลงอื่น ๆ มาจัดกระทําใหเกดิคาใหม                     

โดยการนับ การบวก ลบ คูณหารการหาคาเฉลี่ย การยกกําลังสอง การถอนราก เปนตน 

และใชในการสื่อความหมายใหชัดเจนหรอืเปนขอมูล ที่มีความหมายในเชิงสถติ ิ            

เพื่อประโยชนในการแปลความหมายและสรุปผลตอไปแนวทาง การสรางเสรมิทักษะ              

การคํานวณใหแกผูเรยีนในการจัดกจิกรรมเพื่อฝกทักษะการคํานวณใหแกผูเรยีนจะตองจัด

กจิกรรมเพื่อฝกทักษะที่เปนพื้นฐานของการคํานวณตอไปนี้ 

1. ทักษะการนับและเขยีนตัวเลขแสดงจํานวนที่นับ 

2. ทักษะการเปรยีบเทยีบคาของตัวเลขที่แสดงจํานวนนับ 

3. ทักษะการคดิคํานวณโดยการ บวก ลบ คูณ หาร หาคาเฉลี่ย

อัตราสวน รอยละ ฯลฯ 
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 4. การจําแนกประเภท (Classifying) เปนกระบวนการทางวทิยาศาสตร             

ขัน้พื้นฐานที่นักวทิยาศาสตรใชในการจัดกระทําขอมูลใหมคีวามหมายชัดเจนมากยิ่งขึ้น            

โดยการเรยีนลําดับหรอืจัดแบงใหเปนหมวดหมู การจัดกระทําขอมูล โดยการจําแนก

ประเภทนี้ตองอาศัยเกณฑตาง ๆ เชน นักชีววทิยาใชกระดูกสันหลังเปนเกณฑในการ

จําแนกสัตวออกเปนสัตวมกีระดูกสันหลังและสัตวไมมกีระดูกสันหลัง นักฟสกิสใชเกณฑ

ความหนาแนนของมวลจําแนกสารออกเปนของแข็ง ของเหลว กาซ การจําแนกประเภท

นอกจากจะมคีวามสําคัญตอการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรแลว ยังเปนประโยชน          

ในการศกึษาและการทํากจิกรรมตาง ๆ ในชีวติประจําวันเปนอยางมาก เชน จัดอาคาร

สถานที่ จัดระเบยีบ จัดระเบยีบสิ่งของ จัดทําบัญชีแยกประเภทเหลานี้ลวนตองใช

ความสามารถในการจําแนกประเภททัง้สิ้น การจําแนกประเภท คอื ความสามารถในการ

แบงสิ่งของหรอืปรากฏการณโดยหาเกณฑ (Criteria) หรอืสรางเกณฑในการแบงขึ้น  

เกณฑที่ใชในการจัดประเภทของสิ่งของม ี3 เกณฑ คอื ความเหมอืน (Similarities)              

ความแตกตาง (Difference) และความสัมพันธรวม (Interrelationship) ซึ่งแลวแตจะเลอืก

เกณฑใดเปนเกณฑ และควรระวังการสรางความคดิรวบยอดใหเกดิขึ้นดวยวา ของสิ่งนัน้ใน

เวลาเดยีวกันจะอยูในเกณฑเดยีวเทานัน้ 

5. การจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล (Organizing Data and 

Communicating) หมายถงึ การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง และ              

จากแหลงอื่น ๆ มาจัดกระทําเสยีใหม โดยการหาความถี่ เรยีงลําดับ จัดแยกประเภทหรอื

คํานวณหาคาใหมเพื่อใหผูอื่นเขาใจความหมายไดดขีึ้น โดยอาจเสนอในรูปของตาราง 

แผนภาพ ไดอะแกรมกราฟสมการ การเขยีนบรรยาย เปนตน สามารถที่แสดงใหเห็นวา  

เกดิทักษะนี้แลว คอืการเปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมที่เขาใจดขีึ้น โดยจะตองรูจัก

เลอืกรูปแบบที่ใชในการนําเสนอขอมูล  ไดอยางเหมาะสม บอกเหตุผลในการเสนอขอมูล                          

ในการเลอืกแบบเสนอขอมูลนัน้ การเสนอขอมูลอาจกระทําไดหลายแบบดังที่กลาวมาแลว 

โดยเฉพาะการเสนอขอมูลในรูปของตาราง การบรรจุขอมูลใหอยูในรูปของตาราง โดยเขยีน

คาของตัวแปรอสิระไวใหเรยีงลําดับจากคานอยไปหา คามากหรอืจากมากไปหาคานอย 

6. การหาความสัมพันธระหวางมติกิับเวลา (Using Space/time 

Relationship) มติขิองวัตถุ หมายถงึ ที่วางที่วัตถุนัน้ครองอยู ซึ่งจะมรูีปรางลักษณะเดยีวกับ

วัตถุนัน้ โดยทั่วไปแลวมติขิองวัตถุจะม ี3 มติ ิคอื ความกวาง ความยาว และความสูง

ความสัมพันธระหวางมิตกิับมติขิองวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มติกิับ 2 มติ ิ

ความสัมพันธระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึ่งกับอกีวัตถุหนึ่ง ความสามารถที่แสดง             
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ใหเห็นวาเกดิทักษะการหาความสัมพันธระหวางมิตกิับมติ ิไดแกการช้ีบงรูป 2 มติ ิและ             

3 มติไิดสามารถวาดภาพ 2 มติ ิจากวัตถุ หรอืจาก 3 มิตไิดความสัมพันธระหวางมิตกิับ

เวลา ไดแก ความสัมพันธระหวาง การเปลี่ยนตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา หรอื

ความสัมพันธระหวางมิตขิองวัตถุที่เปลี่ยนไปกับเวลาความสามารถที่แสดงใหเห็นวา             

เกดิทักษะการหาความสัมพันธระหวางมติกิับเวลา ไดแก การบอกตําแหนงและทศิทาง   

ของวัตถุ โดยใชตัวเองหรอืวัตถุอื่นเปนเกณฑบอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลง

ตําแหนง เปลี่ยนขนาด หรอืปรมิาณของวัตถุกับเวลาไดดังนัน้การหาความสัมพันธระหวาง

มติกิับเวลา จงึเปนความสามารถในการหาความสัมพันธระหวาง 1 มติ ิ2 มติ ิและ 3 มติ ิ

รวมทัง้ความสามารถในการระบุรูปทรงตาง ๆ ขนาด ตําแหนง ทศิทางของการเคลื่อนที่              

ของวัตถุที่เวลาตาง ๆ กัน ซึ่งสิ่งเหลานัน้ลวนเปนพื้นฐานของการศึกษาเรื่องอื่น ๆ เชน            

การบอกตําแหนงและทศิทางของวัตถุเมื่อเทยีบกับสิ่งอื่น ๆ การศึกษาความสมมาตร               

ของสัตวและพืช การศกึษาภาคตัดขวาง และภาคตามยาวของเซลลของสิ่งมีชีวติตาง ๆ                   

ในชีววทิยา การศึกษาเกี่ยวกับผลกึของสารตาง ๆ ในวิชาเคมสีิ่งเหลานี้ลวนตองอาศัย

ทักษะความสัมพันธระหวางมติกิับมติ ิและมติกิับเวลา 

7. การพยากรณ (Predicting) การพยากรณมคีวามเกี่ยวของกับ

ชีวติประจําวันของมนุษยตลอดเวลา ตัวอยางเชน การพยากรณอากาศจากวทิยุ โทรทัศน 

และหนังสอืพมิพการพยากรณในเรื่องเกี่ยวกับเศรษฐกจิการเมอืงและการปกครอง                  

ซึ่งความหมายของการพยากรณคอืการทํานายหรอืการคาดคะเนคําตอบโดยอาศัยขอมูล    

ที่ไดจากการสังเกต หรอืขอมูลจากประสบการณที่เกดิซ้ํา ๆ ในเรื่องนั้น หรือขอมูลที่แสดง

ความสัมพันธของตัวแปรตาง ๆ หรอืจากตัวความรูทางวทิยาศาสตร เชน ความจรงิ 

หลักการ กฎ ตลอดจนทฤษฎตีาง ๆ การพยากรณที่แมนยําเปนผลจากการสังเกต                     

ที่รอบคอบ การวัดที่ถูกตอง การบันทกึและการจัดกระทําขอมูลอยางเหมาะสม                        

การพยากรณแบงออกเปน 2 ประเภท คอื การพยากรณภายในขอบเขตขอมูลและ                

การพยากรณภายนอกของขอบเขตขอมูล 

7.1 การพยากรณภายในขอบเขตขอมูล หมายถงึ การคาดคะเน

คําตอบหรอืคาของขอมูลที่อยูภายในขอบเขตของขอมูลที่สังเกตหรอืวัดได 

7.2 การพยากรณภายนอกขอบเขตขอมูล หมายถงึ การคาดคะเน

คําตอบหรอืคาของขอมูลที่มากกวาหรือนอยกวาขอบเขตของขอมูลที่สังเกตหรอืวัดได              

การพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลจะเช่ือถอืไดมากกวาและมคีวามผิดพลาดนอยกวา

การพยากรณภายนอกขอบเขตของขอมูล 
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8. การลงความคดิเห็นจากขอมูล (Inferring) หมายถงึ การเพิ่มความ

คดิเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตอยางมเีหตุผล โดยอาศัยความรูและประสบการณ

เดมิมาชวยความสามารถที่แสดงใหเห็นวาเกดิทักษะนี้ คอื การอธบิายหรอืสรุปโดยเพิ่ม

ความคดิเห็นใหกับขอมูลโดยใชความรูหรอืประสบการณเดมิมาชวยการลงความเห็น              

จากขอมูลเปนการอธบิายผล ที่เกดิจากการสังเกต โดยใชความรูเดมิ ประสบการณเดมิ 

และเหตุผล หรอืเพิ่มความคดิเห็นสวนตัวลงไปดวย เปนการตอบเกนิขอมูลที่ไดจาก               

การสังเกต ซึ่งมคีวามแตกตางจากการสังเกต โดยชัดเจน กลาวคอื การสังเกตเปนเพยีง            

ใชประสาทสัมผัสทัง้ 5  เขาไปสํารวจเทานัน้การลง ความคดิเห็นจากขอมูลอาจถูกหรอืผิด

ขึ้นอยูกับเงื่อนไขตอไปนี้ 

8.1 ปรมิาณความกวางของขอมูล 

8.2 ความถูกตองของขอมูล 

8.3 ความรูและประสบการณในการมองเห็น 

8.4 ความสามารถในการมองเห็น 

9. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling 

variables) การกําหนดตัวแปรเปนการช้ีบง ตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตองการ

ควบคุมในสมมตฐิานหนึ่ง ๆ การควบคุมตัวแปร เปนการควบคุมสิ่งอื่น ๆ นอกเหนือจาก            

ตัวแปรตน ถาหากไมควบคุมใหเหมอืน ๆ กัน ก็จะทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน            

ตัวแปรตน คอื สิ่งที่เราตองจัดใหแตกตางกัน ซึ่งเปนตนเหตุ ทําใหเกดิผล ซึ่งเราคาดหวัง 

วาจะแตกตางกัน ตัวแปรตาม คอื สิ่งที่เราตองตดิตามดู ซึ่งเปนผลจากการจัดสถานการณ

บางอยาง ใหแตกตางกันตัวแปรควบคุม คอื สิ่งที่เราตองควบคุมจัดใหเหมอืนกัน                

เพื่อใหแนใจวา ผลการทดลองเกดิจากตัวแปรตนเทานั้น 

10. ทักษะการจัดทําและสื่อความหมายขอมูล (Communication) เปนการ

นําผลการสังเกต การวัด การทดลองจากแหลงตาง ๆ โดยการหาความถี่ เรยีงลําดับ 

จัดแยกประเภท หรอืคํานวณหาคาใหม เพื่อใหผูอื่นเขาใจความหมาย ของขอมูลดียิ่งขึ้น 

โดยอาจเสนอในรูปแบบของตาราง แผนภูม ิแผนภาพ วงจร กราฟ สมการ และการเขยีน

บรรยาย 

11. ทักษะการตคีวามหมายขอมูล และลงขอสรุป (Interpreting data 

conclusion) การตคีวามหมายขอมูล คอื การแปรความหมาย หรอื การบรรยาย ลักษณะ

และสมบัตขิองขอมูลที่มีอยูการลงขอสรุป คอื การสรุปความสัมพันธของขอมูลทัง้หมด 
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12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) ม ี3 ประเภท คือ การทดลอง

แบบแบงกลุม เปรยีบเทยีบ ไมมกีลุม เปรยีบเทยีบและลองผิดลองถูก การทดลองเปน

กระบวนการปฏบิัตกิารเพื่อหาคําตอบ หรือการทดสอบ สมมตฐิานที่ตัง้ไว ประกอบดวย 3 

ขัน้ตอน คอื การออกแบบ การทดลอง การปฏบิัตกิารทดลองและการบันทกึผลการทดลอง 

13. ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร (Defining Variables 

Operationally) คอื การกําหนดความหมายและขอบเขตของสิ่งตาง ๆ ที่อยูในสมมติฐาน                       

ที่ตองทดลอง ใหเขาใจตรงกัน และสามารถสังเกตหรอืวัดไว 

จากความหมายขางตนสรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

หมายถงึ พฤตกิรรมที่เกดิขึ้นจากการปฏบิัติและฝกฝน การคดิอยางเปนระบบ ในการ

แสวงหาความรูทางวทิยาศาสตรเปนทักษะทางสตปิญญาที่นักวทิยาศาสตร และผูที่นํา

วธิกีารทางวทิยาศาสตรไปใชแกปญหาและศกึษาคนควา ประกอบดวย 13 ทักษะ ไดแก 

ทักษะการสังเกต ทักษะการวัดทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการหาความสัมพันธ

ระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลาทักษะการคํานวณทักษะการจัดกระทําและ                

สื่อความหมายขอมูลทักษะการลงความเห็นจากขอมูลทักษะการพยากรณทักษะ                   

การตัง้สมมตฐิานทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิารทักษะการกําหนดและควบคุม               

ตัวแปรทักษะการทดลองทักษะการตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุป 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
 

1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน (Achievement) เปนความสามารถของนักเรยีน                   

ในดานตาง ๆ ซึ่งเกดิจากนักเรยีนไดรับประสบการณจากกระบวนการเรยีนการสอนของครู                 

โดยครูตองศกึษาแนวทางในการวัดและประเมินผล การสรางเครื่องมอืวัดใหมคีุณภาพนัน้ 

ไดมผูีใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไวดังนี้ 

  Good (1973, pp. 6-7) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถงึ การเขาถงึ

ความรู (Knowledge Attained) หรอืการพัฒนาทักษะทางการเรยีน ซึ่งโดยปกตพิจิารณา

จากคะแนนสอบที่กําหนด คะแนนที่ไดจากงานที่ครูผูสอนมอบหมายใหหรอืทัง้สองอยาง 
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  ชนนิทรชัย อนิทริาภรณ และคณะ (2540, หนา 5) ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน หมายถงึ ความสําเร็จในดานความรู ทักษะ สมรรถภาพดานตาง ๆ ของ 

สมองหรอืมวลประสบการณทัง้ปวงของบุคคลที่ไดรับการเรยีนการสอนหรอืผลงานที่ 

นักเรยีนไดจากการประกอบกจิกรรม  

  ธวัชชัย บุญสวัสดิ์กุลชัย (2543, หนา 4) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถงึ ความรูทักษะและสมรรถภาพทางสมองในดานตาง ๆ ที่นักเรยีนไดรับจาการสั่ง

สอนของครูผูสอน ซึ่งสามารถตรวจสอบไดโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement 

Test)  

  รัตนาภรณ ผานพเิคราะห (2543, หนา 7) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถงึ ผลของความสามารถทางกลุมสาระการเรียนรูการที่ไดจากการทดสอบโดยวธิี

ตาง ๆ  

  พัชรนิทร จันทรหัวโทน (2544, หนา 5) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถงึ ความสามารถของบุคคลในการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ โดยผูที่ตอบได

คะแนนมาก คอื ผูที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงสวนผูที่ตอบไดคะแนนนอย ถอืวามี

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนต่ํา  

  สมพร  เช้ือพันธ (2547, หนา 53) สรุปวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา

คณติศาสตร หมายถงึ ความสามารถ ความสําเร็จและสมรรถภาพดานตาง ๆ ของผูเรยีน           

ที่ไดจากการเรยีนรูอันเปนผลมาจากการเรยีนการสอน การฝกฝนหรอืประสบการณของ

แตละบุคคล ซึ่งสามารถวัดไดจากการทดสอบดวยวธิกีารตาง ๆ 

  พมิพพันธ  เตชะคุปต (2548, หนา 125) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีน หมายถงึ ขนาดของความสําเร็จที่ไดจากระบวนการเรยีนการสอน 

  ปราณ ี กองจินดา (2549, หนา 42) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถงึ 

ความสามารถหรอืผลสําเร็จที่ไดรับจากกจิกรรมการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลง

พฤตกิรรมหรอืประสบการณทางดานพุทธพิสิัย จิตพสิัย และทักษะพสิัย และยังไดจําแนก

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไวตามลักษณะของวัตถุประสงคของการเรยีนการสอนที่แตกตางกัน 

สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถงึ ผลที่เกดิจากการกระบวนการ

เรยีนการสอน ที่จะทําใหนักเรยีนเกดิการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรม และสามารถวัดได               

โดยการแสดงออกมาทัง้ 3 ดาน คอื ดานพุทธพิสิัย ดานจิตพสิัย และดานทักษะพิสัย 
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2. การวัดและประเมนิผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร 

 กรมวชิาการ กระทรวงศกึษาธกิาร (2546, หนา 132 - 134) กลาวถงึ  

การวัดและประเมนิผลการเรยีนรูวทิยาศาสตรวา เพื่อที่จะทราบวาการจัดกระบวนการ

เรยีนการสอนทําใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูหรอืไมเพยีงใด จําเปนตองมกีารวัดและ

ประเมนิผลการเรยีนรูของผูเรยีนในอดตี การวัดและประเมนิผลสวนใหญใหความสําคัญกับ

การใชขอสอบซึ่งไมสามารถสนองเจตนารมณของการเรียนการสอนที่เนนผูเรยีนคดิลงมอื

ปฏบิัตดิวยกระบวนการที่หลากหลายสรางองคความรู ดังนัน้ผูสอนตองตระหนักวา  

การเรยีนการสอนและการวัดผลประเมนิผลเปนกระบวนการเดยีวกันและจะตอง

ดําเนนิการไปพรอม ๆ กัน 

2.1 แนวทางการวัดผลและประเมนิผล 

 การวัดและประเมนิผลการเรยีนรูจะบรรลุตามเปาหมายของการเรยีน              

การสอนที่วางไวไดควรมแีนวทาง ดังตอไปนี้ 

 1. ตองการวัดและประเมินผลทัง้ความรู ความคดิ ความสามารถ 

ทักษะและกระบวนการ เจตคต ิคุณธรรม จรยิธรรม คานยิมในวทิยาศาสตร รวมทัง้โอกาส

ในการเรยีนของผูเรยีน 

 2. วธิกีารวัดและประเมนิผลตองสอดคลองกับมาตรฐานการเรยีนรู                       

ที่กําหนดไว 

 3. ตองเก็บขอมูลที่ไดจากการวัดและประเมินผลอยางตรงไปตรงมา

และตองประเมนิผลภายใตขอมูลที่มอียู 

 4. ผลการวัดและประเมนิผลการเรยีนรูของผูเรยีนตองนําไปสูการลง

ขอสรุปที่สมเหตุสมผล 

 5. การวัดและประเมนิผลตองมคีวามเที่ยงตรงและเปนธรรม ทัง้ใน

วธิกีารวัดและโอกาสประเมิน 

2.2 เปาหมายของการวัดผลและประเมนิผลการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

1. เพื่อวนิจิฉัยความรู ความคดิ ความสามารถ ทักษะและกระบวนการ            

เจตคต ิคุณธรรม จรยิธรรม คานยิมของผูเรยีน และเพื่อซอมเสรมิผูเรยีนใหพัฒนาความรู

ความสามารถ ทักษะไดเต็มตามศักยภาพ 

2. เพื่อใหเปนขอมูลยอนกลับใหแกผูเรยีนเองวาบรรลุตามมาตรฐาน           

การเรยีนรูเพยีงใด 
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3. เพื่อใชเปนขอมูลที่ในการสรุปผลการเรยีนรูและเปรยีบเทยีบถงึระดับ

พัฒนาการของการเรยีนรู 

2.3 การวัดผลและประเมนิผลตามสภาพจรงิ มลีักษณะดังน้ี 

1. เนนการพัฒนาและประเมนิตนเอง 

2. ใหความสําคัญกับการพัฒนาจุดเดนของผูเรยีน 

3. เนนการวัดพฤตกิรรมของผูเรยีนที่แสดงออกเปนสําคัญ 

4. เนนคุณภาพของผลงานที่ไดจากการบูรณาการความรูและทักษะ 

5. มกีารเก็บขอมูลอยางตอเนื่องตามบรบิทของผูเรยีนทั้งที่บาน 

สถานศกึษา และชุมชน 

6. สนับสนุนการมสีวนรวมและความรับผิดชอบรวมกันมกีารช่ืนชม          

ตอการปฏบิัตงิานและผลงาน สงเสรมิใหผูเรยีนเรยีนรูอยางมคีวามสุข 

7. กระทําไปพรอมกับการเรียนรูของผูเรยีนตามสภาวการณที่เกดิขึ้น               

เพื่อสรางความเช่ือมโยงการเรยีนรูสูชีวติจรงิ 

8. เนนการวัดความสามารถในการคดิระดับสูง โดยใชขอมูลที่เช่ือถอืได    

การสังเคราะห อธบิาย ตั้งสมมตฐิาน สรุปและแปลผล 

การวัดผลและประเมนิผลการเรยีนรูวทิยาศาสตร ในการสรางแบบประเมินตอง

ครอบคลุมพฤตกิรรม ตามแนวคดิของบลูม (Bloom, 1976, p. 45) ถอืวาสิ่งใดก็ตามที่มี

ปรมิาณอยูจริงสิ่งนั้นสามารถวัดได ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก็อยูภายใตกรอบแนวคิด

ดังกลาว ซึ่งผลการวัดจะเปนประโยชนในลักษณะทราบและประเมนิระดับความรู ทกัษะ

และเจตคตขิองนักเรยีน ระดับความรูความสามารถตามแนวคดิของบลูมมี 6 ระดับ ดังนี้ 

1. ความจํา คอื สามารถจําเรื่องตาง ๆ ได เชน คําจํากัดความ สูตรตาง ๆ 

วธิกีาร เชน นักเรยีนสามารถบอกช่ือสารอาหาร 5 ชนดิได นักเรยีนสามารถบอกช่ือธาตุ 

ที่เปนองคประกอบของโปรตนีไดครบถวน 

2. ความเขาใจ คอื สามารถแปลความ ขยายความ และสรุปใจความสําคัญ 

3. การนําไปใช คอื สามารถนําความรู ซึ่งเปนหลักการ ทฤษฎ ีไปใชใน

สภาพการณที่ตางออกไปได 

4. การวเิคราะห คอื สามารถแยกแยกขอมูลและปญหาตาง ๆ ออกเปน

สวนยอย เชน วเิคราะหองคประกอบ ความสัมพันธ หลักการดําเนนิการ 

5. การสังเคราะห คอื สามารถนําองคประกอบ หรอืสวนตาง ๆ เขามา

รวมกันเปนหมวดหมูอยางมีความหมาย 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



73 
 

6. การประเมนิคา คอื สามารถพจิารณาและตัดสนิของขอมูล คุณคา               

ของหลักการ โดยใชมาตรการที่ผูอื่นกําหนดไวหรอืตัวเองกําหนดขึ้น 

3. ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ โดยท่ัวไปสรุปไดดังน้ี 

 พชิิต ฤทธิ์จรูญ (2545, หนา 96) กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์               

ทางการเรยีน หมายถงึแบบทดสอบที่ใชวัดความรู ทักษะ และความสามารถทางวชิาการ             

ที่นักเรยีนไดเรยีนรูมาแลววาบรรลุผลสําเร็จตามจุดประสงคที่กําหนดไวเพยีงใด 

 สริพิร ทพิยคง (2545, หนา 193)  กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์               

ทางการเรยีน หมายถงึชุดคําถามที่มุงวัดพฤตกิรรมการเรยีนของนักเรยีนวามคีวามรู       

ทักษะ และสมรรถภาพดานสมองดานตาง ๆ ในเรื่องที่เรยีนรูไปแลวมากนอยเพยีงใด 

 สมพร เช้ือพันธ (2547, หนา 59) กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์             

ทางการเรยีน หมายถงึแบบทดสอบหรอืชุดของขอสอบที่ใชวัดความสําเร็จหรือ

ความสามารถในการทํากจิกรรมการเรยีนรูของนักเรยีนที่เปนผลมาจากการจัดกิจกรรม

การเรยีนการสอนของครูผูสอนวาผานจุดประสงคการเรยีนรูที่ตัง้ไวเพยีงใด 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ประเภทที่ครูสรางมีหลายแบบ               

แตที่นยิมใชม ี6 แบบดังนี้ 

 1. ขอสอบอัตนัยหรอืความเรียง (Subjective or Essey test) เปนขอสอบ

ที่มเีฉพาะคําถาม แลวใหนักเรยีนเขยีนตอบอยางเสรี เขียนบรรยายตามความรูและเขยีน

ขอคดิเห็นของแตละคน 

 2. ขอสอบแบบกาถูก-ผิด (True-false test) คอืขอสอบแบบ

เลอืกตอบที่ม ี2 ตัวเลอืกแตตัวเลอืกดังกลาวเปนแบบคงที่และมคีวามหมายตรงกันขาม 

เชน ถูก-ผิด ใช-ไมใช จรงิ-ไมจรงิ เหมอืนกัน-ตางกัน เปนตน 

                  3.  ขอสอบแบบเตมิคํา (Completion test) เปนขอสอบที่ประกอบดวย

ประโยค หรอืขอความที่ยังไมสมบูรณแลวใหตอบเตมิคําหรอืประโยค หรอืขอความลงใน

ชองวางที่เวนไวนัน้เพื่อใหมใีจความสมบูรณและถูกตอง 

                  4.  ขอสอบแบบตอบสัน้ ๆ (Short answer test) เปนขอสอบที่คลาย

กับขอสอบ แบบเตมิคํา แตแตกตางกันที่ขอสอบแบบตอบสัน้ ๆ เขยีนเปนประโยคคําถาม

สมบูรณ (ขอสอบเตมิคําเปนประโยคหรอืขอความที่ยังไมสมบูรณ) แลวใหผูตอบเขียนตอบ 

คําตอบที่ตองการจะสัน้และกะทัดรัดไดใจความสมบูรณไมใชเปนการบรรยายแบบขอสอบ

อัตนัยหรอืความเรยีง 
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                  5. ขอสอบแบบจับคู (Matching test) เปนขอสอบแบบเลอืกตอบ 

ชนดิหนึ่ง โดยมคีาหรอืขอความแยกออกจากกันเปน 2 แลวใหผูตอบเลอืกจับคูวาแตละ

ขอความในชุดหนึ่งจะคูกับคําหรอืขอความใดในอกีชุดหนึ่งซึ่งมคีวามสัมพันธกันอยางใด

อยางหนึ่งตามที่ผูออกขอสอบกําหนดไว 

                  6. ขอสอบแบบเลอืกตอบ (Multiple choice test) คําถามแบบ

เลอืกตอบโดยทั่วไปจะประกอบดวย 2 ตอน คอื ตอนนําหรอืคําถาม (Stem) กับตอนเลอืก 

(Choice) ในตอนเลอืกนัน้จะประกอบดวยตัวเลอืกที่เปนคําตอบถูกและตัวเลอืกลวง ปกตจิะ

มคีําถามที่กําหนดใหพิจารณา แลวหาตัวเลอืกที่ถูกตองมากที่สุดเพยีงตัวเลอืกเดยีวจาก

ตัวเลอืกอื่น ๆ และคําถามแบบเลอืกตอบที่ดนียิมใชตัวเลอืกที่ใกลเคยีงกัน 

 

ความพงึพอใจ 
 

1. ความหมายของความพึงพอใจ  

 นักการศกึษาหลายทานไดศึกษาและใหความหมายของความพงึพอใจไวดังนี้ 

 สุรางค  โควตระกลู (2544, หนา 179) ไดกลาววาความพงึพอใจ                          

เปนองคประกอบสําคัญของการเรยีนรู ความสัมฤทธิ์ผลในการเรยีนของนักเรยีนนอกจาก                  

จะขึ้นกับความสามารถแลวยังขึ้นกับความพอใจดวย 

 วราภรณ ชวยนุกิจ (2544, หนา 8) ไดกลาวความพงึพอใจหมายถงึ

ความรูสึกบวกของบุคคลที่มตีอสิ่งหนึ่งสิ่งใดอันเนื่องมาจากความสําเร็จความประสงค       

ที่ตนคาดหมายไวเปนความรูสกึที่ปรับเปลี่ยนไดเสมอขึ้นอยูกับสถานการณสภาพแวดลอม

ชวงเวลาในขณะนั้น ๆ ความพงึพอใจ เปนพลังแหงการสรางสรรคสามารถกระตุนใหเกดิ

ความภูมใิจม่ันใจ 

 ประสาท  อศิรปรดีา (2547, หนา 300) ไดกลาวไววา ความพงึพอใจ 

หมายถงึ พลังที่เกดิจากพลังทางจิต ซึ่งเปนภาวะภายในที่กระตุนพฤตกิรรม เพื่อใหบรรลุ

จุดประสงคหรอืเปาหมายที่ตองการ 

จากความหมายของความพึงพอใจดังกลาว สามารถสรุปไดวา ความพึงพอใจ 

หมายถงึ ความรูสกึพอใจของบุคคลที่มตีอสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่สามารถสงผลใหการทํากิจกรรม

หรอืงานนัน้ ๆ บรรลุผลสําเร็จตามเปาหมายที่วางไว 
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2. ทฤษฎท่ีีเกี่ยวกับความพงึพอใจ 

มาสโลว (Maslow, 1970 อางถงึใน ประสาท อศิรปรดีา, 2547, หนา 310 -

312) ไดเสนอทฤษฎลีําดับขัน้ของความตองการของมาสโลว โดยอธบิายวา มนุษยมคีวาม

ตองการจากระดับพื้นฐานไปสูระดับที่สูงขึ้น ดังนี้ 

1. ความตองการดานสรรีะ (Physiological Needs) ไดแก ความตองการ

อาหาร น้ํา อากาศ การพักผอน หลับนอน เพศ การหลีกเลี่ยงความเจ็บปวด เปนตน 

2. ความตองการความม่ันคงปลอดภัย (Safety Needs) ไดแก                 

ความตองการความอบอุน ม่ันคง ตองการการคุมครองและหนจีากอันตราย เปนตน 

3. ความตองการความรักและการยอมรับวาเปนสวนหนึ่งของกลุม 

(Belongness and love Needs) ไดแก ตองการเพื่อนหรือมติร ตองการผูรวมงาน  

ตองการคูรัก หรอืครอบครัว 

4. ความตองการการยกยองสรรเสรญิ (Esteem Needs) ไดแก                

ความตองการใหผูอื่นเคารพนับถอืตน ตองการใหผูอื่นยอมรับวาตนมคีา หรอืไดรับ                

การยกยองสรรเสรญิ ตองการความเช่ือม่ันในความสามารถของตน ผูที่ลมเหลวที่จะไดรับ

สนองตอบความตองการนี้อาจทําใหเกดิความรูสกึวามีปมดอยหรอืขาดความรูสกึวา              

มผูีคอยชวยเหลอืค้ําจุน 

5. ความตองการรูและเขาใจ (Need to Know and Understand)                   

เปนความตองการที่จะสัมฤทธิ์ผลทางสตปิญญา (Intellectual Achievement) หมายถงึ             

ความปรารถนาที่จะรู และเขาใจสิ่งตาง ๆ ดวยความสนใจอยางแทจรงิ มาสโลว                       

มคีวามเห็นวา ความตองการตัง้แตขั้นนี้เปนตนไปจะไมเกดิขึ้นกับมนุษยทุกคน 

6. ความตองการดานสุนทรียะ (Aesthenic Needs) ไดแก ความตองการ

ความเปนระเบยีบ (Order) สัจธรรม (Truth) และความงาม 

7. ความตองการสรางประจักษตนและการพัฒนาศักยภาพแหงตน 

(Selfactualization Needs) เปนความตองการที่จะเขาใจตนเอง และรูจักตนเองอยางถองแท 

ตองการที่จะคดิหรือกระทําใหสอดคลองกับสภาพที่แทจรงิของตนเองอยางสรางสรรคและ

ตองการพัฒนาสูงสุดตามศักยภาพของตนเอง 

จากแนวคดิดังกลาว แสดงใหเห็นวามนุษยมคีวามตองการตามลําดับขั้นจาก

ขัน้ตนไปสูขัน้ที่สูงขึ้นเรื่อย ๆ  ถาหากความตองการขัน้ตนไดรับการตอบสนองก็จะทําให

เกดิความตองการในขัน้ตอไป เปนการสงเสรมิทําใหเกดิแรงจูงใจมากขึ้น ดังนัน้ในการจัด
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กจิกรรมการเรยีนรูผูสอนตองมคีวามเขาใจความตองการของผูเรยีน ซึ่งจะทําใหสามารถ

ตอบสนองความตองการของผูเรยีนไดอยางเหมาะสม สงผลใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูเต็ม

ศักยภาพของแตละคน 

3. การสอบถามความพงึพอใจ 

 บุญชม  ศรสีะอาด (2547, หนา 63 - 71) ไดกลาววาแบบสอบถามเปน

เครื่องมอืที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวยชุดของขอคําถามที่ตองการใหกลุม

ตัวอยางตอบโดยกาเครื่องหมายหรอืเขยีนตอบซึ่งนยิมถามเกี่ยวกับขอเท็จจรงิ ความ

คดิเห็นของบุคคลซึ่งแบบสอบถามโดยทั่วไปจะมโีครงสรางหรอืสวนประกอบ 3 สวน ดังนี้ 

 1. คําช้ีแจงในการตอบที่ปกของแบบสอบถาม จะเปนคําช้ีแจง ซึ่งมักระบุ

ถงึจุดประสงคในการใหตอบแบบสอบถาม หรอืจุดมุงหมายของการทําวิจัย อธบิายลักษณะ

ของแบบสอบถาม วธิกีารตอบแบบสอบถามพรอมตัวอยาง  

 2. สถานภาพสวนตัวผูตอบ สวนที่ 2 ของแบบสอบถามจะใหตอบ

เกี่ยวกับรายละเอยีดสวนตัว เชน ช่ือ - สกุล เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ เปนตน 

 3. ขอคําถามเกี่ยวกับขอเท็จจรงิและความคดิเห็น เปนสวนสุดทายและ             

เปนสวนที่สําคัญที่สุด ซึ่งจะชวยใหไดขอมูลรายละเอยีดเกี่ยวกับเรื่องที่ตองการศกึษา  

 เพื่อใหแบบสอบถามที่สรางขึ้นมคีุณภาพสูง ควรยดึหลัก ดังนี้ 

 1. กําหนดจุดมุงหมายที่แนนอนวาตองการถามอะไร 

 2. สรางคําถามใหตรงตามจุดมุงหมายที่ตัง้ไว และใหครอบคลุม 

 3. เรยีงขอคําถามตามลําดับ ตามหัวขอที่ไดวางโครงสรางไว 

 4. ไมควรใหผูตอบ ตอบนานเกนิไป เพราะจะทําใหเบื่อไมใหความรวมมอื

หรอืตอบโดยไมไดตัง้ใจ 

 5. ใหผูตอบแบบสอบถามมีความลําบากนอยที่สุดในการตอบ ดังนัน้                  

ถาเปนไปไดควรใชขอคําถามแบบปลายเปด ผูตอบแบบสอบถามเพยีงแตกาตอบ                       

ในแบบสอบถาม 

 6. สรางขอคําถามใหมลีักษณะที่ดกีลาวคอืมลีักษณะ ดังนี้ 

 6.1 ใชภาษาที่ชัดเจน เขาใจงาย ไมกํากวม ไมมคีวามซับซอน 

 6.2 ใชขอความที่สัน้ กะทัดรัด ไมมสีวนฟุมเฟอย 

 6.3 เปนขอคําถามที่เหมาะสมกับผูตอบ โดยคํานึงถงึสตปิญญา 

ระดับการศึกษา ความสนใจของผูตอบ 
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 6.4 แตละขอคําถามเพยีงปญหาเดยีว 

 6.5 หลกีเลี่ยงคําถามที่จะตอบไดหลายทาง 

 6.6 หลกีเลี่ยงคําถามที่จะทําใหผูตอบเบื่อหนาย ไมรูเรื่อง หรอืไม

สามารถตอบได 

 6.7 หลกีเลี่ยงคําถามที่ผูตอบตคีวามแตกตางกัน เชน บอย ๆ เสมอ ๆ 

รวย โง ฉลาด 

 6.8 ไมใชคําถามที่เปนการนําผูตอบใหตามแนวหนึ่งแนวใด 

 6.9 ไมเปนคําถามที่จะทําใหผูตอบเกดิความลําบากใจ หรอือดึอัดใจ             

ที่จะตอบ 

 6.10 ไมถามในสิ่งที่รูแลว หรอืวัดดวยวธิอีื่นไดดกีวา 

 6.11 ไมถามในเรื่องที่เปนความลับ 

 6.12 คําตอบที่ใหเลอืกในขอความควรมใีหครอบคลุมกลุมตัวอยาง             

ทุกคนสามารถเลอืกตอบไดตรงความเปนจรงิตามความคดิเห็นของเขา 

จากขอความดังกลาวขางตนสรุปไดวา แบบสอบถามความพงึพอใจที่ดคีวรแจง

จุดมุงหมายของการทําวิจัย ขอคําถามตรงตามจุดมุงหมายที่ตัง้ไว ใชภาษาที่ชัดเจน เขาใจ

งาย ขอความสัน้ กะทัดรัดเหมาะสมกับผูตอบ ขอคําถามแตละขอมเีพยีงปญหาเดยีว 

หลกีเลี่ยงคําถามที่ผูตอบจะตอบไดหลายทาง ซึ่งจะทําเกดิความเบื่อหนายและสามารถ

ตคีวามไดแตกตางกัน และคําตอบที่ใหเลอืกในขอความควรครอบคลุมกลุมตัวอยางทุกคน

สามารถเลือกตอบไดตรงกับความเปนจรงิตามความคิดเห็น 

 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการสอนแบบวัฏจักรการเรยีนรู0 7 ขั้น 
 

1. งานวิจัยในประเทศ 

 สุภาพร  พลพุทธา (2552, บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดกจิกรรมการ

เรยีนรูดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรูแบบ 7E ในรายวชิาฟสกิส                  

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 โรงเรยีนหนองหิ้งพทิยา สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาหนองคายเขต 2 

ผลการวจัิยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

ความสามารถในการสบืเสาะหาความรูและเจตคตติอการเรยีนวชิาฟสกิส ของนักเรยีน               

ที่เรยีนดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรูแบบ 7E หลังเรยีนสูงกวา 

กอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



78 
 

 ขุนทอง คลายทอง (2554, หนา 104) ไดศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน              

ในวชิาเคม ี1 และความสามารถในการคดิแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรยีน                  

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืโดยใชเทคนคิการแขงขันระหวาง

กลุมและแบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขัน้ ผลการวิจัยพบวาหลังการสอนโดยใชเทคนคิการ

แขงขันระหวางกลุมและแบบวัฎจักรการเรยีนรู 7 ขัน้ นักเรยีนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

หลังเรยีนสูงกวา กอนเรยีนอยางมนัียสําคัญทางสถติ ิที่ระดับ .01 

 จงรักษ  ปญญารัตนกุลชัยลา (2554, หนา 92) ไดศกึษาผลสัมฤทธิ์                   

ทางการเรยีนวทิยาศาสตรและความสามารถในการคดิแกปญหาวทิยาศาสตรของนักเรยีน

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบวัฎจักรการเรยีนรู 7 ขัน้และการจัด           

การเรยีนรูดวยชุดกิจกรรม ฝกทําโครงงานทางวทิยาศาสตร ผลการวจัิยพบวาหลัง                   

การสอนโดยใชการจัดการเรยีนรู แบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขัน้และการจัดการเรยีนรูดวย

ชุดกจิกรรมฝกทําโครงงานทางวทิยาศาสตร นักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน

สูงกวากอนเรยีนอยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

 จินดารัตน  แกวพกิุล  (2554, หนา 109) ไดศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน                 

วชิาเคมีและความสามารถดานการคดิอยางมวีจิารณญาณของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษา           

ปที ่6 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชการเปลี่ยนแปลงแนวความคดิและการจัดการเรยีนรู

แบบวัฎจักรการเรยีนรู 7 ขั้น ผลการวจัิยพบวาหลังการสอนโดยใชปญหาเปนฐานและ           

การจัดการเรยีนรูแบบวัฎจักรการเรยีนรู 7 ขัน้นักเรยีนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน

สูงกวากอนเรยีน อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

 พชิามญช  พันธุยุลา (2554, หนา 100)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

วทิยาศาสตรและสมรรถนะทางวทิยาศาสตรดานแรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร              

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที ่3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและ            

การจัดการเรยีนรู แบบวัฎจักรการเรยีนรู 7 ขัน้ ผลการวจัิยพบวาหลังการสอน                     

โดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรยีนรูแบบวัฎจักรการเรยีนรู 7 ขัน้นักเรยีนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

 ดวงพร  หมวกสกุล (2555, หนา 146) ไดศกึษาผลการจัดการเรยีนรู โดยใช

ชุดกจิกรรมวทิยาศาสตรรวมกับการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 7 ขัน้ เรื่อง น้ํา ฟาและ

ดวงดาว สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่มตีอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

วทิยาศาสตรและความสามารถในการคดิวเิคราะหของนักเรยีน ผลการวจัิยพบวา                    
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ชุดกจิกรรมวทิยาศาสตรที่สรางขึ้นมปีระสทิธภิาพเทากับ 84.29/83.00 นักเรยีนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนและความสามารถในการคดิวเิคราะหสูงกวากอนเรยีน 

อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 และนักเรยีนมคีวามพงึพอใจตอการจัดการเรียนรู

ดวยชุดกจิกรรมวทิยาศาสตร อยูในระดับมากที่สุด 

 ธัญวลัยกรณ  ศรเีทพ (2557, หนา 119) ไดพัฒนากจิกรรมการเรยีนการ

สอนวทิยาศาสตร โดยใชรูปแบบการเรยีนการสอนตามวงจรการเรยีนรู 7E และ 

แหลงเรียนรูในชุมชนเปนฐาน หนวยการเรยีนรู เรื่อง การปลูกพืช เลี้ยงสัตว ช้ันประถมศกึษา

ปที่ 2 จากผลการวจัิยพบวา กจิกรรมการเรยีนการสอนวทิยาศาสตรมปีระสทิธภิาพ 

91.66/81.40 มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน และมทีักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร อยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

 วนดิาพร  วรวรุิฬหวงศ (2558, หนา 123) ไดพัฒนาชุดกจิกรรมการเรยีนรู

วทิยาศาสตรโดยใชการสอนแบบสบืเสาะหาความรูรวมกับผังกราฟก เพื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรและความมเีหตุผล เรื่อง สารละลายกรด – เบส กลุมสาระ 

การเรยีนรูวทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 มุกดาหาร พบวา ประสทิธภิาพของชุด 

กจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตรโดยใชการสอนแบบสบืเสาะหาความรูรวมกับผังกราฟก      

มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 75/75 มคีาเทากับ 78.87/76.29 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด     

มทีักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถติ ิ      

ที่ระดับ .01 ความมเีหตุผลของนักเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติ ิ      

ที่ระดับ .01 นักเรยีนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถติทิี่ระดับ .01 และมีความพงึพอใจตอการเรยีนรูมคีาเฉลี่ย 4.61 ซึ่งอยูในระดับ                

มากที่สุด 

 แรมจันทร  พรมปากด ี(2558, หนา 138) ไดพัฒนาความสามารถในการคดิ  

วเิคราะห โดยใชการจัดการเรยีนรูแบบวัฏจักรการเรยีนรู 7 ขัน้ รวมกับผังกราฟก             

เรื่อง พันธุกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา ประสทิธภิาพ (E1/E2) 76.25/75.33                 

สูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคอื 75/75 ความสามารถในการคดิวเิคราะหของนักเรยีน                

หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน             

ของนักเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 และนักเรยีน 

มคีวามพงึพอใจตอการเรยีนรู เฉลี่ย 4.27 อยูในระดับมาก 
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 เวนิ รทิัศนโส (2559, หนา 143) ไดพัฒนาความสามารถในการคดิวเิคราะห   

โดยการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 7 ขัน้รวมกับการใชแผนผังมโนทัศนตามหลัก 

ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ของช้ันประถมศึกษาปที่ 4 พบวา ประสทิธภิาพของแผนการ  

จัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 7 ขัน้ มปีระสทิธภิาพเทากับ 79.99./77.32 สูงกวา   

เกณฑที่กําหนด 75/75 มดัีชนปีระสทิธผิลเทากับ 0.65 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 0.50 ขึ้นไป  

มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะหหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติ ิ             

ที่ระดับ .05 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนัียสําคัญทางสถติิ       

ที่ระดับ .05 มจิีตวทิยาศาสตร หลังเรยีนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ 

.05 และคุณลักษณะตามหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงของนักเรยีน อยูในระดับดีมาก  

  จากงานวิจัยที่เกี่ยวของขางตนจะเห็นวา การจัดการเรียนรูในวชิา 

วทิยาศาสตรสวนใหญจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรู 7 ขัน้

เพราะเปนวธิกีาร ที่จะทําใหนักเรยีนไดมสีวนรวมในการจัดการเรยีนรู อันสงผลใหนักเรยีน

มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและความสามารถในการ

คดิวเิคราะหสูงขึ้น 

2. งานวจัิยตางประเทศ 

 McCoy (2001, p. 539) ไดศกึษาผลของการเรยีนโดยใชการเรยีน              

อยางเปนระบบเครอืขายที่เนนการเรยีนแบบสบืเสาะในวชิาวทิยาศาสตรสําหรับนักเรยีน        

ระดับช้ันมัธยมศึกษา ผลการศึกษาพบวา นักเรยีนสวนมากไมสามารถนําความรูที่ได

มากกวาการใชในสถานการณใหมได นักเรยีนสวนมากจะพัฒนายุทธศาสตรในการสราง

บรรยากาศของคําถามแบบปลายเปดหรอืคําถามที่ยังหาคําตอบที่ยุตแิลวเปนไปตาม

สิ่งแวดลอมตามที่ครูสอนเทานัน้ เมื่อใดที่นักเรยีนสามารถแกปญหาหรอืหาคําตอบจาก

ปญหาหนึ่งไมได พวกเขาจะใชวธิหีาขอสนเทศตาง ๆ จากเครอืขายที่คลายคลงึสิ่งทีไ่ดรับ

มาจากการเรยีนรูของครู นอกจากนี้นักเรยีนสวนใหญใหความหมายของกระบวนการวจัิย 

เหมอืนกับแบบฝกหัดตาง ๆ ที่ครูกําหนดใหหลังจากเรยีนจบไปแลวในแตละบท 

กระบวนการทางวทิยาศาสตรในการจดบันทกึการทดลองชวยพัฒนาทักษะกระบวนการ             

ในการใชเครื่องมอืทางวทิยาศาสตรของนักเรยีนได 

 Ewers (2002, p. 2387-A) ไดศกึษาผลการสอนแบบวัฏจักรการเรยีนรูกับ

การสอนปกตทิี่ครูเปนผูถายทอดความรู เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร

และประสทิธภิาพของนักศึกษาครูสาขาประถมศึกษา กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาครู 
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สาขาประถมศึกษาช้ันปที่ 3 และช้ันปที่ 4 ที่เรยีนรายวชิาวธิสีอนวทิยาศาสตรที่

มหาวทิยาลัยไอดาโฮ ผลจากการทดสอบหลังเรยีนพบวา นักศกึษาครูแตละกลุมมทีักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรและประสทิธผิลการสอนเพิ่มขึ้นจากกอนเรยีน 

 Hapgood (2003, p. 1979) ไดศกึษาการสอนวทิยาศาสตรแบบสบืเสาะ

เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ในแนวราบของนักเรยีนเกรด 2 โดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 21 คน                

ใชเวลา 10 วัน ผลการศกึษาพบวานักเรยีนทําคะแนนหลังเรยีนไดมากกวากอนเรยีน  

อยางมนีัยสําคัญ การวจัิยแสดงใหเห็นวาการสอนแบบสบืเสาะหาความรูสามารถทําให

ผูเรยีน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น และเปนวธิสีอนที่สามารถพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรไดเปนอยางดตีลอดจนเปนวธิสีอนที่สามารถกระตุนให

นักเรยีนไดพัฒนาความคดิความสนใจการเรยีนมากขึ้น  

 Garcia (2005, p. 1067) ไดศกึษาผลสัมฤทธิ์ของการใชวัฏจักรการเรยีนรู

แบบ 5 ขัน้ เปรยีบเทยีบกับการศกึษาแบบดัง้เดมิ โดยใชหลักสูตรของ Hunter และศกึษา

บรรยากาศของการเรยีนรวมทัง้เจตคตขิองการเรยีนโดยใชแบบทดสอบ tree evolution test 

และแบบทดสอบเจตคตติอวชิาวทิยาศาสตร การศกึษาครัง้นี้ทําใหโรงเรยีนในระดับ

มัธยมศกึษาซึ่งมนัีกเรยีนอยู 160 คน เปนนักเรยีนระดับเกรด 7 สายวทิยาศาสตร                   

การเปรยีบเทยีบกอนเรยีนและหลังเรยีนพบวา นักเรยีนที่เรยีนแบบวัฏจักรการเรยีนรู 5 ขัน้ 

มคีวามแตกตางอยางมนัียสําคัญในเรื่องววิัฒนาการ และเจตคตทิี่ดตีอวทิยาศาสตร ดังนัน้ 

จึงสมควรใชการเรยีนรูแบบวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 5 ขัน้ในการสอนวทิยาศาสตร                   

เพื่อใชปรับปรุงนักเรยีนที่มผีลการเรยีนต่ํา 

 Campbell (2006, unpaged)  ไดศกึษาผลการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบ              

วัฏจักรการเรยีนรู 5E ที่มตีอความคดิรวบยอดของนักเรยีนที่เรยีนเรื่อง แรงและ                   

การเคลื่อนที่กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนระดับเกรด 5 โดยจัดการเรยีนการสอนแบบ

สบืเสาะวัฏจักรการเรยีนรู 5E ในการทดสอบกอนเรยีนเพื่อทดสอบความเขาใจเกี่ยวกับ

ความคดิรวบยอดของนักเรียน ที่เรยีนเรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ใชเวลาในการทดลอง    

14 สัปดาห เครื่องมอืที่ใชในการทดสอบหลังเรยีน ใบงาน การทํากจิกรรมของนักเรียน 

นักเรยีนเขาใจดวยตนเองเปนพื้นฐาน โดยการเก็บภาพ การสัมภาษณสําหรับเก็บขอมูลใน

การสรุปผล ผลการวจัิยพบวา นักเรยีนที่เรยีนโดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรยีนรู 5E มคีวามรู 

ความเขาใจเรื่อง แรงและการเคลื่อนที่เพิ่มขึ้น 
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 Kanli (2008, p. 125) ไดศกึษาผลการเรยีนรูแบบวัฏจักรการเรยีนรู 7E และ 

การเรยีนปกติ ที่มตีอการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนของนักเรยีน กลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษา คอืนักเรยีนช้ันปที่ 1 จํานวน            

81 คน ที่กําลังเรยีนในมหาวิทยาลัยกาไซ ประเทศตุรก ีโดยแบงเปนกลุมทดลอง จํานวน 

43 คน และกลุมควบคุม จํานวน 38 คน เครื่องมอืที่ใชในการวจัิย คอื แบบทดสอบวัด

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและแบบวัดความคิดรวบยอด เรื่อง แรง ผลการวจัิย

พบวา นักเรยีนกลุมทดลองที่เรยีนแบบวัฏจักรการเรยีนรู 7E มคีะแนนทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกวานักเรยีนกลุมควบคุมที่เรยีนแบบปกต ิ

อยางมนีัยสําคัญทางสถติิ 

 Powell (2010) ไดศกึษาผลของการใชวธิกีารเรยีนการสอนกับนักเรยีน                    

ในโรงเรยีนมัธยมศึกษาสายวิทยาศาสตร ที่ใชคะแนนจากขอสอบมาตรฐาน โดยวัตถุประสงค

ของงานวจัิย คอื ตองการคนหาวธิทีี่จะทําใหผูเรยีนทําคะแนนสอบวิชาวทิยาศาสตรดวย

ขอสอบมาตรฐานไดเพิ่มขึ้นมากกวากันจากสองวธิ ีคอื การเรยีนการสอนแบบสบืเสาะหา

ความรูกับการเรยีนการสอนแบบบรรยาย ในการวเิคราะหเพิ่มเตมิไดดําเนินการเพื่อหา

ความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตรตอทฤษฏกีารสอนโดยการแยก

ตามเช้ือชาต ิเพศและสถานะตามเศรษฐกจิและสังคม ผลจากการวิจัยพบวา คาคะแนน

สอบมคีาเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ เมื่อมกีารเรยีนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 

ในการวเิคราะหประชากรยอยแสดงใหเห็นวา ในทุกกลุมจะใหคาคะแนนการทดสอบดวย

ขอสอบมาตรฐานเพิ่มขึ้น  

จากงานวจัิยที่เกี่ยวของขางตนสรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะ                

หาความรู ชวยใหนักเรยีนมีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ความสามารถ ในการคดิ

วเิคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน ตลอดจน มคีวามพงึพอใจ

ตอการจัดกจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตร 
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