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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภปิรายผลและขอเสนอแนะ 
 

ผลการวจัิยการพัฒนาพัฒนาทักษะกระบวนการวทิยาศาสตรและการคดิ

วเิคราะห โดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้                       

เรื่องระบบนเิวศ กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  

ผูวจัิยไดสรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะตามหัวขอ ดังนี้ 

 1. ความมุงหมายของการวจัิย 

 2. สมมตฐิานของการวจัิย 

 3. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 4. เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย 

 5. วธิดีําเนนิการวจัิย 

 6. การวเิคราะหขอมูล 

 7. สรุปผลการวจัิย 

 8. อภิปรายผลการวจัิย 

 9. ขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 

การวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดความมุงหมายของการวิจัยไวดังนี้ 

1. เพื่อสรางแผนการจัดการเรยีนรู เรื่อง ระบบนเิวศ สําหรับนักเรยีน                    

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ  

7 ขัน้ มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 75/75    

2. เพื่อเปรยีบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรยีน                        

กอนเรยีนและหลังเรยีนที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรยีนรู เรื่อง ระบบนเิวศโดยใช

กระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้  
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3. เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิวเิคราะหของนักเรยีน 

กอนเรยีนและหลังเรยีนที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรยีนรู เรื่อง ระบบนเิวศ  

โดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรียนรูแบบ 7 ขัน้  

4. เพื่อเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีน กอนเรยีนและ              

หลังเรยีนที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรยีนรู เรื่อง ระบบนเิวศ โดยใชกระบวนการสบืเสาะ                     

หาความรูตามวัฏจักรการเรียนรูแบบ 7 ขัน้  

5. เพื่อศกึษาความพงึพอใจตอการเรยีนวทิยาศาสตรของนักเรยีน                    

หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักร              

การเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ เรื่อง ระบบนเิวศ 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

 

การวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดสมมตฐิานของการวจัิยไวดังนี้ 

จากการศกึษาทฤษฎ ีหลักการจากเอกสาร บทความและงานวจัิย 

ที่เกี่ยวของกับการวจัิยในครัง้นี้ ผูวิจัยไดกําหนดสมมตฐิานของการวจัิยไว ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรยีนรู เรื่อง ระบบนเิวศ โดยใชกระบวนการ                       

สบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 75/75 

2. ทักษะกระบวนการวทิยาศาสตรของนักเรยีนที่ไดรับการจัดกิจกรรม

การเรยีนรูโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้                 

เรื่อง ระบบนเิวศ หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 

3. การคดิวเิคราะหของนักเรยีนที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรยีนรู                   

โดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรียนรูแบบ 7 ขัน้ เรื่อง ระบบนเิวศ 

หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่ไดรับการจัดกจิกรรม                      

การเรยีนรูโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรู แบบ 7 ขัน้                   

เรื่อง ระบบนเิวศ หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 

5. ความพงึพอใจตอการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรยีนที่ไดรับการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ 

อยูในระดับมาก            
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ประชากรท่ีใชในการวิจัย 

 

ประชากรที่ใชในการวจัิยครั้งนี้ เปนนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 ศูนยเครอืขาย

การศกึษาที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรยีน

ที่ 1 ปการศกึษา 2559 จํานวน 3 โรงเรยีน ไดแก โรงเรียนบานอูนดง โรงเรยีนบานผักคําภู 

และโรงเรยีนบานคําแหว จํานวน 3 หองเรยีน จาก 3 โรงเรยีน จํานวนนักเรยีนทัง้หมด            

63 คน 

 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 

 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวจัิยครัง้นี้ เปนนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3               

โรงเรยีนบานอูนดง ตําบลนาใน อําเภอพรรณานคิม จังหวัดสกลนคร สํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรยีนที่ 1 ปการศกึษา 2559 จํานวน 15 คน 

ไดโดยวธิกีารสุมแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

 

เครื่องมอืท่ีใชในการวิจยั  
 

1. เครื่องมอืที่ใชในการทดลอง  

1.1  แผนการจัดการเรยีนรูโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักร

การเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ เรื่องระบบนเิวศ กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ของนักเรียน              

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 จํานวน 6 แผน แผนละ 3 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง   

2. เครื่องมอืที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล       

2.1 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  

2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิวเิคราะห  

2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

2.4 แบบประเมนิประเมนิความพงึพอใจที่มีตอการจัดการเรยีนรูโดยใช

กระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ เรื่อง ระบบนเิวศ  

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



126 
 

วิธดีําเนนิการวิจัย 
 

การวจัิยในครัง้นี้ผูวจัิยไดดําเนนิการตามขัน้ตอน ดังตอไปนี้ 

1. สุมนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนบานอูนดง สังกัดสํานักงาน 

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2559  จํานวน

นักเรยีน 15 คน จากการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling)  

2. ทดสอบและประเมินกลุมตัวอยางดวยแบบวัดทักษะกระบวนการ               

ทางวทิยาศาสตร แบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิวเิคราะห แบบทดสอบ                  

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน แลวนําผลการสอบมาตรวจใหคะแนน เปนคะแนนกอนเรยีน 

3. ดําเนนิการจัดกิจกรรมการเรยีนรูตามแผนการจัดการเรยีนรูโดยใช

กระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ เรื่องระบบนเิวศ               

โดยผูวจัิยเปนผูสอน จํานวน 6 แผน ใชเวลาทัง้หมด 18 ช่ัวโมง 

4. เมื่อสิ้นสุดการสอนตามขั้นตอนที่ระบุในแผนการจัดการเรยีนรูโดยใช

กระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ เรื่อง ระบบนเิวศ ทําการ

ทดสอบดวยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคดิวเิคราะห แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน แลวนํา                

ผลการสอบมาตรวจใหคะแนนเปนคะแนนหลังเรยีน 

5.  หลังจากนั้นใหนักเรยีนทําแบบประเมนิความพงึพอใจที่มตีอการจัด               

การเรยีนรูโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้                

เรื่อง ระบบนเิวศ   

6. ตรวจใหคะแนนแลวนําคะแนนที่ไดมาวเิคราะหดวยวิธกีารทางสถติ ิ                    

เพื่อตรวจสอบสมมตฐิานตอไป 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 

การวจัิยในครัง้นี้ผูวจัิยดําเนินการวเิคราะหขอมูลตาง ๆ ดังนี้  

1.  วเิคราะหหาคุณภาพของเครื่องมอื  

 1.1 วเิคราะหหาคาประสทิธภิาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใช 

กระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ เรื่อง ระบบนเิวศ                 
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ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที ่3 โดยหาคาประสทิธภิาพ E1/E2 เทยีบกับเกณฑ 75/75      

ที่ตัง้ไว 

 1.2 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรยีน                 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โดยวเิคราะหความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ตามวธิกีารของโรวเินลล ี

และแฮมเบลิตัน (Rovinelli and Hambleton) วเิคราะหคาความยากงาย (P) และคาอํานาจ

จําแนกรายขอ (r) ของขอสอบ และวเิคราะหคาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบ

ทัง้ฉบับ โดยใชโดยใชสูตร KR-20 คูเดอร รชิารดสัน (Kuder-Richardson) 

 1.3 วเิคราะหแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิวเิคราะห ของ

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โดยวเิคราะหความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ตามวธิกีารของ

โรวเินลล ีและแฮมเบลิตัน (Rovinelli and Hambleton) วเิคราะหคาความยากงาย (P) และ

คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ของขอสอบ และวเิคราะหคาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของ

แบบทดสอบทัง้ฉบับ โดยใชโดยใชสูตร KR-20 คูเดอร รชิารดสัน (Kuder-Richardson) 

 1.4 วเิคราะหแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีน         

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โดยวเิคราะหความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ตามวธิกีารของโรวเินลล ี

และแฮมเบลิตัน (Rovinelli and Hambleton) วเิคราะหคาความยากงาย (P) และคาอํานาจ

จําแนกรายขอ (r) ของขอสอบ และวเิคราะหคาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบ

ทัง้ฉบับ โดยใชโดยใชสูตร KR-20 คูเดอร รชิารดสัน (Kuder-Richardson) 

 1.5 วเิคราะหแบบประเมินความพงึพอใจที่มีตอการจัดการเรยีนรู ซึ่งเปน

แบบตรวจสอบคุณภาพมาตราสวนประมาณคา วเิคราะหความเช่ือม่ันของแบบวัดโดยหา

คาเฉลี่ย แลวเทยีบเกณฑความพงึพอใจโดยยดึเกณฑ (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา 35) 

2.  วเิคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

 2.1 วเิคราะหหาประสทิธภิาพของแผนการจัดการเรยีนรู โดยใช

กระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ ของนักเรยีนช้ัน

มัธยมศกึษาปที่ 3 เรื่อง ระบบนเิวศ เพื่อทดสอบสมสมมตฐิานขอที่ 1 โดยหาคา

ประสทิธภิาพ E1/E2 

 2.2 วเิคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการ                 

ทางวทิยาศาสตรระหวางกอนเรยีนและหลังเรยีน โดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรู

ตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง ระบบนเิวศ          

เพื่อทดสอบสมมตฐิานขอที่ 3 โดยใชสถติใินการทดสอบคาท ีt-test (Dependent Samples)  
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 2.3 วเิคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคดิ

วเิคราะหระหวางกอนเรยีนและหลังเรยีน โดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักร

การเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 เรื่อง ระบบนเิวศ เพื่อทดสอบ

สมมตฐิานขอที่ 3 โดยใชสถติใินการทดสอบคาที t-test (Dependent Samples)  

 2.4 วเิคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ระหวางกอนเรยีนและหลังเรยีน เรื่อง ระบบนเิวศ ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3                 

ที่เรยีนโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ เพื่อทดสอบ

สมมตฐิานขอที่ 4 โดยใชสถติใินการทดสอบคาท ีt-test (Dependent Samples)  

 2.5 วเิคราะหความพงึพอใจของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที ่3 ที่เรยีน 

โดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรียนรูแบบ 7 ขัน้ เรื่อง ระบบนเิวศ                  

เพื่อทดสอบสมมตฐิานขอที่ 5 โดยหาคาเฉลี่ย X� สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)             

แลวเทยีบเกณฑความพงึพอใจโดยยดึเกณฑ (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา 35) 

 

สรุปผลการวิจัย 
 

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและการคดิวเิคราะหโดยใช

กระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ เรื่อง ระบบนเิวศ                 

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศกึษาปที ่3 ปรากฏผล ดังนี้ 

1.  การจัดการเรยีนรู เรื่อง ระบบนเิวศ โดยใชกระบวนการสบืเสาะ                

หาความรูตามวัฏจักรการเรียนรูแบบ 7 ขัน้ มปีระสทิธภิาพเทากับ 78.59/76.44 ซึ่งสูงกวา

เกณฑ 75/75 ที่กําหนดไว  

2.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรยีนที่ไดรับการจัดกจิกรรม

การเรยีนรู หลังเรยีนโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ 

เรื่อง ระบบนเิวศ สูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

3.  ความสามารถในการคดิวเิคราะหของนักเรยีนที่ไดรับการจัดกจิกรรม

การเรยีนรู หลังเรยีนโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ 

เรื่อง ระบบนเิวศ สูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

4.  ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีน ที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรยีนรู 

หลังเรยีนโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้                    

เรื่อง ระบบนเิวศ สูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



129 
 

 
 

5. ความพงึพอใจตอการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรยีนที่เรยีนโดยใช

กระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ เรื่อง ระบบนเิวศ                       

อยูในระดับมากที่สุด 

 

อภปิรายผลการวิจัย 
 

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและการคดิวเิคราะหโดยใช

กระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ เรื่อง ระบบนเิวศ                 

เรื่อง ระบบนเิวศ กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 มปีระเด็น              

การคนพบที่ควรนํามาอภิปรายผล ดังนี้ 

 1. ประสทิธภิาพของการจัดการเรยีนรูโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรู

ตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ เรื่องระบบนเิวศ กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร                 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โดยใชแผนการจัดการเรยีนรู จํานวน 6 แผน มปีระสทิธภิาพเทากับ 

78.59/76.44 สูงกวาเกณฑ 75/75 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ทัง้นี้เพราะ                  

แผนการจัดการเรยีนรูโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรู           

แบบ 7 ขัน้ ที่ผูวจัิยสรางขึ้นไดผานขั้นตอน กระบวนการสรางอยางเปนระบบและมวีิธกีาร 

ที่เหมาะสม โดยเริ่มจากการเลอืกและเรยีบเรยีงเนื้อหาในหนวยการเรยีนรู การศกึษา

เอกสารหลักสูตร คูมอืการจัดกจิกรรมการเรยีนรู และเอกสารตาง ๆ และงานวิจัย                   

ที่เกี่ยวของกับการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักร

การเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ ตลอดจนแนวทางในการวัดผลและประเมนิผล ผานกระบวนการ

ตรวจสอบและแกไขจากอาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธและผูเช่ียวชาญดานจุดประสงค 

เนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรยีนรู การวัดผลและประเมนิผลกอนนําไปใชกับผูเรยีน                

ในการจัดกจิกรรมการเรยีนรู มกีารฝกปฏบิัตทิักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร                    

ฝกความสามารถในการคดิวเิคราะห อยางเปนระบบ มีกจิกรรมที่สรางความสนใจใหเกดิ

ขึ้นกับผูเรยีน กระตุนใหนักเรยีนไดแสดงความรูเดมิ ทําใหนักเรยีนสามารถเช่ือมโยง               

การเรยีนรูไปยังประสบการณเดมิ นักเรยีนเกดิความอยากรูอยากเห็น สามารถจัดลําดับ

ความคดิและลําดับขัน้ตอนในการศกึษาคนควาการ เปนการเปดโอกาสใหนักเรยีน                   

นําความรูที่ไดไปปรับประยุกตใชใหเหมาะสมและเกดิประโยชนตอชีวติประจําวัน ซึ่งจะชวย

ใหนักเรยีนสามารถถายโอนการเรยีนรูได และเกดิการเรยีนรูอยางมปีระสทิธภิาพ สงผลให

แผนการจัดการเรยีนรูโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรู             

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



130 
 

แบบ 7 ขัน้ จํานวน 6 แผนการเรยีนรูมปีระสทิธภิาพสูงกวาเกณฑ 75/75 สอดคลองกับ

งานวจัิยของ วนิดาพร วรวรุิฬหวงศ (2558, หนา 123) ไดพัฒนาชุดกจิกรรมการเรยีนรู

วทิยาศาสตรโดยใชการสอนแบบสบืเสาะหาความรูรวมกับผังกราฟก เพื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรและความมเีหตุผล เรื่อง สารละลายกรด – เบส กลุมสาระ

การเรยีนรูวทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 พบวา ประสทิธภิาพของชุดกจิกรรม                

การเรยีนรูวทิยาศาสตรโดยใชการสอนแบบสบืเสาะหาความรูรวมกับผังกราฟก                         

มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 75/75 มคีาเทากับ 78.87/76.29 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด และ

สอดคลองกับงานวิจัยของ เวนิ รทิัศนโส (2559, หนา 143) ไดพัฒนาความสามารถ                  

ในการคดิวเิคราะหโดยการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 7 ขัน้รวมกับการใชแผนผัง

มโนทัศนตามหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ของช้ันประถมศึกษาปที่ 4 พบวา ประสิทธภิาพ

ของแผนการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 7 ขัน้ มปีระสทิธภิาพเทากับ 79.99./77.32 

สูงกวาเกณฑที่กําหนด 75/75 ซึ่งสอดคลองกับงานวจัิยของ พชิามญช  พันธุยุลา (2554, 

หนา 100) ไดศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตรและสมรรถนะทางวทิยาศาสตร

ดานแรงจูงใจในการเรยีนวทิยาศาสตรของนักเรยีน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการ

จัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรยีนรูแบบวัฎจักรการเรยีนรู 7 ขัน้ 

ผลการวจัิยพบวาหลังการสอนโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรยีนรูแบบวัฎจักร 

การเรยีนรู 7 ขัน้ นักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมี

นัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 ดังนัน้ แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการสบืเสาะหา

ความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ ที่สรางขึ้นสามารถนํามาใชเพื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร ความสามารถในการคิดวเิคราะห และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนไดเปนอยางดี 

 2. ผลการศกึษาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรยีนหลังเรยีน           

โดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรียนรูแบบ 7 ขัน้ สูงกวากอนเรยีน

อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 เปนไปตามตามสมมตฐิานขอที่ 2 ทัง้นี้เพราะการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูที่ฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร เปดโอกาสใหนักเรยีนได

แสวงหาความรูดวยตนเอง เนนใหนักเรยีนไดลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมการทดลองฝกทักษะ 

การสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการคํานวณ ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการหา

ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา ทักษะการจัดกระทําและสื่อ

ความหมายขอมูล ทักษะการลงความคดิเห็นจากขอมูล ทักษะการพยากรณ ทักษะ                   
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การตัง้สมมตฐิาน ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร ทักษะการกําหนดและควบคุม           

ตัวแปร ทักษะการทดลอง ทักษะการตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุป โดยผาน

กระบวนการกลุม สงผลใหทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรยีนหลังเรียนสูง

กวากอนเรยีน ซึ่งสอดคลองกับงานวจัิยของ วนดิาพร วรวรุิฬหวงศ (2558, หนา 123)                   

ไดพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชการสอนแบบสบืเสาะหาความรูรวมกับ

ผังกราฟก เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและความมเีหตุผล                      

เรื่อง สารละลายกรด – เบส กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 พบวา 

นักเรยีนที่เรยีนดวยชุดกจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตรโดยใช การสอนแบบสบืเสาะ                 

หาความรูรวมกับผังกราฟกมทีักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรหลังเรยีนสูงกวา              

กอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01  สอดคลองกับงานวจัิยของ                         

สุภาพร  พลพุทธา (2552, หนา 105) ไดศกึษาผลการจัดกจิกรรมการเรยีนรูดวย

กระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรูแบบ 7E ในรายวชิาฟสกิส                           

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ผลการวจัิยพบวา  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ของนักเรยีน

ที่เรยีนดวยกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรูแบบ 7E หลังเรยีนสูงกวา

กอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 ดังนัน้ การจัดการเรยีนรูโดยใช

กระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ สามารถนํามาใช                

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ไดเปนอยางดี 

 3. ผลการศกึษาความสามารถในการคดิวเิคราะหของนักเรยีนหลังเรยีน           

โดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรียนรูแบบ 7 ขัน้ สูงกวากอนเรยีน

อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 เปนไปตามตามสมมตฐิานขอที่ 3 ทัง้นี้เพราะการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูมกีจิกรรมการฝกความสามารถในการคดิวเิคราะห กระตุนใหผูเรยีน 

คดิสงเสรมิใหผูเรยีน มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห ดานความสําคัญ ในกจิกรรมเรื่อง 

วัฏจักรของสาร ดานความสัมพันธ ในกจิกรรมเรื่อง ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวติและ               

กจิกรรมเรื่อง การถายทอดพลังงานในระบบนเิวศ ดานหลักการ ในกจิกรรมเรื่อง 

โครงสรางของระบบนเิวศ ทําใหสามารถแยกแยะ เรื่องราว เหตุการณ ปรากฏการณ หรอื

สิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเปนสวนยอย ๆ หรอืเปนหมวดหมูวาสิ่งเหลานั้นประกอบดวยอะไร                     

มคีวามสําคัญอยางไร รวมทัง้การหาความสัมพันธระหวางองคประกอบเหลานัน้วามี

ความสัมพันธกันอยางไร และที่เปนอยางนัน้อาศัยหลักการอะไร สงผลใหความสามารถ             

ในการคดิวเิคราะหของนักเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรียนซึ่งสอดคลองกับงานวจัิยของ  
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เวนิ รทิัศนโส (2559, หนา 143) ไดพัฒนาความสามารถในการคดิวเิคราะหโดยการจัด          

การเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 7 ขัน้รวมกับการใชแผนผังมโนทัศนตามหลักปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพยีงของช้ันประถมศกึษาปที่ 4 พบวา ความสามารถในการคดิวเิคราะห            

ของนักเรยีนหลังเรยีนโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรู            

แบบ 7 ขัน้ สูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 และสอดคลองกับ

งานวจัิยของ จินดารัตน แกวพกิุล (2554, หนา 109) ไดศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

วชิาเคมีและความสามารถดานการคดิอยางมวีจิารณญาณของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษา               

ปที ่6 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชการเปลี่ยนแปลงแนวความคดิและการจัดการเรยีนรู

แบบวัฎจักรการเรยีนรู 7 ขั้น ผลการวจัิยพบวา หลังการสอนโดยใชปญหาเปนฐานและ  

การจัดการเรยีนรูแบบวัฎจักรการเรยีนรู 7 ขัน้ นักเรยีนมคีวามสามารถดานการคิดอยางมี

วจิารณญาณหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 ดังนั้น             

การจัดการเรยีนรูโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ 

สามารถนํามาใชเพื่อพัฒนาความสามารถในการคดิวเิคราะหของนักเรยีนไดเปนอยางดี 

 4. ผลการศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรยีนและหลังเรยีนของ

นักเรยีนโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ สูงกวากอน

เรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 เปนไปตามตามสมมตฐิานขอที่ 4 ทัง้นี้เพราะ               

การจัดการเรยีนรูโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ 

เปนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ ผูเรยีนมสีวนรวมในกจิกรรม                  

การเรยีนรูดวยวธิกีารที่หลากหลาย มกีารตรวจสอบความรูเดมิ เปนการตัง้คําถาม              

เพื่อกระตุนใหผูเรยีนไดแสดงความรูเดิมเพื่อใหสามารถวางแผนการจัดการเรยีนรูไดอยาง

เหมาะสม การเราความสนใจ กระตุนใหผูเรยีนสรางคําถามใหเกดิความอยากรูอยากเห็น 

กระตุนใหคดิ เพื่อนําไปสูการตรวจสอบในขัน้ตอนตอไป การสํารวจคนหา เปนการทํา  

ความเขาใจในประเด็นหรอืคําถาม วางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ

ตัง้สมมตฐิาน ลงมอืปฏบิัตเิพื่อเก็บรวบรวมขอมูล เพื่อใหไดขอมูลอยางพอเพยีง ผูเรยีน

ดําเนนิการสํารวจตรวจสอบและรวบรวมขอมูลดวยตนเอง วเิคราะห แปลผล สรุปผล และ

นําเสนอผลที่ไดในรูปแบบตาง ๆ สรุปและอภิปรายผลการทดลอง  โดยอางองิประจักษ

พยานอยางชัดเจนเพื่อนําเสนอแนวคดิตอไป การขยายความรูเปนการจัดกจิกรรมหรอื

สถานการณเพื่อใหนักเรยีนมคีวามรูมากขึ้น การนําความรูไปใช เปนการกระตุนใหผูเรยีน

นําความรูไปสรางความรูใหม ซึ่งจะชวยใหนักเรยีนสามารถถายโอนการเรยีนรูได                
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สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวจัิยของ ขุนทอง  คลายทอง 

(2554, หนา 104) ไดศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนในรายวชิา เคม ี1 และความสามารถ     

ในการคดิแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที ่4  ที่ไดรับการจัด   

การเรยีนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนคิการแขงขันระหวางกลุมและแบบวัฏจักรการเรียนรู             

7 ขัน้ นักเรยีนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนัียสําคัญ             

ทางสถติทิี่ระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ จินดารัตน  แกวพกิุล (2554,             

หนา 109) ไดศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาเคมแีละความสามารถดานการคดิ               

อยางมวีจิารณญาณของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 6 ที่ไดรับการจัดการเรยีนรูโดยใช            

การเปลี่ยนแปลงแนวความคดิและการจัดการเรยีนรูแบบวัฎจักรการเรยีนรู 7 ขัน้ 

ผลการวจัิยพบวาหลังการสอนโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรยีนรูแบบวัฎจักร          

การเรยีนรู 7 ขัน้ นักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมี

นัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 ตามลําดับ ดังนัน้ การจัดการเรยีนรูโดยใชกระบวนการ          

สบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ สามารถนํามาใชเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนของนักเรยีนไดเปนอยางดี 

   5. ผลการศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตีอการจัดการเรยีนรูโดยใช

กระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ เพื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรและการคดิวเิคราะห เรื่องระบบนเิวศ สําหรับนักเรยีน              

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 มคีาเฉลี่ย 4.56 เนื่องจาก เปนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูที่เนนผูเรยีน

เปนสําคัญ มกีจิกรรมการเรียนรูที่นาสนใจมคีวามแปลกใหมสําหรับนักเรยีนฝกการปฏบิัติ

ดวยตนเองผานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรในดานตาง ๆ อยางเปนระบบ               

นักเรยีนมคีวามสุข สนุกสนานในการปฏบิัตกิจิกรรม อยากเรยีนรูและฝกทํากจิกรรมใหม ๆ 

ทําใหนักเรยีนมหีลักในการคดิวเิคราะห มคีวามสนใจใฝรู มคีวามรับผิดชอบ ความมุงม่ัน 

อดทนและเพยีรพยายาม มีระเบยีบและรอบคอบ มคีวามซื่อสัตยความใจกวางรวมแสดง              

ความคดิเห็นและรับฟงความคดิเห็นของผูอื่น กลาแสดงออก มคีวามภาคภูมใิจในผลงาน

ของตนเอง ซึ่งสอดคลองกับงานวจัิยของ วนิดาพร วรวรุิฬหวงศ (2558, หนา 123)               

ไดพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูวทิยาศาสตรโดยใชการสอนแบบสบืเสาะหาความรูรวมกับ

ผังกราฟก เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและความมเีหตุผล เรื่อง 

สารละลายกรด – เบส กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 พบวา 

ความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตีอการเรยีนชุดกจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตรโดยใช          
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การสอนแบบสบืเสาะหาความรูรวมกับผังกราฟก มคีาเฉลี่ย 4.61 อยูในระดับมากที่สุด 

และสอดคลองกับงานวิจัยของ แรมจันทร พรมปากดี (2558, หนา 138) ไดพัฒนา

ความสามารถในการคดิวเิคราะห โดยใชการจัดการเรยีนรูแบบวัฏจักรการเรยีนรู 7 ขัน้ 

รวมกับผังกราฟก เรื่อง พันธุกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา ความพงึพอใจของนักเรยีน

ที่มตีอการเรยีนรูวทิยาศาสตรโดยใชการจัดการเรยีนรูแบบวัฏจักรการเรยีนรู  7 ขัน้ 

รวมกับผังกราฟก มคีาเฉลี่ย 4.27 อยูในระดับมาก 

 

ขอเสนอแนะ 

 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช สําหรับครูผูสอนควรนําการจัด 

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและการคดิวเิคราะหโดยใชกระบวนการ             

สบืเสาะหาความรูตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ เรื่อง ระบบนเิวศ กลุมสาระการเรยีนรู

วทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศกึษาปที ่3 มขีอเสนอแนะ ดังนี้ 

 1. สําหรับการนําผลการวิจัยไปใช 

 1.1 ผูสอนควรศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศักราช 2551 เพื่อใหเขาใจจุดประสงคของการจัดการเรยีนการสอน จากมาตรฐาน

และตัวช้ีวัด  

 1.2 ผูสอนควรเตรยีมความพรอม โดยการจัดเตรยีมสภาพแวดลอมและ

อุปกรณ การเตรยีมสื่อ การใชคําถาม การกระตุนความสนใจของผูเรยีน เพื่อใหกจิกรรม

การเรยีนรูของนักเรยีนมปีระสทิธภิาพสงผลตอการพัฒนาผูเรยีนไดอยางเต็มตามศักยภาพ  

  1.3 สําหรับการจัดกิจกรรมในแตละขัน้ตอน ครูควรใหความสําคัญ            

ในการตัง้คําถาม เพื่อกระตุนใหนักเรยีนไดแสดงความรูเดมิ ขัน้เราความสนใจ ควรกระตุน

ใหนักเรยีนสรางคําถามใหนักเรยีนเกดิความอยากรูอยากเห็น ขัน้สํารวจคนหา นักเรยีน

ตองทําความเขาใจในประเด็นหรอืคําถาม ดําเนนิการสํารวจตรวจสอบและรวบรวมขอมูล

ดวยตนเอง ขัน้อธบิาย นักเรยีนตองนําขอมูลมาทําการวเิคราะห แปลผล สรุปผล สรุปและ

อภิปรายผลการทดลอง เพื่อสรางองคความรูใหม ขัน้ขยายความรู ควรจัดกจิกรรมหรอื

สถานการณเพื่อใหนักเรยีนมคีวามรูมากขึ้นขยายกรอบแนวคดิของตนเองและตอเติม              

ใหสอดคลองกับประสบการณเดมิ ขัน้ประเมนิผล สงเสรมิใหนักเรยีนมคีวามรูใหมที่ได           

ไปเช่ือมโยงกับความรูเดมิ และขัน้นําความรูไปใช กระตุนใหนักเรยีนนําความรูเดมิไปสราง
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ความรูใหม เพื่อใหมทีักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและจัดลําดับของการคดิวิเคราะห 

ไปปรับประยุกตใชใหเหมาะสม เกดิประโยชนตอชีวติประจําวัน ซึ่งจะชวยใหนักเรยีน

สามารถถายโอนและพัฒนาการเรยีนรูได 

 1.4 ผูสอนควรจัดกจิกรรมการเรยีนรู โดยนําสาระอื่น ๆ ของกลุมสาระ            

การเรยีนรูวทิยาศาสตรมาจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน เพื่อใหผูเรยีนมทีัง้ความรูที่

ครอบคลุมดานเนื้อหา มกีารพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร และความสามารถ

ในการคดิวเิคราะห อยูในระดับดมีากขึ้นไป  

 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวจัิยคร้ังตอไป 

 2.1 ควรมกีารศกึษาวจัิยโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏ

จักรการเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ กับนักเรยีนในระดับช้ันอื่น ๆ หรอืกลุมสาระการเรยีนรูอื่น ๆ  

เพื่อทําใหผูเรยีนเปนผูที่เกดิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร มคีวามสามารถในการคดิ

วเิคราะห และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น 

 2.2 ควรทําการวจัิยเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการคดิสังเคราะห 

คดิอยางมวีิจารณญาณ คดิสรางสรรค โดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักร

การเรยีนรูแบบ 7 ขัน้  

 2.3 ควรจัดการเรยีนรูโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูตามวัฏจักร                

การเรยีนรูแบบ 7 ขัน้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาและนําไปประยุกตใช              

ใหเหมาะสมกับบรบิทโรงเรยีนอื่น 
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