
 

บทที่ 1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

พระราชบัญญัติการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ระบุว่า การจัด 

การศกึษาต้องยึดหลักว่าผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่า 

ผูเ้รียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศกึษาต้องสง่เสริมให้ผูเ้รียนสามารถพัฒนา

ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ในมาตรา 23 การจัดการศึกษา ทั้งการศกึษาในระบบ 

การศกึษานอกระบบ และการศกึษาตามอัธยาศัย ตอ้งเน้นความส าคัญทั้งความรู ้คุณธรรม 

กระบวนการเรียนรู้บูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดับการศกึษา 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา้ 11) การเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์ ต้องให้เกิดทั้งความรู้

ความเข้าใจและประสบการณ์เรื่องการจัดการบ ารุงรักษา และการใชป้ระโยชน์จาก

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน 

หลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กล่าวถึง

ความส าคัญของวิทยาศาสตรไ์ว้วา่วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบัน 

และอนาคตเพราะวิทยาศาสตรเ์กี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชวีิตประจ าวันและการงานอาชีพ

ต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมอืเครื่องใชแ้ละผลผลิตต่างๆ ที่มนุษย์ได้ใชเ้พื่ออ านวย

ความสะดวกในชีวติและการท างาน เหล่านีล้้วนเป็นผลของความรู้วทิยาศาสตร์ผสมผสาน

กับความคิดสรา้งสรรคแ์ละศาสตร์อื่นๆ วิทยาศาสตร์ช่วยใหม้นุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด  

ทั้งความคิดเป็นเหตุผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห ์วจิารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้า

หาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูล 

ที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตรเ์ป็นวัฒนธรรมของโลก

สมัยใหมซ่ึ่งเป็นสังคมแหง่การเรียนรู้ (Knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจงึ

จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รูว้ิทยาศาสตรเ์พื่อที่จะมีความรูค้วามเข้าใจในธรรมชาติ 

และเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมเีหตุผล สร้างสรรค์ 

และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 92) 
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วิทยาศาสตร์มีความส าคัญดังกล่าวจึงมีความจ าเป็นที่จะต้องวางรากฐานการ

พัฒนาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อสร้างความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ใหทุ้กคน มีความรู้ 

ความสนใจ ใฝเ่รียนรู้ และพร้อมรับข้อมูลข่าวสารด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

อย่างกว้างขวาง โดยจะมุ่งพัฒนาประเทศไทยใหเ้ป็นสังคมแหง่การเรียนรู้ อันเป็นเงื่อนไข

ส าคัญที่จะน าไปสู่ระบบเศรษฐกิจ ฐานความรูใ้ห้ชาวไทยทุกคนได้มีโอกาสเท่าเทียมกัน 

ที่จะได้รับความรู้ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2546, หน้า 21) 

จากผลการประเมินจากสถาบันทดสอบทางการศกึษาแหง่ชาติ (สทศ.) ของ 

การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) โรงเรียนชุมชนนิรมัย กลุ่มสาระ 

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2557 พบว่าค่าเฉลี่ยของ

คะแนนต่ ากว่าระดับเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 และต่ ากว่า

ระดับประเทศ โดยสาระการเรียนรู้ที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนา คอื สาระการเรียนรู้ สารและ

สมบัติของสาร ได้คะแนนเท่ากับ 35.00 คะแนน (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 

2557, หนา้ 5) ซึ่งในด้านการจัดการเรยีนการสอนจากรายงานการประเมินคุณภาพ

ภายนอกรอบที่สามจากส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศกึษาจ าแนก

ตามกลุ่มตัวบ่งชี ้พบว่าตัวบ่งช้ีที่ 4 ผู้เรยีนคิดเป็น ท าเป็น ระดับคุณภาพอยู่ในระดับพอใช้ 

ซึ่งยังต้องมีการพัฒนา (ส านักงานรับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา, 

2557, หน้า 47) 

ความสามารถในการคิดวิเคราะหเ์ป็นทักษะที่ส าคัญ และจ าเป็นอย่างยิ่งต่อ

การศกึษาหาความรู ้และการด าเนินชีวติประจ าวัน การคิดวิเคราะห์ เป็นความสามารถ 

ในการจ าแนก แยกแยะองค์ประกอบต่างๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งอาจจะเป็นวัตถุ สิ่งของ 

เรื่องราวหรอืเหตุการณ์ และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น  

เพื่อค้นหาสภาพความเป็นจริงหรอืสิ่งส าคัญของสิ่งที่ก าหนดให้ (สุวิทย์ มูลค า, 2550,  

หนา้ 9) การคิดวิเคราะหท์ี่ดมีีประสิทธิภาพต้องสามารถเชื่อมโยงหาเหตุและผล เพื่อสรุป

ค าตอบของสิ่งที่ก าหนดใหไ้ด้ตรงประเด็นและแมน่ย า การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  

7 ขั้น เป็นกิจกรรมการเรยีนรู้ใหผู้เ้รียนค้นหาความรูด้้วยตนเองโดยครูกระตุ้นให้ผู้เรียน

ตรวจสอบความรูเ้ดิม เกิดค าถามและสบืเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง (รุ่งทิพย์ กุลสุทธิ์, 

2555, หนา้ 8) การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ช่วยพัฒนาการเรียนการสอน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ใหม้ีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น สง่ผลให้ผู้เรยีนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน การคิดวิเคราะห ์และทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานสูงขึ้น  
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(กอบวิทย์  พิริยะวัฒน์, 2554, บทคัดย่อ) การสอนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 สามารถ

กระตุน้ให้ผูเ้รียนพัฒนาศักยภาพของตนเองด้านการคิดและการท างานรว่มกับผู้อื่น ท าให้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

(แรมจันทร์ พรมปากดี, 2558, หนา้ 138)    

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์เป็นกระบวนการทางปัญญามวีิธีปฏิบัติ

อย่างมรีะเบียบในขณะปฏิบัติการย่อมตอ้งใชค้วามคิดควบคู่กันไปด้วยซึ่งก่อใหเ้กิด 

การพัฒนาด้านสติปัญญา สามารถแก้ปัญหา ค้นหาและแสวงหาความรูใ้หม่ๆ อย่างมี

ประสิทธิภาพและเชื่อถือได้ (เอกวัฒน์ ราชไชย, 2545, หนา้ 21) 

การจัดการเรียนการสอน โดยเน้นหลักปรัชญาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จัดว่า

มีความส าคัญต่อการศกึษา ดังแนวคิดที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 ได้ทรงชี้

ให้ประชาชนได้เห็นถึงแนวทางการปฏิบัติตนเพื่อให้สามารถด ารงชีพได้โดยไม่เดอืดร้อน  

สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา ด้วยการตัง้อยู่บนพืน้ฐานของทางสายกลาง และ

ความไม่ประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมคิุ้มกันที่ดี 

ในตัว ซึ่งทั้ง 3 หลักการ ดังกล่าวจ าเป็นจะต้องปฏิบัติภายใต้เงื่อนไขของความรอบรู้ และ

คุณธรรมเสมอ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 1) การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหา

ความรู ้7 ขั้น รว่มกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท าให้ 

ความสามารถในการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนหลังเรยีนโดยจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ ร่วมกับการใช้

แผนผังมโนทัศน์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 (เวิน ริทัศนโ์ส, 2559, หนา้ 143)   

จากเหตุผลและความส าคัญดังกล่าวข้างต้นผูว้ิจัยมีความสนใจที่จะจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   

มาใช้พัฒนาการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 

เรื่อง สารในชวีิตประจ าวัน ท าให้ผูเ้รียนจะได้มคีวามรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับสารและ 

ความปลอดภัยในการใชส้าร และสามารถน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้

ในชีวติประจ าวัน ได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ละการคิดวิเคราะหเ์พื่อช่วย

ท าให้ผู้เรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์สูงขึ้น  
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ค ำถำมของกำรวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดค าถามการวิจัย ไว้ดังนี้ 

1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู ้7 ขั้น 

ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เรื่องสารในชีวติประจ าวัน ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 หรอืไม่ อย่างไร  

2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง 

สารในชีวติประจ าวัน โดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ รว่มกับหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่ อย่างไร 

3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

เรื่อง สารในชวีิตประจ าวัน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ ร่วมกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่ อย่างไร 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง สาร 

ในชีวติประจ าวัน โดยใชก้ารจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ รว่มกับหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนหรอืไม่ อย่างไร  

5. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  

7 ขั้น ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง สารในชีวติประจ าวัน เป็นอย่างไร 

 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย   

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

1. เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

การเรียนรู ้7 ขั้น รว่มกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหก์่อนเรียนและหลังเรียน 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ 

ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและ 

หลังเรยีน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักร 

การเรียนรู ้7 ขั้น รว่มกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

5. เพื่อศกึษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  

 

สมมตฐิำนของกำรวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมตฐิานการวิจัย ไว้ดังนี้ 

1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู ้7 ขั้น 

ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

75/75 
2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ช้ันประถมศกึษา

ปีที่ 6 หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู ้7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

5. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 มีความพึงพอใจต่อการเรียนในระดับมาก 
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ควำมส ำคัญของกำรวจิัย  

การวิจัยในครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความส าคัญของการวิจัยไว้ดังนี้ 
1. ครูผูส้อนวิทยาศาสตร์ สามารถน าแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เรื่อง สารในชวีิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  

ที่สง่เสริมให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์  

2. เป็นแนวทางแก่ครู และผู้ที่เกี่ยวข้องด้านการศกึษา ที่สนใจในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ได้น าความรูท้ี่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ไปใช้ประโยชนแ์ละปรับประยุกต์ใชใ้นวิชาอื่นๆ

ต่อไป  

 

ขอบเขตของกำรวจิัย 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัย 

 1.1 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ศูนย์

อ านวยการเครือข่ายกุสุมาลย์ 1 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร 

เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 4 โรงเรียน ได้แก่โรงเรียนชุมชนนิรมัย 

โรงเรียนบ้านหว้ยกอกหนองเค็ม โรงเรียนบ้านโพนแพงเจยีรวนนท์อุทิศ 5 และโรงเรียน

ไพศาลวิทยา  จ านวน 4 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 105 คน 

 1.2 กลุ่มตัวอย่างของการวิจัยในครั้งนี ้คอื นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนชุมชนนิรมัย ศูนย์อ านวยการเครือข่ายกุสุมาลย์ 1 สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 1 หอ้งเรียน 

จ านวนทั้งหมด 30 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Claster random Sampling) 
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 2. ตัวแปรที่ใช้ในกำรวิจัย 

2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ 

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

    2.2.1 ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

2.2.1 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน  

2.2.2 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียน 

2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  

2.2.4 ความพึงพอใจของนักเรียน  

3. เน้ือหำที่ใช้ในกำรวิจัยในคร้ังน้ี 

เนือ้หาในการวิจัยในครั้งนี้ คือเนื้อหาสาระกลุ่มการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  

สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร เรื่องสารในชวีิตประจ าวัน  

4. ระยะเวลำที่ใชใ้นกำรวิจัย  

ผูว้ิจัยจะด าเนินการทดลองสอนในภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2559  ใช้เวลา

ในการทดลองสอน จ านวน 16 ช่ัวโมง เวลาในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 2 ช่ัวโมง 

รวมทั้งสิน้ 18 ช่ัวโมง โดยผู้วิจัยจัดการเรยีนการสอนด้วยตนเอง 
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กรอบแนวคดิกำรวจิัย 

ในการวิจัยครั้ง ผู้วจิัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี ้ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

กำรพัฒนำควำมสำมำรถด้ำนกำรคิดวิเครำะห์และทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์              

โดยใช้วัฏจักรกำรเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง  

เรื่องสำรในชีวติประจ ำวัน กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ ชั้นประถมศกึษำปีที่ 6 

ตัวแปรตำม 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ัฏจักรการเรียนรู้  

7 ขั้น ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง ดังนี้ 

     1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 

     2. ขั้นสร้างความสนใจ  

     3. ขั้นส ารวจและค้นหา 

     4. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุปร่วมกับหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพยีงตามจุดเน้น ด้านความมเีหตุผล ส่งเสริม

การคิดวิเคราะห ์

     5. ขั้นขยายผลความรู้ 

     6. ขั้นประเมิน  

     7. ขั้นน าความรู้ไปใช้ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพยีงตามจุดเน้น ด้านความพอประมาณ และการมี

ภูมิคุม้กันท่ีดใีนตัว 

ตัวแปรอิสระ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 

ความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์

ของนักเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 6 

ความพึงพอใจของนักเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 6 

 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 

 

ประสิทธิภาพของแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ   

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะ ดังนี้ 

1. กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรกำรเรียนรู้ 7 ขั้น หมายถึง การเรียน

แบบสืบเสาะแบบหนึ่งที่เน้นให้ผู้เรยีนสามารถใช้วธิีการสืบเสาะหาความรูเ้ชงิวิทยาศาสตร์ 

(Inquiry Approach) ที่ตอ้งอาศัยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้หรอื

ประสบการณเ์รียนรู้อย่างมีความหมายด้วยตนเอง แบ่งขั้นตอนออกเป็น 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

   1.1 ขัน้ตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) ครูตั้งค าถามเพื่อให้เด็ก

ได้แสดงความรู้เดิม ในเรื่องที่จะเรียนเพื่อท าให้ทราบว่าเด็กแตล่ะคนมคีวามรูพ้ื้นฐานเป็น

อย่างไร ครูควรเติมเต็มสว่นใดเพื่อช่วยใหน้ักเรียนมคีวามพร้อมในการเชื่อมโยงความรูใ้หม่

กับความรูเ้ดิม  

1.2 ขัน้เร้าความสนใจ (Engagement Phase) เป็นการน าเข้าสู่เนื้อหาใน

บทเรียนหรอืเรื่องที่นา่สนใจ ครูกระตุน้ใหน้ักเรียนสร้างค าถาม ก าหนดประเด็นที่จะศกึษา 

ในกรณีที่ยังไม่มปีระเด็นที่น่าสนใจ โดยให้ศกึษาจากสื่อต่างๆ ครูให้นักเรียนคิด โดยเสนอ

ประเด็น ที่ส าคัญขึ้นมาก่อน แต่ไม่ควรบังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามทีค่รู

ก าลังสนใจ เป็นเรื่องที่ให้นักเรียนศึกษา  

1.3 ขัน้ส ารวจค้นหา (Exploration Phase) เมื่อนักเรียนท าการวางแผน 

ก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมอื

ปฏิบัติ เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ขอ้สนเทศหรอืปรากฏการณ์ต่างๆ วิธีการตรวจสอบอาจท า

ได้หลายวิธี เช่น สบืค้นขอ้มูล ส ารวจ ทดลอง กิจกรรมภาคสนาม เพื่อให้ได้ข้อมูลอย่าง

พอเพียง ครูท าหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนตรวจสอบปัญหาและด าเนินการส ารวจตรวจสอบ

และรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 

1.4 ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation Phase) เมื่อนักเรียนได้ข้อมูล

มาแล้ว น าข้อมูลมาท าการวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่างๆ 

เชน่ บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลอง รูปวาด ตาราง กราฟ ฯลฯ จะช่วยให้นักเรียนเห็น

แนวโน้มหรอืความสัมพันธ์ของขอ้มูล สรุปและอภปิรายผลการทดลอง นักเรียนสร้าง 

องค์ความรูใ้หม ่ 

1.5 ขัน้ขยายความรู้ (Elaboration Phase) เป็นการน าความรูท้ี่สร้างขึ้น

เชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรอืแนวคิดเดิมที่ค้นคว้าเพิ่มเติม ครูควรจัดกิจกรรมหรอื

สถานการณใ์ห้นักเรียนมคีวามรูม้ากขึ้น และขยายแนวกรอบความคิดของตนเองและ 
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ต่อเตมิให้สอดคล้องกับประสบการณเ์ดิม ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนตั้งประเด็นเพื่อ

อภปิรายและแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

1.6 ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) เป็นการประเมินการเรียนรูด้้วย

กระบวนการต่างๆ ว่านักเรียนรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด ขั้นนีจ้ะช่วยให้

นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้มาประมวลและปรับประยุกต์ใชใ้นเรื่องอื่นๆ ครูควรส่งเสริม

ให้นักเรียนน าความรูใ้หม่ที่ได้ไปเชื่อมโยงกับความรูเ้ดิมและสร้างเป็นองค์ความรูใ้หม่ 

นอกจากนีค้รูควรเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้ตรวจสอบซึ่งกันและกัน 

1.7 ขั้นน าความรูไ้ปใช้ (Extention Phase) ครเูปิดโอกาสให้นักเรียนน า

ความรูท้ี่ได้ไปปรับประยุกต์ใชใ้ห้เหมาะสมและเกิดประโยชนต์่อชีวิตประจ าวัน ครูเป็นผู้ท า

หนา้ที่กระตุ้นใหน้ักเรียนสามารถน าความรู้ไปสร้างความรูใ้หม่ ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียน

สามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ 

2. กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง 

การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนที่บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ แนวทาง

ด ารงอยู่และปฏิบัติตนของบุคคลหรือองค์กรต่างๆ ประกอบด้วย ความพอประมาณ  

ความมเีหตุผล และการมีภูมิคุม้กันที่ดีในตัวเอง  

3. กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรกำรเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญำ

ของเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้ใช้วัฏจักร 

การเรียนรู ้7 ขั้น บูรณาการความรูป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามขั้นตอนดังนี้  

3.1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ครูตั้งค าถามกระตุน้ใหเ้ด็กได้แสดงความรู้

เดิม ในเรื่องที่จะเรียน ท าให้ทราบว่าเด็กแตล่ะคนมีความรูพ้ืน้ฐานเป็นอย่างไร  

3.2 ขั้นสรา้งความสนใจ การน าเข้าสู่เนื้อหาในบทเรียน ครูกระตุ้นให้

นักเรียนสรา้งค าถาม ก าหนดประเด็นใหน้ักเรียนคิด โดยเสนอประเด็น ที่ส าคัญขึน้มา 

ก่อนเป็นเรื่องที่ให้นักเรียนศึกษา   

3.3 ขั้นส ารวจและคน้หา นักเรียนท าความเข้าใจประเด็นหรอืค าถาม  

มีการวางแผน ส ารวจตรวจสอบ ตัง้สมมติฐาน ลงมือปฏิบัติ เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล วิธีการ

ตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธี เชน่ สบืค้นขอ้มูล ส ารวจ ทดลอง กิจกรรมภาคสนาม เพื่อให้

ได้ขอ้มูลอย่างพอเพียง ครูท าหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนตรวจสอบปัญหาและด าเนินการ

ส ารวจตรวจสอบและรวบรวมข้อมูลดว้ยตนเอง 
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3.4 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุปร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ตามจุดเน้นด้านความมเีหตุผลเพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห ์นักเรียนน าข้อมูลที่ได้มาท าการ

วิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่างๆ ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียนเห็น

แนวโน้มหรือความสัมพันธ์ของข้อมูล สรุปและอภปิรายผลการทดลอง นักเรียนได้สร้างองค์

ความรูใ้หม่และฝกึความมเีหตุผลตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

3.5 ขั้นขยายผลความรู้ เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้

เดิม ครูควรจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์ใหน้ักเรียนมีความรู้มากขึ้น และขยายแนวความคิด

ของตนเองและต่อเติมให้สมบูรณ์มากขึ้น   

3.6 ขั้นประเมิน เป็นการประเมินการเรยีนรูด้้วยกระบวนการตา่งๆ ว่า

นักเรียนรูอ้ะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนน าความรูใ้หม่

ที่ได้ไปเชื่อมโยงกับความรูเ้ดิมและสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ 

3.7 ขั้นน าความรูไ้ปใช้ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตาม

จุดเน้นดา้นความพอประมาณและมีภูมคิุ้มกันที่ดใีนตัว ครูกระตุน้ให้นักเรียนน าความรูท้ี่ได้

ไปปรับประยุกต์ใชใ้ห้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ตอ่ชีวิตประจ าวัน อย่างระมัดระวัง 

4. ประสิทธิภำพของแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ หมายถึง ผลที่ได้

จากการทดสอบประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องสาร 

ในชีวิตประจ าวันโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตรช้ั์นประถมศกึษาปีที่ 6 ซึ่งการวิจัยในครั้งนีใ้ช้เกณฑ ์75/75 

โดยคิดจากคะแนน 2 ส่วน ดังนี้ 

75 ตัวแรก หมายถึง จ านวนรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่างทั้งกลุ่มได้จากการท าใบกิจกรรมและแบบทดสอบระหว่างเรียน 

75 ตัวหลัง จ านวนร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

ทั้งกลุ่มที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดวเิคราะห์ แบบทดสอบ 

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

หลังเรยีนครบหนว่ย 

5. ควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์ หมายถึง ความสามารถในการ

จ าแนก แยกแยะองค์ประกอบต่างๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอาจเป็นวัตถุ สิ่งของ เรื่องราว หรอื

เหตุการณ ์และหาความ สัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพื่อคน้หาสภาพ

ความจริง หรอื สิ่งส าคัญของสิ่งที่ก าหนดให ้โดยวัดจากคะแนนที่ได้จากการท า
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวเิคราะหท์ี่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งครอบคลุม 

ความสามารถของผู้เรียน 3 ดา้น ดังนี้ 

 5.1 ด้านการวิเคราะหค์วามส าคัญ หมายถึง การพิจารณาหรอืจ าแนก

แจกแจงองค์ประกอบ จัดล าดับความส าคัญ ระบุความจ าเป็นส าคัญ หาสาเหตุของ

เรื่องราวเหตุการณไ์ด้ชัดเจน 

 5.2 ด้านการวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ หมายถึง การค้นหาความเชื่อมโยง

เกี่ยวข้องระหว่างคุณลักษณะส าคัญของเรื่องราวหรอืสิ่งต่างๆ วา่สัมพันธ์กันอย่างไร  

เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น จะส่งผลกระทบอย่างไร 

 5.3 ด้านการวิเคราะห์หลักการ หมายถึง การระบุความรู ้โครงสร้าง 

ความเป็นจริงทางธรรมชาติของเรื่องราวของสิ่งต่างๆ โดยอาศัยหลักการใด 

6. ทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดจาก

การปฏิบัติและฝกึฝน การคิดอย่างเป็นระบบ ท าให้เกิดความช านาญ ความคล่องแคล่ว

ว่องไวในการใชอุ้ปกรณ์ เครื่องมอื เครื่องใช ้ด าเนินการทั้ง 13 ทักษะ ได้แก่  

 6.1 ทักษะการสังเกต หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัสของรา่งกาย 

อย่างใดอย่างหนึ่งหรอืหลายอย่าง ได้แก่ หู ตา จมูก ลิ้น กายสัมผัส เข้าสัมผัสกับวัตถุหรอื

เหตุการณเ์พื่อให้ทราบและรับรู้ข้อมูล รายละเอียดของสิ่งเหล่านั้น โดยปราศจากความ

คิดเห็นส่วนตน ข้อมูลเหล่านีจ้ะประกอบด้วย ข้อมูลเชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ และ

รายละเอียดการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการสังเกต 

 6.2 ทักษะการวัด หมายถึง การใชเ้ครื่องมอืส าหรับการวัดข้อมูลในเชิง

ปริมาณของสิ่งต่างๆ เพื่อให้ได้ขอ้มูลเป็นตัวเลขในหนว่ยการวัดที่ถูกต้อง แม่นย าได้ ทั้งนี ้

การใชเ้ครื่องมอืจ าเป็นต้องเลือกใช้ให้เหมาะสมกับสิ่งที่ต้องการวัด รวมถึงเข้าใจวิธีการวัด 

และแสดงขัน้ตอนการวัดได้อย่างถูกต้อง                                                                         

 6.3 ทักษะการค านวณ หมายถึง การนับจ านวนของวัตถุ และการน า

ตัวเลขที่ได้จากนับ และตัวเลขจากการวัดมาค านวณด้วยสูตรคณิตศาสตร์ เช่น การบวก 

การลบ การคูณ การหาร โดยการเกิดทักษะการค านวณจะแสดงออกจากการนับที่ถูกต้อง 

ส่วนการค านวณจะแสดงออกจากการเลือกสูตรคณิตศาสตร์ การแสดงวธิีค านวณ และ

การค านวณที่ถูกต้อง แม่นย า 
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 6.4 ทักษะการจ าแนกประเภท หมายถึง การเรียงล าดับ และการ

แบ่งกลุ่มวัตถุหรอืรายละเอียดข้อมูลด้วยเกณฑ์ความแตกต่างหรอืความสัมพันธ์ใดๆ  

อย่างใดอย่างหนึ่ง 

 6.5 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา  

สเปสของวัตถุ หมายถึง ที่ว่างที่วัตถุนั้นครองอยู่ ซึ่งอาจมรีูปร่างเหมอืนกันหรอืแตกต่างกับ

วัตถุนั้น โดยทั่วไปแบ่งเป็น 3 มติิ คือ ความกว้าง ความยาว และความสูง ความสัมพันธ์

ระหว่างสเปสกับสเปสของวัตถุ ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่าง 3 มิติ กับ 2 มติิ ความสัมพันธ์

ระหว่างต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับวัตถุหนึ่ง ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสของวัตถุกับ

เวลา ได้แก่ ความสัมพันธ์ของการเปลี่ยนแปลงต าแหน่งของวัตถุกับช่วงเวลา หรอื

ความสัมพันธ์ของสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับช่วงเวลา 

 6.6 ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล หมายถึง การน า

ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต และการวัด มาจัดกระท าให้มีความหมาย โดยการหาความถี่ 

การเรียงล าดับ การจัดกลุ่ม การค านวณค่า เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจความหมายได้ดีขึ้น ผ่านการ

เสนอในรูปแบบของตาราง แผนภูมิ วงจร เขียนหรอืบรรยาย เป็นต้น 

 6.7 ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล หมายถึง การเพิ่มความคดิเห็น

ของตนตอ่ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผลจากพื้นฐานความรู้หรือประสบการณ์ 

 6.8 ทักษะการพยากรณ์ หมายถึง การท านายหรือการคาดคะเนค าตอบ 

โดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการสังเกตหรอืการท าซ้ า ผ่านกระบวนการแปรความหายของ

ข้อมูลจากสัมพันธ์ภายใต้ความรูท้างวิทยาศาสตร์ 

 6.9 ทักษะการตัง้สมมตฐิาน หมายถึง การตั้งค าถามหรือคิดค าตอบ

ล่วงหน้าก่อนการทดลองเพื่ออธิบายหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่างๆ ว่ามี

ความสัมพันธ์อย่างไรโดยสมมตฐิานสร้างขึน้จะอาศัยการสังเกต ความรู้ และประสบการณ์

ภายใต้หลักการ กฎ หรอืทฤษฎีที่สามารถอธิบายค าตอบได้ 

 6.10 ทักษะการก าหนดนิยามเชงิปฏิบัติการ หมายถึง การก าหนด  

และอธิบายความหมาย และขอบเขตของค าต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการศกึษาหรอืการทดลอง

เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันระหว่างบุคคล 

 6.11 ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง การบ่งชี้ และ

ก าหนดลักษณะตัวแปรใดๆ ให้เป็นเป็นตัวแปรอิสระหรอืตัวแปรต้น และตัวแปรใดๆ ให้เป็น

ตัวแปรตาม และตัวแปรใดๆ ให้เป็นตัวแปรควบคุม 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



14 

 

 6.12 ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติ 

และท าซ้ าในขั้นตอนเพื่อหาค าตอบจากสมมตฐิาน แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คอื การออกแบบ

การทดลอง การปฏิบัติการทดลอง การบันทึกผลการทดลอง  

 6.13 ทักษะการตคีวามหมายข้อมูลและการลงข้อมูล หมายถึง การแปร

ความหมายหรือการบรรยายลักษณะและสมบัติของขอ้มูลที่มีอยู่ การตคีวามหมายข้อมูล

ในบางครัง้อาจตอ้งใชท้ักษะอื่นๆ เช่น ทักษะการสังเกต ทักษะการค านวณ การลงข้อมูล 

หมายถึง การวิเคราะห ์และการสรุปผลความสัมพันธ์ของขอ้มูล สรุปประเด็นส าคัญ 

ของขอ้มูลที่ได้จากการทดลองหรอืศกึษา  

7. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมายถึง คะแนนความรู้ความเข้าใจ 

ความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรยีน ได้จากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน เรื่องสารในชวีิตประจ าวัน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อวัดผลการเรยีนรู้ที่เกิดจากการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้วัฏจักการเรียนรู้ 7 ขั้นรว่มกับใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

8. ควำมพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สกึชอบหรอืพอใจของนักเรียนที่มตี่อ

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ เรื่องสารในชีวติประจ าวัน โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น

ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตรช้ั์นประถมศกึษา 

ปีที่ 6 ได้จากแบบประเมินความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ในด้านความคิดเห็นที่ผูเ้รียนมีตอ่

การเรียนรู ้โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับได้แก่ มากที่สุด มาก 

ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยที่สุด   
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