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บทที่ 1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทส าคัญ 

ในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต วิทยาศาสตร์ท าใหค้นได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิด 

ที่เป็นเหตุผล คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ คิดสรา้งสรรค์ มทีักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้  

มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ตัดสินใจ โดยใช้ขอ้มูลและประจักษ์พยาน

ที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมโลกสมัยใหม่จึงเป็นสังคมแหง่การเรียนรู้ ทุกคน

จงึตอ้งได้รับพัฒนาเพื่อให้มีความรูค้วามเข้าใจ น าไปใช้อย่างมเีหตุผล สร้างสรรค์และ 

มีคุณธรรม (กรมวิชาการ, 2546, หนา้ 1) และประเทศไทยก าลังพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยี ซึ่งแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (2555-2559) 

กล่าวถึง การเตรยีมความพร้อมคนสังคมและระบบเศรษฐกิจของประเทศใหส้ามารถ

ปรับตัวรองรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงได้อย่างเหมาะสมโดยให้ความส าคัญกับการ

พัฒนาคนและสังคมไทยใหม้ีคุณภาพมุ่งสร้างคนให้มีความรู้ทักษะและความช านาญควบคู่

ไปกับการพัฒนาเทคโนโลยีจงึมีการก าหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาไว้ 6 ข้อ โดยยุทธศาสตร์ 

ข้อที่ 2 ยุทธศาสตรก์ารพัฒนาคนสู่สังคมแห่งการเรยีนรู้ตลอดชวีิตอย่างยั่งยืนให้

ความส าคัญกับการพัฒนาคุณภาพคนไทยใหม้ีภูมิคุม้กันต่อการเปลี่ยนแปลงมุ่งพัฒนา

คุณภาพคนไทยทุกช่วงวัยสอดแทรกการพัฒนาคนด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่เสริมสร้าง

วัฒนธรรมการเกื้อกูลพัฒนาทักษะให้คนมกีารเรียนรูต้่อเนื่องตลอดชีวติต่อยอดสู่การสร้าง

นวัตกรรมที่เกิดจากการฝึกฝนเป็นความคดิสร้างสรรค์ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติ, 2554) ดังนัน้ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้

วิทยาศาสตร์ (scientific literacy for all) เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและ

เทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึน้ สามารถน าความรูไ้ปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์  

และมีคุณธรรม การที่จะสร้างความเข้มแข็งทางด้านวิทยาศาสตรน์ั้น องค์ประกอบที่ส าคัญ
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ประการหนึ่งคือการจัดการศกึษาเพื่อเตรียมคนให้อยู่ในสังคมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 1) 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุง่พัฒนาผูเ้รียน 

ให้มคีุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรูซ้ึ่งพัฒนาผูเ้รียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ 

ที่ก าหนดนั้น จะช่วยใหเ้กิดสมรรถนะส าคัญของผู้เรยีนคือ ความสามารถในการแก้ปัญหา 

เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

บนพืน้ฐานของหลักเหตุผลคุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และ 

การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ตา่งๆ ในสังคมแสวงหาความรู ้ประยุกต์ความรูม้าใช้ 

ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 2) การคิดวิเคราะห์ 

เป็นพืน้ฐานหรอืขั้นตอนของกระบวนการคิดขัน้สูง ได้แก่ การแก้ปัญหา การตัดสินใจ  

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และการคิดอย่างสร้างสรรค์จงึได้มนีักการศกึษา นักคิด  

และนักจิตวิทยาจ านวนหลายท่าน ได้ศกึษาความสามารถทางสมอง ดา้นการคิดวเิคราะห์   

ในปีคริสตศ์ักราช 1956 Bloom ได้เสนอทฤษฎีการคิดวิเคราะห์โดย แบ่งแยกย่อย ออกเป็น  

3 แบบ คอื วเิคราะหค์วามส าคัญ วิเคราะหค์วามสัมพันธ์ วิเคราะหห์ลักการ (Bloom, 

1956, pp.6-9) ความสามารถด้านการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนนัน้ สามารถพัฒนาได้ 

จากการจัดประสบการณ์ที่หลากหลายและจากบรรยากาศของการเรียนรู้ร่วมกัน เช่น  

การแลกเปลี่ยนความคิด การชี้แจงเหตุผลการแก้ปัญหา รวมถึงวิธีการสอนของครูที่สง่ผล

ต่อความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 

 จากรายงานผลการประเมินการจัดการศกึษาขั้นพื้นฐาน (O-NET) โรงเรียนนา

งัวราษฎรร์ังสรรค์ กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์มาตรฐานการเรียนรู้ที่โรงเรียน 

ควรเร่งพัฒนา เนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรยีนต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ  

รวม 7 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 สิ่งมีชีวติกับกระบวนการด ารงชีวติ สาระที่ 2 ชีวติกับ

สิ่งแวดล้อม สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ สาระที่ 5 

พลังงาน สาระที่ 7 ดาราศาสตรแ์ละอวกาศ และสาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยี (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2556) และระบบนิเวศ เป็นเนื้อหา

หนึ่งที่จัดอยู่ในสาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น  

ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวติต่างๆ  

ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสบืเสาะ หาความรู้และจติวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้  
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น าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ ซึ่งจากรายงานผลการประเมินการจัดการศกึษาขั้นพื้นฐาน  

(O-NET) โรงเรียนนางัวราษฎรร์ังสรรค์ กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ปีการศึกษา 

2556 คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศอยู่ในระดับร้อยละ 37.95 ระดับจังหวัดอยู่ในระดับร้อยละ 

37.90 ระดับเขตพื้นที่การศึกษาอยู่ในระดับร้อยละ 38.04 และระดับโรงเรียนอยู่ในระดับ   

ร้อยละ 33.81 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหง่ชาติ, 2556, หนา้ 7) ต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ย

ระดับประเทศ 

ดังนัน้แสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในปัจจุบัน ผูเ้รียนไม่สามารถ 

ที่จะสืบเสาะหาความรู้และสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง ผู้เรียนยังคงรับความรู้โดยการจ า  

ขาดทักษะการคิดวิเคราะห ์ท างานไม่เป็นระบบ ไม่มขีั้นตอน ไมส่ามารถเชื่อมโยงเนื้อหา

อื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกันได้ ไม่กล้าแสดงความคิดเห็น ขาดปฏิสัมพันธ์ในการท างานกลุ่ม สง่ผล

ให้นักเรียนประสบกับความล้มเหลวในการเรียนทางวิทยาศาสตร ์ 

การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เนน้กระบวนการที่ผูเ้รียน

เป็นผู้คิดลงมอืปฏิบัติศกึษาค้นคว้าอย่างมรีะบบ ดว้ยกิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งการท า

กิจกรรมภาคสนาม การสังเกต การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง การเรียนรู้วทิยาศาสตร์

ที่สามารถเสริมสร้างความรู้เป็นกระบวนการผู้เรยีนต้องสืบค้น เสาะหา ส ารวจตรวจสอบ 

ค้นคว้าด้วยวิธีการตา่งๆ จนท าใหผู้เ้รียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้อย่างมีความหมาย 

สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองและมีความคงทนได้ยาวนาน สามารถน าไปใช้ได้ 

เมื่อมีสถานการณ์ใดๆ มาเผชิญหน้าซึ่งผูเ้รียนต้องผา่นกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งคอืกระบวนการสบืเสาะ (Inquiry Process) และกิจกรรมการเรยีนรู้ 

แบบสืบเสาะยังสามารถพัฒนา การคิดขัน้สูงได้อีกด้วย (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2545, หนา้ 216–227) 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้เป็นรูปแบบการสอนที่แก้ปัญหาของครูได้อีก

รูปแบบหนึ่ง เป็นวิธีที่ชว่ยให้ผูเ้รียนรู้จักการวิเคราะห ์ไม่ใช่ท่องจ าเนื้อหาโดยไม่คดิไตรต่รอง

ให้รอบคอบ การเรียนแบบนีก้ระตุน้ให้ผูเ้รียน อยากรู้อยากเห็นเป็นอย่างมาก ผูเ้รียนมี 

ส่วนรว่มในการก าหนดกิจกรรม เกิดความสนุกสนาน ไม่จ าเจอยู่แตใ่นห้องเรียน สามารถ

ศกึษาค้นคว้าหาความรูด้้วยตนเอง ฝกึใหผู้เ้รียนคิดอย่างมเีหตุผล และคิดแก้ปัญหา 

ส่งเสริมให้ผู้เรยีนใช้ความคิดอย่างอิสระ เป็นคนช่างสังเกตมีเหตุผล กล้าแสดงออกทาง

ความคิด ช่วยให้ผูเ้รียนได้ใช้ความรูค้วามสามารถในการเรียนรูด้้วยตนเอง โดยผา่น

กระบวนกรเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ผู้เรยีนหาข้อสรุปจนเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องที่
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ศกึษาโดยมีครูผู้สอนเป็นผู้สนับสนุน ช้ีแนะช่วยเหลือ ตลอดจนแก้ปัญหาที่อาจจะเกิดขึน้

ระหว่างการเรียนการสอน ดังนัน้จงึเป็นการสอนที่เหมาะสมที่สามารถน าผูเ้รียนไปสู่

เป้าหมายที่ตัง้ไว้ (พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์, 2544, หน้า 56)  

 ผังกราฟิกเป็นทั้งภาพและข้อความ เป็นการสนับสนุนใหผู้เ้รียนเกิดการเรยีนรู้

อย่างตื่นตัว (Active learning) จะช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้อย่างมคีวามหมาย ช่วยใหผู้้เรียน

สามารถจ าได้ระดับสูง ช่วยให้ผู้เรยีนเข้าใจในสิ่งที่อยากเรียนยิ่งขึ้น จ าข้อมูลและเป็นการจ า

แบบถาวร (ศิริลักษณ์ แก้วสมบูรณ์, 2543, หน้า 36) การจัดการเรียนรูแ้บบวัฏจักร 

การเรียนรู ้7 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิก ท าให้นักเรียนมคีวามสามารถในการคิดวเิคราะห์ 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (แรมจันทร์  

พรมปากดี, 2558, หน้า 138) และนักเรียนมีจิตวทิยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

(เวิน ริทัศนโ์ส, 2559, หนา้ 143)   

ด้วยเหตุนี้ผู้วจิัยจงึมคีวามสนใจที่จะน ารูปแบบการการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู ้ร่วมกับกลวิธีการจัดระบบความคิดโดยใช้แผนผังกราฟิก มาใช้ในการจัดการเรียนรู้

เรื่องระบบนิเวศ เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

 

ค ำถำมของกำรวจิัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดค าถามของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

   1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es  

ร่วมกับแผนผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 หรอืไม่ อย่างไร 

   2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้5Es ร่วมกับ 

แผนผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ สง่ผลตอ่การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหรือไม่อย่างไร 

   3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้

การสอนสบืเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่อย่างไร 

   4. นักเรียนมีความพึงพอใจ ในการสอนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 อยู่ในระดับใด 
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ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

     1. เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 

หาความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

     2. เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 3 เรื่องระบบนิเวศ โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

ให้มรีะดับสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 

   3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เรื่องระบบนิเวศ โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es  

ร่วมกับผังกราฟิก  

  4. เพื่อศกึษาระดับความพึงพอใจตอ่การสอนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

 

สมมตฐิำนของกำรวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยได้ตั้งสมมตฐิานการวิจัย ไว้ดังนี้ 

   1. แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es   

ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ 

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75 / 75 

   2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3   

ที่เรยีนโดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้5Es ร่วมกับแผนผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ  

อยู่ในระดับสูงกว่าเกณฑ์ ที่ก าหนด ร้อยละ 60  

   3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยการสอน

แบบการสบืเสาะหาความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน 
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  4. นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการสอนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู ้5sE ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 อยู่ในระดับ

มากขึ้นไป 

 

ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 

 

 การศกึษาในครั้งนี้จะได้แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับ 

ผังกราฟิก ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่มคีุณภาพตามเกณฑ์และเป็นประโยชน์ 

ต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

  1. ครูวิทยาศาสตร์สามารถน าแผนการจัดการเรยีนรู้การคิดวิเคราะห ์โดยใช้

การสบืเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3   

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ทีส่่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์  

  2. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

ในการพัฒนาการเรียนการสอนโดยใช้การสอนสืบเสาะหาความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิก 

ไปบูรณาการในการจัดการเรียนรูใ้นเนื้อหาวิชาอื่นๆ และระดับช้ันอื่นๆ ต่อไป 

 

ขอบเขตของกำรวจิัย 

 

 1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัย 

  1.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัย 

 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3   

ในโรงเรยีนเครือขา่ยสหวิทยาเขตพระธาตุประสิทธิ์ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

มัธยมศกึษานครพนม เขต 22 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2559 จ านวน 2 โรง ได้แก่ 

โรงเรียนนางัวราษฎร์รังสรรค์ และโรงเรียนดอนเสียวแดงพิทยาคม จ านวน 2 หอ้งเรียน  

มีจ านวนนักเรียนทั้งหมด 76 คน  
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  1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย 

 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนีเ้ป็นนักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

โรงเรียนนางัวราษฎร์รังสรรค์ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษานครพนม  

เขต 22 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2559 จ านวน 1 หอ้งเรียน นักเรียนทั้งหมด 33 คน  

ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  

 2. ตัวแปรที่ใช้ในกำรวิจัย 

  2.1 ตัวแปรอิสระ 

 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

5Es ร่วมกับแผนผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มสาระ 

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ 

  2.2 ตัวแปรตาม  

   2.2.1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูข้องแผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้สอนแบบสืบเสาะหาความรู ้5Es ร่วมกับแผนผังกราฟิก ตามเกณฑ ์75/75 

2.2.2 การคิดวิเคราะห ์  

2.2.3 ผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่องระบบนิเวศ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

2.2.4 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้

การสบืเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 

 3. เน้ือหำที่ใช้ในกำรวิจัย 

   เนือ้หาที่ใชใ้นการศกึษาครั้งนี ้ได้แก่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 สาระที่ 2 ชีวติและสิ่งแวดล้อม หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ระบบนิเวศ 

ตามหลักสูตรโรงเรียนนางัวราษฎรร์ังสรรค์ ต าบลนางัว อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 22  

 4. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 

  การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการทดลองสอนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2559 ใช้เวลาในการสอน จ านวน 18 ช่ัวโมง และไม่รวมเวลาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

และหลังเรียน จ านวน 2 ช่ัวโมง  

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



8 

กรอบแนวคดิของกำรวิจัย 

ผูว้ิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัยดังนี้  

 

    ตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตำม 

 

                          

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

- ประสิทธิภาพของแผนการ

จัดการเรยีนรู้ 

- ความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

- ความพึงพอใจของ 

นักเรียนทีมีต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ 

การสบืเสาะหาความรู้ 5Es  

ร่วมกับผังกราฟิก 

 

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้การสอน 

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับผังกราฟิก 

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มสาระ 

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ 

1. ขัน้สร้างความสนใจ 

2. ขัน้ส ารวจและค้นหาร่วมกับผังกราฟิก 

3. ขัน้อธิบายและลงข้อสรุปร่วมกับผังกราฟิก

และการคิดวิเคราะห์ 

4. ขัน้การขยายความรูร้่วมกับการคิดวิเคราะห ์ 

5. ขัน้ประเมินผล 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 

 ในการวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยได้นิยามศัพท์เฉพาะ ไว้ดังนี้ 

  1. การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนที่ครูผู้สอนมุ่งเน้นใหผู้เ้รียนได้ค้นพบความรูด้้วยตนเองโดยการส่งเสริมให้ผูเ้รียน 

ได้คิดอย่างมเีหตุผลสามารถลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง ประกอบด้วย ขั้นตอน 5 ขั้นดังนี้ 

   1.1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ครูสรา้งความสนใจเพื่อน าเข้าสู่

บทเรียนเพื่อใหน้ักเรียนมคีวามกระตือรอืร้น สนใจในเนื้อหา 

    1.2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) นักเรียนท าความเข้าใจในเนือ้หา 

ที่เรยีนแล้ววางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจ ตรวจสอบ ตัง้สมมติฐาน ก าหนดทางเลือก

ที่เป็นไปได้ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 

    1.3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จาก

การส ารวจตรวจสอบเกี่ยวกับเนือ้หาในหน่วยการเรียนรู้ระบบนิเวศ มาวิเคราะห์แปลผล 

สรุปผลและน าเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่างๆ 

    1.4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) นักเรียนน าความรูใ้นที่สรา้งขึ้นไป

เชื่อมโยงกับความรูเ้ดิม หรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติมหรอืน าแบบจ าลองหรือข้อสรุป 

ที่ได้ไปใช้ในชีวติประจ าวัน และอธิบายสถานการณ์หรอืเหตุการณ์อื่นๆ 

    1.5 ขั้นประเมิน (Evaluation) ครูและนักเรียนท าการประเมินผลการ

เรียนรู้วา่นักเรียนมคีวามรูอ้ะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้จะน าไปสู่ 

การน าความรูไ้ปประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่นๆ 

  2. ผังกราฟิก หมายถึง กลวิธีการน าเสนอข้อมูลที่ผ่านการประมวลความรู้ 

แล้วน าเสนอในรูปแบบของผังกราฟิกแบบต่างๆ เพื่อสื่อสารให้ผูอ้ื่นเข้าใจได้งา่ยมากยิ่งขึน้ 

ผูว้ิจัยได้ก าหนดการใช้ผังกราฟิกดังนี้ 

    2.1 ผังมโนทัศน์ หมายถึง แบบผังกราฟิกที่มกีารน าเสนอข้อมูลเพื่อแสดง

รายละเอียดของหัวข้อหลักของเรื่องที่ศกึษา 

   2.2 ผังใยแมงมุม หมายถึง แบบผังกราฟิกที่มกีารน าเสนอข้อมูล 

ในรูปแบบที่แสดงความคดิรวบยอดไว้ตรงกลางและมีเส้นที่แยกออกจากความคิดหลัก  

เป็นรายละเอียดของความคิดนั้น 
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  2.3 ผังเรียงล าดับ หมายถึง แบบผังกราฟิกที่มกีารน าเสนอข้อมูล 

เป็นขั้นตอนหรอืเรียงล าดับเหตุการณ์ 

  2.4 ตารางเปรียบเทียบ หมายถึง แบบผังกราฟิกที่มกีารน าเสนอ

ข้อมูลในรูปแบบตาราง เพื่อช่วยใหเ้ข้าง่ายใจขึ้น เพราะจะมีการจัดข้อมูลไว้เป็นหมวดหมู่ 

ซึ่งข้อมูลที่น าเสนออาจเป็นการเปรียบเทียบความเหมอืนหรอืความแตกต่างของขอ้มูล 

   3. การจัดการเรียนรู้แบบ 5Es ร่วมกับผังกราฟิก หมายถึง การจัด 

กิจกรรมการเรียนการสอนที่มุง่เน้นให้ผู้เรยีนค้นพบความรูด้้วยตนเอง โดยใช้กลวิธี 

การน าเสนอข้อมูลผา่นการประมวลความรู ้ในรูปแบบของผังกราฟิกเพื่อท าการสื่อสาร 

กับผูอ้ื่นเข้าใจง่ายมากขึ้น ประกอบด้วย 5 ขั้น ดังนี้  

     3.1 ขั้นสร้างความสนใจ เป็นขั้นที่ครูสร้างความสนใจเพื่อน าเข้าสู่

บทเรียนเพื่อใหน้ักเรียนมคีวามกระตือรอืร้น สนใจในเนื้อหา 

     3.2 ขั้นส ารวจและค้นหาร่วมกับผังกราฟิก เป็นขั้นที่นักเรียนท า 

ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรยีนแล้ววางแผน ก าหนดแนวทางการส ารวจ ตรวจสอบ

ตั้งสมมตฐิาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลและสรุป

ความรูใ้นรูปของผังกราฟิก 

     3.3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุปร่วมกับผังกราฟิกและการคิด  

วิเคราะห์ เป็นขั้นที่นักเรียน น าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ ตรวจสอบ เกี่ยวกับเนือ้หา  

มาวิเคราะห์แปลผล สรุปผลและน าเสนอผลที่ได้ในรูปแบบของผังกราฟิก 

     3.4 ขั้นการขยายความรูร้่วมกับการคิดวิเคราะห ์เป็นขั้นที่  

นักเรียนน าความรูใ้นที่สรา้งขึน้ไปเชื่อมโยงกับความรูเ้ดิม โดยครูกระตุน้ใหน้ักเรียน  

คิดวิเคราะห์และฝกึษะทักษะการคิดวิเคราะห ์จากเรื่องที่เรยีน ด้านความสัมพันธ์ 

ความส าคัญและหลักการหรอืน าแบบจ าลองหรอืข้อสรุปที่ได้ไปใชใ้นชีวติประจ าวัน  

และอธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อื่นๆ 

    3.5 ขั้นประเมินผล เป็นขั้นที่ครูและนักเรียนท าการประเมินผล 

การเรียนรูว้่านักเรียนมคีวามรูอ้ะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด  

    4. การคิดวิเคราะห ์คอื ความสามารถของนักเรียนในด้านการแยกแยะ  

การเชื่อมโยง การคิดไตร่ตรองอย่างละเอียดรอบคอบ และมีเหตุผลในแก้ไขปัญหา  

เรื่องระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ซึ่งความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

ประกอบด้วย 3 ด้าน ดังนี้ 
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     4.1 ด้านหลักการ ได้แก่ การวิเคราะห์รูปแบบ โครงสร้าง เทคนิค 

วิธีการและการเชื่อมโยงความคิดรวบยอดโดยสามารถแยกความแตกต่างระหว่างข้อเท็จ

และทัศนคติของผูเ้ขียนได้   

  4.2 ความส าคัญ ได้แก่ การระบุความจ าเป็น ความส าคัญของ 

สิ่งทีเ่รียน 

  4.3 ความสัมพันธ์ ได้แก่ การเชื่อมโยงขอ้มูล ความเกี่ยวพันและ 

ความเป็นเหตุเป็นผล แล้วน ามาหาความสัมพันธ์และข้อขัดแย้งในแตล่ะสถานการณ์ได้ 

ซึ่งการวัดการคิดวิเคราะหโ์ดยใช้ขอ้สอบการคิดวิเคราะหแ์บบปรนัย จ านวน 30 ข้อ  

นักเรียนต้องผ่านเกณฑส์ูงกว่า รอ้ยละ 60  

 5. ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง คุณภาพของแผนการ

จัดการเรยีนรู้ที่ท าให้ผูเ้รียนสามารถท าคะแนนได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนด ไว้ 75/75 โดยคิด

จากคะแนน 2 ส่วนดังนี้ 

  75 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งกลุ่ม 

ที่ได้จากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน 

  75 ตัวหลัง หมายถึง รอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งกลุ่ม 

ที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและข้อสอบการคิดวิเคราะห์ 

หลังเรยีนครบหนว่ย 

    6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนผู้เรยีนที่ได้ท าหลังจาก 

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิก 

เรื่องระบบนิเวศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้แบบทดสอบ 

    7. ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง ความรูส้ึกต่อการจัดการเรยีนรู้

โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ นักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ซึ่งวัดโดยใช้แบบสอบถาม 

ความพึงพอใจต่อการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ 

ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 5 ด้าน ได้แก่ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ การคิดวิเคราะห์ สื่อ 

อุปกรณ์ และการวัดผลและประเมินผล 
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