
 

บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
ผลการวิจัยการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้

5Es รว่มกับผังกราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์ ผูว้ิจัยได้สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะตามหัวข้อ ดังนี้ 

  1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

2. สมมตฐิานของการวิจัย 

3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

4. เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย 

5. วิธีด าเนนิการวิจัย 

6. การวิเคราะหข์้อมูล 

7. สรุปผลการวิจัย 

8. อภปิรายผลการวิจัย 

9. ข้อเสนอแนะ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

 1. เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 

หาความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มสาระ 

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

     2. เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 3 เรื่องระบบนิเวศ โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

ให้มรีะดับสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 
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  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 เรื่องระบบนิเวศ โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

5Es ร่วมกับผังกราฟิก  

  4. เพื่อศกึษาระดับความพึงพอใจตอ่การสอนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

 

สมมตฐิานของการวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยได้ตั้งสมมตฐิานการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es   

ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 

75/75 

  2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3   

ที่เรยีนโดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้5Es ร่วมกับแผนผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ  

อยู่ในระดับสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ร้อยละ 60  

   3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยการสอน

แบบการสบืเสาะหาความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน 

  4. นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการสอนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 อยู่ในระดับ

มากขึ้นไป 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1. ประชากรที่ใชใ้นการวิจัย 

  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนีเ้ป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ในโรงเรียน 

เครือขา่ยสหวิทยาเขตพระธาตุประสิทธิ์ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา

นครพนม เขต 22 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 2 โรง ได้แก่ โรงเรียนนางัว

ราษฎรร์ังสรรค์และโรงเรียนดอนเสียวแดงพิทยาคม จ านวน 2 หอ้งเรียน มีจ านวนนักเรียน

ทั้งหมด 76 คน  

 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย 

  กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนีเ้ป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียน

นางัวราษฎรร์ังสรรค ์สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษานครพนม เขต 22 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2559 จ านวน 1 หอ้งเรียน 33 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่าง

แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  

 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

 

 1. เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง 

  1.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับผังกราฟิก 

เรื่อง ระบบนิเวศ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ จ านวน 6 แผน 

แผนละ 3 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง  

2. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล      

2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวเิคราะห ์ 

2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

2.3 แบบวัดความพึงพอใจต่อการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

ร่วมกับแผนผังกราฟิก  
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วธิีด าเนินการวจิัย 

 

 ผูว้ิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ตามขั้นตอนดังตอ่ไปนี้ 

1. สุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนางัวราษฎร์รังสรรค์  

กลุ่มโรงเรยีนเครือขา่ยพระธาตุประสิทธิ์ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา

นครพนม เขต 22 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวนนักเรียน 33 คน จากการสุ่ม

ตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  

2. ทดสอบและประเมินกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน แล้วน าผลการสอบมาตรวจให้คะแนน เป็นคะแนนก่อนเรียน 

3. ด าเนนิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

หาความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ โดยผู้วจิัยเป็นผู้สอน จ านวน 6 แผน  

แตล่ะแผนที่ใชใ้นการจัดการเรียนรู้ ผูว้ิจัยเพิ่มใหผู้เ้รียนฝกึการคิดวิเคราะห์ ใช้เวลาทั้งหมด 

18 ช่ัวโมง 

4. เมื่อสิน้สุดการสอนตามขั้นตอนที่ระบุในแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

หาความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ ท าการทดสอบด้วยแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน แล้วน าผลการ

สอบมาตรวจใหค้ะแนนเป็นคะแนนหลังเรยีน 

5. น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะหด์้วยวิธีการทางสถิติ เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 

ต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยในครั้งนี้ผูว้ิจัยด าเนินการวิเคราะหข์้อมูลต่างๆ ดังนี้ 

  1. วิเคราะหห์าคุณภาพของเครื่องมอื 

   1.1 วิเคราะหห์าค่าประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

หาความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา 

ปีที่ 3 โดยหาคา่ประสิทธิภาพ E1/E2 เทียบกับเกณฑ ์75/75 ที่ตัง้ไว้ 

   1.2 วิเคราะห์แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวเิคราะห์  

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยวิเคราะหค์วามเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) วเิคราะห์ 

ค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ของข้อสอบ และวิเคราะหค์่า 
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ความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้โดยใช้สูตร KR-20 คูเดอร์  

ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) 

   1.3 วิเคราะหแ์บบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยวิเคราะหค์วามเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) วเิคราะหค์่าความยาก

งา่ย (P) และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ของข้อสอบ และวเิคราะหค์่าความเชื่อม่ัน 

(Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้โดยใช้สูตร KR-20 คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-

Richardson) 

 1.4 แบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียนรูโ้ดยใช้การจัดการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยม 

ศกึษาปีที่ 3 ซึ่งเป็นแบบตรวจสอบคุณภาพมาตราส่วนประเมินค่า โดยวิเคราะหค์วาม

เที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (IOC)  

  2. วิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

   2.1 วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

หาความรู ้5Es  ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3  

เพื่อทดสอบสมสมมตฐิานข้อที่ 1 โดยหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 

   2.2 วิเคราะหค์วามสามารถในการคิดวิเคราะหร์ะหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรยีน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่เรยีนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้

5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เพื่อทดสอบ

สมมตฐิานข้อที่ 2 โดยหาค่าเฉลี่ย (X̅) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และร้อยละ 

2.3 วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3   

เรียนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับผังกราฟิกเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

ข้อที่ 3 โดยใช้สถิตใินการทดสอบค่าที t-test (Dependent Samples)   

   2.4 วิเคราะหค์วามพึงพอใจที่มตี่อการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิกของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เพื่อทดสอบสมมตฐิาน

ข้อที่ 4 โดยหาค่าเฉลี่ย (X̅) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และร้อยละ  
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สรุปผลการวิจัย 

 จากผลการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัย ได้ดังนี้ 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es   

ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ 

มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 75.88/75.32 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์75/75 ที่ก าหนดไว้  

 2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3      

เรื่อง ระบบนิเวศ ที่เรยีนโดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

เท่ากับร้อยละ 75.37 สูงเกณฑ์รอ้ยละ 60 ที่ก าหนดไว้ 

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3    

เรื่อง ระบบนิเวศ โดยใช้การสอนแบบการสบืเสาะหาความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิก  

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 4. นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจตอ่การสอนโดยใช้การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ มีคา่เท่ากับเฉลี่ย 4.54  

ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด 

อภิปรายผลการวจิัย 

 การพัฒนาการคิดวิเคราะห์ โดยจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้5Es  

ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ มีประเด็นการค้นพบที่ควรน ามาอภปิรายผล ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูแ้บบโดยสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

5Es ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 

จ านวน 6 แผน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 75.88/75.32 สูงกว่าเกณฑ ์75/75 ซึ่งเป็นไปตาม

สมมตฐิานที่ตั้งไว้ ทั้งนีเ้พราะแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es  ร่วมกับ 

ผังกราฟิก เรื่องระบบนิเวศ ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นได้ผ่านขั้นตอน กระบวนการสร้างอย่างเป็น

ระบบและมีวธิีการที่เหมาะสม โดยเริ่มจากการเลือกและเรยีบเรียงเนือ้หาในหน่วยการ

เรียนรู้ การศกึษาเอกสารหลักสูตร คูม่อืการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ และเอกสารต่างๆ  

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบแบบสืบเสาะหาความรู ้5Es 

ร่วมกับผังกราฟิก ตลอดจนแนวทางในการวัดผลและประเมินผล ผา่นกระบวนการ
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ตรวจสอบและแก้ไขจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญด้านจุดประสงค์ 

เนือ้หา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผลก่อนน าไปใช้กับผู้เรียน การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้มีการฝึกปฏิบัติ ฝกึความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ในด้านต่างๆ 

อย่างเป็นระบบ มีกิจกรรมที่สรา้งความสนใจใหเ้กิดขึ้นกับผูเ้รียน ท าให้นักเรียนเกิดความ

อยากรู้อยากเห็น สามารถจัดล าดับความคิดและล าดับขั้นตอนในศึกษาค้นคว้าการโดยการ

ใช้แผนผงักราฟิก มาใช้ในการท างาน เป็นการเปิดโอกาสใหน้ักเรียนน าความรูท้ี่ได้ไปปรับ

ประยุกต์ใชใ้ห้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน นักเรียนสามารถถ่ายโอนการ

เรียนรู้ได้ และเกิดการเรียนรู้อย่างมปีระสิทธิภาพ สง่ผลใหแ้ผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิก จ านวน 6 แผนการเรียนรูม้ีประสิทธิภาพสูงกว่า

เกณฑ ์75.88/75.32 สอดคล้องกับงานวิจัยของ แรมจันทร์ พรมปากดี (2558, หน้า 137) 

ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวเิคราะหโ์ดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู ้7 ขั้น รว่มกับผังกราฟิก เรื่อง พันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนค าเพิ่มพิทยา ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา

สกลนคร เขต 23 พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดเรียนรูแ้บบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น   

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 มีค่าเท่ากับ 76.25/75.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด  

เวิน ริทัศนโ์ส (2559, หน้า 142) การพัฒนาความสามารถในการคิดวเิคราะห ์โดยจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใชแ้ผนผังมโนทัศน์ตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.99/77.32 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้ สุวพร พาวินิจ (2555, หนา้ 136) พัฒนาชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร์ สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ 

และแผนผังมโนทัศน์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 พบว่า ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร ์ 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.60/79.81 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์75/75 ที่ตัง้ไว้ ละมัย วงค าแก้ว 

(2555, หนา้ 158) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ 

และความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรู ้(5Es) ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผลการวิจัย พบว่า

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้(5Es) รว่มกับ 

ผังกราฟิกที่สร้างขึ้น มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 85.01/83.13 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80  

ที่ก าหนดไว้ 
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2. ผลการศกึษาความสามารถในการคิดวเิคราะหห์ลังเรียนของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่เรยีนโดยการสอนเแบบสืบเสาะหาความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิก 

พบว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 75.37 สูงกว่า 

ร้อยละ 60 ตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ ทั้งนีเ้พราะการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้มีกิจกรรมการฝึกความสามารถ ในการคิดวิเคราะห์ โดยใช้ผังกราฟิก

กระตุน้ให้ผูเ้รียนคิดส่งเสริมให้ผู้เรยีนมีความสามารถ ในการคิดวิเคราะห์ ท าให้สามารถ

แยกแยะ เรื่องราว เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ หรอืสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วนย่อยๆ หรอืเป็น

หมวดหมู่ว่า สิ่งเหล่านั้นประกอบด้วยอะไร มคีวามส าคัญอย่างไร สอดคล้องกับ ภัชราพร  

ปริโยทัย (2551, บทคัดย่อ) ได้สร้างชุดฝกึทักษะการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่านักเรียนมีความสามารถในการคิด

เคราะห์หลังใช้ชุดฝกึสูงขึ้น สุธารพิงค์ โนนศรชัีย (2550, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการคิด

วิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาชีววิทยาของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาช้ันปีที่ 5   

ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) พบว่า นักเรียนผา่นเกณฑด์้านการคิด

วิเคราะห์ร้อยละ 76.19   

  3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่เรยีนโดยการสอนเแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับ

ผังกราฟิก พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนเท่ากับ 9.18 และคะแนนเฉลี่ย 

หลังเรยีนเท่ากับ 30.12 ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ ทั้งนีเ้พราะการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับผังกราฟิก เป็นการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่เน้น

ผูเ้รียนเป็นส าคัญ ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวิธีการที่หลากหลาย เช่น 

การเร้าความสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรยีนสร้างค าถามให้เกิดความอยากรู้อยากเห็น กระตุ้น 

ให้คิด เพื่อน าไปสู่การตรวจสอบในขั้นตอนตอ่ไป การส ารวจค้นหา เป็นการท าความเข้าใจ

ในประเด็นหรอืค าถาม วางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบตั้งสมมติฐาน  

ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อให้ได้ขอ้มูลอย่างพอเพียง ผู้เรยีนด าเนนิการส ารวจ

ตรวจสอบและรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ท างานเป็นการน าข้อมูลมาท าการ วเิคราะห ์ 

แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่างๆ ของผังกราฟิกเพื่อให้นักเรียนมี

ความรูม้ากขึ้น จัดล าดับของการคดิวิเคราะห์ มาใช้ในการท างาน ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียน

สามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ
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งานวิจัย ธันชนก โหนง่กดหลด (2554, หนา้ 98-105) ได้ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวเิคราะหข์องนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น และการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมอง

เป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรูด้้วยแบบวัฏจักรการเรียนรู ้ 

7 ขั้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้ มัชฒิมา ซาแสงบง (2553, หนา้ 67-101) ได้ศกึษาการ

พัฒนาการคิดวิเคราะหแ์ละเจตคติตอ่กิจกรรมการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้พบว่านักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และการคิดวิเคราะหห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   4. ผลการศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนโดยการสอนเแบบสืบเสาะ 

หาความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิก พบว่าอยู่ในระดับ มากที่สุด เป็นไปตามสมมตฐิาน 

ที่ตัง้ไว้ ทั้งนี ้เนื่องจากผูเ้รียนม ีมีทัศนคติทางบวกต่อการจัดการเรยีนรู้เแบบสืบเสาะหา

ความรู ้5Es ร่วมกับผังกราฟิก ท าให้ผูเ้รียนเกิดความกระตือรอืร้น มีความสุข มีความมุ่งมั่น 

ที่จะเรียนรู้ มีความผูกพันกับเพื่อน มีความภาคภูมใิจในความส าเร็จช้ินงานและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนที่ดขีึน้ ซึ่งสอดคล้องกับ ธิดารัตน์ ศักดิ์สุจริต (2555, หนา้ 179) ได้ศกึษา 

การใชแ้ผนการจัดการเรยีนรู้แบบซิปปาร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน ความสามารถในการคิดวเิคราะหแ์ละความพึงพอใจต่อการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่าความสามารถทางการเรียนของนักเรียน และวิธีการจัด 

การเรียนรูไ้ม่มปีฏิสัมพันธ์ท าให้ความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ไม่แตกต่างกัน พงษ์พิศ พงษ์อนิทร์ธรรม (2554, บทคัดย่อ) การพัฒนาชุดกิจกรรม 

การเรียน เรื่องน้ าและอากาศ โดยการสบืเสาะหาความรู้ เพื่อเสริมสร้างการคิดวิเคราะห ์

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สรุปความพึงพอใจของนักเรียน

อยู่ในระดับมาก จุฑารัตน์ ศรีสารคาม (2553, หน้า 92-95) ได้พัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะหก์ลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตรช้ั์นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านบ่อน้อย

หนองบัวสว่างวิทย์โดยใช้เทคนิคผังกราฟิก ผลการวิจัยพบว่า มคีวามพึงพอใจต่อการ

เรียนรูโ้ดยใช้เทคนิคผังกราฟิกในระดับมากที่สุด 
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ข้อเสนอแนะ 

 จากการพัฒนาการคิดวิเคราะหก์ารเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้5Es ขั้น 

ร่วมกับผังกราฟิก ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมขี้อเสนอแนะ ดังนี้ 

  1. ส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

    1.1 ผูส้อนควรศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน  

พุทธศักราช 2551 เพื่อให้เข้าใจจุดประสงค์ของการจัดการเรียนการสอนจากมาตรฐาน 

และตัวชีว้ัด  

1.2 ผูส้อนควรเตรียมความพร้อม โดยการจัดเตรียมสภาพแวดล้อมและ

อุปกรณ์ การเตรียมสื่อ การใช้ค าถาม การกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน เพื่อให้กิจกรรม

การเรียนรูข้องนักเรียนมปีระสิทธิภาพส่งผลตอ่การพัฒนาผูเ้รียนได้อย่างเต็มตามศักยภาพ  

    1.3 ส าหรับการจัดกิจกรรมในแต่ละขั้นตอน ครูควรให้ความส าคัญ 

ในการตัง้ค าถาม เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้แสดงความรู้เดิม ขั้นเรา้ความสนใจ ควรกระตุน้

ให้นักเรียนสร้างค าถามให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น ขั้นส ารวจค้นหา นักเรียน

ต้องท าความเข้าใจในประเด็นหรอืค าถาม ด าเนินการส ารวจตรวจสอบและรวบรวมข้อมูล

ด้วยตนเอง ขั้นอธิบาย นักเรียนตอ้งน าข้อมูลมาท าการวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล สรุปและ

อภปิรายผลการทดลอง เพื่อสร้างองค์ความรูใ้หม่ ขั้นขยายความรู้ ควรจัดกิจกรรมหรอื

สถานการณเ์พื่อให้นักเรียนมีความรู้มากขึ้นขยายกรอบแนวคิดของตนเองและต่อเติมให้

สอดคล้องกับประสบการณ์เดิม ขั้นประเมินผล สง่เสริมให้นักเรียนมีความรู้ใหมท่ี่ได้ไป

เชื่อมโยงกับความรูเ้ดิม และขั้นน าความรู้ไปใช้กระตุน้ใหน้ักเรียนน าความรูเ้ดิมไปสร้าง

ความรูใ้หม่ ดว้ยการใช้แผนผังมโนทัศน์ เพื่อจัดล าดับของการคดิวิเคราะห ์และน าหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับประยุกต์ใชใ้ห้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ตอ่ชีวติ 

ประจ าวัน ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียนสามารถถ่ายโอนและพัฒนาการเรียนรู้ได้ 

1.4 ผูส้อนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยน าสาระอื่นๆ ของกลุ่มสาระ

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผูเ้รียนมีทั้งความรู้ที่

ครอบคลุมด้านเนือ้หา มีการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ จติวิทยาศาสตร์ และคุณลักษณะตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

อยู่ในระดับดีมากขึ้นไป  
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   2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

    2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

5Es ร่วมกับผังกราฟิก กับนักเรียนในระดับชัน้อื่นๆ หรอืกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ เพื่อท า

ให้ผู้เรยีนเป็นผู้ที่มคีวามสามารถในการคิดวเิคราะห ์และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น      

    2.2 ควรท าการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห ์

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้7 ขั้น ร่วมกับการใชแ้ผนผังมโนทัศน์

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

    2.3 ควรจัดท าวิจัยการเรียนรู้ ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

ในระดับช้ันอื่นๆ หรอืกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ เพื่อฝกึให้ผูเ้รียนมีเหตุผล มีความพอประมาณ 

และมีภูมคิุ้มกันในตนเอง 
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