
 

บทที่  3 

วิธีการด าเนินการวจิยั 

 การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการพัฒนาชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

แบบจติปัญญารว่มกับการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) เพื่อเสริมสร้างพัฒนาการ 

และความเชื่อมั่นในตนเอง ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยผู้วจิัยได้ก าหนดขั้นตอนในการด าเนินการ

ตามล าดับดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2. รูปแบบการวิจัย 

  3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  4. การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมอื 

  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6. การวิเคราะหข์้อมูล 

  7. สถิตทิี่ใชใ้นการวิจัย 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากร 

  ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ เป็นเด็กนักเรียนชาย-หญิง อายุระหว่าง  

5-6 ปี ก าลังศึกษาอยู่ช้ันอนุบาลปีที่ 2 กลุ่มเครอืข่ายโพนสามัคคี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2558 จ านวน 9 โรงเรียน 

จ านวน 9 หอ้งเรียน จ านวน 204 คน   

 2. กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนีเ้ป็นเด็กชาย-เด็กหญิง อายุระหว่าง 5-6 ปี

ก าลังศึกษาอยู่ช้ันอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนบ้านปุ่งสหราษฎรบ์ ารุง สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 28 คน  

ซึ่งได้มาด้วยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้โรงเรียนเป็นหนว่ยสุ่ม 
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แบบแผนการวจิัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยด าเนินการทดลอง รูปแบบกลุ่มเดียว ทดสอบก่อน 

และหลังการทดลอง (One Group Pre-test Post-test Design) ลว้น สายยศ และอังคณา  

สายยศ (2543, หน้า 247-249)  

 

ตาราง 3 แบบแผนการทดลอง One Group Pre-test Post-test Design 

 

กลุ่ม 
การทดสอบ 

ก่อนการทดลอง 
ตัวแปรทดลอง 

การทดสอบ 

หลังการทดลอง 

E T1 X T2 

  

  เมื่อ E   แทน  กลุ่มทดลอง 

    T1 แทน  การวัดและประเมินก่อนการจัดประสบการณ์ 

     X   แทน  การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบจติปัญญารว่มกับ 

                                        การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) 

    T2 แทน  การวัดและประเมินหลังการจัดประสบการณ์ 

 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ประกอบด้วยเครื่องมอืที่ใช ้    

ในการทดลอง และเครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
  1. ชุดการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้แบบจติปัญญาร่วมกับการเรียนรู้ 

โดยใช้สมองเป็นฐาน จ านวน 8 ชุด ชุดละ 5 ช่ัวโมง รวม 40 ช่ัวโมง  

  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล จ านวน 3 ชนิด ได้แก่ 

   2.1 แบบสังเกตพัฒนาการเด็กปฐมวัย จ านวน 12 ข้อ เป็นพัฒนาการ  

4 ด้าน ดังนี้ 

    2.1.1 แบบสังเกตพัฒนาการดานรางกาย        จ านวน 4 ข้อ 

    2.1.2 แบบสังเกตพัฒนาการดานอารมณจติใจ จ านวน 4 ข้อ 

    2.1.3 แบบสังเกตพัฒนาการดานสังคม    จ านวน 4 ข้อ 
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   2.2 แบบวัดพัฒนาการดานสติปัญญา เป็นแบบปรนัยชนิด 3 ตัวเลือก

จ านวน 20 ข้อ 

   2.3 แบบสังเกตพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเอง จ านวน 12 ข้อ

แบ่งเป็นพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเองด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

    2.3.1 พฤติกรรมดา้นความกล้าแสดงออก  จ านวน  4 ข้อ 

    2.3.2 พฤติกรรมดา้นการเป็นตัวของตัวเอง  จ านวน  4 ข้อ 

    2.3.3 พฤติกรรมด้านการปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อม  

จ านวน 4 ข้อ 
 

การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมอื 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมอืภายใต้

การก ากับดูแล และค าปรึกษาของคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ และผูเ้ช่ียวชาญ ดังนี้ 

  1. ชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบจิตปัญญาร่วมกับการเรียนรู้

โดยใชส้มองเป็นฐาน 

  ผูว้ิจัยได้ด าเนินการสร้างชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบจติปัญญา

ร่วมกับการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน ดังนี้ 

   1.1 ศกึษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

แบบจติปัญญารว่มกับการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐานวัตถุประสงค์ของการจัดท าให้

สอดคล้องกับหลักสูตรการจัดการเรยีนรู้ของโรงเรียน  

   1.2 ศกึษาหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ชุดการจัด

ประสบการณร์ะดับปฐมวัยของกรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ 

   1.3 วิเคราะหห์ลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสาระการเรียนรู้รายปี / รายชั้น 

หนว่ยการเรียนรู้ และจัดท าก าหนดการจัดประสบการณ์ จ านวน 8 หนว่ย 8 สัปดาห์ 

ใช้เวลา 40 ช่ัวโมง ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ดังตาราง 4 
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ตาราง 4 ก าหนดการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้แบบจิตปัญญารว่มกับการเรียนรู้ 

            โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) 
  

ชุดที ่

สัปดาห์ที ่
หนว่ยการเรียนรู้ เรื่องที่เรยีนรู้ ผลลัพธ์ทีต่้องการ 

1 เมืองไทยที่รัก - ความเป็นชาติไทย 

- การแต่งกาย 

- การละเล่นไทย 

- เอกลักษณ์ไทย 

- ขนบธรรมเนยีมและประเพณี 

พัฒนาการ 

ความเช่ือม่ันในตนเอง 

 

2 ข้าว - ลักษณะของขา้ว 

- ข้าวเปลือก  

- ข้าวสาร ข้าวสุก 

- ความแตกต่างของขา้ว 

- ประโยชน์ของข้าว 

พัฒนาการ 

ความเช่ือม่ันในตนเอง 

 

3 น้ า - ลักษณะของน้ า 

- กลิ่น 

- รสชาติ 

- ประโยชน์ของน้ า 

- ประเพณีลอยกระทง 

พัฒนาการ 

ความเช่ือม่ันในตนเอง 

 

4 ยานพาหนะ - การคมนาคม 

- การคมนาคมทางบก 

- การคมนาคมทางน้ า 

- การคมนาคมทางอากาศ 

-ความเหมอืนความแตกต่าง 

พัฒนาการ 

ความเช่ือม่ันในตนเอง 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

 

ชุดที ่

     สัปดาห์ที ่
หนว่ยการเรียนรู้ เรื่องที่เรยีนรู้ ผลลัพธ์ทีต่้องการ 

5 ฉันรักฤดูหนาว - สภาพทั่วไปในฤดูหนาว 

- โรคที่พบในฤดูหนาว 

- ผักที่มีมากในฤดูหนาว 

- ผลไม้ที่มมีากในฤดูหนาว 

- การปฏิบัติตัวในฤดูหนาว 

พัฒนาการ 

ความเช่ือม่ันในตนเอง 

 

6 ต้นไมท้ี่รัก - ประเภทของป่าไม้ 

- ส่วนประกอบของตน้ไม้ 

- ประโยชน์ของป่าไม้ 

- การอนุรักษ์ป่าไม้ 

- การบ ารุงรักษาต้นไม ้

พัฒนาการ 

ความเช่ือม่ันในตนเอง 

 

7 ไม้ดอกไม้ประดับ - ลักษณะของดอกไม้ 

- ประโยชน์และโทษ 

ของดอกไม้ 

- ลักษณะของไม้ประดับ 

- ประโยชน์และโทษ 

ของใบไม้ 

- การดูแลรักษาดอกไม้ 

พัฒนาการ 

ความเช่ือม่ันในตนเอง 

 

8 แมงมุม - ลักษณะของแมงมุม 

- ที่อยู่อาศัยของแมงมุม 

- ธรรมชาติของแมงมุม 

- วิธีการหาอาหารของ 

แมงมุม 

- ประโยชน์ของแมงมุม 

พัฒนาการ 

ความเช่ือม่ันในตนเอง 
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   1.4 จัดท าชุดการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้แบบจติปัญญาร่วมกับ 

การเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) โดยมีส่วนประกอบของชุดการจัดประสบการณ์ ดังนี้ 

    1.4.1 ค าแนะน าในการใช ้ประกอบด้วย ส่วนประกอบของชุดการจัด

ประสบการณ ์ส่วนค าชีแ้จงส าหรับครู การวัดประเมินผล 

    1.4.2 แผนการจัดประสบการณ์ประกอบด้วย  

     1.4.2.1 สาระส าคัญ 

     1.4.2.2 จุดประสงค ์

     1.4.2.3 ประสบการณส์ าคัญ 

     1.4.2.4 กิจกรรมการเรียนการสอน 

      กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบจติปัญญาร่วมกับการเรียนรู้

โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

       1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นการเตรยีมเด็กใหพ้ร้อมและ

กระตุน้ให้เด็กสนใจที่จะร่วมกิจกรรมต่อไป กิจกรรมที่ใช้ ได้แก่ การบริหารสมอง การรอ้ง

เพลง ค าคล้องจอง ปริศนาค าทาย รูปภาพ วีดีโอ วดีีทัศน์ เกมซึ่งจะใช้ระยะเวลา 3-5 นาที 

และกิจกรรมที่ใช้มีความเชื่อมโยงกับเนือ้หาสาระที่เด็กจะเรียนเพื่อเป็นการน าเข้าสู่บทเรียน

และเป็นการสร้างความสนใจและความพึงพอใจ 

       2) ขั้นการเรียนรู้ เป็นการจัดกิจกรรมที่ตอ้งการให้เด็กได้รับ

ความรูแ้ละจัดประสบการณ์ดว้ยกิจกรรมที่หลากหลาย ซึ่งบูรณาการได้ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

        2.1) สถานการณป์ัญหาร่วมกับปฏิบัติการคิด เป็นขั้นที่

ครูก าหนดสถานการณ์ปัญหา จากของจรงิ รูปภาพ นิทาน วดีีโอ วีดีทัศน์ หรอืการศกึษา

นอกห้องเรยีนพร้อมกับสนทนาเกี่ยวกับสถานการณป์ัญหาน้ัน ๆ กับเด็กโดยใช้ค าถาม

กระตุน้ให้เด็กแสดงความคิดเห็นจากประสบการณเ์ดิมเชื่อมโยงกับความรูใ้หม่ เพื่อให้เด็ก

ท าความเข้าใจกับปัญหาโดยครูใช้ค าถามกระตุน้ใหเ้ด็กได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

สถานการณป์ัญหา ร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยครูเป็นผู้สนับสนุนให้เด็กทุกคน ได้ระดมความคิด

เพื่อระบุปัญหา วิเคราะห์ปัญหาแสวงหาความรู้เพิ่มเติมภายในกลุ่มและส่งเสริมให้เด็ก

ยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวก ช่วยเหลือ ให้เด็กในกลุ่ม

ร่วมกันหาแนวทางป้องกันและแก้ปัญหาใหไ้ด้มากที่สุด ครูบันทึกการแก้ปัญหาของเด็ก 

และเด็กต้องลงมอืปฏิบัติการคิด (Active Learning) โดยครูใช้ค าถาม ให้เด็กได้คิด ส่งเสริม
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สนับสนุนให้เด็กได้เห็น ได้หยิบ ได้สัมผัส ได้ร่วมสนทนาพูดคุย เพื่อหาแนวทางในการ

ป้องกันและแก้ปัญหา 

        2.2) ปฏิบัติการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นกิจกรรมที่ให้เด็ก

ได้เรยีนร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยผ่านกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การเคลื่อนไหวและจังหวะ   

การเล่นเกม การใชศ้ลิปะสร้างสรรค์ โดยสมาชิกของกลุ่มมีสว่นร่วมในการเรียนรู้  

มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทุกคนร่วมกันหาแนวทางในการป้องกันและ

แก้ปัญหาครูคอยชีแ้นะขณะเด็กท ากิจกรรมเด็กต้องแสดงออก (Behaving Well) ให้เด็กมี

อิสระในการคิด บอกได้วา่สังเกตพบอะไรจากการศกึษา การจ าแนกโดยหลักการและ

เหตุผล การพูด สนทนาอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น มขี้อสรุปของกลุ่มที่เกิดจากการ

คิดอย่างชัดเจน โดยให้โอกาสทุกคน ทุกกลุ่มน าเสนอแนวทางในการป้องกันและแก้ปัญหา

ที่ได้จากการลงมือปฏิบัติการคิด 

        2.3) การเรียนรูสู้่การค้นพบ โดยครูจัดกิจกรรมให้เด็ก

ได้รับการค้นหาค าตอบด้วยตัวเองจากประสบการณต์รง ให้เด็กได้มโีอกาสร่วมกันแสวงหา

ความรูเ้พิ่มเติม หรือจัดกิจกรรมให้เด็กถามครูคนอื่น ถามเพื่อน หรอืเป็นการบ้านให้กลับไป

ถามผู้ปกครอง เด็กต้องก้าวหนา้ในการเรียนรู้ (Progress) เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้มโีอกาส

หาความรูจ้ากการท าใบงาน รว่มกันเฉลยใบงาน เพื่อให้เด็กได้รูก้้าวหน้าในการเรียนรู้ของ

ตนเอง 

       3) ขั้นประเมินผลให้เด็กประเมินการเรยีนรู้ของตนเอง 

จากสถานการณ์ต่าง ๆ วา่ดีหรอืไม่ พรอ้มให้เหตุผลประกอบเพื่อให้เด็กทุกคนได้รู้

ความก้าวหน้าของการเรยีนรู้ของเด็ก  

       4) ขั้นสรุปข้อค้นพบที่ได้จากการเรียนรู ้เป็นกิจกรรมที่ครู

จัดขึน้เพื่อเป็นการประเมินว่าเด็กได้มโนทัศน์ของเรื่องที่ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้หรอืไม่ 

โดยใหเ้ด็กและครูได้รว่มสรุปเรื่องที่ได้เรียนรู้โดยอธิบายให้ครูและเพื่อนฟังจากนั้นครูสรุป

เพิ่มเติมอกีครั้ง 

     1.4.2.5 สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

     1.4.2.6 การวัดและประเมินผล 

     1.4.2.7 บันทึกอื่น ๆ 

    1.4.3 แบบสังเกตพฤติกรรม 

    1.4.4 สื่อที่ใชใ้นการประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน  
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  1.5 น าชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบจติปัญญารว่มกับการเรียนรู้

โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ที่พัฒนาขึน้ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อ

พิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง เสนอแนะให้ค าแนะน าส่วนที่บกพร่อง 

  1.6 น าชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบจติปัญญารว่มกับการเรียนรู้

โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) เสนอต่อผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้อง 

ของเนื้อหาความถูกต้องของภาษาที่ใช ้ความสอดคล้องของจุดประสงค์กิจกรรมในแตล่ะขั้น

การสอน เนื้อหาและความสอดคล้องขององค์ประกอบต่าง ๆ ในชุดการจัดประสบการณ์  

ซึ่งผูเ้ชี่ยวชาญประกอบด้วย 

   1.6.1 ดร.พจมาน ช านาญกิจ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการศกึษาปฐมวัย  

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

   1.6.2 นางสาวโชติกา กุณสิทธิ์ ศกึษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ รับผิดชอบ

งานด้านปฐมวัย  ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  

   1.6.3 ดร.อนุสิทธิ์ นามโยธา ผูอ้ านวยการโรงเรียนท่าแร่วิทยา ส านักงาน

เขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 

   1.6.4 นางปาริชาติ ชินโณ ครูวิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ สาขาการ

ประถมศึกษา โรงเรียนบ้านโพนวัฒนาวิทยา ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 1 

   1.6.5 นางเทระวรรณ เสนารักษ์ ครูวิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ  

สาขาปฐมวัย โรงเรียนเมอืงสกลนครส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร 

เขต 1   

  1.7 น าความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญที่มตี่อชุดการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้

ในแต่ละข้อรายการมาหาค่าเฉลี่ยแล้วน ามาวิเคราะหโ์ดยใช้เกณฑ์ของ บุญชม ศรสีะอาด 

(2546, หนา้ 100) ดังนี้ 

   ค่าเฉลี่ย  4.51–5.00 ชุดการจัดประสบการณ์มคีวามเหมาะสมมากที่สุด 

   ค่าเฉลี่ย  3.51–4.50  ชุดการจัดประสบการณ์มคีวามเหมาะสมมาก 

   ค่าเฉลี่ย  2.51–3.50 ชุดการจัดประสบการณ์มคีวามเหมาะสมปานกลาง 

   ค่าเฉลี่ย  1.51–2.50  ชุดการจัดประสบการณ์มีความเหมาะน้อย 

   ค่าเฉลี่ย  1.00–1.50  ชุดการจัดประสบการณ์มคีวามเหมาะน้อยมาก 
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   ผลการประเมินชุดการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้แบบจติปัญญารว่มกับ

การเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) จากผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน พบว่ามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.28 นั่นคือชุดการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้แบบจติปัญญารว่มกับการเรียนรูโ้ดยใช้

สมองเป็นฐาน (BBL) มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 

  1.8 น าชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบจติปัญญารว่มกับการเรียนรู้

โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try-Out) กับเด็กช้ันอนุบาลปีที่ 2

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2558 โรงเรียนอนุบาลโพนนาแก้ว จ านวน 23 คน ซึ่งเป็น

โรงเรียนที่อยู่ในเครือข่ายเดียวกัน มีบริบทใกล้เคียงกัน เพื่อตรวจสอบความเป็นไปได้ของ

การจัดกิจกรรม เวลาที่ใชค้วามเหมาะสมของสื่อ การวัดและประเมินผล แล้วน า

ข้อบกพร่องของผลการทดลองใชแ้ล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 

  1.9 น าชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบจติปัญญาร่วมกับการเรียนรู้ 

โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) จ านวน 8 ชุด ไปใช้จัดประสบการณจ์รงิกับกลุ่มตัวอย่างตอ่ไป 

  ขั้นตอนการสร้างชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบจิตปัญญาร่วมกับ

การเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน มีขัน้ตอนการสรา้ง ดังภาพประกอบ 7 
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ภาพประกอบ 7 แผนผังขั้นตอนการสร้างชุดการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้ 

แบบจติปัญญาร่วมกับการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) 

 

 

 

 

จัดท าชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

ปรับปรุงแก้ไข 
 

น าชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรูแ้บบจติปัญญาร่วมกับการ

เรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 

ศกึษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับชุดการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้แบบจติปัญญา  

และการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL)  

ศกึษาหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 หลักสูตรสถานศกึษา และตัวอย่าง 

ชุดการจัดประสบการณ์ระดับก่อนประถมศึกษาของกรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ 

วิเคราะห์หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย 

น าชุดการจัดประสบการณ์เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา และให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาประเมิน

คุณภาพด้านความถูกต้องความเหมาะสมความชัดเจนความเป็นไปได้ในการน าไปใช้  

และความสอดคล้องขององค์ประกอบของชุดการจัดประสบการณ์ 

น าชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรูแ้บบจติปัญญาร่วมกับการเรียนรู้ 

โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try-Out)  
 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



153 
 

 2. แบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญา 

  ในการวิจัยครั้งนี้ แบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญาของเด็กปฐมวัยที่ผู้วจิัย

สร้างขึ้น มขีั้นตอน ดังนี้ 

   2.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแบบวัดพัฒนาการ 

ด้านสติปัญญาของเด็กปฐมวัย 

   2.2 ศกึษาหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 หลักสูตร

สถานศกึษาระดับปฐมวัย โรงเรียนบ้านปุ่งสหราษฎร์บ ารุง กระทรวงศกึษาธิการ 

เนือ้หาเรื่องในสาระการเรียนรูท้ี่ 3 ธรรมชาติรอบตัวเด็ก 

   2.3 สร้างแบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญาของเด็กปฐมวัยใหค้รอบคลุม

เนือ้หา สาระที่ 3 ธรรมชาติรอบตัวเด็ก รวม 30 ข้อ ใช้จรงิ 20 ข้อ  

   2.4 ก าหนดเกณฑก์ารให้คะแนน ดังนี้ 

    0 คะแนน หมายถึง เด็กตอบผดิหรือไม่ได้ตอบ ท าเครื่องหมายผดิ  

                                                       หรอืตอบมากกว่า 1 ค าตอบ 

     1 คะแนน หมายถึง เด็กตอบได้ถูกต้อง 

   2.5 น าแบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญาส าหรับเด็กปฐมวัย ปรับปรุง

แก้ไขแบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญาตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญเสนอต่ออาจารย์ 

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง เสนอแนะให้ค าแนะน า 

ส่วนที่บกพร่อง 

   2.6 ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญา 

ด้านความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา คอืมีคา่ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ที่ตอ้งการวัดที่พิจารณาโดยผู้เช่ียวชาญชุดเดิม 5 ท่าน โดยใช้แนวคิดการประเมิน 

ดังนี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หน้า 63-65) 

    ใหค้ะแนน +1 เมื่อแนใ่จว่า ข้อสอบนั้นวัดได้ตรงตามผลการเรียนรู้ 

ที่ระบุไว้ 

    ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่า ขอ้สอบนั้นวัดตามผลการเรียนรู ้

ระบุไว้ 

    ให้คะแนน -1 เมื่อแนใ่จ วา่ ข้อสอบนั้นวัดได้ไม่ตรงตามผลการเรียนรู้

ที่ระบุไว้ 
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    วิเคราะหค์่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามศัพท์

เฉพาะโดยใช้สูตร IOC (Index of Item Objective Congruence) เลือกข้อค าถามของข้อสอบ

ที่มคี่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ถึง 1.00 ซึ่งแสดงว่าข้อค าถามของขอ้สอบมีความสอดคล้องกับ

นิยามศัพท์เฉพาะจริง (สมนึก ภัททิยธนี, 2553, หนา้ 220) ผลการวิเคราะห ์พบว่า ค่า IOC 

มีคา่ระหว่าง 0.8 – 1.00 แสดงว่าแบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญาที่ผู้วจิัยสร้างขึน้ 

มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา พร้อมทั้งปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องที่ผู้เช่ียวชาญแนะน า 

ให้สมบูรณ์ขึน้ 

   2.7 ปรับปรุงแบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญาส าหรับเด็กปฐมวัยและน า

แบบทดสอบไปทดลองใช้ (Try out) กับเด็กช้ันอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 

โรงเรียนอนุบาลโพนนาแก้วที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่างจ านวน 23 คน เพื่อหาคุณภาพของ 

แบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญาส าหรับเด็กปฐมวัย 

   2.8 น าแบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญาส าหรับเด็กปฐมวัยที่ผ่านการ

ทดลอง (Try out) ใชม้าตรวจให้คะแนนวิเคราะห์หาความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) 

รายข้อ ซึ่งค่าความยากมีค่าตั้งแต ่0 ถึง 1 ข้อสอบที่มคี่าความยาก (p) ระหว่าง .21 ถึง .80

เป็นข้อสอบที่มคีวามยากอยู่ในเกณฑ์ใชไ้ด้ โดยใช้ดัชนีวัดค่าความยาก ดังนี ้ 

(สุวิมล ติรกานันท์, 2551, หนา้ 147-150) 

    .81 – 1    หมายถึง  เป็นข้อสอบที่ง่ายมาก ไม่ควรใชห้รือปรับปรุง 

.61 – .80  หมายถึง  เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างงา่ย แตใ่ช้ได้ 

.41 – .60  หมายถึง  เป็นข้อสอบความยากปานกลาง  

เป็นข้อสอบที่ดมีาก 

.21– .40  หมายถึง  เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างยาก  แตใ่ช้ได้ 

.00 – .20  หมายถึง  เป็นข้อสอบที่ยากมาก ไม่ควรใช้ 

หรอืปรับปรุง 

   ส่วนเกณฑค์่าอ านาจจ าแนก (r) มคี่าตั้งแต่ -1 ถึง +1 และคา่ที่อยู่

ระหว่าง .21 ถึง 1 เป็นเกณฑท์ี่มคีุณภาพ โดยใช้ดัชนีวัดค่าอ านาจจ าแนกดังนี้ (สุวิมล   

ติรกานันท์, 2551, หน้า 150-162)  

    ค่า r ตั้งแต ่ .40  ขึ้นไป แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก ดีมาก

    ค่า r ตั้งแต ่ .30 –.39  แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก ดี

พอสมควร    
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    ค่า r ตั้งแต ่ .20 – .29  แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก พอใช้ได้  

อาจตอ้งปรับปรุง    

    ค่า r ต่ ากว่า  .19  แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก ไม่ดีตอ้ง

ปรับปรุง 

    หากข้อใดข้อหนึ่งในสถานการณ์หนึ่ง ๆ มคี่าความยาก และค่าอ านาจ 

จ าแนกไม่อยู่ในเกณฑ์ ก็จะปรับปรุงตัวเลือกใหม่ ๆ เฉพาะข้อนัน้ ผู้วจิัยได้คัดเลือกข้อสอบ

ข้อที่เข้าเกณฑไ์ว้ 20 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากรายข้อ (p) มีค่าตั้งแต่ .44 ถึง .74 และค่าอ านาจ

จ าแนกรายข้อ (r) มีค่าตั้งแต่ .30 ถึง .69 เป็นแบบวัดที่อยู่ในเกณฑท์ี่มีคุณภาพ 

   2.9 น าแบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญาที่คัดเลือกไว้จ านวน 20 ข้อ หา

ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบโดยวิธีการค านวณจากสูตร KR20 ของ Kuder - Richardson 

ผลการวิเคราะหพ์บว่าค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดทั้งฉบับเท่ากับ .80ถือว่าแบบทดสอบมี

ความเช่ือถอืได้สูง ซึ่งการวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับพิจารณา

ตามเกณฑต์่อไปนี ้(สุวิมล ติรกานันท์, 2551, หน้า 173-175) 

     .71 - 1         ถือว่าแบบวัดมีความเชื่อถือได้สูง                        

    .30 - .70      ถือว่าแบบวัดมีความเชื่อถอืได้ปานกลาง   

     น้อยกว่า .30  ถือว่าแบบวัดเชื่อถือได้ต่ า 

   2.10 น าแบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญาส าหรับเด็กปฐมวัยที่เลือกไว้ 

จัดพิมพแ์บบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญาส าหรับเด็กปฐมวัยทีผ่า่นการตรวจสอบคุณภาพ 

จ านวน 20 ข้อ เพื่อใชเ้ป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

ต่อไป 

   ขั้นตอนในการสร้างแบบสังเกตพัฒนาการส าหรับเด็กปฐมวัยที่มตี่อชุด

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบจติปัญญารว่มกับการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน 

(BBL) สรุปได้ดังภาพประกอบ 8 
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ภาพประกอบ 8 แผนผังขั้นตอนการสร้างแบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญา 

 

 

 

 

ศกึษารูปแบบการสร้างแบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญาส าหรับเด็กปฐมวัย 

จัดท าแบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญาส าหรับเด็กปฐมวัยที่มตี่อชุดการจัด

ประสบการณก์ารเรียนรู้แบบจติปัญญารว่มกับการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) 

น าแบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญาที่สรา้งขึน้เสนอต่อกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์

และผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา ความชัดเจน 

ของภาษา และความครอบคลุมของขอ้ค าถามแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 

วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม คัดเลือกข้อค าถามที่มีดัชนี 

ความสอดคล้องตัง้แต ่.50 เป็นข้อค าถาม 

น าแบบวัดพัฒนาการพัฒนาการด้านสติปัญญาไปทดลองใช้ 

กับเด็กปฐมวัยที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง 
ท่ีไม่ใชก่ลุ่มตัวอยา่ง 

น าคะแนนมาตรวจให้คะแนน 

แล้วน ามาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ 

น าข้อค าถามที่มคี่าอ านาจจ าแนกอยู่ในเกณฑอ์ยู่ในเกณฑ์ 

มาหาค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญาทั้งฉบับ 

จัดพิมพแ์บบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญาส าหรับชุดการจัดประสบการณ์ที่ผ่านการ

ตรวจสอบคุณภาพแล้วน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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 3. แบบสังเกตพัฒนาการ  

  แบบสังเกตพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ผูว้ิจัยได้ด าเนินการสร้าง 

แบบสังเกตพัฒนาการตามล าดับ ดังนี้ 

   3.1 ศกึษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสร้างแบบสังเกต

ศกึษาค้นคว้าเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสังเกต (เพลินพิศ ธรรมรัตน์, 2547,  

หนา้ 66-72)  

   3.2 ก าหนดพฤติกรรมที่บ่งชี้พัฒนาการให้ครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ 

ด้านร่างกาย ด้านสังคม และด้านอารมณ์ และจิตใจ  

   3.3 สร้างแบบสังเกตครอบคลุมพัฒนาการทั้ง 3 ด้าน จ านวน 12 ข้อ 

ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนอย่างละเอียดใหเ้ข้าใจตรงกัน  

 

ตาราง 5 ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนคุณลักษณะพัฒนาการด้านร่างกายซึ่งจ าแนก 

            เป็นการวิ่งและการทรงตัว 

 

คะแนน คุณลักษณะที่ปรากฏให้เห็น 

   3 ดีมาก - ปฏิบัติได้ คอื วิ่งอย่างรวดเร็วและหยุดได้โดยไม่เสียการทรงตัว 

   2 ดี - ปฏิบัติได้ คอื วิ่งอย่างรวดเร็วและหยุดได้แต่เสียการทรงตัว 

   1 พอใช้ - ควรเสริม คอื ครูจะต้องเสริมดา้นการปฏิบัติในการวิ่งและหยุดโดย

ไม่ให้เสียการทรงตัว 

 

   3.4 น าแบบสังเกตพัฒนาการที่สรา้งขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา

ตรวจสอบความถูกต้องของแบบวัด ด้านเนือ้หา ความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

ของการวัด และปรับปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา คอื ปรับความ

เหมาะสมด้านภาษา ข้อความ ใหถู้กต้องตามหลักเกณฑ์ทางภาษา 

   3.5  น าแบบสังเกตพัฒนาการที่ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา แล้วเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิม จ านวน 5 ท่าน  

ประเมินความสอดคล้องของขอ้ค าถามในแต่ละข้อ กับประเด็นพัฒนาการที่ตอ้งการวัด 

ความสอดคล้องกับสิ่งที่ตอ้งการวัด 
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    ให้คะแนน +1 เมื่อแนใ่จว่า แบบสังเกตพัฒนาการสอดคล้อง 

กับสิ่งที่ตอ้งการวัด 

    ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่า แบบสังเกตพัฒนาการสอดคล้อง 

กับสิ่งที่ตอ้งการวัด 

    ให้คะแนน -1 เมื่อแนใ่จ วา่ แบบสังเกตพัฒนาการไม่สอดคล้อง 

กับสิ่งที่ตอ้งการวัด 

   3.6 วิเคราะหห์าค่าดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างขอ้ค าถามของ

แบบทดสอบกับพฤติกรรมที่ตอ้งการวัด โดยใช้สูตร IOC ที่มคี่า IOC ตั้งแต่ .50 ถึง 1.00  

เป็นแบบสังเกตที่มคีุณภาพตามเกณฑ์ ผลการวิเคราะห ์พบว่าค่าความสอดคล้อง (IOC) 

เท่ากับ 0.80-1.00 แสดงว่าแบบทดสอบที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นมคีวามเที่ยงตรงตามเนือ้หา 

พร้อมทั้งปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องที่ผู้เช่ียวชาญแนะน าให้สมบูรณ์ขึน้   

   3.7 น าแบบสังเกตพัฒนาการส าหรับเด็กปฐมวัยที่มตี่อชุดการจัด

ประสบการณก์ารเรียนรู้แบบจติปัญญารว่มกับการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) 

ไปทดลองใช้ (Try Out) กับ เด็กปฐมวัย โรงเรียนอนุบาลโพนนาแก้ว สังกัดส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง จ านวน 23 คน เพื่อหา

ข้อบกพร่องต่าง ๆ และความเหมาะสมของแบบสังเกต 

   3.9 จัดพิมพ์แบบสังเกตพัฒนาการส าหรับเด็กปฐมวัยที่มตี่อชุดการจัด

ประสบการณก์ารเรียนรู้แบบจติปัญญารว่มกับการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) 

ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วเพื่อใชใ้นการวิจัยต่อไป 

   ขั้นตอนในการสร้างแบบสังเกตพัฒนาการส าหรับเด็กปฐมวัยที่มตี่อชุด

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบจติปัญญาร่วมกับการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน 

(BBL) สรุปได้ดังภาพประกอบ 9 
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ภาพประกอบ 9 แผนผังขั้นตอนการสร้างแบบสังเกตพัฒนาการส าหรับเด็กปฐมวัย 

 

 4. แบบสังเกตพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเอง 

  4.1 ศกึษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสร้างแบบสังเกต

ศกึษาค้นคว้าเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสังเกต (เพลินพิศ ธรรมรัตน์, 2547,  

หนา้ 66-72)   

  4.2 สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมความเชื่อม่ันในตนเองและเกณฑ์ 

การประเมนิให้ครอบคลุมพฤติกรรมที่แสดงถึงความเชื่อมั่นในตนเองประกอบด้วย 

ศกึษารูปแบบการสร้างแบบสังเกตพัฒนาการส าหรับเด็กปฐมวัย 

จัดท าแบบสังเกตพัฒนาการส าหรับเด็กปฐมวัยที่มตี่อชุดการจัดประสบการณ์ 

การเรียนรูแ้บบจติปัญญาร่วมกับการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) 

น าแบบแบบสังเกตพัฒนาการที่สรา้งขึ้นเสนอต่อกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ

ผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา ความชัดเจนของภาษา  

และความครอบคลุมของขอ้ค าถามแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 

วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม คัดเลือกข้อค าถามที่มีดัชนี 

ความสอดคล้องตัง้แต ่.50 เป็นข้อค าถาม 

น าแบบสังเกตพัฒนาการไปทดลองใช้กับเด็กปฐมวัยที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเพื่อหา

ข้อบกพร่องต่าง ๆ และความเหมาะสมของแบบสังเกต 

 
ท่ีไม่ใชก่ลุ่มตัวอยา่ง ปรับปรุงแบบสังเกตพัฒนาการให้เหมาะสมกับการใชก้ับกลุ่มตัวอย่าง 

จัดพิมพแ์บบสังเกตพัฒนาการที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว 

ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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   4.2.1 ความกล้าแสดงออกได้แก่ ความสามารถในการแสดงออกของเด็ก

โดยสังเกตได้จากการ กล้าพูดกล้าถามกล้าคิดกล้าตัดสินใจในการกระท าสิ่งต่าง ๆ ด้วย

ความมั่นใจ ไม่ประหมา่เขินอาย 

   4.2.2 ความเป็นตัวของตัวเองได้แก่ ความสามารถช่วยตัวเองและท า

อะไรได้ด้วยตัวเอง โดยไม่ต้องมใีครคอยช่วยเหลือและสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ด้วย

ตนเอง 

   4.2.3 การปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้แก่การปรับตัวเข้ากับครู 

และเพื่อนรู้จักชว่ยเหลอืและร่วมมือกับหมู่คณะยอมรับกติกาในการท ากิจกรรม 

  4.3 สร้างแบบสังเกตครอบคลุมความเชื่อม่ันในตนเอง 3 ด้าน จ านวน 12 ข้อ 

ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนอย่างละเอียดใหเ้ข้าใจตรงกัน  

 

ตาราง 6 ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนคุณลักษณะความเชื่อมั่นในตนเองด้านความกล้า 

             แสดงออก (แสดงออกด้วยค าพูด / ร้องเพลงด้วยความมั่นใจ) 

 

คะแนน คุณลักษณะที่ปรากฏให้เห็น 

   3 ดีมาก - พูด / รอ้งเพลงดว้ยเสียงดังฟังชัดด้วยตนเอง 

   2 ดี - พูด / รอ้งเพลงดว้ยเสียงที่เบา หรอืต้องให้ครูหรือเพื่อนช่วย 

   1 พอใช้ - นั่งเฉย แตอ่ยู่รวมกลุ่มกับเพื่อน / ปฏิเสธการร่วมกิจกรรม 

  

  4.4 น าแบบสังเกตความเชื่อมั่นในตนเองที่สร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่

ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องของแบบวัด ด้านเนื้อหา ความสอดคล้องกับจุดประสงค์ของ

การวัด และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา คอื ปรับความเหมาะสม

ด้านภาษา ข้อความ ให้ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ทางภาษา 

  4.5  น าแบบสังเกตความเชื่อมั่นในตนเองที่ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ

ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา แล้วเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิม จ านวน 5 ท่าน 

ประเมินความสอดคล้องของขอ้ค าถามในแต่ละข้อ กับประเด็นความเชื่อม่ันในตนเอง 

ที่ตอ้งการวัดความสอดคล้องกับสิ่งทีต่้องการวัด 

   ให้คะแนน +1 เมื่อแนใ่จว่าแบบสังเกตความเชื่อมั่นในตนเองสอดคล้อง 

กับสิ่งที่ตอ้งการวัด 
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   ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าแบบสังเกตความเชื่อมั่นในตนเองสอดคล้อง

กับสิ่งที่ตอ้งการวัด 

   ให้คะแนน -1 เมื่อแนใ่จว่าแบบสังเกตความเชื่อมั่นในตนเองไม่สอดคล้อง

กับสิ่งที่ตอ้งการวัด 

  4.6 วิเคราะห์หาค่าดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างขอ้ค าถามของแบบทดสอบ

กับพฤติกรรมที่ตอ้งการวัด โดยใช้สูตร IOC ที่มคี่า IOC ตั้งแต ่.50 ถึง 1.00 เป็นแบบสังเกต

ความเช่ือมั่นที่มคีุณภาพตามเกณฑ ์ผลการวิเคราะห์ พบว่าค่าความสอดคล้อง (IOC) 

เท่ากับ 1 ทุกข้อ แสดงว่าแบบทดสอบที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นมีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  

พร้อมทั้งปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องที่ผู้เช่ียวชาญแนะน าให้สมบูรณ์ขึน้   

  4.7 น าแบบแบบสังเกตความเชื่อมั่นในตนเองส าหรับเด็กปฐมวัย  

ไปทดลองใช้ (Try Out) กับเด็กปฐมวัย โรงเรียนอนุบาลโพนนาแก้ว สังกัดส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง จ านวน 23 คน  

เพื่อหาข้อบกพร่องต่าง ๆ และความเหมาะสมของแบบสังเกต 

  4.8 จัดพิมพ์แบบสังเกตความเชื่อมั่นในตนเองส าหรับเด็กปฐมวัยที่มตี่อชุด

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบจติปัญญารว่มกับการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน 

(BBL) ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วเพื่อใชใ้นการวิจัยต่อไป 

   ขั้นตอนในการสร้างแบบสังเกตความเช่ือมั่นในตนเองส าหรับเด็กปฐมวัย 

สรุปได้ดังภาพประกอบ 10 
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ภาพประกอบ 10 แผนผังขั้นตอนการสร้างแบบสังเกตความเชื่อมั่นในตนเอง 

ส าหรับเด็กปฐมวัย 

 

 

 

 

 

 

 

ศกึษารูปแบบการสร้างแบบสังเกตความเชื่อม่ันในตนเองส าหรับเด็กปฐมวัย 

จัดท าแบบสังเกตความเชื่อมั่นในตนเองส าหรับเด็กปฐมวัยที่มตี่อชุดการจัด

ประสบการณก์ารเรียนรู้แบบจติปัญญารว่มกับการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) 

น าแบบแบบสังเกตความเช่ือมั่นในตนเองที่สร้างขึ้นเสนอต่อกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา ความชัดเจนของ

ภาษา และความครอบคลุมของขอ้ค าถามแลว้น ามาปรับปรุงแก้ไข 

วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม คัดเลือกข้อค าถามที่มีดัชนี 

ความสอดคล้องตัง้แต่ .50 เป็นข้อค าถาม 

น าแบบสังเกตความเชื่อมั่นในตนเองไปทดลองใช้กับเด็กปฐมวัยที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง 

เพื่อหาข้อบกพร่องต่าง ๆ และความเหมาะสมของแบบสังเกต 

 
ท่ีไม่ใชก่ลุ่มตัวอยา่ง ปรับปรุงแบบสังเกตใหเ้หมาะสมกับการใชก้ับกลุ่มตัวอย่าง 

จัดพิมพ์แบบสังเกตความเชื่อมั่นในตนเองส าหรับชุดการจัดประสบการณ์ 

ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว 
ไปใชใ้นการวิจัย มห
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  ตามขั้นตอนดังนี้ 
  1. ท าหนังสอืขออนุญาตผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านปุ่งสหราษฎรบ์ ารุง   

เพื่อขออนุญาตด าเนินการทดลอง 

  2. ประเมินพัฒนาการ และความเช่ือมั่นในตนเอง ของนักเรียนก่อนเรียน 

โดยใช้แบบสังเกตพัฒนาการ แบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญา และแบบสังเกตความ

เชื่อมั่นในตนเอง ก่อนการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้เป็นรายบุคคล ผูว้ิจัยใช้เวลาในการ

สังเกตกลุ่มตัวอย่าง เป็นระยะเวลา 1 สัปดาห์ จากนั้นตรวจและใหค้ะแนนเก็บไว้ 

  3. จัดกลุ่มนักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลองออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มได้รับการ

อบรมเลีย้งดูจากพ่อแม ่กลุ่มได้รับการอบรมเลีย้งดูจากพ่อหรอืแม่ และ กลุ่มที่ได้รับการ

อบรมเลีย้งดูจากคนอื่นที่ไม่ใช่พอ่และแม ่ 

  4. ด าเนินการทดลองผู้วจิัยด าเนนิการจัดชุดการจัดประสบการณ์ 

การเรียนรูแ้บบจติปัญญาร่วมกับการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ด้วยตนเอง 

ตามชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ จ านวน 8 ชุด 40 ช่ัวโมง ในช่วงเวลาของกิจกรรม

เสริมประสบการณ์โดยใช้เวลาทดลองทั้งสิน้ 8 สัปดาห์ ๆ ละ 5 วัน ในภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2558    

  5. หลังจากสอนเนื้อหาทั้งหมดแลว้น าแบบสังเกตพัฒนาการ แบบวัด

พัฒนาการด้านสติปัญญา และแบบสังเกตความเชื่อมั่นในตนเองชุดเดิมไปทดสอบ 

หลังเรยีน กับนักเรียนกลุ่มทดลองอีกครั้งหนึ่ง และผูว้ิจัยเป็นผู้ตรวจให้คะแนน โดยแบบ

สังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบ ผู้วิจัยใช้เวลาในการสังเกตกลุ่มตัวอย่าง เป็นระยะเวลา  

1 สัปดาห ์ 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวเิคราะห์ตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

  1. หาประสิทธิผลของชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบจติปัญญา

ร่วมกับการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) โดยใช้ร้อยละ คา่เฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานและหาค่าดัชนีประสิทธิผล เพื่อทดสอบสมมติฐานข้อที่ 1 
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  2. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  

โดยใช้ t-test (Dependent Sample) เพื่อทดสอบสมมติฐานขอ้ที่ 2 

  3. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความเช่ือมั่นในตนเอง ระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรยีน โดยใช้ t-test (Dependent Sample) เพื่อทดสอบสมมตฐิานข้อที่ 3 

  4. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการ และความเชื่อมั่นในตนเองระหว่าง

นักเรียนที่ได้รับการเลี้ยงดูต่างกัน เมื่อได้รับการเรียนรู้ โดยใช้ชุดการจัดประสบการณ์การ

เรียนรู้แบบจติปัญญารว่มกับการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) โดยใช้การวิเคราะหใ์ช้

การวิเคราะห ์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) ก่อนเรียน และหลังเรียน

วิเคราะห์ ความแปรปรวนร่วมพหุคูณ (MANCOVA) ความแปรปรวนร่วม (ANCOVA) 

เพื่อทดสอบสมมติฐานข้อที่ 4 

 ในการวิจัยครั้งนีว้ิเคราะหข์้อมูลและแปลผลเพื่อตรวจสอบสมมตฐิานโดยใช้

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  
 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยใช้สถิตเิครื่องมือ ดังนี้ 

  1. สถิตพิืน้ฐาน ได้แก่ 

   1.1 ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร P (บุญชม ศรีสะอาด, 2553,  

หนา้ 122) 

      P =
f

N
 × 100 

       

    เมื่อ  P แทน  ร้อยละ    

      f  แทน  ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 

      N แทน  จ านวนความถี่ทั้งหมด 

 

   1.2 ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean or x̅) ค านวณจากสูตรต่อไปนี ้ 

(บุญชม ศรสีะอาด, 2553, หนา้ 123) 
 

     X  =   
∑ X

N
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    เมื่อ X    แทน  ค่าเฉลี่ย 

      ∑ X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

      N   แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

 

   1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation or S.D.)  

ค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หน้า 126) 

 

     S.D    = √
N ∑ 2X −(∑ X)2

N(N−1)
 

 

    เมื่อ S.D. แทน  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      ∑ X แทน  คะแนนของผลรวมในกลุ่ม 

      ∑ X2   แทน  ผลรวมของคะแนนแตล่ะตัวยกก าลังสอง 

      N  แทน  จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

 

  2. สถิตทิี่ใชใ้นการค านวณหาคุณภาพเครื่องมอื 

   2.1 หาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบสังเกตพัฒนาการ  

แบบวัดพัฒนาการด้านสติปัญญา และแบบสังเกตความเชื่อมั่นในตนเองโดยใช้สูตรดัชนี 

ความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence) ระหว่างขอ้สอบกับจุดประสงค์ 

ดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2553, หนา้ 220) 

     

       IOC    =    
∑ r

N
 

  

     เมื่อ  IOC แทน  ดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับ               

                                                   ข้อสอบ 

         ∑ r  แทน  ผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ  

                                                   ทั้งหมด 

         N แทน จ านวนผู้เช่ียวชาญทั้งหมด 
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   2.2 การหาค่าความยากง่ายและคา่อ านาจจ าแนกของแบบวัดพัฒนาการ

ด้านสติปัญญาดังนี้ 

    ค่าความยากง่าย ค านวณจากสูตร 
 

      P = 
RU+RL

2f
 

   

    เมื่อ P  แทน ระดับความยากงา่ย 

      RU แทน จ านวนคนกลุ่มสูงที่ตอบถูก 

      RL  แทน จ านวนคนกลุ่มต่ าที่ตอบถูก 

      f  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงหรอืกลุ่มต่ าที่เท่ากัน 

 

    ค่าอ านาจจ าแนก ค านวณจากสูตร 

     

      r = 
RU−RL

f
 

 

    เมื่อ r  แทน  ค่าอ านาจจ าแนก 

      RU แทน  จ านวนคนกลุ่มสูงที่ตอบถูก 

      RL  แทน  จ านวนคนกลุ่มต่ าที่ตอบถูก 

      f  แทน  จ านวนคนในกลุ่มสูงหรอืกลุ่มต่ าที่เท่ากัน 

 

   2.3 การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดพัฒนาการ 

ด้านสติปัญญา โดยใช้สูตรของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน KR20 ดังนี้ 

    

     rtt  =  
K

K−1
[1 −

∑ pq

St
2 ] 

 

    เมื่อ rtt  แทน  ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

      K  แทน  จ านวนข้อสอบ 

      p  แทน  สัดส่วนของคนตอบถูกในแต่ละข้อ 

      q  แทน  สัดส่วนของคนตอบผดิในแตล่ะข้อ 
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      St
2  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 

 

 3. สถิตทิี่ใชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน 

  3.1 สมมตฐิานข้อ 1 เป็นการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดการจัด

ประสบการณก์ารเรียนรู้แบบจติปัญญารว่มกับการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) 

ที่สง่ผลต่อพัฒนาการ และความเช่ือมั่นในตนเอง โดยใช้สูตรดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2553, 

หนา้ 220) 
 

  E.I.  = 
ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน−ผลรวมของคะแนนทดสอบกอ่นเรียน

(จ านวนนักเรยีน×คะแนนเต็ม)−ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรยีน
 

   

   3.2 สมมตฐิานข้อ 2–3 เปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนพัฒนาการ 

และความเชื่อมั่นในตนเองระหว่างการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ที่ได้รับการสอน 

จากชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบจติปัญญาร่วมกับการเรียนรูโ้ดยใช้สมอง 

เป็นฐาน (BBL) เป็นการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยสองค่าที่ได้จากกลุ่มตัวอย่าง 

สองกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระจากกันหรือกลุ่มตัวอย่างสัมพันธ์กันโดยใช้ (บุญชม ศรสีะอาด 

2553, หนา้ 133) 

 

     t =  
∑ D

√N ∑ D2−(∑ D)2

(N−1)

 

 

   เมื่อ t แทน ค่าสถิตทิี่จะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตจากการ 

          แจกแจงแบบ t 

     D แทน ผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

     N แทน จ านวนสมาชิกกลุ่มตัวอย่างหรือจ านวนคู่คะแนน 
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  3.3 สมมตฐิานข้อ 4 เปรียบเทียบความแตกต่างของพัฒนาการและ 

ความเช่ือมั่นในตนเองที่ได้รับการสอนจากชุดการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้ 

แบบจติปัญญารว่มกับการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ระหว่างนักเรียนที่ได้รับการ

อบรมเลีย้งดูต่างกัน โดยใช้การวิเคราะหค์วามแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) 

ก่อนเรียน และหลังเรยีนแยกวิเคราะหต์ัวแปรตามโดยใชก้ารวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม

พหุคูณทางเดียว (One-way MANCOVA) การวิเคราะหค์วามแปรปรวนรว่มทางเดียว 

(One-way ANCOVA) และการวิเคราะหค์วามแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) 
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