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ภาคผนวก ง 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 1. แบบประเมินความเหมาะสมของรางหลักสูตร 

 2. แบบประเมินความความสอดคลองของรางหลักสูตร 

 3. แบบประเมินความสอดคลองแบบทดสอบวัดความรู ความเขาใจ   

ดานการคิดอยางมีเหตุผล กอนและหลังการฝกอบรม 

 4. แบบประเมินความสอดคลองแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 

ที่มีตอหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 3 

 5. แบบทดสอบความรูความเขาใจดานการคิดอยางมีเหตุผล  

กอนและหลังการฝกอบรม 

 6. แบบประเมินความความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอหลักสูตรฝกอบรม 

เพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
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แบบตรวจสอบรางหลักสูตรฝกอบรม 

เพื่อสงเสรมิทักษะการคดิอยางมีเหตุผล  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 

ของผูเชี่ยวชาญ 

 
 

 

 

 

 

 

 

นางสาวสรญา  วัชระสังกาศ 

นักศึกษาปรญิญาโท สาขาวิชานวัตกรรมการบริหารการศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

โทร. 081-7688908 
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แบบตรวจสอบรางหลักสูตรฝกอบรม 

ประกอบการวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม 

เพื่อสงเสรมิทักษะการคดิอยางมีเหตุผล  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 
 

คําชี้แจง 
 แบบประเมินรางหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ฉบับนี้ ใชประเมินความเหมาะสมและความ

สอดคลองขององคประกอบของหลักสูตรฝกอบรมมี 2 ตอน คือ 

 ตอนที่ 1 แบบประเมินความเหมาะสมของรางหลักสูตรฝกอบรม 

  มีความเหมาะสมมากที่สุด  กําหนดคะแนนเปน  5 คะแนน 

  มีความเหมาะสมมาก   กําหนดคะแนนเปน  4 คะแนน 

  มีความเหมาะสมปานกลาง กําหนดคะแนนเปน  3 คะแนน 

  มีความเหมาะสมนอย   กําหนดคะแนนเปน  2 คะแนน 

  มีความเหมาะสมนอยที่สุด กําหนดคะแนนเปน  1 คะแนน 

 ตอนที่ 2 แบบประเมินความสอดคลองของรางหลักสูตรฝกอบรม 

  มีความเห็นวาสอดคลอง  กําหนดคะแนนเปน  1 คะแนน 

  มีความเห็นวาไมแนใจ   กําหนดคะแนนเปน  0 คะแนน 

  มีความเห็นวาไมสอดคลอง กําหนดคะแนนเปน  -1 คะแนน 

 ขอใหทานผูทรงคุณวุฒิพิจารณาความเหมาะสมและความสอดคลองของ 

องคประกอบตางๆ ของหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
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ตอนที่ 1 แบบประเมินความเหมาะสมของรางหลักสูตรฝกอบรม 

 ขอใหทานผูทรงคุณวุฒิพิจารณาความเหมาะสมของโครงรางหลักสูตร

ฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ในองคประกอบ ตอไปนี้ 

  1. จุดมุงหมายของหลักสูตร 

  2. เนื้อหา 

  3. กระบวนการฝกอบรม 

  4. สื่อประกอบการฝกอบรม 

  5. การวัดและประเมินผล 

  6. ระยะเวลาในการฝกอบรม 

  7. หนวยการเรียนรูที่ 1-4 

รายการประเมนิ 

ระดับความเหมาะสม 

มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 
นอย 

นอย

ที่สุด 

1. จุดมุงหมายของหลักสูตรฝกอบรม โดยประเมนิจาก 

   1.1 ความชัดเจนของจุดมุงหมายหลักสูตรฝกอบรม 

   1.2 ความเปนไปได 

   1.3 ความเหมาะสมกับผูเขาอบรม 

     

2. เนือ้หาสาระหลักสูตรฝกอบรม โดยประเมินจาก 

   2.1 เนือ้หาของหลักสูตรในการนําไปใชฝกอบรมให

บรรลุจุดมุงหมายของหลักสูตร 

   2.2 การจัดลําดับเน้ือหา 

   2.3 เนือ้หาของหลักสูตรในการนําไปปฏบิัติจริง 

     

3. กระบวนการฝกอบรม โดยประเมนิจาก 

   3.1 ความเปนไปไดที่จะบรรลุจุดมุงหมายของ

หลักสูตรฝกอบรม 

   3.2 ความเหมาะสมของกิจกรรม 

   3.3 การนําไปสอนหรือฝกอบรมไดจริง 

   3.4 ความนาสนใจของกิจกรรม 
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รายการประเมนิ 

ระดับความเหมาะสม 

มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 
นอย 

นอย

ที่สุด 

4. สื่อประกอบการฝกอบรม โดยประเมินจาก 

   4.1 ความเหมาะสมของสื่อกบักิจกรรม 

   4.2 ชวยใหกิจกรรมบรรลุตามจุดมุงหมายได 

     

5. การวัดและประเมินผลโดยประเมนิจาก 

   5.1 การตรวจสอบการบรรลุจุดมุงหมายของหลักสูตร

ฝกอบรม 

   5.2 ความเปนไปไดในการประเมนิผล 

     

6. ระยะเวลาในการฝกอบรม โดยประเมนิจาก 

   6.1 ความเหมาะสมของเวลาที่ใชในการฝกอบรม 

   6.2 ความเปนไปไดในการชวยใหบรรลุตาม

จุดมุงหมาย 

     

7. การประเมินหนวยการเรียนรู 

   7.1 หนวยการเรียนรูที่ 1 เพิ่มพูนการคิด 

      7.1.1 ความชัดเจนของวัตถปุระสงคการฝกอบรม 

      7.1.2 ความเหมาะของวัตถปุระสงคการฝกอบรม 

      7.1.3 ความเหมาะสมของเนื้อหาที่ชวยให 

บรรลุวัตถุประสงคการฝกอบรม 

      7.1.4 ความเหมาะสมของกจิกรรมการฝกอบรม 

      7.1.5 การนํากิจกรรมไปปฏิบัตจิริง 

      7.1.6 ความเหมาะสมของสือ่ประกอบการฝกอบรม 

      7.1.7 สื่อประกอบการฝกอบรมชวยใหสามารถ

บรรลุวัตถุประสงคการฝกอบรม 

      7.1.8 การวัดและประเมินผลมีความเปนไปได 
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รายการประเมนิ 

ระดับความเหมาะสม 

มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 
นอย 

นอย

ที่สุด 

   7.2 หนวยการเรียนรูที่ 2 พิชิตปญหา 

      7.2.1 ความชัดเจนของวัตถปุระสงคการฝกอบรม 

      7.2.2 ความเหมาะของวัตถปุระสงคการฝกอบรม 

      7.2.3 ความเหมาะสมของเนื้อหาที่ชวยให 

บรรลุวัตถุประสงคการฝกอบรม 

      7.2.4 ความเหมาะสมของกิจกรรมการฝกอบรม 

      7.2.5 การนํากิจกรรมไปปฏิบัตจิริง 

      7.2.6 ความเหมาะสมของสื่อประกอบการฝกอบรม 

      7.2.7 สื่อประกอบการฝกอบรมชวยใหสามารถ

บรรลุวัตถุประสงคการฝกอบรม 

      7.2.8 การวัดและประเมินผลมีความเปนไปได 

   7.3 หนวยการเรียนรูท่ี 3 คนควาสิง่ใหม 

      7.3.1 ความชัดเจนของวัตถปุระสงคการฝกอบรม 

      7.3.2 ความเหมาะของวัตถปุระสงคการฝกอบรม 

      7.3.3 ความเหมาะสมของเนื้อหาที่ชวยใหบรรลุ

วัตถุประสงคการฝกอบรม 

      7.3.4 ความเหมาะสมของกิจกรรมการฝกอบรม 

      7.3.5 การนํากิจกรรมไปปฏิบัตจิรงิ 

      7.3.6 ความเหมาะสมของสื่อประกอบการฝกอบรม 

      7.3.7 สื่อประกอบการฝกอบรมชวยใหสามารถ

บรรลุวัตถุประสงคการฝกอบรม 

      7.3.8 การวัดและประเมินผลมีความเปนไปได  
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รายการประเมนิ 

ระดับความเหมาะสม 

มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 
นอย 

นอย

ที่สดุ 

   7.4 หนวยการเรียนรูที่ 4 ใสใจการประเมิน 

      7.4.1 ความชัดเจนของวัตถปุระสงคการฝกอบรม 

      7.4.2 ความเหมาะของวัตถปุระสงคการฝกอบรม 

      7.4.3 ความเหมาะสมของเนื้อหาที่ชวยใหบรรลุ

วัตถุประสงคการฝกอบรม 

      7.4.4 ความเหมาะสมของกจิกรรมการฝกอบรม 

      7.4.5 การนํากิจกรรมไปปฏิบัตจิริง 

      7.4.6 ความเหมาะสมของสื่อประกอบการฝกอบรม 

      7.4.7 สื่อประกอบการฝกอบรมชวยใหสามารถ

บรรลุวัตถุประสงคการฝกอบรม 

      7.4.8 การวัดและประเมินผลมีความเปนไปได 

     

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะอื่นๆ 

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 

 

           ลงชื่อ.................................................. 

                                                            (.................................................) 

                                                                            ผูประเมิน 

                                                       วันที่ ......... เดือน  ............. พ.ศ. ........... 
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ตอนที่ 2 แบบประเมินความสอดคลองของรางหลักสูตรฝกอบรม 

 คําชี้แจง ขอใหทานผูทรงคุณวุฒิพิจารณาความสอดคลองของโครงราง

หลักสูตรฝกอบรมในองคประกอบตอไปนี้ โดยใสเครื่องหมาย  ในระดับความ

สอดคลองตามความคิดเห็นของทาน ตามความหมายดังนี้ 

   +1  หมายถึง  สอดคลองกัน 

          0  หมายถึง  ไมแนใจ 

                      -1  หมายถึง  ไมสอดคลองกัน 

ขอ รายการประเมนิ 
ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

1 จุดมุงหมายของหลักสูตรกับโครงสรางของเนื้อหา

ฝกอบรม 

    

2 จุดมุงหมายของหลักสูตรกับกระบวนการฝกอบรมและ

กิจกรรมการฝกอบรม 

    

3 จุดมุงหมายของหลักสูตรกับสื่อประกอบการฝกอบรม     

4 จุดมุงหมายของหลักสูตรกับการวัดและประเมินผล     

5 เนือ้หาวิชาฝกอบรมกับหนวยการเรียนรู     

6 เนือ้หาของหลักสูตรกับกิจกรรมการฝกอบรม     

7 เนือ้หาของหลักสูตรกับสื่อการฝกอบรม     

8 เนือ้หาของหลักสูตรกับการวัดประเมินผล     

9 กิจกรรมการฝกอบรมกับสื่อการฝกอบรม     

10 กิจกรรมการฝกอบรมกับการวัดประเมินผล     

11 สื่อการฝกอบรมกับการวัดผลประเมนิผล     

12 วัตถุประสงคในหนวยการเรียนรูกับกิจกรรมและ 

วิธีการฝกอบรม 

    

13 วัตถุประสงคในหนวยการเรียนรูกับสื่อการฝกอบรม     

14 วัตถุประสงคในหนวยการเรียนรูกับการวัดผล

ประเมินผล 
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ขอ รายการประเมนิ 
ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

15 จุดมุงหมายของหลักสูตรกับวัตถุประสงคหนวย 

การเรยีนรูที่ 1 เพิ่มพูนการคิด 

    

16 จุดมุงหมายของหลักสูตรกับวัตถุประสงคหนวย 

การเรยีนรูที่ 2 พิชิตปญหา 

    

17 จุดมุงหมายของหลักสูตรกับวัตถุประสงคหนวย 

การเรยีนรูที่ 3 คนควาสิ่งใหม 

    

18 จุดมุงหมายของหลักสูตรกับวัตถุประสงคหนวย 

การเรยีนรูที่ 4 ใสใจการประเมิน 

    

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

 

 

 

ลงชื่อ.................................................. 

                                                            (.................................................) 

                                                                            ผูประเมิน 

                                                       วันที่ ......... เดือน  ............. พ.ศ............ 
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แบบประเมินความสอดคลอง 

แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจดานการคดิอยางมีเหตุผล 

กอนและหลังการฝกอบรม 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3 

คําชี้แจง   

 ขอใหทานผูทรงคุณวุฒิพิจารณาความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม ดานความรูความเขาใจของหลักสูตรฝกอบรม และทําเครื่องหมาย 

ลงในชองประเมินตามความคิดเห็นของทานตามความหมาย ดังนี้ 

   +1  หมายถึง  สอดคลองกัน 

       0  หมายถึง  ไมแนใจ 

      -1  หมายถึง  ไมสอดคลองกัน 
จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

ขอคําถามที ่

1-11  

การคิดวิเคราะห 

   1. สามารถ

แยกแยะขอมูลได

ตามเกณฑที่

กําหนดใหได 

   2. สามารถ

จัดระบบขอมูล/

เรื่อง/สิ่งที่

วิเคราะหได 

1 อวัยวะชนิดใดเปนคนละประเภทกับหัวใจ 

   1. ปอด 

   2. ตับ 

   3. ลําไสเล็ก 

   4. จมูก 

    

2 

 
กบ เขียด กินอาหารเหมือนสัตวในขอใด 

   1. งู ตั๊กแตน 

   2. สุนัข นก 

   3. จิ้งจก ตุกแก 

   4. เตา เสือ 
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จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

   3. สามารถนํา

ผลการวิเคราะห

มาใชในการตอบ

คําถามไดตาม

วัตถุประสงค 

3 เด็กหญิงนางฟาจัดกลุมสิ่งของที่มีอยูได 2 กลุม

ดังนี ้

กลุมที่ 1 ชอน สรอยคอ รถยนต 

กลุมที่ 2 ทะเล ภูเขา ทองฟา 

เด็กหญิงนางฟาจัดกลุมแบบนี้ โดยใช 

หลักเกณฑใด 

   1. กลุมที่ 1 เปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น 

   2. กลุมที่ 2 เปนสิ่งของที่มีความคงทนถาวร 

   3. กลุมที่ 1 เปนวัสดุธรรมชาต ิ

   4. กลุมที่ 2 เปนของตกแตงสวนหยอมหนาบาน 

    

4 ในการสํารวจของเลน 4 ชนิด ที่ทําจากวัสดุตางๆ 

ซึ่งมีลกัษณะผิวดังนี ้

ของใช วัสดุที่ทํา ลักษณะผิว 

A ยาง เรียบ 

B พลาสติก เรียบ 

C ไม ขรุขระ 

D ยาง ขรุขระ 

จากขอมูลในตาราง ของเลนคูใดทํามาจากวัสดุ

ชนิดเดียวกันแตมีลักษณะผิวตางกัน 

   1. ชนิด A และ B 

   2. ชนิด A และ D 

   3. ชนิด C และ D 

   4. ชนิด B และ D 

    

5 ใครปฏิบัติตนไมเหมาะสม 

   1. ใบตองแปรงฟนวันละ 1 ครั้ง 

   2. แจวลางมือกอนรับประทานอาหาร 

   3. หนอยสวมชุดนอนตัวหลวมๆ  

   4. แพทชอบรับประทานผักและผลไม 
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จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

 6 กระทอนไมชอบรับประทานเนื้อสัตวทุกชนิด และ

จะรับประทานอาหารเฉพาะที่ชอบจําพวกแปง 

ขนมหวานตางๆ จากพฤติกรรมดังกลาว นกัเรียน

คิดวาจะสงผลกระทบตอการเจริญเติบโตของ

กระทอนอยางไร 

   1. รางกายแข็งแรงแตเจริญเติบโตชา 

   2. รางกายไมแข็งแรง แคระแกรน เติบโตชา 

   3. รางกายไมคอยแข็งแรง เจริญเตบิโตตามวัย 

   4. รางกายไมแข็งแรง แคระแกรน เติบโตเร็ว 

    

7 ขอใดเปนการใชวัสดุที่เปนอันตรายตอรางกาย 

   1. ใชชอนพลาสติกตักน้ําแข็งใส 

   2. ใชถุงพลาสตกิใสรองเทา 

   3. ใชตะแกรงพลาสติกใสปลาแหง 

   4. ใชถวยพลาสติกใสน้ําสมสายช ู

    

8  

 

 

จากขอความขางตนการตัดไมทําลายปา  

เกิดผลเสียตอสิ่งแวดลอมใด 

   1. ทําใหไอน้ําในอากาศมีนอย 

   2. หนาดินถูกชะลางพังทลาย 

   3. ขาดแหลงกําเนิดตนน้ําลําธาร 

   4. แหลงผลิตออกซิเจนทางธรรมชาติลดลง 

    

 9 เชาวันเสารคุณยายชวนนองนิดไปทําบุญที่วัด 

นักเรียนคิดวานองนิดควรใชชุดไหนจงึจะเหมาะสม

ในการไปทําบุญที่วัด 

   1. เสื้อยืด กางเกงขาสั้น 

   2. เสื้อสายเดี่ยว กระโปรงยาว 

   3. เสื้อและกางแกงรัดรูปสีดํา 

   4. เสื้อยดืสีขาว กระโปรงยาวสีชมพ ู

    

 

 

 

 

 

การตัดไมทําลายปา ทําใหพื้นที่

กลายเปนทะเลทรายมากขึ้นทกุป 
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จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

 10 กานดาจําแนกสัตวตางๆ ออกเปน 2 กลุม ดังนี ้

กลุมที่ 1 คือ ควาย สิงโต แมว แพะ 

กลุมที่ 2 คือ นกยูง เปด หาน ไก 

ถาจะจัด “คางคาว” มาไวในกลุมที่ 1 แสดงวา

กานดาไดใชเกณฑใดในการจําแนกสัตวเปนกลุมที่ 

1 และกลุมที่ 2 

   1. เลี้ยงลูกดวยนม 

   2. การมีปก 

   3. ลักษณะของขน 

   4. สิ่งที่กินเปนอาหาร 

    

11 การใชกระดาษอยางประหยัด เปนการชวย

ประหยัดทรัพยากรธรรมชาติตามขอใด 

   1. น้ํา 

   2. ปาไม 

   3. แรธาต ุ

   4. สัตวปา 

    

ขอคําถามที่  

12-22  

การแกปญหา 

   1. สามารถ

บอกไดวาอะไรที่

เปนสาเหตุที่ทํา

ใหเกิดปญหา 

   2. สามารถ

หาทางแกปญหา

ไดอยางมี

ประสิทธิภาพ

และประสิทธิผล 

   3. สามารถ

เลือกใชขอมูล

หรือสถานการณ

ในการแกปญหา

ไดอยางมีเหตุผล 

12 ปญหาสิ่งแวดลอมที่สาํคัญของประเทศไทยใน

ปจจุบันมีสาเหตุมาจากอะไร 

   ก. มลพิษทางน้ํา    

   ข. ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นตามเมืองใหญ 

   ค. การตัดไมทําลายปา 

      1. ก และ ข 

      2. ก และ ค 

      3. ข และ ค 

      4. ถูกทั้ง ก ข และ ค 

    

13 ธนาเปนลูกชายคนเดียว อาศัยอยูกับคุณปูคุณยา

ซึ่งแกมากแลวพอแมตองไปทํางานทีต่างจังหวัด 

บานที่อยูก็อยูหางจากเพื่อนบานมาก ไมมีเพื่อน

เลน ทําใหธนาเปนคนเก็บตัว เงียบขรึม ซึมเศรา 

ถานักเรียนเปนธนา จะปฏิบัติตนตามขอใด 

   1. ไปเลนกับเพื่อนๆ ทุกวันในเวลาวางๆ 

   2. ขอใหคุณปูคุณยาเปนเพื่อนเลนเวลาวาง 

   3. พักผอนดวยการนอนหลับเสมอเมื่อ 

มีเวลาวาง 

   4. หางานอดิเรกที่ตนเองชอบทําเสมอเมื่อมี

เวลาวาง 
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จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

 14  

 

 

 
 

ขอใดเปนสาเหตุที่ทําใหปลาทะเลตายเปนจํานวน

มากและเพราะสาเหตุใด 

   1. ขาดอาหารจนตายเพราะมีคราบน้ํามันปนอยู

กับพืชน้ํา 

   2. ขาดอากาศหายใจเพราะคราบน้ํามันบังแสง

จนพืชน้ําสังเคราะหแสงไมได 

   3. ความเค็มจากน้าํทะเล เนื่องจากสัตวน้ําดื่ม

ทะเลเขาไป 

   4. สัตวน้ําปรับตัวไมไดเนื่องจากคราบน้ํามัน

ลอยอยูในน้ําทะเลมากเกินไป 

    

15 จากหัวขอขาว “คนราย กระชากสรอยคอทองคํา

สาววัย 44 ป เพื่อเอาเงินไปซื้อนมใหลูกกิน” 

ปญหาดังกลาวนักเรียนคิดวาเกิดจากสาเหตุใด 

   1. ความยากจน 

   2. ความคกึคะนอง 

   3. ความอยากลอง 

   4. การรับคานิยมที่ผิดๆ 

    

 16  

 

 

 

 

 

 

 

 

ถาเปนโรงเรียนของนักเรียน นักเรียนจะมีวิธีการ

อยางไรในการกําจัดขยะใหเกิดผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมนอยที่สุด 

   1. คัดแยกขยะแลวนําไปฝงกลบในพื้นที่ราง 

   2. คัดแยกขยะแลวนําขยะที่ใชไดมารีไซเคิล 

   3. คัดแยกขยะแลวนําไปตัดใหเล็กลง 

   4. แยกขยะแลวนําไปเผาไกลๆ แหลงชุมชน 

    

พบคราบน้ํามันปริศนาลอยเกยหาด 

ศูนยอนุรักษพันธเตาทะเล

กองทัพเรือ 

ปลาทะเลลอยตายเพียบ 

 
ที่โรงเรียนของหนูในแตละวันมีขยะ

มากมาย เชน กระดาษ ขวดพลาสติก 

กลอง เศษอาหาร ขยะพวกนี้สงผลกระทบ

ตอสิ่งแวดลอมของโรงเรียนหนูควรทาํ

อยางไรคะ 
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ยายอวน 

 

จุดประสงค 

เชิงพฤตกิรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

 17   นองออนเปนเด็กผูหญงิที่มีรูปราง

อวน มีนิสัยราเริงชอบพูดตลก  

  เรียนหนังสือไมเกงและไมชอบเลน     

  กีฬา เพื่อนๆ ชอบลอนองออนวา     

ไมสวยแถมยังอวนเรียนก็ไมเกง หากนักเรียนเปน

นองออน จะพูดกับเพื่อนวาอยางไร 

   1. อยามาวาเรานะเราจะฟองคร ู

   2. ซักวันเราจะตองผอมและเรียนเกงกวาเธอ 

   3. ถึงเราจะอวนแตเราก็ชอบพูดตลกนะ 

   4. ไมเปนไร เราจะพยายามลดน้ําหนัก 

ใหเหมือนเธอ 

    

 18 ในปจจุบันประเทศไทยประสบปญหาอากาศรอนมาก 

ซึ่งสาเหตุสวนใหญเกดิจากปญหาการเผาไหมขยะ 

การตัดไมทําลายปา การใชไฟฟาภายในบาน จาก

ปญหาที่กลาวมาการกระทําใดไมไดชวยลด 

ภาวะโลกรอน 

   1. เปลี่ยนเครื่องใชไฟฟาเมื่อเกิดการชํารุด 

   2. เปดแอรใหนอยลงหันมาเปดพัดลมแทน 

   3. ทิ้งขยะใหนอยลง คัดแยกขยะนาํกลับมาใชใหม 

   4. ใชเศษผาทําความสะอาดแทนกระดาษชําระ 

    

19 ถาในประเทศเรามีทรัพยากรที่จํากัด เชน อาหาร น้ํา 

น้ํามัน พื้นดิน ไมทีน่ํามาใชเชือ้เพลิง แตประชากรใน

การบริโภคมีเปนจํานวนมาก นักเรียนจะทําอยางไร 

   1. ประหยัดพลังงาน 

   2. นําเอาทรัพยากรที่มีอยูนํามาใชใหเกิดประโชยน

สูงสุด 

   3. ใชทรัพยากรนั้นเทาทีม ี

   4. นํากลับมาใชใหม 

    

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



203 

จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

 20  

 

 

 

 
 

นักเรียนคิดวาคนในหมูบานของแตงโม  

ควรแกปญหาเรื่องน้าํดื่ม น้ําใชอยางไร  

จึงจะเหมาะสมทีสุ่ด 

   1. ขุดบอน้ําไวใชที่บาน เพราะทาํไดงาย 

   2. ขุดบอน้ําบาดาลของหมูบาน เพราะจะไดใช

ดวยกัน 

   3. ทําประปาหมูบาน เพราะสะดวกและไม

เสียเวลาหาบน้ํา 

   4. ทําที่เก็บน้ําฝนไวใช เพราะบางครั้ง 

มีฝนตกหนัก 

    

21 “ภารโรงกําลังทาสีหองน้ําใหม ซึ่งเปนพื้นที่ติดกับ

บริเวณหองเรียนที่กําลังทําการเรียนการสอน

ตามปกติ สงผลใหครูและนักเรียนมีอาการปวดหัว

และคลืน่ไส” นักเรียนมีวิธกีารแกปญหานี้อยางไร 

จึงจะเหมาะสมทีสุ่ด 

   1. ยายไปเรียนโรงเรียนอื่น 

   2. ไมมาเรียนจนกวาภารโรงจะทาสีเสร็จ 

   3. ไปตอวาภารโรงที่ทาสี 

   4. ใหหยุดทํางานนีก้อน ใหมาทําชวงวันหยุดเสาร

เอาทิตย 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมูบานของแตงโมอยูในเขตแหงแลงมีลําน้ําไม

ไกลจากหมูบาน ชาวบานตองหาบน้ําจากลํา

ธารนําน้ํามาใชในการอุปโภคและบริโภคตอง

เดินทางและใชเวลา 
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จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

 22  

 

 

 

 

 

 

 

 

บานของตะวันอยูใกลโรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญ 

ซึ่งระบายน้ําเสียลงสูแมน้ํา ตะวันพบวาปลา 

ในแมน้ําไมคอยเจริญเติบโตและตายเปนจํานวนมาก 

นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 

   1. ยายบานไปอยูที่อื่นใหไกลจากโรงงานนี ้

   2. เสนอแนะใหโรงงานบําบัดน้ําเสียกอนปลอยลง

สูแมน้ํา 

   3. ทําความสะอาดแมน้ําทุกวัน 

   4. ประทวงโรงงานอุตสากหรรม 

    

ขอคําถามที่  

23-28  

การสังเคราะห 

1.  สามารถเลือก

ขอมูลหรือสวน 

ประกอบที่จะเปน

ประโยชนตอการ

สรางสิ่งใหม 

ใหไดตาม

วัตถุประสงค 

23 “ การนวด การอกแบบ การขึ้นรูป” เปนกระบวนการ

ทํางานศิลปะลักษณะใด 

   1. การแกะสลัก 

   2. การปน 

   3. การวาดภาพ 

   4. การถายภาพ 
    

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



205 

จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

2. สามารถสราง

ขอสรุปใหม 

ออกแบบ 

วางแผนบน

พื้นฐานที่

กําหนดใหได 

24 “แนนยืนกระโดดไกลเปนครั้งที่ 2 แลว ขณะลงสูพื้น

ไดเสียหลักมือแตะพื้นดิน จากเหตกุารณนี้จะเกิดผล

อยางไร” 

   1. แนนถกูตัดสิทธิ์ในการทดสอบ 

   2. แนนตองเริ่มทําการทดสอบใหม 

   3. กรรมการจะวัดระยะทางจากเสนเร่ิมถึงจุดทีม่ือ

แตะพื้น 

   4. กรรมการจะวัดระยะทางจากเสนเริ่มตนถึงจุดที่

แนนลอยตัวกลางอากาศ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 
 

25 

อานขอความทีก่ําหนดให แลวตอบคําถามขอ 

 25-26 

 

 

 

 

 

 
 

จากเหตุการณดังกลาว นกัเรียนคิดวาวิธีปองกัน

อันตรายจากสัตวราย วธิีใดเหมาะสมที่สุด 

   1. จัดเวรยามคอยเฝาระวัง 

   2. ใชกิ่งไมมากั้นเปนกําแพงกําบังตวั 

   3. สุมไฟลอมรอบบริเวณที่อยู 

   4. ใชใบไมพรางตัวใหคลายกับตนไม 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในการทองเที่ยวเชิงอนุรักษใกลแมน้ําแหง

หนึ่งมีนกัทองเที่ยว จํานวน 6 คน  

เดินหลงเขาไปในปาลึกและไดพยายาม

หาทางกลับที่พกั แตไมสามารถหาทาง

กลับได 
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จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

 26 จากขอมูล วิธกีารใดเหมาะสมสําหรับในการขอ

ความชวยเหลือ แลวมีโอกาสประสบผลสําเร็จมาก

ที่สุด 

   1. เดินลัดเลาะไปตามริมแมน้ํา 

   2. สงเสียงตะโกนใหดังมากที่สุด 

   3. ใชไมไผสีกันใหติดไฟเพื่อสุมไฟใหเกิดควัน 

   4. ชวยกันคิดทบทวนหาเสนทางเดมิที่เดินผานมา 

    

27 “อสรพิษทีม่ีพิษไมเลนแตพิษราย” เปรียบเทียบ

เหมือนคนโกรธประเภทใด 

   1. โกรธงาย หายเร็ว 

   2. โกรธงาย หายชา 

   3. โกรธยาก โกรธนาน 

   4. โกรธยาก โกรธไมนาน 

    

28 บุคคลในขอใดใชคอมพิวเตอรเพื่อใหเกิดประโยชนตอ

การเรียน 

   1. แอน ใชอินเทอรเน็ตเพื่อคนหาประวัตเิพื่อน 

   2. อุย คนหาเพลงใบเตยทางอินเทอรเน็ต 

   3. หนุย ใชคอมพิวเตอรฝกวาดภาพจาก

จินตนาการ 

   4. แกว ดูซีดีรอมเรื่องมงคลชีวิตตามที่ครูสั่ง 

    

ขอคําถามที ่

29-40 

การประเมินคา 

 

 

29 โฆษณาใดที่นักเรียนคิดวา ไมเกิน ความจริง 

   1. ยาสระผมใชแลวผมจะดกดําภายในระยะ  

24 ชั่วโมง 

   2. ยาสีฟนใชแลวลมหายใจสดชื่น 

   3. น้ําดื่มผสมวิตามินดื่มแลวจะชวยใหคนฉลาด 

   4. ผลิตภัณฑเสริมอาหารรับประทานแลวน้ําหนัก

ลดลงภายใน 3 วัน 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



207 

จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

ขอคําถามที ่

29-40 

การประเมินคา 

   1. สามารถ

ประเมินขอมูลที่

จะใชในการคิด

ตัดสินใจหรือ

แกปญหาตาม

เกณฑที่

กําหนดใหได 

   2. สามารถ

ระบุทางเลือก 

คําตอบ ที่มี

ความสมเหต ุ

สมผลได 

 

 

30 ใครตอไปนี้ที่จัดการอารมณและความเครียดของ

ตนเองไดเหมาะสมทีสุ่ด 

   1. นัดรองไหเมื่อแมไมซื้อโทรศัพทให 

   2. โตงแอบเอาสมุดการบานเพื่อนไปซอน 

   3. ไหมปรบมือใหเพื่อนที่ชนะการแขงขัน 

   4. แบงคไมพอใจเพื่อนจงึชกตอยกนั 

    

31  

 

 

 

 

 

การกระทําตามภาพนีม้ีประโยชนหรือไม 

เพราะเหตุใด 

   1. มี เพราะชวยผอนคลายความเครียด 

   2. มี เพราะทําใหผูพบเห็นชื่นชมยกยอง 

   3. ไมมี เพราะทําใหรางกายทรุดโทรม 

   4. ไมมี เพราะทําใหน้ําหนักตัวเพิ่มขึ้น 

    

32 “ปจจุบันพื้นที่ปาไมมีนอยลง นักเรียนโรงเรียนแหงหนึ่ง

ชวยกันเพาะกลาไมนําไปปลูกในพื้นทีว่างเปลาทั้งที่

โรงเรียน วัดและบาน” ขอใดเปนเหตุผลสําคัญที่ทํา

เชนนี ้

   1. ทําตามคําแนะนําจากคร ู

   2. ปลูกตนไมเพื่อลดอุณหภูมิโลก 

   3. เปนกิจกรรมจิตอาสา 

   4. ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
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จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

 33 การปลูกผักสวนครัวที่บานของแตว เชน ตําลึง 

ถั่วฝกยาว แค กระถิ่น เปนตน เมื่อโตเต็มที่ก็นํามาทํา

เปนอาหาร เชน แกงจืดตําลึง ผัดถั่วฝกยาว ผักที่เหลือ

จากการรับประทานจะนําไปขายเพื่อเปนรายไดเสรมิ 

แตวเปนคนที่มีลักษณะอยางไร 

   1. ขยันทํามาหากิน 

   2. เอื้อเฟอผูอื่น 

   3. รูจักพอประมาณ 

   4. ประหยัดอดออม 

    

34 สุนิสาทดลองออกแรงดึงวัสดุ 4 ชนดิ ดังนี้ หนังยาง 

เชือกฟาง เชือกปอ เชือกกลวย โดยใชแรงเทาๆ กัน 

เมื่อเธอปลอยมือวัสดุชนิดใดที่คืนกลับสภาพเดิม 

เพราะเหตุใด 

   1. หนังยาง เพราะมีความยืดหยุนตวัไดด ี

   2. เชือกฟาง เพราะมีความเหนียว 

   3. เชือกปอ เพราะมีความเหนียวกวาเชือกฟาง 

   4. เชือกกลวย เพราะมีความเหนียวมากที่สุด 

    

35 เด็กหญิงน้ําหวานไปตลาดตองการซือ้ของใชในบาน 

โดยมีความคิดวาตองการใชจายใหประหยัดที่สุด  

ถานักเรียนเปนน้ําหวานจะเลือกซื้อของใชแบบไหนจึง

จะชวยประหยัดเงิน 

   1. ซื้อสินคาทุกอยางที่อยากซื้อ 

   2. ซื้อสินคาที่เสื่อมคุณภาพจะไดราคาถูก 

   3. ซื้อสินคาที่จําเปนและซื้อเปนแพ็คจะไดสวนลด 

   4. ซื้อสินคาราคาแพงอยางละชิ้นจะไดจายเงินนอย 
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จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

 36 ตนพริกปลูกอยูใตรมไมลําตนเรียว สูง ใบเหลือง ตนพริก

ที่ปลูกกลางแดดลําตนแข็งแรง ใบสีเขียวเขม มีดอกและ

ผลมากเกิดจากปจจัยใดมากทีสุ่ด 

   1. ไดรับสารอาหารจากดินมาก 

   2. ไดรับแสงแดดพอเหมาะ 

   3. มีการบํารุงรักษาด ี

   4. มีการรดน้ําทุกวัน 

    

37 ในชั่วโมงเรียนวิชางานบาน คุณครูบอกกับนักเรียนวา

เวลาซักเสื้อถาเสื้อมคีราบเหลืองจางๆ ใชใชน้ําสมสายชู

กลั่นเทลงไปบนคราบ จากนั้นก็ซักตามปกติ ถาออยพบ

คราบเหลืองจางๆ บนเสื้อและไมมีน้ําสมสายชูกลั่น  

ออยควรใชสิ่งใดแทน 

   1. ใชน้ํามะนาวเพราะมีรสเปรี้ยว 

   2. ใชน้ํานมเพราะมีสีขาว 

   3. ใชน้ํารอนเพราะเปนน้ําสะอาด 

   4. ใชน้ําอัดลมรสสมเพราะเปนน้ําสม 

    

38  

 

 

 

 

 

 

นักเรียนคิดวาจะเลือกใชชีวิตอยูแบบน้ําหรือแบบฝน 

เพราะเหตุใด 

   1. เลือกน้ํา เพราะใชชีวิตอยูอยางพอเพียง 

   2. เลือกน้ํา เพราะไดกินผักและไกทุกวัน 

   3. เลือกฝน เพราะไมตองเหนื่อยปลูกผักและ 

เลี้ยงไกเอง 

   4. เลือกฝน เพราะจะไดมีเวลาทําการบาน 

    

 

 

 

 

 

 
บานน้ําปลูกผัก เลี้ยง

ไกไวรับประทาน 

 
บานฝนอยูใกลตลาด  

จึงไมไดปลูกผักเลี้ยงไก

เพราะตองไปจายตลาด

กับแมทุกวัน 
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จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

 39 ใครใชประโยชนจากสินคาและบริการไดคุมคาที่สุด 

   1. นิดหนอยนําหนังสือเรียนมาขายใหคนรับซื้อ 

ของเกา 

   2. สมโอนําสมุดแผนที่ยังไมไดใชมาพับนกเลน 

   3. กลวยใชสมุดจดงานจนหมดเลม 

   4. แปวนํากระเปานกัเรียนมาเลนขายของ 

    

40  

 

 

 

 

 

บานของเด็กชายกร ไมมีไฟฟาใช จึงคิดวิธีเพิ่มออกซิเจน

ที่ละลายในตูปลาโดยไมใชปมอากาศ นักเรียนคิดวา 

วิธีใดนาจะเปนไปได 

   1. อัดลมลงในน้ําเปนระยะๆ 

   2. เติมไอโดรเจนเปอรออกไซดลงในน้ํา 

   3. นําตูปลาไปวางไวในที่มดื 

   4. ปลูกสาหรายและพืชสีเขียวในตูปลาแลวนําไปวางใน

ที่รับแสงอยางเพียงพอ 

    

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม  

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 

 

           ลงชื่อ.................................................. 

                                                            (.................................................) 

                   ผูประเมิน 

                                                       วันที่ ......... เดือน  ............. พ.ศ............ 
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แบบประเมินความสอดคลอง 

แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอหลักสูตรฝกอบรม 

เพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 

คําชี้แจง   

 ขอใหทานผูทรงคุณวุฒิพิจารณาความสอดคลองของเนื้อหากับขอคําถาม 

ดานความพึงพอใจของผูเขาอบรมที่มีตอการจัดกิจกรรมการฝกอบรมของหลักสูตรและ

ทําเครื่องหมาย ลงในชองประเมินตามความคิดเห็นของทานตามความหมาย ดังนี้ 

   +1   หมายถึง  สอดคลองกัน 

     0  หมายถึง  ไมแนใจ 

   -1   หมายถึง  ไมสอดคลองกัน 

ขอ รายการประเมนิ 
ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

1 ดานสถานที่/ระยะเวลา     

   1.1 สถานที่สะอาดมคีวามเหมาะสม     

   1.2 ความพรอมของ เครื่องมือ อุปกรณประกอบ 

การอบรม 

    

   1.3 เอกสารประกอบการอบรมมีความเหมาะสม     

   1.4 ระยะเวลาที่ใชในการอบรมมีความเหมาะสม     

2 ดานเนื้อหาของหลักสูตร     

   2.1 เนือ้หาของหลักสูตรมีความนาสนใจ     

   2.2 เนือ้หาของหลักสูตรสามารถชวยใหผูเรียน 

เกิดทักษะการคิดอยางมีเหตุผล 

    

   2.3 เนือ้หามีความเหมาะสมกับวัยผูเขาอบรม     

   2.4 เนือ้หาแตละหนวยการเรียนรูมีความชัดเจน     

   2.5 การจัดลําดับของหนวยการเรยีนรูมีความตอเนื่อง

และเชื่อมโยงกัน 
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ขอ รายการประเมนิ 
ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

3 ดานความรูความเขาใจ     

   3.1 ความรู ความเขาใจในเรื่องนี้ กอน การอบรม     

   3.2 ความรู ความเขาใจในเรื่องนี้ หลัง การอบรม     

4 ดานการนําความรูไปใช     

   4.1 สามารถนําความรูท่ีไดรับไปชวยในการเรียนได     

   4.2 มีความมั่นใจและสามารถนําความรูที่ไดรับไป

ใชได 

    

   4.3 สามรถนําความรูท่ีไดไปเผยแพรและถายทอดได     

5 ดานวิทยากร     

    5.1 มีความรูความสามารถในเนื้อหาที่สอน     

   5.2 บรรยายไดครบถวนตามวัตถุประสงค     

   5.3 ใชคําพูด น้ําเสียง ชัดเจน     

   5.4 ถายทอดความรูใหเขาใจไดงาย     

   5.5 เปดโอกาสใหซักถามขอสงสัย     

   5.6 ตอบคําถามไดชัดเจน เปนท่ีเขาใจ     

   5.7 มีบุคลิกภาพที่ดี นาเชื่อถอื     

   5.8 การรักษาเวลาของวิทยากร     

6 ดานกระบวนการจดัการเรียนรู     

   6.1 กิจกรรมการเรียนรูมคีวามหลากหลาย     

   6.2 กิจกรรมการเรียนรูนาสนใจสามารถ 

ปฏิบัติไดจริง 

    

   6.3 กิจกรรมการเรียนรูในแตละหนวยการเรียนรู

สามารถปฏิบัติไดเสร็จทันตามเวลาที่กําหนด 

    

   6.4 กิจกรรมการเรียนรู ชวยสงเสริมและพัฒนาทักษะ

ดานการคิดอยางมีเหตุผล 
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ขอ รายการประเมนิ 
ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

7 ดานสื่อประกอบการฝกอบรม     

   7.1 สื่อการเรียนรูมคีวามหลากหลาย ทันสมัย 

สอดคลองกับเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู 

    

   7.2 สื่อประกอบการฝกอบรมชวยใหผูเขาอบรมเขาใจ

และสามารถปฏิบัติตามกิจกรรมได 

    

8 ดานการวัดและประเมินผล     

   8.1 มีความพึงพอใจกับวิธีการวัดและประเมินผล     

   8.2 วิธีการวัดและประเมินผลมีความหลากหลาย 

สอดคลอง ตรงตามวัตถุประสงค 

    

 

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม  

....................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 

 

   ลงชื่อ.................................................. 

                                                            (.................................................) 

                                                          ผูประเมิน 

                                                       วันที่ ......... เดือน  ............. พ.ศ........... 
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แบบทดสอบกอนและหลังการฝกอบรม 

คําชี้แจง 1. แบบทดสอบนี้เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ใหนักเรียนเลือก 

                  คําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียวโดยใสเครื่องหมาย X  

                  ตรงตามตัวอักษรที่เปนคําตอบในกระดาษคําตอบ 

 2. จํานวนขอสอบมีทั้งหมด 25 ขอ 25 คะแนน นักเรียนตองทําใหครบทุกขอ 

 3. เวลาที่ใชในการทําแบบทดสอบฉบับนี้ 40 นาท ี

1. เด็กหญิงนางฟาจัดกลุมสิ่งของที่มีอยูได 2 กลุม ดังนี้ 

 

 

 

เด็กหญิงนางฟาจัดกลุมแบบนี้ โดยใชหลักเกณฑใด 

   1. กลุมที่ 1 เปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น 

   2. กลุมที่ 2 เปนสิ่งของที่มีความคงทนถาวร 

   3. กลุมที่ 1 เปนวัสดุธรรมชาติ 

   4. กลุมที่ 2 เปนของตกแตงสวนหยอมหนาบาน 

2. ในการสํารวจของเลน 4 ชนิด ที่ทําจากวัสดุตางๆ ซึ่งมีลักษณะผิว ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 จากขอมูลในตาราง ของเลนคูใดทํามาจากวัสดุชนิดเดียวกันแตมีลักษณะ 

ผิวตางกัน 

  1. ชนิด A และ B 

  2. ชนิด A และ D 

  3. ชนิด C และ D 

  4. ชนิด B และ D 

กลุมที่ 1 ชอน สรอยคอ รถยนต 

กลุมที่ 2 ทะเล ภูเขา ทองฟา 

ของใช วัสดุที่ทํา ลักษณะผิว 

A ยาง เรียบ 

B พลาสติก เรียบ 

C ไม ขรุขระ 

D ยาง ขรุขระ 
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3. ใครปฏิบัติตนไมเหมาะสม 

 1. ใบตองแปรงฟนวันละ 1 ครั้ง 

 2. แจวลางมือกอนรับประทานอาหาร 

 3. หนอยสวมชุดนอนตัวหลวมๆ  

 4. แพทชอบรับประทานผักและผลไม 

4. กระทอนไมชอบรับประทานเนื้อสัตวทุกชนิด และจะรับประทานอาหารเฉพาะที่ชอบ

จําพวกแปง ขนมหวานตางๆ จากพฤติกรรมดังกลาว นักเรียนคิดวาจะสงผลกระทบตอ

การเจริญเติบโตของกระทอนอยางไร 

 1. รางกายแข็งแรงแตเจริญเติบโตชา 

 2. รางกายไมแข็งแรง แคระแกรน เติบโตชา 

 3. รางกายไมคอยแข็งแรง เจริญเติบโตตามวัย 

 4. รางกายไมแข็งแรง แคระแกรน เติบโตเร็ว 

5.   

 

 

จากขอความขางตนการตัดไมทําลายปา เกิดผลเสียตอสิ่งแวดลอมใด 

 1. ทําใหไอน้ําในอากาศมีนอย 

 2. หนาดนิถูกชะลางพังทลาย 

 3. ขาดแหลงกําเนิดตนน้ําลําธาร 

 4. แหลงผลิตออกซิเจนทางธรรมชาติลดลง 

6. กานดาจําแนกสัตวตางๆ ออกเปน 2 กลุม ดังนี้ 

  กลุมที่ 1 คือ ควาย สิงโต แมว แพะ 

  กลุมที่ 2 คือ นกยูง เปด หาน ไก 

 ถาจะจัด “คางคาว” มาไวในกลุมที่ 1 แสดงวากานดาไดใชเกณฑใดใน 

การจําแนกสัตวเปนกลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 

  1. เลี้ยงลูกดวยนม 

  2. การมีปก 

  3. ลักษณะของขน 

  4. สิ่งที่กินเปนอาหาร 

การตัดไมทําลายปา ทําใหพื้นที่

กลายเปนทะเลทรายมากขึ้นทุกป 
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7. ธนาเปนลูกชายคนเดียว อาศัยอยูกับคุณปูคุณยาซึ่งแกมากแลวพอแมตองไปทํางาน 

ที่ตางจังหวัด บานที่อยูก็อยูหางจากเพื่อนบานมาก ไมมีเพื่อนเลน ทําใหธนาเปนคนเก็บตัว 

เงียบขรึม ซึมเศรา ถานักเรียนเปนธนา จะปฏิบัติตน ตามขอใด 

 1. ไปเลนกับเพื่อนๆ ทุกวันในเวลาวางๆ 

 2. ขอใหคุณปูคุณยาเปนเพื่อนเลนเวลาวาง 

 3. พักผอนดวยการนอนหลับเสมอเมื่อมีเวลาวาง 

 4. หางานอดิเรกที่ตนเองชอบทําเสมอเมื่อมีเวลาวาง 

8.   

 

 

 

ขอใดเปนสาเหตุที่ทําใหปลาทะเลตายเปนจํานวนมากและเพราะสาเหตุใด 

 1. ขาดอาหารจนตายเพราะมีคราบน้ํามันปนอยูกับพืชน้ํา 

 2. ขาดอากาศหายใจเพราะคราบน้ํามันบังแสงจนพืชน้ําสังเคราะห 

แสงไมได 

 3. ความเค็มจากน้ําทะเล เนื่องจากสัตวน้ําดื่มทะเลเขาไป 

 4. สัตวน้ําปรับตัวไมไดเนื่องจากคราบน้ํามันลอยอยูในน้ําทะเล 

มากเกินไป 

9. จากหัวขอขาว “คนราย กระชากสรอยคอทองคําสาววัย 44 ป เพื่อเอาเงินไปซื้อนมให

ลูกกิน” ปญหาดังกลาวนักเรียนคิดวาเกิดจากสาเหตุใด 

 1. ความยากจน 

 2. ความคึกคะนอง 

 3. ความอยากลอง 

 4. การรับคานิยมที่ผิดๆ 

 

 

 

 

 

พบคราบน้ํามันปริศนาลอยเกยหาด ศูนยอนุรักษพันธเตา

ทะเลกองทัพเรือ ปลาทะเลลอยตายเพียบ 
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10.                           นองออนเปนเด็กผูหญิงที่มีรูปรางอวน มีนิสัยราเริง 

             ชอบพูดตลก เรียนหนังสือไมเกงและไมชอบเลน 

 กีฬา เพื่อนๆ ชอบลอนองออนวาไมสวย  

                                                   แถมยังอวนเรียนก็ไมเกง หากนักเรียนเปนนองออน  

                                    จะพูดกับเพื่อนวาอยางไร 

 

 1. อยามาวาเรานะเราจะฟองครู 

 2. ซักวันเราจะตองผอมและเรียนเกงกวาเธอ 

 3. ถึงเราจะอวนแตเราก็ชอบพูดตลกนะ 

 4. ไมเปนไร เราจะพยายามลดน้ําหนักใหเหมือนเธอ 

11. ในปจจุบันประเทศไทยประสบปญหาอากาศรอนมาก ซึ่งสาเหตุสวนใหญเกิดจาก

ปญหาการเผาไหมขยะ การตัดไมทําลายปา การใชไฟฟาภายในบาน จากปญหาที่ 

กลาวมาการกระทําใดไมไดชวยลดภาวะโลกรอน 

 1. เปลี่ยนเครื่องใชไฟฟาเมื่อเกิดการชํารุด 

 2. เปดแอรใหนอยลงหันมาเปดพัดลมแทน 

 3. ทิ้งขยะใหนอยลง คัดแยกขยะนํากลับมาใชใหม 

 4. ใชเศษผาทําความสะอาดแทนกระดาษชําระ 

12. ถาในประเทศเรามทีรัพยากรที่จํากัด เชน อาหาร น้ํา น้ํามัน พื้นดิน ไมที่นํามาใช

เชื้อเพลิง แตประชากรในการบริโภคมีเปนจํานวนมาก นักเรียนจะทําอยางไร 

 1. ประหยัดพลังงาน 

 2. นําเอาทรัพยากรที่มีอยูนํามาใชใหเกิดประโชยนสูงสุด 

 3. ใชทรัพยากรนั้นเทาทีมี 

 4. นํากลับมาใชใหม 

 

 

 

 

 

 

ยายอวน 
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13.   

 

 

 

 

 

 บานของตะวันอยูใกลโรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญ ซึ่งระบายน้ําเสีย 

ลงสูแมน้ํา ตะวันพบวาปลาในแมน้ําไมคอยเจริญเติบโตและตายเปนจํานวนมาก  

นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 

  1. ยายบานไปอยูที่อื่นใหไกลจากโรงงานนี้ 

  2. เสนอแนะใหโรงงานบําบัดน้ําเสียกอนปลอยลงสูแมน้ํา 

  3. ทําความสะอาดแมน้ําทุกวัน 

  4. ประทวงโรงงานอุตสากหรรม 

14. “ การนวด การอกแบบ การขึ้นรูป” เปนกระบวนการทํางานศิลปะลักษณะใด 

 1. การแกะสลัก 

 2. การปน 

 3. การวาดภาพ 

 4. การถายภาพ 
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 อานขอความที่กําหนดให แลวตอบคําถามขอ 25-26 

 

 

 

 

15. จากเหตุการณดังกลาว นักเรียนคิดวาวิธีปองกันอันตรายจากสัตวราย  

วิธีใดเหมาะสมที่สุด 

 1. จัดเวรยามคอยเฝาระวัง 

 2. ใชกิ่งไมมากั้นเปนกําแพงกําบังตัว 

 3. สุมไฟลอมรอบบริเวณที่อยู 

 4. ใชใบไมพรางตัวใหคลายกับตนไม 

16. จากขอมูล วิธีการใดเหมาะสมสําหรับในการขอความชวยเหลือ แลวมีโอกาส 

ประสบผลสําเร็จมากที่สุด 

 1. เดินลัดเลาะไปตามริมแมน้ํา 

 2. สงเสียงตะโกนใหดังมากที่สุด 

 3. ใชไมไผสีกันใหติดไฟเพื่อสุมไฟใหเกิดควัน 

 4. ชวยกันคิดทบทวนหาเสนทางเดิมที่เดินผานมา 

17. “อสรพิษที่มีพิษไมเลนแตพิษราย” เปรียบเทียบเหมือนคนโกรธประเภทใด 

 1. โกรธงาย หายเร็ว 

 2. โกรธงาย หายชา 

 3. โกรธยาก โกรธนาน 

 4. โกรธยาก โกรธไมนาน 

18. โฆษณาใดที่นักเรียนคิดวา ไมเกิน ความจริง 

 1. ยาสระผมใชแลวผมจะดกดําภายในระยะ 24 ชั่วโมง 

 2. ยาสีฟนใชแลวลมหายใจสดชื่น 

 3. น้ําดื่มผสมวิตามินดื่มแลวจะชวยใหคนฉลาด 

 4. ผลิตภัณฑเสริมอาหารรับประทานแลวน้ําหนักลดลงภายใน 3 วัน 

 

 

ในการทองเที่ยวเชิงอนุรักษใกลแมน้ําแหงหนึ่งมีนักทองเที่ยว 

จํานวน 6 คน เดินหลงเขาไปในปาลึกและไดพยายามหาทางกลับที่

พัก แตไมสามารถหาทางกลับได 
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19. ใครตอไปนี้ที่จัดการอารมณและความเครียดของตนเองไดเหมาะสมที่สุด 

 1. นัดรองไหเมื่อแมไมซื้อโทรศัพทให 

 2. โตงแอบเอาสมุดการบานเพื่อนไปซอน 

 3. ไหมปรบมือใหเพื่อนที่ชนะการแขงขัน 

 4. แบงคไมพอใจเพื่อนจึงชกตอยกัน 

20. สุนิสาทดลองออกแรงดึงวัสดุ 4 ชนิด ดังนี้ หนังยาง เชือกฟาง เชือกปอ เชือกกลวย 

โดยใชแรงเทาๆ กัน เมื่อเธอปลอยมือ วัสดุชนิดใดที่คืนกลับสภาพเดิม เพราะเหตุใด 

 1. หนังยาง เพราะมีความยืดหยุนตัวไดดี 

 2. เชือกฟาง เพราะมีความเหนียว 

 3. เชือกปอ เพราะมีความเหนียวกวาเชอืกฟาง 

 4. เชือกกลวย เพราะมีความเหนียวมากที่สุด 

21. เด็กหญิงน้ําหวานไปตลาดตองการซื้อของใชในบาน โดยมีความคิดวาตองการใชจาย

ใหประหยัดที่สุด ถานักเรียนเปนน้ําหวานจะเลือกซือ้ของใชแบบไหนจึงจะชวยประหยัดเงิน 

 1. ซื้อสินคาทุกอยางที่อยากซื้อ 

 2. ซื้อสินคาที่เสื่อมคุณภาพจะไดราคาถูก 

 3. ซื้อสินคาที่จําเปนและซื้อเปนแพ็คจะไดสวนลด 

 4. ซื้อสินคาราคาแพงอยางละชิ้นจะไดจายเงินนอย 

22. ในชั่วโมงเรียนวิชางานบาน คุณครูบอกกับนักเรียนวาเวลาซักเสื้อถาเสื้อมี 

คราบเหลืองจางๆ ใชใชน้ําสมสายชูกลั่นเทลงไปบนคราบ จากนั้นก็ซักตามปกติ  

ถาออยพบคราบเหลืองจางๆ บนเสื้อและไมมีน้ําสมสายชูกลั่น ออยควรใชสิ่งใดแทน 

 1. ใชน้ํามะนาวเพราะมีรสเปรี้ยว 

 2. ใชน้ํานมเพราะมีสีขาว 

 3. ใชน้ํารอนเพราะเปนน้ําสะอาด 

 4. ใชน้ําอัดลมรสสมเพราะเปนน้ําสม 
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23.   

 

 

 

 

 

 

 

 

นักเรียนคิดวาจะเลือกใชชีวิตอยูแบบน้ําหรือแบบฝน เพราะเหตุใด 

 1. เลือกน้ํา เพราะใชชีวิตอยูอยางพอเพียง 

 2. เลือกน้ํา เพราะไดกินผักและไกทุกวัน 

 3. เลือกฝน เพราะไมตองเหนื่อยปลูกผักและเลีย้งไกเอง 

 4. เลือกฝน เพราะจะไดมีเวลาทําการบาน 

24. ใครใชประโยชนจากสินคาและบริการไดคุมคาที่สุด 

 1. นิดหนอยนําหนังสือเรียนมาขายใหคนรับซื้อของเกา 

 2. สมโอนําสมุดแผนที่ยังไมไดใชมาพับนกเลน 

 3. กลวยใชสมุดจดงานจนหมดเลม 

 4. แปวนํากระเปานักเรียนมาเลนขายของ 

25.                                                

                                                    บานของเด็กชายกร ไมมีไฟฟาใช จึงคิดวิธี 

                                                    เพิ่มออกซิเจนที่ละลายในตูปลาโดยไมใช 

                                                    ปมอากาศ นักเรียนคิดวาวิธีใดนาจะเปนไปได 

 

 1. อัดลมลงในน้ําเปนระยะๆ 

 2. เติมไอโดรเจนเปอรออกไซดลงในน้ํา 

 3. นําตูปลาไปวางไวในที่มืด 

 4. ปลูกสาหรายและพืชสีเขียวในตูปลาแลวนําไปวางในที่รับแสงอยางเพียงพอ 

 

 

 
บานน้ําปลูกผัก เลี้ยงไก 

ไวรับประทาน 

 

 
บานฝนอยูใกลตลาด  

จึงไมไดปลูกผักเลี้ยงไก

เพราะตองไปจายตลาด

กับแมทุกวัน 
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เฉลยแบบทดสอบกอนและหลังการฝกอบรม 

1. 1 

2. 2 

3. 1 

4. 2 

5. 3 

6. 1 

7. 4 

8. 4 

9. 1 

10. 4 

11. 2 

12. 2 

13. 2 

14. 2 

15. 3 

16. 3 

17. 3 

18. 2 

19. 3 

20. 1 

21. 3 

22. 1 

23. 1 

24. 3 

25. 4 
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แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอหลักสูตรฝกอบรม 

เพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 

……………………………………………………………………………………………………………… 

คําอธิบาย  :  ขอใหนักเรียนตอบแบบประเมินโดยตอบคําถามลงในชองระดับที่ตรงกับ

ความจริงที่สุด ในแตละหัวขอ เพื่อใหเปนไปตามวัตถุประสงคและเพื่อเปนประโยชนใน 

การนําไปใชตอไป 

1. ขอมูลเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 

คําชีแ้จง  โปรดทําเครื่องหมาย √ลงในชอง �หนาขอความ 

1.1 เพศ  �  ชาย    �  หญิง 

1.2 อายุ  � ตํากวา 9 ป � 9-10 ป � มากกวา 10ป  

2. ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการฝกอบรม  

คําชีแ้จง โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกับความพึงพอใจของนักเรียนเพียง 

ระดับเดียว 

 

 

ประเด็นความคิดเห็น 

ระดับความคิดเห็น 

มากท่ีสุด 

 
 

มาก 

 

ปาน

กลาง 

 

นอย 

 

นอย

ที่สุด 

 

 

ดานสถานที่/ระยะเวลา      

   1. สถานทีส่ะอาดมีความเหมาะสม      

   2. ความพรอมของ เครื่องมือ อุปกรณประกอบ 

การอบรม 

     

ดานการนําความรูไปใช      

   1. สามารถนําความรูที่ไดรับไปชวยในการเรียนได      

   2. มีความมั่นใจและสามารถนําความรูที่ไดรับไป

ใชได 
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ประเด็นความคิดเห็น 

ระดับความคิดเห็น 

มากท่ีสุด 

 
 

มาก 

 

ปาน

กลาง 

 

นอย 

 

นอย

ที่สุด 

 

 

ดานวิทยากร      

   1. ใชคําพูด น้ําเสียง ชัดเจน      

   2. เปดโอกาสใหซกัถามขอสงสัย      

   3. ตอบคําถามไดชัดเจน เปนที่เขาใจ      

   4. มีบุคลิกภาพที่ดี นาเชื่อถือ      

ดานกระบวนการจัดการเรียนรู      

   1. กิจกรรมการเรียนรูมีความหลากหลาย      

   2. กิจกรรมการเรียนรูนาสนใจสามารถปฏิบัติไดจริง      

   3. กิจกรรมการเรียนรูในแตละหนวยการเรียนรู

สามารถปฏิบัติไดเสร็จทันตามเวลาที่กําหนด 

     

ดานสื่อประกอบการฝกอบรม      

   1. สื่อการเรียนรูมีความหลากหลาย ทันสมัย 

สอดคลองกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู 

     

   2. สื่อประกอบการฝกอบรมชวยใหผูเขาอบรมเขาใจ

และสามารถปฏิบัติตามกิจกรรมได 

     

ดานการวัดและประเมินผล      

   1. มีความพึงพอใจกับวิธีการวัดและประเมินผล      

   2. วิธีการวัดและประเมนิผลมีความหลากหลาย      

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม  

....................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................... 

ขอบคุณที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามคะ 
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