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ภาคผนวก ง 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 1. แบบประเมินความเหมาะสมของรางหลักสูตร 

 2. แบบประเมินความความสอดคลองของรางหลักสูตร 

 3. แบบประเมินความสอดคลองแบบทดสอบวัดความรู ความเขาใจ   

ดานการคิดอยางมีเหตุผล กอนและหลังการฝกอบรม 

 4. แบบประเมินความสอดคลองแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 

ที่มีตอหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 3 

 5. แบบทดสอบความรูความเขาใจดานการคิดอยางมีเหตุผล  

กอนและหลังการฝกอบรม 

 6. แบบประเมินความความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอหลักสูตรฝกอบรม 

เพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
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แบบตรวจสอบรางหลักสูตรฝกอบรม 

เพื่อสงเสรมิทักษะการคดิอยางมีเหตุผล  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 

ของผูเชี่ยวชาญ 

 
 

 

 

 

 

 

 

นางสาวสรญา  วัชระสังกาศ 

นักศึกษาปรญิญาโท สาขาวิชานวัตกรรมการบริหารการศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

โทร. 081-7688908 
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แบบตรวจสอบรางหลักสูตรฝกอบรม 

ประกอบการวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม 

เพื่อสงเสรมิทักษะการคดิอยางมีเหตุผล  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 
 

คําชี้แจง 
 แบบประเมินรางหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ฉบับนี้ ใชประเมินความเหมาะสมและความ

สอดคลองขององคประกอบของหลักสูตรฝกอบรมมี 2 ตอน คือ 

 ตอนที่ 1 แบบประเมินความเหมาะสมของรางหลักสูตรฝกอบรม 

  มีความเหมาะสมมากที่สุด  กําหนดคะแนนเปน  5 คะแนน 

  มีความเหมาะสมมาก   กําหนดคะแนนเปน  4 คะแนน 

  มีความเหมาะสมปานกลาง กําหนดคะแนนเปน  3 คะแนน 

  มีความเหมาะสมนอย   กําหนดคะแนนเปน  2 คะแนน 

  มีความเหมาะสมนอยที่สุด กําหนดคะแนนเปน  1 คะแนน 

 ตอนที่ 2 แบบประเมินความสอดคลองของรางหลักสูตรฝกอบรม 

  มีความเห็นวาสอดคลอง  กําหนดคะแนนเปน  1 คะแนน 

  มีความเห็นวาไมแนใจ   กําหนดคะแนนเปน  0 คะแนน 

  มีความเห็นวาไมสอดคลอง กําหนดคะแนนเปน  -1 คะแนน 

 ขอใหทานผูทรงคุณวุฒิพิจารณาความเหมาะสมและความสอดคลองของ 

องคประกอบตางๆ ของหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
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ตอนที่ 1 แบบประเมินความเหมาะสมของรางหลักสูตรฝกอบรม 

 ขอใหทานผูทรงคุณวุฒิพิจารณาความเหมาะสมของโครงรางหลักสูตร

ฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ในองคประกอบ ตอไปนี้ 

  1. จุดมุงหมายของหลักสูตร 

  2. เนื้อหา 

  3. กระบวนการฝกอบรม 

  4. สื่อประกอบการฝกอบรม 

  5. การวัดและประเมินผล 

  6. ระยะเวลาในการฝกอบรม 

  7. หนวยการเรียนรูที่ 1-4 

รายการประเมนิ 

ระดับความเหมาะสม 

มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 
นอย 

นอย

ที่สุด 

1. จุดมุงหมายของหลักสูตรฝกอบรม โดยประเมนิจาก 

   1.1 ความชัดเจนของจุดมุงหมายหลักสูตรฝกอบรม 

   1.2 ความเปนไปได 

   1.3 ความเหมาะสมกับผูเขาอบรม 

     

2. เนือ้หาสาระหลักสูตรฝกอบรม โดยประเมินจาก 

   2.1 เนือ้หาของหลักสูตรในการนําไปใชฝกอบรมให

บรรลุจุดมุงหมายของหลักสูตร 

   2.2 การจัดลําดับเน้ือหา 

   2.3 เนือ้หาของหลักสูตรในการนําไปปฏบิัติจริง 

     

3. กระบวนการฝกอบรม โดยประเมนิจาก 

   3.1 ความเปนไปไดที่จะบรรลุจุดมุงหมายของ

หลักสูตรฝกอบรม 

   3.2 ความเหมาะสมของกิจกรรม 

   3.3 การนําไปสอนหรือฝกอบรมไดจริง 

   3.4 ความนาสนใจของกิจกรรม 
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รายการประเมนิ 

ระดับความเหมาะสม 

มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 
นอย 

นอย

ที่สุด 

4. สื่อประกอบการฝกอบรม โดยประเมินจาก 

   4.1 ความเหมาะสมของสื่อกบักิจกรรม 

   4.2 ชวยใหกิจกรรมบรรลุตามจุดมุงหมายได 

     

5. การวัดและประเมินผลโดยประเมนิจาก 

   5.1 การตรวจสอบการบรรลุจุดมุงหมายของหลักสูตร

ฝกอบรม 

   5.2 ความเปนไปไดในการประเมนิผล 

     

6. ระยะเวลาในการฝกอบรม โดยประเมนิจาก 

   6.1 ความเหมาะสมของเวลาที่ใชในการฝกอบรม 

   6.2 ความเปนไปไดในการชวยใหบรรลุตาม

จุดมุงหมาย 

     

7. การประเมินหนวยการเรียนรู 

   7.1 หนวยการเรียนรูที่ 1 เพิ่มพูนการคิด 

      7.1.1 ความชัดเจนของวัตถปุระสงคการฝกอบรม 

      7.1.2 ความเหมาะของวัตถปุระสงคการฝกอบรม 

      7.1.3 ความเหมาะสมของเนื้อหาที่ชวยให 

บรรลุวัตถุประสงคการฝกอบรม 

      7.1.4 ความเหมาะสมของกจิกรรมการฝกอบรม 

      7.1.5 การนํากิจกรรมไปปฏิบัตจิริง 

      7.1.6 ความเหมาะสมของสือ่ประกอบการฝกอบรม 

      7.1.7 สื่อประกอบการฝกอบรมชวยใหสามารถ

บรรลุวัตถุประสงคการฝกอบรม 

      7.1.8 การวัดและประเมินผลมีความเปนไปได 
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รายการประเมนิ 

ระดับความเหมาะสม 

มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 
นอย 

นอย

ที่สุด 

   7.2 หนวยการเรียนรูที่ 2 พิชิตปญหา 

      7.2.1 ความชัดเจนของวัตถปุระสงคการฝกอบรม 

      7.2.2 ความเหมาะของวัตถปุระสงคการฝกอบรม 

      7.2.3 ความเหมาะสมของเนื้อหาที่ชวยให 

บรรลุวัตถุประสงคการฝกอบรม 

      7.2.4 ความเหมาะสมของกิจกรรมการฝกอบรม 

      7.2.5 การนํากิจกรรมไปปฏิบัตจิริง 

      7.2.6 ความเหมาะสมของสื่อประกอบการฝกอบรม 

      7.2.7 สื่อประกอบการฝกอบรมชวยใหสามารถ

บรรลุวัตถุประสงคการฝกอบรม 

      7.2.8 การวัดและประเมินผลมีความเปนไปได 

   7.3 หนวยการเรียนรูท่ี 3 คนควาสิง่ใหม 

      7.3.1 ความชัดเจนของวัตถปุระสงคการฝกอบรม 

      7.3.2 ความเหมาะของวัตถปุระสงคการฝกอบรม 

      7.3.3 ความเหมาะสมของเนื้อหาที่ชวยใหบรรลุ

วัตถุประสงคการฝกอบรม 

      7.3.4 ความเหมาะสมของกิจกรรมการฝกอบรม 

      7.3.5 การนํากิจกรรมไปปฏิบัตจิรงิ 

      7.3.6 ความเหมาะสมของสื่อประกอบการฝกอบรม 

      7.3.7 สื่อประกอบการฝกอบรมชวยใหสามารถ

บรรลุวัตถุประสงคการฝกอบรม 

      7.3.8 การวัดและประเมินผลมีความเปนไปได  
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รายการประเมนิ 

ระดับความเหมาะสม 

มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 
นอย 

นอย

ที่สดุ 

   7.4 หนวยการเรียนรูที่ 4 ใสใจการประเมิน 

      7.4.1 ความชัดเจนของวัตถปุระสงคการฝกอบรม 

      7.4.2 ความเหมาะของวัตถปุระสงคการฝกอบรม 

      7.4.3 ความเหมาะสมของเนื้อหาที่ชวยใหบรรลุ

วัตถุประสงคการฝกอบรม 

      7.4.4 ความเหมาะสมของกจิกรรมการฝกอบรม 

      7.4.5 การนํากิจกรรมไปปฏิบัตจิริง 

      7.4.6 ความเหมาะสมของสื่อประกอบการฝกอบรม 

      7.4.7 สื่อประกอบการฝกอบรมชวยใหสามารถ

บรรลุวัตถุประสงคการฝกอบรม 

      7.4.8 การวัดและประเมินผลมีความเปนไปได 

     

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะอื่นๆ 

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 

 

           ลงชื่อ.................................................. 

                                                            (.................................................) 

                                                                            ผูประเมิน 

                                                       วันที่ ......... เดือน  ............. พ.ศ. ........... 
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ตอนที่ 2 แบบประเมินความสอดคลองของรางหลักสูตรฝกอบรม 

 คําชี้แจง ขอใหทานผูทรงคุณวุฒิพิจารณาความสอดคลองของโครงราง

หลักสูตรฝกอบรมในองคประกอบตอไปนี้ โดยใสเครื่องหมาย  ในระดับความ

สอดคลองตามความคิดเห็นของทาน ตามความหมายดังนี้ 

   +1  หมายถึง  สอดคลองกัน 

          0  หมายถึง  ไมแนใจ 

                      -1  หมายถึง  ไมสอดคลองกัน 

ขอ รายการประเมนิ 
ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

1 จุดมุงหมายของหลักสูตรกับโครงสรางของเนื้อหา

ฝกอบรม 

    

2 จุดมุงหมายของหลักสูตรกับกระบวนการฝกอบรมและ

กิจกรรมการฝกอบรม 

    

3 จุดมุงหมายของหลักสูตรกับสื่อประกอบการฝกอบรม     

4 จุดมุงหมายของหลักสูตรกับการวัดและประเมินผล     

5 เนือ้หาวิชาฝกอบรมกับหนวยการเรียนรู     

6 เนือ้หาของหลักสูตรกับกิจกรรมการฝกอบรม     

7 เนือ้หาของหลักสูตรกับสื่อการฝกอบรม     

8 เนือ้หาของหลักสูตรกับการวัดประเมินผล     

9 กิจกรรมการฝกอบรมกับสื่อการฝกอบรม     

10 กิจกรรมการฝกอบรมกับการวัดประเมินผล     

11 สื่อการฝกอบรมกับการวัดผลประเมนิผล     

12 วัตถุประสงคในหนวยการเรียนรูกับกิจกรรมและ 

วิธีการฝกอบรม 

    

13 วัตถุประสงคในหนวยการเรียนรูกับสื่อการฝกอบรม     

14 วัตถุประสงคในหนวยการเรียนรูกับการวัดผล

ประเมินผล 
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ขอ รายการประเมนิ 
ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

15 จุดมุงหมายของหลักสูตรกับวัตถุประสงคหนวย 

การเรยีนรูที่ 1 เพิ่มพูนการคิด 

    

16 จุดมุงหมายของหลักสูตรกับวัตถุประสงคหนวย 

การเรยีนรูที่ 2 พิชิตปญหา 

    

17 จุดมุงหมายของหลักสูตรกับวัตถุประสงคหนวย 

การเรยีนรูที่ 3 คนควาสิ่งใหม 

    

18 จุดมุงหมายของหลักสูตรกับวัตถุประสงคหนวย 

การเรยีนรูที่ 4 ใสใจการประเมิน 

    

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

 

 

 

ลงชื่อ.................................................. 

                                                            (.................................................) 

                                                                            ผูประเมิน 

                                                       วันที่ ......... เดือน  ............. พ.ศ............ 
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แบบประเมินความสอดคลอง 

แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจดานการคดิอยางมีเหตุผล 

กอนและหลังการฝกอบรม 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3 

คําชี้แจง   

 ขอใหทานผูทรงคุณวุฒิพิจารณาความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม ดานความรูความเขาใจของหลักสูตรฝกอบรม และทําเครื่องหมาย 

ลงในชองประเมินตามความคิดเห็นของทานตามความหมาย ดังนี้ 

   +1  หมายถึง  สอดคลองกัน 

       0  หมายถึง  ไมแนใจ 

      -1  หมายถึง  ไมสอดคลองกัน 
จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

ขอคําถามที ่

1-11  

การคิดวิเคราะห 

   1. สามารถ

แยกแยะขอมูลได

ตามเกณฑที่

กําหนดใหได 

   2. สามารถ

จัดระบบขอมูล/

เรื่อง/สิ่งที่

วิเคราะหได 

1 อวัยวะชนิดใดเปนคนละประเภทกับหัวใจ 

   1. ปอด 

   2. ตับ 

   3. ลําไสเล็ก 

   4. จมูก 

    

2 

 
กบ เขียด กินอาหารเหมือนสัตวในขอใด 

   1. งู ตั๊กแตน 

   2. สุนัข นก 

   3. จิ้งจก ตุกแก 

   4. เตา เสือ 
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จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

   3. สามารถนํา

ผลการวิเคราะห

มาใชในการตอบ

คําถามไดตาม

วัตถุประสงค 

3 เด็กหญิงนางฟาจัดกลุมสิ่งของที่มีอยูได 2 กลุม

ดังนี ้

กลุมที่ 1 ชอน สรอยคอ รถยนต 

กลุมที่ 2 ทะเล ภูเขา ทองฟา 

เด็กหญิงนางฟาจัดกลุมแบบนี้ โดยใช 

หลักเกณฑใด 

   1. กลุมที่ 1 เปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น 

   2. กลุมที่ 2 เปนสิ่งของที่มีความคงทนถาวร 

   3. กลุมที่ 1 เปนวัสดุธรรมชาต ิ

   4. กลุมที่ 2 เปนของตกแตงสวนหยอมหนาบาน 

    

4 ในการสํารวจของเลน 4 ชนิด ที่ทําจากวัสดุตางๆ 

ซึ่งมีลกัษณะผิวดังนี ้

ของใช วัสดุที่ทํา ลักษณะผิว 

A ยาง เรียบ 

B พลาสติก เรียบ 

C ไม ขรุขระ 

D ยาง ขรุขระ 

จากขอมูลในตาราง ของเลนคูใดทํามาจากวัสดุ

ชนิดเดียวกันแตมีลักษณะผิวตางกัน 

   1. ชนิด A และ B 

   2. ชนิด A และ D 

   3. ชนิด C และ D 

   4. ชนิด B และ D 

    

5 ใครปฏิบัติตนไมเหมาะสม 

   1. ใบตองแปรงฟนวันละ 1 ครั้ง 

   2. แจวลางมือกอนรับประทานอาหาร 

   3. หนอยสวมชุดนอนตัวหลวมๆ  

   4. แพทชอบรับประทานผักและผลไม 
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จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

 6 กระทอนไมชอบรับประทานเนื้อสัตวทุกชนิด และ

จะรับประทานอาหารเฉพาะที่ชอบจําพวกแปง 

ขนมหวานตางๆ จากพฤติกรรมดังกลาว นกัเรียน

คิดวาจะสงผลกระทบตอการเจริญเติบโตของ

กระทอนอยางไร 

   1. รางกายแข็งแรงแตเจริญเติบโตชา 

   2. รางกายไมแข็งแรง แคระแกรน เติบโตชา 

   3. รางกายไมคอยแข็งแรง เจริญเตบิโตตามวัย 

   4. รางกายไมแข็งแรง แคระแกรน เติบโตเร็ว 

    

7 ขอใดเปนการใชวัสดุที่เปนอันตรายตอรางกาย 

   1. ใชชอนพลาสติกตักน้ําแข็งใส 

   2. ใชถุงพลาสตกิใสรองเทา 

   3. ใชตะแกรงพลาสติกใสปลาแหง 

   4. ใชถวยพลาสติกใสน้ําสมสายช ู

    

8  

 

 

จากขอความขางตนการตัดไมทําลายปา  

เกิดผลเสียตอสิ่งแวดลอมใด 

   1. ทําใหไอน้ําในอากาศมีนอย 

   2. หนาดินถูกชะลางพังทลาย 

   3. ขาดแหลงกําเนิดตนน้ําลําธาร 

   4. แหลงผลิตออกซิเจนทางธรรมชาติลดลง 

    

 9 เชาวันเสารคุณยายชวนนองนิดไปทําบุญที่วัด 

นักเรียนคิดวานองนิดควรใชชุดไหนจงึจะเหมาะสม

ในการไปทําบุญที่วัด 

   1. เสื้อยืด กางเกงขาสั้น 

   2. เสื้อสายเดี่ยว กระโปรงยาว 

   3. เสื้อและกางแกงรัดรูปสีดํา 

   4. เสื้อยดืสีขาว กระโปรงยาวสีชมพ ู

    

 

 

 

 

 

การตัดไมทําลายปา ทําใหพื้นที่

กลายเปนทะเลทรายมากขึ้นทกุป 
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จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

 10 กานดาจําแนกสัตวตางๆ ออกเปน 2 กลุม ดังนี ้

กลุมที่ 1 คือ ควาย สิงโต แมว แพะ 

กลุมที่ 2 คือ นกยูง เปด หาน ไก 

ถาจะจัด “คางคาว” มาไวในกลุมที่ 1 แสดงวา

กานดาไดใชเกณฑใดในการจําแนกสัตวเปนกลุมที่ 

1 และกลุมที่ 2 

   1. เลี้ยงลูกดวยนม 

   2. การมีปก 

   3. ลักษณะของขน 

   4. สิ่งที่กินเปนอาหาร 

    

11 การใชกระดาษอยางประหยัด เปนการชวย

ประหยัดทรัพยากรธรรมชาติตามขอใด 

   1. น้ํา 

   2. ปาไม 

   3. แรธาต ุ

   4. สัตวปา 

    

ขอคําถามที่  

12-22  

การแกปญหา 

   1. สามารถ

บอกไดวาอะไรที่

เปนสาเหตุที่ทํา

ใหเกิดปญหา 

   2. สามารถ

หาทางแกปญหา

ไดอยางมี

ประสิทธิภาพ

และประสิทธิผล 

   3. สามารถ

เลือกใชขอมูล

หรือสถานการณ

ในการแกปญหา

ไดอยางมีเหตุผล 

12 ปญหาสิ่งแวดลอมที่สาํคัญของประเทศไทยใน

ปจจุบันมีสาเหตุมาจากอะไร 

   ก. มลพิษทางน้ํา    

   ข. ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นตามเมืองใหญ 

   ค. การตัดไมทําลายปา 

      1. ก และ ข 

      2. ก และ ค 

      3. ข และ ค 

      4. ถูกทั้ง ก ข และ ค 

    

13 ธนาเปนลูกชายคนเดียว อาศัยอยูกับคุณปูคุณยา

ซึ่งแกมากแลวพอแมตองไปทํางานทีต่างจังหวัด 

บานที่อยูก็อยูหางจากเพื่อนบานมาก ไมมีเพื่อน

เลน ทําใหธนาเปนคนเก็บตัว เงียบขรึม ซึมเศรา 

ถานักเรียนเปนธนา จะปฏิบัติตนตามขอใด 

   1. ไปเลนกับเพื่อนๆ ทุกวันในเวลาวางๆ 

   2. ขอใหคุณปูคุณยาเปนเพื่อนเลนเวลาวาง 

   3. พักผอนดวยการนอนหลับเสมอเมื่อ 

มีเวลาวาง 

   4. หางานอดิเรกที่ตนเองชอบทําเสมอเมื่อมี

เวลาวาง 
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จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

 14  

 

 

 
 

ขอใดเปนสาเหตุที่ทําใหปลาทะเลตายเปนจํานวน

มากและเพราะสาเหตุใด 

   1. ขาดอาหารจนตายเพราะมีคราบน้ํามันปนอยู

กับพืชน้ํา 

   2. ขาดอากาศหายใจเพราะคราบน้ํามันบังแสง

จนพืชน้ําสังเคราะหแสงไมได 

   3. ความเค็มจากน้าํทะเล เนื่องจากสัตวน้ําดื่ม

ทะเลเขาไป 

   4. สัตวน้ําปรับตัวไมไดเนื่องจากคราบน้ํามัน

ลอยอยูในน้ําทะเลมากเกินไป 

    

15 จากหัวขอขาว “คนราย กระชากสรอยคอทองคํา

สาววัย 44 ป เพื่อเอาเงินไปซื้อนมใหลูกกิน” 

ปญหาดังกลาวนักเรียนคิดวาเกิดจากสาเหตุใด 

   1. ความยากจน 

   2. ความคกึคะนอง 

   3. ความอยากลอง 

   4. การรับคานิยมที่ผิดๆ 

    

 16  

 

 

 

 

 

 

 

 

ถาเปนโรงเรียนของนักเรียน นักเรียนจะมีวิธีการ

อยางไรในการกําจัดขยะใหเกิดผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมนอยที่สุด 

   1. คัดแยกขยะแลวนําไปฝงกลบในพื้นที่ราง 

   2. คัดแยกขยะแลวนําขยะที่ใชไดมารีไซเคิล 

   3. คัดแยกขยะแลวนําไปตัดใหเล็กลง 

   4. แยกขยะแลวนําไปเผาไกลๆ แหลงชุมชน 

    

พบคราบน้ํามันปริศนาลอยเกยหาด 

ศูนยอนุรักษพันธเตาทะเล

กองทัพเรือ 

ปลาทะเลลอยตายเพียบ 

 
ที่โรงเรียนของหนูในแตละวันมีขยะ

มากมาย เชน กระดาษ ขวดพลาสติก 

กลอง เศษอาหาร ขยะพวกนี้สงผลกระทบ

ตอสิ่งแวดลอมของโรงเรียนหนูควรทาํ

อยางไรคะ 
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ยายอวน 

 

จุดประสงค 

เชิงพฤตกิรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

 17   นองออนเปนเด็กผูหญงิที่มีรูปราง

อวน มีนิสัยราเริงชอบพูดตลก  

  เรียนหนังสือไมเกงและไมชอบเลน     

  กีฬา เพื่อนๆ ชอบลอนองออนวา     

ไมสวยแถมยังอวนเรียนก็ไมเกง หากนักเรียนเปน

นองออน จะพูดกับเพื่อนวาอยางไร 

   1. อยามาวาเรานะเราจะฟองคร ู

   2. ซักวันเราจะตองผอมและเรียนเกงกวาเธอ 

   3. ถึงเราจะอวนแตเราก็ชอบพูดตลกนะ 

   4. ไมเปนไร เราจะพยายามลดน้ําหนัก 

ใหเหมือนเธอ 

    

 18 ในปจจุบันประเทศไทยประสบปญหาอากาศรอนมาก 

ซึ่งสาเหตุสวนใหญเกดิจากปญหาการเผาไหมขยะ 

การตัดไมทําลายปา การใชไฟฟาภายในบาน จาก

ปญหาที่กลาวมาการกระทําใดไมไดชวยลด 

ภาวะโลกรอน 

   1. เปลี่ยนเครื่องใชไฟฟาเมื่อเกิดการชํารุด 

   2. เปดแอรใหนอยลงหันมาเปดพัดลมแทน 

   3. ทิ้งขยะใหนอยลง คัดแยกขยะนาํกลับมาใชใหม 

   4. ใชเศษผาทําความสะอาดแทนกระดาษชําระ 

    

19 ถาในประเทศเรามีทรัพยากรที่จํากัด เชน อาหาร น้ํา 

น้ํามัน พื้นดิน ไมทีน่ํามาใชเชือ้เพลิง แตประชากรใน

การบริโภคมีเปนจํานวนมาก นักเรียนจะทําอยางไร 

   1. ประหยัดพลังงาน 

   2. นําเอาทรัพยากรที่มีอยูนํามาใชใหเกิดประโชยน

สูงสุด 

   3. ใชทรัพยากรนั้นเทาทีม ี

   4. นํากลับมาใชใหม 
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 20  

 

 

 

 
 

นักเรียนคิดวาคนในหมูบานของแตงโม  

ควรแกปญหาเรื่องน้าํดื่ม น้ําใชอยางไร  

จึงจะเหมาะสมทีสุ่ด 

   1. ขุดบอน้ําไวใชที่บาน เพราะทาํไดงาย 

   2. ขุดบอน้ําบาดาลของหมูบาน เพราะจะไดใช

ดวยกัน 

   3. ทําประปาหมูบาน เพราะสะดวกและไม

เสียเวลาหาบน้ํา 

   4. ทําที่เก็บน้ําฝนไวใช เพราะบางครั้ง 

มีฝนตกหนัก 

    

21 “ภารโรงกําลังทาสีหองน้ําใหม ซึ่งเปนพื้นที่ติดกับ

บริเวณหองเรียนที่กําลังทําการเรียนการสอน

ตามปกติ สงผลใหครูและนักเรียนมีอาการปวดหัว

และคลืน่ไส” นักเรียนมีวิธกีารแกปญหานี้อยางไร 

จึงจะเหมาะสมทีสุ่ด 

   1. ยายไปเรียนโรงเรียนอื่น 

   2. ไมมาเรียนจนกวาภารโรงจะทาสีเสร็จ 

   3. ไปตอวาภารโรงที่ทาสี 

   4. ใหหยุดทํางานนีก้อน ใหมาทําชวงวันหยุดเสาร

เอาทิตย 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมูบานของแตงโมอยูในเขตแหงแลงมีลําน้ําไม

ไกลจากหมูบาน ชาวบานตองหาบน้ําจากลํา

ธารนําน้ํามาใชในการอุปโภคและบริโภคตอง

เดินทางและใชเวลา 
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 22  

 

 

 

 

 

 

 

 

บานของตะวันอยูใกลโรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญ 

ซึ่งระบายน้ําเสียลงสูแมน้ํา ตะวันพบวาปลา 

ในแมน้ําไมคอยเจริญเติบโตและตายเปนจํานวนมาก 

นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 

   1. ยายบานไปอยูที่อื่นใหไกลจากโรงงานนี ้

   2. เสนอแนะใหโรงงานบําบัดน้ําเสียกอนปลอยลง

สูแมน้ํา 

   3. ทําความสะอาดแมน้ําทุกวัน 

   4. ประทวงโรงงานอุตสากหรรม 

    

ขอคําถามที่  

23-28  

การสังเคราะห 

1.  สามารถเลือก

ขอมูลหรือสวน 

ประกอบที่จะเปน

ประโยชนตอการ

สรางสิ่งใหม 

ใหไดตาม

วัตถุประสงค 

23 “ การนวด การอกแบบ การขึ้นรูป” เปนกระบวนการ

ทํางานศิลปะลักษณะใด 

   1. การแกะสลัก 

   2. การปน 

   3. การวาดภาพ 

   4. การถายภาพ 
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2. สามารถสราง

ขอสรุปใหม 

ออกแบบ 

วางแผนบน

พื้นฐานที่

กําหนดใหได 

24 “แนนยืนกระโดดไกลเปนครั้งที่ 2 แลว ขณะลงสูพื้น

ไดเสียหลักมือแตะพื้นดิน จากเหตกุารณนี้จะเกิดผล

อยางไร” 

   1. แนนถกูตัดสิทธิ์ในการทดสอบ 

   2. แนนตองเริ่มทําการทดสอบใหม 

   3. กรรมการจะวัดระยะทางจากเสนเร่ิมถึงจุดทีม่ือ

แตะพื้น 

   4. กรรมการจะวัดระยะทางจากเสนเริ่มตนถึงจุดที่

แนนลอยตัวกลางอากาศ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 
 

25 

อานขอความทีก่ําหนดให แลวตอบคําถามขอ 

 25-26 

 

 

 

 

 

 
 

จากเหตุการณดังกลาว นกัเรียนคิดวาวิธีปองกัน

อันตรายจากสัตวราย วธิีใดเหมาะสมที่สุด 

   1. จัดเวรยามคอยเฝาระวัง 

   2. ใชกิ่งไมมากั้นเปนกําแพงกําบังตวั 

   3. สุมไฟลอมรอบบริเวณที่อยู 

   4. ใชใบไมพรางตัวใหคลายกับตนไม 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในการทองเที่ยวเชิงอนุรักษใกลแมน้ําแหง

หนึ่งมีนกัทองเที่ยว จํานวน 6 คน  

เดินหลงเขาไปในปาลึกและไดพยายาม

หาทางกลับที่พกั แตไมสามารถหาทาง

กลับได 
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 26 จากขอมูล วิธกีารใดเหมาะสมสําหรับในการขอ

ความชวยเหลือ แลวมีโอกาสประสบผลสําเร็จมาก

ที่สุด 

   1. เดินลัดเลาะไปตามริมแมน้ํา 

   2. สงเสียงตะโกนใหดังมากที่สุด 

   3. ใชไมไผสีกันใหติดไฟเพื่อสุมไฟใหเกิดควัน 

   4. ชวยกันคิดทบทวนหาเสนทางเดมิที่เดินผานมา 

    

27 “อสรพิษทีม่ีพิษไมเลนแตพิษราย” เปรียบเทียบ

เหมือนคนโกรธประเภทใด 

   1. โกรธงาย หายเร็ว 

   2. โกรธงาย หายชา 

   3. โกรธยาก โกรธนาน 

   4. โกรธยาก โกรธไมนาน 

    

28 บุคคลในขอใดใชคอมพิวเตอรเพื่อใหเกิดประโยชนตอ

การเรียน 

   1. แอน ใชอินเทอรเน็ตเพื่อคนหาประวัตเิพื่อน 

   2. อุย คนหาเพลงใบเตยทางอินเทอรเน็ต 

   3. หนุย ใชคอมพิวเตอรฝกวาดภาพจาก

จินตนาการ 

   4. แกว ดูซีดีรอมเรื่องมงคลชีวิตตามที่ครูสั่ง 

    

ขอคําถามที ่

29-40 

การประเมินคา 

 

 

29 โฆษณาใดที่นักเรียนคิดวา ไมเกิน ความจริง 

   1. ยาสระผมใชแลวผมจะดกดําภายในระยะ  

24 ชั่วโมง 

   2. ยาสีฟนใชแลวลมหายใจสดชื่น 

   3. น้ําดื่มผสมวิตามินดื่มแลวจะชวยใหคนฉลาด 

   4. ผลิตภัณฑเสริมอาหารรับประทานแลวน้ําหนัก

ลดลงภายใน 3 วัน 
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ขอคําถามที ่

29-40 

การประเมินคา 

   1. สามารถ

ประเมินขอมูลที่

จะใชในการคิด

ตัดสินใจหรือ

แกปญหาตาม

เกณฑที่

กําหนดใหได 

   2. สามารถ

ระบุทางเลือก 

คําตอบ ที่มี

ความสมเหต ุ

สมผลได 

 

 

30 ใครตอไปนี้ที่จัดการอารมณและความเครียดของ

ตนเองไดเหมาะสมทีสุ่ด 

   1. นัดรองไหเมื่อแมไมซื้อโทรศัพทให 

   2. โตงแอบเอาสมุดการบานเพื่อนไปซอน 

   3. ไหมปรบมือใหเพื่อนที่ชนะการแขงขัน 

   4. แบงคไมพอใจเพื่อนจงึชกตอยกนั 

    

31  

 

 

 

 

 

การกระทําตามภาพนีม้ีประโยชนหรือไม 

เพราะเหตุใด 

   1. มี เพราะชวยผอนคลายความเครียด 

   2. มี เพราะทําใหผูพบเห็นชื่นชมยกยอง 

   3. ไมมี เพราะทําใหรางกายทรุดโทรม 

   4. ไมมี เพราะทําใหน้ําหนักตัวเพิ่มขึ้น 

    

32 “ปจจุบันพื้นที่ปาไมมีนอยลง นักเรียนโรงเรียนแหงหนึ่ง

ชวยกันเพาะกลาไมนําไปปลูกในพื้นทีว่างเปลาทั้งที่

โรงเรียน วัดและบาน” ขอใดเปนเหตุผลสําคัญที่ทํา

เชนนี ้

   1. ทําตามคําแนะนําจากคร ู

   2. ปลูกตนไมเพื่อลดอุณหภูมิโลก 

   3. เปนกิจกรรมจิตอาสา 

   4. ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
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 33 การปลูกผักสวนครัวที่บานของแตว เชน ตําลึง 

ถั่วฝกยาว แค กระถิ่น เปนตน เมื่อโตเต็มที่ก็นํามาทํา

เปนอาหาร เชน แกงจืดตําลึง ผัดถั่วฝกยาว ผักที่เหลือ

จากการรับประทานจะนําไปขายเพื่อเปนรายไดเสรมิ 

แตวเปนคนที่มีลักษณะอยางไร 

   1. ขยันทํามาหากิน 

   2. เอื้อเฟอผูอื่น 

   3. รูจักพอประมาณ 

   4. ประหยัดอดออม 

    

34 สุนิสาทดลองออกแรงดึงวัสดุ 4 ชนดิ ดังนี้ หนังยาง 

เชือกฟาง เชือกปอ เชือกกลวย โดยใชแรงเทาๆ กัน 

เมื่อเธอปลอยมือวัสดุชนิดใดที่คืนกลับสภาพเดิม 

เพราะเหตุใด 

   1. หนังยาง เพราะมีความยืดหยุนตวัไดด ี

   2. เชือกฟาง เพราะมีความเหนียว 

   3. เชือกปอ เพราะมีความเหนียวกวาเชือกฟาง 

   4. เชือกกลวย เพราะมีความเหนียวมากที่สุด 

    

35 เด็กหญิงน้ําหวานไปตลาดตองการซือ้ของใชในบาน 

โดยมีความคิดวาตองการใชจายใหประหยัดที่สุด  

ถานักเรียนเปนน้ําหวานจะเลือกซื้อของใชแบบไหนจึง

จะชวยประหยัดเงิน 

   1. ซื้อสินคาทุกอยางที่อยากซื้อ 

   2. ซื้อสินคาที่เสื่อมคุณภาพจะไดราคาถูก 

   3. ซื้อสินคาที่จําเปนและซื้อเปนแพ็คจะไดสวนลด 

   4. ซื้อสินคาราคาแพงอยางละชิ้นจะไดจายเงินนอย 
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จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

 36 ตนพริกปลูกอยูใตรมไมลําตนเรียว สูง ใบเหลือง ตนพริก

ที่ปลูกกลางแดดลําตนแข็งแรง ใบสีเขียวเขม มีดอกและ

ผลมากเกิดจากปจจัยใดมากทีสุ่ด 

   1. ไดรับสารอาหารจากดินมาก 

   2. ไดรับแสงแดดพอเหมาะ 

   3. มีการบํารุงรักษาด ี

   4. มีการรดน้ําทุกวัน 

    

37 ในชั่วโมงเรียนวิชางานบาน คุณครูบอกกับนักเรียนวา

เวลาซักเสื้อถาเสื้อมคีราบเหลืองจางๆ ใชใชน้ําสมสายชู

กลั่นเทลงไปบนคราบ จากนั้นก็ซักตามปกติ ถาออยพบ

คราบเหลืองจางๆ บนเสื้อและไมมีน้ําสมสายชูกลั่น  

ออยควรใชสิ่งใดแทน 

   1. ใชน้ํามะนาวเพราะมีรสเปรี้ยว 

   2. ใชน้ํานมเพราะมีสีขาว 

   3. ใชน้ํารอนเพราะเปนน้ําสะอาด 

   4. ใชน้ําอัดลมรสสมเพราะเปนน้ําสม 

    

38  

 

 

 

 

 

 

นักเรียนคิดวาจะเลือกใชชีวิตอยูแบบน้ําหรือแบบฝน 

เพราะเหตุใด 

   1. เลือกน้ํา เพราะใชชีวิตอยูอยางพอเพียง 

   2. เลือกน้ํา เพราะไดกินผักและไกทุกวัน 

   3. เลือกฝน เพราะไมตองเหนื่อยปลูกผักและ 

เลี้ยงไกเอง 

   4. เลือกฝน เพราะจะไดมีเวลาทําการบาน 

    

 

 

 

 

 

 
บานน้ําปลูกผัก เลี้ยง

ไกไวรับประทาน 

 
บานฝนอยูใกลตลาด  

จึงไมไดปลูกผักเลี้ยงไก

เพราะตองไปจายตลาด

กับแมทุกวัน 
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จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
ขอ รายการประเมิน 

ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

 39 ใครใชประโยชนจากสินคาและบริการไดคุมคาที่สุด 

   1. นิดหนอยนําหนังสือเรียนมาขายใหคนรับซื้อ 

ของเกา 

   2. สมโอนําสมุดแผนที่ยังไมไดใชมาพับนกเลน 

   3. กลวยใชสมุดจดงานจนหมดเลม 

   4. แปวนํากระเปานกัเรียนมาเลนขายของ 

    

40  

 

 

 

 

 

บานของเด็กชายกร ไมมีไฟฟาใช จึงคิดวิธีเพิ่มออกซิเจน

ที่ละลายในตูปลาโดยไมใชปมอากาศ นักเรียนคิดวา 

วิธีใดนาจะเปนไปได 

   1. อัดลมลงในน้ําเปนระยะๆ 

   2. เติมไอโดรเจนเปอรออกไซดลงในน้ํา 

   3. นําตูปลาไปวางไวในที่มดื 

   4. ปลูกสาหรายและพืชสีเขียวในตูปลาแลวนําไปวางใน

ที่รับแสงอยางเพียงพอ 

    

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม  

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 

 

           ลงชื่อ.................................................. 

                                                            (.................................................) 

                   ผูประเมิน 

                                                       วันที่ ......... เดือน  ............. พ.ศ............ 
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แบบประเมินความสอดคลอง 

แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอหลักสูตรฝกอบรม 

เพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 

คําชี้แจง   

 ขอใหทานผูทรงคุณวุฒิพิจารณาความสอดคลองของเนื้อหากับขอคําถาม 

ดานความพึงพอใจของผูเขาอบรมที่มีตอการจัดกิจกรรมการฝกอบรมของหลักสูตรและ

ทําเครื่องหมาย ลงในชองประเมินตามความคิดเห็นของทานตามความหมาย ดังนี้ 

   +1   หมายถึง  สอดคลองกัน 

     0  หมายถึง  ไมแนใจ 

   -1   หมายถึง  ไมสอดคลองกัน 

ขอ รายการประเมนิ 
ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

1 ดานสถานที่/ระยะเวลา     

   1.1 สถานที่สะอาดมคีวามเหมาะสม     

   1.2 ความพรอมของ เครื่องมือ อุปกรณประกอบ 

การอบรม 

    

   1.3 เอกสารประกอบการอบรมมีความเหมาะสม     

   1.4 ระยะเวลาที่ใชในการอบรมมีความเหมาะสม     

2 ดานเนื้อหาของหลักสูตร     

   2.1 เนือ้หาของหลักสูตรมีความนาสนใจ     

   2.2 เนือ้หาของหลักสูตรสามารถชวยใหผูเรียน 

เกิดทักษะการคิดอยางมีเหตุผล 

    

   2.3 เนือ้หามีความเหมาะสมกับวัยผูเขาอบรม     

   2.4 เนือ้หาแตละหนวยการเรียนรูมีความชัดเจน     

   2.5 การจัดลําดับของหนวยการเรยีนรูมีความตอเนื่อง

และเชื่อมโยงกัน 
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ขอ รายการประเมนิ 
ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

3 ดานความรูความเขาใจ     

   3.1 ความรู ความเขาใจในเรื่องนี้ กอน การอบรม     

   3.2 ความรู ความเขาใจในเรื่องนี้ หลัง การอบรม     

4 ดานการนําความรูไปใช     

   4.1 สามารถนําความรูท่ีไดรับไปชวยในการเรียนได     

   4.2 มีความมั่นใจและสามารถนําความรูที่ไดรับไป

ใชได 

    

   4.3 สามรถนําความรูท่ีไดไปเผยแพรและถายทอดได     

5 ดานวิทยากร     

    5.1 มีความรูความสามารถในเนื้อหาที่สอน     

   5.2 บรรยายไดครบถวนตามวัตถุประสงค     

   5.3 ใชคําพูด น้ําเสียง ชัดเจน     

   5.4 ถายทอดความรูใหเขาใจไดงาย     

   5.5 เปดโอกาสใหซักถามขอสงสัย     

   5.6 ตอบคําถามไดชัดเจน เปนท่ีเขาใจ     

   5.7 มีบุคลิกภาพที่ดี นาเชื่อถอื     

   5.8 การรักษาเวลาของวิทยากร     

6 ดานกระบวนการจดัการเรียนรู     

   6.1 กิจกรรมการเรียนรูมคีวามหลากหลาย     

   6.2 กิจกรรมการเรียนรูนาสนใจสามารถ 

ปฏิบัติไดจริง 

    

   6.3 กิจกรรมการเรียนรูในแตละหนวยการเรียนรู

สามารถปฏิบัติไดเสร็จทันตามเวลาที่กําหนด 

    

   6.4 กิจกรรมการเรียนรู ชวยสงเสริมและพัฒนาทักษะ

ดานการคิดอยางมีเหตุผล 
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ขอ รายการประเมนิ 
ระดับความสอดคลอง 

+1 0 -1 ขอเสนอแนะ 

7 ดานสื่อประกอบการฝกอบรม     

   7.1 สื่อการเรียนรูมคีวามหลากหลาย ทันสมัย 

สอดคลองกับเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู 

    

   7.2 สื่อประกอบการฝกอบรมชวยใหผูเขาอบรมเขาใจ

และสามารถปฏิบัติตามกิจกรรมได 

    

8 ดานการวัดและประเมินผล     

   8.1 มีความพึงพอใจกับวิธีการวัดและประเมินผล     

   8.2 วิธีการวัดและประเมินผลมีความหลากหลาย 

สอดคลอง ตรงตามวัตถุประสงค 

    

 

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม  

....................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 

 

   ลงชื่อ.................................................. 

                                                            (.................................................) 

                                                          ผูประเมิน 

                                                       วันที่ ......... เดือน  ............. พ.ศ........... 
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แบบทดสอบกอนและหลังการฝกอบรม 

คําชี้แจง 1. แบบทดสอบนี้เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ใหนักเรียนเลือก 

                  คําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียวโดยใสเครื่องหมาย X  

                  ตรงตามตัวอักษรที่เปนคําตอบในกระดาษคําตอบ 

 2. จํานวนขอสอบมีทั้งหมด 25 ขอ 25 คะแนน นักเรียนตองทําใหครบทุกขอ 

 3. เวลาที่ใชในการทําแบบทดสอบฉบับนี้ 40 นาท ี

1. เด็กหญิงนางฟาจัดกลุมสิ่งของที่มีอยูได 2 กลุม ดังนี้ 

 

 

 

เด็กหญิงนางฟาจัดกลุมแบบนี้ โดยใชหลักเกณฑใด 

   1. กลุมที่ 1 เปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น 

   2. กลุมที่ 2 เปนสิ่งของที่มีความคงทนถาวร 

   3. กลุมที่ 1 เปนวัสดุธรรมชาติ 

   4. กลุมที่ 2 เปนของตกแตงสวนหยอมหนาบาน 

2. ในการสํารวจของเลน 4 ชนิด ที่ทําจากวัสดุตางๆ ซึ่งมีลักษณะผิว ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 จากขอมูลในตาราง ของเลนคูใดทํามาจากวัสดุชนิดเดียวกันแตมีลักษณะ 

ผิวตางกัน 

  1. ชนิด A และ B 

  2. ชนิด A และ D 

  3. ชนิด C และ D 

  4. ชนิด B และ D 

กลุมที่ 1 ชอน สรอยคอ รถยนต 

กลุมที่ 2 ทะเล ภูเขา ทองฟา 

ของใช วัสดุที่ทํา ลักษณะผิว 

A ยาง เรียบ 

B พลาสติก เรียบ 

C ไม ขรุขระ 

D ยาง ขรุขระ 
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3. ใครปฏิบัติตนไมเหมาะสม 

 1. ใบตองแปรงฟนวันละ 1 ครั้ง 

 2. แจวลางมือกอนรับประทานอาหาร 

 3. หนอยสวมชุดนอนตัวหลวมๆ  

 4. แพทชอบรับประทานผักและผลไม 

4. กระทอนไมชอบรับประทานเนื้อสัตวทุกชนิด และจะรับประทานอาหารเฉพาะที่ชอบ

จําพวกแปง ขนมหวานตางๆ จากพฤติกรรมดังกลาว นักเรียนคิดวาจะสงผลกระทบตอ

การเจริญเติบโตของกระทอนอยางไร 

 1. รางกายแข็งแรงแตเจริญเติบโตชา 

 2. รางกายไมแข็งแรง แคระแกรน เติบโตชา 

 3. รางกายไมคอยแข็งแรง เจริญเติบโตตามวัย 

 4. รางกายไมแข็งแรง แคระแกรน เติบโตเร็ว 

5.   

 

 

จากขอความขางตนการตัดไมทําลายปา เกิดผลเสียตอสิ่งแวดลอมใด 

 1. ทําใหไอน้ําในอากาศมีนอย 

 2. หนาดนิถูกชะลางพังทลาย 

 3. ขาดแหลงกําเนิดตนน้ําลําธาร 

 4. แหลงผลิตออกซิเจนทางธรรมชาติลดลง 

6. กานดาจําแนกสัตวตางๆ ออกเปน 2 กลุม ดังนี้ 

  กลุมที่ 1 คือ ควาย สิงโต แมว แพะ 

  กลุมที่ 2 คือ นกยูง เปด หาน ไก 

 ถาจะจัด “คางคาว” มาไวในกลุมที่ 1 แสดงวากานดาไดใชเกณฑใดใน 

การจําแนกสัตวเปนกลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 

  1. เลี้ยงลูกดวยนม 

  2. การมีปก 

  3. ลักษณะของขน 

  4. สิ่งที่กินเปนอาหาร 

การตัดไมทําลายปา ทําใหพื้นที่

กลายเปนทะเลทรายมากขึ้นทุกป 
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7. ธนาเปนลูกชายคนเดียว อาศัยอยูกับคุณปูคุณยาซึ่งแกมากแลวพอแมตองไปทํางาน 

ที่ตางจังหวัด บานที่อยูก็อยูหางจากเพื่อนบานมาก ไมมีเพื่อนเลน ทําใหธนาเปนคนเก็บตัว 

เงียบขรึม ซึมเศรา ถานักเรียนเปนธนา จะปฏิบัติตน ตามขอใด 

 1. ไปเลนกับเพื่อนๆ ทุกวันในเวลาวางๆ 

 2. ขอใหคุณปูคุณยาเปนเพื่อนเลนเวลาวาง 

 3. พักผอนดวยการนอนหลับเสมอเมื่อมีเวลาวาง 

 4. หางานอดิเรกที่ตนเองชอบทําเสมอเมื่อมีเวลาวาง 

8.   

 

 

 

ขอใดเปนสาเหตุที่ทําใหปลาทะเลตายเปนจํานวนมากและเพราะสาเหตุใด 

 1. ขาดอาหารจนตายเพราะมีคราบน้ํามันปนอยูกับพืชน้ํา 

 2. ขาดอากาศหายใจเพราะคราบน้ํามันบังแสงจนพืชน้ําสังเคราะห 

แสงไมได 

 3. ความเค็มจากน้ําทะเล เนื่องจากสัตวน้ําดื่มทะเลเขาไป 

 4. สัตวน้ําปรับตัวไมไดเนื่องจากคราบน้ํามันลอยอยูในน้ําทะเล 

มากเกินไป 

9. จากหัวขอขาว “คนราย กระชากสรอยคอทองคําสาววัย 44 ป เพื่อเอาเงินไปซื้อนมให

ลูกกิน” ปญหาดังกลาวนักเรียนคิดวาเกิดจากสาเหตุใด 

 1. ความยากจน 

 2. ความคึกคะนอง 

 3. ความอยากลอง 

 4. การรับคานิยมที่ผิดๆ 

 

 

 

 

 

พบคราบน้ํามันปริศนาลอยเกยหาด ศูนยอนุรักษพันธเตา

ทะเลกองทัพเรือ ปลาทะเลลอยตายเพียบ 
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10.                           นองออนเปนเด็กผูหญิงที่มีรูปรางอวน มีนิสัยราเริง 

             ชอบพูดตลก เรียนหนังสือไมเกงและไมชอบเลน 

 กีฬา เพื่อนๆ ชอบลอนองออนวาไมสวย  

                                                   แถมยังอวนเรียนก็ไมเกง หากนักเรียนเปนนองออน  

                                    จะพูดกับเพื่อนวาอยางไร 

 

 1. อยามาวาเรานะเราจะฟองครู 

 2. ซักวันเราจะตองผอมและเรียนเกงกวาเธอ 

 3. ถึงเราจะอวนแตเราก็ชอบพูดตลกนะ 

 4. ไมเปนไร เราจะพยายามลดน้ําหนักใหเหมือนเธอ 

11. ในปจจุบันประเทศไทยประสบปญหาอากาศรอนมาก ซึ่งสาเหตุสวนใหญเกิดจาก

ปญหาการเผาไหมขยะ การตัดไมทําลายปา การใชไฟฟาภายในบาน จากปญหาที่ 

กลาวมาการกระทําใดไมไดชวยลดภาวะโลกรอน 

 1. เปลี่ยนเครื่องใชไฟฟาเมื่อเกิดการชํารุด 

 2. เปดแอรใหนอยลงหันมาเปดพัดลมแทน 

 3. ทิ้งขยะใหนอยลง คัดแยกขยะนํากลับมาใชใหม 

 4. ใชเศษผาทําความสะอาดแทนกระดาษชําระ 

12. ถาในประเทศเรามทีรัพยากรที่จํากัด เชน อาหาร น้ํา น้ํามัน พื้นดิน ไมที่นํามาใช

เชื้อเพลิง แตประชากรในการบริโภคมีเปนจํานวนมาก นักเรียนจะทําอยางไร 

 1. ประหยัดพลังงาน 

 2. นําเอาทรัพยากรที่มีอยูนํามาใชใหเกิดประโชยนสูงสุด 

 3. ใชทรัพยากรนั้นเทาทีมี 

 4. นํากลับมาใชใหม 

 

 

 

 

 

 

ยายอวน 
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13.   

 

 

 

 

 

 บานของตะวันอยูใกลโรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญ ซึ่งระบายน้ําเสีย 

ลงสูแมน้ํา ตะวันพบวาปลาในแมน้ําไมคอยเจริญเติบโตและตายเปนจํานวนมาก  

นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 

  1. ยายบานไปอยูที่อื่นใหไกลจากโรงงานนี้ 

  2. เสนอแนะใหโรงงานบําบัดน้ําเสียกอนปลอยลงสูแมน้ํา 

  3. ทําความสะอาดแมน้ําทุกวัน 

  4. ประทวงโรงงานอุตสากหรรม 

14. “ การนวด การอกแบบ การขึ้นรูป” เปนกระบวนการทํางานศิลปะลักษณะใด 

 1. การแกะสลัก 

 2. การปน 

 3. การวาดภาพ 

 4. การถายภาพ 
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 อานขอความที่กําหนดให แลวตอบคําถามขอ 25-26 

 

 

 

 

15. จากเหตุการณดังกลาว นักเรียนคิดวาวิธีปองกันอันตรายจากสัตวราย  

วิธีใดเหมาะสมที่สุด 

 1. จัดเวรยามคอยเฝาระวัง 

 2. ใชกิ่งไมมากั้นเปนกําแพงกําบังตัว 

 3. สุมไฟลอมรอบบริเวณที่อยู 

 4. ใชใบไมพรางตัวใหคลายกับตนไม 

16. จากขอมูล วิธีการใดเหมาะสมสําหรับในการขอความชวยเหลือ แลวมีโอกาส 

ประสบผลสําเร็จมากที่สุด 

 1. เดินลัดเลาะไปตามริมแมน้ํา 

 2. สงเสียงตะโกนใหดังมากที่สุด 

 3. ใชไมไผสีกันใหติดไฟเพื่อสุมไฟใหเกิดควัน 

 4. ชวยกันคิดทบทวนหาเสนทางเดิมที่เดินผานมา 

17. “อสรพิษที่มีพิษไมเลนแตพิษราย” เปรียบเทียบเหมือนคนโกรธประเภทใด 

 1. โกรธงาย หายเร็ว 

 2. โกรธงาย หายชา 

 3. โกรธยาก โกรธนาน 

 4. โกรธยาก โกรธไมนาน 

18. โฆษณาใดที่นักเรียนคิดวา ไมเกิน ความจริง 

 1. ยาสระผมใชแลวผมจะดกดําภายในระยะ 24 ชั่วโมง 

 2. ยาสีฟนใชแลวลมหายใจสดชื่น 

 3. น้ําดื่มผสมวิตามินดื่มแลวจะชวยใหคนฉลาด 

 4. ผลิตภัณฑเสริมอาหารรับประทานแลวน้ําหนักลดลงภายใน 3 วัน 

 

 

ในการทองเที่ยวเชิงอนุรักษใกลแมน้ําแหงหนึ่งมีนักทองเที่ยว 

จํานวน 6 คน เดินหลงเขาไปในปาลึกและไดพยายามหาทางกลับที่

พัก แตไมสามารถหาทางกลับได 
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19. ใครตอไปนี้ที่จัดการอารมณและความเครียดของตนเองไดเหมาะสมที่สุด 

 1. นัดรองไหเมื่อแมไมซื้อโทรศัพทให 

 2. โตงแอบเอาสมุดการบานเพื่อนไปซอน 

 3. ไหมปรบมือใหเพื่อนที่ชนะการแขงขัน 

 4. แบงคไมพอใจเพื่อนจึงชกตอยกัน 

20. สุนิสาทดลองออกแรงดึงวัสดุ 4 ชนิด ดังนี้ หนังยาง เชือกฟาง เชือกปอ เชือกกลวย 

โดยใชแรงเทาๆ กัน เมื่อเธอปลอยมือ วัสดุชนิดใดที่คืนกลับสภาพเดิม เพราะเหตุใด 

 1. หนังยาง เพราะมีความยืดหยุนตัวไดดี 

 2. เชือกฟาง เพราะมีความเหนียว 

 3. เชือกปอ เพราะมีความเหนียวกวาเชอืกฟาง 

 4. เชือกกลวย เพราะมีความเหนียวมากที่สุด 

21. เด็กหญิงน้ําหวานไปตลาดตองการซื้อของใชในบาน โดยมีความคิดวาตองการใชจาย

ใหประหยัดที่สุด ถานักเรียนเปนน้ําหวานจะเลือกซือ้ของใชแบบไหนจึงจะชวยประหยัดเงิน 

 1. ซื้อสินคาทุกอยางที่อยากซื้อ 

 2. ซื้อสินคาที่เสื่อมคุณภาพจะไดราคาถูก 

 3. ซื้อสินคาที่จําเปนและซื้อเปนแพ็คจะไดสวนลด 

 4. ซื้อสินคาราคาแพงอยางละชิ้นจะไดจายเงินนอย 

22. ในชั่วโมงเรียนวิชางานบาน คุณครูบอกกับนักเรียนวาเวลาซักเสื้อถาเสื้อมี 

คราบเหลืองจางๆ ใชใชน้ําสมสายชูกลั่นเทลงไปบนคราบ จากนั้นก็ซักตามปกติ  

ถาออยพบคราบเหลืองจางๆ บนเสื้อและไมมีน้ําสมสายชูกลั่น ออยควรใชสิ่งใดแทน 

 1. ใชน้ํามะนาวเพราะมีรสเปรี้ยว 

 2. ใชน้ํานมเพราะมีสีขาว 

 3. ใชน้ํารอนเพราะเปนน้ําสะอาด 

 4. ใชน้ําอัดลมรสสมเพราะเปนน้ําสม 
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23.   

 

 

 

 

 

 

 

 

นักเรียนคิดวาจะเลือกใชชีวิตอยูแบบน้ําหรือแบบฝน เพราะเหตุใด 

 1. เลือกน้ํา เพราะใชชีวิตอยูอยางพอเพียง 

 2. เลือกน้ํา เพราะไดกินผักและไกทุกวัน 

 3. เลือกฝน เพราะไมตองเหนื่อยปลูกผักและเลีย้งไกเอง 

 4. เลือกฝน เพราะจะไดมีเวลาทําการบาน 

24. ใครใชประโยชนจากสินคาและบริการไดคุมคาที่สุด 

 1. นิดหนอยนําหนังสือเรียนมาขายใหคนรับซื้อของเกา 

 2. สมโอนําสมุดแผนที่ยังไมไดใชมาพับนกเลน 

 3. กลวยใชสมุดจดงานจนหมดเลม 

 4. แปวนํากระเปานักเรียนมาเลนขายของ 

25.                                                

                                                    บานของเด็กชายกร ไมมีไฟฟาใช จึงคิดวิธี 

                                                    เพิ่มออกซิเจนที่ละลายในตูปลาโดยไมใช 

                                                    ปมอากาศ นักเรียนคิดวาวิธีใดนาจะเปนไปได 

 

 1. อัดลมลงในน้ําเปนระยะๆ 

 2. เติมไอโดรเจนเปอรออกไซดลงในน้ํา 

 3. นําตูปลาไปวางไวในที่มืด 

 4. ปลูกสาหรายและพืชสีเขียวในตูปลาแลวนําไปวางในที่รับแสงอยางเพียงพอ 

 

 

 
บานน้ําปลูกผัก เลี้ยงไก 

ไวรับประทาน 

 

 
บานฝนอยูใกลตลาด  

จึงไมไดปลูกผักเลี้ยงไก

เพราะตองไปจายตลาด

กับแมทุกวัน 
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เฉลยแบบทดสอบกอนและหลังการฝกอบรม 

1. 1 

2. 2 

3. 1 

4. 2 

5. 3 

6. 1 

7. 4 

8. 4 

9. 1 

10. 4 

11. 2 

12. 2 

13. 2 

14. 2 

15. 3 

16. 3 

17. 3 

18. 2 

19. 3 

20. 1 

21. 3 

22. 1 

23. 1 

24. 3 

25. 4 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



223 

แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอหลักสูตรฝกอบรม 

เพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 

……………………………………………………………………………………………………………… 

คําอธิบาย  :  ขอใหนักเรียนตอบแบบประเมินโดยตอบคําถามลงในชองระดับที่ตรงกับ

ความจริงที่สุด ในแตละหัวขอ เพื่อใหเปนไปตามวัตถุประสงคและเพื่อเปนประโยชนใน 

การนําไปใชตอไป 

1. ขอมูลเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 

คําชีแ้จง  โปรดทําเครื่องหมาย √ลงในชอง �หนาขอความ 

1.1 เพศ  �  ชาย    �  หญิง 

1.2 อายุ  � ตํากวา 9 ป � 9-10 ป � มากกวา 10ป  

2. ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการฝกอบรม  

คําชีแ้จง โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกับความพึงพอใจของนักเรียนเพียง 

ระดับเดียว 

 

 

ประเด็นความคิดเห็น 

ระดับความคิดเห็น 

มากท่ีสุด 

 
 

มาก 

 

ปาน

กลาง 

 

นอย 

 

นอย

ที่สุด 

 

 

ดานสถานที่/ระยะเวลา      

   1. สถานทีส่ะอาดมีความเหมาะสม      

   2. ความพรอมของ เครื่องมือ อุปกรณประกอบ 

การอบรม 

     

ดานการนําความรูไปใช      

   1. สามารถนําความรูที่ไดรับไปชวยในการเรียนได      

   2. มีความมั่นใจและสามารถนําความรูที่ไดรับไป

ใชได 
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ประเด็นความคิดเห็น 

ระดับความคิดเห็น 

มากท่ีสุด 

 
 

มาก 

 

ปาน

กลาง 

 

นอย 

 

นอย

ที่สุด 

 

 

ดานวิทยากร      

   1. ใชคําพูด น้ําเสียง ชัดเจน      

   2. เปดโอกาสใหซกัถามขอสงสัย      

   3. ตอบคําถามไดชัดเจน เปนที่เขาใจ      

   4. มีบุคลิกภาพที่ดี นาเชื่อถือ      

ดานกระบวนการจัดการเรียนรู      

   1. กิจกรรมการเรียนรูมีความหลากหลาย      

   2. กิจกรรมการเรียนรูนาสนใจสามารถปฏิบัติไดจริง      

   3. กิจกรรมการเรียนรูในแตละหนวยการเรียนรู

สามารถปฏิบัติไดเสร็จทันตามเวลาที่กําหนด 

     

ดานสื่อประกอบการฝกอบรม      

   1. สื่อการเรียนรูมีความหลากหลาย ทันสมัย 

สอดคลองกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู 

     

   2. สื่อประกอบการฝกอบรมชวยใหผูเขาอบรมเขาใจ

และสามารถปฏิบัติตามกิจกรรมได 

     

ดานการวัดและประเมินผล      

   1. มีความพึงพอใจกับวิธีการวัดและประเมินผล      

   2. วิธีการวัดและประเมนิผลมีความหลากหลาย      

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม  

....................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................... 

ขอบคุณที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามคะ 
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