
 

บทที่ 1 

บทนํา 

ภูมิหลัง 

 การศึกษาของไทยในยุคปจจุบันใหความสําคัญกับการพัฒนาทักษะทาง 

ดานการคิดของนักเรียน ตามที่บัญญัติไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 

2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 หมวด 4 แนวทางการจัด

การศึกษาในมาตรา 22 การจัดการศึกษาตองยึดหลักผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู

และพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตอง

สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ และมาตรา 24 (2) 

และ (3) ระบุไววาการจัดกระบวนการเรียนรู ใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของ

ดําเนินการจัดกระบวนการเรียนรูดวยการฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ  

การเผชญิสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา  

จัดกิจกรรมใหผูเรียนเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติ ใหทําได คิดเปน ทําเปน 

รักการอาน และเกิดการใฝเรียนรูอยางตอเนื่อง ซึ่งแนวทางดังกลาวสอดคลองกับ

แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบับปรับปรุง (พ.ศ. 2552–2559) ซึ่งวางแนวทางโดยเนนนํา

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  

ยึดทางสายกลางบนพื้นฐานของความสมดุล พอดี รูจักประมาณอยางมีเหตุผล  

มีความรอบรู เทาทันโลกเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต เพื่อมุงใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน

และความอยูดีมีสุขของคนไทยโดยยึด “คน” เปนศูนยกลางของการพัฒนา โดยมุงที่จะ

พัฒนาคนอยางรอบดานและสมดุลเพื่อเปนรากฐานของการพัฒนา ปลูกฝงและเสริมสราง

ใหผูเรียนมศีีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม คานิยม มีจิตสํานึกและมีความภาคภูมิใจในความ

เปนไทย มีระเบียบวินัย มีจิตสาธารณะ คํานึงถึงประโยชนสวนรวมยึดมัน่ในการปกครอง

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตรยิทรงเปนประมุข และรังเกียจการทุจริตตอตาน 

การซื้อสิทธิ์ขายเสียง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, หนา 4-5) 
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 การปฏิรูปการเรียนรูมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยพัฒนาผูเรียนอยางครบถวน

สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรมเปนผูที่มีจริยธรรมใน 

การดําเนินชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข ใฝรูมทีักษะในการแสวงหา

ความรูเพื่อเปนพื้นฐานในการพัฒนางานอาชีพและมีคุณภาพชีวิตที่ดี สามารถเผชญิความ

เปลี่ยนแปลงไดอยางเทาทันและชาญฉลาด มีความเปนประชาธิปไตย ซึ่งบุคคลใน 

วงการศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของจะตองรวมมือกันเริ่มตั้งแตการพัฒนาบุคลากรหลัก 

ที่เปนหัวใจสําคัญในการปฏิรูปการศึกษา คือครูผูสอนจะตองปรับกระบวนการจัดการ

เรียนรูปฏิรูปการเรียนรู ใหสอดคลองรับกับนโยบายปฏิรูปการศึกษา มกีารตรวจสอบ

คุณภาพการศึกษา โดยใชระบบการประกันคุณภาพการศึกษา ดังนั้นการปฏิรูปการเรียนรู

จึงเปนไปตามมาตรฐานการศึกษาของระบบการประกันคุณภาพการศึกษาที่มีการประเมิน

คุณภาพของสถานศึกษาอยางตอเนื่อง ทั้งนี้ในมาตรฐานดานผูเรียนซึ่งมี 6 มาตรฐานนั้น 

มาตรฐานที่ 4 เนนใหผูเรยีนมีความสามารถในการคิดอยางเปนระบบ คิดสรางสรรค 

ตัดสินใจ แกปญหาไดอยางมีสติสมเหตุผล จัดไดวามคีวามสําคัญที่สงผลตอการพัฒนา

คุณภาพผูเรียนเปนอยางมาก ซึ่งถาทุกองคกรที่เกี่ยวของกับการศึกษารวมมือรวมใจกัน

ปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมทางดานการเรียนรูใหแกเด็กและเยาวชน ใหเปนผูมีบุคลิกที่แสดงวา 

คิดเปน ก็ยอมสงผลตอการพัฒนาประเทศไดอยางยั่งยืน (สุคนธ สินธพานนท, 2555,  

หนา 16) 

 ความสามารถในการคิดเปนกระบวนการทํางานของสมองที่มีความจําเปน 

ตอการดําเนินชีวิตของมนุษยเปนอยางมาก ความเปนปกติสุขและการดําเนินชีวิตที่ 

ประสบผลสําเร็จเปนผลมาจากความมีประสิทธิภาพของการคิดในขณะเดียวกัน 

ความลมเหลว ความเสียหายและผิดพลาดที่เกิดขึ้นก็เปนผลมาจากความคิดดวยเชนกัน 

ดังที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดมีพระราชดํารัสไววา “การคิดนั้นอาจคิดไดหลายอยาง 

จะคิดใหวัฒนะ คือคิดแลวทําใหเจริญงอกงามก็ได จะคิดใหหายนะคือคิดแลวพินาศฉิบหาย

ก็ได การคิดใหเจริญจึงตองมีหลักอาศัย หมายความวา เมื่อคิดเรื่องใดสิ่งใดตองตั้งใจให

มั่นคงในความเปนกลางไมปลอยใหอคติ อยางใดอยางหนึ่งครอบงํา ใหมีแตความจริงใจ

ตรงตามเหตุผลที่ถูกแทและเปนธรรม” (ประพันธศิริ สุเสารัจ, 2553, หนา 2-3) และ 

การคิดมีลักษณะเฉพาะตัว ลักษณะการคิดแตละลักษณะจะอาศัยพื้นฐานบางทักษะและ 

มีขั้นตอนในการคิด ลักษณะคิดอยางมีเหตุผลเปนอีกหนึ่งลักษณะ ในลักษณะการคิดที่เปน

แกนสําคัญ คิดอยางมีเหตุผล พฤติกรรมที่แสดงออกคือ สามารถแยกขอเท็จจริงและ 
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ความคิดเห็นออกจากกันได และสามารถใชเหตุผลแบบนิรนัยและอุปนัยได 

(วัลนิกา ฉลากบาง, 2550, หนา 22-23) การคิดอยางมีเหตุผลเปนกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร อยางหนึ่ง ดําเนินไปอยางเปนขั้นตอน โดยที่ผูคิดอาจไมรูสึกตัว การจัด

กระบวนความคิดอยางเปนระบบเปนขั้นเปนตอนนี้ จะทําใหสามารถหาคําตอบไดอยางมี

เหตุผล สามารถเขาใจปญหาอยางลึกซึ้งและตัดสินใจไดอยางถูกตอง ขั้นตอนในการคิด

ประกอบดวย การระบุปญหาที่แทจริง ระบุสาเหตุที่อาจทําใหเกิดปญหาใดปญหาหนึ่ง  

การเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูล ประเมินสาเหตุที่เปนไปไดมากที่สุด  

ระบุแนวทางแกไข ตรวจสอบและประเมินผล (ฆนัท ธาตุทอง, 2554, หนา 38-39) 

 ในชวงหลายป ที่ผานมาประเทศไทยมีการประเมินคุณภาพผูเรียนที่มุงเนน 

การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา (Achievement) จากการทดสอบระดับชาติชั้นป

สุดทายของแตละชวงช้ัน (ป.3, ป.6, ม.3, ม.6) ซึ่งผลการประเมินในภาพรวมระดับประเทศ

มีคาเฉลี่ยไมถึงรอยละ 50 บางกลุมสาระการเรียนรูมีคาเฉลี่ยต่ํากวารอยละ 25 ซึ่งแสดง

ใหเห็นวาผูเรียนมีความรูไมถึง 1 ใน 4 ของความรูที่เรียนมา ทัง้นี้อาจเปนเพราะผูเรียน 

สวนใหญมีปญหาในการอาน การเขียน และการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห ซึ่งเปนพื้นฐาน

ของการคิดขั้นสูง เห็นไดจากวิเคราะหผลการทดสอบรายขอที่วัดทักษะการคิดหรือการให

เขียนแสดงเหตุผล หรือความคิดเห็น มีผูเรียนจํานวนนอยที่ตอบถูก ดังนั้นสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงมีนโยบายใหเปลี่ยนการประเมินที่มุงเนนผลสัมฤทธิ์

มาเปนการประเมินความสามารถดานภาษา (Literacy) ดานคํานวณ (Numeracy) และ 

ดานเหตุผล (Reasoning Abilities) ซึ่งเริ่มประเมินในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตั้งแต 

ปการศึกษา 2555 (สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2556, หนา 1-2) และจากรายงาน 

การประเมินคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อการประกันคุณภาพผูเรียนปการศึกษา 2558 

(National Test : NT) ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ระดับเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 

เขต 3 โดยการเปรียบเทียบผลการประเมินปการศึกษา 2558 กับปการศึกษา 2557 พบวา

โดยรวมทุกดานมีคะแนนเฉลี่ยรอยละลดลง คือ ดานภาษาลดลง 6.44 ดานคํานวณลดลง 

5.24 ดานเหตุผลลดลง 3.04 และผลการเปรียบเทียบกบัเปาหมายที่กําหนดใหรอยละ 3 

พบวาโดยรวมทุกดานมีคะแนนเฉลี่ยรอยละต่ํากวาเปาหมายรอยละ 3 (สํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3, 2559, หนา 32) และเมื่อเปรียบเทียบ 

ผลการประเมินยอนหลังปการศึกษา 2557 กับปการศึกษา 2556 โดยรวมทุกดานมีคะแนน

เฉลี่ยรอยละลดลง คือ ดานภาษาลดลง 1.55 และดานเหตุผลลดลง 0.82    
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สวนดานคํานวณสูงขึ้น 1.01 และผลการเปรียบเทียบกับเปาหมายที่กําหนดใหรอยละ 5 

พบวาโดยรวมทุกดานมีคะแนนเฉลี่ยรอยละต่ํากวาเปาหมายรอยละ 5 (สํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3, 2558, หนา 29) จากผลการเปรียบเทียบจะเห็น

ไดวาความสามารถของผูเรียนไมวาจะเปนความสามารถดานภาษาและดานเหตุผลปรากฏ

วามีคะแนนเฉลี่ยลดลง 

 การคิดอยางมีเหตุผลเปนทักษะหนึ่งของทักษะพัฒนาลักษณะการคิดเปนทักษะ 

การคิดที่จําเปนตองใชอยูเสมอในการดํารงชีวิตประจําวันและเปนพื้นฐานจําเปนที่ตองใชใน 

การเรียนรูเนื้อหาวิชาการตางๆ (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2553, หนา 1-2)  

การคิดอยางมีเหตุผลเปนการคิดที่อาศัยหลักการหรือมีขอเท็จจริงที่ถูกตองมาสนับสนุน 

อยางเพียงพอ ซึ่งทําใหมีโอกาสผิดพลาดนอย และถือวาเปนทักษะอยางหนึ่งที่สามารถ

พัฒนาใหสูงขึ้นได และผูที่มีทักษะในการคิดอยางมีเหตุผลยอมมีความคิดที่มีคุณภาพสูง

สามารถนําไปใชในการแกปญหา สรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนใหแกมนุษยไดนานัปการ 

(พัชรี กัลยา, 2551, หนา 10) ผูที่รูจักใชทักษะดานการคิดอยางมีเหตุผลไดอยางเหมาะสม

นัน้ จะสามารถแกไขปญหาในดานตางๆ ไดอยางมีสติ รอบคอบ สามารถใชชีวิตอยูรวมกับ

ผูอื่นในสังคมไดอยางมคีวามสุข และการที่ผูเรียนไดรับการพัฒนาทักษะดานการคิดอยางมี

เหตุผลนั้น สงผลใหผูเรียนเปนคน “คิดเปน” ผูเรียนจะสามารถใชเหตุผลแกปญหาและ

ตัดสินใจเลือกสิ่งที่ดีที่สุดในอนาคตได อันจะเปนเหตุใหประเทศชาติพัฒนาอยางยั่งยืนตอไป 

(เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์, 2543, หนา 72)  

 การที่จะพัฒนาผูเรียนใหมคีุณภาพทางดานการคิดหรือการใหเหตุผล ควรมี

การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษาใหมีประสทิธิภาพเพื่อสงผล

การศึกษาไปยังระดับอื่นๆ และหลักสูตรกลายเปนสวนหนึ่งทีม่ีความสําคัญตอการจัด 

การเรียนการสอนที่มุงเนนทักษะทางดานการคิด หากไมมีหลักสูตรแลวก็เหมือนกับ

ครูผูสอนขาดทิศทางในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งเปนจุดหมายปลายทางของการจัด 

การศึกษาที่ตองการผลิตคนใหมีคุณภาพตามความตองการของประเทศ  

(ประสาท เนืองเฉลิม, 2553, หนา 19-20) หลักสูตรจึงเปนตัวกําหนดแนวทางในการจัด 

ประสบการณใหกับผูเรียน เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการคิด ฝกการปฏิบัติ ใหทําได 

คิดเปน มีความรูความสามารถ ทําใหพัฒนาไดเต็มตามศักยภาพ และบรรลุผลตาม

จุดมุงหมายของการจัดการศึกษา 
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  จากขอมูลที่กลาวขางตนทําใหผูวิจัยตระหนักถึงความสําคัญของทักษะ  

การคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน การที่จะพัฒนาใหนักเรียนมีความสามารถดานเหตุผลได

จะตองพัฒนาทักษะทางดานการคิดอยางมีเหตุผล และกระบวนการในการพัฒนานักเรียน 

คือการฝกอบรม ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพือ่สงเสริมทักษะการคิด

อยางมเีหตุผล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 ดวยการบูรณาการการจัดกิจกรรมฝกอบรมในการเชื่อมโยง

ความรูจากประสบการณดานวิทยาศาสตรและสิ่งแวดลอมดานสังคมศาสตรและ

เศรษฐศาสตร และดานการดําเนินชีวิต โดยการนําความรูความเขาใจ ประสบการณ    

การวิเคราะหขอมูล การใหเหตุผลและการประเมินคาในการตัดสินใจเลือกทางเลือก 

อยางสมเหตุสมผล มาชวยในการพัฒนาใหผูเรยีนเกิดทักษะการคิดอยางมีเหตุผลและ

สามารถดําเนินชีวิตเรียนรูที่จะพัฒนาตนไปสูการเปนผูมีความรู ความสามารถใน 

การคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน มีทักษะชีวิต ตลอดจนพรอมที่จะเติบโตเปนพลเมืองที่ดี 

เปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ 

คําถามของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้มุงตอบคําถาม ดังนี้ 

  1. หลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผลสําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีลกัษณะอยางไร 

  2. หลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผลสําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพหรือไมอยางไร 

ความมุงหมายของการวจิัย 

 การวิจยัครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดความมุงหมายของการวิจัย ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



6 

   2. เพื่อประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะ

การคิดอยางมีเหตุผลสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน 

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 

    2.1 เพื่อเปรียบเทียบ ความรู ความเขาใจในการคิดอยางมีเหตุผล 

ระหวางกอนและหลังการฝกอบรม 

    2.2 เพื่อศึกษาทักษะการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน 

    2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอหลักสูตรฝกอบรม 

เพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล 

สมมติฐานของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ไดตั้งสมมติฐานของการวิจัย ไวดังนี้ 

  1. ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนที่ไดเขารับ 

การฝกอบรม หลังการฝกอบรมสูงกวากอนการฝกอบรม 

  2. ทักษะการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนที่ไดเขารับการฝกอบรมอยูใน 

ระดับดี 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่เขารับการฝกอบรมตอหลักสูตรฝกอบรม 

เพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผลอยูในระดับมาก 

ความสําคัญของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้มีความสําคัญ ดังนี้ 

  1. ทําใหไดหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมเีหตุผล  

ที่มีประสิทธิภาพ สําหรับฝกอบรมนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ซึ่งสามารถนําไปใช

พัฒนานักเรียนได 

  2. เปนแนวทางในการสงเสริมและพัฒนาทักษะการคิดอยางมีเหตุผลสําหรับ

โรงเรียนและหนวยงานที่เกี่ยวของ หรอืผูที่สนใจ 
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ขอบเขตของการวิจัย 

 การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมเีหตุผล สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตในการวิจัย ดังนี้ 

  1. ขอบเขตดานเนื้อหา 

   ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับทักษะสําคัญที่มี 

ความเกี่ยวของกับการคิดอยางมีเหตุผล โดยเลือกใชแนวคิดของสํานักทดสอบ 

ทางการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2556, หนา 50-51)  

แลวนํามาสรางเปนหลักสูตรฝกอบรม ซึ่งมีเนื้อหาสําคัญของทักษะการคิดอยางมเีหตุผล

ประกอบดวย 4 ดาน ดังนี้ 

    1.1 การวิเคราะห 

    1.2 การแกปญหา 

    1.3 การสังเคราะห 

    1.4 การประเมินคา 

  2. กลุมตัวอยาง 

   ในการวิจัยครั้งนี้กําหนดประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองใช

หลักสูตรฝกอบรม ดังนี้ 

    2.1 ประชากรไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 อําเภอวานรนิวาส  

ในโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 ภาคเรียนที่ 1 

ปการศึกษา 2559 จํานวน 1,463 คน 

    2.2 กลุมตัวอยางไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน 

บานยางคําภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2559 จํานวน 25 คน ไดโดยการสุมอยางงาย 

(Simple Random Sampling) โดยการจับสลาก 

  3. ตัวแปรที่ศึกษา 

   3.1 ตัวแปรตน ไดแก หลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมี

เหตุผล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

   3.2 ตัวแปรตาม ไดแก ประสิทธิภาพของหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริม

ทักษะการคิดอยางมีเหตุผลสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จําแนกเปน 3 ดาน  
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ไดแก ดานความรูความเขาใจดานทักษะการคิดอยางมีเหตุผล และดานความพึงพอใจ 

ตอหลักสูตรฝกอบรม 

  4. ระยะเวลาในการทดลอง 

   ระยะเวลาในการทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิด

อยางมเีหตุผล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ใชเวลาในการฝกอบรม จํานวน 2 วัน 

รวม 12 ชั่วโมง 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 กรอบแนวคิดการวิจัย เรื่องการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะ 

การคิดอยางมีเหตุผลสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดทฤษฎี

ผลการวิจัยเกี่ยวกับทักษะการคิดอยางมีเหตุผล และหลักสูตรการฝกอบรมเพื่อสงเสริม

ทักษะการคิดอยางมีเหตุผล แลวนํามาสรุปเปนกรอบแนวคิดการวิจัย สรุปไดดังนี้ 

  1. องคประกอบของหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิด 

อยางมีเหตุผล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

   ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดทฤษฎี ผลการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร

ฝกอบรม (Taba 1962, pp. 422-423; Nicholls, 1978, p. 17; Kerr 1989, p. 16; Tyler, 

1989, pp. 5-6; พิสณุ ฟองศรี, 2549, หนา 134-135; ถาดทอง ปานศุภวัชร, 2550,   

หนา 34; ศศิธร ขันติธรางกูร, 2550, หนา 5; บุญเลี้ยง ทุมทอง, 2553, หนา 14-15)  

แลวนํามาสังเคราะหเปนองคประกอบของหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิด

อยางมเีหตุผล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่3 ประกอบดวย 4 องคประกอบ ดังนี้  

1) จุดมุงหมายของหลักสูตร 2) เนื้อหา 3) กระบวนการฝกอบรม 4) การวัดและประเมินผล 

  2. เนื้อหา 

   ผูวิจัยศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับทักษะสําคัญที่มีความเกี่ยวของกับ 

การคิดอยางมีเหตุผล โดยเลือกใชแนวคิดของสํานักทดสอบทางการศึกษา สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2556, หนา 50-51) แลวนํามาสรางเปนเนื้อหา 

สําคัญของทักษะการคิดอยางมีเหตุผลประกอบดวย 4 ดาน ดังนี้ 1) การวิเคราะห  

2) การแกปญหา 3) การสังเคราะห 4) การประเมินคา 
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  3. กระบวนการฝกอบรม 

   ผูวิจัยศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล    

เห็นไดวาขั้นตอนของการคิดอยางมีเหตุผล มีขั้นตอนประกอบดวยหลายขั้นตอน  

ในที่นี้ผูวิจัยไดเลือกใชกระบวนการและขั้นตอนของสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (2555 อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2549)  

ในการกําหนดเปนกระบวนการฝกอบรม เพื่อพัฒนาทักษะการคิดอยางมีเหตุผลของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยมีขั้นตอน 5 ขั้น ดังนี้ 1) รวบรวมขอมูลในเรื่องที่คิด  

2) จําแนกขอมูลในเรื่องที่คิด 3) พิจารณาความนาเชื่อถือของขอเท็จจริงและความคิดเห็น

4) พิจารณาเรื่องที่คิดโดยใชเหตุผลแบบนิรนัย และ/หรอือุปนัย 5) อธิบายเรื่องที่คิดอยางมี

เหตุผล 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบความคิดการวิจัย 

หลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะ 

การคิดอยางมีเหตุผลสําหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

องคประกอบของหลักสูตร 

  1. จุดมุงหมายของหลักสูตร 

  2. เนื้อหา 

      2.1 การวิเคราะห 

      2.2 การแกปญหา 

      2.3 การสังเคราะห 

      2.4 การประเมินคา 

  3. กระบวนการฝกอบรม 

      3.1 รวบรวมขอมูลในเรื่องที่คิด 

      3.2 จําแนกขอมูลในเรื่องที่คิด 

      3.3 พิจารณาความนาเชื่อถอืของขอเท็จจริง

และความคิดเห็น 

      3.4 พิจารณาเรื่องท่ีคิดโดยใชเหตุผลแบบ 

นิรนัย และ/หรืออุปนัย 

      3.5 อธิบายเรื่องท่ีคิดอยางมีเหตุผล 

  4. การวัดและประเมินผล 

 

ประสิทธิภาพของหลักสูตรฝกอบรม 

เพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

จําแนกได 3 ดาน ไดแก 

  1. ดานความรูความเขาใจ 

  2. ดานทักษะการคิดอยางมีเหตุผล 

  3. ดานความพึงพอใจตอหลักสูตรฝกอบรม 
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นิยามศัพทเฉพาะ 

 นิยามศัพทเฉพาะในการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิด 

อยางมเีหตุผล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีดังนี้ 

  1. การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมหมายถึง กระบวนการดําเนินการสราง 

หลักสูตร ซึ่งประกอบดวย 1) การศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน 2) การสรางหลักสูตร

ฝกอบรม 3) การทดลองใชหลักสูตรฝกอบรม 4) การปรับปรุงหลักสูตรฝกอบรม 

   1.1 การศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน หมายถึง การดําเนินการ   

เพื่อใหไดขอมูลพื้นฐานที่จําเปนสําหรับการสรางหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะ   

การคิดอยางมีเหตุผล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

   1.2 การสรางหลักสูตรฝกอบรม หมายถึง การกําหนดแนวทางใน 

การคัดเลือกเนื้อหา แนวทางในการสรางและพัฒนาหลักสูตร โดยกําหนดองคประกอบของ

หลักสูตร ไดแก จุดมุงหมายของหลักสูตร เนื้อหา กระบวนการฝกอบรม และการวัดและ

ประเมินผล 

   1.3 การทดลองใชหลักสูตรฝกอบรม หมายถึง การนําหลักสูตรที่ไดรับ 

การประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองจากผูเชี่ยวชาญแลว ไปทดลองใชเพื่อหา     

คาประสิทธิภาพของหลักสูตรที่สรางขึ้น 

   1.4 การปรับปรุงหลักสูตรฝกอบรม หมายถึง การนําผลการประเมินจาก 

ผูที่เขารับการฝกอบรม มาพิจารณาปรับปรุงแกไขใหหลักสูตรฝกอบรมมีความเหมาะสม

และสมบูรณพรอมที่จะนําไปใชในโอกาสตอไป 

  2. หลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล หมายถึง  

เอกสารที่ประมวลประสบการณและกิจกรรมตางๆ ที่จะทําใหเกิดความสามารถในการคิด

อยางมเีหตุผลเพิ่มขึ้น ประกอบดวย จุดมุงหมายของหลักสูตร เนื้อหา กระบวนการ

ฝกอบรม และการวัดและการประเมินผล  

   2.1 จุดมุงหมายของหลักสูตร หมายถึง ความคาดหวังของหลักสูตร 

ฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผล ที่ตองการใหเกิดขึ้นกับผูเขารับ 

การฝกอบรมภายหลังจากที่ไดรับการฝกอบรมแลว ในดานความรูความเขาใจ  

ดานทักษะการคิดอยางมีเหตุผล และดานความพึงพอใจตอหลักสูตรฝกอบรม 
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   2.2 เนื้อหา หมายถึง สาระสําคัญของความรูหรือประสบการณและ

ทักษะการคิดที่สอดคลองกับเปาหมายในการฝกอบรมที่คาดวาจะชวยใหผูเรียนพัฒนาไปสู

จุดมุงหมายที่กําหนดไวประกอบดวย 4 ดาน ดังนี้ 1) การวิเคราะห 2) การแกปญหา 

3) การสังเคราะหและ 4) การประเมินคามีหนวยการเรียนรู 4 หนวย 

    2.2.1 การวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบ   

บอกความตาง ความเหมือนสรุปหลักการ บอกความสัมพันธเชื่อมโยงอยางมเีหตุผล  

บนพื้นฐานของขอมูล สถานการณ หรือสารสนเทศที่เพียงพอ 

    2.2.2 การแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณา 

ไตรตรองอยางพินิจพิเคราะหถึงสิ่งตางๆ ที่ทําใหเกิดปญหาและหาแนวทางแกไขตัดสินใจ

เลือกวิธีการที่ถูกตองตามหลักการไดอยางสมเหตุผล 

    2.2.3 การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถในการสรางขอสรุปใหม  

ออกแบบ คิดสรางสรรค บนพื้นฐานที่ผานการวิเคราะหแลวอยางสมเหตุผล 

    2.2.4 การประเมินคา หมายถึง ความสามารถในการ 

ตัดสินใจเลือก ทางเลือกอยางสมเหตุสมผล มีประโยชนและสรางสรรค 

    2.2.5 หนวยการเรียนรู หมายถึง จํานวนเนื้อหาของหลักสูตร

ฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผลประกอบดวย หนวยการเรียนรูที่ 1 

เพิ่มพูนการคิด หนวยการเรียนรูที่ 2 พิชิตปญหา หนวยการเรียนรูที่ 3 คนควาสิ่งใหมและ

หนวยการเรียนรูที่ 4 ใสใจการประเมิน 

   2.3 กระบวนการฝกอบรม หมายถึง ขั้นตอนในการจัดการเรียนรูหรือ  

จัดประสบการณหรือจัดกิจกรรมฝกอบรมเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี

เหตุผลของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยมีขั้นตอน 5 ขั้น ดังนี้ 1) รวบรวมขอมูลใน

เรื่องที่คิด 2) จําแนกขอมูลในเรื่องที่คิด 3) พิจารณาความนาเชื่อถือของขอเท็จจริงและ

ความคิดเห็น 4) พิจารณาเรื่องที่คิดโดยใชเหตุผลแบบนิรนัย และ/หรอือุปนัย และ  

5) อธิบายเรื่องที่คิดอยางมีเหตุผล 

    2.3.1 รวบรวมขอมูลในเรื่องที่คิด หมายถึง การเสาะหาวิธีการ

ดําเนินการตางๆ เพื่อใหไดขอมูลหรือการรับขอมูลมารวมกันเพื่อทําใหขอมูลเกิด 

ความสมบูรณ โดยที่ขอมูลอาจเปนตัวเลขหรือขอความก็ได 
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    2.3.2 จําแนกขอมูลในเรื่องที่คิด หมายถึง การใชประสบการณจาก

การสังเกต การเปรียบเทียบ จัดหมวดหมูของสิ่งของ เพื่อสรุปพิจารณาถึงขอเท็จจริงและ

ความคิดเห็นออกจากกัน 

    2.3.3 พิจารณาความนาเชื่อถือของขอเท็จจริงและความคิดเห็น 

หมายถึง การนําความรู ประสบการณที่เกิดจากการเรียนรู มาประกอบการตัดสินใจวา

ขอมูลที่ไดมาสิ่งไหนเปนขอเท็จจริงสิ่งไหนเปนความคิดเห็น 

    2.3.4 พิจารณาเรื่องที่คิดโดยใชเหตุผลแบบนิรนัย และ/หรืออุปนัย 

หมายถึง การนําความรูพื้นฐาน ขอตกลง นิยาม/หรือการนําขอคนพบที่ไดจาก 

การรวบรวมขอมูล สถานการณหลายๆ อยาง ใหเหตุผลในเรื่องที่คิด 

    2.3.5 อธิบายเรื่องที่คิดอยางมีเหตุผล หมายถึง การขยายขอความ

เนื้อหาเรื่องราวตางๆ เพื่อใหเกิดความชัดเจนและเขาใจมากขึ้นโดยมีเหตุผลประกอบ  

   2.4 การวัดและประเมินผล หมายถึง การรวบรวมขอมูล โดยใช 

แบบทดสอบความรูความเขาใจ ดานการคิดอยางมีเหตุผล แบบประเมินทักษะดานการคิด

อยางมเีหตุผล แบบสอบถามความพึงพอใจ เปนเครื่องมือ เพื่อตดิตามผลการจัดกิจกรรม

การฝกอบรมวาสอดคลองและบรรลุผลตามจุดมุงหมายของหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริม

ทักษะการคิดอยางมีเหตุผล 

  3. ทักษะการคิดอยางมีเหตุผล หมายถึง ความสามารถในการเชื่อมโยง

ความรู และประสบการณพิจารณาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยผานการวิเคราะห การสังเคราะห  

การแกปญหา และการประเมินคา เพื่อนําไปใชแกปญหาหรอืตัดสินใจไดอยางมี

ประสิทธิภาพ มีหลักการและเหตุผล 

  4. ประสิทธิภาพของหลักสูตร หมายถึง คุณภาพของหลักสูตรฝกอบรม 

เพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผลสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 ที่มีความเหมาะสมและ 

ความสอดคลองโดยการประเมินจากผูเชี่ยวชาญและผลการฝกอบรมประกอบดวย ความรู

ความเขาใจ ทักษะการคิดอยางมเีหตุผล ความพึงพอใจตอหลักสูตรฝกอบรม 

   4.1 ผลการเปรียบเทียบดานความรูความเขาใจ หมายถึง  

การเปลี่ยนแปลงระดับคะแนนความสามารถในการจดจํารายละเอียดและสื่อความหมาย

ของนักเรียนที่เขารับการฝกอบรมโดยใชแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจดานการคิด 

อยางมเีหตุผล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  
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4 ตัวเลือก ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

   4.2 ผลการศึกษาทักษะการคิดอยางมีเหตุผล หมายถึง ระดับคะแนน 

ความสามารถของนักเรียนในการทํากิจกรรมตางๆ จากการฝกอบรมในแตละหนวย โดยใช

แบบประเมินทักษะการคิดอยางมีเหตุผล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เปนแบบ

มาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ คือ ดีมาก ดี พอใช และควรปรับปรุง ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

   4.3 ผลการศึกษาดานความพึงพอใจ หมายถึง ระดับความรูสกึหรือ

ความคิดเห็นของนักเรียนที่เขารับการฝกอบรม ที่มีตอหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสงเสริมทักษะ

การคิดอยางมีเหตุผล วัดไดจากแบบสอบถามความพึงพอใจซึ่งเปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

  5. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หมายถึง นักเรียนที่กําลังศึกษาอยูใน 

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2559 

  6. กลุมตัวอยาง หมายถึง นักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศกึษา 

ปที่ 3 โรงเรียนบานยางคํา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  

เขต 3ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2559 จํานวน 25 คน 
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