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บทคัดยอ 

 การวจัิยครัง้นี้มคีวามมุงหมายเพื่อ 1) พัฒนาการจัดกจิกรรมการเรยีนรู  เรื่อง 

โครงสรางและหนาที่ของพชืดอก ช้ันมัธยมศกึษาปที ่5  โดยใชแผนการจัดกจิกรรม 

การเรยีนรูแบบวัฏจักรการเรยีนรู 7 ขัน้ และแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู ตามทฤษฎี

คอนสตรัคตวิสิต  ใหมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ  75/75  2) เปรยีบเทยีบความสามารถใน

การคดิอยางมวีจิารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่  

5  ดวยการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบวัฏจักรการเรยีนรู 7 ขัน้ กับการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต 3) เปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิอยางมี

วจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่  5  ดวยการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูแบบวัฏจักรการเรยีนรู  7 ขัน้  ระหวางกอนเรยีนและหลังเรยีน 4) 

เปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิอยางมวีจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่  5  ดวยการจัดกจิกรรมการเรยีนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคติ

วสิต  ระหวางกอนเรยีนและหลังเรยีน 5) เปรยีบเทยีบความพงึพอใจของนักเรยีนช้ัน

มัธยมศกึษาปที่  5  ดวยการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบวัฏจักรการเรยีนรู 7  ขัน้ กับการ

จัดกจิกรรมการเรยีนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต กลุมตัวอยางที่ใชในการวจัิยครั้งนี้เปน

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5  ภาคเรยีนที่ 1  ปการศกึษา 2559  โรงเรยีนพรเจริญวทิยา 

สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 21 จํานวน 80 คน แยกเปน 2  กลุมทดลอง 
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จํานวนกลุมละ 40 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling)  

เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบวัฏจักรการ

เรยีนรู 7 ขัน้ 2) แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต 3) บบทดสอบ 

วัดความสามารถในการคดิอยางมวีจิารณญาณ 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีน 5) แบบสอบถามความพงึพอใจตอการเรยีน สถติทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล  

ไดแก  คาเฉลี่ย (X�) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถติทิดสอบคาที (t-test for 

Dependent Samples, t-test for Independent Samples)   

 ผลการวจัิยพบวา   

      1. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู  เรื่อง โครงสรางและหนาที่ของพชืดอก  

ช้ันมัธยมศกึษาปที ่5  โดยใชแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรยีนรู 7 ขัน้ 

และแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต  มปีระสทิธภิาพเทากับ 

81.70/86.86  และ 79.74/83.47  ตามลําดับ ซึ่งสูงกวาเกณฑ  75/75  ที่กําหนดไว   

  2.  ความสามารถในการคดิอยางมวีจิารณญาณ ของนักเรยีนช้ัน

มัธยมศกึษาปที่ 5  ดวยการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบวัฏจักรการเรยีนรู 7  ขัน้ กับการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต มคีวามแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทาง

สถติทิี่ระดับ .05  สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนทัง้สองวิธไีมแตกตางกัน  

      3.  ความสามารถในการคดิอยางมวีจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5  ดวยการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบวัฏจักร

การเรยีนรู 7 ขัน้  หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน  อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

         4.  ความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  ดวยการจัดกจิกรรมการเรยีนรูตามทฤษฎี 

คอนสตรัคตวิสิต  หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน อยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

      5.  ความพงึพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่  5  ที่เรยีนดวยการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูแบบวัฏจักรการเรยีนรู 7 ขัน้ กับการจัดกจิกรรมการเรยีนรูตามทฤษฎ ี

คอนสตรัคตวิสิต ไมแตกตางกัน 
   

 

คําสําคัญ:  การคิดอยางมวีิจารณญาณ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  วัฏจักรการเรยีนรู 7 ขั้น           

               ทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต    
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ABSTRACT 

 The purposes of this study were  1) to develop the learning activities 

entitled “Structures and Functions of Flowering Plants” for Mathayom Suksa 5 using 

lesson plans based on 7E’s  Learning Cycle and the  Constructivist Theory Learning 

activities to contain the efficiency of 75/75, 2) to compare critical thinking abilities and 

learning achievements of Mathayom Suksa 5 students who learnt through 7E’s  

Learning Cycle activities with those who learnt through Constructivism Theory 

activities, 3) to compare Mathayom Suksa 5 students’ critical thinking abilities and 

learning achievements possessed  before and after learning through the activities 

based on 7E’s  Learning Cycle, 4) to compare Mathayom Suksa 5 students’ critical 

thinking abilities and learning achievements gained before and after learning through 

the  activities based on the Constructivist Theory, and 5) to compare Mathayom Suksa 

5 students’ satisfaction of learning through the activities based on 7E’s  Learning Cycle 

and Constructivist Theory. Obtained by cluster random sampling, the subjects were  

80 Mattayom Suksa 5 students  who were studying in the first semester of 2016 

academic year at Porncharoenwittaya School under the Office of Secondary 

Educational Service Area 21. They were subdivided into 2 experimental groups 

comprising 40 students in each group. The instruments  included 1) lesson plans based 
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on 7E’s  Learning Cycle activities, 2) lesson plans based on Constructivist Theory, 3) 

the test to measure the students’ critical thought,  4) achievement test, and 5) a 

questionnaire to explore the student’ satisfaction of learning. The statistics used for 

data analysis were mean, standard deviation, t-tests (Dependent and Independent 

Samples). 

  The study revealed the following results: 

  1. The learning activities entitled “Structures and Function of Flowering 

Plants” for Mattayom Suksa 5 using lesson plans based on 7E’s Learning Cycle and 

the  Constructivist Theory Learning Activities contained The  efficiency of 81.70/86.86  

and 79.74/83.47  which  were higher than the set criteria of 75/75.   

  2. The critical thought  of Mattayom Suksa 5 students who studied  

through  7E’s Learning Cycle was significantly different from the critical thought  of 

Mattayom Suksa 5 students who  studied  through  Constructivist  Theory Activities at 

.05 statistical level. However, the learning achievement of Mattayom Suksa 5 students   

Who studied  through  7E’s Learning Cycle was not different from the learning 

achievement of Mattayom Suksa 5 students  who  studied  through  Constructivist 

Theory Activities. 

             3. After Mattayom Suksa 5 students had learnt through the activities 

based on 7E’s Learning Cycle, their critical thought  and achievement were 

significantly higher than those of before at .05 statistical level. 

    4. After Mattayom Suksa 5 students had learnt through the activities 

based on Constructivist Theory, their critical thought  and achievement were 

significantly higher than those of before at .05 statistical level.    

   5.  The satisfaction of students who learnt through  the activities based 

on 7E’s Learning Cycle was not different from those learnt through  the activities 

based on Constructivist Theory. 
 

 

Keyword : Critical thinking,  Learning Achievement, 7E’s Learning Cycle,                

                  Constructivist Theory  
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