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บทที่ 1 

บทน ำ 

 

ภูมิหลัง 

 สังคมไทยในปัจจุบัน มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว สืบเนื่องมาจากความ

เจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและวิทยาการใหม่ๆ เมื่อเป็นเชน่นีส้ังคมจ าเป็นต้องได้รับการ

พัฒนาปรับปรุงใหท้ันกับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้และสิ่งส าคัญที่สุดที่จะต้องได้รับการ

พัฒนาคอื ทรัพยากรมนุษย์ การจัดการศกึษาเพื่อพัฒนาคุณภาพคนใหม้ีคุณภาพจึงเป็น

เรื่องที่มคีวามจ าเป็นอย่างยิ่ง ดังปรากฏในรัฐธรรมนูญแหง่ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 

2550 ได้ก าหนดนโยบายพืน้ฐานแหง่รัฐ ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการศกึษา ในมาตรา 49 และ

มาตรา 50 สรุปได้วา่ “บุคคลย่อมมสีิทธิเสมอกันในการรับการศกึษาขั้นพื้นฐานไม่น้อยกว่า

สิบสองปีที่รัฐจะต้องจัดใหอ้ย่างทั่วถึงและมีคุณภาพโดยไม่ต้องเก็บค่าใช้จ่ายและรัฐต้องจัด

การศกึษาอบรมและสนับสนุนให้เอกชนจัดการศกึษาอบรมให้เกิดความรูคู้่คุณธรรมจัดให้มี

กฎหมายเกี่ยวกับการศกึษาแหง่ชาติ ปรับปรุงการศกึษาให้สอดคล้องกับความเปลี่ยนแปลง

ทางเศรษฐกิจและสังคม สร้างเสริมความรู้และปลูกฝังจิตส านึกที่ถูกต้องเกี่ยวกับการเมอืง

การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สนับสนุน

การศกึษาค้นคว้าวิจัยในศิลปวิทยาการตา่งๆ เร่งรัดพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพื่อ

การพัฒนาวิชาชีพครูและส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น ศลิปะและวัฒนธรรมของชาติ” 

สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษา พุทธศักราช 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 

พุทธศักราช 2545 หมวดที่ 4 มาตราที่ 22 ได้กล่าวไว้ว่า การจัดการศกึษาต้องยึดหลักว่า

ผูเ้รียนทุกคนมคีวามสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรยีนมีความส าคัญ

ที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรยีนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ

เต็มศักยภาพ นอกจากนั้นแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555 – 
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2559) ได้ช้ีให้เห็นถึงความจ าเป็นในการปรับเปลี่ยนจุดเน้นในการพัฒนาคุณภาพคนใน

สังคมไทยให ้มคีุณธรรม และมีความรอบรู้อย่างเท่าทัน  ให้มคีวามพร้อมทั้งด้านร่างกาย 

สติปัญญา  อารมณ์ และศีลธรรมสามารถก้าวทันการเปลี่ยนแปลงเพื่อน าไปสู่สังคม

ฐานความรู้ได้อย่างมั่นคง  แนวการพัฒนาคนดังกล่าวมุ่งเตรียมเด็กและเยาวชนให้มี

พืน้ฐานจิตใจที่ดีงาม มจีิตสาธารณะ  พร้อมทั้งมีสมรรถนะ ทักษะและความรู้พื้นฐานที่

จ าเป็นในการด ารงชีวติ อันจะส่งผลตอ่การพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน ซึ่งแนวทางดังกล่าว

สอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศกึษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเขา้สู่โลก   

ยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งสง่เสริมผู้เรยีนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย ให้มทีักษะการคิด

วิเคราะห์  สร้างสรรค์ มีทักษะด้านเทคโนโลยี  สามารถท างานร่วมกับผูอ้ื่น และสามารถ

อยู่ร่วมกับผูอ้ื่นในสังคมโลกได้อย่างสันต ิ(กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หนา้ 28)    

 การเรียนรูใ้นกระแสโลกาภิวัฒน์ยุคศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นสังคมฐานความรู้ 

(Knowledge based society) ที่ขับเคลื่อนดว้ยพลังความคิดสร้างสรรค์และแขง่ขันด้วย

ศักยภาพความรูแ้ละภูมิปัญญาผสานกับความก้าวหน้าของเทคโนโลยีโดยเฉพาะเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร จงึท าให้มีการเปลี่ยนแปลงอย่างก้าวกระโดดและทัศนะใหม่

เกี่ยวกับการเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ ทฤษฎีการสร้างความรู ้และเน้นกระบวนการ

เรียนรู้มากกว่ากระบวนการสอน ผู้เรยีนสามารถเรียนรูใ้นแนวทางของตนเองตามความ

สนใจ ด้วยการส ารวจตรวจค้นและทดลอง เรียนรู้จากการปฏิบัติ เพื่อให้เกิดการเรียนรู ้

เรียนรู้จากการมีส่วนรว่ม เรียนรู้จากการสะท้อนความคิด และการเรียนรู้ร่วมกันอย่างมี

ปฏิสัมพันธ์ (ชฎาภรณ์ สงวนแก้ว, 2551, หนา้ 1) อาจกล่าวได้ว่าทักษะทางการเรียนรูใ้น

ศตวรรษที่ 21 นั้นประกอบไปด้วย การคิดอย่างมีวจิารณญาณ การแก้ปัญหา การเรียนรู้

แบบร่วมมือ การคิดสรา้งสรรค์ การเป็นผูน้ า การน าไปประยุกต์ใช ้การตดิต่อสื่อสาร 

(George Manthey, 2008, p. 1) ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศกึษาแหง่ชาติ ฉบับ 

2542 มาตราที่ 24 ที่มุง่เน้นให้ผู้เรยีนเรียนรูด้้วยตนเองเพื่อเป็นการฝึกทักษะกระบวนการ

คิด การจัดการการเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ใช้ความรูเ้พื่อน ามาใช้เพื่อป้องกัน

และแก้ปัญหาได้ (ราชกิจจานุเบกษา, 2542, หนา้ 24) โดยสิ่งเหล่านี้จ าเป็นต้องใช้

กระบวนการคิดอย่างมวีิจารณญาณเป็นทักษะพืน้ฐานทั้งสิน้ นอกจากนี้ยังก าหนด

มาตรฐานของผูเ้รียนใหส้อดคล้องกับพระราชบัญญัติการศกึษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 

คือ มาตรฐานที่ 4 ให้ผูเ้รียนมีความสามารถคิดวิเคราะห ์คิดสังเคราะห ์มวีิจารณญาณ มี

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ไตรต่รองและมีวิสัยทัศน ์ดังนั้นการพัฒนาความสามารถทางดา้น
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การคิดนัน้ควรเน้นการพัฒนากระบวนการคิดอย่างมวีิจารณญาณซึ่งมีเป้าหมายเพื่อให้ได้

ความคิดที่ผ่านการพิจารณาถึงขอ้มูล หลักฐานและเหตุผลมาอย่างรอบคอบแล้ว ซึ่ง

ความคิดที่ได้นีจ้ะสามารถน าไปใช้ได้อย่างกว้างขวางทุกๆ สถานการณ์ เพราะการกระท า

ใดๆ ก็ต้องผ่านการคิดที่รอบคอบก่อน ทั้งนี้เพราะการคิดอย่างมวีิจารณญาณเป็นพืน้ฐาน

ของการคดิทั้งปวง กล่าวคือ เมื่อบุคคลคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่งจะได้ความคิดที่ผ่าน

กระบวนการคิดอย่างมวีิจารณญาณมาแล้ว ความคิดนั้นจะสามารถน าไปใช้ในกระบวนการ

อื่นๆ ต่อไปได้ เชน่ น าไปใช้ในการตัดสินใจ น าไปใช้ในการแก้ปัญหา น าไปปฏิบัติ น าไป

ศกึษาวิจัยตอ่ เป็นต้น  

 การคิดอย่างมีวจิารณญาณ (Critical thinking) เป็นการคิดที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อ

หาข้อสรุปที่สมเหตุสมผลโดยการพิจารณาไตร่ตรอง วเิคราะห ์สังเคราะห ์ประเมินค่าและ

ตัดสินเกี่ยวกับข้อมูลหรอืสภาพการณ์ที่ปรากฏโดยอาศัยความรู้ ความคิด และ

ประสบการณข์องตนเองประกอบการคิดนัน้ Norris (1985, pp. 40-45) กล่าวว่า  

การคิดอย่างมีวจิารณญาณเป็นสาระส าคัญของจุดมุง่หมายทางการศกึษาและเป็นเงื่อนไข

จ าเป็นส าหรับการจัดการศึกษาและเป็นสิทธิอันชอบธรรมของผูเ้รียนที่จะได้รับการ

พัฒนาการคิดอย่างมวีิจารณญาณ เนื่องจากการคิดอย่างมวีิจารณญาณเป็นสิ่งที่มีคุณค่า

ในตนเอง และเป็นเครื่องหมายของบุคคลที่ได้รับการศกึษา ซึ่งสอดคล้องกับความคิดของ 

Skinner (1976) ที่กล่าวว่า การพัฒนาความสามารถทางการคดิอย่างมีวจิารณญาณเป็น

นโยบายหลักทางการศกึษาและโรงเรียนทั้งหลายไม่ว่าจะมีปรัชญาการศกึษาในแนวใด 

จ าเป็นต้องเน้นจุดมุ่งหมายในเรื่องนีเ้พราะทางการคดิอย่างมวีิจารณญาณเป็นพืน้ฐานที่

ส าคัญของวัตถุประสงค์ทางการศกึษาอื่นๆ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Miller and 

Badcock (1996) ที่กล่าวว่าการคิดอย่างมีวจิารณญาณเป็นทักษะประเภทหนึ่งที่มี

ความส าคัญต่อการด ารงชีวิตในสังคมและถือว่าเป็นคุณลักษณะของผูเ้รียนตาม

จุดมุง่หมายของการศกึษาในปัจจุบัน 

 จากแนวคิดข้างต้นสรุปเป็นนิยามของการคิดอย่างมวีิจารณญาณในการวิจัย

ครั้งนีไ้ด้วา่ การคิดอย่างมวีิจารณญาณเป็นความสามารถในการน าความรู้และ

ประสบการณม์าใช้ในการพิจารณาไตร่ตรองความนา่เชื่อถือของขอ้มูลและแหล่งข้อมูลเพื่อ

สร้างขอ้สรุปที่สมเหตุสมผลและน าไปใช้ในการเลือกรับข้อมูลขา่วสารเหล่านั้น Watson and 

Glaser (1980, p. 150) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวจิารณญาณประกอบด้วยทักษะการคิด  

5 ทักษะ ได้แก่ 1) การอุปนัย 2) การระบุสมมตฐิาน 3) การนรินัย 4) การลงขอ้สรุปโดย 
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หลักตรรกศาสตร์ 5) การประเมินขอ้โต้แย้ง นอกจากนี้ Ennis (1989, p. 6) ได้อธิบายถึง

การคิดอย่างมีวจิารณญาณในลักษณะที่เป็นความสามารถทางการคดิ 5 ด้าน ได้แก่ 1) 

การระบุปัญหา 2) การพิจารณาความนา่เชื่อถือของขอ้มูลและแหลง่ข้อมูล 3) การเสนอ

แนวทางแก้ปัญหา 4) การลงขอ้สรุปในเชิงอุปนัยและนิรนัย 5) การท านายผลที่จะเกิด

ตามมา  

 ความพึงพอใจต่อการเรียน เป็นสิ่งส าคัญ เพราะเป็นพืน้ฐานในการก าหนด

พฤติกรรมของมนุษย์ และปัจจัยที่ก่อให้เกิดความพึงพอใจมีหลายปัจจัย แต่ที่ส าคัญได้แก่ 

ประสบการณบ์างอย่างที่ประทับใจมากทั้งทางด้านดีและด้านไม่ดี ถ้าน าเทคนิคการสอนที่

สร้างประสบการณใ์ห้เกิดความประทับใจ จะสามารถท าให้ผู้เรยีนมีความพึงพอใจในทิศ

ทางบวกต่อการเรียนรู้ (ธนพร ยมรัตน,์ 2547, หน้า 3) นอกจากนี้ การมีความพึงพอใจที่ดี

ต่อการเรียนของนักเรียน สามารถเพิ่มประสทิธิภาพในการเรียนรูเ้นือ้หา ทักษะการท างาน 

รวมทั้งมองเห็นคุณค่าของการเรียน อันท าให้ผู้เรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น จาก

สภาพปัญหา ผูว้ิจัยพบว่า ผู้เรียนขาดความพึงพอใจในการเรียน โดยสังเกตได้จากการที่

ผูเ้รียนไม่คอ่ยเข้าเรียนและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า ผู้วิจัยจึงคิดที่จะหาแนวทางพัฒนา

เพื่อให้ผู้เรยีนมีความพึงพอใจในการเรียนมากขึ้น 

 จากรายงานการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศกึษาระดับการศกึษาขั้น

พืน้ฐาน รอบ 2 (พ.ศ. 2549-2553) โรงเรียนร่มเกล้าสกลนคร สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 พบว่า ผลการประเมินมาตรฐานต่างๆ ในด้านผู้เรยีน 

มาตรฐานที่ 4 ผูเ้รียนมีความสามารถในการคิดวเิคราะห ์คิดสังเคราะห ์คิดอย่างมี

วิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน ์อยู่ในระดับคุณภาพ 

พอใช้ ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ไม่เป็นที่นา่พอใจ คือ มคี่าเฉลี่ย 1.78 ซึ่งน้อยกว่าค่าเฉลี่ยตาม

มาตรฐาน (1.78 < 2.0) คุณภาพที่ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ

การศกึษา (สมศ.) ก าหนดไว้ และสืบเนื่องมาจากจากรายงานการประเมินคุณภาพ

การศกึษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) ปีการศกึษา 2555 พบว่าค่าเฉลี่ยร้อยละ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศกึษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5 เท่ากับ 42.80 

พบว่ามีคา่เฉลี่ยร้อยละไม่ถึง 50 จากคะแนนเต็ม 100 กล่าวคือ มีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่า

ระดับประเทศ (ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23, 2555, หน้า 42)  

ซึ่งน้อยกว่าค่าเฉลี่ยตามมาตรฐานคุณภาพที่สถาบันทดสอบทางการศกึษา  

(องค์การมหาชน) ก าหนดไว้  
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 จากสภาพปัญหาที่กล่าวมา เมื่อพิจารณาแล้ว สาเหตุหนึ่งน่าจะมาจากวิธีการ

จัดการเรยีนการสอนของครูที่ขาดเทคนิคใหม่ๆ ไม่ตอบสนองกระบวนการเรียนรู้ของผู้

ศกึษาค้นคว้า ผูว้ิจัยจงึได้ศึกษาวิธีการและรูปแบบการสอนในแบบต่างๆ เพื่อที่จะน ามา

แก้ปัญหา โดยน ารูปแบบการใชผ้ังกราฟิกมาใช้กับผูเ้รียน จากการศกึษาผังกราฟิกเป็น

เทคนิคในการจัดท าแผนภาพหรอืแผนผังทางความคิด ซึ่งประกอบด้วยความคิดหรือข้อมูล

ที่มคีวามสัมพันธ์กันในรูปแบบต่างๆ ซึ่งสามารถช่วยให้ผูเ้รียนเห็นโครงสร้างของขอ้มูลและ

สร้างความรู้ ความคิดให้มีความสัมพันธ์เช่ือมโยงกับข้อมูลที่ส าคัญๆ ได้ ช่วยจัดระเบียบ

ความคิดที่เป็นนามธรรมให้ออกมาเป็นรูปธรรม ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเนื้อหาและสิ่ง

ต่างๆ ได้ง่าย เร็วขึ้นและจดจ าได้นาน ผังกราฟิกนอกจากใช้ในการประมวลความรู้ หรอื

จัดการความรูแ้ล้วยังใชเ้ป็นเครื่องมือทางการคดิได้เป็นอย่างด ีเนื่องจากการสร้างความคิด

ซึ่งมีลักษณะเป็นนามธรรมในสมอง จ าเป็นต้องมกีารแสดงออกมาใหเ้ห็นเป็นรูปธรรม  

ผังกราฟิกเป็นรูปแบบของการแสดงออกของความคิดที่สามารถมองเห็นและอธิบายได้

อย่างเป็นระบบชัดเจนและประหยัดเวลา เป็นเครื่องมือที่ช่วยกระตุ้นให้ผูเ้รียนรู้จักคิดและ

ช่วยสนับสนุนความคิดของผูเ้รียน อกีทั้งยังเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

ช่วยใหผู้เ้รียนได้สร้างความรู้ดว้ยตนเอง นอกจากนี้ผูว้ิจัยยังได้น าเอาการคิดแบบ       

โยนิโสมนสิการ เข้ามาร่วมกับการเรียนรูโ้ดยใช้ผังกราฟิก โดยผู้วจิัยได้จัดท าเป็นกิจกรรม 

การเรียนรูโ้ดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ทั้งนีเ้พื่อใหผู้เ้รียนได้

ตระหนักเข้าใจในหลักการคิดแบบโยนิโสมนสิการและการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 

ได้น าหลักคุณธรรม จริยธรรมไปใช้ในชีวติประจ าวัน ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจต่อการเรียน

มากขึ้นและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึน้  

 ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผูว้ิจัยได้ตระหนักในความจ าเป็นในการที่จะต้องแก้ปัญหา

และพัฒนาผูเ้รียน จึงสนใจที่จะศกึษาและน าวิธีการจัดการเรียนการสอนมาเพื่อพัฒนาและ

เสริมสรา้งความพึงพอใจ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดย

การใชก้ิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ในกลุ่มสาระ

การเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม วชิาประวัติศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 5 เพื่อให้สอดคล้องกับการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ เป็นการ

สนับสนุนให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้เต็มตามศักยภาพ และส่งเสริมคุณลักษณะเก่ง ดี มีสุข 

โดยเน้นการพัฒนาผูเ้รียนให้รอบด้าน รวมทั้งการสนับสนุนให้ผู้เรยีนสร้างองค์ความรู้ดว้ย

ตนเอง ความสามารถด้านการคิด ความพยายามในการวางแผน และลงมอืปฏิบัติ เพื่อ
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แก้ปัญหาควบคู่ไปพร้อมกับกระบวนการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ซึ่งผูว้ิจัยเห็นว่า 

กระบวนการเรียนรู้ดังกล่าว จะสามารถชว่ยส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน พัฒนาการ

คิดอย่างมวีิจารณญาณ และความพึงพอใจในวิชาประวัติศาสตร์กับผูเ้รียนได้ในโอกาส

ต่อไป 

 ผูว้ิจัย คาดว่าการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการ

คิดแบบโยนิโสมนสิการ เพื่อเสริมสรา้งความพึงพอใจ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาประวัติศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ซึ่งผล

การศกึษาครั้งนีจ้ะเป็นข้อสนเทศพื้นฐานส าหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการสร้างหลักสูตร

และเทคนิคการสอนของครู เป็นแนวทางในการน ามาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนให้มี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ตลอดจนพัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนเก่ง คนดี และสามารถอยู่รว่มกับผูอ้ื่น

ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

 

ค ำถำมของกำรวิจัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดค าถามการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบ 

โยนิโสมนสิการ มคี่าดัชนีประสิทธิผลตามเกณฑ์มาตรฐานหรอืไม่ อย่างไร 

  2. ความพึงพอใจของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรูโ้ดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการแตกต่างกันหรอืไม่ อย่างไร 

  3. การคิดอย่างมวีิจารณญาณของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรยีนด้วย 

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการแตกต่างกัน

หรอืไม่ อย่างไร 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรยีนด้วยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการแตกต่างกันหรอืไม่ 

อย่างไร 

  5. ความพึงพอใจ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ของนักเรียน ที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) หลังเรยีนด้วยการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ มีความแตกต่าง

กันหรอืไม่ อย่างไร 
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ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ศึกษาหลักการวิจัย แนวคิด และทฤษฎีต่างๆ จงึได้

ก าหนดความมุง่หมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก

ร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ตามเกณฑ์มาตรฐานของดัชนีประสิทธิผล  

  2. เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลัง

เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ  

  3. เพื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมวีิจารณญาณของนักเรียน ระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบ

โยนิโสมนสิการ  

  4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบ     

โยนิโสมนสิการ  

  5. เพื่อศกึษาความพึงพอใจ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนของนักเรียน หลังเรยีนด้วยการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับ

การคิดแบบโยนิโสมนสิการ กับความฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) 

 

สมมตฐิำนของกำรวจิัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ตั้งสมมติฐานการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบ

โยนิโสมนสิการ มีมาตรฐานตามเกณฑข์องดัชนีประสิทธิผล ที่ระดับ .50 ขึน้ไป 

  2. ความพึงพอใจของนักเรียน ที่เรยีนด้วยการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้

ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน 

  3. การคิดอย่างมวีิจารณญาณของนักเรียน  ทีเ่รียนด้วยการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน ทีเ่รียนด้วยการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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  5. ความพึงพอใจ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

ของนักเรียน ที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) ที่เรยีนด้วยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ มีความแตกต่างกัน  

 

ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความส าคัญของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. ได้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบ 

โยนิโสมนสิการเพื่อเสริมสร้างความพึงพอใจ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ที่มปีระสิทธิผล 

  2. ผูเ้รียนมีการพัฒนาความพึงพอใจ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  3. ครูได้แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการพัฒนาจัดกิจกรรมการ

เรียนรู ้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม และกลุ่มสาระการเรียนรู้

อื่นๆ ซึ่งสามารถน าไปประยุกต์และปรับปรุงใชใ้ห้เหมาะสมกับช้ันเรยีนที่ได้รับผดิชอบ 

เพื่อให้เกิดประสทิธิผลได้ 

 

ขอบเขตของกำรวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง     

   1.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัย 

   ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5          

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 ที่ก าลังศกึษาในโรงเรยีนรม่เกล้า สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23  มนีักเรียนทั้งหมด 5 ห้อง จ านวน 197  คน 

   1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย 

   กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนีเ้ป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 / 3  

ที่ก าลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนร่มเกล้า สังกัดส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 จ านวน 38 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม  

(Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยในการสุม่ 
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  2. ตัวแปรที่ศึกษำ 

   2.1 ตัวแปรอิสระ แบ่งเป็นดังนี้ 

    2.1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบ

โยนิโสมนสิการ 

    2.1.2 ความฉลาดทางอารมณ์ของนักเรียน แบ่งเป็น 

     2.1.2.1 นักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณ์สูง 

     2.1.2.2 นักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง 

     2.1.2.3 นักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณ์ต่ า 

   2.2 ตัวแปรตาม ประกอบด้วย 

    2.1.1 ความพึงพอใจ 

    2.2.2 การคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

    2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

  3. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 

  การวิจัยครั้งนี้ด าเนนิการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 โดยใช้

เวลาจ านวน 40 ช่ัวโมง สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง เป็นเวลาทั้งหมด 20 สัปดาห์ 

 

กรอบแนวคดิของกำรวจิัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้มุ่งทดลองการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับ

การคิดแบบโยนิโสมนสิการ เพื่อเสริมสร้างความพึงพอใจ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 ซึ่งการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก นัน้ผูว้ิจัยได้ยึดตามแนวคิดการจัดรูปแบบการเรียน

การสอนของ Joyce et al (1992, pp. 159-161) ประกอบด้วย 8 ขั้น คือ ขัน้ชีแ้จง

จุดมุง่หมาย ขั้นน าเสนอผังกราฟิก ขั้นกระตุ้นผูเ้รียน ขั้นเสนอเนื้อหาสาระ ขั้นเชื่อมโยง

เนือ้หาสาระกับผังกราฟิก ขั้นให้ความรู้เชิงกระบวนการ ขัน้อภปิรายผล ขั้นปรับความเข้าใจ

และขยายความ ส าหรับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ประกอบด้วย 6 วิธีคิด คือ วิธีคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ์ วิธีคิดแบบแยกแยะสว่นประกอบ วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย วิธีคิด

แบบอริยสัจ วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก และวิธีคิดแบบวิภัชวาท ในการน าแนวคิดของ
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ทั้งสองรูปแบบมาบูรณาการสร้างเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับ

คิดแบบโยนิโสมนสิการ สามารถสรุปได้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ขัน้กระตุ้นผู้เรยีนและชีแ้จงจุดมุ่งหมาย (วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์) 

   1.1 เสนอสิ่งเร้าและแรงจูงใจ 

   1.2 แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 

  2. ขั้นเชื่อมโยงเนื้อหาสาระกับผังกราฟิก (วิธีคิดแบบแยกแยะสว่นประกอบ

และวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย) 

   2.1 จัดนักเรียนเข้ากลุ่ม 

   2.2 วางแผนและออกแบบ 

   2.3 รวบรวมข้อมูลและหลักการ 

  3. ขั้นใหค้วามรูเ้ชิงกระบวนการ (วิธีคิดแบบอริยสัจ) 

   - กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

  4. ขั้นน าเสนอผังกราฟิก (วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก) 

   4.1 กิจกรรมฝกึปฏิบัติ 

   4.2 การน าเสนอผลงาน 

  5. ขั้นอภิปรายและสรุปผล (วิธีคิดแบบวิภัชวาท) 

   - อภปิรายผลและสรุปผล 
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ภาพประกอบ 1 แสดงกรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

โดยใชผ้ังกรำฟิก 
8 ขั้น คือ  

1. ขั้นชี้แจงจุดมุ่งหมาย  

2. ขั้นน าเสนอผังกราฟกิ  

3. ขั้นกระตุน้ผู้เรียน  

4. ขั้นเสนอเนื้อหาสาระ  

5. ขั้นเชื่อมโยงเนื้อหาสาระกับ        

ผังกราฟกิ  

6. ขั้นให้ความรู้เชงิกระบวนการ  

7. ขั้นอภิปรายผล  

8. ขั้นปรับความเข้าใจและขยายความ 

 

กำรคิดแบบโยนิโสมนสิกำร 

6 วิธี คอื 

1. วธีิคดิแบบสบืสาวเหตุปัจจัย 

2. วธีิคดิแบบแยกแยะส่วนประกอบ 

3. วธีิคดิแบบอริยสัจ 

4. วธีิคดิแบบอรรถธรรมสัมพันธ์ 

5. วธีิคดิแบบคุณโทษและทางออก 

6. วธีิคดิแบบวภิัชวาท 

กำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรูโ้ดยใช้

ผังกรำฟิกร่วมกับกำรคดิแบบ

โยนิโสมนสิกำร 

มขีั้นตอนในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  

5 ขั้นตอน ดังนี ้

1. ขั้นกระตุน้ผู้เรียนและช้ีแจง

จุดมุ่งหมาย (วิธีคดิแบบ            

อรรถธรรมสัมพันธ์) 

2. ขั้นเชื่อมโยงเนื้อหาสาระกับ        

ผังกราฟกิ (วธีิคดิแบบแยกแยะ

ส่วนประกอบและวิธีคดิแบบ           

สบืสาวเหตุปัจจัย) 

3. ขั้นใหค้วามรู้เชงิกระบวนการ (วธีิ

คิดแบบอริยสัจ) 

4. ขั้นน าเสนอผังกราฟกิ (วธีิคดิแบบ

คุณโทษและทางออก) 

5. ขั้นอภิปรายและสรุปผล (วธีิคดิ

แบบวภิัชวาท) 

 

ตัวแปรตำม 

1. ความพงึพอใจ 

2. การคิดอยา่งมี

วจิารณญาณ 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

 

 

ความฉลาดทางอารมณ ์

      - สูง 

  - ปานกลาง 

 - ต่ า 
 

 

ตัวแปรอสิระ (ตัวแปรจัดกระท า) 
 

ตัวแปรจัดประเภท 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้นิยามศัพท์เฉพาะ ไว้ดังนี้ 

  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การจัดกิจกรรมประกอบการเรียน

การสอนที่ให้แนวทางการสอนแก่ผู้สอนอย่างชัดเจนทั้งด้านจุดประสงค์การสอน เนื้อหา

การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน การใช้สื่อการสอนและการวัดผลประเมินผล โดยใช้

ถ้อยค าภาษาที่เข้าใจง่าย สามารถใหผู้ศ้กึษาปฏิบัติได้ตามแนวทางที่ก าหนดไว้ เพื่อให้เกิด

ประสิทธิภาพ บรรลุผลตามเป้าหมายที่วางไว้ ซึ่งในที่นี้หมายถึง การเรียนรู้ที่มกีระบวนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการเพื่อเสริมสร้าง

ความพึงพอใจ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาประวัติศาสตร์

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5   

  2. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ผังกราฟิก (Graphic Organizer) 

หมายถึง กระบวนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้ที่ใช้ผังกราฟิกเป็นเครื่องมอืที่ช่วยกระตุ้นให้

ผูเ้รียนเกิดความคิด หรอืรวบรวมข้อมูลที่มอียู่กระจัดกระจายมาจัดให้เป็นระบบระเบียบ 

และแสดงออกมาในรูปที่สามารถอธิบายได้ง่าย และจดจ าได้นาน ผู้วิจัยได้เลือกรูปแบบ

การเรียน การสอนโดยใช้ผังกราฟิกของจอยส์ และคณะ ซึ่งมอียู่ 8 ขั้นตอน ดังนี้ 

        2.1 ผูส้อนชีแ้จงจุดมุ่งหมายของบทเรียน 

        2.2 ผูส้อนน าเสนอผังกราฟิกที่เหมาะสมกับเนือ้หา 

        2.3 ผูส้อนกระตุ้นให้ผูเ้รียนระลึกถึงความรูเ้ดิมเพื่อเตรียมสร้าง

ความสัมพันธ์กับความรู้ใหม่ 

        2.4 ผูส้อนเสนอเนือ้หาสาระที่ตอ้งการให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ 

        2.5 ผูส้อนเช่ือมโยงเนื้อหาสาระกับผังกราฟิก และให้ผูเ้รียนน าเนือ้หา

สาระใส่ลงในผังกราฟิกตามความเข้าใจของตน 

        2.6 ผูส้อนให้ความรูเ้ชิงกระบวนการโดยชีแ้จงเหตุผลในการใชผ้ังกราฟิก 

และวิธีใช้ผังกราฟิก 

        2.7 ผูส้อนและผูเ้รียนอภปิรายผลการใชผ้ังกราฟิกกับเนื้อหา 

        2.8 ผูส้อนซักถามปรับความเข้าใจและขยายความจนผู้เรียนเกิดความ

เข้าใจ กระจา่งชัด 

  3. การคิดแบบโยนิโสมนสิการ หมายถึง การคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่าง

รอบคอบ คิดอย่างแยบคาย คิดอย่างถูกวิธี คิดอย่างมเีหตุผล คิดถูกทางเป็นล าดับขั้นตอน 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



13 

 

มีระเบียบไม่ยุ่งยากสับสน มีการก าหนดเป้าหมายอย่างชัดเจน ชักน าความคิดมาสู่แนวทาง

ที่ถูกต้องว่าต้องการคิดเพื่ออะไร มี 10 วิธี ซึ่งผูว้ิจัยน ามา 6 วิธี โดยพิจารณาถึงความ

เหมาะสมในการสอนวิชาประวัติศาสตร์ ดังนี้ 

   3.1 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย คือ การพิจารณาปรากฏการณ์ที่เป็นผล 

ให้รูจ้ักสภาวะที่เป็นจริง หรือพิจารณาปัญหา หาหนทางแก้ไขด้วยการค้นหาสาเหตุและ

ปัจจัยต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน โดยฝึกใหน้ักเรียนคิดย้อนจากผลที่เกิดขึน้ ไปยังต้นเหตุหรอื

องค์ประกอบต่างๆ 

   3.2 วิธีคิดแบบแยกแยะสว่นประกอบ หรอืคิดกระจายเนื้อหา คอืการคิด

ที่มุง่ให้มองและใหรู้้จักสิ่งทั้งหลายตามสภาวะของมันเอง เป็นการฝกึใหน้ักเรียนจ าแนก

แยกแยะองค์รวมของสิ่งตา่งๆ ออกเป็นองค์ประกอบย่อยๆ แล้วคิดวิเคราะห ์จัดเป็น

ประเภท หมวดหมูข่ององค์ประกอบย่อยๆ นั้น 

   3.3 วิธีคิดแบบอริยสัจ หรอืคิดแบบแก้ปัญหา คอื การฝึกใหน้ักเรียนรูจ้ัก

ก าหนดปัญหา ค้นหาสาเหตุ ค้นหาวิธีหรอืแนวทางในการแก้ปัญหา แล้วลงมือปฏิบัติ  

   3.4 วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์ คือ การคิดแบบหาความสัมพันธ์

ระหว่างหลักการกับความมุ่งหมาย เมื่อวิเคราะห์จนรูส้ภาพจริงของปัญหาหรอืธรรมชาติ

ของสิ่งต่างๆ แล้วพิจารณาว่า มจีุดมุ่งหมายอย่างไร มีหลักการใดจะใหส้ัมฤทธิผลตาม

จุดมุง่หมายนั้น 

   3.5 วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก คือ การคิดที่มองตามความเป็นจริง 

เน้นการยอมรับความจริงตามที่สิ่งน้ันๆ เป็นอยู่ทุกแงทุ่กมุม เพื่อให้รูคุ้ณโทษ ขอ้ดี ข้อเสีย

ทุกด้านแลว้จึงคิดหาทางออกของปัญหาว่ามีอยู่จริงหรอืเป็นไปได้อย่างไร เลือกทางออกที่ดี

ที่สุดของปัญหาในกรณีนั้นๆ แล้วจึงน าไปปฏิบัติ  

   3.6 วิธีคิดแบบวิภัชวาท หรือ คิดและพูดแยกแยะทุกแง่ ทุกด้าน คอื       

การจ าแนกแยกแยะหลายๆ ด้านอย่างครบถ้วน สอดคล้องกับสถานการณ์ และเงื่อนไขของ

เหตุและผล 

  4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบ         

โยนิโสมนสิการ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ

ผังกราฟิก 4 รูปแบบ ได้แก่รูปแบบผังจนิตทัศน์ (Mind Map) ผังมโนทัศน์ (Concept Map)    

ผังก้างปลา (Fishbone Map) และผังใยแมงมุม (Spider Web) ซึ่งมีขัน้ตอนการสอนทั้งหมด 

5 ขั้น ในแต่ละขั้น ใชว้ิธีการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ดังนี้ 
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   4.1 ขั้นกระตุ้นผูเ้รียนและชี้แจงจุดมุ่งหมาย หมายถึง การจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนที่ผูส้อนกระตุ้นและเร้าความสนใจให้ผูเ้รียนมีความพร้อมและกระตือรือรน้ที่

จะเรียนรู้ในเนือ้หา โดยผู้สอนน าเสนอเนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรูใ้ห้ผู้เรียนทราบ  

ครูตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผูเ้รียนได้แสดงความรูเ้ดิมออกมา เพื่อครูจะได้รูว้่า เด็กแตล่ะคน

มีพื้นฐานความรูเ้ดิมเท่าไหร่ โดยใช้วธิีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์ 

   4.2 ขั้นเช่ือมโยงเนื้อหาสาระกับผังกราฟิก หมายถึง การจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนที่หลังจากผู้เรยีนทราบเนือ้หาแล้วผู้สอนให้ผู้เรยีนเลือกผังกราฟิกที่จะ

น ามาใช้กับเนือ้หา โดยใช้วธิีคิดแบบแยกแยะสว่นประกอบ และวธิีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย 

ตามความเหมาะสมของเนื้อหา 

   4.3 ขั้นใหค้วามรูเ้ชิงกระบวนการ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนที่ผู้สอนให้ความรู้ เนื้อหาในเรื่องนั้นๆ แก่ผูเ้รียน โดยใช้วิธีคิดแบบอริยสัจ 

   4.4 ขั้นน าเสนอผังกราฟิก หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ที่

ผูส้อนให้ผูเ้รียนลงมือปฏิบัติลงในผังกราฟิกที่ได้เลือกไว้ โดยใหเ้หมาะสมกับเนือ้หาที่เรียน 

ผูเ้รียนก าหนดเนือ้หาลงในผังกราฟิกครบ รายละเอียดชัดเจน สามารถเข้าใจได้ง่าย โดยใช้

วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก 

   4.5 ขั้นอภปิรายสรุปผล หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย

การให้ผู้เรยีนน าเสนอผลงานหนา้ช้ันเรยีน ผูส้อนและผูเ้รียนอภปิรายสรุปผลทีได้จากการ

เรียนร่วมกัน โดยใช้วธิีคิดแบบวิภัชวาท 

  5. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกหรือทัศนคตใินทางที่ดีของนักเรียนตอ่

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ในด้าน

เนือ้หา ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านสื่อการเรียนการสอน ด้านผูส้อน ดา้น

เครื่องมือวัดผล และด้านประโยชน์ที่ได้รับ ซึ่งได้จากการประเมินความพึงพอใจของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 จากแบบประเมินความพึงพอใจที่เป็นแบบมาตราส่วน

ประเมินค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 

  6. การคิดอย่างมวีิจารณญาณ หมายถึง การคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ มี

เหตุผล จุดประสงค์ หลักเกณฑ ์หลักฐานเกี่ยวกับข้อเท็จจริงหรือสถานการณต์่างๆ

น่าเชื่อถือ และสามารถอ้างอิงได้ เพื่อเป็นข้อมูลน าไปสู่การสรุปและการตัดสินใจที่ถูกต้อง 

สมเหตุสมผล มีความชัดเจนเหมาะสม และส่งผลใหเ้กิดการปฏิบัติหรอืการกระท าที่มี

ประสิทธิภาพ ซึ่งแบ่งเป็น 4 เกณฑ ์ดังนี้ 
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   6.1 ความสามารถในการพิจารณาความเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและการ

สังเกต (Credibility of Sources Observations) เป็นข้อสอบที่ให้ผู้ตอบพิจารณาตัดสินว่า

ข้อความใดน่าเชื่อถือกว่ากัน หรอืทั้งสองขอ้ความน่าเชื่อถือได้เท่าเทียมกัน 

   6.2 ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) เป็นข้อสอบที่ให้ผูต้อบ

จ าแนกว่าข้อสรุปใดเป็นผลจากความสัมพันธ์ของสถานการณท์ี่ก าหนดใหอ้ย่างแน่นอน 

และข้อสรุปใดไม่เป็นผลของความสัมพันธ์นั้น 

   6.3 ความสามารถในการอุปนัย (Induction) เป็นข้อสอบที่ให้ผู้ตอบ

พิจารณาเนือ้ความของเหตุการณห์รอืข้อมูลนัน้เป็นเช่นไรแล้วตัดสินใจว่าข้อเท็จจริงนัน้ 

“สนับสนุน” หรอื “คัดค้าน” หรอื “ไม่เกี่ยวข้องกับ” 

   6.4 ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบือ้งตน้ (Assumption 

Identification) เป็นข้อสอบที่ให้ผู้ตอบพิจารณาจ าแนกว่าข้อความใดเป็นสาเหตุที่นา่เชื่อถอื

และเป็นไปได้ที่ท าให้ขอ้ความข้างต้นเป็นที่ยอมรับ ซึ่งการวัดการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

วัดได้จากคะแนนการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีจารณญาณ ที่

ผูว้ิจัยสร้างขึ้น   

  7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง ระดับคะแนนความสามารถของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่เรยีนโดยใช้คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก

ร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ที่วัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่

ผูว้ิจัยสร้างขึ้น โดยสร้างเป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก มีการวัดพฤติกรรมด้านความรู้

ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้และการวิเคราะห์ 

  8. ความฉลาดทางอารมณ์ หมายถึง ความสามารถทางอารมณ์ที่จะช่วยให้

การด าเนินชีวติเป็นไปอย่างสร้างสรรค์และมีความสุข เป็นรูปแบบหนึ่งของความฉลาดทาง

สังคม ที่ประกอบด้วยความสามารถในการรูอ้ารมณ์ และความรู้สกึของตนเอง และผูอ้ื่น 

สามารถแยกความแตกต่างของอารมณ์ที่เกิดขึน้ และแสดงออกอย่างเหมาะสม เมื่อมี

ปัญหาสามารถแก้ไขจัดการให้ผ่านพ้นไปได้อย่างเหมาะสม ทั้งปัญหาความเครียดในใจ 

หรอืปัญหาที่เกิดจากการขัดแย้งกับผูอ้ื่น การวัดความฉลาดทางอารมณว์ัดโดยใช้แบบ

ประเมินความฉลาดทางอารมณ์ของวัยรุ่นที่มีอายุ 12 – 18 ปี ของกระทรวงสาธารณสุข 

จ านวน 52 ข้อ โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มสูง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มต่ า 
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  9. ดัชนปีระสิทธิผล หมายถึง เป็นค่าเฉลี่ยที่สามารถบอกว่าได้นวัตกรรมที่

น ามาจัดการเรียนรูม้ีคุณภาพผา่นเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 50 หรือไม่ และแสดงถึง

พัฒนาการทางการเรียนของนักเรียน โดยสามารถหาได้จากการน าเอาคะแนนสอบ 

ก่อนเรียนและคะแนนสอบหลังเรียนมาหาค่าเฉลี่ยตามสูตร 
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