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บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวจิัย 

  การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับ 

การคิดแบบโยนิโสมนสิการ เพื่อเสริมสร้างความพึงพอใจ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้

ด าเนนิการตามล าดับขั้นตอนต่อไปนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   

   2. แบบแผนการวิจัย     

   3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

   4. การสร้างและการหาประสิทธิภาพของเครื่องมอื 

   5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

   6. การวิเคราะหข์้อมูล 

   7. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล  

 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

 1. ประชากรที่ใชใ้นการวิจัย เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1         

ปีการศึกษา 2558 ที่ก าลังศึกษาในโรงเรยีนร่มเกล้า สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

มัธยมศกึษา เขต 23 มนีักเรียนทั้งหมด 5 หอ้ง จ านวน 197  คน   

 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 ที่ก าลัง

เรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนร่มเกล้า สังกัดส านักงานเขตพื้นที่

การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 จ านวน 38 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 

random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยในการสุ่ม 
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แบบแผนกำรวจิัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบแผนของการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi - 

experimental Design) โดยผูว้ิจัยใชแ้บบแผนการวิจัยแบบ The Only One Group Pretest - 

Posttest Design (ล้วน สายยศ และอังคนา สายยศ, 2543, หนา้ 248-249) ดังแสดงใน

ตาราง 1 

 

ตาราง 1 รูปแบบการทดลองแบบ The Only One Group Pretest - Posttest Design  

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ทดลองสอน ทดสอบหลังเรยีน 

ทดลอง T1 X T2 

 T1 แทน  ทดสอบก่อนเรียน Pretest 

 X แทน  การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิด 

    แบบโยนิโสมนสิการ 

 T2 แทน  ทดสอบหลังเรยีน Posttest 

 

เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวจิยั 

 

 เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ประกอบด้วยเครื่องมอืที่ใชใ้น

การทดลอง และเครื่องมอืที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

   1. เครื่องมอืที่ใชใ้นการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้    

ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ รวมเวลาทั้งหมด 40 ช่ัวโมง 

  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 

   2.1 แบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 30 ขอ้ 

   2.2 แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมวีิจารณญาณ เป็นแบบปรนัยชนดิ 4 

ตัวเลือก จ านวน 40 ขอ้ 

   2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เป็นแบบปรนัยชนดิ 4 

ตัวเลือก จ านวน 40 ขอ้  
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   2.4 แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ของกรมสุขภาพจติ ส าหรับ

วัยรุ่น (อายุ 12 – 17 ปี) จ านวน 52 ข้อ 

 

กำรสร้ำงและหำคุณภำพของเครื่องมือ 
 
 1. เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรทดลอง 
 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบ        

โยนิโสมนสิการ ผูว้ิจัยได้ด าเนินการสร้าง ดังนี้ 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

           

  

 

 

 

 

ภาพประกอบ 16 การจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

 

ขั้นตอนที่ 1 

ศกึษาแนวทางการจัดท า 

ขั้นตอนที่ 2 

วางแผนการจัดท า 

ขั้นตอนที่ 3 

ด าเนนิการจัดท าและพัฒนา 

ขั้นตอนที่ 4 

ตรวจสอบคุณภาพ 

ขั้นตอนที่ 5 

สร้างฉบับสมบูรณ์ 

ศกึษาวัตถุประสงค์ของการจัดท า

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ศกึษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 

เขียนโครงรา่ง 
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  1. ศกึษาวัตถุประสงค์ของการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ให้

สอดคล้องกับหลักสูตรการจัดการเรยีนรู้ของโรงเรียน 

  2. ศกึษาทฤษฎี หลักการ และแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ เพื่อให้

ทราบแนวทางการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้  และเอกสารที่เกี่ยวข้องได้แก่  

   2.1 ศกึษาหลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 การจัดการ

เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม และหนังสอืผังมโนทัศน์    

สาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพื่อให้

ทราบความส าคัญ ธรรมชาติลักษณะเฉพาะ วิสัยทัศนก์ารเรียนรู้ คุณภาพของผูเ้รียน      

สาระการเรียนรู้ เวลาเรยีน มาตรฐานการเรียนรู ้ค าอธิบายรายวิชา และการประเมินผล

การเรียนรู ้และหลักสูตรสถานศกึษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนาและ

วัฒนธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนร่มเกล้า สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 

   2.2 ศกึษาการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์โดยใช้ผังกราฟิก และศกึษา

การคิดแบบโยนิโสมนสิการ 

   2.3 ศกึษาวิธีการจัดท ากิจกรรมการเรียนรู้ 

  3. วางแผนการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ด าเนินการเขยีนโครง

ร่างของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งมีองค์ประกอบ ดังนี้ 

   3.1  ค าช้ีแจงในการใช้ ครอบคลุมถึงวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้ค าแนะน าและวิธีการใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   3.2 เนือ้หา ได้แก่ เนือ้หาจากหนังสอืเรียนประวัติศาสตร์ ส าหรับ            

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่จัดท าขึน้โดยส านักพิมพ์ประสานมิตร 

   3.3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

    3.3.1 การเตรียมการสอน ประกอบด้วย การเตรยีมเอกสารประกอบ 

การสอน 

    3.3.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้มทีั้งหมด 12 แผน ได้แก่ 

   แผนการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทาง

ประวัติศาสตร์ 

   แผนการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง วธิีการทางประวัติศาสตร์ 

   แผนการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง อารยธรรมโบราณของโลก  
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   แผนการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง การติดตอ่ระหว่างโลกตะวันออกกับโลก

ตะวันตก 

   แผนการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เหตุการณ์ส าคัญที่สง่ผลตอ่การเปลี่ยนแปลง

ของโลก 

   แผนการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง ความขัดแย้งและความรว่มมอืต่างๆ ในโลก 

   แผนการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง สถานการณ์ของโลกในคริสตศ์ตวรรษที่ 21 

   แผนการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง ประเด็นส าคัญของประวัติศาสตร์ไทย 

   แผนการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง การปฏิรูปบ้านเมืองในสมัยรัตนโกสินทร์ 

   แผนการเรียนรู้ที ่10 เรื่อง บทบาทของสถาบันพระมหากษัตรยิ์ในการ

พัฒนาชาติไทย 

   แผนการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง บุคคลส าคัญในประวัติศาสตร์ไทย  

   แผนการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง การสร้างสรรคว์ัฒนธรรมและภูมปิัญญาไทย 

  ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบ  

โยนิโสมนสิการของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 มีดังนี้ 

   1) ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

และหลักสูตรสถานศกึษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนร่มเกล้า  

   2) ศกึษาการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์โดยใช้ผังกราฟิก และศกึษาการ

คิดแบบโยนิโสมนสิการ 

   3) ศกึษาวิธีการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้โดยยึดองค์ประกอบของ

สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดช้ันปี สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการ

เรียนรู้ หรอืเนื้อหา กิจกรรมหรอืกระบวนการเรียนรู้ สื่อหรอืแหล่งเรียนรู ้การวัดและ

ประเมินผล และผลหลังการจัดการเรยีนรู้ (สุวิทย์ มูลค า, 2554, หนา้ 85) แล้วจัดท า

ค าอธิบายรายวิชา 

   4) ศึกษาคู่มอืครู หนังสอืเรียน ที่จัดท าขึน้โดยส านักพิมพ์ประสานมิตร 

และต าราหรอืเอกสารอื่นๆ เพิ่มเติม เพื่อบรรจุเนื้อหาสาระตามค าอธิบายรายวิชา แล้ว

สร้างหน่วยการเรียนรู้ 
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   5) น าหนว่ยการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมาวิเคราะห ์เพื่อก าหนดจุดประสงค์การ

เรียนรู้ให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด ออกแบบการวัดผล ประเมนิผลการเรียนรู้

แล้วจัดท าแผนการเรียนรู้ ซึ่งผู้วจิัยได้จัดท าแผนการจัดการเรียนรู ้จ านวน 12 แผน เวลา 

40 ช่ัวโมง เพื่อใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่เรียนวิชาประวัติศาสตร์ โดยใช้ผัง 

กราฟิกร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ รายละเอียดดังตาราง 
 

ตาราง  2  หนว่ยการเรียนรู้ เนื้อหา เวลา ที่ใชใ้นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

แผนที่ หนว่ยการเรียนรู้ เนือ้หา 
จ านวน

ช่ัวโมง 

1 เวลา ยุคสมัยและวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ 

1. ยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ 

2. สมัยประวัติศาสตร์ของโลก 

3. สมัยประวัติศาสตรใ์นดินแดน
ไทย 

4. การนับและการเทียบศักราช 

7 

2 เวลา ยุคสมัยและวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ 

ความหมายและความส าคัญของ

วิธีการทางประวัติศาสตร์ 

2 

 

3 อารยธรรมโบราณของโลกกับ

อิทธิพลทางวัฒนธรรม 

1. อารยธรรมเมโสโปเตเมีย 

2. อารยธรรมอยีิปต์ 

3. อารยธรรมกรีก 
4. อารยธรรมโรมัน 

5. อารยธรรมลุ่มแม่น้ าสินธุ 

6. อารยธรรมจนี 

3 

4 อารยธรรมโบราณของโลกกับ

อิทธิพลทางวัฒนธรรม 

การตดิต่อระหว่างโลกตะวันออก

และโลกตะวันตก 

2 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

แผน

ที ่
หนว่ยการเรียนรู้ เนือ้หา 

จ านวน

ช่ัวโมง 

5 เหตุการณส์ าคัญของโลก  1. ระบบศักดินาสวามิภักดิ์ 

2. สงครามครูเสด 

3. การฟื้นฟูศลิปวิทยาการ 

4. การปฏิรูปศาสนา 

5. การส ารวจทางทะเล 
6. การปฏิวัติอุตสาหกรรม 

7. จักรวรรดินยิม 

8. แนวความคิดชาตินิยม 
9. การปฏิวัติในอังกฤษ 

10. การปฏิวัติในอเมริกา 

11. การปฏิวัติในฝร่ังเศส 
12. แนวคิดเสรีนยิม 

6 

6 

 

 

 

 

เหตุการณส์ าคัญของโลก 1. ปัญหาขัดแย้งระหว่างประเทศในชว่ง

คริสตศ์ตวรรษที่ 20 

2. สงครามโลกครั้งที่ 1 และสงครามโลก  

ครั้งที่ 2 

3. สงครามเย็น 

4. ความรว่มมอืระว่างประเทศในปัจจุบัน 

5. องค์การระหว่างประเทศเพื่อความ

ร่วมมือทางการเมอืง 

6. องค์การระหว่างประเทศเพื่อความ

ร่วมมือทางเศรษฐกิจ 

5 
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ตาราง  2 (ต่อ) 

แผน

ที ่
หนว่ยการเรียนรู้ เนือ้หา 

จ านวน

ช่ัวโมง 

7 เหตุการณส์ าคัญของโลก 1. การก่อการร้าย 

2. เหตุการณว์ินาศกรรม 11 กันยายน     

ค.ศ. 2001 

3. สงครามตอ่ต้านการก่อการรา้ย 

4. ปัญหาความขัดแย้งทางศาสนา 

5. ปัญหาการขาดแคลนทรัพยากรใน

ปัจจุบัน 

2 

8 ประวัติศาสตร์ชาติไทย  1. แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของ          

ชนชาติไทย 

2. อาณาจักรโบราณในดินแดนไทยและ

อิทธิพลที่มีตอ่สังคมไทย 

3. ปัจจัยที่มผีลต่อการสถาปนา     

อาณาจักรไทย 

3 

9 

 

 

ประวัติศาสตร์ชาติไทย 1. การปฏิรูปบ้านเมอืงในสมัยรัชกาลที่ 5  

2. การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 

2475 

3. บทบาทสตรีไทย 

4 

10 

 

บุคคลส าคัญกับการ

อนุรักษ์วัฒนธรรมไทย 

1. ลักษณะส าคัญของสถาบัน

พระมหากษัตรยิ์ในสมัยต่างๆ  

2. บทบาทของสถาบันพระมหากษัตรยิ์ใน

การพัฒนาชาติไทยในอดีต 

3. บทบาทของสถาบันพระมหากษัตรยิ์ใน

การพัฒนาชาติไทยในปัจจุบัน 

1 
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ตาราง  2 (ต่อ) 

แผน

ที ่
หนว่ยการเรียนรู้ เนือ้หา 

จ านวน

ช่ัวโมง 

11 บุคคลส าคัญกับการ

อนุรักษ์วัฒนธรรมไทย 

1. บุคคลส าคัญในสมัยสุโขทัย  

2. บุคคลส าคัญในสมัยอยุธยา 

3. บุคคลส าคัญในสมัยธนบุรี 

4. บุคคลส าคัญในสมัยรัตนโกสินทร์ 

2 

12 บุคคลส าคัญกับการ

อนุรักษ์วัฒนธรรมไทย 

1. สภาพแวดล้อมที่มีผลตอ่การสรา้งสรรค์

วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย  

2. อิทธิพลของอนิเดียที่มผีลต่อวัฒนธรรม

และภูมิปัญญาไทย 

3. อิทธิพลของจีนที่มีผลตอ่วัฒนธรรมและ 

ภูมปิัญญาไทย 

4. วิถีชีวติของคนไทย การสืบทอดและการ

เปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมไทย 

3 

รวม 40 

 

 ในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบไปด้วย สาระส าคัญ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ช้ินงาน/ภาระงาน การจัดกิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้

ผังกราฟิก รว่มกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ สื่อการเรียนรู ้การวัดและประเมินผล 

ข้อเสนอแนะ ขอ้เสนอแนะของผู้บริหาร และบันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ซึ่งการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก ร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ม ี5 ขั้นตอน 

ดังนี้ 

   1) ขัน้กระตุน้ผูเ้รียนและชี้แจงจุดมุ่งหมาย โดยใช้วิธีคิดแบบ 

อรรถธรรมสัมพันธ์ 

    - เสนอสิ่งเร้าแรงจูงใจ 

    - แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   2) ขั้นเช่ือมโยงเนื้อหาสาระกับผังกราฟิก โดยใช้วธิีคิดแบบ          

แยกแยะสว่นประกอบและวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย 
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    - จัดนักเรียนเข้ากลุ่ม 

    - วางแผนและออกแบบ 

    - รวบรวมข้อมูลและหลักการ 

   3) ขัน้ให้ความรู้เชิงกระบวนการ โดยใช้วธิีคิดแบบอริยสัจ 

    - กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

   4) ขัน้น าเสนอผังกราฟิก โดยใช้วธิีคิดแบบอริยสัจคุณโทษและทางออก 

    - กิจกรรมฝกึปฏิบัติ 

    - การน าเสนอผลงาน 

   5) ขัน้อภปิรายสรุปผล โดยใช้วธิีคิดแบบวิภัชวาท 

    - อภปิรายผลและสรุปผล 

    3.3.3 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอต่อ        

อาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของรูปแบบการเขียนแผน ความสัมพันธ์

ระหว่างผลการเรียนรูท้ี่คาดหวัง เนือ้หา กิจกรรม สื่อและแหล่งเรียนรู ้การวัดผล

ประเมินผล เครื่องมือที่ใช้ในการวัดประเมินผล 

    3.3.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ

อาจารย์ที่ปรึกษา แล้วน าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและ

ความสอดคล้องของสาระการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู้ ความสัมพันธ์ระหว่างจุดประสงค์ 

เนือ้หา สื่อและแหล่งการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผล ความถูกต้องของรูปแบบการ

เขียนแผน รวมทั้งเกณฑ์การวัดประเมินผล ทั้งนี้ผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ประกอบด้วย 

     1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ส าราญ  ก าจัดภัย ประธาน

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรปรัชญาดุษฎบีัณฑติ สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน  

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

     2) ดร.อุษา ปราบหงษ์ อาจารย์ประจ าหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑติ 

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

     3) นางฉลาด วงศเ์ครือศร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระ 

การเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรยีนร่มเกล้า สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 
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     4) นายปญัญา ศรีผายวงศ ์ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนร่มเกล้า สังกดัส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

มัธยมศกึษา เขต 23 

     5) นางไพรี แสนนาม ครชู านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านไร่นาดี 

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1  

    3.3.5 ผูเ้ช่ียวชาญประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดย

ตรวจสอบความถูกต้องของสาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งการเรียนรู ้

การวัดผลประเมินผลโดยใช้แบบประเมินที่มลีักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) ตามวิธีของ Likert ซึ่งมี 5 ระดับ คือ เหมาะสมมากที่สุด เหมาะสมมาก 

เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมน้อย เหมาะสมน้อยที่สุด (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา้ 7) 

โดยก าหนดเกณฑ์การประเมินและแปลความหมายค่าเฉลี่ย ดังนี ้ 

   คะแนนเฉลี่ย   ระดับคุณภาพและความเหมาะสม 

  4.51 – 5.00     มคีุณภาพและความเหมาะสมมากที่สุด 

  3.51 – 4.50     มคีุณภาพและความเหมาะสมมาก 

  2.51 – 3.50    มคีุณภาพและความเหมาะสมปานกลาง 

  1.51 – 2.50     มคีุณภาพและความเหมาะสมน้อย 

  1.00 – 1.50     มคีุณภาพและความเหมาะสมน้อยที่สุด 

    3.3.6 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ผ่านการประเมินโดย

ผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน ต้องมีคา่เฉลี่ยตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไป หมายความว่าแผนมีความ

เหมาะสมในระดับดีสามารถน าไปใช้สอนได้ 

    3.3.7 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไข

แล้วไปทดลองสอนกับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาความ

เหมาะสมของเวลา ภาษา สื่อในการเรียนรู้ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    3.3.8 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ปรับแล้วเสนอ           

อาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อขอความเห็นชอบก่อนน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

    3.3.9 จัดพิมพ์แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูฉ้บับสมบูรณ์เพื่อน าไป

ทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5/3 ภาคเรียนที่ 1  

โรงเรียนร่มเกล้า สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศึกษา 23 
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   เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. แบบสอบถำมควำมพึงพอใจ  

  การสรา้งและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ มขีั้นตอน      

การสรา้งดังนี้  

   1.1 วิเคราะหป์ระเด็นเกี่ยวกับความพึงพอใจ ของนักเรียนใน 

การเรียน วิชาประวัติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5   

   1.2 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่ขอ้งเกี่ยวกับการสรา้งแบบสอบถาม

ความพึงพอใจ จากหนังสอืการวิจัยและวิเคราะหข์้อมูลทางสถิติ (ธานินทร์  ศลิป์จารุ, 

2552, หน้า 85-96)  หนังสือการสร้าง และพัฒนาเครื่องมอืวิจัย (พิสณุ  ฟองศรี, 2553, 

หนา้ 179-204) และการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณ

ค่า 5 ระดับ (Rating scale) ตามวิธีของ Likert (บุญชม ศรสีะอาด, 2553, หน้า 70–72)   

    1.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  

5  ระดับ (Rating scale) ตามวิธีของ Likert (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หนา้ 70–72)  

จ านวน 30 ข้อ โดยผู้วิจัยก าหนดขอบเขตเนือ้หาการวัดความพึงพอใจออกเป็น 6 ด้าน ดังนี้ 

    1.3.1 ด้านเนื้อหา 

    1.3.2 ด้านกิจกรรมการเรยีนการสอน 

    1.3.3 ด้านสื่อการเรียนการสอน 

    1.3.4 ด้านผู้สอน 

    1.3.5 ด้านเครื่องมือวัดผล 

    1.3.6 ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

    โดยก าหนดเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 

     5 หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  

     4 หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

     3 หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 

     2 หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 

     1 หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

   1.4 น าแบบสอบถามที่สรา้งขึน้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อพิจารณา 

ความเที่ยงตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมของภาษา แล้วน าไปปรับปรุงแก้ไข  
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   1.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจทีป่รับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอผูเ้ช่ียวชาญ

ประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบสอบถามความพึงพอใจแตล่ะข้อกับจุดมุง่หมายใน

การวัด โดยผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม จ านวน 5 ท่าน ใช้แนวคิดการประเมิน ดังนี้  

    ใหค้ะแนน +1 เมื่อแนใ่จว่า แบบสอบถามนั้นวัดได้ตรงกับพฤติกรรม 

ที่ระบุ 

    ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่า แบบสอบถามนั้นวัดได้ตรงกับพฤติกรรม

ที่ระบุไว้ 

    ให้คะแนน -1 เมื่อแนใ่จว่า แบบสอบถามนั้นวัดได้ไม่ตรงกับ

พฤติกรรมที่ระบุไว้ 

   1.6 น าแบบสอบถามความพึงพอใจมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ

ของอาจารย์ที่ปรึกษา คอื ปรับความเหมาะสมด้านภาษา ขอ้ความ ให้ถูกต้องตาม

หลักเกณฑ์ทางภาษา 

   1.7 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ

อาจารย์ที่ปรึกษา แล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญชุดเดิม จ านวน 5 ท่าน  

ประเมินความสอดคล้องของขอ้ค าถามในแต่ละข้อ กับประเด็นพฤติกรรมที่ตอ้งการวัด 

   1.8 วิเคราะหห์าค่าดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างขอ้ค าถามของ

แบบสอบถามความพึงพอใจที่ตอ้งการวัด โดยใช้สูตร IOC ที่มคี่า IOC ตั้งแต่ .50 ถึง 1.00 

เป็นแบบสังเกตที่มีคุณภาพตามเกณฑ์ ผลการวิเคราะห์ พบว่าค่าความสอดคล้อง (IOC) 

เท่ากับ 1 แสดงว่าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความเที่ยงตรงตาม 

เนื้อหา พร้อมทั้งปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องที่ผู้เช่ียวชาญแนะน าให้สมบูรณ์ขึน้ 
   1.9 ปรับปรุงแบบสอบถามและผ่านความเห็นชอบจากผู้เช่ียวชาญ แล้ว

เสนอใหอ้าจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องอกีครั้ง 

   1.10 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผ่านการพิจารณาจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

น าไปทดลองสอบ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนร่มเกล้า ส านักงานเขตพื้นที่

การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 เพื่อหาข้อบกพร่องต่างๆ และความเหมาะสมของ

แบบสอบถาม 

   1.11 จัดพิมพแ์บบสอบถามเป็นฉบับสมบูรณ์ส าหรับน าไปใช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลต่อไป 
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 2. แบบทดสอบวัดกำรคดิอย่ำงมีวจิำรณญำณ 

  2.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

เพื่อก าหนดกรอบของการวัด ซึ่งจากการศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ

สร้างแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยลักษณะแบบวัดจะประกอบด้วยข้อ

ค าถามที่มลีักษณะเป็นปัญหา สถานการณ์ ข้อความ ข่าว บทความ นิตยสาร วารสาร  

สื่อสิ่งพิมพ์  การโฆษณาที่สามารถพบได้ในชวีิตประจ าวัน 

  2.2 ศกึษาวิธีการสรา้งแบบทดสอบ จากหนังสอืการวัดผลการศกึษา  

  2.3 สร้างแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมวีิจารณญาณ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 

โดยผู้วจิัยได้ศกึษาและปรับมาจากแบบวัดการคิดอย่างมีวจิารณญาณ (Cornell Critical 

Thinking Test, Level X) ของเอนนิส และคณะ (Ennis and others, 1985, pp. 45–48) ซึ่ง

เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยแบ่งออกเป็น 4 ตอน จ านวน 40 ข้อ  ดังนี้ 

   ตอนที่ 1 ความสามารถในการพิจารณาความเชื่อถอืของแหล่งข้อมูลและ

การสังเกต (Credibility of Sources Observations) เป็นข้อสอบที่ให้ผู้ตอบพิจารณาตัดสินว่า 

ข้อความใดน่าเชื่อถือกว่ากัน หรอืทั้งสองขอ้ความน่าเชื่อถือได้เท่าเทียมกัน  

   ตอนที่ 2 ความสามารถในการนรินัย (Deduction) เป็นข้อสอบที่ให้ผู้ตอบ

จ าแนกว่าข้อสรุปใดเป็นผลจากความสัมพันธ์ของสถานการณท์ี่ก าหนดใหอ้ย่างแน่นอนและ

ข้อสรุปใดไม่เป็นผลของความสัมพันธ์นั้น 

   ตอนที่ 3 ความสามารถในการอุปนัย (Induction) เป็นข้อสอบที่ให้ผู้ตอบ

พิจารณาเนือ้ความของเหตุการณห์รอืข้อมูลนัน้เป็นเช่นไร แล้วตัดสนิใจว่าข้อเท็จจริงนั้น 

“สนับสนุน” หรอื “คัดค้าน” หรอื “ไม่เกี่ยวข้องกับ” 

   ตอนที่ 4 ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบือ้งตน้ (Assumption 

Identification) เป็นข้อสอบที่ให้ผู้ตอบพิจารณาจ าแนกว่า ข้อความใดเป็นสาเหตุที่น่าเชื่อถือ 

และเป็นไปได้ที่ท าให้ขอ้ความข้างต้นเป็นที่ยอมรับ 

  2.4 น าแบบทดสอบที่สรา้งขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อพิจารณาความ

เที่ยงตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมของภาษา แล้วน าไปปรับปรุงแก้ไข  

  2.5 น าแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมวีิจารณญาณทีป่รับปรุงแก้ไขแลว้ 

เสนอผูเ้ชี่ยวชาญประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมี

วิจารณญาณแต่ละข้อกับจุดมุ่งหมายในการวัด โดยผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม ใช้แนวคิดการ

ประเมิน ดังนี้  
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   ใหค้ะแนน +1 เมื่อแนใ่จว่า ข้อสอบนั้นวัดได้ตรงกับพฤติกรรมที่ระบุไว้ 

   ใหค้ะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่า ข้อสอบนั้นวัดได้ตรงกับพฤติกรรมที่ระบุไว้ 

   ใหค้ะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่า ข้อสอบนั้นวัดได้ไม่ตรงกับพฤติกรรมที่ระบุไว้ 

  2.6 วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างขอ้ค าถามของแบบทดสอบ

กับพฤติกรรมที่ตอ้งการวัด โดยใช้สูตร IOC ที่มคี่า IOC ตั้งแต ่.50 ถึง 1.00 เป็นข้อสอบที่มี

คุณภาพตามเกณฑ์ ผลการวิเคราะห์ พบว่าค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 แสดงว่า

แบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความเที่ยงตรงตามเนื้อหาพร้อมทั้งปรับปรุงแก้ไข

ข้อบกพร่องที่ผู้เช่ียวชาญแนะน าให้สมบูรณ์ขึน้ 

  2.7 น าแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมวีิจารณญาณที่ผ่านการพิจารณาจาก

ผูเ้ชี่ยวชาญ น าไปทดลองสอบ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โรงเรยีน

ร่มเกล้า ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 จ านวน 100 คน น ามาตรวจให้

คะแนนโดยใช้ข้อที่ถูกให้ 1 คะแนน ขอ้ที่ผิด ขอ้ที่ไม่ตอบและข้อที่ตอบเกินให้ 0 คะแนน 

  2.8 น าคะแนนของนักเรียนแตล่ะคนมาเรียงจากคะแนนสูงสุดไปหาต่ าสุด 

แล้วใชเ้ทคนิค 27 เปอร์เซ็นต์ ของ จุง เต ฟาน จากคะแนนกลุ่มสูงกลุ่มต่ าที่ได้แลว้  

แล้วน ามาค านวณหาค่าความยากงา่ย (Difficulty) (p) และค านวณหาค่าอ านาจจ าแนก 

(Discrimination Power) (r)  

  การวิเคราะหห์าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) รายข้อ ซึ่งค่าความ

ยากมีค่าตั้งแต่ 0 ถึง 1 ข้อสอบที่มคี่าความยาก (p) ระหว่าง .41 ถึง .75 เป็นข้อสอบที่มี

ความยากอยู่ในเกณฑใ์ช้ได้ โดยใช้ดัชนีวัดค่าความยากดังนี ้(สุวิมล ติรกานันท์, 2551, หนา้  

147-150) 
   .81 – 1.00   หมายถึง  เป็นข้อสอบที่ง่ายมาก ไม่ควรใช้หรอืปรับปรุง 

   .61 – .80   หมายถึง  เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างงา่ย แตใ่ช้ได้ 

   .41 – .60   หมายถึง  เป็นข้อสอบความยากปานกลาง เป็นข้อสอบ 

      ที่ดมีาก 

   .21 – .40   หมายถึง  เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างยาก  แต่ใชไ้ด้ 

   .00 – .20   หมายถึง  เป็นข้อสอบที่ยากมาก ไม่ควรใช้หรอืปรับปรุง 

  ส่วนเกณฑค์่าอ านาจจ าแนก (r) มีคา่ตั้งแต่ -1 ถึง +1 และคา่ที่อยู่ระหว่าง 

.30 ถึง .68 เป็นเกณฑท์ี่มคีุณภาพ โดยใช้ดัชนีวัดค่าอ านาจจ าแนกดังนี้  (สุวิมล ติรกานันท์, 

2551, หน้า 150-162)  
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   ค่า r ตั้งแต ่ .40  ขึ้นไป แสดงว่า  ข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก ดีมาก 

   ค่า r ตั้งแต ่ .30 – .39  แสดงว่า  ข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก  

               ดีพอสมควร 

   ค่า r ตั้งแต ่ .20 – .29  แสดงว่า  ข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก พอใช้ได้   

               อาจตอ้งปรับปรุง   

   ค่า r ต่ ากว่า  .19  แสดงว่า  ข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนกไม่ดตี้องปรับปรุง 

   หากข้อใดข้อหนึ่งในสถานการณ์หนึ่งๆ มีค่าความยาก และค่าอ านาจ

จ าแนกไม่อยู่ในเกณฑ์ ก็จะปรับปรุงตัวเลือกใหม่ๆ เฉพาะข้อนัน้ ผู้วจิัยได้คัดเลือกข้อสอบข้อ

ที่เข้าเกณฑไ์ว้ 40 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากรายข้อ (p) มีค่าตั้งแต่ .41 ถึง .75 และค่าอ านาจ

จ าแนกรายข้อ (r) มีค่าตั้งแต่ .30 ถึง .68 เป็นแบบทดสอบที่อยู่ในเกณฑท์ี่มคีุณภาพ  

  2.9 น าข้อสอบที่คัดเลือกไว้จ านวน 40 ข้อ หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ

โดยวิธีการค านวณจากสูตร KR-20 ของ Kuder-Richardson ผลการวิเคราะหพ์บว่าค่า

ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ .82 ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง ซึ่ง

การวิเคราะหห์าค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบบัพิจารณาตามเกณฑต์่อไปนี้ 

(สุวิมล ติรกานันท์, 2551, หนา้ 173-175) 

   .71 - 1.00   ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง                        

   .30 - .70   ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้ปานกลาง   

   น้อยกว่า .30  ถือว่าแบบทดสอบเชื่อถือได้ต่ า 

  2.10 น าแบบทดสอบที่เลือกไว้ จัดพิมพแ์บบทดสอบวัดการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ผา่นการตรวจสอบคุณภาพ จ านวน 40 ข้อ เพื่อใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน

และหลังเรียนกับนักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5/3 โรงเรียนร่มเกล้า ส านักงานเขตพื้นที่

การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 

จ านวน 1 หอ้ง จ านวน 38 คน 
 

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วิชาประวัติศาสตร์ ของนักเรียน      

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม ผูว้ิจัยได้

ด าเนนิการสร้าง ดังนี้ 
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  3.1 ศกึษาทฤษฎีและวธิีการสร้างแบบทดสอบ ความเที่ยงตรง และหาค่า

ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ จากหนังสอืการวิจัยเบือ้ง เทคนิคการวจิัยทางการศึกษา 

การวัดผลทางการศกึษาเอกสารอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง วเิคราะหเ์นื้อหาและผลการเรียนรู้ 

ของแต่ละแผน 

  3.2 สร้างแบบทดสอบชนิดเลือกตอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก โดยสร้างให้

ครอบคลุมเนือ้หา ผลการเรียนรู้ จ านวน 50 ข้อ ตอ้งการใชจ้รงิ จ านวน 40 ข้อ 

  3.3 น าแบบทดสอบเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบ แก้ไขปรับปรุง 

  3.4 น าแบบทดสอบที่สรา้งขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อพิจารณา 

ความเที่ยงตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมของภาษา แล้วน าไปปรับปรุงแก้ไข  

  3.5 ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับผลการเรียนรู้ โดย

ผูเ้ชี่ยวชาญด้านการสอนประวัติศาสตร์ ชุดเดิม โดยใช้แนวคิดการประเมิน ดังนี ้ 

   ใหค้ะแนน +1 เมื่อแนใ่จว่า ข้อสอบนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค์     

เชงิพฤติกรรมที่ระบุ 

   ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่า ขอ้สอบนั้นวัดตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม

ที่ระบุไว้ 

   ให้คะแนน -1 เมื่อแนใ่จว่า ข้อสอบนั้นวัดได้ไม่ตรงตามจุดประสงค์ เชิง

พฤติกรรมที่ระบุไว้ 

  3.6 วิเคราะหห์าค่าดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างขอ้ค าถามของแบบทดสอบ

กับจุดประสงคท์ี่ตอ้งการวัด โดยใช้สูตร IOC ที่มคี่า IOC ตั้งแต่ .50 ถึง 1  

เป็นข้อสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ์ ผลการวิเคราะห์ พบว่าค่า IOC มีค่าระหว่าง 0.6-1 

แสดงว่าแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา พร้อมทั้งปรับปรุง

แก้ไขข้อบกพร่องที่ผู้เช่ียวชาญแนะน าให้สมบูรณ์ขึน้ 

  3.7 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ผ่านการพิจารณาจาก

ผูเ้ชี่ยวชาญ น าไปทดลองสอบ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง โรงเรยีน    

ร่มเกล้า ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาเขต 23 จ านวน 100 คน น ามาตรวจให้

คะแนนโดยใช้ข้อที่ถูกให้ 1 คะแนน ขอ้ที่ผิด ขอ้ที่ไม่ตอบและข้อที่ตอบเกินให้ 0 คะแนน 

  3.8 น าคะแนนของนักเรียนแต่ละคนมาเรียงจากคะแนนสูงสุดไปหาต่ าสุด 

แล้วใชเ้ทคนิค 27 เปอร์เซ็นต์ ของ จุง เต ฟาน จากคะแนนกลุ่มสูงกลุ่มต่ าที่ได้แลว้ แล้ว

น ามาค านวณหาค่าความยากง่าย (Difficulty) (p) และค านวณหาค่าอ านาจจ าแนก 

(Discrimination Power) (r)  
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  การวิเคราะหห์าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) รายข้อ ซึ่งค่าความ

ยากมีค่าตั้งแต่ 0 ถึง 1 ข้อสอบที่มคี่าความยาก (p) ระหว่าง .26 ถึง .77 เป็นข้อสอบ 

ที่มคีวามยากอยู่ในเกณฑใ์ช้ได้ โดยใช้ดัชนีวัดค่าความยากดังนี้ (สุวิมล ติรกานันท์, 2551, 

หนา้ 147-150) 

   .81 – 1.00 หมายถึง  เป็นข้อสอบที่ง่ายมาก ไม่ควรใช้หรอืปรับปรุง 

   .61 – .80  หมายถึง  เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างงา่ย แตใ่ช้ได้ 

   .41 – .60   หมายถึง  เป็นข้อสอบความยากปานกลาง เป็นข้อสอบ 

           ที่ดมีาก 

   .21 – .40   หมายถึง  เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างยาก  แต่ใชไ้ด้ 

   .00 – .20   หมายถึง  เป็นข้อสอบที่ยากมาก ไม่ควรใช้หรอืปรับปรุง 

  ส่วนเกณฑค์่าอ านาจจ าแนก (r) มีคา่ตั้งแต่ -1 ถึง +1 และคา่ที่อยู่ระหว่าง 

.21 ถึง .88 เป็นเกณฑท์ี่มคีุณภาพ โดยใช้ดัชนีวัดค่าอ านาจจ าแนกดังนี้  

(สุวิมล ติรกานันท์, 2551, หน้า 150-162)    

   ค่า r ตั้งแต ่ .40  ขึ้นไป แสดงว่า  ข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก ดีมาก

   ค่า r ตั้งแต ่ .30 – .39  แสดงว่า  ข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก  

               ดีพอสมควร 

   ค่า r ตั้งแต ่ .20 – .29  แสดงว่า  ข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก  

               พอใช้ได้ อาจต้องปรับปรุง 

   ค่า r ต่ ากว่า  .19  แสดงว่า  ข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก  

               ไม่ดีตอ้งปรับปรุง 

  หากข้อใดข้อหนึ่งในสถานการณ์หนึ่งๆ มีค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนก

ไม่อยู่ในเกณฑ์ ก็จะปรับปรุงตัวเลือกใหม่ๆ เฉพาะข้อนั้น ผู้วจิัยได้คัดเลือกข้อสอบข้อที่

เข้าเกณฑไ์ว้ 40 ข้อ ซึ่งมคี่าความยากรายข้อ (p) มีคา่ตั้งแต่ .26 ถึง .77 และค่าอ านาจ

จ าแนกรายข้อ (r) มีค่าตั้งแต่ .21 ถึง .88 เป็นแบบทดสอบที่อยู่ในเกณฑท์ี่มคีุณภาพ  

  3.9 น าข้อสอบที่คัดเลือกไว้จ านวน 40 ข้อ หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ

โดยวิธีการค านวณจากสูตร KR-20 ของ Kuder–Richardson ผลการวิเคราะห์ พบว่า 

ค่าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ .95 ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง  

ซึ่งการวิเคราะหห์าค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับพิจารณาตามเกณฑต์่อไปนี ้

(สุวิมล ติรกานันท์, 2551, หนา้ 173-175) 
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   .71 - 1   ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง                        

   .30 - .70  ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้ปานกลาง   

   น้อยกว่า  .30 ถือว่าแบบทดสอบเชื่อถือได้ต่ า 

  3.10 น าแบบทดสอบที่เลือกไว้ จัดพิมพแ์บบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบ

คุณภาพ จ านวน 40 ข้อ เพื่อใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนกับนักเรียน            

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5/3 โรงเรียนร่มเกล้า ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาเขต 23  

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 ทีเ่ป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 1 ห้อง จ านวน 38 คน 
 

 4. แบบประเมินควำมฉลำดทำงอำรมณ์ 

 แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) ใช้แบบประเมินความฉลาดทาง

อารมณ์ ส าหรับเด็กวัยรุ่น อายุ 12-17 ปี ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข         

(กรมสุขภาพจิต, 2548, หน้า 39-42) มลีักษณะเป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) 4 ระดับ คอื ไม่จริง จรงิบางครั้ง ค่อนข้างจริง และจริงมาก แบ่งเป็น 9 ด้านหลัก  

9 ด้านย่อย รวม จ านวน  52 ขอ้  

  4.1 ด้านดี ประกอบด้วย 

   4.1.1 การควบคุมอารมณ์  เริ่มขอ้ที่ 1-6  จ านวน  6  ขอ้ 

   4.1.2 การเห็นใจผู้อื่น   เริ่มขอ้ที่ 7-12 จ านวน  6  ขอ้ 

   4.1.3 ความรับผิดชอบ   เริ่มขอ้ที่ 13-18 จ านวน  6  ขอ้ 

  4.2 ด้านเก่ง ประกอบด้วย 

   4.2.1 การมีแรงจูงใจ  เริ่มขอ้ที่ 19 – 24 จ านวน  6  ขอ้ 

   4.2.2 การตัดสินใจการแก้ปัญหา เริ่มข้อที่ 25-30 จ านวน 6  ข้อ 

   4.2.3 ความรับผิดชอบ  เริ่มขอ้ที่ 31-36  จ านวน  6  ข้อ 

  4.3 ด้านสุข ประกอบด้วย 

   4.3.1 ความภูมิใจในตนเอง เริ่มขอ้ที่ 37 – 40 จ านวน  4  ขอ้ 

   4.3.2 ความพอใจชวีิต   เริ่มขอ้ที่ 41-46 จ านวน  6  ขอ้ 

   4.3.3 ความรับผดิชอบ   เริ่มขอ้ที่ 47-52 จ านวน  6  ขอ้ 

 ลักษณะของค าถามเป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า 4 ระดับ ซึ่งแต่ละช่วง

ค าตอบมีความหมายดังนี้ 

  ตอบไม่จริง หมายถึง ข้อความทั้งหมดในประโยคนั้นไม่ตรงกับพฤติกรรม

ตามประสบการณท์ี่เกิดขึน้เลย 
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  ตอบไม่จริงบางครัง้ หมายถึง ข้อความทั้งหมดในประโยคนั้นตรงกับ

พฤติกรรมตามประสบการณ์ที่เกิดขึ้นบางครั้ง 

  ตอบค่อนขา้งจรงิ หมายถึง ข้อความทั้งหมดในประโยคนั้นตรงกับพฤติกรรม

ตามประสบการณท์ี่เกิดขึน้เกือบทุกครั้ง 

  ตอบจริง หมายถึง ข้อความทั้งหมดในประโยคนั้นตรงกับพฤติกรรมตาม

ประสบการณท์ี่เกิดขึ้นทุกครั้ง 

 เกณฑแ์บบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) นีจ้ะมีการแปลผลคะแนนที่ได้

เป็นเกณฑค์ะแนน ซึ่งเป็นเกณฑท์ี่ท าให้ทราบว่านักเรียนมีระดับพัฒนาการความฉลาดทาง

อารมณอ์ยู่ในระดับใด ดังนี ้ 

  คะแนนรวม ตั้งแต่ 170 ขึน้ไป บ่งบอกว่านักเรียนมคีวามฉลาดทางอารมณ์

อยู่ในเกณฑท์ี่ด ีหรอืมีความฉลาดทางอารมณ์ระดับสูง  

  คะแนนรวม 140-169 บ่งบอกว่านักเรียนควรได้รับการพัฒนาความฉลาด

ทางอารมณ์ในด้านนั้นๆ ให้ดียิ่งขึน้ หรือมีความฉลาดทางอารมณร์ะดับกลาง 

  คะแนนรวมต่ ากว่า 140 บ่งบอกว่านักเรียนจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาความ

ฉลาดทางอารมณใ์นด้านนั้นๆ ใหด้ียิ่งขึน้ หรอืมีความฉลาดทางอารมณ์ระดับต่ า  

 เกณฑก์ารให้คะแนน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม  

  กลุ่มที่ 1 ขอ้ 1, 4, 6, 7, 11, 12, 14, 15, 17, 20, 22, 23, 25, 28, 31, 32, 

34, 36, 38, 41, 42, 43, 44, 46, 48, 49, 50 

   ตอบไม่จริงให้   1 คะแนน 

   ตอบจริงบางครัง้ 2 คะแนน 

   ตอบค่อนขา้งจรงิ 3 คะแนน 

   ตอบจริงมาก   4 คะแนน 

  กลุ่มที่ 2 ขอ้ 2, 3, 5, 8, 9, 11, 13, 16, 18, 19, 21, 24, 26, 27, 29, 30, 

33, 35, 37, 40, 45, 47, 51, 52 

   ตอบไม่จริงให้   4 คะแนน 

   ตอบจริงบางครัง้ 3 คะแนน 

   ตอบค่อนขา้งจรงิ 2 คะแนน 

   ตอบจริงมาก   1 คะแนน 
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  น าแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) ของกรมสุขภาพจิต

พุทธศักราช 2548 ที่ผ่านการพิจารณาความเหมาะสมแล้วเสนอประธานที่ปรึกษา  

และกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อขอค าแนะน าตรวจสอบความถูกต้อง และน าไป

ปรับปรุงแก้ไข แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) ที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า

ของคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 5 โรงเรียนร่มเกล้า เพื่อแบ่งนักเรียนตามระดับความฉลาดทางอารมณ์เป็น 3 กลุ่ม คือ 

กลุ่มที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ระดับสูง กลุ่มที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ระดับกลาง และ

กลุ่มที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ระดับต่ า 

 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การด าเนินการทดลองเก็บรวบรวมข้อมูล ผูว้ิจัยค้นคว้าได้ด าเนินการตาม

ขั้นตอน ดังนี้  

  1. การด าเนินการก่อนเริ่มการทดลอง ผูว้ิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล   

ก่อนเรียน โดยทดสอบนักเรียน ดังนี้ 

   1.1 ทดสอบด้วยแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  

   1.2 ทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น  

   1.3 ทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 

   1.4 ทดสอบด้วยแบบวัดความฉลาดทางอารมณ์ ของกรมสุขภาพจติ 

  2. การด าเนินการทดลอง โดยผูว้ิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการให้กับ

นักเรียน รวม 40 ช่ัวโมง ใช้เวลา 20 สัปดาห์ ระหว่างวันที่ 18 พฤษภาคม–30 กันยายน 

2558  

  3. การด าเนินการหลังการทดลอง 

  เมื่อสิ้นสุดการทดลองผู้วจิัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยท าการ

ทดสอบนักเรียน ดังนี้ 

   3.1 สอบถามความพึงพอใจ ด้วยแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น ซึ่งเป็นแบบสอบถามฉบับเดียวกันกับทีใ่ช้ทดสอบก่อนเรียน โดยท าการสอบทันที

หลังการทดลองเสร็จสิน้ 
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   3.2 ทดสอบวัดการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ด้วยแบบทดสอบวัดการคิด

อย่างมวีิจารณญาณ ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกันกับที่ใชท้ดสอบก่อน

เรียน โดยท าการทดสอบทันทีหลังการทดลองเสร็จสิ้น 

   3.3 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกันกับที่ใชท้ดสอบก่อนเรียน 

โดยท าการทดสอบทันทีหลังการทดลองเสร็จสิน้ 

   3.4 ทดสอบด้วยแบบวัดความฉลาดทางอารมณ์ ของกรมสุขภาพจิต ซึ่ง

เป็นแบบทดสอบฉบับเดยีวกันกับที่ใชท้ดสอบก่อนเรียน โดยท าการทดสอบทันทีหลังการ

ทดลองเสร็จสิน้ 

  4. น าผลคะแนนที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมด มาวิเคราะหข์้อมูล

เพื่อทดสอบสมมตฐิานการวิจัย 

 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ดังนี้ 

  1. หาคุณภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบ 

โยนิโสมนสิการ โดยใช้ค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) 

  2. เปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน 

โดยใช้การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง ที่ไม่เป็นอิสระกัน (t-test 

for dependent) 

  3. เปรียบเทียบการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน

ของนักเรียน โดยใช้การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง ที่ไม่เป็นอิสระ

กัน (t-test for dependent) 
  4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

ของนักเรียนโดยใช้การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง ที่ไม่เป็นอิสระ

กัน (t-test for dependent) 
  5. เปรียบเทียบความพึงพอใจ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์แตกต่างกัน หลังเรยีนโดยใช้กิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ โดยการวิเคราะหค์วาม
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แปรปรวนทางเดียว (One–way ANOVA) ซึ่งผูว้ิจัยได้ตรวจสอบข้อตกลงเบือ้งต้นของการใช้

สถิต ิได้แก่ ข้อมูลมีการแจกแจงแบบปกติหลายตัวแปร (Multivariate Normality 

Distribution), ข้อมูลมีเมตริกซ์ความแปรปรวนร่วมเท่ากันทุกกลุ่ม (Homogeneity of 

Covariance Matrix) และความสัมพันธ์เชิงเส้นของ ตัวแปรตาม (Correlation) ผลปรากฏว่า 

ตัวแปรตามทั้ง 3 ตัว แตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้น การ

วิเคราะห์ผลการทดลองหลังเรียนของนักเรียนด้วยการวิเคราะหค์วามแปรปรวนร่วมพหุคูณ

แบบทางเดียว (One-Way MANCOVA) และการวิเคราะหค์วามแปรปรวนร่วมแบบทางเดียว 

(One-way ANCOVA) โดยแยกวิเคราะหท์ี่ละตัวแปรตาม ซึ่งมีอยู่ 3 ตัว คอื ตัวแปรความ

พึงพอใจ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 

 1. สถิติพื้นฐำน ได้แก่ 

  1.1 ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 

101-104) 
 

      P = 100 × 
𝑓

N
 

  

   เมื่อ  P  แทน ร้อยละ 

     f  แทน ความถี่ที่ต้องการแปลงใหเ้ป็นรอ้ยละ 

     N  แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 

  1.2 ค่าเฉลี่ย ( X̅ ) (Arithmetic Mean) (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา้ 109) 
 

     
  

X̅   =   
∑ X

N
 

 

   เมื่อ  X̅   แทน ค่าเฉลี่ย 

     ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

     N   แทน จ านวนสมาชิกในกลุ่มตัวอย่าง 

  1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, 

หนา้ 109) 
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                                           𝑓. 𝑓.  =  √
𝑓∑ 𝑓2− (∑ 𝑓)

2

𝑓(𝑓−1)
 

 

            เมื่อ        𝑓. 𝑓.       แทน   ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                                        ∑ X       แทน   ผลรวมของคะแนนในกลุ่ม 

           ∑ X2       แทน   ผลรวมของคะแนนแตล่ะตัวยกก าลังสอง 

                                         N         แทน   จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

 

 2. สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์หำคุณภำพเครื่องมือ 

  2.1 หาคุณภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับ 

การคิดแบบโยนิโสมนสิการ โดยใช้คา่ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness  Index : E.I.)  

(เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธนี, 2545, หนา้ 31) ตามสูตร 

 

ดัชนปีระสิทธิผล =  

  

  2.2 ค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบความพึงพอใจต่อการ

เรียน แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ (ล้วน สายยศ และอังคณา 

สายยศ, 2543, หน้า 248-249) ดังนี้ 

IOC = 
∑ R

N
 

 

   เมื่อ  IOC แทน  ดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 

          R แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

     N  แทน  จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 

  2.3 หาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบความพึงพอใจต่อการเรียน 

แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                 

เป็นรายข้อ จากสูตร (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, หนา้ 210) 

 

                 P  = 
N
R  

ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน-ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

(จ านวนนักเรียน×คะแนนเต็ม)- ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนของทุกคน 
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    เมื่อ     P    แทน  คา่ความยากง่ายของข้อสอบ 

       R       แทน  จ านวนคนที่ท าข้อนัน้ถูก 

      N  แทน  จ านวนคนที่ท าข้อนัน้ทั้งหมด 

  2.4 หาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบความพึงพอใจต่อ

การเรียน แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จากสูตร (สุวิมล ตริกานันท์, 2551, หนา้ 152-153) ค านวณได้โดยใช้สูตร ดังนี้  
 

              r       =   
f

RR lu         

  
              เมื่อ    r    แทน  ค่าอ านาจจ าแนก 

                   f    แทน  จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ า ซึ่งเท่ากัน 

                   Ru   แทน  จ านวนคนกลุ่มสูงที่ตอบถูก   

                  Rl   แทน  จ านวนคนกลุ่มต่ าที่ตอบถูก 

  2.5 หาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบความพึงพอใจต่อการ

เรียน แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ที่เป็นแบบปรนัย ค านวณจากสูตร KR-20 คูเดอร์ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson)  

(ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, หน้า 197–198) 

                                   









 


 2ts

pq1
1n
n

ttr  

   เมื่อ   ttr   แทน    ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

             n      แทน     จ านวนข้อของแบบทดสอบ 

      p       แทน     สัดส่วนของท าถูกกับคนทั้งหมด 

                                   q       แทน     สัดส่วนของผูท้ าผดิในข้อหนึ่งๆ หรอื 1- p 

      2
ts   แทน     คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมอืทั้งฉบับ 
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 3. สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐำน 

  3.1 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนความความพึงพอใจต่อการเรียน 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน โดยใช้สูตร t-test แบบ Dependent Sample (ล้วน สายยศ และอังคณา  

สายยศ, 2543, หน้า 104) 
 

        t =  
∑ 𝑓

√𝑓∑  2 –(∑ )2𝑓  𝑓
𝑓−1

     

 

    เมื่อ D แทน  ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

      N แทน  เป็นจ านวนคู่ 

  3.2 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนความพึงพอใจ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หลังเรยีนของนักเรียนที่มีความฉลาดทาง

อารมณ์ต่างกันโดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณแบบทางเดียว (One-way 

MANCOVA) การวิเคราะหค์วามแปรปรวนร่วมแบบทางเดียว (One-way ANCOVA) และ

เปรียบเทียบรายคู่โดยใช้ Bonferroni จากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 
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