
 

 

 

บทที่ 4 

 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
 

 การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงที่มผีลตอ่การคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ของนักเรียนช้ันประกาศนยีบัตรวิชาชีพ ด้วยวิธีวจิัยเชิงทดลอง (Experimental Research) 

ผูว้ิจัยได้ด าเนินการน าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูลและตีความหมายของผลการวิเคราะห์

ข้อมูล ตามล าดับดังนี้ 

  1. สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล 

  2. การวิเคราะหข์้อมูล 

  3. ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันในการสื่อความหมายของการวิเคราะหข์้อมูล 

ผูว้ิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

  N  แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง    

    แทน ค่าเฉลี่ย                        

    แทน ผลรวมของคะแนน                        

  S.D. แทน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  E.I.  แทน ค่าดัชนปีระสิทธิผล                         

  t  แทน ค่าสถิตทิี่ใชเ้ปรียบเทียบกับค่าวิกฤตในตาราง หรอืค่าสถิติ 

      ที่ค านวณได้ 

  F    แทน แทนสถิตทิดสอบที่ใชเ้ปรียบเทียบค่าวิกฤติจากการแจงแบบ F  

      เพื่อทราบความมีนัยส าคัญ       

    แทน ค่าแลมด้า ของ Wilks 

  df    แทน ระดับของความเป็นอิสระ 
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  *  แทน   ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

    sig. แทน ความน่าจะเป็นเพื่อใช้ทดสอบระดับนัยส าคัญ 

   SS  แทน ผลรวมของก าลังสอง 

   MS   แทน ค่าประมาณของความแปรปรวน 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 ในการวิจัยครั้งนีก้่อนด าเนินการวิเคราะหข์้อมูล ผูว้ิจัยได้ท าการตรวจสอบ

ข้อตกลงเบือ้งต้นเพื่อการเลือกใช้สถิตทิี่เหมาะสม ซึ่งจะท าให้อ านาจการทดสอบเข้าใกล้

ความเป็นจริงมากที่สุดดังที่ได้แสดงผลไว้บางส่วน และล าดับขั้นตอนในการน าเสนอผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลผูว้ิจัยแบ่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ตอน ดังต่อไปนี ้ 
 

 ตอนที่ 1 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ตามล าดับสมมติฐาน 

ของการวิจัย ดังน้ี 

  1. หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี 

พหุปัญญารว่มกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน

ของดัชนีประสิทธิผลทีร่ะดับ .50 ขึน้ไป 

  2. เปรียบเทียบความรับผดิชอบของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ระหว่างก่อนและ

หลังเรยีนทดสอบโดยใช้สถิติ t-test for dependent samples 

  3. เปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู ้    

ด้วยการจัดกิจกรรมการเรยีนรูต้ามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ระหว่างก่อนและหลังเรียนทดสอบโดยใช้สถิติ t-test for dependent samples 

  4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู ้    

ด้วยการจัดกิจกรรมการเรยีนรูต้ามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ระหว่างก่อนและหลังเรียนทดสอบโดยใช้สถิติ t-test for dependent samples 

  5. เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ระหว่างนักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์สูง ปานกลาง และต่ า ของนักเรียนที่ได้รับการ

เรียนรูด้้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) 
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ส าหรับคะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลังเรียนแยกวิเคราะห์ตัวแปรตามโดยใชค้วาม

แปรปรวนร่วมพหุคูณทางเดียว (One–way MANCOVA) และ การวิเคราะหค์วามแปรปรวน

ร่วมทางเดียว (One–way ANCOVA) 
 

 ตอนที่ 2 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

 ผูว้ิจัยได้วิเคราะหข์้อมูลเชงิคุณภาพเพิ่มเติมจากการวิเคราะห์เชิงปริมาณ   

ด้านความรับผดิชอบวิเคราะหจ์ากการสังเกตและจากการบันทึกของผู้วิจัยจากพฤติกรรม 

ที่เกิดขึน้ตามตัวชีว้ัดในแบบสังเกต แต่ผูว้ิจัยจะไม่น าจ านวนครั้งของการเกิดพฤติกรรม 

มาวิเคราะหใ์นเชิงปริมาณ หากแต่จะวิเคราะหใ์นภาพรวมของการเกิดพฤติกรรม 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 ตอนที่ 1 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  

  1. ผลการวิเคราะหห์าค่าดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) 

กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตาม

เกณฑด์ัชนปีระสิทธิผล ตั้งแต่ระดับ .50 ขึ้นไป 

 

ตาราง 5  แสดงค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของกิจกรรมการเรียนรูต้ามทฤษฎี 

             พหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 

ผลที่เกิด 
จ านวน 

นักเรียน 

คะแนน 

เต็ม 

ผลรวมของคะแนน ค่าดัชนี 

ประสิทธิผล ก่อนเรียน หลังเรยีน 

การคิดวิเคราะห์ 30 40 292 766 0.52 

ความรับผดิชอบ 30 60 448 1,208 0.56 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 30 40 349 857 0.60 

รวม 1,089  2,831 0.56 
 

จากตาราง 5 พบว่า คา่ดัชนีประสิทธผิล (The Effectiveness Index : E.I.) ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญา

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่มีผลต่อการคดิวิเคราะห์ คา่เทา่กับ 0.52 ความรับผดิชอบ มีค่าเทา่กับ 0.56 และผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน มีค่าเทา่กับ 0.60 และดัชนีประสิทธิผลรวมเทา่กับ 0.56 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 0.50 ขึ้นไป 
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  2. เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนที่ได้รับการเรียนรูด้้วยกิจกรรม

การเรียนรูต้ามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ระหว่างก่อน

และหลังเรียนด้วยการทดสอบค่าที (t–test for dependent samples) ผลการทดสอบ

สมมตฐิานปรากฏผลดังตาราง 6 

 

ตาราง 6 เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้ด้วยกิจกรรม 

            การเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

            ระหว่างก่อนและหลังเรยีน 
 

ตัวแปร 

ระยะเวลา/ กลุ่ม 

การคิดวิเคราะห์ 

คะแนนเต็ม 
 

S.D. t sig. 

ก่อนเรียน 

หลังเรยีน 

40 

40 

9.73 

25.53 

1.74 

3.39 

28.11* .00 

     *นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 6 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดวิเคราะห ์เมื่อเปรียบเทียบ 

ก่อนเรียนและหลังเรยีนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่มี

ค่าสถิตทิดสอบที (t–test for dependent samples) ของการคิดวิเคราะห ์เท่ากับ 28.11 

เมื่อพจิารณาค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน ( X ) เท่ากับ 9.73 หลังเรียน

( X ) เท่ากับ 25.53 สรุปได้วา่ หลังเรยีน นักเรียนทีเ่รียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

ทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มกีารคิดวิเคราะหห์ลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 

 

 

 

 

  3. เปรียบเทียบความรับผดิชอบของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ระหว่างก่อนและ
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หลังเรยีนด้วยการทดสอบค่าที (t–test for dependent samples) ผลการทดสอบสมมตฐิาน

ปรากฏผลดังตาราง 7 
 

ตาราง 7 เปรียบเทียบความรับผดิชอบของนักเรียนที่ได้รับกิจกรรมการเรียนรู้ 

            ตามทฤษฎีพหุปัญญารว่มกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ระหว่างก่อน 

            และหลังเรียน 
 

ตัวแปร 

ระยะเวลา/ กลุ่ม 

ความรับผดิชอบ 

คะแนนเต็ม 
 

S.D. t sig. 

ก่อนเรียน 

หลังเรยีน 

60 

60 

14.93 

40.13   

3.79 

4.5 

27.5* .00 

     *นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 7 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความรับผดิชอบเมื่อเปรียบเทียบ 

ก่อนเรียนและหลังเรยีนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่มี

ค่าสถิตทิดสอบที (t–test for dependent samples) ของความรับผดิชอบ เท่ากับ 27.5  

เมื่อพจิารณาค่าเฉลี่ยของคะแนน ความรับผิดชอบก่อนเรียน ( X ) เท่ากับ 14.93 หลังเรยีน ( X ) 

เท่ากับ 40.13  สรุปได้วา่ หลังเรียน นักเรียนทีเ่รียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี

พหุปัญญารว่มกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความรับผดิชอบหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้ 

ด้วยการจัดกิจกรรมการเรยีนรูต้ามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ระหว่างก่อนและหลังเรียนการทดสอบค่าที (t–test for dependent samples) 

ผลการทดสอบสมมตฐิานปรากฏผลดังตาราง 8 

 

ตาราง 8  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนที่ได้รับการเรียนรูด้้วย 

             กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของ 

             เศรษฐกิจพอเพียงระหว่างก่อนและหลังเรยีน 
 

ตัวแปร 

ระยะเวลา/กลุ่ม 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

คะแนนเต็ม 
 

S.D. t sig. 

ก่อนเรียน 

หลังเรยีน 

40 

40 

11.63 

28.57 

1.83 

4.55 

22.80* .00 

 *นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 8 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เมื่อ

เปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียนมคีวามแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ 

.05 โดยที่มคี่าสถิตทิดสอบที (t–test for dependent samples) ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เท่ากับ 22.80 เมื่อพจิารณาค่าเฉลี่ยของคะแนน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรียน ( X ) 

เท่ากับ 11.63 หลังเรยีน ( X ) เท่ากับ 28.57 สรุปได้วา่ หลังเรียน นักเรียนทีเ่รียนโดยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  5. เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) ทีเ่รียนโดยใช้การ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

   5.1 การคิดวิเคราะห์ ความรับผดิชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของนักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) ทีเ่รียนโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One–way ANOVA) ส าหรับคะแนนก่อนเรียน

และคะแนนหลังเรยีนตามล าดับโดยผู้วจิัยได้ตรวจสอบข้อตกลงเบือ้งตน้ของการใช้สถิต ิ
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ได้แก่ ขอ้มูลมกีารแจกแจงแบบปกติหลายตัวแปร (Multivariate Normality Distribution), 

ข้อมูลมีเมตรกิซ์ความแปรปรวนร่วมเท่ากันทุกกลุ่ม (Homogeneity of Covariance Matrix) 

และความสัมพันธ์เชิงเส้นของ ตัวแปรตาม (Correlation) ซึ่งผลการตรวจสอบพบว่า เป็นไป

ตามข้อตกลงเบื้องต้นทั้ง 3 ข้อ ของการใชส้ถิต ิOne–way MANCOVA และ One–way 

ANCOVA ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One–way ANOVA) ส าหรับคะแนน

ก่อนเรียนของการใช้สถิต ิOne–way MANCOVA และ One–way ANCOVA ส าหรับคะแนน

ก่อนเรียน ดังตาราง 9 

 

ตาราง 9  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว ของนักเรียนที่มคีวามฉลาดทาง       

             อารมณ์ตา่งกันที่มีผลต่อค่าเฉลี่ยของคะแนนตัวแปรตามก่อนเรียนโดยใช้การ                

             วิเคราะหค์วามแปรปรวนทางเดียว (One–way ANOVA)  
  

ตัวแปรตาม 
แหลง่ความ

แปรปรวน 
SS df MS F sig. 

การคิดวิเคราะห์ ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

21.52 

66.35 

87.87 

2 

27 

29 

10.76 

2.46 

4.38* .02 

ความรับผดิชอบ  ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

282.14 

305.73 

587.87 

2 

27 

29 

141.07 

11.32 

12.46* .00 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

22.15 

74.82 

96.97 

2 

27 

29 

11.08 

2.77 

4.00* .03 

 
  

 จากตาราง 9 พบว่า นักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ต่างกันก่อนเรียนด้วย

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

มีการคิดวิเคราะห์ ความรับผดิชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แตกต่างกันอย่าง 

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 ดังนัน้ การวิเคราะห์ผลการทดลอง หลังเรียนของนักเรียนที่เรยีนโดยใช้การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ผูว้ิจัยจึงวิเคราะห์ 3 ตัวแปรตามพร้อมกัน คือ มีการคิดวิเคราะห์ ความรับผดิชอบ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการวิเคราะหค์วามแปรปรวนร่วมพหุคูณทางเดียว (One–way 

MANCOVA) เนื่องจากผู้วจิัยพบว่า การคิดวิเคราะห ์ความรับผดิชอบ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ก่อนเรียนของนักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ต่างกันมีความแตกต่างกัน

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 จึงได้ควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนทั้ง 3 ตัวในการ 

วิเคราะหค์ะแนนหลังเรียนซึ่งได้ผลตามตาราง 10 
 

ตาราง 10 ผลการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ความรับผดิชอบและผลสัมฤทธิ์ทาง 

 การเรียนของนักเรียนทีม่คีวามฉลาดทางอารมณต์่างกันโดยใช้ความ 

 แปรปรวนร่วมพหุคูณทางเดียว (One–way MANCOVA) 
 

ตัวแปร  df F sig. 

ความฉลาดทางอารมณท์างการเรียน 0.50 6 3.06* .01 

 * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 10 พบว่า ค่าความน่าจะเป็น sig. = .00 หมายความว่า หลังจาก

ควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนทั้ง 3 ตัวแล้วการคิดวิเคราะห์ ความรับผดิชอบ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนของนักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ต่างกันเมื่อเรียนโดยใช้กิจกรรม 

การเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีการคิดวิเคราะห์ 

ความรบัผดิชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05 

 เมื่อผลจากการวิเคราะหด์้วย One-way MANCOVA พบว่านักเรียนที่มคีวาม

ฉลาดทางอารมณท์างการเรียนสูง ปานกลาง และต่ าที่มีการคิดวิเคราะห์ ความรับผดิชอบ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนแตกต่างกัน ผู้วิจัยท าการทดสอบทีละตัวแปรตาม 

 โดยการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบตัวแปรตามแต่ละด้านโดยใช้การวิเคราะหค์วามแปรปรวน

ร่วมทางเดียว (One-way ANCOVA) และท าการทดสอบภายหลัง (Post Hoc) ทีละตัวแปร

ตามปรากฏผลดังตาราง 11-13 
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ตาราง 11 ผลการวิเคราะหค์วามแปรปรวนร่วมทางเดียว (One-way ANCOVA) 
 ของตัวแปรตามการคิดวิเคราะห์หลังเรยีนของนักเรียนที่มีความฉลาด 
 ทางอารมณ์ต่างกันเมื่อเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี 
 พหุปัญญารว่มกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

แหลง่ความแปรปรวน SS df MS F sig. 

การคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน 5.21 1 5.21 .73 .40 

ความฉลาดทางอารมณ์ 86.61 2 43.31 6.06* .00 

 * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  

 จากตาราง 11 พบว่า ตัวแปรตามด้านการคิดวิเคราะห์ sig. = .00 หมายความว่า 
หลังจากควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน คือ การคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนของนักเรียนที่มคีวาม
ฉลาดทางอารมณ์ต่างกันเมื่อเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูต้ามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมกีารคิดวิเคราะห์แตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
 

ตาราง 12 ผลการวิเคราะหค์วามแปรปรวนร่วมทางเดียว (One-way ANCOVA) 
 ของตัวแปรตามความรับผิดชอบหลังเรยีนของนักเรียนที่มีความฉลาด 
 ทางอารมณ์ต่างกันเมื่อเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญา 
 ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

แหลง่ความแปรปรวน SS df MS F sig. 

ความรับผดิชอบก่อนเรียน 3.90 1 3.90 .49 .49 

ความฉลาดทางอารมณ์ 178.92 2 89.46 11.26* .00 

 * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 12 พบว่า ตัวแปรตามด้านความรับผดิชอบ sig. = .00 
หมายความว่า หลังจาก ควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน คือ ความรับผดิชอบของนักเรียนที่มี
ความฉลาดทางอารมณ์ต่างกันเมื่อเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี 
พหุปัญญารว่มกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีความรับผดิชอบแตกต่างกัน 
อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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ตาราง 13 ผลการวิเคราะหค์วามแปรปรวนร่วมทางเดียว ย(One-way ANCOVA) 

 ของตัวแปรตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนของนักเรียน 

 ที่มีความฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน เมื่อเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

 ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

แหลง่ความแปรปรวน SS Df MS F sig. 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ก่อนเรียน 
8.98 1 8.98 1.05 .32 

ความฉลาดทางอารมณ์ 256.62 2 128.31 15.03* .00 

 * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 13 พบว่า ตัวแปรตามด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน sig. = .00

หมายความว่า หลังจากควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ

นักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ต่างกันเมื่อเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี 

พหุปัญญารว่มกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกัน

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 จากการวิเคราะหข์้อมูลในตาราง 11-13 สรุปได้วา่ หลังจากควบคุมตัวแปร

แทรกซ้อนทั้ง 3ตัวแล้ว นักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ต่างกันมีการคิดวเิคราะห ์ 

ความรับผดิชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกัน เพื่อให้ทราบว่ามีความแตกต่าง

กันระหว่างกลุ่มนักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณ์สูง ปานกลาง หรอืต่ า ในคู่ใดบ้าง 

ผูว้ิจัยจงึท าการทดสอบภายหลัง (Post Hoc) โดยการวิเคราะห์เปรียบเทียบเป็นรายคู่ดว้ย

สถิต ิScheffe/  ปรากฏผลดังตาราง 14-16 
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ตาราง 14 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนที่มคีวามฉลาด

 ทางอารมณ์ต่างกันเป็นรายคู่ เมื่อเรียนด้วยการจัดกิจกรรมเรียนรูโ้ดยใช้

 กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

 พอเพียง 
 

ระดับความฉลาดทาง

อารมณข์องนักเรียน 

ระดับความฉลาดทางอารมณ์ของนักเรียน 

X  สูง ปานกลาง ต่ า 

27.70 26.00 22.13 

สูง 27.70 - 1.70 5.56* 

ปานกลาง 26.00 - - 3.87* 

ต่ า 22.13 - - - 

 * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 14 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยการคิดวิเคราะห ์จ าแนก

ตามระดับความฉลาดทางอารมณ์ ของนักเรียนเป็นรายคู่ พบว่า นักเรียนที่มรีะดับความ

ฉลาดทางอารมณ์ต่างกันการคิดวิเคราะห์แตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จ านวน 2 คู่ ได้แก่ นักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์สูง มกีารคิดวิเคราะห์สูงกว่า

นักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ต่ าและนักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณป์านกลาง  

มกีารคิดวิเคราะห์สูงกว่านักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณต์่ า ส าหรับนักเรียนที่มีความ

ฉลาดทางอารมณ์สูงและปานกลางมีการคิดวิเคราะหไ์ม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05 
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ตาราง 15 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความรับผดิชอบของนักเรียนที่มคีวามฉลาดทาง

 อารมณ์ต่างกันเป็นรายคู่ เมื่อเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ 

 กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 

 พอเพียง 
 

ระดับความฉลาดทาง

อารมณข์องนักเรียน 

ระดับความฉลาดทางอารมณ์ของนักเรียน 

X  สูง ปานกลาง ต่ า 

43.68 39.78 36.23 

สูง 43.68 - 3.90 7.46* 

ปานกลาง 39.78 - - 3.55* 

ต่ า 36.23 - - - 

 * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 15 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยความรับผิดชอบ จ าแนก

ตามระดับความฉลาดทางอารมณ์ ของนักเรียนเป็นรายคู่ พบว่า นักเรียนที่มรีะดับความ

ฉลาดทางอารมณ์ต่างกันมีความรับผิดชอบ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 จ านวน 3 คู่ ได้แก่ นักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์สูง ความรับผดิชอบสูงกว่า

นักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณป์านกลางและต่ าและนักเรียนที่มคีวามฉลาดทาง

อารมณป์านกลาง มคีวามรับผดิชอบสูงกว่านักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณต์่ า 

ส่วนนักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์สูงและปานกลางมคีวามรับผิดชอบไม่ต่างกัน  

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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ตาราง 16 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มคีวาม 

 ฉลาดทางอารมณ์ต่างกันเป็นรายคู่ เมื่อเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้  

 ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ระดับความฉลาดทาง

อารมณข์องนักเรียน 

ระดับความฉลาดทางอารมณ์ของนักเรียน 

X  สูง ปานกลาง ต่ า 

33.00 27.92 24.00 

สูง 33.00 - 5.08* 9.00* 

ปานกลาง 27.92 - - 3.92* 

ต่ า 24.00 - - - 

 * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 16 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จ าแนกตามระดับความฉลาดทางอารมณ์ ของนักเรียนเป็นรายคู่ พบว่า นักเรียนที่มีระดับ

ความฉลาดทางอารมณ์ต่างกันมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05 จ านวน 3 คู่ ได้แก่ นักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์สูง ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนสูงกว่านักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ปานกลางและต่ าและนักเรียนที่มี

ความฉลาดทางอารมณป์านกลาง มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงกว่านักเรียนที่มคีวาม

ฉลาดทางอารมณ์ต่ า 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 2 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพนีผู้ว้ิจัยได้สังเกตและบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี

พหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงพบว่า 

1. ด้านการคดิวิเคราะห์  
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การที่ผูว้ิจัยได้ให้นักเรียนได้ฝึกแก้ปัญหาเป็นขัน้ตอนตามล าดับของการจัดการเรียนรู้ทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญา

ของเศรษฐกจิพอเพียงท าให้นักเรียนแต่ละคนได้สังเกต ได้ฝึกคดิ ฝึกตอบค าถาม ฝึกแสดงความคิดเห็น ซ่ึงในแผนแรกๆ นั้น นักเรียนจะตอบ

ค าถามหรือแสดงความคดิเห็นได้น้อย และส่วนใหญ่จะเป็นนักเรียนที่เรียนเก่งเป็นคนตอบค าถามหรือแสดงความคดิเห็น ส่วนนักเรียนที่เรียนอ่อน

จะไม่ค่อยให้ความร่วมมือมากนัก ครูจะต้องคอยเป็นผู้ถามน า ช้ีให้นักเรียนเห็นจุดสังเกต จุดที่น่าสนใจ นักเรียนจงึสามารถตอบค าถามหรือแสดง

ความคิดเห็นได้ แต่พอจัดกิจกรรมการเรียน  การสอนแผนต่อๆ ไป นักเรียนจะสามารถตอบค าถาม และแสดงความคิดเห็นได้มากขึ้น เร็วขึ้น และ

คล่องข้ึน เพราะได้ผ่านการฝกึการคดิจากแผนแรกๆ ในทุกขัน้ตอนของการจัดกิจกรรม 

2. ในด้านการแสดงออกถึงความรับผิดชอบทัง้ 4 ด้านผูว้ิจัยสังเกตตามหัวข้อในแบบสังเกตที่สร้างข้ึน โดยมีตัวช้ีวัด

พฤติกรรมที่สังเกตรายด้าน ดังนี้ 

2.1 ด้านการท าตามหน้าท่ีที่ไดร้ับมอบหมาย พฤติกรรมที่สังเกต 

คือ 
การท าตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายทุกคร้ัง ความมุ่งม่ันตั้งใจเรียน การวางแผนการท างาน และการแสวงหาความรู้นอกห้องเรียน 

   จากการสังเกตพฤติกรรม พบว่านักเรียนมีความพยายามในการที่จะ

ท างานที่ได้รับมอบหมายให้ส าเร็จมากขึ้น เริ่มตัง้แต่นักเรียนพยายามที่จะตอบค าถามหรอื

แสดงความคิดเห็น หากเกิดปัญหาในขณะท างานนักเรียนก็จะปรึกษาเพื่อนหรอืมาปรึกษา

ผูว้ิจยั อีกทั้งมีการศกึษาค้นคว้านอกห้องเรียนเพื่อให้ได้วิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย และ

พยายามท างานของตนเองใหส้ าเร็จ  

   2.2 ด้านการยึดมั่นในกฎเกณฑ์ พฤติกรรมที่สังเกตคือ การปฏิบัติตาม

ข้อตกลงของหอ้งเรียน การแตง่กายถูกระเบียบ การรักษาความสะอาดของห้องเรียนและ

การขออนุญาตเข้า-ออกจากห้องเรยีน 

   จากการสังเกตเจตนาที่จะท าพฤติกรรมของนักเรียนในด้านนี ้ผูว้ิจัยซึ่งได้

สังเกตและบันทึกนับจ านวนครั้งของการเกิดพฤติกรรม พบว่า นักเรียนมีการปฏิบัติตาม

ข้อตกลงของหอ้งเรียนได้เป็นอย่างด ีการแต่งกายสะอาด เรียบร้อย ถูกระเบียบ มกีาร

รักษาความสะอาดของห้องเรียนและการขออนุญาตเข้า-ออกจากหอ้งเรียน ทุกครั้ง 

   2.3 ด้านความเพียรพยายาม พฤติกรรมที่สังเกตคือ คุณภาพของงาน 

ความพยายามในการท างานให้ส าเร็จ การค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเตมิ การทบทวนบทเรียน 

การซักถามครูในข้อสงสัยในบทเรียน  

   พฤติกรรมในด้านนี้สังเกตจากเจตนาของการกระท าพฤติกรรมนี้ของ

นักเรียนซึ่งพบว่านักเรียน มีความพยายามที่จะมีสว่นร่วมในการกระท า เช่น มีการตอบ

ค าถาม มีการแสดงความคิดเห็นที่แตกต่าง กล้าแสดงออกเมื่อครูใหอ้อกมาน าเสนอหน้าช้ัน

เรียน นอกจากนีย้ังพบว่านักเรียนมีความพยายาม ในการทบทวนบทเรียน การคน้หาความรู้

เพิ่มเติม และซักถามครูในข้อสงสัยในบทเรียนทั้งในเวลาเรียนและเวลาว่างหลังเลิกเรียน 

ส่งผลท าให้ผลการเรียนดีขึ้น นักเรียนท าคะแนนได้ดี 

   2.4 ด้านความตรงตอ่เวลา พฤติกรรมที่สังเกตคือ การเข้าเรียนตรง 
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ตามเวลา การส่งงานตรงตามเวลาที่ก าหนดและความเรียบร้อยของงาน 

   จากการสังเกตเจตนาที่จะท าพฤติกรรมของนักเรียนในด้านนี ้ผูว้ิจัยซึ่งได้

สังเกตและบันทึกนับจ านวนครั้งของการมาสายและการเข้าหอ้งเรียน ซึ่งตลอดระยะเวลา

ของการทดลอง 2 เดือนไม่พบพฤติกรรมที่แสดงถึงเจตนามาสาย ยกเว้นการเข้าห้องเรียน

ช้าเนื่องจากการเข้าเรียนในชั่วโมงก่อนหน้าซึ่งเป็นเหตุสุดวิสัย ส่วนในการส่งงานทันตาม

ก าหนดเวลา พบว่ามีบ้างที่ขอส่งงานทีหลัง เกิดจากความไม่เรียบร้อยของงานที่นักเรียน

ได้รับมอบหมายซึ่งอาจมาจากเหตุสุดวิสัยของนักเรียน เชน่ ลาป่วยลากิจ เป็นต้น 

  3. ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า นักเรียนทุกคนพยายามปฏิบัติ

กิจกรรมในทุกขั้นตอน ท างานที่ได้รับมอบหมายด้วยความตัง้ใจ หากพบว่าข้อไหนที่ตนเอง

ท าผดินักเรียนก็จะกลับไปอ่านในใบความรู ้หรอืไปถามเพื่อนหรอืถามผู้วิจัยว่าท าไมถึงผิด 

และค าตอบที่ถูกต้องคืออะไร ท าให้นักเรียนได้ทบทวนความรูใ้นเรื่องนั้นๆ ไปด้วย และจาก

การทีน่ักเรียนได้ฝึกค้นคว้าหาความรูแ้ละสรุปความรูด้้วยตนเองจากหนังสือ อนิเทอร์เน็ต 

จงึท าให้นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจมากกว่าที่ครูเป็นผู้บอกความรู้หรือสรุปความรู้ให ้

นักเรียนจงึมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
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